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VICDAN:
EGITIMI VE GELiSIMi

0z

Ahlaki motivasyon kaynaginin ne oldugu ve bu
motivasyonun nasil gelistigi sorusu farkli arastir-
malara konu olmustur. insandaki ahlaki motivas-
yonun kaynagmin onemli bir parc¢asinin vicdan
oldugu makul bir sekilde ileri stirtilebilir. Gerek
kendimizle gerekse toplumla olan ahlaki iligkimi-
zi (¢ogu zaman) vicdan mekanizmasi araciliiyla
degerlendiriyoruz. Vicdan, ahlakin temelinde bu-
lunan ‘olmasi gereken’i insanlara buyurmakta ve
(bu) ahlaki buyruklara uymalarin1 onlardan talep
etmektedir. Vicdanin bu buyruklarina aykir1 hare-
ket eden kisi derin bir pismanlik ve sucluluk duy-
maktadir. Bu ¢calismada ahlaki motivasyon kaynagi
olarak vicdan konusu ele alinarak vicdanin egitim
stireglerinde nasil islenecegine iliskin bir tartisma
yapilacaktir. Vicdanin ahlaki dogasina yonelik bir
¢Oziimleme yapmak ve vicdan gelisiminin imkani-
n1 tartismak kacimilmazdir. Ahlaki bakis acimizin
Onemli bir pargasi olan vicdanin egitim aracilifiyla
desteklenmesi gerekir. Bu acidan vicdan tamamla-
yict kavramlarin egitim siire¢lerinde yer edinmele-
11 de 6nemlidir. Vicdanin dogustan gelen bir temeli
olsa da ¢ocuklarin aldiklar1 egitim veya sosyalles-
me deneyimleri onlarin vicdan gelisimlerini 6nem-
li oranda etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, Ahlaki Duygular,
Vicdan, Egitim, Ahlaki Gelisim.

CONSCIENCE:
EDUCATION AND DEVELOPMENT

ABSTRACT

The question of what the source of moral moti-
vation is and how this motivation develops has been
the subject of different studies. It could reasonably
be argued that conscience is an important part of
the source of moral motivation in humans. Most of
the time, we evaluate our moral relationship with
ourselves and the society through the mechanism
of conscience. Conscience commands people the
‘ought’ which is the basis of morality and deman-
ds them to obey (these) moral orders.The person
who violates these commandments of conscience
feels deep regret and guilt. In this study, the issue
of conscience as a source of moral motivation will
be discussed and a discussion will be made about
how conscience will be processed in educational
processes. It is inevitable to analyze the moral na-
ture of conscience and to discuss the possibility of
conscience development. Consciousness, which is
an important part of our moral perspective, needs to
be supported through education. In this respect, it
is also important that the complementary concepts
of conscience take place in the educational proces-
ses. Although conscience has an innate basis, the
education or socialization experiences of children
significantly affect their conscience development.

Keywords: Morality, Moral Senses, Conscien-
ce, Education, Moral Development.
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GiRiS

Ahlaki olana yonelik igten bir bagliligin kaynagi nedir? Vicdan nedir ve neyi basarmaktadir? Ahlaki
biitlinliik vicdanla saglanabilir mi? Ahlaki karar vermede vicdanin rolii nedir? Egitim-vicdan iliskisi nasil
aciklanabilir? Egitim aracilifiyla vicdan gelisimi saglanabilir mi? Egitim-vicdan ve ahlaki gelisim tartism-
lar1 s6z konusu oldugunda bu tiirden sorular karsimiza ¢ikmaktadir.

Vicdan, diisiince tarihinde pek ¢ok caligmaya/tartismaya konu olmustur. Vicdanin ne oldugu ve nasil is-
ledigi felsefi, teolojik ve psikolojik agilardan farkli yonleriyle ele alinmistir. Fakat yeni yasam bigimleri ve
onemli dl¢tide modern teknolojinin neden oldugu yeni ahlaki sorunlar, bu konunun farkli boyutlariyla yeni-
den incelenmesini gerektirmektedir. S6zgelimi, mahremiyetin ¢ok iyi bir sey oldugu ve dedikodunun iyi bir
sey olmadig1 ahlaki agidan genel kabul gormektedir. Fakat iletisim araglarinin ve sosyal medyanin yaygin
kullanimina bagl olarak bu konudaki ahlaki yargilara yonelik gergeklik algis1 da degisime ugramaktadir.'
Elbette degerlerin teknolojiyle yer degistirdigi bu yeni durumun belli bir takim ahlaki sonuglar1 olacaktir.
Ornegin, artitk mahremiyeti temel bir ahlaki deger olarak gérmeyen kisi, neden baskalarmna kars1 ahlaki
yiikiimliiliiklerini ve sorumluluklarini yerine getirme duyarlili§ina sahip olsun? O halde, kisinin bu tiirden
yonelimlerine ‘hayir’ ve ahlaki sorumluluklarina ‘evet’ diyen bir i¢ yasanin varlig1 son derece dnemlidir.
Dolayisiyla vicdana yonelik yeniden bir incelemeye fazlasiyla ihtiyag duyulmaktadir. Ciinkii i¢sel/deruni
inang¢ olmadan ahlaki bir yasam hayal etmek zor olacaktir. O halde, bir i¢ tutarlilik zemininden hareketle
yeni sorunlara ahlaki bir bakis agis1 getirmeye ihtiya¢ vardir. Fakat ahlaki gelisimin nasil saglanacagina ilis-
kin tartigmalarin ortak bir anlayis altinda toplandigini1 sdylemek miimkiin degildir. Ahlaki gelisimi saglayan
birden ¢ok etmen vardir; ahlaki gelisim tek bir yolla izah edilemez.

O halde ahlaki gelisimin dogasina yonelik bir sorusturma vicdanin (ahlaki) dogasina yonelik bir sorug-
turmay1 da zorunlu kilmaktadir. Ciinkii vicdan ile ahlaki olana yonelik i¢ten baglilik arasinda dogrusal bir
iligki vardir. Kant’a gore bir cocuk egitilirken 6nce onun i¢indeki ahlaki yasadan baglamak gerekir, kisinin
eylemlerinin kendisine tatbik edildigi bu yasa da vicdandir.> Cogu zaman vicdan, kisinin iyi/dogru oldu-
guna inand1g1 seyi aramasina ve kotii/yanlis olduguna inandig1 seyden kaginmasina kaynaklik etmektedir.
Kisi kendi davraniglarinin yargici olarak s6z konusu davranislarini ahlaki standartlara ve sorumluluk norm-
larina gore yargilamaktadir. Bu agidan bakildiginda, insan eylemlerinin en 6nemli ahlaki kaynaklarindan
biri vicdandir. Vicdanin ahlaki eylemle olan iliskisi ve onun ahlaki gelisimdeki rolii dikkate alindiginda,
egitim-vicdan iliskisi iizerine bir calisma kacinilmaz olmaktadir. Oyle ki teolojide vicdanin hala eksilme-
yen bir rolii olsa da s6z konusu kavramin egitimde makul bir sekilde tartisilmasinin hala istenilen diizeyde
olmadig1 sdylenebilir. Vicdanin insan psikolojisinin ve ahlaki bakis agisinin ¢ok 6nemli bir pargas: oldugu-
nu bilmek; onu egitim siireclerine dahil etmek gerekmektedir. Bu ¢aligmanin nihai amaci, vicdanin ahlaki
bakis acimizin ¢ok 6nemli bir parcast oldugunu ve egitimin bu siiregte kritik bir rol yiiklendigini ortaya
koymaktir. Ciinkii, vicdan ister dogustan gelsin isterse sonradan olussun onun (aile, sosyal gruplar, medya
gibi) farkli etkenler sonucunda yozlagsmasi veya korelmesi miimkiindiir. O nedenle ahlaki eylemin moti-
vasyonu olan vicdanin egitim yoluyla gelistirilmesi degerlidir. Pekala, vicdan nedir ve neyi basarmaktadir?

Vicdan ile kastedilen seyin tam olarak ne oldugunu saptamanin zorluklar1 vardir. Fakat genel anlamda,
vicdan kisiye yon gosterir, rehberlik eder. Kendi davranisi dissal bir unsur tarafindan denetlenmese ve go-
zetlenmese de kisi bu sayede kendi vicdanina uyarak dogru olan1 yapar. Ciinkii vicdan, ahlaki standartlarin
zihinsel farkindaligina bagli bir tiir i¢sel otorite gorevi gormektedir. O halde bir pusula gorevi goren vic-
dan, kisiyi dogru olduguna inandig1 seye yonlendirmektedir. Dogru olan1 yapmak, kendi vicdaniyla tutarl
hareket etmek, kisisel biitiinliige katkida bulunur. Biitiin karsit telkinlere ragmen, kisi belli bir inangla be-
nimsedigi ilkelere bagli kalarak ahlaki biitlinliigiinii bu yolla korumaktadir.> Kendi eylemlerinin ahlaki du-
rumunu vicdandan hareketle yargilayan kisi, yaptig1 veya kendisini sorumlu hissettigi kotii seylerden sonra

1 Thomas F. Green, “The Formation of Conscience in an Age of Technology”, American Journal of Education, Nov., 1985,
Vol. 94, No. 1 (Nov., 1985), 1.

2 Immanuel Kant, Egitim Uzerine, cev. Ahmet Aydogan, (Istanbul, Say Yay., 2017), 127.

3 Paul L. Heck, “Conscience across Cultures: The Case of Islam”, The Journal of Religion, Vol. 94, No. 3 (July 2014), 292,
314.
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kendisini suglu hissetmekte ve yaptiklarindan dolay: bir utang duymaktadir. Oyle ki, sugluluk ve utang ile
sonuglanan bazi ihlaller veya basarisizliklar benlik hakkinda genel bir olumsuz yargiya yol agar ve 6zsaygi
icin gli¢lii bir tehdit olustururlar. Bu agidan bakildiginda suclulugun gelisimi, ahlaki gelisimin 6nemli bir
parcasidir. Ornegin, William James, benligin iki pargasi olarak ‘ben (1)’ ve ‘beni/bana (Me)’ arasinda bir
ayrima gitmektedir. O, ‘ben’i fail ve aktif algilayici, ‘beni/bana’y1 ise algi nesnesi olarak tanimlamistir.
Burada ‘ben’ kiiclimsemenin nesnesi olan ‘beni/bana’y1 olumsuz olarak algilar ve kinar. Ac1 verici bir duy-
gusal deneyim olmasindan dolay1, utan¢ duyan insanlar kendilerini degersiz, onemsiz ve asagilik hisseder-
ler.* Kisinin kendisini bu sekilde yargilamasini saglayan sey onun vicdanidir; bu duygularin ardinda kisinin
davranigini degistirmesi ve diizeltmesi s6z konusu olmaktadir.

Vicdanla baglantili utang ve suglulugun ahlaki birer duygu olarak gériilmesinin birkag iyi nedeni var. ilk
olarak, her iki duygu da kisinin ahlaki kimligine olumsuz yansiyan durumlardan kaynaklanan ahlaki ihlal-
lerden ve kisinin bagkalarina koétii davrandigina dair endiselerden kaynaklanabilir. Ikincisi, her iki duygu da
bir ahlaki farkindalik ve sorumluluk duygusunu yansitabilir. Yani bir¢ok utang ve su¢luluk 6rnegi, bir kisi
ahlaki olarak neyin dogru ya da yanlis oldugu konusunda bir fikre sahip olmadan meydana gelmez. Ugiin-
ciisii ve muhtemelen en 6nemlisi, her iki duygu da ahlaki standartlara uygun yasamaya énem verir ve bu
nedenle ahlaki davranisi motive edebilirler. Insanlar “duygusal acidan” kaginmak istediklerinden, utang ve
sucluluk, insanlar1 standartlara aykir1 davranislardan kaginmaya motive eder. Bu nedenle, insanlar biligsel
olarak neyin uygun oldugunu bilseler bile, onlar1 ahlaki bilgilerine uygun davranmaya zorlamak i¢in utang
ve sugluluk gibi duygulara ihtiya¢ duyarlar.” O halde, yiikiimliiliiklerle ve sorumluluklarla bagdasmayan
eylemler benlikte sucluluk duygusuna ve ahlaki 6fkeye yol agarken, yiikiimliiliiklerle ve sorumluluklarla
uyumlu eylemler de olumlu ahlaki duygulara ve benlik i¢in olumlu algilara yol agmaktadir. S6z konu-
su bu duygular, kisinin yaptig1 ile dogru olarak algiladig1 sey arasinda tutarlilifi korumanin bir sonucu-
dur.® Ciinkii kisinin ahlaki yargilartyla tutarli olacak sekilde davranmasi ile kendi benligine yonelik algist
arasinda dogrusal bir iligki vardir.

Ozetle, diiriist bir kisinin derinden ve gercekten hissettigi kisisel ahlaki basarisizlik duygusw, 6zellikle
de eylemleri bagkalarin1 olumsuz etkilediginde, sugluluk, utan¢ ve pismanlik duygulariyla kendini
gosterecektir. S6zgelimi, kisi yanlis yaptig1 zaman, yanlis1 yapan kisi kendi i¢inde tezahiir eden ‘bir tiir
kendinden igrenme’ olarak tarif edilebilecek bir ac1 gekmektedir.” S6z konusu bu derin sugluluk duygusu
olmasi gerekenden sapmanin bir sonucudur. Boylece yanlis oldugunu diisiindiigii bir seyi yapan kiside
yanlis yapmayla iligkili duygusal bir rahatsizlik meydana gelmektedir. Buna bagli olarak kisi kendisini {iz-
giin ve endigeli hissetmektedir. Cogu zaman da kisi, kendi eylemlerinin neden oldugu tahribati onarmayla
miicadele etmek zorunda kalmaktadir. O nedenle, diyor Kant, “kalbin nesesi/mutlulugu, kendini suclayacak
higbir seyin olmamasina baglidir.”® Yine, “sakin/dingin bir vicdan gok giiriiltiisiinde uyur” veya “huzurlu
bir vicdandan daha yumusak bir yastik yoktur” ifadeleri de ayni seye isaret etmektedir. Ciinkii zihinsel
olarak veya fiilen kotii olan eylemler, biligsel, duygusal ve motivasyonel alanlarin her birinde ac1 veya ceza
ile sonuglanir.’ Boylece, vicdana gore hareket etme ile kisinin kendisini biligsel ve duyu(s)sal agidan iyi

4 Sander Thomaes-Hedy Stegge-Tjeert Olthof, “Does shame bring out the worst in narcissists? On moral emotions and immo-
ral behaviours”, The Development and Structure of Conscience, Ed. Willem Koops, Daniel Brugman, Tamara J. Ferguson, and
Andries F. Sanders, (New York: Psychology Press, 2010), 223.

5 Thomaes-Stegge-Olthof, “Does Shame Bring Out the Worst in Narcissists? On Moral Emotions and Immoral Behaviours”,
221-222.

6 Monika Keller-Agnes Brandt-Gudridur Sigurdardottir, ““Happy”and“Unhappy” Victimizers: The Development of Moral
Emotions from Childhood to Adolescence”, The Development and Structure of Conscience, Ed. Willem Koops, Daniel Brugman,
Tamara J. Ferguson, and Andries F. Sanders, (New York: Psychology Press, 2010), 256.

7 William Lyons, “Conscience -An Essay in Moral Psychology”, Philosophy, October 2009, Vol. 84, No. 330 (October 2009),
478,493

8 Immanuel Kant, “Lectures on Pedagogy”, Translated by Robert B. Louden, Anthropology, History, and Education, ed. Gun-
ter Zoller, Robert B. Louden, (Cambridge: Cambridge University Press, 2007), 485.

9 Willem Koops-Daniel Brugman-Tamara J. Ferguson, “The Development of Conscience: Concepts and Theoretical and Em-
pirical Approaches”, The Development and Structure of Conscience, Ed.-Willem Koops, Daniel Brugman, Tamara J. Ferguson,
and Andries F. Sanders, (New York: Psychology Press, 2010), 5.
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hissetmesi arasinda dogrusal bir iligki oldugu rahatlikla sylenebilir. Kisi, eylemi dogru oldugunda igsel bir
stiklinet, aksi takdirde i¢sel bir karigiklik yasar. Bu nedenle, insan dogasi, yapis1 geregi, mutlak bir ahlaki
otorite olmasa bile ahlaki otoritede bir paya sahiptir. Ciinkii ahlaki ylikiimliiliige deger veren sey, digsal
hiikiimler ile i¢sel siirecler arasindaki dinamik bir iligkidir.'

1. VICDAN VE OTORITE: ‘OLGU-ONCESi OLARAK’ VICDAN

Vicdani salt yapilan yanlislardan dolay1 ¢ekilen aciyla sinirlamak dogru degildir. Vicdanin yanlis yap-
may1 engellemeye yonelik bir olgu-6ncesi degeri de vardir; ve belki de en 6nemli degeri budur. Sokrates, bir
sesin [daimon] her zaman kendisiyle birlikte oldugunu ve yanlis yapmaya yoneldiginde bu sesin her zaman
kendisine kars1 ¢ciktigin1 sdylemektedir. Bundan hareketle Sokrates, Atina gencgligini diyalektik yontemle
ahlaki olana davet ettigi sirada bu sesin sessiz kaldigini; bu nedenle yaptigi seyin yanlis olamayacagini soy-
lemektedir. Kisiyi yanlis yapmama konusunda uyardig1 dikkate alindiginda Sokratik vicdanin olgu-sonrasi
icgiidiisel bir tepki degil, on-olgusal bir uyar1 oldugu goriilmektedir. Burada vicdan bir uyari olarak, bir
sesle ve dolayisiyla bir mesajla iligkilendirilir.'' Bu igsel sesin derinliklerinde insani itaate, s6z dinlemeye
davet eden bir yasa vardir; ve insan kendisini itaate zorlayan bir yasay1 kesfeder. S6z konusu yasa kisiyi her
zaman iyiyi sevmeye, kotiiliikten kacinmaya ¢agirmakta; bazi seyleri yapmaya diger birtakim seyleri ise
yapmaktan sakinmaya davet etmektedir. Bu yasaya itaat etmek insan acisindan mutlak bir sayginlig ifade
etmektedir. Deyim yerindeyse vicdan, insanin en gizli siginagidir; ve insan orada, sesi derinliklerinde yan-
kilanan Tanr1 ile yalnizdir.'? Pekala, hayatimizdaki bu ahlaki otoritenin kaynagi nedir? O dogustan mudr,
yoksa sonradan 6grenilen bir sey midir?

Tarihsel tartigsmalar dikkate alindiginda vicdanin kodkenine iligkin farkli yaklasimlar/izahlar s6z konu-
sudur. Vicdan teolojik bir zeminden hareketle aciklayan yaklasimlar oldugu gibi sekiiler bir zeminden
hareketle a¢iklayan yaklasimlar da vardir. Genel anlamda, teolojik izahlarin insanin dogasi geregi ahlaki bir
yonelime sahip oldugunu varsaydiklari goriiliir. Bu da kisinin kendisine bahsedilen dogasiyla uyum iginde
yasamasinin bir sonucudur. Teolojik yaklasim, vicdanin Tanri’nin sesinin insandaki bir yankist veya ilahi
yasanin insandaki bir tezahiirli oldugu fikrini temel almaktadir. Burada, vicdan Tanri ile iliskilendirilmekte-
dir; vicdanin Tanrt ile insan arasinda bir tiir araci role sahip oldugu varsayilmaktadir. S6zgelimi, Augustinus
vicdani igimizdeki bir ‘ilahi aydinlanma (divine illumination)’ olarak tarif etmektedir.’* Newman da vicdani
benzer kavramalardan hareketle tanimlar; ve onun vicdan agiklamasi Augustine’in olgu dncesi ‘ilahi aydin-
lanma’ goriisiine bir doniis olarak goriilebilir. Newman vicdani, kisinin i¢inde bir hak ve hakikat standardi
olusturan; ‘Tanr1 tarafindan oldugu gibi verilen igsel 151k’ olarak tarif etmektedir. Tanr1 bununla insanlarin
icine dogrunun/gercegin kosullarini yerlestirmeyi amaclamaktadir. Oyle ki, diyor Newman, vicdan insan
eylemlerine rehberlik ettigi gibi insan zihnini gériinmeyen bir varlik fikrine de yonlendirmektedir. Kisinin
eylemlerini yonlendiren bu sesin Tanri’nin sesi olmast daha muhtemeldir.'* O halde, vicdan, dncelikle her
insanin i¢inde konusarak kendisini ilahi bir ses olarak sunan seye itaat etmektir. Bu, vicdanin ahlaki bir
buyruk olmasi1 anlamina gelmektedir. '

Elbette, ilahi otoriteye bagvuran herhangi bir vicdan agiklamasi herkesce kabul goren ortak bir agikla-

10 Heck, “Conscience across Cultures: The Case of Islam”, 307.

11 Lyons, “Conscience -An Essay in Moral Psychology”, 479.

12 Heck, “Conscience across Cultures: The Case of Islam”, 316.

13 Lyons, “Conscience- An Essay in Moral Psychology”, 480.

14 J. H. Newman, “Proof of Theism”, The Argument from Conscience to the Existence of God According to J. H. Newman,
(London: Cum Permissu Superiorum, 1961), 116.

15 Charlotte Hansen, “Newman, Conscience and Authority”, New Blackfriars, Vol. 92, No. 1038 (March 2011), 220.
Genel olarak Newman vicdana, ahlak ve teoloji olmak iizere iki ana baglamda odaklanmaktadir: (i) Ahlaki karar vermede vic-
danin rolii ve (ii) kiginin Tanr1’ya olan inancini olusturmada vicdanin rolii. Newman vicdani Tanri’nin varligi i¢in bir argiiman
olarak kullandi. Fakat Tanr1 inancinin temellendirmede vicdanin ne tiir bir deger tasidigt; vicdanin Tanr1’nin sesi olarak kabul
edilip edilemeyecegi bu makalenin kapsami diginda kalan baska bir analizi igermektedir. Ilgili tartisma i¢in bkz. Eyiip Aktiirk,
Ahlaktan Tanri’ya: Ahlak Kamti Uzerine Bir Inceleme. (Ankara: Tlahiyat Yayinlari, 2016).
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ma degildir. Eger bir kisi Tanr1’ya inanmiyorsa, ancak yine de bir vicdanin varligina inaniyorsa, boyle bir
kisinin vicdanin kaynagina iliskin bagka bir agiklamaya ihtiyaci vardir. S6zgelimi, Locke’a gore insanlar
vicdanlarinin igerigini Tanr1’dan degil, aldiklar1 egitimden, i¢cinde bulunduklari topluluklardan ve iilkele-
rinin geleneklerinden tliretmektedirler. Yani, su anda vicdanla aktarilan ‘tartismasiz, apacik ve dogustan
gelen [ahlaki] gergekler’ olarak kolayca diisiindiiglimiiz seyler, aslinda anneannemizin dizinde ya da kreste
ogrendigimiz 6gretilerden baska bir sey degildir."” Vicdani dogustan getirilen ahlaki normlar olarak gor-
meyen bu bakis agisi, belirli birtakim yollarla ayni ahlaki kurallari kabul etmenin miimkiin olduguna vurgu
yapmaktadir. Boylece, farkli kisilerin ayn1 ahlaki (vicdani) yargilara sahip olmalarinin nedeni onlarin aldik-
lar1 egitim, yasadiklar1 benzer ortam, iliski kurduklari arkadaslar, i¢inde bulunduklar1 toplumun genel-gecer
yargilaridir. O nedenle, diyor Locke, vicdan dogustan getirilen ilkelerin bir kanit1 olamaz. Bdyle bir durum-
da s6z konusu ilkelerin celiskiler icerdigini sdylemek gerekirdi. Ciinkii ahlaki yargilar konusunda ortak bir
anlay1s s6z konusu degildir.'” Dolayistyla bu perspektif kisinin vicdani/ahlaki yargilarimin amprik-deneysel
stirecler tarafindan belirlenisini temel bir yaklasim olarak kabul etmektedir.

Locke’un bize vicdanin ahlaki i¢eriginin egitimimizden, akranlarimizdan ve kiiltiirel geleneklerimizden
kaynaklandigini s6ylemesi gibi, Freud da birincil olarak bize vicdanimizi olusturan durumun karmasik bir
cocukluk senaryosu oldugunu sdyler. Freudyen diinyada yeni dogmus bir ¢ocuk, zevk pesindeki ahlaksiz
bir arayicidir. Cocugun id-giidiimlii diinyasi, onun kendi ebeveynlerinin yasaklarina kars1 gelmesine neden
olur. Cocuklar ebeveynlerinin kendilerine buyurdugu yasaklara uymazlarsa, Freud’a gore, ebeveynler ‘co-
cuklarina [ebeveynlerinin] sevgisini yitirdiklerine dair isaretler vererek’ onlar1 cezalandirilirlar. Anne ya
da baba kaglarin ¢atar, kinayici sozler sdyler ve kendi emirlerine uymadiklari i¢in onlara sdzgelimi, don-
durma almay1 ya da sarilmay1 reddederler. Benzer sekilde, ebeveynlerinin taleplerini gozeten veya onlara
itaat eden gocuklar ise sevgi, 6vgii sozleri ve kucaklagma ile 6diillendirilirler.'® Agikga gorildigi gibi, bu
yaklasima gore kisi bir vicdanla dogmadig i¢in ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve diger yetigkinlerin ilgileri,
tutumlar1 ve rehberlikleri vicdan igin bir katalizor (catalyst) gorevi gormektedir. Vicdan olarak ifade edilen
sey de bagkalar1 tarafindan kisiye dayatilan degerlerin kisi tarafindan igsellestirilmesinden (introjection)
baska bir sey degildir.'” Boylece ¢ocugun eylemlerine bir yanit olarak yetigkinlerin yaptirimlarinin (veya
odiillerinin) bir takim duygusal ve davranigsal sonuglari vardir. Yetiskin tepkisi ¢ocuktaki vicdan gelisimini
onemli oranda etkileyen bir unsur olarak goriilmektedir.

Bilindigi iizere Freud, insan kisiligini id, ego ve siiper ego olmak iizere li¢ parg¢aya ayirmakta ve saglikli
bir kisiligin varligini kisiligin bu ii¢ kismi arasindaki uyuma baglamaktadir. Ego ve id sirasiyla akil ve arzu
tarafindan yonetilirken stiper ego, ahlaki bir olgudur. Siiper egonun karakteristik islevi id’i (arzuyu) kontrol
altinda tutacak duygusal giicii saglayarak egoya; bilingli bir sekilde karar veren 6zneye (rasyonel benlik)
yardimer olmaktir.® Bu agidan bakildiginda siiper ego, ebeveyn degerlerinin igsellestirilmesinin sonucun-
da ortaya ¢ikan vicdandir. Vicdan, diirtiiler lizerinde kontrol uygulayarak ve toplumsal degerler, normlar
ve beklentilerle uyumlu davranislar diizenleyerek ¢cocuklarin davranislarini diizenleyen igsellestirilmis bir
mekanizmay1 ifade eder.?’ Bu i¢sellestirme siireciyle ¢ocuk, id (veya bilingsiz ve irrasyonel i¢giidiiler, diir-
tiller ve tutkular) ve ego (bilingli kisisel karar verme kurumu) topolojisine ii¢lincii bir 6ge ekler. Bu ii¢lincii
unsur, ebeveyn yasaklarin bu sekilde igsellestirilmesi ve bu yasaklar géz ard1 edildiginde veya bunlara
kars1 gelindiginde eslik eden bir dizi duygu sergileme egiliminin iiretilmesidir. Bu ii¢lincii unsur, Freud un
stiper-ego dedigi seydir. Boylece vicdan, bir gocugun ebeveynlerinin, 6zellikle de babasinin yasaklarini ve
ebeveyn sevgisinin belirtilerinin geri ¢ekilmesiyle iliskili yaptirimlarini igsellestirdiginde ortaya ¢ikan bir
stiper egonun gelisimidir. Dolayisiyla vicdanin sesi, kaygi, utang, su¢luluk ve pismanlik duygularini iceren

16  Lyons, “Conscience- An Essay in Moral Psychology”, 483.

17 John Locke, An Essay Concerning Human Understanding, (The Pennsylvania State University, 1999), 51.

18  Lyons, “Conscience- An Essay in Moral Psychology”, 484.

19 John L. Mackie, The Miracle of Theism, (Oxford: Clarendon Press, 1982), s. 105; Charles A. Smith, “Beyond “I’'m
Sorry”: The Educator’s Role in Preschoolers’ Emergence of Conscience”, YC Young Children, Vol. 68, No. 1 (March 2013), 76.

20 Richard Norman, The Moral Philosophers, (Oxford: Oxford University Press, 1998), 16.

21 Melanie Killen-Judith Smetana, Handbook of Moral Development, ed. Melanie Killen, Judith Smetana, (New Jersey:
Lawrence Erlbaum Associates, 2006), 241.
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duygusal bir sestir. Bu boyutuyla Freud, siiper egoyu veya vicdani ‘acimasiz’ olarak nitelendirmektedir.
Ciinkii vicdan siklikla asir1 siddetli hale gelir, egoyu suistimal eder, onu agagilar, ona kotii muamele eder ve
onu en siddetli cezalarla tehdit eder.*?

Ebeveyn-cocuk iliskileri, duygular ve sugluluk iizerine yogunlasan Freud, ahlakin i¢sellestirildigi meka-
nizma olarak ebeveyn degerleriyle 6zdeslesmeye vurgu yapmaktadir. Cocuk kendi ebeveynlerinin degerle-
rini kendi degerleri olarak benimsemekte veya s6z konusu degerleri devralmaktadir. Bu ¢alismanin konusu
olmasa da Freudyen vicdan agiklamasinin biiyiik béltimiiniin, teolojik izahlardaki Tanr1’nin rolii yerine yal-
nizca ebeveynlerin roliiniin, 6zellikle babanin roliiniin ikame edilmesiyle olusturulmus oldugunu séylemek
miimkiindiir. Bunu yaparken, vicdan, Tanr1’dan kaynaklanan agkin ahlaki otoriteyi kaybeder. Ciinkii Freud
acisindan Tanr fikri ihtiyaclardan kaynaklanmaktadir. insan icine diistiigii ¢aresizligi Tanr1 gibi bir refe-
ransa bagvurarak giderme yoluna gitmektedir. Dogadan veya toplumdan kisiye yonelen tehditler boyle bir
referans araciligiyla giderilmeye ¢alisilmaktadir.”® Fakat, Freud agisindan Tanr1 referansina bagvurmaksizin
vicdanin ikna edici bir agiklamas1 miimkiindiir. Vicdani kendisinin 6tesinde bulunan bir varliktan hareketle
aciklamak dogru degildir; vicdan, kisinin ebeveynlerinin ahlaki otoriterlerine baglidir.

Pekala, Lockegu-Freudgu bu yaklasim vicdan i¢in temel bir agiklama olabilir mi? Vicdan salt karmasik
bir cocukluk senaryosu veya sosyal normlar araciligiyla igsellestirilmis bir siirecin sonucu olarak tanimla-
mak dogru mudur?

Bu tlirden soru(n)lar simdilik makalenin kapsami digina birakilan soru(n)lardir; ve bu calismada s6z
konusu tartismaya girilmeyecektir. Fakat kisaca sunu sdylemek miimkiindiir: Ebeveyn tutumlarindan ve
sosyal baglardan mutlak anlamda soyutlanmis bir vicdan tasavvuru miimkiin degildir. S6z konusu etmenler
vicdani olumlu anlamda gelistirebilecegi gibi bir sekilde vicdanin isleyisini olumsuz yonde de etkileyebilir.
Fakat insanlarin ahlaki yiikiimliiliiklerine kaynaklik edecek dogal bir kapasiteye sahip olmalar1 da anlasilir
bir durumdur. O nedenle, vicdan salt ebeveyn tutumlari ve sosyal normlar tarafindan belirlenir demek bir
seydir, vicdan s6z konusu normlardan ve verilen egitimden de etkilenir demek baska bir seydir.** Elbette
vicdanin 6nemli oranda egitim ve kiiltiirel gelismeyle iligkili olmasi, bunlardan etkilenmesi beklenen bir
durumdur. Fakat vicdanin ahlaki buyruklarini salt ebeveyn tutumlarina veya toplumsal ¢evreye indirgemek
pek olanakli goriinmemektedir. Ebeveylerine/yetiskinlere bagimli olan kiigiik ¢ocuk, aldig1 onayla motive
olur. Fakat biiyiidiik¢e hedeflerine ulasmak, ihtiyaclarini karsilamak ve basarili olmak i¢in i¢sel/deruni mo-
tivasyon kacinilmazdir. Kaldi ki s6z konusu edilen ebeveyn talepleri gibi toplumsal talepler de ¢ogu zaman
kisi icin mutlak bir deger olarak goriilemeyebilir. O nedenle mutlak bir varliktan hareketle vicdan1 agikla-
mak daha anlasilir bir durumdur. Ciinkii vicdan salt sekiiler formiillerle agiklanamayacak; bu formiillere
indirgenemeyecek bir karaktere sahiptir.

Sonug olarak, (i) vicdana iligkin teolojik izahlar gibi Freudyan izahlar da vicdanin digsal bir boyutuna
dikkat ¢ekmektedirler. Her ikisi de vicdanin ahlaki buyruklari i¢in digsal bir kaynak oldugunu varsayarlar.
Klasik anlatimda Tanr1 ve Freudyen anlatimda ebeveynler, 6zellikle babalar vicdanin olusumu konusunda
temel agiklayici referanslar olarak goriilmektedir. (ii) Her iki izah da otoriterdir. Ahlaki tavsiyenin bu dis
kaynaklarinin ikisi de Tanr1 ve ebeveynlerimiz, itaatsizlik etmeye cesaret edemeyecegimiz, mutlak giice
sahip ahlaki buyurganlar olarak tasvir edilir. Her durumda, ahlaki konularda emir verme ve itaat edilmeyi
bekleme hakki, ahlaki bilginin dig saglayicisinin yilice ve emredici konumundan gelir. (iii) Her iki anlatim
da vicdani, ahlaki tavsiye, uyart veya kinama iletim sistemi olarak tasvir eder. Her iki anlatim da bir dis
kaynakla baslar ve daha sonra, biling yoluyla, o kaynagin ahlaki tavsiyelerine, uyarilarina ya da kinamala-
rina nasil erisimimizin saglandigini agiklamaya devam ederler.”® Vicdani izah etmek i¢in hangi bakis acisi
tercih edilirse edilsin, burada ahlaki yasamin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilir. Olandan ziyade olmas1 gerekene

22 Lyons, “Conscience -An Essay in Moral Psychology”, 485.

23 Sigmund Freud, “The Future of an Illusion”, Readings in the Philosophy of Religion, ed. Kelly James Clark, (Toronto:
Broadview Readings in Philosophy, 2008), 275.

24 C. Stephen Evans, God and Moral Obligation, (Oxford: Oxford University Press, 2013), 42-43.

25  Lyons, “Conscience- An Essay in Moral Psychology”, 488.
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vurgu yapan vicdan, biitlin bunlar1 otoriter/dayatmaci bir bicimde yapmaktadir.

2. VICDAN VE EGITSEL GELISIMi

Insan ahlaki ilkeleri makiil dlgiide icsellestirdigi ve bu ilkelere gdre hareket ettigi dl¢iide vicdaninin
sesine sadik kalir. Bu ahlaki ilkeler, kisisel bir elestirel eleme ve ¢esitli dis kaynaklardan se¢me siireciyle
tiiretilir. Kisi kendisini bu ilkelere gore hareket etmeye ciddi bir sekilde adadig: siirece, bu ilkeler kisinin
iizerinden yonlendirici bir otoriteye doniisiir. Bu nedenle, s6z konusu ilkelere baglilikta herhangi bir basa-
risizlik kiside endise, sugluluk, utang ve pismanlik duygularinin olusmasiyla sonug¢lanacaktir.?® Bu tiirden
bir duygu/otorite dogru eylemin gerceklesmesine yonelik olarak kisiye i¢sel baski uygular ve kisi bundan
hareketle ahlaki eylemde bulunur. Fakat bunun kadar degerli olan baska bir sey de kisinin kendi benligi ile
uyumlu olacak sekilde eylemde bulunmay1 basarmasi; bu dogrultuda eylemde bulunmadiginda ise ciddi bir
rahatsizlik duymasidir. Dolayisiya kisisel bir diiriistliik da kisinin digsal bir otorite tarafindan yonlendirile
mesi kadar degerlidir. Bu tiirden bir kisilik bireye nasil kazandirilacak? Egitimle mi?

Insanlarin ahlaki vicdanlarmin dogru isleyebilmesine aracilik eden uygun bir egitimin varligi kritik bir
oneme sahiptir. Insanlarin dogal olarak iyi olmalar1 veya iyiyi telkin eden bir vicdana sahip olmalar1 bir
seydir; bu dogalarini1 koruyacak sekilde yagsamaya, eylemde bulunmaya devam etmeleri bagka bir seydir.
Vicdanin dogustan gelen bir temeli olsa da ¢ocuklarin aldiklari egitim veya sosyallesme deneyimleri onla-
rin vicdan gelisimleri i¢in son derece dnemlidir. Asil onemli olan, dogustan gelenler ile sonradan kazanilan-
larin 1yi bir etkilesimini saglamaktir. O halde vicdan gelisiminde birey ve ¢evre(si) arasindaki etkilesimin
kayda deger bir 6nemi vardir. S6zgelimi, ¢ocuk, ‘iy1’ ve ‘k6tii’ arasinda ayrim yapma potansiyeli ile dogsa
da zamanla biiyiiyen ¢ocuk sadece kendisine dgretildigi degerler agisindan degerlendirmeler yapabilir.?” El-
bette bu, bireyin ahlaki yargi kapasitesinin tamamen dis etkenlere bagli oldugu anlamina gelmez. Vicdanin
nihai yapis1 benzersizdir, ¢ilinkii higbir ortam tamamen birbirine benzemedigi gibi (ayn1 ortamda bulunan)
bireylerin hi¢biri de tamamen birbirine benzemez

Fakat insanlarin vicdani, onlar1 ¢evreleyen etkenler tarafindan sekillenmeye de uygundur. Hatta iyi ve
kotii kavramlari onlarin soluduklari ahlaki atmosferden bagimsiz olarak ele alinamaz. Ornegin, ge¢mis-
te, ¢ocuklarin duydugu hikayelerin ¢ogu ebeveynlerden, 6gretmenlerden, dini liderlerden ve o donemde
mevcut olan medyadan geliyordu. Bugiin, hikayelerin ¢ogu televizyon, filmler, video oyunlari, bilgisayar
oyunlari, kitaplar ve dergiler, internet ve miizik kayitlar1 gibi kitle iletisim araglarindan geliyor. Cocuklar
kitle iletisim araglarindan ne tiir hikayeler duyuyor? Bu hikayeler onlarin vicdanlari {izerinde ne tiir etkilere
neden olmaktadir? Icerik analizleri, bu hikayelerin ¢ogunun siddet iceren hikayeler oldugunu gésteriyor.
Ornegin, televizyon programlari ve video oyunlari siddet icermekte ve bu igerikler ¢ok sik tekrarlanmak-
tadir. Daha da kaygi verici olan bir¢cok ¢ocuk okula gitmekten ¢ok bu medya igeriklerini tiikketerek zaman
harcamak istemektedir. Sonug olarak, maruz kaldiklar1 siddet eylemlerinin sayis1 sasirtict rakamlara ulasa-
bilmektedir.?® S6zgelimi, medya siddetine bu denli maruz kalan bir ¢gocugun vicdan isleyisi nasil olacaktir?
Siddet goriintiileri sonug olarak ¢cocuklarimizin vicdanlarini uyusturmakta ve onlar1 daha saldirgan ve daha
az empatik hale mi getirmektedir?

Medya siddetine maruz kalmanin, izleyicinin siddete karsi fizyolojik, duygusal ve bilissel tepkilerini
degistirerek izleyicinin ahlaki vicdanini azalttigina dair giiclii kanitlar vardir. Siddeti siirekli izleyenlerin
saldirgan davranma olasilig1 daha yiiksektir ve kurbanlar/magdurlar saldiriya ugradiginda seyirci olarak
miidahale etme olasiliklar1 daha diisiik olacaktir. Ornegin, siddetin kapsamli bir sekilde gdzlemlenmesi,
cocuklarin diinya semalarin1 “diismanliga” dogru yonlendirir ve daha sonra bagkalarinin eylemlerine daha
fazla diismanlik atfeder, bu da saldirganlik olasiligini artirir. Medya siddetine tekrar tekrar maruz kalarak,

26  Lyons, “Conscience- An Essay in Moral Psychology”, 493.

27 Mannes Tidmarsh, “Education and the Growth of Conscience”, New Blackfriars, Vol. 46, No. 542 (August 1965), 640.

28 Brad J. Bushman-Jesse Chandler-L. Rowell Huesmann, “Do violent media numb our consciences?”, The Development
and Structure of Conscience, ed. Willem Koops, Daniel Brugman, Tamara J. Ferguson, and Andries F. Sanders, (New York: Psy-
chology Press, 2010), 237.
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saldirgan senaryolardan olusan bir repertuar edinen ve saldirganligin normatif oldugunu 6grenen bir ¢o-
cuk, sanki vicdanlar1 siddetin sonuglarina karsi hissizlesmis gibi davranacaktir.” Cocuklarin vicdanlarini
uyusturdugu icin siddet iceren medyaya maruz kalmak cocuklari toplumdaki siddet iceren davranislara
kars1 daha hosgoriilii ve siddet magdurlarina kars1 daha az empatik yapar. Siddet magdurlaria yonelik bu
azaltilmis empati, cocuklarin gercek diinyada siddet magdurlarina yardim etme konusunda daha az istekli
olmalarina neden olur. Ornegin, arastirmalar cocuklarin siddet igeren film kliplerine maruz kaldiktan sonra
kavga eden ¢ocuklari durdurmak i¢in miidahale etmeye daha az istekli olduklarini gostermektedir.’® Bu
tiirden olumsuz hikayelere uzun siire maruz birakilan kisilerin vicdanlarinin duyarsizlasmasi; 6tekilerine
yonelik bir empati yitimi yasamalar1 kaginilmaz olmaktadir. Dolayisiyla bu durum, toplumdaki yanlig uy-
gulamalara kars1 daha fazla hosgoriilii olma gibi temel bir soruna kaynaklik etmektedir. Bu nedenle, ancak
cocuklugun benmerkezciligini agmay1 basarirsak ve hedeflerimizi gerceklestirirken diger insanlari ciddiye
almaya baslarsak bir vicdan gelistirebiliriz.

Biitiin bunlarin egitsel bir 6neminin oldugu agiktir. Dogal olarak sahip olunan vicdan ¢ogu zaman ‘iyi’
eylemlere kaynaklik etse de karsit eylemlerle karsilasmak da miimkiindiir. Egitim araciligiyla kisinin kendi
vicdanin farkina varmasi saglanmalidir ve kisi egitim tarafindan desteklenmelidir. Kisacasi, kisinin vicda-
nini tahrip edici, koreltici tehditlerden korumak i¢in egitim temel bir aractir. Egitim, ahlaki bir vicdanla
uyusmayan hususlarin kisiler iizerinde yaratabilecegi olumsuz etkiler konusunda kisileri bilgilendirmeyi
ve bu olumsuz etkilerle nasil basa ¢ikacaklarini onlara 6gretmeyi igermelidir. Egitim, ahlaki diistinceleri
kisinin pratik tartismalarinda merkeze koymasini saglamali ve ahlaki inanglar1 kiginin eylemde bulunma
motivasyonunun bir pargasi haline getirmelidir. Burada kisilerin salt dogru ile yanlis arasindaki fark: bil-
melerinden ziyade onlarin s6z konusu ahlaki inanglar1 desteklemelerini saglamak esas olmalidir. Ahlaki
inanglar kisinin eylemlerine rehberlik etmede belirleyici olmayacaksa kisinin s6z konusu inanglar1 bilmesi
yeterli olmayacaktir. Pekala, bu nasil miimkiin olacaktir? Egitimde vicdan nasil islenecek?

Egitimde vicdan konusunun nasil ele alinacagina yonelik ortak bir uzlaginin olmadigi rahatlikla sdylene-
bilir. Vicdana yonelik farkli bakis agilarinin varligi vicdanin kendi dogasindan kaynaklanmaktadir. Vicdan
iizerinde potansiyel olarak 6dnemli gelisimsel etkiye sahip olan (empati, digergamlik, merhamet, 6tekiyle
alakadar olma, sempati gibi) bir¢ok duygu vardir. Ahlaki anlayis i¢in giiclii katalizorler olan bu duygularin
uyandirilmasi ve (vicdan) tamamlayici kavramlara yeterince yer verilmesi ahlaki gelisime katkida bulu-
nacaktir. S6zgelimi, kisi ahlaki degerleri i¢sellestirip baskalarinin hakkaniyetli taleplerini géz 6niinde bu-
lundurdugunda ancak ahlaki olgunluga ulagmis olacaktir.’! Tamamlayic1 kavramlardan veya endiselerden
yoksun bireylerin ahlaki agidan olgun varliklar haline gelmeleri miimkiin degildir. O halde vicdanin egitsel
gelisimi, salt rasyonel ahlaki yarginin asamali olarak ortaya ¢ikist olarak goriilmez. Bunun yerine, empati,
merhamet, sempati, fedakarlik gibi farkli vicdan seslerinin detaylandirilmasi ve siirekli yan yana getirilmesi
olarak goriilmelidir. Dolayisiyla vicdanin ilgili kavramlarla nasil olugtuguna bakmak gerekmektedir.

Sozgelimi, baska bir kisinin diinyay1 nasil hissettigini veya gordiigiinii empati yetenegi araciligiyla daha
iyi anlamak miimkiindiir. Oyle ki empati kurmak, baska bir kisinin referans cercevesini anlamaktir. Bu
sadece bagkalarina yardim etmede kritik bir beceri degil, ayn1 zamanda insan iligkileri i¢in de temeldir.*?
Vicdanin bu ifadesinin insanlara kazandirilmasi egitim agisindan temel bir amag¢ olmalidir. Ciinkii 6tekine
yonelik olarak kiside bir empati kurma bilinci gelistirmek egitimin veya ahlak egitiminin en dnemli parca-
sidir. Algilama ve anlamay1 igeren entelektiiel bir deneyim olarak empati ile ¢ocuklar, bagka birinin kosul-
larint ve deneyimini kendi zihinlerinde yeniden yaratirlar.® Bagkalarina yonelik biligsel bir alg1 gelistirmeyi
gerektiren bu empatik endiseye bagli olarak ahlaki gelisim meydana gelir. Kald1 ki empatinin uyandirilmasi
icin Otekilerin veya magdurlarin orada olmasina da gerek yoktur. Hayal yoluyla magdurlari kisinin zihninde
canlandirmak miimkiindiir.>* O nedenle ahlaki bir kisi, bagkalarinin endiselerini dikkate alma, onlar1 ihlal

29 Bushman-Chandler-Huesmann, “Do Violent Media Numb our Consciences?”, 239-240.
30 Bushman-Chandler-Huesmann, “Do Violent Media Numb our Consciences?”’, 240.

31 Tidmarsh, “Education and the Growth of Conscience”, 641-642.

32 Steve Killick, Emotional Literacy, (London: Paul Chapman Publishing, 2006), 10.

33 Smith, “Beyond “I’m Sorry”: The Educator’s Role in Preschoolers’ Emergence of Conscience”, 77.
34 Bert Musschenga, “Moral Violations and the Ordinary Moral Person”, The Development and Structure of Conscience,
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ederken olumsuz duygular yasama ve bu tiir ihlalleri telafi etme egilimi ile karakterize edilebilir. Elbette ah-
lak yalnizca empatiye dayanmaz; fakat empatiyi adalet ilkelerine dahil ederek 6tekine yonelik 6nyargiy1 en
aza indirmek miimkiindiir. Kisi baskalarinin ¢ikarlarini en az kendi ¢ikar1 kadar istediginde empatinin varli-
g1 50z konusu olabilir. Kisisel ¢ikar baskisindan kurtulmak icin fedakarlik ¢cok giiclii bir anlam igermektedir.
Bu tiirden bir fedakarlik empatiye dayanir ve bir bagkasinin goriisiinii alma yetenegine sahip olmak 6zgecil
davranigi artirir. Bu nedenle okullarda empati gelistirmek arzu edilen bir hedeftir.

Fedakarlikta bulunmanin da bir 6l¢iitii olmalidir. S6zgelimi, asir1 bir fedakarlik durumunda kisinin ken-
disine olan 6z saygisini ve haysiyet duygusunu yitirmesi miimkiindiir. Kisi siirekli kendi ¢ikarini feda ede-
rek onaylayacagi veya takdir edecegi bir benlige sahip olmayi yitirebilir. Kisi kendi sagduyulu ¢ikarlari-
na gereken saygiy1 gosterecek sekilde fedakarlikta bulunmalidir. O halde, vicdanin sesi fedakarlik olarak
duyuldugunda ve o ses iradeyi harekete gegiren motivasyona doniistiigiinde ahlak devreye girer.** Kisisel
cikarlardan fedakarlik, ahlak i¢in zorunlu bir 6n kosul olarak kabul edilmelidir. Belirgin bir sekilde benmer-
kezci egilimlere sahip olacak sekilde egitilen bireylerin ahlaki a¢idan olgun bireyler olmalar1 s6z konusu
degildir. Clinkii ahlaki olgunluk veya ahlaki gelisim benmerkezcilikten ziyade digergamligi, 6tekine yone-
lik bir ilgiyi/alakay1 gerektirmektedir.

Diger taraftan vicdanin temel 6zelliklerinden olan 6z-denetime dayanan ‘gaba gerektiren kontrol’ de
ahlaki eylemin gerceklesmesini 6nemli oranda etkilemektedir. Ciinkii 6z-denetim, ahlaki standartlarin ic-
sellestirilmesinin énemli bir yordayicisidir. Oz kontrol diizeyi yiiksek olan ¢ocuklar nispeten daha iyi dav-
ranis gelistirme egilimindeyken, 6z kontrol diizeyi diisiik olan ¢ocuklar davranigsal sorunlar gosterme egi-
limindedir.*® Ciinkii ahlaki davranis genellikle ¢ocugun arzu ettigi ancak gergeklestirmesi yasaklanmig bir
eylemden kaginmasini veya ¢ocugun caydirici bir faaliyet siirdiirmesini gerektirir. Ornegin, Aristoteles’e
gore, kendisini dogru olan1 yapmaktan alikoyan herhangi bir ayartmayla/cazibeyle karsilasmadan dogru
olan1 yapan ile bu tiirden bir cazibeyle karsilagip onun iistesinden gelerek dogru olan1 yapan kisi arasinda
fark vardir. ikinci kisi gii¢lii bir irade ortaya koyarak dogru olan1 yapmustir. I¢sellestirilmis bir vicdana sa-
hip olmak ile bu tiirden bir iradeye sahip olmak arasinda dogrusal bir iliski vardir. Oysa zay1f iradeli kisiler,
gercek arzulart ile arzu ettikleri seyler, motivasyonlari ve degerlendirmeleri arasinda bir bosluk yasarlar.*’
Kisi ancak giiclii bir iradeye veya kendini kontrol etme mekanizmasina sahip olarak bu gerilimle basa
¢ikabilir. Oz-kontrol, dis kurallar1 takip etmekten denetimsiz kurallara uymaya dogru gelisir. Bu gelisme,
vicdan-temelli ahlaki davranigin temelini olusturur.®® Kisacasi, ahlaki bir gelisim i¢in kisinin 6z-kontrol
becerisini giiclii hale getirmek kritik bir degere sahiptir. Oz kontrol gelisimi, gocuklarin duygusal ve dav-
ranigsal diirtiilerini kontrol etmelerini ve ahlaki olarak kabul edilebilir davraniglar géstermelerini miimkiin
kilmaktadir. Bu nedenle, 6z-kontrolii vicdanin bir yordayicisi olarak dikkate almak ve egitim siireclerinde
bireye bu beceriyi kazandirmak elzemdir.

Bireylerin ahlaki rehber olarak kendilerinden hareket etmeleri 6nemlidir. Fakat bu, bireylerin her tiirli
dis otoriteyi reddetmesi olarak anlasilmamalidir. Kii¢iik ¢cocuklarin yakin iliskilerdeki deneyimlerinin on-
larin ahlak anlayislarini onemli 6l¢iide sekillendirdigini séylemek miimkiindiir. Kald1 ki kii¢iik ¢ocuklar
sadece benmerkezci varliklar degillerdir. Cocuklar ayn1 zamanda diger insanlarin diisiinceleri, duygulari
ve inanglariyla yogun bir sekilde ilgilenirler. Ogretmenler 6grencinin ilk yillarindaki hayatlarinin bir par-
casidir ve onlarin vicdanlarinin temeline katkida bulunur. Bir 6gretmen, ¢ocugun ailesi disinda ¢ocugun
hayatinda 6zel bir rol oynayan ilk kisi olabilir. Ogretmenlerin ¢ocuklarla olan iliskilerinde sahicilik ¢ok
onemlidir; kiigiik ¢ocuklar bunu tanimlayamayabilir, ancak bu sahiciligi kolayca hissedebilirler. Onlar
sahte bir giiliimsemeyi veya hissiz olan sahte bir ilgiyi kolayca fark ederler. O nedenle 6gretmenin kendi

Ed.Willem Koops, Daniel Brugman, Tamara J. Ferguson, and Andries F. Sanders, (New York: Psychology Press, 2010), 33.

35  Green, “The Formation of Conscience in an Age of Technology”, 17-18.

36  Annemick Karreman-Cathy van Tuijl-Marcel A. G. van Aken-Maja Dekovic ”Young Children’s Self-regulation and the
Development of Moral Conduct”, The Development and Structure of Conscience, ed. Willem Koops, Daniel Brugman, Tamara
J. Ferguson, and Andries F. Sanders, (New York: Psychology Press, 2010), 272-274.

37  Musschenga, “Moral Violations and the Ordinary Moral Person”, s. 117.

38  Karreman-Tuijl-Aken-Dekovic ”Young Children’s Self-regulation and the Development of Moral Conduct”, 281.
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Ogrencileriyle ilgilenirken su hususlara dikkat etmesi 6nemlidir: (i) Cocuklar bizimle konustuklarinda g6z
hizalarina inerek onlara saygi gostermek, (ii) ¢ocuklar korktuklarinda veya iizgiin, kizgin olduklarinda
onlara rahatlatici veya teselli edici tepkiler vermek, (iii) cocuklarin bize sdylediklerini dikkatle dinlemek ve
anladigimiz1 géstermek i¢in onlara net bir sekilde yanit vermek, (iv) 6zellikle sikintida olduklarinda onlara
uygun ve gergek bir alaka-sevgi gostermek, (v) geldiklerinde, ¢ocuklari gérmekten mutlu oldugumuzu
gostermek ve yokken onlar1 ne kadar 6zledigimizi anlatmak.™ Vicdan, ancak bu sekilde yetistirilirse; yani,
uygun bir egitim, duygusal denge ve entelektiiel mantik igerirse dogru islevinde calisir.

Ogretmen biitiin bunlar1 yaparken uygun dgretim stratejilerini kullanmaya dikkat etmelidir. Ciinkii
¢ocuklarda vicdan gelisimini saglamak igin uygun dgretim stratejilerine bagvurmak gerekmektedir. Ornegin,
(1) Cocuklara, karakterlerin vicdanlarina gore hareket ettigi kitaplar okunmali, hikayeler anlatilmalidir. Co)
cuklar, karakterlerle 6zdesleserek, giinliik konusmada miimkiin olmayan bir diizeyde duygusal katilim his-
sedebilirler. (i1) Ger¢ek anlamda 6tekilerle alakadar olan (caring) bir toplulugu sekillendirmek icin grup
aktiviteleri kullanilmalidir. Gruplar, sinifta toplulugu beslemek i¢in 6nemli olabilir. Grupga yapilan aktivi-
teler sayesinde gruptaki ¢ocuklar daha yakin hale gelirler. Cocuklar paylasilan ritiielleri 6grendikce onlar
arasinda zamanla topluluk duygusu gelisir. (iii) Rehberlik araci olarak magdur-merkezli akil yiiriitme (vi-
ctim-centered reasoning) kullanilmaldir. Cocuklar diger ¢cocuklara zarar verdiginde; yani, bir ¢ocuk birini
incittiginde, o gocuga ‘lizgiiniim’ demesini sdylemek yerine, bu davranisin diger ¢ocuk {izerindeki etkisini
vurgulanabilir. Cocuga olumlu yanit verme ve yanlis1 diizeltme firsat1 verilmelidir. (iv) Hesap verebilirlik
beklentisi olusturulmalidir. Cocuklar tercih ettikleri seyin uygunsuz oldugunu bilerek bilingli bir sekilde
yanlis yapiyorlarsa, 6gretmen de onlara yonelik hayal kirikligini ifade edebilir. Cocuklarin yanlis eyle-
melerini tamir etme siirecinde 6gretmenin onlara, gerektiginde, uygun yardimi saglamasi da son derece
onemlidir.*

Sonug olarak denilebilir ki vicdan tamamlayicit kavramlardan ve igsel referanslardan hareketle kiginin
ahlaki gelisimini saglamak yasamsal bir 6neme sahiptir. Ciinkii kisinin vicdanini beslemek bir dersin nor-
mal planlamasini yapmaktan daha fazlasini gerektirmektedir. Belli bir planlamaya/programa bagli olarak
cocuklara sosyal becerileri 6gretmek ve dogru ile yanlis arasindaki farki anlamalarina yardimer olmak
miimkiindiir. Fakat ¢ocuklara sadece yaptiklarindan dolay1 pisman olmalarini sdylemek, onlarin gergekten
liziilmelerine yol agmaz. Asil olan vicdanin 6ziiniin yakalanmasidir; iyi olma isteginin veya motivasyonu-
nun 6gretilmesidir.*' Bir kiginin ahlaki gelisimi ile onun kendi eylemlerinin bagkalar1 tizerindeki etkileri
konusunda endise duymast arasinda siki bir iligki vardir. S6zgelimi, kisi ancak empati kurma yetenegi-
ne sahip oldugunda kendi eylemlerinin bagkalarina verdigi zarardan dolay1 vicdanen rahatsizlik duyabilir.
Kisi, kendisi disindakiler i¢in makul dl¢iide istikrarl ahlaki ilkeler olusturdugunda ve s6z konusu ilkelere
uygun hareket etmediginde (veya basarisiz oldugunda) kisisel basarisizlik duygusunu derinden hissedecek-
tir. Ciinkli empati duymak, mutlaka magdur olanin veya tekinin bakis agisini edinmeyi gerektirir. Bu bakis
acisina sahip bir kisinin derinden ve gercekten hissettigi ‘kisisel ahlaki basarisizlik duygusu’, 6zellikle de
eylemleri bagkalarini olumsuz etkilediginde, su¢luluk, utang ve pismanlik duygulariyla kendini gosterecek-
tir.** O halde ¢ocugun empati yetenegini gelistirmek; baskalarinin kendisininkinden farkli diisiindiigiinii ve
bagkalarinin ne hissettigini anlama kapasitesini gelistirmek son derece 6nemlidir. Ciinkii eylemlerinin bag-
kalarin1 nasil etkilediginin farkinda olan ¢ocuk (veya yetiskin), bagkalariyla daha iyi gecinebilecek, onlarla
daha ilgili olacaktir.

39 Smith, “Beyond “I’m Sorry”: The Educator’s Role in Preschoolers’ Emergence of Conscience”, 79.
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SONUG

Ahlaki agidan kritik bir degere sahip olan vicdan, kisinin tercihleri ve eylemleri iizerinde derin bir etkiye
sahiptir. Otoriter karakterinden dolay1 vicdan, kisiye birtakim eylemleri yapmasini ve birtakim eylemlerden
kacinmasini emretmektedir. Bu talepler 6nemli oranda ‘iyi/dogru’, ‘kétii/yanlis’, ‘yapilmali’, veya ‘yapil-
mamal1’ gibi deger yargilar1 icermektedir. Kisi ¢cogu zaman kendisine gelen bu igsel sese kulak vermekte
ve s0z konusu sesin buyruklar1 dogrultusunda eylemlerde bulunmaktadir. Vicdaninin sesi dogrultusunda
tercihlerde bulunmanin kisiye verdigi bir mutluluk vardir. Vicdanin ahlaki buyruklarini dikkate almada
basarisiz olan kisilerde ise endise, su¢luluk, pismanlik gibi duygular meydana gelmektedir.* Ciinkii ahla-
ki agidan uygun olmayan bir eylemi gerceklestiren bir kisi, (bu) eylemini mesrulastiracak bir agiklamaya
sahip degilse onun ahlaki samimiyeti ka¢inilmaz olarak bu rahatsiz edici duygulara neden olacaktir. Bu
acidan bakildiginda bazi duygularin kiginin eylemde bulunma bi¢imini belirlemesi ve kisiyi yargida bulun-
ma konusunda yonlendirmesi ka¢iilmazdir. Bu da vicdanin eylem/olgu oncesi bir degere sahip oldugunu
gostermektedir. Ahlaki bir otorite olarak vicdan, eylemleri yonlendirme konusunda kisiye rehberlik etmek-
tedir. Clinkii vicdan, iyi olan1 yapmay1 ve kétiiliikkten kaginmayi insan yagsaminin amaci olarak gormektedir.

Vicdanin insandaki ahlaki sorumluluga kaynaklik etmesi bir seydir, onun her zaman ahlaki agidan uygun
goriilen eylemi var etmesi bagka bir seydir. Cesitli nedenlerle vicdan, ahlaki eylemin gergeklestirilmesini
her zaman saglayamayabilir. O halde ahlaki agidan uygun eylemi belirlemenin 6l¢iitii olarak goriilen vic-
danin egitsel gelisimi son derece 6nemlidir. Bu da vicdanin egitsel onemini daha da belirgin hale getirmek-
tedir. Insanlar her ne kadar ahlaki sorumluluklarina kaynaklik eden bir vicdan kapasitesiyle dogmus olsalar
da bu kapasitenin her zaman uygun bir sekilde islemesi i¢in egitimle desteklenmesi gerekmektedir. Clinkii
kisinin vicdani her zaman ideal anlamda islemeyebilir. O nedenle vicdan kendi haline birakilamaz. Saglam
isleyen bir akil, vicdana dogru ve yanlis olana iligkin ilkelerin bilgisini verir. Buna karsilik vicdan, fiili
durumlarda cesitli sekillerde uygulanan bu ilkelere bagliligi destekler.* Bu nedenle vicdan gelisimi egitim
yoniinden desteklenmelidir. Cocuklara davranis kurallar1 ve standartlar1 6gretilerek bunlarin vicdanda nasil
tezahiir ettigi onlara gosterilmelidir. Bunun sonucunda kisi kendi davranislarini ahlaki bir zeminden hare-
ketle yargilamali; ahlaki bir basarisizlik durumunda ise (vicdaninin sesini dinleyerek) elinden gelenin en
lyisini yapmak i¢in ¢aba gostermelidir.

Egitim araciligiyla ahlaki yargilarin ve vicdanin gelistirilmesi ile pedagojik siirecin genel yapis1 arasin-
da dogrusal bir iliski s6z konusudur. Uygun bir ahlaki/vicdan gelisimin belli bir takim 6n-kosullar vardir.
Sozgelimi, (1) okullar temel etik degerlere bagh olmalidir, (ii) kisinin karakteri diislinmeyi, hissetmeyi
(duyguyu) ve davranisi igerecek sekilde kapsamli bir sekilde tanimlanmalidir, (iii) okullar, karakter egiti-
minde proaktif (6n alic1) ve sistematik olmali ve sadece firsatlar1 beklememelidir, (iv) okullar duyarli/ilgili
(caring) bir atmosfer gelistirmeli ve duyarli/ilgili bir toplulugun mikrokozmosu (6zeti) haline gelmelidir,
(v) ahlaki gelisim akademik c¢alismalarda merkezi bir statiiye sahip olmalidir, (vi) okullar, temel degerlere
bagli olmas1 gereken 6grencilerin igsel motivasyonlarini artirmanin yollarini gelistirmelidir, (vii) okullarin
birlikte ¢caligmasi ve karakter egitimi i¢in birbirleriyle normlari/standartlari paylasmalar1 gerekir, (viii) 6g-
retmenler ve 6grenciler okulun ahlaki liderligini paylagsmalidir, (ix) ¢ocuklarin ahlaki gelisim siire¢lerine
karaktere egitimlerine veliler ve toplum ortak olmalidir.** Kisacasi, vicdan gelisimi igin egitim siireglerinde
bir takim ilkelere bagli kalmak son derece dnemlidir. Egitim, insana ahlaki potansiyelini ger¢eklestirmesini
saglayacak; onun ahlaki dogasiin gelisimine imkan taniyacak sekilde verilmeli, siire¢ icerisinde vicdani
islevsel hale getirmelidir. Iyi/vicdanli yasamak bir beceri isidir. Bir ¢irak iyi/becerikli bir zanaatkar olabil-
mesi i¢in nasil yetistiriliyorsa bir 6grenci de (benzer hassasiyetle) erdem temelli ‘iyi’ bir yasam i¢in ayni
sekilde yetistirilmelidir.
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EXTENDED ABSTRACT

One of the most important moral sources of human actions is conscience. Through conscience, the per-
son does what he believes to be good/right and avoids doing things that are bad/wrong. In other words, as
the judge of his own behavior, he judges his behavior according to moral standards and norms of responsi-
bility. A person who judges the moral state of his actions from conscience (even if his behavior is not cont-
rolled or monitored by an external factor) does the right thing by following his own conscience. Because
conscience acts as a kind of internal authority dependent on mental awareness of moral standards.

It can be said that there are different approaches to the origin of conscience, which is directly related to
people’s moral actions. While there are approaches that explain conscience from a theological basis, there
are also approaches that explain it from a secular basis. In general terms, it is seen that theological explana-
tions assume that human beings have a moral orientation by nature. This is the result of living in harmony
with one’s bestowed nature. The theological approach is based on the idea that conscience is an echo of
God’s voice in man or a manifestation of divine law in man. Here, conscience is associated with God;
conscience is assumed to have some sort of mediating role between God and man. Opposing approaches,
on the other hand, say that the content of conscience is determined by environmental conditions rather than
God. For example, the education people receive, the society they live in, and the child-parent relationship
are seen as determining factors here. Thus, this perspective, which does not see conscience as innate moral
norms, emphasizes that it is possible to accept the same moral rules in certain ways. In short, the reason why
different people have the same moral (conscientious) judgments is the education they receive, the similar
environment they live in, the friends they establish relations with, and the general-valid judgments of the
society they live in. What is expressed as conscience is nothing but the internalization of the values imposed
on the person by others.

It is not possible to envision a conscience that is absolutely isolated from parental attitudes and social
ties. These factors can improve the conscience in a positive way, as well as affect the functioning of the
conscience in a negative way. But it is also understandable that people have a natural capacity to source
their moral obligations. Therefore, it is one thing to say that conscience is determined solely by parental
attitudes and social norms, and it is another thing to say that conscience is also affected by these norms
and the education given. Of course, it is expected that conscience is significantly related to education and
cultural development and is affected by these. However, it does not seem possible to reduce the moral im-
peratives of conscience to only parental attitudes or social environment. Dependent on their parents/adults,
the young child is motivated by the approval he receives. However, as we grow older, intrinsic motivation
is inevitable in order to reach their goals, meet their needs and be successful. Moreover, social demands,
such as the aforementioned parental demands, may not be seen as an absolute value for the person most of
the time. For this reason, it is more understandable to explain conscience based on an absolute existence.
Because conscience has a character that cannot be explained by purely secular formulas and cannot be re-
duced to these formulas.

Considering the relationship of conscience with moral action and its role in moral development, it is
inevitable to analyze the education-conscience relationship. Undoubtedly, the existence of an appropriate
education that mediates the correct functioning of people’s moral conscience is of critical importance. Be-
ing naturally good and/or having a good conscience is one thing, continuing to live and act in a way that
preserves this nature is another. Although conscience has an innate basis, the education or socialization
experiences that children receive are extremely important for their conscience development. The main thing
is to ensure a good interaction between the innate and the acquired. Therefore, the interaction between the
individual and his environment has a significant importance in the development of conscience. For examp-
le, although a child is born with the potential to distinguish between ‘good’ and ‘bad’, over time the child
can only make evaluations in terms of the values he has been taught. Of course, this does not mean that the
individual’s capacity for moral judgment is entirely dependent on external factors. The ultimate structure
of conscience is unique because no two environments are exactly alike, and no two individuals in the same
environment are exactly alike.
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Although the natural conscience is often the source of ‘good’ actions, it is also possible to encounter
opposing actions. Through education, one should be made aware of his own conscience and the person
should be supported by education. In short, education is an essential tool to protect one’s conscience from
destructive and dulling threats. Education should put moral considerations at the center of one’s practical
discussions and make moral beliefs part of one’s motivation to act.
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