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rastirma Makalesi Research Article

Farkli sekillerde polimerize olan iki rezin simanin
degisik seramik sistemler ile Uiretilen laminate

veneerlerin baglanma dayanimlarina etkisi

The effect of two resin cements polymerized in
different ways on the bond strength of laminate

veneers produced with different ceramic systems

6z
Amag: Bu calismanin amaci; isikla ve dual olarak polimerize olan iki rezin simanin farkli seramik sistemleri ile

Uretilmis laminate veneerlerin mikrogekme baglanma dayanimlari Gzerindeki etkilerini karsilagtirmali olarak
incelemektir.

Yontemler: Altmis maksiller santral dis mine-sement birlesiminin 2 mm apikalinden akrilik rezin igine gomdil-
di ve laminate veneer preparasyonlari tamamlandi. Restorasyonlarin mum modelajlari 3B yazici yardimiyla
Uretildi. Digler rastgele 3 gruba ayrildi (n = 20) ve lityum disilikat, yliksek yogunluklu mikronize lityum disilikat
ve zirkonya ile gtiglendirilmis lityum silikat seramiklerden restorasyonlar tretildi. Seramik 6rnekler ayrica rezin
siman tipine gore isikla polimerize ve dual polimerize rezin siman olarak 2 alt gruba (n = 10) ayrildilar ve siman-
tasyonlari yapildi. Daha sonra disler 1 yillik klinik kullanima esdeger hizlandirilmis yapay yaslandirmaya maruz
birakildi. Her disin kronunun tam ortasindan 1’er tane mikrobar elde edildi (n = 10) ve 6rneklere kopma gergekle-
sene kadar 0,5 mm/dk yiikleme hizinda gekme kuvveti uygulandi. istatistiksel analizler iki yonlii varyans analizi
ve Tukey's Post-hoc testi kullanilarak yapildi (P < ,05).

Bulgular: Seramik ve rezin siman alt grubundaki 6rnekler karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel olarak an-
lamli fark bulunmustur (P < ,001). Zirkonya ile gliglendirilmis lityum silikat seramiklerin mikrogekme baglanma
dayanimlari hem isikla polimerize olan hem de dual polimerize olan rezin siman gruplarinda lityum disilikat
seramiklere gore anlamli seviyede distik bulunmustur (P < ,001). Dual polimerize olan rezin siman grubunun
baglanma dayanimi, isikla polimerize olan rezin siman grubundan istatistiksel olarak anlamli seviyede distk
bulunmustur (P <,001).

Sonug: Lityum disilikat laminate veneerler, zirkonya ile gliclendirilmis lityum silikat veneerlerden daha ytiksek
baglanma dayanimi géstermistir. Yine isikla polimerize olan rezin siman, dual polimerize olan rezin simana
gore daha etkili baglanma dayanimi saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Laminate veneer, lityum disilikat, mikro gerilim baglanma dayanimi, rezin siman, zirkonya
ile gliclendirilmis lityum silikat

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to compare the effects of two resin cements polymerized in different ways
on the microtensile bond strength of laminate veneers produced with different ceramic materials.

Methods: Sixty maxillary central incisor teeth were embedded in an acrylic resin 2 mm below the enamel-cement
junction and laminate veneer preparations were completed. The wax models of the restorations were produced
with a 3D printer. The teeth were randomly divided into 3 groups (n = 20) and restorations were produced with lith-
ium disilicate, high-density micronized lithium disilicate and zirconia reinforced lithium silicate ceramics. Ceramic
specimens were further divided into two groups (n = 10) according to the resin cement type as light-cure and du-
al-cure resin cement, and their cementation was performed. The teeth were then subjected to accelerated artificial
aging equivalent to 1 year of clinical use. One microbar was obtained from the middle of the crown of each tooth
(n=10) and tensile force was applied to the specimens at a loading speed of 0.5 mm/min until the fracture occurred.
Statistical analyzes were performed using two-way analysis of variance and Tukey's Post-hoc test (P < .05).

Results: Statistically significant difference was found between the ceramic type and resin cement subgroups
(P < .001). The bond strength of laminate veneers produced with zirconia reinforced lithium silicate ceramic
group was found significantly lower than that of lithium disilicate ceramic’s groups in both light-cured and du-
al-cured resin cement groups (P < .001). The dual-cure resin cement groups showed statistically significantly
lower bond strength than the light-cure resin cement groups (P < .001).

Conclusion: The laminate veneers fabricated from lithium disilicate ceramics showed higher bond strength
than that of zirconia reinforced lithium silicate veneers. Also, the light-cure resin cement provided more effec-
tive bond strength than dual-cure resin cement.

Keywords: Laminate veneer, lithium disilicate, microtensile bond strength, resin cement, zirconia reinforced
lithium silicate
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GiRiS

GUnUmUzde, hastalarin estetik restorasyonlara iligkin beklenti-
leri artmistir! Cesitli tam seramik materyaller; Uretim teknikleri
ve estetik ozelliklerindeki gelismeler nedeniyle son yillarda artan
bir sekilde poptiler olmustur.2® Seramik laminate veneer (LV) res-
torasyonlar ise hem estetik avantajlari hem de minimal invaziv
teknikle Uretilebilmeleri nedeniyle genis ¢apta tercih edilen res-
torasyonlar haline gelmistir.* Seramik laminate veneerlerin uzun
donem basarisi; preparasyon tipi ve derinligi, disin vital veya de-
vital olmasi, seramigin tipi ve kalinhi§i, adezyonun mine veya den-
tinde saglanmasi, rezin siman tipi, dis morfolojisi, fonksiyonel ve
parafonksiyonel aktivitelerden etkilenmektedir.® Laminate vene-
erlerde en sik gorilen basarisizlik tipinin kirik oldugu (%44), bunu
catlak olusumunun (%27,59) ve debondingin (%10) takip ettigi
bildirilmistir® Seramik malzemelerin en biytk dezavantaji, labo-
ratuvar uyumlamalari sirasinda ve 6zellikle ince laminate veneer
restorasyonlarin iglenmesi sirasinda indiklenerek gatlak olusu-
munayol agan kirilgan yapilaridir. Ayrica, yapistirma simaninin po-
limerizasyon buzUlmesi, adeziv arayiziinde stres olusturabilir.t®

Lityum disilikat seramikler (LDS), Ustiin estetik ozellikleri nede-
niyle restoratif dis hekimliginde yaygin olarak kullanilmaktadir;
ancak bu seramikler dongusel ylikleme nedeniyle gelisen yorulma
kirlmasina duyarlidir.? ideal restorasyon materyalleri igin siiren
arastirmalar, yeni materyallerin gelistiriimesine yol agmistir. Yakin
zamanda piyasaya surllen malzemeler, lityum disilikat seramigin
estetik ozelliklerini korurken, mikrokristal yapisinda degisiklik-
ler yaparak mekanik ozelliklerini iyilestirmeyi amaglamaktadir.’®
Bunlardan zirkonya ile gliclendirilmis lityum silikat cam seramik-
ler (ZLS) glinlimuzde giderek poptiler hale gelmistir. Celtra Press
ince grenli ve homojen bir yapiya sahip agdirlikca yaklagik %10
zirkonya ile glglendirilmis yeni nesil cam-seramik malzemedir.
Tetragonal fazdan monoklinik faza gegiste bir hacim artisi ile faz
dontsiimine ugrayan zirkonya takviyesi sayesinde, gatlak yayil-
masi ve kirik olusumunun dnlenmesini hedefleyen daha glicli bir
cam seramik malzeme sunmak igin piyasaya surtlmustur" Daha
yuksek kirilma dayanimi nedeniyle hem veneer hem de tam kron
restorasyonlarin yapiminda kullanilabilmektedir.'?

Tam seramik restorasyonlarin klinik basarisi sadece estetik 6zel-
liklere bagli olmayip ayni zamanda dis sert dokulariyla aralarinda-
ki baglantinin glict ve kalitesi ile de yakindan iligkilidir.*** Adeziv
rezin simanlar kullanilarak yapilan simantasyon islemi gicli bir
retansiyonun saglanabilmesiigin seramik LV ler igin hayati nem-
dedir® AJiz ortamindaki dental materyallerin zaman igerisinde
yaslanmasi dogal ve kaginilmaz bir olaydir. Uzun stireli klinik takip-
lerin zor olmasi ve kisisel aliskanliklarla ilgili faktorleri ortadan kal-
dirmasi nedeniyle, dental seramik ve rezin simanlarin basarisini
dederlendirmek icin agiz ortamini taklit eden farkh hizlandiriimig
yaslanma prosediirleri kullanilmistir’®7 Onceki calismalarda’®®
glclendirilmis dental seramiklerin mekanik ve optik ozellikleri
ayrica mikroyapisal degisimleri isil islem veya isil dongl sonrasi
arastiriimis ancak bu galismalarda rezin simanin etkisi degerlen-
dirilmemistir. Dual polimerize olan rezin simanlar, daha uzun ga-
lisma zamani saglamalari sebebiyle klinisyenler tarafindan siklikla
tercih edilmektedir, ancak igikla polimerize olan rezin simanlar
hem daha fazla renk segenegdi sunmalari hem de renklerini uzun
slire degistirmeden kalabilmeleri sebebiyle silika icerikli seramik-
lerden yapilan estetik restorasyonlarin simantasyonunda on pla-
na gikmaktadir.2%?" Ancak kullanilan rezin siman sistemine gore
simantasyon oncesinde yapilan ylzey hazirligi isleminin igerikleri
ve uygulama sureleri farklilik gostermektedir. Bu rezin simanla-
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rin dis ve dental seramikler arasindaki baglanma dayanimini na-
sil etkileyeceginin anlasiimasi klinik kullanim agisindan oldukga
onemlidir. Bu bilgiler 1siginda mevcut g¢alismanin amaci bir ZLS
ve iki farkli LDS ile Uretilmis laminate veneerlerin mine dokusuna
baglantisinda farkli rezin simanlarin baglanma dayanimi Uzerin-
deki etkilerini karsilagtirmali olarak incelemektir. Calismanin sifir
hipotezi uygulanan rezin siman sistemlerinin farkli tam seramik
materyalinden Uretilmis LV lerin dis mine dokusuna olan baglama
dayanimlari arasinda fark yaratmayacagidir.

GEREC VE YONTEMLER

Galismada kullanilan materyallerin ticari isimleri, Uretici firma-
lari ve icerikleri Tablo 1'de gdsterilmistir. Bu in-vitro ¢alisma igin
etik kurul onayr Pamukkale Universitesi Girisimsel Olmayan Kili-
nik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan alinmistir (Tarih: 7 Subat
2020, Etik No: 80116787-020/11226). Gruplar arasindaki etki bi-
yukliga f=0.5 olacak sekilde yapilan gii¢ analizi sonucunda her
grup icin en az 8 6rnek alinmasi durumunda %95 glvenle %80
glc elde edilebilecedi hesaplanmistir. Ancak test sirasinda olusa-
bilecek problemlerin 6nline gegilebilmesiigin her grupta 10 6rnek
olmasi planlanmistir. Bu galismada benzer bliylklikteki 60 mak-
siller yeni ¢ekilmis santral dis kullanildi. Her dis hipoplazi, ¢atlak
ve curltk agisindan incelendi ve bu 6zellige sahip disler calisma
disi birakildi. Digler, preparasyonlar tamamlanana kadar oda si-
cakhginda salin sollisyonda saklandi. Calismaya baglamadan 6nce

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller

Ticariisim  Materyal Igerik Uretici Firma
IPS e.max Lityum disilikat Si02 %57,0-80,0 Ivoclar Vivadent,
Press seramik Li20 %11,0-19,0 Schaan,

K20 %0,0-13,0 Liechtenstein

P205 %0,0-11,0

Zr02 %0,0-8,0

ZnO %0,0-8,0
Renklendirici %0,0-18,0

Zirkonya ile Si02 %59,3, Li20 %14,5, ZrO2 Dentsply Sirona,
gliglendirilmis lityum ~ %9,3, A1203 %3, K20 %1,2, Hanau, Almanya
silikat seramik P205 %4,9, Th203 %3,3, B203

%2, Na20 %0,2, CeO2 %0,83,

Er203 %0,73, V205 %0,61,

HfO2 %0,21, MgO %0,01 StO

%0,0003

Celtra Press

Initial LiSi Yiiksek yogunluklu Si02 %71,9, Li20 %13, Al1203  GC Co, Tokyo,
Press mikronize lityum %5,4, K20 %2, Na20 %1,4, Japonya
disilikat seramik P205 %2,6, ZrO2 %1,7, CeO2
%1,2, V205 %0,15, Th203
%0,35, Er203 %0,4, B203
%0,007, HO2 %0,03
Variolink Isikla polimerize olan Bis-GMA, UDMA, TEGDMA,  Ivoclar Vivadent,

Esthetic LC  rezin siman iterbiyum triflortir, Schaan,
boroaliiminofuorosilikat Liechtenstein
cam, kiiresel miks oksit,
benzoilperoksit, stabilizatorler,
pigmentler, IvocerinTM

Panavia V5  Dual polimerize olan ~ Bis-GMA, TEGDMA, Kuraray Noritake

rezin siman hidrofobik aromatik Dental, Tokyo,
dimetakrilat, hidrofilik Japonya
alifatik dimetakrilat,
baryum cam dolgu,
floroaliiminosilikat
cam, silika dolgu, baslaticilar,
stabilizatorler, pigmentler

Monobond Primer 10-Metakriloiloksidesil Ivoclar Vivadent,

Plus dihidrojen fosfat, Metakrilath ~ Schaan,
fosforik asit ester, adeziv Liechtenstein

monomerler, etanol

Ceramic Primer

Primer Plus

3-Metakriloksipropil
trimetoksisilan,
10-Metakriloiloksidesil
dihidrojenfosfat,
etanol

GMA, bisphenol A-glycidyl methacrylate; UDMA, urethane dimethacrylate; TEGDMA, triethylene glycol
dimethacrylate

Kuraray Noritake
Dental, Tokyo,
Japonya
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digler flor icermeyen profilaksi pati ile fircaland, dis tasi ve artik
yumusak dokular kretuar ile uzaklastirildi. Daha sonra digler su
sogutmali dislk hizli elmas separe ile (Isomet 1000, Buehler, IL,
ABD) sement-mine birlesiminin 2 mm apikalinden kesildiler ve
labial yUzleri yukari bakacak sekilde kimyasal olarak polimerize
olan bir akrilik rezin (Meliodent, Heraeus Kulzer, South Bend, ABD)
icine gémuildiler. ik olarak 0,3 ve 0,5 mm'lik derinlik belirleyici
frezler yardimi ile (G&Z Instrumente GmbH, Lustenau, Avusturya)
preparasyon derinligi belirlendi. Servikal tglide 0,3 mm, orta ve
insizal Uglide 0.5 mm reduksiyon yapildi ve butt-joint (diz) ta-
sarimi ile servikal bitis ¢izgisi, mine-sement birlesiminin 1 mm
koronalinde olusturuldu. Tim preparasyonlar ayni klinisyen tara-
findan tamamlandi. Daha sonra disler rastgele 3 gruba (n = 20) ay-
rilarak LV restorasyonlari yapildi: (1) LDS (IPS e.max Press, Ivoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein), (2) ylksek yogunluklu mikronize
LDS (Initial LiSi Press, GC Co., Tokyo, Japonya) ve (3) ZLS (Celtra
Press, Dentsply Sirona, Hanau, Almanya). Tamamlanan laminate
preparasyonlarin olglleri laboratuvar tipi bir tarayici (Cerec inEos
X5, Dentsply Sirona, Hanau, Almanya) yardimiyla alindi. Siman ka-
linhgr 90 um belirlendi, yazilim programina (CEREC 4.4 Software;
Dentsply Sirona, York, PA) girildi ve ardindan restorasyonlar tasar-
landi. Yazilim programi kullanilarak tasarlanan restorasyonlarin
mum modelajlari 3B yazici yardimiyla Uretildi. Her restorasyonun
mum modelaji, uyum ve marjinal adaptasyon agisindan kontrol
edildi. Seramik restorasyonlar, Uretici firma talimatlari dogrultu-
sunda (Tablo 2) bir seramik firininda (Austromat 654 Press-i-dent,
Dekema, Freilassing, Almanya) preslendi. Tamamlanan seramik
laminate veneer restorasyonlari prepare dis ylizeylerine uyumlan-
diktan sonra li¢ asamali bir elmas sistemi (Porcelain Laminate Ve-
neer Kit, Shofu) ile polisaj igslemi tamamlandi. Daha sonra seramik
ornekler rezin siman tipine gore ayrica iki gruba (n = 10) ayrildi: (1)
isikla polimerize olan rezin siman (Variolink Esthetic, Ivoclar Viva-
dent, Schaan, Liechtenstein), (2) dual polimerize olan rezin siman
(Panavia V5, Kuraray Noritake Dental, Tokyo, Japonya).

Isikla polimerize olan rezin simanla yapistirilan gruplar igin; resto-
rasyonlar 20 sn boyunca %4,8’lik hidroflorik asit ile asitlendi ve su
spreyi ile durulandi. Daha sonra restorasyonlara bir mikro firca ile
10-MDP monomeri ve silan igerikli universal primer olan Mono-
bond Plus (Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) uygulandi, 60
sn bekletildi ve hava spreyi ile 5 sn hafifce kurutuldu. Hazirlanan
dis yuzeylerine 30 sn slreyle %37'lik fosforik asit uygulandiktan

Tablo 2. Seramik 6rneklerin presleme parametreleri

IPS e.max Press Initial LiSi Press Celtra Press

Baglangig 1s1s1 700°C 700°C 700°C
Isitma orani 60°C/dk 60°C/dk 40°C/dk
Bekletme siiresi 29 dk 25 dk 30 dk
Final sicaklik 915°C 915°C 860°C

-

SERAMIK

1-:2mm

] DENTIN MINE

Sekil 1. Mikrotensile testi icin orneklerin hazirlanmasi

sonra durulandi ve dikkatlice kurutuldu. Asit uygulamasinin ar-
dindan Adhese Universal uygulandi ve 20 saniye bekletildi, ardin-
dan hava ile kurutuldu. Daha sonra bir LED isin sistemi (VALO ™
Cordless, Ultradent, South Jordan, ABD) ile 10 sn polimerize edil-
di. Buasamayi takiben rezin siman laminate veneer igine dagitildi,
parmak baskisti ile oturtuldu ve siman ayni LED cihazi ile standart
modda 1 mm mesafeden 1000 mW/cm? gligte 10 sn polimeri-
ze edildi. Dual polimerize olan siman ile yapistirilan gruplar igin;
restorasyon i¢ ylzU Uretici firmanin onerileri dogrultusunda fos-
forik asit icerikli K-Etchant (Panavia V5, Kuraray Noritake Dental,
Tokyo, Japonya) ile 5 sn boyunca asitlendi, ardindan durulandi ve
kurutuldu.Takiben etanol iginde ¢ozlinmUs 10-MDP monomeri ve
silan iceren Ceramic Primer Plus uygulandi ve kurutuldu. Hazirla-
nan dis ylzeyleri icin K-Etchant 10 sn uygulandi, ardindan duru-
landive kurutuldu. Dis primeri (Panavia V5, Kuraray Noritake Den-
tal, Tokyo, Japonya) bir mikro firga ile uygulandi ve 20 sn bekletildi
sonra hava ile kurutuldu. Siman restorasyonun igine dagrtildi ve
parmak baskist ile oturtuldu. Ardindan 5 sn stireyle ayni LED cihazi
ile polimerize edildi. Simantasyon islemleri tamamlanan disler 24
saat distile su i¢inde bekletildi ve daha sonra bir UV yaslandirma
makinesi (Atlas UV 2000, Atlas Electronic Devices, Chicago, IL,
ABD) ile hizlandiriimis yapay yaslandirmaya tabi tutuldu. Ornekler,
1slk kaynagina 10 cm uzaklikta yerlestirildi. Test siiresi sadece 40
dakika 11k, 20 dakika igik arti on su spreyi, 60 dakika 1sik ve 60
dakika karanlik arti 6n su spreyi olacak sekilde belirlendi. Ornek-
ler toplam 300 saat ve 1 yillik klinik kullanima esdeger 150 kJ/m?
enerjiye maruz birakildi.?? Yaglandirma prosediri tamamlandik-
tan sonra, akril bloklar elmas separe (Diamond Wafering Blade, 10
cm x 0.3 mm, Buehler, ABD) 6rneklerin seramik-rezin siman-mine
baglanti ylzeyine dik olacak sekilde duslk hizli kesim yapan ciha-
za (Isomet 1000; Buehler, IL, ABD) sabitlendi ve her disin kronun
tam ortasindan seramik ve disten olusan 6rneklerden uzun aksina
paralel vertikal olarak 1.2 x 1.2 x 5 mm’lik kesitli 1’er tane mikro-
bar elde edildi (Sekil 1). Numunelerin boyutlar dijital bir kumpas
ile kontrol edilerek yeterli mine veya seramik kalinligina sahip ol-
mayan ornekler yeniden elde edildi. Daha sonra bir siyanoakrilat
(Pattex, Henkel UA) ile mikrogerilim test cihazina (Bisco, Inc., Sc-
haumburg, IL, ABD) ile sabitlenen 6rneklere kopma gergeklesene
kadar 0,5 mm/dk hizda ¢ekme kuvveti uygulandi ve elde edilen
degerler kaydedildi.

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler, standart istatistiksel yazilim programi IBM
SPSS versiyon 23 (IBM Statistical Package for the Social Sciences
Corp., Armonk, NY, ABD) kullanilarak yapildi. Her grubun verile-
ri Shapiro-Wilk testi ile normallik varsayimlari agisindan kontrol
edildi ve veriler normal dagildidi igin sonuglar iki yonlu varyans
analizi testi kullanilarak analiz edildi. Coklu karsilastirmalar igin
Tukey>s Post-hoc testi kullanildi (P <,05).

BULGULAR

iki yonli ANOVA testi sonuglari gruplar arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir farklilik oldugunu gostermistir (P < ,001, Tablo 3).
Test gruplarinin ortalama ve standart sapma degerleri ile gruplar
arasi karsilagtirmalar Tablo 4 ve Sekil 2'de gosterilmistir. Hidrof-
lorik asit kullanilan isikla polimerize olan siman gruplarinda LDS
gruplari arasinda (e.max Press (18.58 MPa), Initial LiSi Press (18,65
MPa)) istatistiksel olarak anlamli bir fark yokken ZLS grubu (13.89
MPa) anlamli seviyede distk bulunmustur (P < ,001). Benzer se-
kilde fosforik asit kullanilan dual polimerize siman gruplarinda
LDS gruplari arasinda (e.max Press (13,03 MPa), Initial LiSi Press
(11.41 MPa)) istatistiksel olarak fark gozlenmezken, ZLS grubu (7,95

Curr Res Dent Sci 2022 32(2): 167-172 | doi: 10.17567/ataunidfd.1013021
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Tablo 3. iki yonlii ANOVA sonuglar

Kareler Toplam Sd  Kareler Ortalamas1 F I3
Seramik 275,959 2 137,980 17,735  <,001
Siman 584,489 1 454,689 75,131  <,001
Seramik Siman 860,487 2 286,829 36,867 <,001

Tablo 4. Ortalama, standart sapma degerleri ve gruplarin karsilagtirilmasi (MPa)
IPS e.Max Press Initial LiSi Press Total

Celtra Press

Variolink Esthetic 18,58 + 3,90* 13,89 + 2,44 18,65 + 2,89° 17,04 + 3,78
Panavia V5 13,03 + 2,93¢ 7,95 + 2,244 11,41 + 2,05¢ 10,80 = 3,19
Total 15,81 + 4,40 10,92 + 2,80 15,03 + 4,44 13,92 + 4,68
“IAym harfe sahip gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamaktadr.
25,00
20,00 w
15,00 [ | [ [
©
o
= . I .
10,00
5,00 i
0,00
e.Max Press Celtra Press Initial LiSi Press Total
m Variolink LC  m Panavia Vs m Total

Sekil 2. Test gruplarinin ortalama ve standart sapma dederleri

MPa) istatistiksel olarak anlaml seviyede dislk bulunmustur (P
<,001) (Tablo 4). Siman gruplari arasinda yapilan karsilastirma so-
nucunda dual polimerize olan rezin siman grubu, i1sikla polimerize
olan rezin siman grubundan istatistiksel olarak anlamli seviyede
disutk bulunmustur (P <,001).

TARTISMA

Bu calisma lityum disilikat ve zirkonya ile glglendirilmis lityum
silikat seramiklerinden yapilan laminate veneerlerin dis ylizeyine
baglanma dayaniminlarina isikla ve dual polimerize olan iki re-
zin simanin etkisi karsilastirilmistir. Calismanin bulgularina gore
gruplarin mikrogerilim baglanma dayanimi degerleri iki siman ve
laminate veneerin yapildigi materyale gore farklilik géstermistir.
Bu sebeple kullanilacak rezin siman tipine gore ZLS ve LDS ara-
sindaki mikro gerilim baglanma dayanimina etki etmeyecegi yo-
ninde kurulan sifir hipotezi reddedilmigtir.

Mikro cekme testinde, gekme bag kuvveti, simante edilmis yize-
yin enine kesit alanina baglidir ve ornekler kesit yontemi kullanila-
rak elde edildiginden geleneksel cekme testlerine gore bazi avan-
tajlar saglar. Tek bir numuneden birden fazla kesit elde edilebilir ve
bu kesitlere testten 6nce bir agsindirma islemi uygulanmadigi igin,
bagli ylizeyler Gizerinde daha az stres vardir.2® Ancak bunun yanin-
da mikro gerilim testinde distk hizl bir elmas testere kesme ma-
kinesi ile numunelerin hazirlanmasi sirasinda, baglantinin erken
bozulmasina neden olabilecek mikro catlaklar ve diger kusurlar
meydana gelebilir. Bu nedenle numuneler dikkatli bir sekilde ha-
zirlanmalidir.?* Bu galismada elde edilen numuneler dikkatlice in-
celenmis mine veya seramik icermeyen yada catlak, kirik drnekler
yenilenmistir.

Seramik restorasyonlarin klinik performansi blytk Sl¢lide rezin
simanlarin restoratif materyallere ve dis yapisina baglantisina
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baglidir. Seramik ylizeylerin rezin simanlarla baglanma dayanimi-
ni artirmak i¢in, kumlama ile plriizlendirme veya asit uygulamasi
gibi yontemler gelistirilmistir.?® Bir seramik materyal ile rezin si-
man arasindaki gergek bag dayanimi oldukga karmasiktir ¢linki
seramik materyalin mikro yapisi, rezin simanin viskozitesi ve se-
ramik materyalin mekanik ozellikleri gibi cesitli faktorlerden et-
kilenmektedir. Farkli ylizey hazirliklari, kimyasal yapilari farkli olan
seramik materyaller Uzerinde farkli topografik degisiklikler Urete-
bilir, dolayisiyla baglanma dayanimlari etkilenebilir. Silika icerikli
seramiklerin rezin simanlar ile mikromekanik retansiyonunun
saglanabilmesi igin ylzeylerinin asitle purtzlendiriimesi gerek-
mekte ve asitle pilrizlendirme sonrasinda kimyasal baglanmayi
saglamak igin silan uygulamasi dnerilmektedir.?¢2" Bu sayede hid-
rofilik restorasyon yiizeyi ile hidrofobik kompozit yiizeyi arasinda
baglanti saglanmaktadir.®?® Adeziv simantasyon yaparken me-
tal alagimlari, zirkonya ve cam seramikler gibi farkli yapilara gok
yonll baglanti saglanabilmesi igin, bazi universal adezivler, silan
ve monomer 10-metakriloiloksidesil dihidrojen fosfat (10-MDP)
icermektedir.®® Mevcut galismada rezin-seramik bagini gtglen-
dirmek icin LDS ve ZLS ylzeyine silan baglayici ajan uygulanmis,
boylece silika ile kovalent bag olugsmasi saglanmistir.3 Ancak ca-
lismada kullanilan her iki rezin simanin da primer iceriklerinde
etanol igcinde ¢6zlindirilmuis silan ve 10-MDP bulunmaktadir.
Dolayislyla benzer kimyasal icerige sahip primerlerin baglanma-
daki farkliligin sebebi olmadigr distinilmustir. Seramik yiizeyler
Uzerine uygulanan agresif 6n iglemler en yiksek baglanma daya-
nimini olustursa da kumlama veya hidroflorik asit agindirmasiyla
olusan derin ve glcli mikro purtzltlik, seramik materyallerinde
ylizey bozulmasina ve mikro gatlaklara sebep olabilir. Bu neden-
le, materyallerde zayiflamaya sebep olmadan en yiiksek baglan-
ma dayanimina ulagsmak i¢in daha glivenli bir seramik 6n iglem
yénteminin gelistiriimesi gerekmektedir.®2 Hidroflorik asit, glcld,
asindirici ve oldukga toksik bir kimyasaldir.®® Maruo ve ark.>? fos-
forik asidin lityum disilikat cam seramiklerin baglanma gtictini
arttirlmasinda hidroflorik aside ve kumlama islemine alternatif
bir ylizey purtzlendirme iglemi olabilecegini ancak rezin-seramik
baglantisini iyilestirmek icin fosforik asit uygulamasini takiben
silan uygulanmasi gerektigini bildirmislerdir. Ancak baska bir ¢a-
lismada % 40’lik fosforik asit cam seramik 6rneklere 5 ve 60 sn uy-
gulanmig ve yiizey morfolojisinde dnemli farkliliklara yol agmadigi
bildirilmistir.3* Ayrica hidroflorik asit ve fosforik asit ile purizlen-
dirme ve aliminyum oksit tozu ile kumlama iglemlerinin lityum
disilikat seramiklerin ylizey purtzltlugine etkisi dederlendirildigi
bir calismada tek basina hidroflorik asit uygulamasinin, kumlama
ile olusturulan mikro krater benzeri gérinimuU yaratmada basa-
risiz oldugu, 6te yandan, fosforik asit uygulamasinin yizeyi yal-
nizca ylzeysel olarak degistirerek minimum duzeyde purizIG bir
ylzey elde ettigi bildiriimistir.32 Yildirim?® ise yaptigi ¢aligsmasin-
da hibrit, feldspatik, lityum disilikat ve zirkonya ile gli¢lendirilmis
lityum silikat seramiklerine hidroflorik ve fosforik asit uygulaya-
rak baglanma dayanimini incelemistir. Calismasinin sonucunda
hidroflorik asit uygulamasinin fosforik asit uygulamasindan daha
fazla baglanma dayanimi sagladigini, ayrica her iki asit uygulama-
sinin da lityum disilikat seramiklerde zirkonya ile giglendirilmis
lityum silikat seramiklere gore daha ylksek baglanma degerleri
gosterdigini bildirmistir. Bu calismada da 6nceki calismalarinin
sonuglarina benzer sekilde proseduriinde 4,8'lik hidroflorik asit ile
purtzlendirmenin uygulandigi isikla polimerize simanin fosforik
asit igerikli dual polimerize rezin siman goére baglanma dayanimi
daha ylksek bulunmustur. Ancak g¢alismamizda elde edilen so-
nuglar Yildinm’in calismasi ile paralellik géstermekle birlikte elde
edilen baglanma degerleri daha distktir bunun sebebi Yildirim’in
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calismasindan farkli olarak calismamizda baglanma degerlerinin
1 yillik klinik kullanima esdeger yaslandirma yapildiktan sonra 6l-
¢llmesine bagl olabilir. Peumans ve ark.®® yaptiklari galigmala-
rinda farkli kimyasal yapiya sahip seramiklere sadece hidroflorik
asit ve hidroflorik asit ve silan uygulamasini da igeren gesitli ylizey
islemleri uygulamis ve dual polimerize olan rezin simanlara olan
baglanmalarini dederlendirmislerdir. Calismalarinin sonucunda
lityum disilikat porselene hidroflorik asit ve silan uygulanmasinin
sadece hidroflorik asit uygulamasina gore daha yliksek baglanma
degerleri gosterdigini ancak ZLS seramigine hidroflorik asidi taki-
ben yapilan silan uygulamasinin baglanma degerlerini arttirmadi-
gini bildirmislerdir. Mevcut calismada da tim seramik gruplarina
silan uygulamasi yapilmis ancak ZLS orneklerinin baglanma de-
gerleri lityum disilikat orneklere gore daha disik bulunmustur.
Bunun nedeni her iki asitinde zirkonya igerikli seramik materyal
Uzerindeki etkisinin daha az olmasi olabilir.®

Kullanilan seramik materyallerinden bagimsiz olarak isikla poli-
merize olan rezin siman dual polimerize olan rezin simana gore
daha yiiksek baglanma dayanimi géstermistir. Uretici firmalarin
belirttigi bilgiler dogrultusunda bu calismada kullanilan siman-
lardan igikla polimerize olan rezin simanin doldurucu miktari
(%60-68) dual polimerize olan rezin simandan daha fazladir (%38).
Simanlar arasindaki viskozite farki bu sonucun bir sebebi olabilir.
Simanlarin viskozitesi arttikga penetrasyon dizeyleri azalir, an-
cak mine ve dentin ylzeyine uygulanan on islemler yardimiyla,
ylksek viskoziteli rezin siman daha fazla nifuz edebilir. Glgla bir
baglanma dayanimiigin simanin penetrasyon potansiyelini artir-
mak da onemlidir.®® Mevcut galismadaki simanlar arasindaki bag-
lanma farkliliklarinin da dnceki galigmalarda bildirilen faktorlere
bagli olabilecedi disintlmistir. Bu calismanin limitasyonlari
arasinda kullanilan asitler Uretici firma Onerileri dogrultusunda
tek bir konsantrasyon ve siirede uygulanmasi sayilabilir. Bu ne-
denle ileriki gcalismalarda farkli konsantrasyon ve slirelerde uy-
gulanan asit ve primer icerikleri olan farkli rezin simanlar aras-
tinlmalidir. Ayrica klinik bir uygulamada restoratif materyallerin
hem dogal dise yakin optik ozellikler géstermesi hem de yeterli
mekanik dayanima sahip olmasi beklenir. Bu sebeple ileriki calig-
malarda seramik materyaller ve rezin siman arasindaki baglanma
dayaniminin yani sira diger mekanik ve optik 6zellikler de arasti-
rilmalidir.

Bu galismanin sinirlari dahilinde lityum disilikat seramikler zirkon-
ya ile giglendirilmis seramiklerden daha iyi baglanma dayanimi
gostermistir. Yine 1sikla polimerize olan rezin siman dual poli-
merize olan rezin simana gore daha yuksek baglanma dayanimi
saglamistir. Zirkonya ilave edilerek yapisi gliglendirilmis seramik-
lerden Uretilmis laminate veneerlerin klinik uygulamasinda, pro-
sedlrtinde hidroflorik asit ve takiben silan uygulanmasi iceren bir
yapistirici simanin kullaniimasi dig ylizeyine baglanma dayanimini
daha da arttiracagindan tercih edilmelidir.
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