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GOK iLE YER ARASINDA ‘INSANI NEFS’I
KONUSMAK: ASIK PASA’NIN GARIBNAME’SINDE
“INSANI NEFS’IN HALLERI

TALKING ABOUT THE 'HUMAN SELF’' BETWEEN THE
SKY AND THE EARTH: THE STATES OF THE HUMAN
SELF IN ASIK PASA’S GARIBNAME

Ziibeyir OVACIK* Oz
Klasik donem Tiirk diisiincesinin az sayidaki kurucu metinlerinden birisi olarak
degerlendirebilecegimiz Garibnime’nin yazari Asik Pasa (1272-1332), yasadigi
cografyada ve tarihsel kesitte iirettigi diisiinceler agisindan kritik onemi haiz bir
diisiiniirdiir. Anadolu ruhunu kendine 6zgii bir desenle dokuyan belirli sayidaki
bilge diisiiniirlerden birisi olan Astk Pasa, 6nemli bir antropolojik metin
niteliindeki Garibndme’de yasadigr donemin kozmolojik tasarimuyla dogrudan
iligkili bir insan anlayis1 ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda insana yer ile gok
arasida bir konum tayin eden Agzk Pasa, nefs, ruh, can, goniil gibi kavramlarla
tartigtig1 insani biitiinsel tecriibesi icerisinde ele alan bir diisiince dizgesi ortaya
koymaktadir. Mevcut calisma, Asik Pasa’nin Garibname’de ortaya koymus oldugu
. ozgiin ruh anlayisina felsefi antropolojinin kusatici yontemiyle dikkatleri cekmeyi
[nsan, Nefs, Ruh amaglamaktadir. Beden ve ruh diializmi icerisinde ele aldi§1 insanin ruhsal
Keywords gelisiminin bedendeki tezahiirlerini tartisan Asik Pasa, soziin ve iktidarin
Turkish Islamic Thought, Agzk Pasa, kaynugma iliskin de 6zgiin bir bakis agist ortaya koymaktadir. Asik Pasa gibi
Tiirk-Islam diisiincesi agisindan onemli bir ismin ruh anlayisina odaklanmak,
Tiirk diisiincesi agisindan 6nemli antropolojik verilere ulasma imkdn
sunmaktadir.
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Abstract

A;szk Pasa (1272-1332), the author of Garibname, which we can consider as one of
the few founding texts of classical period Turkish thought, is a critical thinker in
terms of the ideas he produced in the geography and historical section. Asik Pasa,
one of the few wise thinkers who weaved the Anatolian spirit with a unique
pattern, reveals a human understanding that is directly related to the cosmological
design of the period in which he lived in Garibnime, which is an important
anthropological text. In this direction, A§zk Pasa, who assigns a position to man
between the earth and the sky, presents a system of thought that deals with the
human in his holistic experience, which he discusses with concepts such as nafs,
soul, esprit and heart. The present study aims to draw attention to the unique
spirit understanding of Asik Pasa in Garibname with the encompassing method of
philosophical anthropology. Asik Pasa, who discusses the manifestations of the
spiritual development of the human being in the body and soul dualism, also
reveals a unique perspective on the source of the word and power. Focusing on the
spirit understanding of an important figure in terms of Turkish-Islamic thought,
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Diistince tarihinin baslangicindan bu yana varligin kokenine iliskin bir
sorusturmada maddenin yapisina ve hareketle iligskisine yonelik bilimsel ve felsefi bir
tartisma siiregeledursun, insan agisindan kendi varligmin ortaya ¢ikisin1 ve devamini
saglayan ilkenin ne oldugu sorusu, daha oncelikli ve dnemli bir arastirmaya isaret
ediyor olsa gerektir. Oyle ki Ruh Uzerine adli eserinde Aristoteles’in ifade ettigi iizere
“Ruhu tanimak, bir biitiin olarak hakikate biiyiik katkida bulunur gibi goriiniiyor, en
¢ok da dogaya; clinkii ruh yasayanlarin ilkesi gibidir” (Aristoteles, 2018, s. 31). Felsefi
diisiincenin klasik doneminden itibaren kisideki tinsel etkinligin ve c¢esitli biling
hallerinin merkezi olarak kabul edilen ruh, kisinin benligini meydana getiren
entelektiiel, ahlaki ve duygusal yetilerin biitiiniinii ifade etmektedir. Can ile bir tutulan
ruh, bedendeki coklu yapiya karsit olarak benin 6zdesligini sergileyen ve bedeni
harekete geciren aktif bir ilke olarak kabul edilmektedir (Cevizci, 1999, s. 737, 738).
Diislincenin biitiin bir tarihi boyunca insandaki canlihgin, hareketin, alginin, idrakin
kokeninde yer alan bir ilke olarak konumlandirilan ruha dair tartismalarda insam
sadece bedene veya sirf ruha indirgeyen monist tutumlardan, insan1 beden ve ruhtan
miitesekkil bir varlik olarak ele alan diialist felsefelere kadar farkli yaklasimlar
sergilenebilmektedir.

Antikcag felsefesinin hemen baslangi¢ donemini tegkil eden Presokratik donemde
ruh (pneuma), daha ¢ok maddi ve cismani bir anlam igerigine sahip iken, Platon’la
birlikte ruh, soluk anlamina gelen pstikhé kavramu ile ifade edilerek gayr-i cismani bir
varlik anlami kazanmistir (Kutluer, 2018, s. 193, 194). Platon, gayr-i cismani bir varlik
olarak belirledigi ruhu miistakil bir cevher/tdz olarak tanimlarken, Aristoteles ise ruhu
bedenin bir formu olarak acgiklamaktadir. Madde-form ikiliginin yani sira potansiyel
olan aktiiel olan ayrimindan yola c¢ikarak varlig1 ve degisimi agiklayan Aristoteles,
ruhu bedenin bir yetkinligi (entelekhia) olarak konumlandirmaktadir. Aristoteles’in
ortaya koydugu tanima gore “ruh, yasama giiciine sahip dogal bir cismin birinci
yetkinligidir” (Aristoteles, 2018, s. 89). Antikcag felsefesinin sistematik doneminin iki
biiyiik filozofunun ruha iliskin diisiincelerinin dikkate alindig1 Helenistik donemde ve
Ortagaglarda da ruha iliskin cesitli felsefi diisiinceler ortaya konulmustur. Nitekim
Ortagag’mn Tanr1 idesini merkeze alan felsefi semasina 6nemli 6lciide kaynaklik etmis
olan Plotinos (6. 270)'un felsefi diislincesi, ruh kavrami etrafinda gelisen 0zgiin bir
varlik metafizigine isaret etmektedir. Plotinos'un Yeni Platonculuk seklinde tavsif
edilen felsefi sisteminin Islam diisiincesinde felsefe basta olmak tiizere tasavvuf ve
diger diisiince disiplinlerine gesitli bicimlerde etkilerinin oldugu yaygimn bir tespittir
(Ozden, 2017, s. 30, 31).

Insan varligma idraki, bilinci, hareketi veya bir biitiin olarak hayatiyeti, canlilig
saglayan seyin ne oldugu, bir baska ifadeyle, insanin hakiki varolusunun bedenin
otesinde hangi ilkeyle aciklanabilecegi meselesi, Islam diisiincesinde felasifenin yan
sira tasavvuf ve kelam gibi diistince disiplinleri cercevesinde diisiince {ireten
diistintirlerin de baslica meselelerinden birisi olmustur. Bu dogrultuda Islam
diistincesi igerisinde ortaya ¢ikan farkli diistinme bigimleri, kendi iclerinde de farkl
ekollere dontiserek ruh veya nefs kavramlarindan hareketle insan dogasina iliskin
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cesitli tartismalar gergeklestirmislerdir. Felasife basta olmak tizere Islam distiniirleri
nefs Ogretilerinde ruha ancak bedenle birlikte bir varolus tayin eden, dolayisiyla ruhun
olimstizligli konusunda tereddiitlii bir tavir igerisinde olan Aristoteles’ten daha ¢ok,
ruhu ezeli ve ebedi bir cevher olarak tayin eden Platon’u referans almislardir (Kutluer,
2000, s. 149). Nefs ve ruh kavramlarinin tahlilinden yola ¢ikarak bir insan dogasi
tartismas1 gergeklestirmis olan felasife, s6z konusu kavramlarla sadece insanin ahlaki
kapasitesi tizerine yogunlasmayip nefs ve ruh kavramlarmin psikolojik, epistemolojik
ve politik uzanimlarmi da dikkate alan tiimel bir bakis acisiyla konuya yaklasmislardir.
Bitkisel nefs, hayvani nefs ve insani nefs olmak {izere nefsin {i¢ tlirtinden s6z eden ve
sadece insani nefsin miistakil bir cevher oldugunu ve ebedi oldugunu belirtmekte olan
ibn Sina (Ibn Sina, 1952, s. 201), nefs problemi iizerinde en ¢ok duran Islam
filozoflarindan birisi olmustur.

Felasife tarafindan ortaya konulan diisiincelerin yani sira Ozellikle tasavvuf
diistincesi igerisinde de nefs veya ruh kavrami etrafinda onemli tartismalar
gerceklestirilmistir. Kendine 6zgii bir terminolojiyle insan nefsini tartisan tasavvuf
disiplini, insanin mahiyetine iliskin ¢ok zengin bir literatiiriin ortaya ¢ikmasma da
neden olmustur. Daha ¢ok insanin ahlaki kapasitesiyle iligkili olarak nefsi ele alan
(Uludag, 2006, s. 527) mutasavviflar, bu dogrultuda nefse kendi igerisinde bir hiyerarsi
olusturacak sekilde farkli katmanlar tayin etmislerdir. S6z konusu ahlaki eksen
icerisinde nefse yonelen Ibn Arabi basta olmak iizere pek ¢ok stfi, varlik tasavvurunun
merkezine “insan-1 kamil” fikrini yerlestirmistir. Oyle ki, Ibn Arabi'nin “insan-1 kamil”
anlayisimi dikkate almis olan Abdiilkerim el-Cili (6. 1428), kaleme almis oldugu el-
Insanii’l-kdmil adl1 eseri ile insanin ahlaki kapasitesi iizerine yogunlagan bir varlik
tasarimi ortaya koymustur.

Ahlak, iktisad ve siyaset gibi pratik felsefenin kapsama alanina giren disiplinlerin
one ciktigr Tiirk-Islam diisiincesinde de ruha veya nefse iliskin 6zgiin diisiinceler
ortaya konulmustur. Nitekim Bat1 Tiirkgesi'yle yazilmig ilk metinlerden birisi olan ve
bu hususiyetiyle klasik donem Tiirk diisiincesinin kurucu metinlerinden birisi sayilan
Garibname’nin yazari Agik Pasa’nin nefs teorisi O0zgin bir kuram olarak dikkat
cekmektedir. XIII. ve XIV. Yiizy1l gibi Tiirk-Islam medeniyeti agisindan dikkat cekici
bir tarihsel kesitte yasamis 6onemli bir diistiniir olan Asgik Paga, felsefi diistinceyle gok
onemli kesisim alanlarma sahip bir diisiince disiplini olarak degerlendirebilecegimiz
(Arslan, 1999, s. 42-44) tasavvuf diislincesinin kavramsal semasina yaslanan bir
diisiince dizgesi ortaya koymaktadir. Ahmet Yesevi'nin insan1 merkeze alan sevgi ve
hosgorii anlayisinin devami niteligindeki diisiinceleriyle Asik Pasa (Ozden, 2020, s. 95),
Ozgiin bir ahlak ve insan anlayisina ulasmis ve Anadolu'nun Tiirk yurdu haline
gelmesinde onemli katkilar1 olmus bir isimdir.

Asik Pasa gibi klasik donemin bir diisiiniiriinde insani nefsin nasil tartisildigini ele
alan bir calisma, Tiirk diisiincesinde insan dogasina dair ortaya konulacak yeni
diisiincelere de ilham kaynag: olusturabilecektir. Ozellikle pratik alana iliskin herhangi
bir felsefi problemi sahici bir tartismanin konusu yapabilmenin yolu diisiince
tarihindeki kiiltiirel siirekliligi saglayacak bir zeminden hareket etmeyi gerekli
kilmaktadir. Nitekim Siileyman Dénmez’in de dikkat cektigi tizere Tiirk tefekkiirii
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oncelikli olarak gecmis birikimden yola cikilarak yapilabilir ve anlasilabilir. Bu
dogrultuda Donmez, ge¢misin birikimini tevariis edip gelecege tasima seklindeki bir
yontemden soz etmekte ve bunu “kesfi insa” terkibiyle kavramsallagtirmaktadir.
Donmez’in teklif ettigi “kesfi insa” yontemine gore Tiirk diislincesinin ge¢misine ait
birikime Olii metinler koleksiyonu olarak bakilmayip gelecegin insasinda Onemli
fonksiyonlar icra eden organik bir referanslar alani olarak bakilmalidir. Zira gegmise
dair bir kesif, gelecege dair bir insa ile i¢ ige ge¢mis bir biitiin olusturacaktir. (Donmez,
2015b, s. 12, 13) Giiniimiiz Tiirk diisiincesinde insan nefsine veya insan bilincine dair
evrensel ve 6zgiin nitelikte bir antropoloji kurami ortaya koymanin yolu, konuyla ilgili
cagdas donemde ortaya konulan felsefi-bilimsel yaklasimlari goéz Oniinde
bulundurmay: gerekli kildig1 gibi Tiirk diisiince geleneginde ruh ve nefs meselelerinin
nasil ve ne sekilde ele alindigim1 da dikkate almay1 gerekli kilar. Nitekim felsefi
diisiincenin bir gelenek igerisinde ortaya cikabilecegini diisiinen Siileyman Hayri
Bolay, Sabahattin Eyiiboglu'nun Mavi ve Kara adl1 eserinin “Yasayan Gegmis” baglikl
yazisindan su satirlar1 aktarmaktadir: “Tiirk diisiincesinin Avrupali olmasini istiyorsak
onu kendi ge¢gmisimizle beslemeliyiz. Avrupa uygarligmin sirr1, her séziinde gegmis,
her atiliminda canlanan tarihtir. Orada higbir fikir, higcbir giizellik fosil halinde
kalmamus, her yeni dava eski bir davanin yorumu olmustur.” (Bolay, 2011, s. 59).

Hakikaten modern Bat: felsefesinde de baglica felsefi problemlerin yam sira ruh
veya zihin etrafindaki tartismalarmn da birbirlerini besleyecek sekilde bir diisiince
gelenegi icerisinde siirdiiriildiigii goriilmektedir. Modern felsefenin hemen basinda
yer alan bir filozof olarak Descartes (6. 1650), biitiin bir varlik alanini da kapsayacak
sekilde insan varlig1 icin beden ve ruh seklinde iki ayr1 toziin varhigindan soz etmistir.
Kartezyen felsefenin ortaya koydugu ruh beden diializmi, ruh problemi etrafindaki
tartismalar1 alevlendirerek ruh tartismalarinin istikametini biiyiik Olciide belirlemis
goriinmektedir. Oyle ki ruhla beden arasindaki mesafenin uguruma déniismesinin yol
agtig1 problemi asma ¢abalari, Spinoza (6. 1677)'nin panteizmini ve Leibniz (6. 1716)'in
monad Ogretisini ortaya ¢ikarmistir. Yine Descartes’in hayvanlarin ruh sahibi varliklar
olmadigina dair yaklagimi, Fransiz aydinlanmasimin 6énemli filozofu olan Julien Offray
de la Mettrie (6. 1751) tarafindan daha ileri bir asamaya tasmip, “makine insan”
yaklasimini ortaya gikartmistir. Lamettrie, 1748 yilinda yayimlamis oldugu L’'Homme
Machine isimli eseri ile Descartes’in “makine hayvan” anlayisini insan varliginin
aciklanmasinda da esas almistir (Ozden—Elmahh 2015, s. 138-144, 226, 292). Yine ortaya
koydugu kritikleriyle felsefe tarihinde miistesna bir yer isgal etmis olan Immanuel
Kant (6. 1804), metafizigin imkanma iligkin yiiriittigii sorusturma gercevesinde ruhun
ozgurligi ve Oliimsiizliigii meselesini ele almig ve rasyonel bir psikolojinin
imkansizligina dair kanaatini dile getirmistir. S6z konusu yaklasimiyla Kant,
kendisinden sonraki diisiiniirlerin ruh kavramina iligskin felsefi bakis agilarmi biiyiik
Ol¢lide dontisiime ugratmustir. Nitekim analitik¢i bakis agisinin felsefi diistinceyi
domine ettigi cagdas felsefede ruh kavrammin terkedilip yerine zihin ve biling
kavramlarmin kullanimiyla sonuglanan bir tavir degisikliginin yasandigini sdylemek
miimkiindiir. Diisincenin bir problem alani olarak kendisine dondiigti cagdas
felsefede insan varlig1 ele aliirken, ruh yerine biling ve zihin gibi kavramlarin 6ne
giktigr goriilmektedir. Pek ¢ok ¢agdas filozof, ruhu klasik felsefenin 6zcii anlayis: ile
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donatilmis bir kavram olarak gormekte ve bu kavrama elestirel yaklagsmaktadir.
Nitekim Gilbert Ryle zihin kavramini ele aldig1 The Concept of Mind adl eserinde kendi
felsefi ¢abasinin Descartes’in sOylencesinde temsil edilen ve kategorik bir yanlisa
tekabiil eden ruha iliskin bilginin “mantiksal cografyasini diizeltmekle ilgili” oldugunu
belirtmekte ve ruha iliskin resmi 6gretinin sagmali$in1 “Makinedeki Hayalet Dogmas1”
olarak nitelemektedir (Ryle, 2011, s. 71, 81). Cagdas felsefenin elestirel yaklasimina
konu olan klasik ruh Ogretileri biitiin bir felsefenin tarihinde 6nemli bir yekiin
olusturmaktadir. Bu noktada dikkat cekilmelidir ki, Bat1 diisiincesi igerisinde “ruh”
kavrami etrafinda ortaya ¢ikan bakis agilar1 temelde ne kadar farklilagsirsa farklilagsin
her haliikarda bunlarin bir felsefi gelenek icerisinde kendilerini var kildiklar:
goriilmektedir. Oyle ki cagdas felsefede varolusculuktan personalizme kadar cesitli
felsefi akimlar, karsithk baglaminda dahi olsa s6z konusu felsefi gelenegin icerisinde
varlik kazanmus felsefi ekollerdir.

Tirk diistincesi agisindan da insani nefse iligkin bir tartismanin sahici bir nitelik
kazanabilmesi, s6z konusu tartismanin bir gelenek igerisinde kendisini var
kilabilmesine bagl olsa gerektir.

1. Asik Pasa’da nefs kavrami

Klasik literatiirde can, ruh, hayat, nefes, zat, kisi ve heva ve heves gibi anlamlara
gelen nefs kavrami kimi diisiiniirlerce ruhla 6zdes bir sekilde kullanilirken kimi
durumlarda nefsle ruh arasinda ayrimlar da yapilmistir. Islam filozoflarinin nefsle ruh
arasinda temel bir ayrima basvurmadiklar: sdylenebilir (Tiirker, 2006, s. 529). Esasinda
Garibname’de genel olarak bir varlik ve insan felsefesi ortaya koymus olan Asgik Pasa,
her diisiiniir gibi diislince sistematiginin malzemelerini kendi kiiltiirel havzasindan
almaktadir. Insan dogasinin kétiiciil diirtiilerin egemenligi altindaki durumu ifade
etmek {izere nefs-i emmare’den s6z eden (Asik Pasa, 2000, C. II/2, s. 591) Asik Pasa,
yine insan dogasini tasvir ederken kurt, yilan gibi cesitli metaforlar da kullanmaktadir
(Asik Pasa, 2000, I/1, s. 349 - 355). Anadolu cografyasinda yaygin bir diisiince bigimi
olarak tasavvufun Asik Pasa’min diisiince dizgesine temel bir yonelim saglamakta
oldugu soylenebilir.

Ikbal ve saadetin goklerden geldigini, sikintilar, mihnet ve kétiiliiklerin ise yerden
geldigini belirten Agik Pasa’ya gore ruhani varliklar gokyiiziine ait iken; nefsine
uyanlar yeryiiziinii mesken tutmuslardir. Buna gore cehennem yerin altinda; cennetler
ise goklerin iginde olmalidir. Yine yeryiizii karanlik iken; gokyiizii aydinligin kaynagi
olmaktadir (Asik Pasa, 2000, C. I/1, s. 157, 159). Gokytizii ile yerytizii arasinda salinan
insani nefse evren igerisinde merkezi bir konum tayin eden A§1k Pasa, insanin evrenle
etkilesim igerisinde var oldugunu ve varligini siirdiirdiiglinii belirtmektedir. Kiilli nefs
ve cuzl nefs olmak tizere nefs kavramimi Tanri-evren, Tanri-insan ve evren-insan
iliskisini kapsayacak sekilde ortaya koyan Asgik Pasa, ruh ve nefs kavramlari arasinda
zaman zaman bir ayrima da gitmektedir. Bu gercevede insanin viictid, nefs, goniil, can
gibi farkli boyutlardan tesekkiil ettigini belirten Agik Pasa’ya gore nefs, insanin
bedensel, hayvansal kismini temsil ederken; can veya ruh ise insanin yetkinlik, kemal
boyutunu temsil etmektedir. Asik Pasa’ya gore ruh anlamina gelen can, yiikseklerden
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tene inip, yani insanin bas tarafindan girerek yiirege yerlesmekte ve biitiin viicuda s6z
gecirmekte iken; insanin diinyadaki faaliyetlerine onemli katki saglayan nefis ise,
alcakliktan geldigi icin insanin alt tarafindan, yani ayaklardan insan viicuduna
gelmektedir:

“Can-1 ‘ulvi “ulviden indi tene / Geldi bagsdan yafiadin kondi tene
Girdi basdan dutd: yiirekde makam / Hiikmi birle gevdeyi dutdi tamam
Nefs-i siifli siiflidendiir cevheri / Kibr i kine ciimle anun leskeri
Ciinki bitdi stifliden nefs ii heva / Strete gelmek animn oldi1 reva”

(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 1065).

“Eyledi bu yirden ii gokden seni / Can1 bu gokden {i hem yirden teni (...)
Yir kesifdiir nitekim tenler kesif / GOk latifdiir nitekim canlar latif(...)
Bu cinan ugmak ki hak gokde kodi1 / Ol cenanun canda gontildiir ad

(Asik Pasa, 2000, C. II/1, s. 13, 15).

Ozgiin bir nefs teorisi gelistirmis olan Asik Pasa, nefsi bedenin canliligin saglayan
bir ilke olarak konumlandirmakta ve ister disi olsun; ister erkek olsun nefsin tendeki
en giiclii cevher oldugunu belirtmektedir: “Cism iginde nefs ulu cevher-durur /
Oynadur ger made vii ger ner-durur” (Asik Pasa, 2000, C. I1/2, s. 875; C. 1/2, s. 1069).

Asik Pasa’ya gore, nefs, bedenle etkilesimini ayaktan basa dogru yiikselen bir
grafik cizecek sekilde bir gelisim siireci igerisinde siirdiirmektedir: Nefs dah1 hem ilkin
ayakda olur / Arkun arkun atlayup basa geliir (Asik Pasa, 2000, C. I/1, s. 73).

Ahi Evran'm olusturdugu ve daha ¢ok pratik hayattaki diizenlilige odaklanan
Ahilik kurumunun yaslandig1 teorik diisiince ile uyumlu bir diislince sistematigi
icerisinde hareket eden Asik Pasa, erdemi pratik hayatinda gerceklestiren bir insan
idealini esas almaktadir. Bu gercevede insani nefsin ayrmntili bir tahlilini yapan Agik
Pasa’nin tasavvuf diislincesinin kavramsal gercevesinin yani sira megssai gelenegin
rasyonaliteyi esas alan tutumunu da dikkate aldigr soylenebilir. Bu dogrultuda
donemin evren tasavvuruna uygun bir sekilde ay {iistii ve ay alt1 alem seklinde ikili bir
evren tasarimina yaslanan Asik Pasa, gokyiizii cisimlerinin insan da dahil olmak {izere
yeryiiziine etkilerinin oldugunu diisiinmektedir.

2. Gok ile Yer Arasinda insan Nefsini Konusmak: Asik Pasa’nin Yasadigi Klasik
Dénemin Astronomi Anlayiglarinin Nefs Teorisiyle Iligkisi

Garibndme’de insanin evren igerisindeki konumunu anlamlandirma ¢abasi
icerisinde olan Asik Pasa, insan-evren iligkisini karsihkli etkilesime imkan veren bir
model igerisinde serimlemektedir. Bu dogrultuda Agik Pasa icinde yasadigr klasik
diinyanin evren tasavvuruna uygun bir sekilde insana dair agiklamalarini, déneminin

1 Asik Pasa’nin Garib-ndme’sine atif verilirken metindeki ifadelerin Latin alfabesine gore doniistiiriilmiis
orijinal hallerine yer verilmistir. Bununla birlikte metnin Kemal Yavuz tarafindan giiniimiiz
Tiirkce’sine basaril sekilde sadelestirilmis halinden fazlasiyla istifade edilmistir.
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astronomi anlayisiyla da baglantili bir kurgu igerisinde ele almaktadir. Gokyiizii
cisimlerinin insan organizmasina yonelik tesirlerinin oldugu seklindeki geleneksel
astronomi anlayisindan hareket eden Asik Pasa, gokyiiziindeki gezegenlerin her
birinin insani nefsin varolus asamalarinda etkin olduklarini belirtmektedir.

Alem, Adem ve soz iicliisinden séz eden Asik Pasa, insanin evreni icinde
barindirdigr seklindeki geleneksel anlayisi benimsemekte (Asik Pasa, 2000, C. II/2, s.
875) ve insanin atasiin gok; annesinin ise yer oldugunu, dolayisiyla insanin alemin
oglu oldugunu belirtmektedir:

“Hem bu adem ‘alem oglidur yine / Ata ana yir i gokdiir bu tene
Atas1 gok anasi yir ademdtin / Eyle olsa ogli olur ‘alemiifi
Ciinki ‘alem oglhidur adem beyan / Togdi ademden dahi bu s6z ‘ayan”

(Asik Pasa, 2000, C. I/1 s. 271).

Insanin daha déjl yataginda iken feleklerin tesiri altinda gelisimini stirdiirmekte
oldugunu belirten Agik Pasa, biitiin bir hayat: boyunca insanin dokuz felegin tesiri
altinda varligini siirdiirdiigtinti  diisiinmektedir. Buna gore daha fiziki diinyaya
gelmeden Once anne karninda iken bile insanin gok cisimlerinin tesiri altinda oldugu
diistintilmektedir. Insan dol yatagina diistiigii andan itibaren anne karninda dokuz ay
boyunca dokuz felekten dokuz ay terbiye almaktadir:

“Stirete va’de olupdur tokuz ay / Tokuz ayda togd1 bu yohsul u bay

Cilinki nutfe diisdi ana rahmine / Emr olind1 takdir anun {istine

Alds stiret niih felekden perveris / Anui-ila zabta geldi her bir is (...)

Niih felekden hem eser vardur tene / Her birin hak kod1 her is iistine (...)
Niih felekdendiir bu zist i hiib-1 zad / Nitekim aydan-durur naks u ziyad”

(Asik Pasa, 2000, C. II/1 s. 467).

Insani varolusun fizilfsel diinyadaki gelisim asamalarinda farkli gezegenlerin
etkinliginden s6z eden Asik Pasa, insani nefsin varolus seriivenini yedi evrede
acgiklamaktadir. Insan hayatimin ilk evresi olAan bebeklik doneminde Ay’ bir gokcismi
olarak insana etkide bulundugunu belirten Asik Pasa, siit emen tiim canlilarin yani sira
Ay’m bitin kiiciik ¢ocuklar: besleyip terbiye ettigini belirtmektedir. S6z konusu
bebeklik déneminde insanin annesine bagiml bir sekilde var olduguna dikkat ceken
Asik Pasa, bu ilk dénemin Ay’in gecip gitmesi gibi sona erecegini hatirlatmaktadr:

“Ne ki varsa anasindan siid emer / Bunlarun tizre hakemdyiir ol Kamer

Nige kim gegse Kamer bunlar gecer / Arkun arkun oglan ol safdan gecer”

(Asik Pasa, 2000, C. /2, s. 943; C. II/1 s. 469).

“Ayun isi artmag eksilmek-durur / Tiz kedilmekdiir ii tiz gelmek-durur

Bi-sebat u tiz seyr isliidiir ay / Bi-karar olmis-durur yil on iki ay”
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Asik Pasa’ya gore, yiiriiyiip kosma, soyleyip oynama ve gelisip biiyiime dénemi
olan ikinci doneme ulasinca c¢ocuk, kendisine gosterilen bir takim isleri de
yapabilmektedir. Asik Pasa’ya gore Utarit'in etkili oldugu bu menzilde insana ilim ve
sanat Ogretilmistir. Yiiriime ve kosma gibi fiziksel aktivitelerini gerceklestirdigi bu
donemde ¢ocuk, Utarit'in etkisiyle gelisip biiyiirken konusma becerisini kazanmakta
ve siirekli oynayip giilmektedir. Bu donem ayni zamanda meslek, sanat ve yazi gibi
kabiliyetlerin 6grenildigi bir doneme de karsilik gelmektedir:

(Asik Pasa, 2000, C. II/1 s. 469).

“Sol safa varur kim ol yiigrir yOrir / Soyler ii oynar giiler i hem irir
Ise glice viribirlerse varur / Bildiiginge isler ii is basarur
Ger viriirsen san‘ata ya mektebe / Ogreniir ol safda oldur mertebe
Yazmag u ‘ilm okimakdur anda is / Pes ‘Utarid viriir afia perveris
Sol “Utarid kim hakemdiir ol safa / An1 Allah kod1 anda iy safa”
(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 943, 945).

“Hem “Utarid’den eser var surete / Ol siirer cismi bu climle san’ata
Mekteb anuf fennidiir biinyad: ol / Diinyada katibleriif iistadi ol
Stirete ol dgrediir san’atlar1 / Afa sakird ciimle bu san‘at eri
Stirete pes var-durur andan eser / Gergi hak’dandur bu ciimle hayr u ser”

(Asik Pasa, 2000, C. TI/1 s. 469).

Insan varolusunun iigiincii diil}eminde Ziihre gezegeninin insan bedeni ve nefsi
tizerinde etkili oldugunu belirten Asik Pasa, Ziihre'nin yeme i¢cme, isret, eglence gibi
meclisler kurdurup nefsi harekete gecirdigini ve bunlardan bagka bir diistincesinin
olmadigini belirtmektedir:

“Ol saf ehli ctimle hos gegmek diler / Diinyada hos hos yiytiip i¢mek diler

Oynamak giilmek bularun isleri / Yok-durur ayruk dahi tesvisleri
Meclis-i “ays u tarab ister bular / Gozleri gorklii yiizi gormek diler
Pes bu saffunt hakimi ol Ziihre’diir / Gorsefiiiz kim kendii isin 6grediir
Zithre'niin “ays u tarabdur pisesi / Anin oldur ol safufi endisesi”
(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 945).
“Ziihre’den hem perveris alur bu ten / Kabil ol fi'le bu ciimle merd i zen
San’at u fi'l anda ‘ays u sadidiir / ‘Ays icinde tenleriin istadidur
Kimde kim galib-durur nefs ii heva / Ziihrevidiir dinmek ol sahsa reva”
(Asik Pasa, 2000, C. TI/1 s. 469).

Insan varolusunun dérdiincii asamasinda bir gok varligi olarak Giines, insan
organizmasina dogrudan etkide bulunmaktadir. Asik Paga’ya gore, Giineg'in etkili
oldugu donem insanin yigitlik cagina karsilik gelmekte olup bu dénemde kisi, Giines
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gibi nese ve aydinlik igerisinde olmaktadir. Bu donemdeki insani nefislerde karanlik,
kayg1 ve tiziintiiden bir eser bulunmadigina dikkat ¢ceken Asik Pasa, Giines'in etkisiyle
her birinin gonliiniin nese igerisinde oldugunu ve ytizlerin gildiigiinii belirtmektedir:
“Anda varanlar yiizi befizer giine / Irilikden hem yiizi befzer giine
Ol saf iistinde gilinesdiir pes hakem / Ne karafiu anda ne kaygu ne gam
Her birintin gofili hos benzi giiler / Bir géren an1 yene gormek diler
Sol saf ehli kamusi sol halliidiir / Giin gibi kanda yorirse belliidii”
(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 947).

“Hem gtinesden fi‘l irer suretlere / Ol siirer stiretleri ni‘metlere
Neyyir-i a’zamdur ol sem’-i cihan / Kanda kim yorir-1sa gorniir “ayan
Sohret anun fi‘'lidiir bu diinyede / Sol ki sahsufi illere ad1 gide
Tac u taht u serveri vii ser-kesi / Faili oldur bu fi'liifi iy kisi
Pes giinesden fi‘l iredur surete / Ger¢i mevkif ctimle isler kudrete”

(Asik Pasa, 2000, C. II/1, s. 471).

Otuzlu yaslarda inAsamn faydasiz, hatta kan dokmek gilfi zararli iglere
yonelebildigini belirten (Asik Pasa, 2000, C. II/1, s. 471; C. 1I/2, s. 879) Asik Pasa, gelisim
asamasinin besinci evresine karsilik gelen bu donemde gii¢ arayisinda olan insan nefsi
tizerinde Merih gezegeninin etkili oldugunu diistinmektedir. Merih gezegeninin

......

(}evamh kilicin1 bilemekte olup, akil ve iktidar konusunda da etkin olan bir gezegendir.
Asik Pasa, Merih gezegeninin etkisi altindaki insanlarin ellerinde kili¢ tutar gibi
olduklarini, diizenlerinin de Merih’e benzer bir sekilde oldugunu ve kan dokmeye
meyilli olduklarini belirtmektedir:
“Cinki ‘Omr irdi bisingi menzile (...)

Yok-durur hi¢ kimseden korkular: / Urmag u dutmak olursa kamusi

Hi¢ donmez key biitiindiir namusi / Eyle geymisdiir bular gayret tonin

Kim hisab dutmaz biri halkufi iinin / Eyle kim elde kili¢ dutmis gibi

Baksan ol Mirrih’e befizer tertibi / Pes hakemdiir Mirrih ol saf iistine

Mayil anindur bular bas kasdina / Ol safufi soyle-durur dirlikleri

Nisbet eyler Mirrih’e erlikleri” (Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 947, 949).

“Gor bu kez ol Mirrih’iifi fi‘lin i yar / Ol dahi bir gor ki ne isde siivar
N’eyle ma'riif old1 “alemde adi / Sol ki hi urdi kili¢ hi¢ durmads
Strete andan dahi vardur eser / Tenler {izre kilidur her dem nazar
Stirete bu alpligi ol 6grediir / Zira climle alplarun {istadidur
Bu hiiner degmis-durur hak’dan afa / Kilic1 yalif elinde gorsefie
Kanda kim varsa bu iglii kisiler / Oldur iistadi kilicin ol biler”

(Asik Pasa, 2000, C. II/1, s. 471).
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Insani nefsin kirkl yaglara tekabiil eden ve altinci evreyi olusturan varolusunda
ise, diistince, tedbir 6greten bir gok cismi olarak, Miisteri y1ldizinin devreye girecegini
belirten Asik Pasa’ya gore, Miisteri yildizi, vezir oldugunda, kisiye vezaret, idare
iglerinin yaru sira; konusma ve siyaset ogretecektir:
“Vard1 gordi ol safi kim key diiriist / Ehl-i diinya dirmege calak i giist
Eyle sevmisler bu diinya malini / Kim unitmislar 6liim ahvalini
Diinya olmis diin i giindiiz isleri / Uykularinda hem oldur diisleri
Mal u miilk i sim i zer cem” eylemek / Kedhudalik re’y ii tedbir sdylemek
Ol saf ehli bu ise soyle siivar / Kim dimezler kim cihanda kimse var
Sanki bunlardur bu miilkiifi sahibi / Kim begenmez her biri bir sahibi
Miisterl’dendiir bulara bu eser / Zira hak’dan ana degdi ol nazar
Sahibii’l-miilk ii memalik ol-durur / Bu safa pes mahz-1 malik ol-durur
Anun-igun ana befizer hiilar1 / Diinyay1 dutmak-durur arztlar1”

(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 949, 951).

“Musteri’diir sahibi miilk-i mehin / Hem anufi hitkmindediir miilk-i kehin
Tafir1’dan ol dad u istad issidiir / Eyle san gok cisminiifi ol issidiir
Kimde kim “akl u kifayet var-1sa / Kendii ‘akli kendiiye uyar-isa
Pes nazar kilmisdur afia Miisteri / Halk anin olmisdur ana miisteri
Ray u tedbir Miisteri fi‘'li-durur / Gergi halka devleti Tafir1 viriir”

(Asik Pasa, 2000, C. 1I/1, s. 473).

Asik Pasa’ya gore yas altmisa dayandiginda, bu sefer Zuhal devreye girmektedir.
Yedinci evreyi olusturan bu son donemin ihtiyarhk dénemi oldugunu belirten Asik
Pasa’ya gore bu donemde kisi, talihinin tersine dondiigiinii, kendisinde keder ve
diistincenin agir bastigin1 gorecektir. Oyle ki, Zuhal'le birlikte artik o kimsede sertlik,
acelecilik, ugursuzluk bas gosterir ve karanliklar hayatina dahil olur:

“Pirlig ol yidingi safdur iy safa / Kim kimesne bulmad1 anda vefa

Hatm-i ‘Omriin ol makamdur sekstiizin / Liki ¢iin sahs irdi anda afisuzin
Gordi ol saf ehli ciimle za’f-i hal / Kimsene anda kavi olmak muhal
Ciimle alet kalmis isden bergi yok / Diinyadan hig kesbi yog u terki ¢ok (...)
Bu Zuhal fenni-durur hod iy kisi / Kocalar anufigun isler ol isi
Kim Zuhal yidingi gokdeyken yiri / Ananun rahminda isler elleri
Pes Zuhal’dur ol yidingi saf begi / Nisbet eyler begine halkuf yigi”
(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 951, 953).
“Imdi gor ne’ymis Zuhal fi'li dahi / Ben diyem bir bir i sen “ilmin ohi
Fenni vii fi‘li bir anla nigediir / Sanki bir ferttit kalmis kogadur
Hem mii’essirdiir anun fi'li tene / Arkun arkun befizediir kend{iizine

Fertut eyler nazenin suretleri / Hos yigitken olur ol ¢irkin kar1
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Oturursa durmaga fermani yok / Kendiiziniin kendiiye dermani yok

Ciinki bu a’za vii stiret kocalur / Ya'ni kim tistadinun rengin alur

Tenlere pes ol Zuhal’dandur bu fen / Ger¢i hak emrindedyiir bu can u ten”
(Asik Pasa, 2000, C. 11/1, s. 473, 475).

Gortildiigii tizere, A§1k Pasa, geleneksel astronomi kuramina yaslanarak, gok
cisimlerinin egitimden meslek edinmeye, ahlaktan siyasete kadar pek ¢ok alanda insan
nefsine ve dogasma dogrudan etkilerinin oldugunu diisiinmektedir. Nitekim Asik
Pasa, bu cercevede Ornegin Merih gezegeninin asil etkisinin askerlik ve yigitlik
tizerinde oldugunu belirtirken, Merih’in ayn: zamanda akil ve iktidar konusunda da
etkilerinin olduguna dikkat cekmektedir. Bu dogrultuda iktidarin giicle ortaya giktigin
hatirlatmakta olan Agik Pasa, iktidar igin sadece giiciin yeterli olmadigini diistiniiyor
olusundan olsa gerek, diisiince ve tedbir Ogreten bir gokcismi olarak tavsif ettigi
Miisteri yildizinin insan Omriiniin son asamasindan bir onceki asamada devreye
girdigini ve bu gezegenin asil etkisinin de idare ve siyaset konusunda oldugunu
belirtmektedir. Astronomik unsurlarin ve dinamiklerin insan dogas1 tizerindeki
etkilerinden s6z ederken Agik Pasa, esasinda gok cisimlerinin insanin ahlaki
kapasitelerine olan etkilerine dikkatleri cekmektedir. Nihayetinde insanin diinyadaki
varolusuna anlam katan yegane alan ahlak alan1 olmak durumundadir.

Asik Pasa, bir bagka agdan insan hayatin1 dort mevsim dongiisii igerisinde ele
almaktadir. Bu dogrultuda bir yeryiizii varligi olarak insan varolusunun diinyanm
mevsimsel dongilisiine benzer sekilde dort asamadan ibaret oldugunu belirten Asik
Pasa, insan 0mriinii, dort mevsime karsilik gelecek sekilde yirmiser yillik dénemlere
ayirmaktadir (A§1k Pasa, 2000, C. I/1, s. 409, 417). S0z konusu dortlii tasnifte insan
hayatiin  asamalar1  gezegenimizin mevsimlerden olusan dort evresine
benzetilmektedir. Dortlii tasnifin ilk yarisinda insamin daha ¢ok bedensel gelisimine
odaklanan Asik Pasa, insanin ilk yirmi yilinin bahara benzedigini, bu dénemde insan
viicudunun serpilip biiytidiigiinii, kemiklerin ilikle doldugunu, kuvvet ve sevincin
fazlalasip ytiiziiniin giildiigiinii belirtmektedir. Mevsimlerden yaz mevsimine karsilik
gelen insan hayatmin ikinci yirmi yillik déneminde ise viicut dirayetli, kuvvetli
olacaktir. Bilgi ve sanat da bu déonemde ortaya gikmaktadir. Insan hayatinin ortalama
seksen yillik bir dmre tekabiil ettigine isaret eden Asik Pasa, dortlii tasnif icerisinde
ikinci donemin sona ermesiyle insan hayatinin tam ortasmna ulastigina dikkat
cekmektedir. Bu cercevede Asik Pasa, insanin bedensel ve ruhsal gelisiminde kirk
yasin onemli bir esik oldugunun altini gizerek kirk ile altmis yas arasinda insanin
aklinin olgun oldugunu, diistincesinin saglam oldugunu ve malinin da ¢ok oldugunu
belirtir. Altmisla seksen yas arasindaki donemi ise, kis mevsimine benzeten Asik Pasa,
bu dénemde insanin belinin biikiiliip sacinin ve sakalmin da agardigini hatirlatir. Son
donem olan bu yaslarda, viicudun sekli bozulmaya yiiz tutar ve organlardan giig
kuvvet gider. Dahasi bu dénemde, kis zamaninda karanliklarin fazla, aydinhigin az
olmasi gibi; hiiziin ve keder, nese ve sevingten daha fazladir (Asik Pasa, 2000, C. 1/1, s.
417 - 421).
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Goriildiigi tizere, kozmolojik tasavvuruyla ahenkli bir konum igerisinde insani
varolusu ele almis olan Asik Pasa, nihayetinde ay distii dlem ile ay alti Alem
boliimlenmesini esas alan Batlamyusgu ve Aristotelesci bir evren tasavvuru igerisinde
insani ele almaktadir.

Evren tasarimini diialist bir yapida serimleyen Asik Pasa, insanin da ruh ve beden
seklinde ikili bir yapidan miitesekkil oldugunu distinmektedir. Nefs ve ruh
kavramlarmin yani sira Nous kavramini da bu noktada hatirlamak gerekir. Zira Nous
bir anlamda tinsel olanla tensel olan arasindaki etkilesimin kendisiyle gerceklestigi bir
kavarama isaret etmektedir (Donmez, 2015a, s. 42). Ruh ve bedenin bir etkilesim
icerisinde olduklarmi belirten Asik Pasa, insani varolusu ruhun beden iizerinde kat
ettigi ve yedi konaktan ibaret olan bir yolculuk seklinde tasarimlamaktadir.

3. Asik Pasa’da insani Nefsin Bedendeki Varolusunun Konaklar1

Garibndme’de bir doga varlig1 olarak insanin doga igerisindeki varolus sertivenini
tartisan Agik Paga, insan omriiniin yedi konaktan ibaret oldugunu belirtmektedir.
Insani nefse dair agiklamalarini &ncelikle bebeklere ve cocuklara dair yaptigi
gozlemlerle destekleyen Asik Pasa, esasinda bebeklik ve ¢ocukluk dénemlerinin insan
dogasinin gelisim siirecinin takibinde o©nemli veriler sunmakta olduklarim
diisiinmektedir. Nitekim Platon'un da ¢ocuklardaki hareketlilige su sozlerle dikkat
cektigi gortilmektedir: *
canlilik igindedirler. Coklarinda hi¢ akil yokmus gibidir, bir¢oklarinda da akil pek geg
gelir (Platon, 2002, s. 119). Nefsin bulundugu her yere canlilik, hareket kattigini
belirten Asik Pasa, bebeklerin dzellikle ayaklarinin ¢ok hareketli olusundan yola ¢ikara
nefsin insan bedeninde ayaktan baslayarak yukar1 bolgelere dogru ¢ikan bir aktif ilke
oldugunu diisiinmektedir. Insan bedeninde yukariya dogru c¢ikma egiliminde olan
nefs (Asik Pasa, 2000, C. I/1, s. 73), bedendeki yolculugunu yedi konaga ugrayarak
tamamlamaktadir: “Cism iginde yidi menzil var tamam / Her birinde var bu nefse bir
makam” (A§11< Pasa, 2000, C. 1/2, s. 1067).

Canlilik ilkesi olarak nefsin bedende yer bulacag: ilk merkezinin ayak olduguna
isaret eden Asik Pasa, cocugun diinyaya geldikten sonra giinden giine, aydan aya
gelistigini hatirlatir ve nefsin ilk menzilinin de ¢ocugun ayaklarinin alti oldugunu

‘...Cocuklarda gormiiyor muyuz? Dogar dogmaz azgin bir

belirtir. Bu anlamda, nefsin govdedeki ilk duragi ayaklarmn altidir ve siit emen
cocugun tepinmeleri de, bedenin ilk menzilinde olan bu nefsin ayaklar1 menzil tutmus
olmasindandir:

“Ciinki tifl oglan geliir bu diinyaya / Ulalur giinden giine aydan aya
Ol zaman bu nefs dahi tende olur / Liki taht1 ayag altinda olur
Nefsiin evvel menzili bu gevdede / Ayag altidur hakikat iy dede
Sol depinmek kamusi andan-durur / Sanmagil kim yalufiuz candan-durur
Siid emen sol na-reside oglanufi / Ayagindadur ol uhtin nefs anufi
Anufi-igun durmadin harket kilur / Kim bu nefs geldiik yire harket geliir

Pes ayakdur nefsiifi evvel menzili / Ilkin anda geldi urdi mahfili”
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Insanin diinyadaki ilk dsnemini bebeklik veya yetiskinlik éncesi siit emme dénemi
olarak adlandiran Asik Pasa, bu diinyada ¢ocugun dayandigi en biiyiik nimetin anne
sefkati olduguna dikkat c¢ekmekte ve bu ilk doneminde insanmn, varligini
siirdiirebilmek i¢in tamamiyla bagkasina muhtag oldugunun altini ¢izmektedir (Asik
Pasa, 2000, C. II/2 s. 903).

Asik Pasa, nefsin ikinci menzilini topuk ile diz kapagi arasi olarak tayin
etmektedir ki, nefsin incik, baldir denilen bu bdlgeye gelisiyle birlikte ¢cocuk, ayaga
kalkip yiiriimeye ve kosmaya baslayacaktir. Asik Pasa’ya gore bu evrede incik, nefsin
adeta at1 konumunda olup, nefsin kuvvetinin yogunlastig1 bolge haline gelmektedir.
S0z konusu donemde bedenin baldir bolgesi ¢ok giiclii oldugundan g¢ocuk gece
giindiiz yiiriise de hi¢ yorulmamaktadir. Zira nefs, nerede bulunursa, oras1 giig
merkezi olmaktadir. Insan hayatinin ikinci déneminin yiiriiyiip kosulan bir déonem
oldugunun altin1 gizen A§1k Pasa, bu donemi oyun dénemi olan okul dénemi olarak

(Astk Pasa, 2000, C. 1/2, s. 1067).

tarif etmektedir. Tkinci déneminde insan, birinci dénemine gore onemli bir bedensel ve
zihinsel gelisim kaydetmekte olup hareket kapasitesini artirabilmektedir:
“Gecgdi bu kez nefs ikingi menzile / Yine vard1 harket anufila bile

Nefsiin inciikdiir ikingi menzili / Geldi bu kez anda kurdi mahfili

Kuvvet-i nefs inclige geldi bu kez / Hem y0riir hem ytigiiriir old1 bu kez

Kalkd: oglan ayaga bindi durur / Kangaru virbir-isef yiigriir varur

Sanki bu inciikded{ir nefsiin at1 / Zira ol dem andadur nefs kuvveti

Nefs irisdiik yir gerek kuvvet duta / Kuvvetinden hem anun kuvvet bite (...)

Cilin bu nefs inciikde baldirda-y-iken / Yiigriir armaz diin i glindiiz usbu ten”

(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 1067, 1069).

Bebeklik ve ¢ocukluk donemlerine tekabiil eden ilk iki donemden sonra insan
varlig1 daha ileri bir evrimsel gelisim gostererek tiglincii doneme ulasmaktadir. Yiyip
icme ve eglence donemi olarak tespit ettigi ergenlik dénemini insanin ii¢iincii donemi
olarak belirleyen Asik Pasa, nefsin ticiincii menzilinin baldir bolgesi oldugunu
belirtmektedir. Oyle ki, gocuk, on dért yasina geldiginde nefs, iigiincii menziline yani
baldira ulagsmakta ve bu durakta nefs, dizin basinda, uylukta oldugundan, yasama
istegi ve arzular artmaktadir. Dolayisiyla, Asik Pasa, bu asamada, ask, oyun ve isret
arzularmin cosacagini belirtmektedir:

“Ta varinga oglan on dort yasina / Nefs ¢ikar uylug uci diz basmna
Cikd1 dizden nefs girdi uyluga / Bir gor andan dagi ne isler doga
Nefsiifi uylukdur ii¢ingi menzili / Vardi bu kez anda kurdi mahfili
Nefs ¢iin irdi uyluga basdi kadem / Arzu vii igret kilur her dem-be-dem
Hem heva vii hem heves hem “ays u ntis / Kilur old1 her zaman her lahza ctis
‘Isk u bazi ‘isret i bis u kenar / Bitdi candan gitdi aram u karar

Ta varinga nefs uylukdan bile / Bu gofiiil pervaz urur ugar bile
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Bile varinga bu nefsiin isleri / Fasid isdiir harket i clinbisleri

Ciin yigirmi iki yasa degdi hal / Nefs oturd: tahta ilden aldi mal

Ili uylukdur bu nefsiifi taht1 bil / Tahta kim otursa anufi olur il

Alur uylukdan harac u harc ider / Ta geginge bilden ol soyle gider

Nefs uylukda vii hem bilde-y-iken / Diin ii glindiiz mefsede kovar bu ten”

(Agik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 1069, 1071).

Asik Paga’ya gore nefs, uyluktan sonra dérdiincii menzilinde bele ve gogiis-sirt
bolgesine dogru yerlesmektedir. Bu dordiincii konakta, nefsin tilkesinin uyluk; tahtinin
ise bel oldugunu belirten Asik Pasa’ya gore, yirmi ila kirk yas arasim kapsayan bu
donemin baglarinda, yani yirmili yaslarda nefs, bele yerlesirken; kirka dogru yagrina,
sirt ve gogiis bolgesine dogru cikacaktir. Burada nefs, kolla birlikte fiziksel giicle
kendini ortaya koyacaktir. Nefsin ¢ok giiclendigi bu asamada bazu kuvveti ortaya
cikar ki, insan bu donemde stirekli yenmek ve tuttugunu koparmak arzusunda
olacaktir. Nihayetinde, yirmi ila kirk yas araligina tekabiil eden bu donemde nefs, taht1
ele gecirdigi i¢in, beden iilkesinde de onun hiikmii gegerli olacaktir. Nefsin dordiincii
ugragi olan bu donemde viicudun kétiilitk meclislerinde vakit gegirmekte oldugunu

......

degerlendirmektedir:

“Sine vii yagrin-durur dondingi evi / Anda varsa nefs olur yavlak kavi
Bazular kuvvet dutar giirbiiz olur / Bir kisi ol demde sankim yiiz olur
Ol zaman bu nefs urup dutmak diler / Hi¢ utuzmak dilemez utmak diler
Sine vii yagrin u bazii nefs-ile / Birikiip kuvvet birikdiirdi bile
Cism anungun ol zaman kuvvetliidiir / Ger eyiidiir kuvveti ger yatludur
Ne dutarsa nefs ol uht muhkem dutar / Anuni-icun dutdugin ciimle utar
Ta ‘Omiir kirka varinga bu kisi / Giice girtip isler olur her isi
Hem bahadurlik dahi kirka degin / Alplik i¢re kimseye virmez egin
Zira nefsiin taht1 ol dem sinediir / Anufi-igun dirligi piir kinediir
Ciinki kirk y1l old1 nesf cikdi dile / Imdi gel ondan bu kez ma‘ni dile” (Asik Pasa,

2000, C.1/2, s.1/2, 5. 1071).

A§1k Pasa’ya gore, kirkindan sonra ise nefs, merkezi dil olan besinci menziline
ulagsmaktadir. Nefsin bu besinci duraginda, soylemler, agiklamalar, yani retorik on
plana ¢ikacaktir. Bu menzilde nefsin bedendeki makamu dille birlikte kulak ve goz gibi
duyusal yetiler olmaktadir. Besinci konakta nefsin yeri dil, goz ve kulak olmasi
hasebiyle kirktan altmis yasmna kadar insan stirekli soylemek, isitmek ve gormek
isteyecektir. Agik Paga, besinci asamay1 ayni zamanda sertlik ve acelecilik dénemi
olarak da belirlemektedir:

“Ciinki kirk yil old1 nesf ¢ikd dile / Iimdi gel ondan bu kez ma‘ni dile
Dil-durur nefsiin bisin¢i menzili / Vardi bu kez anda kurdi mahfili

Hem ‘ibaret hem ma‘ani hem beyan / Dildediir bu serhii takrir ol zaman
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Nefs ol uht dilde kulakda gozdediir / Hem goriir hem isidiir hem sézdediir
Kanki1 a‘za kim ana nefs atlana / Cism iginde ol gerek kuvvetlene

Stiretiifi bu nefs-ilediir harketi / harket olduk yirde olur berketi

Kirkdan altmis yasa varinga tamam / Dil kulag u goz-durur nefse makam
Soylemek gormek i isitmek diler / Nefs ol uht bunlarda is itmek diler

Goz kulag u dil anufi meydanidur / Dirligi rahmani ger seytanidiir”

(Asik Pasa, 2000, C. 1/2, s. 1073, 1075).

Yirmi ila kirk yas arasina tekabiil eden nefsin besinci konaginda fiziksel giiciin,
bazu kuvvetinin yogun oldugunu belirtmekle Agik Pasa, sanki devletin i¢c ve dis
giivenliginin saglanmas1 icin bu katmandaki insanlara gorev verilmesini telkin
etmektedir. Nitekim teorisi ve pratigiyle Tirk yasam bicimini yansitan alplik
miiessesesine Gzel Gnem veren ve ayrintili bir tasvirini ortaya koyan Asik Pasa,
toplumsal diizenin tesisi icin sultanin giiclii olmasmin gerekliligini 1srarla
vurgulamaktadir (Asik Pasa, 2000, C. I1/2, s. 549-561).

Asik Pasa, insan 6mriiniin altms ile seksen yas araligma karsilik gelen altinc
konakta nefsin bedendeki yerinin dilin daha istii olan dimag, beyin oldugunu
belirtmektedir. Nefsin beden {iizerindeki yolculugunun altinci evresinde duyusal
yetilerden daha ¢ok artik akil ve diisiince gii¢ kazanmaktadir. Zira nefs, diisiincenin ve
aklin evi olan beynin yanmna yerlesmekte ve akilla nefs dost olmaktadirlar. Asik
Pasa’ya gore insan nefsi ve akil birlikte olduklarinda gesitli fasid diisiinceler ortaya
koysalar da ayni zamanda evreni inceden inceye diisiinmek seklinde ¢ok onemli bir
kazanim da ortaya ¢ikmaktadir. Diisiincenin, bilimin, felsefenin daha yetkin bir sekilde
ortaya ¢ikabilecegi bir donem olan altinci evre, insanin entelektiiel kapasitesinin zirve
yaptig1 bir déonem olmasinin yami sira insanin varolussal kaygilar tasidigr ve ayni
zamanda mala miilke olan diiskiinliiglintin arttig1 bir doneme karsilik gelmektedir.
Oyle ki, Asik Pasa, nefsin altinci evresini yasayan insanlarin diinya malini ¢ok sevip,
olimii unuttuklarina oOzellikle dikkat ¢ekmektedir. Bu donemde yas altmisa
ulastiginda aklin olgunlasmasiyla birlikte nefsi tasa ve diistincelerin de kapladigini
belirten Asik Pasa, kaybetme korkusuyla insaninin hirs ve acele ile diinyada mal miilk
biriktirmeye yoneldigini diisiinmektedir. Mal miilk biriktirmek, emir ve akil verip
sonucu bildirmek, bu donemdeki insanlarin can attig1 seyler olup s6z konusu dénemi
yasayan insanlar, miilkiin sahibiymis gibi davranip diinyayr ele gegirmek
arzusundadirlar. Asik Pasa, bu devredeki insanlarm miilk ve otoriteye bagskalarmi
ortak etmek istemeyeceklerinin de altin1 6zenle ¢izmektedir.

“Ctinki “0mr irdi bu kez altimis yasa / Nefs batd:1 kayguya vii tesvise
Zira vardi beyniye ¢ikdi tamam / “Akl evinde taht urup dutdi makam
Nefstifi alting1 evi beyni-durur / Endise anda anufi dini-durur
Ciinki beyni “akl evidiir fikri var / Nefs dah1 hem vardi afia old1 yar
Nige fasid endiseler yir bile / Fikr iderler ‘alemi kildan kila

Gah uzak saging u gah gussa vii gam / Yir bu nefs olmaz yire her dem-be-dem
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Geh ogul kiz gussasi geh yaz u kis / Fasid endiseler old1 her dem is
Ciinki altmisdan geger bu ademi / Sadiliklar eksiliir artar gami
A’zalar ma‘z{il olur her piseden / G6z agcamaz ‘akl u can endiseden
‘Akl-1la nefs ol zamanda yar olur / Liki seyri diikentiir yir tar olur
Ciin kafa baglu-durur kanga gide / Gussa yimekdiir isi ayruk n’ide
Nefsiin ol tiz busdugi sundan-durur / Yiri tardur tarhigi andan-durur

‘Omr iringe seksene gdyle gider / Ciinki seksenden gecer bu kez n’ider” (Asik
Pasa, 2000, C. I/2, s. 1073, 1075).

Goriildiigii tizere Asik Pasa, insan hayatmin son evresi olan yedinci evreden bir
onceki evre olan altinci evrede insanin miilk ve iktidar tutkusunun c¢ok yogun bir
dénem oldugunu ifade etmektedir. Insanin miilk ve otoriteye karsi biiyiik bir
egiliminin oldugu altinci evre, her birinin bir insan dogasi kuramina yaslandigini
varsaydigimiz siyaset felsefeleri agisindan da onemli bir doneme tekabiil etmektedir.
Insanin kiigiikken oyunun pesinde oldugunu; gencliginde ise, yeme igme ve eglenceye
yoneldigini belirten (Asik Pasa, 2000, C. I/1, s. 423) Asik Pasa, bedensel giiciin yogun
oldugu devreden sonra, akil giiciiniin olgunlastig1 ayr1 bir devreden s6z etmektedir.
Kirk yasini 6nemli bir esik olarak goren Agik Paga, 6mriin son evresinden bir 6nceki
evreyi, yoneticilik acisindan daha uygun bir evre olarak degerlendirdigi
goriilmektedir. Diinyevi islerin tedbiri agisindan kirk ve altmis yas arasini ideal bir yas
aralig1 olarak degerlendiren Agik Pasa, kamu diizeninin tesisi igin fiziksel giiciin yani
sira olgun bir aklin da devrede olmasi gerektigini diisiinmektedir. Asik Pasa, Platon
gibi yonetenlerin yashlardan, yonetilenlerin genglerden olustugu bir toplumsal
modelin (Platon, 2002, s. 94) ideal model oldugunu diistiinmektedir.

Nefsin bedendeki seriivenine yedi menzil tayin eden Asik Pasa, yedinci ve son
durak olan ihtiyarlik safina gecilmenin kac¢inilmaz oldugunu hatirlatmaktadir. Seksen
yas sonrasina tekabiil eden ve nefsin son asmasi olan yedinci konakta nefs, basin
ustiine dogru ¢ikmaya baslayacaktir. Nefsin bedendeki seriivenini ayaklardan basa
dogru siiren bir yolculuk olarak tasvir eden Asik Pasa, son menzilinde nefsin
entelektiiel kapasitesinin de zayifladigmi distindiigiinden onun bos seylerle
ugrastigindan ve adeta havada asili kalmasindan s6z etmektedir. Son asama olan bu
asamada nefs, yukariya bosluga, havaya yonelirken; beden ise topraga dogru
egilmektedir:

“*Omr iringe seksene sOyle gider / Cilinki seksenden gecer bu kez n’ider
Nefs ¢ikar basdan u bas tizre durur / Ciin hevayidiir havada taht urur
Ol-durur nefsiin yidingi menzili / Vardi bu kez anda kurdi mahfili
Nefs gidicek harketi kalmaz teniifi / Bile gider lezzeti her nesnentifi
Ciinki vardi ge¢di bu kez sekseni / Cikd1 bagdan diisdi sahsufi siiksiini
Ten yire diismek diler ii nefs ugar / El ise irmez ii goniilden geger
Nefs havada ten yire diismek diler / Anufi-igun egiliir bu kad iner

Imdi gel bu kez ‘acdyib nesne gor / Ol havada nefs n’eyler ani sor
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N’eylediigin n’itdiigin eydem safna / Difilegil bu ma’‘niyi batgil tafia
Nefs ol uht kim ayag altinda idi / Bi-glinah u pak-idi ziba-y-idi
Ta ki stiret vardi seksen yasina / Nefs ayakdan girdi ¢ikdi basina

Gegdi taht urdi havada oturur / hal i¢inde hayr u ser is bitiiriir” (Asik Pasa, 2000,
C.1/2, 5. 1077, 1079).

Nefsin son konagmn bir bozulus devresi oldugunun altin1 ¢izmekte olan Agsik
Pasa, bedeniyle ve ruhuyla insan varliginin yetkinligini kaybedecegi, bedenin topraga
karismasiyla son bulacagi ruhun ise bedeni terk edecegi bir sondan s6z etmektedir.
Tiirk diistincesinde insanin varolusunu mesele edinen pek ¢ok diisiiniir gibi Asik Pasa
da bedenin yetkinligini kaybettigi son donemin ayrintili bir tasvirini yaparken oliimiin
kacimilmaz oldugunu israrla hatirlatmaktadir. Zira ruhun bir bagka aleme dogru
yolculugunun hatirlatilmasi, insanin ahlaki yetkinligi amaglamak disinda hayatina bir
anlam katamayacagl kanaatine ulasilmasina neden olmaktadir. Mesnevi'sinde yash
adamla hekim arasinda gecen bir diyalogdan olusan metaforik bir dykiiye yer veren
Mevlana da, yashhigin bedensel giicii gerilettigi gibi, akil ve iradeye dayali ruhsal
kapasite geriligine de yol actigini belirtirken nihayetinde meseleyi insanin ahlaki
odeviyle iligkilendirmektedir:

“Bir ihtiyar, hafizam yiiziinden ben dardayim, dedi hekime. Hafiza zayifligi
yashliktandir, dedi [hekim]. Goziim de dedi, [ihtiyar], karanliktan muzdarip.
[Hekim] dedi, yashiliktandir ihtiyar. Sirtim, dedi ihtiyar, miithis agriyor. [Hekim]
dedi, a dertli ihtiyar, yashliktandir. [Thtiyar] dedi, ne yesem hazmolmuyor. [Hekim]
dedi, mide problemi de yashliktandir. [Thtiyar] dedi, soluk alirken tikaniyorum.
[Hekim] dedi, evet nefes darlig da olur. Yashilik gelip ¢catinca yiiz tiirlii hastalik olur.
[thtiyar] dedi, behey ahmak, takilip kaldin buna. Hekimlikten sadece bunu mu
ogrendin sen? Behey aptal, Allah’in her derde derman verdigini ogretmedi mi aklin?
Sen akilsiz esek, ayagimin kisaligr ve yetersizligin yiiziinden yere saplanip kaldin.
Sonra hekim ona dedi, yasin altmisa varmis. Senin bu dfke ve kizginhigin da
yashliktan. Biitiin meleke ve organlarin naziklestiginden, kendine hakim olup
sabretmen zayiflams...”(Mevlana, 2013, C. II/3070-3084, s. 239, 240).

Metaforik Oykiiniin isaret ettigi lizere Mevlana, insanin ihtiyarlk dénemini
tartisirken esasinda insanin kendisine hakim olmasmdan soz etmekte ve meseleyi
ahlaki bir baglama oturtmaktadir. Thtiyarlik siirecinin ayrintili bir tasvirini sunan Agik
Pasa da ihtiyarlik evresinde insanin bedensel kapasitesinin yami sira zihinsel
yetilerinde de bir gerileme olduguna isaret ederken nihayetinde Oliimiin kagmnilmaz
oldugunu hatirlatmaktadir. Oliim hadisesi ile ruh asil yeri olan goklere dogru
yiikselirken, beden ise asil yurdu olan topraga diisecektir. O halde insan hayatina
ahlaki bir yetkinlige ulasma disinda bir amag tayin etmek sagma olacaktir.

Insan dogasma iliskin agiklamalarini normatif bir ahlak kuramina yaslayarak
ortaya koyan Agik Pasa, esasinda insani insan yapan, bir bagka ifadeyle onu diger
canlilardan farklilastiran tiirsel ayrimma yogunlasmaktadir. Bu gercevede insanin
dilsel kapasitesi de tizerinde dikkatle durulmasi gereken bir mesele olmaktadir.

4. Séylemin ve Giiciin Insan Dogasindaki Kokenleri

Zibeyir OVACIK, Gok ile Yer Arasinda ‘Insant Nefs’i Konugsmak: Asik Pasa’min Garibndme’sinde
‘Insani Nefs’in Halleri, Nisan 2022 (54): 63-86



s0 T,

Insanin mahiyetine dair ortaya konulan “natik canli” seklindeki tamimin da isaret
ettigi lizere, konusma Kkapasitesi, kendisiyle insan varligimin tiirsel ayriminin
belirlendigi, insan1 diger canl: tiirlerinden ayiran bir hususiyet olarak ele alinmaktadir.
Insani nefse tiirsel ayrimi veren niteliklerin akil ve diisiince oldugunu belirten Asik
Pasa, bunun yaninda s6z ve yazinin da insani nefse has bir nitelik olduguna isaret
etmektedir. Nefsin insan bedenindeki ugraklarindan s6z ederken nefsin besinci menzili
olarak dile yer vermis olan Asik Pasa, ayirt edici ozellikler olarak soziin ve yazinin
insan varligindaki yeri iizerinde 6zenle durmaktadir. Bu cercevede Asik Pasa, bedende
sadece fiziksel giiclin olmadigini, ayn1 zamanda retorigin, dili kullanma kapasitesinin
de basta siyaset olmak {izere hayatin pek ¢ok alanmni doniistiirecek sekilde insan igin
etkili ve giiclii bir ara¢ oldugunu vurgulamaktadir. Oyle ki Agik Pasa, bedendeki
fiziksel giictin azaldig1 ihtiyarlik doneminde so6z ile gii¢ takviyesine gidildigini
diistinmektedir. Nitekim Platon’un Devlet adl1 eserinin hemen baglarinda Kephalos'un
agzindan aktardig1 “Ben beden zevklerini kaybettikce konusmaya doymaz oldum”
(Platon, 2002, s. 18) ifadesinin de hatirlattig1 tizere, beden giiclinden sonra dilin bir giic
merkezi haline gelmesi, siyaset retorik iliskisi a¢isindan dikkatle {izerinde durulmasi
gereken bir mesele olmaktadir.

Ruh ve beden diializmi icerisinde insan varligimni ele alan Asik Pasa, bedeniyle bu
diinyaya ait olan insanin bedenin bir islevi olan dil ile ancak bu diinyadaki islerini
gorebilecegini diisiinmektedir. Bu gergevede, Agik Paga, “Dil ile ancak diinya elde
edilir; ¢linkii onunla pek az sey anlatilir.” (A§1k Pasa, 2000, C. I/1, s. 305) ifadesiyle
dilin diinyay1 elde etmek icin bir ara¢ oldugunu belirtmektedir. Insani nefsin kendisini
s0z ile de agiga vurdugunu diisiinen Asik Pasa, soziin beseri alanin déniisiimiinde ¢ok
onemli ve giiclii ara¢ oldugunu diisiinmektedir.

Esas anlamiyla insanin kendisini can veya goniil ile gerceklestirebilecegini diisiinen
Asik Pasa, insanin sozle iliskisinde gerceklesecek bir ahlaki yetkinlige de dikkat
cekmektedir. Oyle ki o, sdziin bazen yiizlere giizellik ve seving veren; bazen de
goniilleri yikan bir giic olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla, insanin soz ile
ylicelme potansiyeline sahip oldugunu ki, bu anlamda soziin zarif, ince ve niikteli
olmas1 gerektigini belirten (Asik Pasa, 2000, C. I/1, s. 399) Asik Pasa’ya gore, itibar
kazananlar, bunu soz ile elde ettiler; segilenler de yine soz ile segildiler. Nihayetinde
Asik Paga’ya gore, insanoglu soz ile yiicelik kazandig1 gibi; yine sz ile biitiin alemi ele
gecirmektedir (Asik Pasa, 2000, C. I/1, s. 345; C. 1I/2, s. 913). Nitekim Platon da insanmn
ahlaki pratigiyle s6z arasindaki iligkiyi giindeme getirmekte ve s6ziin giiciiniin insanin
ethosundan beslendigine isaret etmektedir:

“...Peki ama, insanin sozii, sdyleyisi neye uyar? Insanin iyi ve kotii olusuna
degil mi?

-Dogru

Demek ki her sey, insanin anlatmak istedigi seyin emrindedir.

Evet

-Oyleyse, sOziin mizigin, seklin giizelligi, ritmin yerindeligi, biitiin bunlar
insanin safligina baghdir. Saflik, derken de, budalalik demek istemiyorum.

Zibeyir OVACIK, Gok ile Yer Arasinda ‘Insant Nefs’i Konugsmak: Asik Pasa’min Garibndme’sinde
‘Insani Nefs’in Halleri, Nisan 2022 (54): 63-86



51 T,

Insan tabiatin1 gergekten iyilik ve giizellikle siisleyen bir diisiince olgunlugu
demek istiyorum” (Platon, 2002, s. 84).

Garibndme’de soziin kaynagina ve hedefine yonelik de ayrintili acgiklamalarda
bulunan Asik Pasa, sesin Gtesinde soziin asli unsuru olan mananin/anlamin goklerden
geldigini belirtmektedir. Boylelikle soziin ontolojisine dair metafizik bir kaynaga atifta
bulunan Asik Pasa, soz ile yaz1 arasindaki iliskiye de dikkat ¢ekmekte ve ilahi emrin
sOze varlik vererek onu kagit tizerine yerlestirdiginden soz etmektedir. S6ziin kagitlara
yazilarak isaretler haline geldigini belirten Agik Pasa, s6z ve yazi arasindaki
miinasebeti insan bedeni ve ruhu arasindaki iliskiye benzetmektedir. Buna gore harf ve
ses insan viicuduna benzetilirken mananin da can oldugu belirtilmektedir. S6z ve yaz1
olarak ortaya c¢ikincaya kadar méananin gizli oldugunu belirten Asik Pasa, gokten
indigini belirttigi mananin inerken Oncelikle insanoglunun aklina inmekte oldugunu
ifade etmektedir (Asik Pasa, 2000, C. II/2, s. 527).

Asik Paga, ilahi bir kaynaktan geldigini ve bu diinyada méana olarak éncelikle insan
aklina niiz{l ettigini belirttigi sdziin, ses veya yazi olarak ortaya ¢ikincaya kadar dokuz
menzilden gectigini belirtmektedir. Buna gore soz, yazi olarak ortaya ¢ikincaya kadar
sirasiyla su konaklardan ge¢mektedir: Akil, can, goniil, nefis, sirt, kol, el, parmak,
kalem. Soziin énce mana olarak Tanri tarafindan akla indirildigini belirten Agik
Pasa’ya gore akil, diistinme, tedbir, sanat ve isleme gibi seylerden hangisini yapmak
isterse bunu kendisinden cana gondermekte ve mana bir miiddet can iginde
eglesmektedir. Bu noktada can ile goniil arasinda bir ayrima da giden Asik Pasa,
cirkin, giizel, iyi kotii ne olursa olsun canmn o manayr gonle gonderdigini
belirtmektedir. Mana bir miiddet de goniilde eglesince goniil onu disariya
vurmak/cikarmak isteyecek ve goniil sonunda bu manayr nefse gonderecek ve bu
asamada mana nefiste artik goriinmek isteyecektir. Akil, can, goniil ve nefis seklindeki
glizergahinda ilerleyen mana nefisten sonra catallasan bir yolla karsilasacaktir. Bu
noktada mana, artik ya ele dogru bir eylem olarak ya da dile dogru bir s6z olarak
yoluna devam edecektir. Is//hareket halinde elde goriinen veyahut s6z halinde dilden
¢itkan mana, eger hareket olmaya yonelmisse nefisten sirta, omuz basma dogru gelip
sirt ve omuzda gii¢ olusturacaktir. Zira sirt ve omuzda temerkiiz eden kuvvet, daha
sonra sirt ve omuzdan kollara, oradan da ellere yayilmaktadir. Agik Pasa, ister iyi
olsun ister kotii olsun biitiin hareketlerin/eylemlerin bir sekilde kolda gizlenmis
oldugunu ve koldan ele ve parmaklara ulagtigmi diisiinmektedir. Oyle ki, her bir is,
hiiner ve sanat parmaklarda ortaya ¢ikmaktadir. Zira biitiin calgilarin perdesini bilen
parmaktir ve yine hesap ve diigiim de parmakla yapilir. Asik Pasa, parmaktan sonra
nihayet siranin kaleme geldigini belirtmektedir (Asik Pasa, 2000, C. I1/2, s. 529-547).

Yaziya dokiilmemis soze gelince bunun yerinin dil olduguna dikkat geken Agik
Pasa’ya gore akildan nefse kadar olan siirecte sz ve is yoldas iken nefsten sonra s6z ve
eylemin birlikteligi sona ermekte ve takip edilen yol catallasmaktadir. Nefsten sonra
is/eylem, ele dogru yol alirken; s6z ise dile dogru yonelmektedir. Asik Pasa’ya gore soz
nefisten sonra yiirege yerlesmekte ve burada gii¢ toplamakta iken sonrasinda soz,
akcigere ve gogse yerlesmektedir. Asik Pasa, soziin akcigere yerlestigi asamada insanin
bagirmak istedigini veya soziin bir yele binmek istedigini belirtmektedir. Akcigere
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nefes riizgar1 girince, soz hava iizerine binmek isteyecektir. Zira s6z havaya binip
akcigerden bogaza gelmektedir. Bogaz ise havay1 bogan bir yap1 olusturdugu igin sz
bogazda diizenlenir. Sonrasinda ise sz bogazdan gegerek agza yayilmaktadir. Bu
asamada artik ses, o soziin elbisesi olmaktadir. S6ze sesten elbise giydirilince, agizda
yayilan soz hayat bulur. Gilizel ses ona gilizel elbise oldugu igin biitiin kulaklar:
kendine g¢eker. S0z, ses elbisesini giyince artik ¢ikmak igin yoniinii disariya gevirir.
Bundan sonra da soz, agiz icinden dile gelir. Boylelikle s6ziin nihai konagi olan
dokuzuncu konag dil olusturmaktadir (Asik Pasa, 2000, C. I1/2, s. 541-547).

SONUC

Garibndme’de 6zgilin bir kozmoloji ve insan tasarimi ortaya koymus olan Asik Pasa,
bir doga varlig1 olarak insanin doga igerisindeki varolus seriiveninin temel asamalarini
ayrintili bir sekilde betimlerken insan varolusuna iliskin bir tartismayr miimkiin
kilacak metafizik bir gergeveye yaslanmaktadir. Bu dogrultuda klasik diinyanmn
astronomi anlayisinin bir geregi olarak gok cisimlerinin insan dogasi iizerinde
dogrudan etkilerinin oldugunu diistinen Asik Pasa, cocukluktan yasliligima kadar
sirastyla Ay, Utarit, Ziihre, Giines, Merih, Miisteri ve Ziihal gezegenlerinin insan
dogasini  gekillendirdigini diistinmektedir. Asik Pasa, ayni zamanda diinyann
mevsimsel dongiisii ile insani varolusun dongiileri arasinda da bir benzerlik iliskisinin
mevcut oldugunu diisiinmektedir.

Insani varolusu ruh-beden diializmi cercevesinde tartisan Asik Pasa, nefsin
bedendeki varolus seriivenini yedi menzilden ibaret bir yolculuga benzetmektedir.
Nefsin insan bedeninde kendisine merkez olarak sectigi ilk menzilin ayaklar oldugunu,
bebeklerin ayaklarmin ¢ok hareketli olusuna iliskin bir gozlemin de bdylesi bir
¢ikarimi destekledigini diistinen Asik Pasa, nefsin insan bedenindeki yolculugunun
yukariya dogru devam ettigini belirtmektedir. Nefsin bedendeki ikinci duragini topuk
ile diz kapagi arasi olarak tayin eden Agik Pasa nefsin incik, baldir denilen bu
bolgeden sonra tiglincii konak olan baldira ulasmakta oldugunu ve bu durakta nefs,
dizin basinda, uylukta oldugundan, insanda yasama istegi ve arzularin artacagini
belirtmektedir. Asik Pasa’ya gore nefs, uyluktan sonra bele ve gogiis-sirt bolgesine
dogru yerlesmekle dordiincii konagma ulasmis olmaktadir. Dordiincii konakta nefsin
{ilkesinin uyluk; tahtinin ise bel oldugunu belirten Agik Pasa, nefsin bedendeki
dordiincti konagma ulastig1 yas araliginin yirmi ila kirk yas arasi oldugunu ifade
etmektedir. Yirmili yaslarda bele yerlesen nefs, kirka dogru yagrina, sirt ve gogiis
bolgesine dogru ¢ikacaktr. Asgik Pasa, kirkindan sonra nefse merkezi dil olan besinci
bir menzil tayin etmektedir ki nefsin bu besinci konaginda insanin konusma kapasitesi
yetkinlesmektedir. Oyle ki kirktan altmis yasina kadar insan siirekli sdylemek, isitmek
ve gormek istemektedir. Agsik Paga, nefsin bedendeki altinci konagmi dilin daha
uistiinde yer alan dimag, beyin olarak tespit etmektedir. Altmis ile seksen yas araligina
karsilik gelen nefsin beden tizerindeki yolculugunun altinci evresi duyusal yetilerden
daha ¢ok aklin ve diislincenin gii¢ kazandig1 bir donemdir. Nihayetinde yedinci ve son
durak olan ihtiyarlik safina gecilmenin kag¢inilmaz oldugunu hatirlatan Agik Pasa,
seksen yas sonrasina tekabiil eden ve nefsin son asmasi olan yedinci konagin sonunda
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nefs bedenden ayrilip basin istiine dogru cikarak oliim gerceklesmekte beden ise
topraga karismaktadir. Insani nefsin varolus evrelerine dair ayrmtili bir agiklama seti
ortaya koyarken tasavvuf diisiincesinin kavramsal semasini da dikkate almis olan Asik
Pasa, esasinda insanin bir ahlak varlig1 olarak yetkinlesmesini dncelemektedir.

Asik Pasa'min insan ruhunun gelisimine dair ¢oziimlemelerinin modern
psikolojinin verilerine yaslanan antropolojik bir perspektiften farkli bir tartisma
cercevesi sunmakta oldugu goriilmektedir. Ruha dair tartismalarda ortaya cikan
birikim dikkate alindiginda bunlarin felsefi diisiince agisindan kiymetli oldugu
asikardir. Insani nefse dair ¢ikarimlarmi rasyonel bir agitklama modeline doniistiirme
¢abasi igerisinde oldugunu diistindiigiimiiz Agik Pasa'min insan ruhunun gelisim
asamalarmna dair agiklamalarini bir takim gozlemlerle giiglendirmek istedigi
goriilmektedir. Insani nefse dair yiiriitiilen bir tartismanin ihtiya¢ duydugu tiimelligi
de dikkate aldigini var saydigimiz Asik Pasa'nin insani nefse dair aciklamalarinin
ahlak felsefesinden siyaset felsefesine, egitim felsefesinden bilgi felsefesine kadar
felsefenin pek ¢ok disiplinin tartisma konulariyla dogrudan temasi saglayacak tiimel
bir bakis agisim1 hedefledigi sdylenebilir. S6z konusu tiimelligin felsefenin insana
yonelen 6zel bir disiplini olan felsefi antropolojinin ihtiya¢ duydugu kusatici bakig
acgisin1 temin noktasinda da 6nem arz etmektedir. Nihayetinde Asik Pasa’'min nefs
ogretisi, Tlrk diislince tarihinde ortaya konulmus antropolojik tartismalarm yeniden
degerlendirilmesi agisindan ¢ok 6nemli imkanlar sunmaktadir. Insan dogasina iligkin
¢oztimleme modellerinin ontolojik, epistemolojik ve degerleri birlikte kusatan
varsayimlara sahip oldugu dikkate alindiginda Asik Pasa’mn nefs teorisi Klasik Tiirk
Diisiinesi agisindan énemli bir tartisma bashg1 olusturmaktadir. Kiiltiir bilimleri, tarih
bilimleri veya tinsel bilimler seklinde tanimlanan alanin siireklilik iliskisini
gerceklestirecek sekilde bir gelenek igerisinde viicid bulabilecegi dikkate alindiginda
Asik Pasa’min insana dair dolaysiz bir sekilde ortaya koydugu aciklamalarmnin Tiirk
diistincesinin dinamik bir diisiince haline gelmesi konusunda Onemli agilimlar
saglayabilecektir. Agsik Paga'nin nefs ve ruh anlayisini insani nefs baglaminda ele alan
bu calisma, Agik Pasa’dan hareketle Tiirk-islam diisiincesinde mevcut olan
antropolojik kuramlarin bir gelenek igerisinde yeniden tartisilmasi ve iiretilmesini
teklif etmektedir.

EXTENDED ABSTRACT

Asik Pasa (1272-1332), the author of Garibndme, which we can consider as one of the
few founding texts of the classical period Turkish thought, is an important thinker who
lived in a remarkable historical cross-section in terms of Turkish-Islamic civilization.
Asik Pasa's Garibnime, which has revealed a human understanding directly related to
the cosmological design of the period in which he lived, is an original anthropological
text. Astk Pasa, who has revealed an original cosmology and human design in
Garibndme, takes the materials of his systematic thought from his own cultural basin,
like every thinker. Asik Pasa, who assigns a position to human being between the earth
and the sky, presents a system of thought that deals with the human in his holistic
experience. He discusses the human with concepts such as nafs, soul, esprit, and heart.
It can be said that mysticism, as a common way of thinking in the Anatolian
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geography, provides a basic orientation to the thought system of Asik Pasa. The
present study aims to draw attention to the unique spirit understanding of Asik Pasa in
Garibndme with the encompassing method of philosophical anthropology.

Asik Pasa describes in detail the basic stages of human existence in Garibnime. He
leans on a metaphysical framework that will enable a discussion on human existence.
In this direction, A§lk Pasa, who thinks that celestial bodies have direct effects on
human nature as a requirement of the classical world's understanding of astronomy.
He thinks that the celestial bodies which are Moon, Mercury, Venus, Sun, Mars,
Jupiter, and Saturn, shape respectively human nature, from childhood to old age. Asik
Pasa also thinks that there is a similarity relationship between the seasonal cycles of the
world and the cycles of human existence. Asik Pasa, who discusses human existence
within the framework of soul-body dualism, likens the adventure of existence of the
soul in the body to a journey consisting of seven destinations. Asik Paga, thinks that the
first destination chosen by the soul as a center for itself in the human body is the feet.
Asik Pasa has some observations about babies' feet being very mobile supports such an
inference. He thinks that the soul's journey in the human body continues upwards.
Asik Paga, determined the second stop of the soul in the body as between the heel and
the kneecap. He states that the soul reaches the calf, which is the third mansion after
this region called the shin, the calf, and since the soul is at the head of the knee and the
thigh, the desire to live and desires will increase in man. According to Asik Pasa, the
nafs reaches its fourth destination by settling towards the waist and chest-back area
after the thigh. According to Asik Pasa, the soul settles in the thigh and waist in its
fourth range. Asik Pasa states that the age range in which the soul reaches its fourth
place in the body is between twenty and forty years old. The nafs, which settles in the
waist at the age of twenties, will protrude towards the back and chest area towards the
forty. After forty, Asik Pasa assigns a fifth range, which is the central language, to the
soul, and in this fifth mansion of the soul, the speaking capacity of man becomes
competent. People, from forty to sixty, want to say, hear, and see all the time. Asik
Pasa, who presents his explanations about human nature by basing it on a normative
moral theory, focuses on the species distinction that makes man human, in other
words, differentiates him from other living things. In this context, the linguistic
capacity of human beings is also an issue that needs to be carefully considered. Asik
Pasa defines the sixth ranges of the soul in the body as the brain, which is located
above the tongue. The sixth phase of the soul's journey on the body, which corresponds
to the age range of sixty to eighty, is a period in which the mind and thought gain
strength rather than the sensory faculties. At the end of the seventh mansion, which
corresponds to the age of eighty and is the last stage of the soul, the soul leaves the
body and rises above the head, death occurs, and the body merges with the soil.

Asik Pasa, who also considered the conceptual scheme of mysticism while
presenting a detailed set of explanations about the existence stages of the human soul,
in fact prioritizes the perfection of human as a moral being. Asik Paga, who presents a
detailed description of the old age process, points out that there is a regression in the
mental abilities as well as the physical capacity of the person at the old age stage, and
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reminds that death is inevitable in the end. With the event of death, the soul will rise to
the sky, which is its original place, while the body will fall to the earth, which is its
original home. It would be absurd, then, to assign a purpose to human life other than
the attainment of moral perfection.

It is seen that Asik Pasa's analyzes on the development of the human soul present a
different discussion framework from an anthropological perspective based on the data
of modern psychology. Considering the knowledge that emerged in the discussions
about the soul, it is obvious that these are valuable in terms of philosophical thought. It
is seen that Asik Paga, who we think is in an effort to transform his inferences about the
human soul into a rational explanation model, wants to strengthen his explanations
about the developmental stages of the human soul with some observations. It can be
said that Asik Pasa's explanations on the human soul, which we assume take into
account the universality required by a discussion on the human soul, aim at a universal
perspective that will provide direct contact with the discussion topics of many
disciplines, from moral philosophy to political philosophy, from the philosophy of
education to the philosophy of knowledge. The said universality is also important in
terms of providing the encompassing perspective needed by philosophical
anthropology, which is a special discipline of philosophy oriented towards human
beings. Ultimately, Asik Pasa's doctrine of nafs offers very important opportunities in
terms of re-evaluating the anthropological debates that have been put forward in the
history of Turkish thought. Considering that the analysis models of human nature
have ontological, epistemological and assumptions surrounding values together, Asik
Pasa's theory of soul constitutes an important topic of discussion for Classical Turkish
Thought. Considering that the field defined as cultural sciences, historical sciences or
spiritual sciences can come into existence in a tradition in a way that realizes the
continuity relationship, Agik Pasa's statements about human beings will provide
important openings for Turkish thought to become a dynamic one. This study, which
deals with Asik Pasa's understanding of soul, proposes the re-discussion and
production of anthropological theories in Turkish-Islamic thought.
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