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Boya-Terbiye Boliimlerinde Kullanilan Reaktif Boyarmaddeler, Tehlikeleri,
Olusabilecek Riskler ve Calisan Sagligina Etkileri: Derleme

The Reactive Dyestuffs Used in Dyehouse, Their Dangers, Possible Risks
and Their Effects on Employee Health: Review

Hiiseyin Benli!
Oz
Boyahaneler, tekstil isletmelerinin en kritik ve en fazla tehlikeli kimyasal maddelerin
kullanildig1 boltimlerin basinda gelir. Bu boltimlerde ¢ok farkli kimyasal maddeler ve
prosesler  kullanilarak mdtisterinin  bir tekstil materyalinden beklentilerini
karsilayabilmek igin cesitli iglemler yapilmaktadir. Ozellikle kumaslara tutum, tuse,
gorunum, renk vb. 6zellikleri burada kazandirilir. Bu galismada, gevre ve insan saglig1
icin zararli oldugu bilinen ve son yillarda ¢ok miktarda kullanilmaya baslayan reaktif
boyarmaddelerin (RB) calisan saghigma yapabilecegi olumsuz etkiler arastirilmaistir.
Ogzellikle RB'in tozlarinin uzun siireli maruziyetleri sonucu calisanlarda astim, saman
nezlesi, gozlerin ve yiiziin sismesi gibi solunum yolu alerjilerinin meydana geldigi
bilinmektedir. Bu ¢alisma, boyahanelerde cok fazla miktarda kullanilan RB tozlarmin
isyeri ortam havasina yayilarak calisan saglig1 tizerine yapmus oldugu olumsuz etkiler
ve bunlardan korunma yollar1 ve yontemleri esas almarak yapilmistir. Ayrica, bu
calisma, ilgili tozlar1 teneffiis eden calisanlarin mesleki astim, dermatit, rinit gibi saglik
sorunlarma neden olmasi bizler oOzellikle dikkat etmemiz gerektigini
diistindiirtmektedir.

Anahtar Kelimeler: Reaktif Boyarmaddeler, Calisan Saglig1, Tehlikeli Tozlar, Boyahane
Abstract

Dyehouses are one of the most critical and most dangerous chemicals used in textile
enterprises. In these departments, various processes are carried out in order to meet the
expectations of the customer from a textile material by using very different chemicals
and processes. In particular, the properties of fabrics such as handle, touch, appearance,
colour, etc. are improved here. In this study, the negative effects of reactive dyestuffs,
which are known to be harmful to the environment and human health and have been
used in large quantities in recent years, on employee health were investigated. It is
known that respiratory allergies such as asthma, hay fever, and swelling of the eyes and
face occur in workers, especially as a result of long-term exposure to RB dust. This study
was carried out on the basis of the negative effects of RB powders, which are used in
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large amounts in dyehouses, on the health of the workers by spreading into the
workplace ambient air and the ways and methods of protection from them.

Keywords: Reactive Dyestuff, Employee Health, Hazardous Dusts, Dyehouse

GIRIS

Boyarmaddeler renklendirici maddeler olarak c¢ok farkli endiistriyel uygulamalarda
kullanilmaktadir (Javaid ve Qazi, 2019). Tekstil terbiyesinde kullanilan boyarmaddeler
bircok farkli, karmasik kimyasal yapiya sahiptir ve ticari kullanimda olan bircok tiriin
bulunmaktadir. Boya imalat sanayi, genel kimya sanayilerinin nispeten kiiciik bir
bolumiinii temsil etmektedir. Diinya ¢apinda boyarmadde {iiretimi yilda yaklasik 7.105
tondur (Islam ve Mostafa, 2018). Sentetik boyarmaddeler tekstil, kagit baski, gida, ilag,
deri ve kozmetik gibi bircok endiistride kullanim alani bulur. Tekstil endiistrisinde
kullanilan boyarmaddeler ise asit, reaktif, direkt, bazik, kiip, dispers, metal kompleksi,
mordan, kiikiirt gibi alt siniflara ayrilmaktadir. Tek basina tekstil terbiyesinde kullanilan
10.000'den fazla boyarmadde vardir ve yaklasik %70'i de karmasik kimyasal yapiya
sahiptir ve sentetik olan azo boyalardir (Hassaan ve El Nemr, 2017).

Boyahanelerdeki boya kaynakli tehlikeler boyarmaddelerden, mordan maddelerinden
ve boyama islemlerinde kullanilan diger yardimc: kimyasal maddelerden
kaynaklanmaktadir. Gec¢miste pamuk, keten suni ipek gibi tekstil maddelerini
renklendirmede kullanilan direkt boyarmaddeler kanserojen 6zelligi bilinen benzidin
veya benzidin (1,1'- bifenil -4,4'-diamin) tiirevlerinden tiretilmis organik bilesiklerdir
(McCann ve Babin, 2008).

Bazi RB'ler, solunum yolu hassaslastiricilari olarak bilinir. Bunlar mesleki astima neden
olabilir ve bir calisan duyarli hale geldiginde, ayn1 boyarmaddeye daha sonra ¢ok kiictik
miktarlarda bile yeniden maruz kaldiginda, burun akintis1 veya tikanikligi, sulu veya
dikenli gozler, hiriltili solunum, gogiiste sikisma ve nefes darlig1 gibi alerjik
semptomlara neden olabilir.

Akut toksisite agizdan yutmay1 ve solumayt igerir; tekstil boyarmaddeleri ile akut
toksisitenin ana sorunlari, esas olarak pamuk ve viskon i¢cin RB, poliamid elyaflar i¢in az
miktarda asit boyarmaddeler ve polyester, poliamid ve asetat rayon icin dispers
boyarmaddelerin neden oldugu cilt tahrisi ve cilt hassasiyetidir (Chavan, 2013).

1. Materyal ve Yontem

Bu arastirmada tarama yontemi kullanilarak, basili ve online veri tabanlarindan
derlenen dokiimanlardan, kamu istatistikleri ve kurumsal bazda hazirlanan c¢alisma
raporlarindan yararlanilmistir. Istatistikler ve gesitli raporlardan elde edilen veriler
bulgular kisminda aciklanmistir. Bu elde edilen veriler 1siginda RB’leri kullanan
isletmelerin galisanlarinda ortaya ¢ikabilecek saglik sorunlar1 kronolojik olarak detayl
bir sekilde sunulmustur. RB’lerin tiretim siirecinden baslayarak, boyama islemlerinde
kullanilana kadarki stiireclerde ¢ok farkli yardimci kimyasal maddeler ve tretim
yontemleri mevcuttur. Bunlarm bir kisminin cevreye ve insan sagligina zarar verdikleri
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bilinmektedir. Ancak, bu ¢alismada 6zellikle toz halinde kullanilan RB’nin boyahane
calisan sagligina verebilecegi olumsuz saglik sorunlari tizerinde durulmustur. RB’in atik
sulara karisarak cevreye ve canli organizmalara verebilecegi zararlar bilinmekle birlikte
bu aragtirmanin konusu igine dahil edilmemistir.

2. Arastirma Bulgular

Tekstil terbiyesinde pamuk, yiin, ipek, polyester, poliamid gibi tekstil maddelerinin
albenisini artirmak ve kullanim kolaylig1 saglamak igin cok cesitli kimyasal maddeler ve
reaktif, dispers, direkt, antrakinon, indigoid, kiikiirt, katyonikazo, asit, solvent, metal-
kompleks, naftakinon, benzokinon tiirti boyarmaddeler kullanilarak calismalar
yapilmaktadir. Bu derlemede 6zellikle teneffiis edilebilir RB tozlarmin ¢alisan sagligima
yapabilecegi olumsuz saglik sorunlar1 detayli bir sekilde arastirilarak toplu halde
sunulmustur. 1974 yilinda ETAD'1in (Ecological and Toxicological Association of Dyes
and Organic Pigment Manufacturers) (Ekolojik ve Toksikolojik Boyalar ve Organik
Pigment Ureticileri Dernegi) iiye sirketleri goniillii olarak renklendiricilerin tehlikeli
potansiyeli hakkinda uygun bilgiler iceren Giivenlik Bilgi Formlar1 gelistirmistir
(Chavan, 2011). Guintimtizde ise Giivenlik Bilgi Formlar1 kavrami tiim diinyaya yayilmis
durumdadir. AB Komisyonu, Kimyasallarin Kaydi, Degerlendirilmesi ve [zni (REACH)
icin yeni bir diizenleyici gerceve tnermistir. Aslinda bu cabalarin tamami kimyasal
maddelerin 6zelliklerinin daha iyi ve erken tanimlanmasi yoluyla insan sagliginin ve
cevrenin korunmasma yardimci olmaktir. Ayrica, GHS (The Globally Harmonized
System of Classifying and Labelling Chemicals), kimyasal maddeler ve karisimlar igin
uyumlastirilmis saglik ve gtivenlik bilgileri saglamaktadir (Chavan, 2011).

3. Reaktif Boyarmaddeler ve Tehlikeleri

Yiiksek haslik ve parlak renkleri ile ilk olarak 1956 yilinda ICI firmasi tarafindan (Lewis,
2014) piyasaya arz edilen RB’ler (Motschi, 2000), tekstil lifleriyle gti¢lii kovalent bag
olusturabilme yeteneklerinden dolay1 tekstil terbiyesinde seliiloz, protein ve poliamid
gibi elyaflarin (Alanko, Keskinen, Bjorksten ve Ojanen, 1978) renklendirilmesinde
yaygin olarak kullanilmaktadir. Sentetik boyarmaddelerin yaklasik %10-15'i tekstil
endiistrisinin farkli siireclerinde kayboldugu bildirilmektedir (Hassaan ve El Nemr,
2017). Bu miktar oldukca yiiksektir ve muhtemelen boya hazirlama stireclerinde isyeri
ortam havasma yayilmaktadir. RB'in en yaygin tehlikesi, boya partikiillerinin
solunmasindan kaynaklanan solunum problemleridir. Bazen c¢alisanin bagisiklik
sistemini etkileyebilir ve bir sonraki boyay1 soludugunda viicudu dramatik bir tepki
gosterebilir. Buna solunum hassasiyeti denir ve semptomlar arasinda kasmti, sulu
gozler, hapsirma ve oOksiiriik ve hiriltili solunum gibi astim semptomlar: bulunur
(Hassaan ve El Nemr, 2017). RB’ler boyalarin iiretiminde yer alan calisanlarda ve
boyama isleminde boyalar1 hazirlayan tekstil calisanlarinda kontakt dermatit, alerjik
konjonktivit, rinit, mesleki astim veya diger alerjik reaksiyonlara neden olabilir. Mesleki
astim, isyeri disinda karsilasilan uyaranlara degil, belirli bir mesleki ortamdaki
nedenlere ve kosullara atfedilebilen, iltihaplanma ile iliskili degisken hava akimi
kisitlamas1 ve/veya asir tepkililik ile karakterize bir hastalik olarak tanimlanmistir
(Baur, 2013). Bu konu hakkinda yapilan bazi arastirmalar asagidaki sekilde
Ozetlenmistir.

Alanko ve arkadaslar1 (1978) yaptiklar: calismada RB tozlarina maruz kalan calisanlarin
asirt duyarlilik gosterdiklerini, ani tip mesleki alerji yani astim ve alerjik rinit
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semptomlar1 oldugu ve bu calisanlarin en az 2 yildir boya tartim isi ile ugrastiklarim
rapor etmislerdir. Luczynska ve Topping'nin (1986) yaptiklar1 arastirmada RB boya-
HSA (insan serum albtimini) konjugatlarina spesifik IgE'nin, boyalara maruz kalma ile
iliskili alerjik semptomlarla iyi bir sekilde korele oldugunu ve bu boyarmadde alerjinin
IgE antikorunun aracilik ettigini ve ayrica RB tozlarina kars: boyahane calisanlarminasiri
duyarliligi ve boya molekillerinin immiinokimyasmin bu tiir semptomlara sebep
olabilecegi vurgulanmustir. Thoren, Meding, Nordlinger ve Belin (1986) farkli RB’'in
tiretildigi iste calisan bir kisinin rinit ve okstiriik sikayetleri oldugu ve bir yil sonrada
ellerinde ve burnunun 6n kisminda egzama gortildigiinii ve isten ayrildiktan sonra ise
egzama ve solunum semptomlarinin kayboldugunu ve RB maruz kalmanin egzama ve
astima sebep olabilecegi bildirmislerdir. Docker ve arkadaslari (1987) 400'den fazla
calisanla yaptiklar1 arastirmada, RB ugrasanlarin %15'in tizerinde isle ilgili solunum
veya burun semptomlari oldugunu, bu durumun hidroklorik asit buhari, kiikiirt dioksit
ve RB’lar dahil olmak {izere cesitli kimyasallarla verilen tahris edici bir tepkiye
baglanabilecegini bildirmislerdir. Wattie (1987) 414 boyahane calisan1 arasinda yaptig1
calismada ayrintili klinik degerlendirmeden sonra, 21 is¢inin bir veya daha fazla RB
bagli mesleki astim da dahil olmak tizere alerjik semptomlar: oldugu ve 19'unun gesitli
kimyasallara kars: ani reaksiyonlar: oldugunu rapor etmistir. Estlander (1988) yaptig1
arastirmada RB’in kullanildig1 boyahane calisanlarinda egzama, tirtiker ve solunum
yolu hasliklar1 vakasi bildirmistir. Park ve arkadaslar1 (1991) RB maruz kalan 309 ¢alisan
tizerinde yaptiklar: klinik ve immiinolojik tepkileri incelemisler ve test edilen 309
calisanin 78'inde (%25,2) belirgin solunum semptomlarmi, bunlarin 23'tinde (%29,5)
siyah GR-HSA konjugatina kars1 spesifik serum IgE antikorlar1 varligin1 ve 36'sinda
(%48,7) spesifik olmayan bronsiyal reaktivite varligini bildirmislerdir. Ayrica, RB
yapilan inhalasyon zorlama testlerinde, alt1 calisanda ani astiml1 yanitlara, bir calisanda
ge¢ yanita ve alt1 calisanda ikili astimli yanitlara neden oldugunu ve RB astiminda gesitli
mekanizmalarin rol oynayabildigini rapor etmislerdir (Park ve ark., 1991). Romano,
Sulotto, Pavan, Chiesa ve Scansetti (1992) yaptiklari arastirmada yiin ve pamuk
boyamaciliginda kullanmilan RB'nin ortam havasindaki tozuna ok stireli maruziyet
sonunda arteriyel hipotansiyon ve {irtikerin takip ettigi ciddi bir acil
obstriiktifventilasyon bozukluguna neden oldugunu rapor etmislerdir. Nilsson,
Nordlinder, Wass, Meding ve Belin (1993) Isve¢’te bulunan 15 boyahane galisanlari
arasinda rinit, astim ve cilt semptomlari ile ilgili yapmis olduklar1 arastirmada RB
tozlarma maruz kalan calisanlarin isle ilgili solunum ve burun semptomlar:
bildirdiklerini rapor etmislerdir. Wilkinson ve McGechaen (1996) yaptiklar:i bir
calismada boyarmadde tireten bir isyerinde 32 yasindaki bir ¢calisanin isle ilgili el, bilek
ve onkollarinda dermatit sikayeti oldugunu ve bunun sebebinin RB tozlar1 olabilecegini
ifade etmislerdir. Chaari ve arkadaslar1 (2006) semptomlarin toza maruziyetten sonra 2-
6 yil sonra ortaya ciktigini, tozlarin karistirilmasi esnasinda calisanda hassasiyetin
meydana gelebilecegini, boyarmaddenin yapisinda bulunan kromofor gruplari ile
iliskili renklendirici maddeler, elektrofilik haptenler gibi davrandigim ve alerjik
reaksiyonlarla en yiksek iliskiye sahip reaktif gruplar isebromoakrilamid,
diklorotriazin, monoklorotriazin, monoklorodifloropirimidin, vinilsiilfon, florotriazin
ve pirazolon oldugunu rapor etmislerdir (Chaari ve ark., 2006). Park ve arkadaslar1
(2007) yaptiklar: bir diger calismada ise, isyerindeki RB maruziyetin kesilmesinden 10
yil sonra bile bu boyarmaddelerin neden oldugu mesleki astimda solunum fonksiyonu
azalmalarinin ve siddetli astim semptomlarinin devam ettigini bildirmislerdir (Park ve
ark., 2007). Malo ve Chan-Yeung (2009) RB kullanan kuafér, tekstil ve gida calisanlarin
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icin bu boyalarin mesleki astima neden olan ajanlar siifinda yer aldigini bildirmislerdir.
Svedman, Engfeldt ve Malinauskiene (2019) pamulk, yiin, ipek gibi tekstil maddelerinin
renklendirilmesinde kullanilan RB mesleki alerjen olarak tanimlamistir. ETAD
tarafindan mesleki maruziyet nedeniyle calisanlarda solunum veya cilt hassasiyetine
neden olan RB’in listesi Tablo 1'de sunulmustur.

Ayrica, RB kullanan calisanlar1 bilgilendirmek igin; ¢rnegin, “reaktive black 5”
boyarmaddesi icin H317 (%98,13): Alerjik cilt reaksiyonuna neden olabilir ve H334
(99.53%): Solunmasi halinde alerji veya astim sempto mlarina veya solunum giicliigiine
neden olabilir (Pubchem) uyar1 kodlar1 ile bu boyarmaddenin saglik agisindan
olusturabilecegi sorunlara dikkat ¢ekilmeye calisilmistir. Tehlikeli smif piktogramlar:
icerisinde ise “Saglik Tehlikesi (Health Hazard-GHS08)” ve “Iritant-GHS07)” koduyla
aciklanmaktadar.

Tablo 1: Solunum ve Cilt Hassaslastiricilar1 Olarak Siniflandirilan RB (Motschi, 2000).

Color Index No CAS No Risk
Reactive Black 5 17095-24-8 (4Na) R42/43
Reactive Blue 114 72139-17-4 (2Na) R42/43
Reactive Blue 204 85153-92-0 (6 Na) R42/43
ReactiveOrange 4 73816-75-8 (acid) R42/43
70616-90-9 (3Na) R42/43
ReactiveOrange 12 70161-14-7 (3Na) R42/43
93658-87-8 (xNa) R42/43
ReactiveOrange 14 12225-86-4 (acid) R42
ReactiveOrange 16 20262-58-2 (2Na) R42
106027-83-2 (2Li) R42
ReactiveOrange 64 83763-57-9 (xNa) R42/43
ReactiveOrange 67 83763-54-6 (xNa) R42/43
ReactiveOrange 86 76213-76-8 (acid) R42/43
57359-00-9 (3Na) R42/43
ReactiveOrange 91 63817-39-0 (3Na) R42/43
ReactiveRed 29 77093-20-0 (acid) R42
94006-25-4 (5Na) R42
70865-39-3 (4Na) R42
ReactiveRed 65 70210-40-1 (2Na) R42/43
ReactiveRed 66 70210-39-8 (2Na) R42/43
ReactiveRed 123 85391-83-9 (xNa) R42/43
68959-17-1 (2Na) R42/43
ReactiveRed 219 149057-72-7 (4Na) R42
ReactiveRed 225 83399-95-5 (xNa) R42/43
ReactiveViolet 33 69121-25-1 (3Na) R42/43
ReactiveYellow 25 72139-14-1 (3Na) R42/43
ReactiveYellow 39 70247-70-0 (2Na) R42/43
ReactiveYellow 175 111850-27-2 (2Na) R42
4. Tartisma

Bazi tehlikeli boyarmaddelere kontrolsiiz maruz kalmanin saghiga potansiyel olarak
zararli oldugu agikca kabul edilmektedir; ancak herhangi bir olumsuz saglik etkisi ile
iliskilendirilmemis cok sayida boyarmadde vardir. Bunlarin az bir kism1 igin saglik
tizerinde olumsuz etkilerinin ortaya ¢ikmamis olmas1 miimkiindiir; bununla birlikte,
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boyarmaddelerin tiim tehlikeleri hakkinda tam bir bilgiye sahip olmamiz pek olas1
goziikmemektedir. Bu nedenle, sagliga olumsuz etkileri hentiz bilinmese bile, her tiir
boyarmaddeye olan maruziyeti en aza indirmek icin yapilan her tiirlii faaliyet calisan
saglig1 acisindan ihtiyatl bir davranis olacagr sdylenebilir (HSE). RB'lerin tiretiminde
yer alan fabrika calisanlarinda ve boyama isleminde boyarmaddeleri kullanan terbiye
calisanlarinda saglik sorunlarina neden olabilecegi ve calisanlarda kontakt dermatit,
alerjik konjonktivit, rinit, mesleki astim veya diger alerjik reaksiyonlara neden olduguna
dair kanitlar vardir (Islam ve Mostafa, 2018).

RB, boyama esnasinda 6rnegin seliiloz liflerinin yapisinda bulunan hidroksil (-OH)
gruplarina kovalent bag ile baglanmasini saglayan reaktif bir gruba bagli bir kromojen
icerir (Tang, Lo ve Kan, 2018). Jones ve arkadaslar1 (1998) yaptiklar: calismada kimyasal
reaktivitenin ayrica boyalarin hapten olarak islev gérmesine ve muhtemelen in vivo
olarak tasiyici molekiillere baglanmasma ve bir bagisiklik tepkisini uyarmasina izin
verebilecegini, bu boyarmaddelerin yapisindaki reaktif gruplarin mono klor otriazinler
ve diklor triazinler, vinil stilfon, brom akrilamid ve mono klor di flor opirimidin gibi
yapilarin oldugunu ve bu cesit boyarmaddelere maruz kalan bazi ¢alisanlarda boyaya
ozgu IgE antikoru tespit ettiklerini, ayrica boyarmaddenin reaktif kisminin disindaki
alanlarin muhtemelen alerjenik epitopa katkida bulundugunu rapor etmislerdir (Jones
ve ark., 1998). RB’in kimyasal yapisinda bulunan vinilsiilfon gruplarmin isyerlerindeki
mesleki astimin baslica nedenleri arasinda sayilmaktadir (JungJin, Kim, Kim, Ye ve Park,
2011). RB solundugunda veya yutuldugunda viicutta aym sekilde reaksiyona
girebilirler. Bazen bu viicudun bagisiklik sistemini etkileyebilir. Bagisiklik sistemindeki
degisiklikler, bir kisinin ayni RB’ya bir daha maruz kaldiginda, ilgili boya miktar1 ¢cok
az olsa bile viicudunun ¢ok dramatik tepki vermesi anlamina gelebilir. Bu olursa, kisinin
o boyaya duyarli hale geldigi soylenir. Semptomlar akcigerleri etkiliyorsa (siklikla burnu
ve gozleri de etkiler) buna “solunum hassasiyeti” denir. Semptomlar cildi etkiliyorsa buna
“cilt hassasiyeti” denir (HSE).

SONUC

RB'in tiretiminde veya kullanilmas: stireglerinde calisanlar isyeri ortam havasina yayilan
bu boyarmadde tozlar1 nedeniyle ciddi saglik sorunlari ile karsi karsiya
kalabilmektedirler. Bu tozlara kars1 kisisel maruziyetin en belirgin yolu boyarmadde
tozunun solunmasidir. Ornegin boya kaplarmin kapaklar1 agilirken, boyarmaddeler
tartilirken veya dokiilenleri temizlerken, isleme siirecinin bir¢ok asamasinda maruziyet
s0z konusu olabilir. Diger bir maruz kalma yolu ise boyarmaddelerin cilt ile dogrudan
temasidir. Ayrica, cilde bulasan rengi temizlemek igin sert bir sekilde yapilan cilt
temizligi dermatite neden olabilir. Bir tekstil boyahanesinde boyarmadde tozlarindan
kaynaklanan saglik riskini etkili bir sekilde azaltmak icin, tim onemli maruziyet
kaynaklari belirlemeli, degerlendirmeli ve kontrol edilmelidir. Tozlarin olusturabilecegi
riskleri ortadan kaldirmak ve/veya en aza indirebilmek igin temel miihendislik
tedbirleri ve saglik taramalar1 bu baglamda ¢ok 6nem arz etmektedir.
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ONERILER

Bu boyarmaddeleri tireten ve/veya kullanan isletmelerdeki ¢alisanlarin karsilasacag:
riskleri en aza indirmek icin bazi gtivenlik onerileri su sekilde siralanabilir;

>

>
>

Toz boyarmadde partileri yakindan izlenmeli ve asir1 tozlu tirtinlerin tedarikciye
iade edilmesi dustintilebilir (HSE).

Boyarmadde tozuna maruz kalmaktan 6zellikle kacinilmalidir.

Boyarmadde deposuna giris erisimi smirlandirilmali, yalnizca toz ve tehlikeleri
konusunda egitimli personelin girisine ve boya tartimina izin verilecek diizenleme
yapilmalidir.

Toz boyalarin tartimlarinin yapildig: terazilerin kapali sistemlerde yapilmasi toz
yayilimini kisitlayacagt unutulmamalidir.

Tartim amagli kullanilacak kiirek, kepce vb. materyallerin kolay temizlenmeleri i¢in
metal malzemeden imal edilmis olmasina dikkat edilmelidir.

Kuru boyarmadde bir karistrma kabmna dokiildiginde bir toz bulutu
olusturacaktir. Boyarmadde suda ¢oziintir bir torbada tartiip - kapali torba
karistirma kabina birakilabilir ve daha sonra ¢oziinmesi saglanabilir.

Tartilan boya aktarilmadan 6nce miimkiin ise elle bir bulamag veya su ile macun
haline getirilerek karistirilabilir.

Toz boyalar ¢oziicti tanklarina konuldugunda mikser ¢ok hizli ¢alistirilmamalr ki
ortama toz aerosolleri yayilmasin.

Toz boya dokiintiilerini temizlemek i¢in kuru fircalama ve silme yonteminden
kacmilmali, bunun yerine vakumlama yontemi veya 1slak temizleme yontemi tercih
edilmelidir.

Toz boyarmaddenin depodan alinmasiyla baslayan ve tartim ve dl¢tim islemleri ile
devam eden tiim siireglerde robotik sistemlerin ve teknolojinin kullanilmasi
maruziyeti en aza indirebilir.

Toz boyarmadde yerine miimkiin ise siv1 formda boyarmaddeler tercih edilmeli
ancak dokiilen sivi boyalarin kurumasina izin verilirse bunlarinda toz boyalar kadar
sorun olabilecegi unutulmamalidir.

Miumkiin ise diisiik konsantrasyonlu formiilasyonlar tercih edilmelidir.
Boyarmaddelerin kullanildig1 bolgelerde ince solunabilir parcaciklar uzun stire
havada kalabilecegi igin lokal havalandirma yontemlerinin siddetle kullanilmasi
tavsiye edilmektedir.

Kullanilan boyarmaddenin malzeme giivenlik bilgi formu dikkatlice incelenmeli ve
buradaki uyarilara uygun hareket edilmelidir.

Calisanlar boyarmaddelerin tozlarina maruz kalmalari durumunda ne tiir saghk
problemleri ile karsilasacaklar1 6zenle anlatilmalidir.

Ihtiyag olmast durumunda uygun kisisel koruyucu ekipmanlar (KKD) en son
diistintilmesi gereken durumlardir.

KKD’nin cilt tahrisine kars: koruma saglamadig1 unutulmamalidir (HSE).

Tum gin KKD kullanmak calisanda asir1 strese bagh rahatsizliklara neden
olabilecegi unutulmamalidir (HSE).

KKD'nin bakiminin kétii yapilmasi, boyarmadde tozlari ile kirlenmesi, kullaniciya
uygun olmamasi gibi durumlar dikkatlice degerlendirilmelidir (HSE).
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Isyeri ortam havasida bulunabilecek tozlara kars1 alinabilecek ikinci derece maruziyeti
onleme yollar1 ise sunlar olabilir (HSE):

e Duvarlar piirlizstiz ve gecirimsiz olmalidir. En azindan tugla veya esinti blok
ytizeyleri parlak bir cila ile kapatilmalidir.

e lgyeri iyi bir sekilde aydinlatilmalidar.

e Zeminler diizgiin olmaly, iyi yerlestirilmis zemin giderleri ile kaymaz olmalidir.

e Zemin temizligini kolaylastirmak icin boya kaplarmi zeminden en az 300 mm
yiikseltilmelidir.

e Tum ylizeylerin yikanmasi kolay olmali ve tozu tutan girintiler veya ¢ikintilar
icermemelidir. Bitmemis ahsap veya pasl metal ytizeylerin ¢ok temiz tutulmasimin
imkansiz oldugu unutulmamalidir.

¢ Depolanan malzemelere erisimin engellenmediginden emin olunmalidir.

e Depolardaki tiim gereksiz esyalar c¢ikarilmali veya iyi oturan kapakli dolaplarda
saklanmalidir.

e Insanlarm da toz topladig1 unutulmamali, toz tutmayan tulumlar ve basortiileri
kullanilmalidir.

e Capraz bulasmayi 6nlemek icin koruyucu ve kisisel giysiler icin ayr1 bir giysi dolab:
saglanmali ve giysiler kontamine olduklarinda yikanabilmelidir.

e s kiyafetlerinin boyarmadde tozuna maruz kalma riskine karst uyarilmis ticari bir
camasirhanede yikanmasi gerektigi unutulmamalidir.

e Kesinlikle diizenli bir temizlik programi uygulanmalidir.

e Boyarmaddelerin islendigi alanlarda yemek yemenin, i¢gmenin ve sigara igmenin
yasaklanmasi gerektigi unutulmamalidir.

RB kaynaklanan saglik tehlikesi, sadece tekstil materyaline uygulanmadan ¢nce bir
endise kaynagidir. Boyali malzemeleri kullanan veya giyen icin bilinen bir risk yoktur.
Boyarmadde tozlarma maruziyet sonrasinda solunum duyarlilig: belirtileri ise kisaca su
sekilde agiklanabilir. Gozler: Kasinti, sulanma veya goz kapaklarmin sismesi. Burun:
hapsirma, kasmnti, burun akintis1 veya tikali hava yollarl. Gogiis: kosarken veya spor
yaparken olagandisi nefes darligi gibi astim belirtileri; okstiriik, hirilti. Cilt: Viicudun
herhangi bir yerinde genellikle parmaklar arasinda veya ellerin ve bileklerin arkasinda
kizariklik veya tahris edici dokiinti.

RB maruz kalan bir kisi bu semptomlardan bir veya daha fazlasini gosteriyorsa,
duyarlilasma olasiligl goz ontinde bulundurulmalidir. Ancak semptomlarin, 6rnegin
boyahanelerde yaygin olarak kullanilan tahris edici diger kimyasal maddelere maruz
kalmaktan kaynaklanabilecegi de unutulmamalidir. Semptomlar belirli bir boyarmadde
tozuna maruz kalindiginda hemen ortay cikabilir ve bu durumda baglantiy: belirlemek
nispeten kolaydir, ancak semptomlarin birkag saat gecikmeli olmas: etkilenen ¢alisanin
kot saghigmin isiyle baglantili oldugunu fark etmesi giic olacaktir.

Boyarmadde tozuna karsi duyarli hale geldikten sonra maruziyeti devam eden
calisanlarda goriilebilecek sorunlar sunlardir. RB duyarl: bir kisi buna maruz kalmaya
devam ederse, semptomlarmin kotiilesmesi muhtemeldir. Boyaya burun tikaniklig ile
tepki vererek baslayan kisilerde astim gelisebilir. Astim ataklarinin giderek daha siddetli
hale gelmesi muhtemeldir. Astim gelistikten sonra, tiittin dumani veya soguk hava gibi
RB disindaki seyler tarafindan bir saldir1 tetiklenebilir. Bu olursa, kisi boya ile calismay1
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biraktiktan sonra yillarca mesleki astim ile karsi karsiya kalabilir. Mesleki astima
yakalanan calisanlar, sadece boyalarla degil, herhangi bir iste ¢alisamayacak kadar
sagliksiz olurlar. Bazilar icin, mesleki astimin neden oldugu sagliklarinda yavas bir
bozulma, daha kisa bir yasam beklentisi anlamina gelir. Asir1 durumlarda, ani, siddetli
bir astim krizi onlar1 6ldiirebilir. Bu nedenle, ¢alisanlarim RB maruz kalmasini azaltmak
ve herhangi birinin duyarli hale gelme riskini diistirmek i¢in ttim uygulanabilir adimlar:
atmak cok onemlidir. Bir calisan duyarl hale gelirse, semptomlarmin kottilesmesini
onlemek icin yapilmasi gerekenler miimkiin oldugunca cabuk yapilmalidir.

Calisanlar1 riskler konusunda bilinglendirmek; calisanlar, kendi sagliklarindaki
herhangi bir bozulmay1 tanimak i¢in en iyi konumdadir. Bununla birlikte, duyarlilasma
riskleri konusunda bilgilendirilmedikleri ve diizenli olarak hatirlatilmadiklar: stirece,
erken belirtilere herhangi bir 6nem atfetmeyebilirler. RB ¢alisanlar1 daha bilingli hale
getirmek icin onlara su hatirlatmalar yapilabilir; hassasiyet nedir ve buna ne sebep
olabilir? Erken belirtiler nelerdir? Goriintiste kiiciik semptomlar: erken bir asamada
bildirmenin 6nemi nedir? Semptomlar1 kime bildirmeliler? Duyarl hale geldikten sonra
RB maruz kalmanin devam etmesi durumunda uzun siireli solunum zorlugu riski
nedir?

Tozlu ortamlarda RB maruz kalabilecek her calisana mutlaka egitim programlar:
planlanmali ve bu planlarda asagida belirtilen hususlarin anlasildigina emin
olunmalidir: boyalarin nasil giivenli bir sekilde kullanilacagina dair rehberlik, saglik
gozetimi ve stipheli semptomlarin bildirilmesi i¢in diizenlemeler hakkinda bilgi, soru
sorma firsati, yenileme egitimi i¢in firsatlar agiklanmalidir. Ayrica, isyerinde bulunan ilk
yardim gorevlilerinin de bu tozlarin riskleri hakkinda bilgilendirme yapilmasi
gerekmektedir.

Boyarmadde tozlar1 ile karst karsiya kalabilecek c¢alisanlar icin isletmede
olusturulabilecek “Kontrol Listesi”nde su noktalar dikkate alinabilir;

e Tehlikeli kimyasallar ve boyarmaddelerle c¢alisanlarin, belgelenmis egitim
sertifikalar1 ve yetkinlikler kontrol edilmelidir.

e (Calisanlar, dogru calistirma prosediirleri ve kontrollerin ve gitivenlik cihazlarmin
amac ve islevi konusunda egitildigi ve uygun sekilde gorevlendirildikleri kontrol
edilmelidir.

e Temizlik, bakim ve onarim gibi hizmet saglayici olarak ¢alisanlarin kapali alanlara
girmesi gerektiginde 6zel izin alip almadig1 kontrol edilmelidir.

e Teslimati denetleyen yetkili calisanin da dahil olmak {izere tehlikeli maddelerin
teslimat araglarindan tanklara/depolara alindigr durumlarda gitivenli calisma
sisteminin kuruldugu kontrol edilmelidir.

e Biyuk dokiintti ve asir1 toz yayilmasi gibi durumlar igin acil durum planinin olup
olmadig1 ve tiim calisanlarin yapilmasi gerekenler konusunda egitimli ve bilingli
olup olmadig1 kontrol edilmelidir.

e Acil durum duslarinin mevcudiyeti ve periyodik kontrollerin yapildig1 kontrol
edilmelidir.

e Tartilmis toz boyarmaddelerin tasindig: sirada olusabilecek hatalarmn énlenmesine
yonelik prosediir olup olmadig kontrol edilmelidir.
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