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Kitap Degerlendirmesi

Gustave Le Bon ve Kitleler Psikolojisi

Okan BAYINDIR*

Antropolog, tp doktoru ve sosyolog olan Le Bon (1841-1931) 1895’te yaymnlanan
calismasi ile “Kitleler Psikolojisi” kavramimin kurucusu olmustur. Le Bon, Fransiz
Devrimi dahil her tiirlii devrime ve sosyalizme karsi derin siipheleri ile taninir. Kolektif
bilinci kiigiimseyerek, kitleler ile bireyler arasindaki derin ayriliklara dikkat ¢eker.
Kitleleri harekete geciren mekanizmalari, kitle-iktidar iliskisini ve heterojen kitlelerin
ozelliklerine eserinde deginmistir. Le Bon’un yiiz y1l 6ncesinden gordigi ayrintilar:
bugiiniin toplumunda da gorebilmek onun tespitlerindeki devamhhgin gostergesidir.
Le Bon'un eserleri Theodore Roosevelt, Benito Mussolini, Sigmund Freud, Adolf
Hitler ve Vladimir Lenin gibi isimlerce takip edildigi bilinmektedir. insanin bireysel
eylemleriyle kitle i¢inde yer alirken verdigi tepkilerin farklilik gostermesinin tizerinde
duran Le Bon, kitle eylemlerinde ¢ogu kez mantia ters gelen olgularin yer aldigim
bildirmektedir. Kitleler tizerine saptadigi tespitler ve onlarin ayrildig: kategoriler
kitapta yer bulmustur. Le Bon kitabi Kitlelerin Zihni, Kitlelerin Gériis ve inanclari ve
Farkli Kitle Tiirlerinin Simflandirilmas: ve Tanimlanmasi olmak tizere ti¢ bolimden
olugmaktadir.

Genel anlamda kitle, herhangi bir ulustan, meslekten ya da cinsiyetten bireylerin
onlart bir araya getiren olasihiklar ne olursa olsun toplanmasi demektir. Psikolojik
bakis agisinda ise belirli kosullar altinda bir insan toplulugu, onu olusturan bireylerin
davranis modellerinden pek ¢ok farkli 6zellikler sunar. Topluluk i¢indeki herkesin
duygular: ve fikirleri bir olup ayni yone doner ve biling kaybolur. Gegici bir durum
olsa da oldukga bariz bir bi¢cimde tanimlanmis karakteristiklere sahip kolektif biling
bi¢imlenir. Béylece topluluk orgiitlii bir kitle olur ve tek varlik halini alip kitlelerin
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zihin birligi yasasina tabi olur. Orgiitlii bir kitle kazara yan yana bulunan belirli
sayidaki bireylerin bir araya gelmesiyle olusmaz. Bu kalabaligi bir arada tutan bir
yatkinlik zemini olmalidir. Binlerce izole birey belirli baz1 anlarda ve belirli bir gii¢teki
duygularin etkisiyle psikolojik kitle karakteristiklerine biirtinebilir. Ortada goziiken
bir topluluk olmasa bile biitiin bir ulus, belirli etki unsurlarinin eylemleriyle kitle
halini alabilmektedir.

Psikolojik kitlenin en carpici 6zelligi, kitleyi olusturan bireylerin kim oldugu, ne isle
ugrastigi, zeka ve karakterlerinin ne olduguna bakilmaksizin bir kitleye doniismesi
ile izole bireyken gosterdigi davrams, duygu ve diistincelerinden oldukga farklh
bicime sokan kolektif zihne sahip olmalaridir. Le Bon’a gore psikolojik kitle heterojen
unsurlardan olusur ve gecicidir. En iyi gozlemciler bile davranislarim belirleyen
bilingsiz sebeplerin ¢ok azim ayirt edebilir. Zekalar: bakimindan birbirine benzemeyen
insanlar giidi, istek ve hisleri bakimindan birbirine benzerler. His alanina giren din,
siyaset, ahlak, sevgi, nefret gibi unsurlarda, 6nemli insanlar ile siradan insan arasinda
fark bulunmaz.

Kolektif zihinde bireylerin entelektiiel egilimleri ve bireysellikleri zayif, bilingsiz
nitelikleri tstiindiir. Kamu yararin ilgilendiren kararlar seckinlerce alinir, ancak
yasamin siradan kararlarini alan uzmanlarin kararlari ile embesillerin karari arasinda
bir istinlik bulunmaz. Kitlelerde biriken sagduyu degil, aptalliktir. Kitleleri izole
bireyden farkl kilan izole bireyin sayisal kaygilardan dolay: boyun egdigi yenilmez
giic hissidir. Kitlede kontrolsiizliik ve sorumsuzluk oldugundan bireyin otokontroliini
saglayan sorumluluk hissi kitlede yoktur bu da kitlere yok edici bir gii¢ verir. Bir
kitlede her duygu ve davranis bulasici bir 6zellik gosterir. Bireyler kendi kisisel ¢ikarini
kolektif ¢ikar ugruna feda etmeye hazirdir. insan dogasina aykiri olan bu durumda,
bireyken nadiren yapabilecegi bir sey, kitle pargasi olunca diistinmeden eyleme
doniigiir. Kitleye dahil olma ayni zamanda verilen kararlarda da farkhhik gosterir.
Bireysel olarak verilen kararm tam tersi kitlenin pargasi olunca alinabilmektedir. Bu
durumu bir nevi hipnotizmaya benzeten Le Bon bunu kitlede bilingli kisiligin yitip,
irade ile farkindaligin yok olmasina baglar.

Toplumlar, gecmisten gelen bazi 6zelliklerin yaninda yeni olusan bir kitlede gozlenen
psikolojik niteliklere de sahiptir. Le Bon bu yeni 6zelliklerin duragan degil, duruma gore
farklilasma egiliminde oldugunu ifade eder. Kahtim ile atalardan alinan 6zelliklerde
cok fazla degisimin olmamasina ragmen, kitlenin duruma gore hal degistiren psikolojik
niteliklerdeki degisim daha hizhdir. Le Bon kitabi yazdigi donemde orgiitlenebilmis
kalabaliklarin toplum hayatunda 6nemli yerler edindigini, giin gectikge bu onemin
artifim fark etmis, bireylerin bilingli eylemi yerine gecen kalabaliklarin bilingsiz
eylemini, cagin temel karakteri olarak gormiistiir. Kitler tizerine yapug tespitlerini
cogunlukla gozleme dayali olarak gerceklestiren Le Bon bunu “Kitlelerin ortaya
koydugu zorlu sorunu, tamamen bilimsel bir tavirla incelemeye calisum, yani bir
yontemle hareket edip fikirlerden, kuramlardan ve doktrinlerden etkilenmeden
bir calisma yiiriittim” (2020, s.7-8) sozleri ile de ifade etmistir. Le Bon toplumu
ani ve genig kapsamh bir degisime gotiirmeyi akillica gormez. insanlarin toplumda
yapacaklar1 biiyiik yenilikler ¢cok biiyiik tehlikeler barindirir. Biiyiik reformlarin
basarili olabilme anahtar1 uluslarin gegmisinden gelen kaliumsal 6zelliklerin aninda

degistirilebilmesiyle miimkiin olabilir.
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insanlar gecmisten siiregelen gelenekleriyle, toplum olarak benimsenip sahip cikilmis
fikirleri yasatarak mutlu olmaya egimlidirler. Bu unsurlarin yasatulmasi toplumun
aym anda atan nabz gibidir ve toplumun birligi i¢in deger ifade eder. Bu fikirlerin
yenilenecegi anlar da olacakur, ancak kokli degisimler Le Bon’a gore sikintilari da
getirebilmektedir ve bu durum her toplumda farkh hizda ger¢eklesmektedir. Le Bon
bu durumu “insanlari duygular, fikirleri, gelenekleri yonetir (2020, s.8) seklinde
ifade etmektedir. Le Bon, toplumsal olgularin bir bakista anlagilmasini gii¢ bulur.
Grift bir yapi icinde aklin 6gretileriyle pratik durum uyusmaz, hatta bazen birbirine
ters durumlar ortaya ¢ikarir. Toplum yasaminda pratik degerler 6nemlidir, toplumsal
gercegi yakalamak zor ve toplumu bir biitiin olarak kavrayabilmek imkansizdir.
Bunun en belirgin 6rnegi ise dilde ortaya ¢ikar. Kitlelerin ortak kullanimi olan dil Le
Bon’da “Bir dilden daha karmasik, daha manukh, daha muazzam ne olabilir? Peki bu
hayranlik verici orgiitlii tiretim, eger kalabaliklarin bilingsiz dehasinin bir sonucu”dur
(2020, s.10). Dil en bilgili akademisyenlerin bile olusturmakta yetersiz kalacag bir
alanken bunu bilingsiz bir toplum basarabilmistir. Bu durum sadece dil ile de sinirh
degildir. Bilingsizce yapilan insan davramsglari akil kullanilarak yapilandan daha ¢oktur
ve bu davramglar goriinenden daha fazlasini icinde tasir.

Le Bon’a gore Roma Imparatorlugu’nun ¢ékiisii, Arap imparatorlugu’nun kurulmasi
gibi bliyiik medeniyet degisimlerinin sebebi her ne kadar siyasi dontistimler gibi
goriilse de ashnda halkin fikirlerinde meydana gelen biiyiik degisimlerdir. Bu
degisimlerin ¢ok nadir olmasinin sebebi de toplumda katilasan kalitsal ozellikler ve
bunlari degistirmenin zorlugudur. insanh@n diisiincelerinde goriilen déniisiimler
medeniyetin koklerinin yer aldigi dini, siyasi ve toplumsal inan¢larin yok olmasi ile
cagdas bilimsel ve sanayi devrimiyle yeni varolus kosullari, diisiince yapilarimin ortaya
cikmasidir. Modern ¢ag bir gecis ve anarsi donemidir. Olusacak yeni toplumlarin
bilinen en biiytik giicii ise kitlelere dayali olacaktir. Avrupa’nin gegmisindeki geleneksel
devlet politikasinda pek de yer verilmeyen kitlelerin fikirleri giintimiize dogru geldikce
kitlelerin yon verdigi politikalara dogru degisim gosterecektir. “Uluslarin kaderleri
artik prenslerin huzurunda degil, kitlelerin yiireginde sekillenmektedir (2020, s.
14).” Gegis donemi de denilen bu ¢agin en biiylik 6zelligi halkin siyasi yasama dahil
edilmesidir. Kitlelerin artan giicii sendikalar, partiler gibi yeni fikir ve olusumlarin,
toplumsal birlik yapilarimn, hak arayis eylemlerinin de kaynag olmustur. Bu belirgin
ozellikleri ile cag da “Kitleler Cag1” adin almstir.

Kitlelerin en biiyiik yetisi harekete gecmedeki hizidir. Entelektiiel anarsi denilen bu
yeni dénem giiciinii bilimden almaz. Bilim insanlara huzuru vaat etmez, duygulara
karsi kayitsizdir. Tim uluslarm siiriikleyici giiciinii kitleler olusturur, ancak bu
kitleler ayn1 zamanda kargasanin da kaynagidir. 1. ve II. Diinya Savasi ve iki savas
arasindaki dénemde ortaya ¢ikan Biiyiik Buhran kitlelerin dahil oldugu ve ¢ikardig
kargasa donemleridir. Kitleler aym zamanda tarih boyunca medeniyetlerin yok
edicisidir. Diinyanin 6nde gelen liderleri, din kuruculari, devlet adamlar1 bilingsiz
birer psikologdur. Bu kisiler kitlelerin karakterlerine dair i¢giidiisel ve kesin denecek
bilgilere sahiptir. Bu bilgileri sayesinde topluma egemen olmuslardir. Ancak her
toplum farkli karaktere sahiptir. Napolyon’un ispanya ve Rusya maglubiyetinin sebebi
bu farkli cografyalari da kendi toplumu gibi gérmesidir. Kitle psikolojisini iyi bilmek,
bugiin i¢in kitleleri yonetmeye degil, onlar tarafindan asir1 bir sekilde yonetilmemek
isteyen devlet adamlarina yarayacaktr.
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Kitlelerin inang ve Goriisleri bashkh ikinci boliimde kitlelerin inang ve goriislerine
etkileyen i¢ ve dis faktorler analiz edilmektedir. Le Bon’a gore kitlelerin belirli bir
inancin kabul edilip diger inanglar1 tamamen reddetmesi, irk, gelenekler, zaman,
siyasi ve toplumsal kurumlar kitleleri etkileyen uzak etkenlerdir. Yakin etkenler ise
yeni fikirlerin filizlenmesine zemin hazirlar ve bu yiizden degerlidir, uzun ve hazirhk
gerektiren bir cahsmayla olusur. Yakin etkenler kitleleri pesinden siirtikler. Fransiz
Devrimi filozoflarin yazdiklari, soylularin zorbaliklari, 5nemli hatiplerin konusmalari,
saraym basit reformlara direnmesi ateslemis ve bu iki etkenin birlesmesiyle
olusmustur.

Le Bon, kitleleri heterojen ve homojen olmak tizere ikiye ayirir. Heterojen kitleler
anonim (sokak kitleleri) ve anonim olmayan (jiiriler ve parlamento vb.) kitleler olmak
tizere iki tirlidir. Homojen kitleler ise cemaatler, kastlar ve siiflardan olusur.
Kitapta orneklerle bolca degindigi heterojen kitle rneginde irkin getirdigi ve insan
davranmisimi sergilemede zelliklerin farkli farkhi olmasindan &tiirii ingilizlerden,
Cinlilerden, Ruslardan olusan her bir kitlenin kendine 6zgii degerleri verilmektedir.
Bu kitleler aymi ¢ikarlar i¢in bile bir araya gelen farkli milletlerden olusan, goriintisti
aym olsa da kalitsal zihniyet yapisi farkl 6zelliktedir. Bu farkliliklardan birinin 6n
plana ¢ikmasi birliktelige zarar verir. Farkhliklar: bir araya getirme mikro boyutta
da zordur. Farkli iilkelerden Sosyalist isci simifi temsilcilerinin bir kongrede bir araya
gelmeleri de uyusmazliklar ortaya ¢ikaracakur. Irkin kalitsal olarak gelen 6zelliginin
kitlenin karakteri tizerinde 6nemli bir yeri vardr.

Bir medeniyeti yok edecek giicii tagtyan kitleyi derinlemesine analiz eden Le Bon, onun
ozellikleri hakkinda 6rneklerle okurunu fikren zenginlestirmistir. Yazarmn yiiz yirmi
bes sene evvel yazdigi kitabinin giiniimiizde de bir karsilik bulabilmesi eseri degerli
yapmaktadir. Yazar, kitabin ilk boliimlerinde yazisini nesnel gozle ele alacagindan
bahsetmistir. Analiz ettigi tarihi gergeklikler ile yazisina sekil vermistir. Gozlemlerinin
biiyiik etkisi vardir. Kitlelerin mantuk disi hareketlerinin devasa etkilerini gérmiis,
izole birey dedigi kitleye girmemis insanlardaki mantik ve sorumluluk sahibi
davramglarin kitleye girme ile adeta siirii psikolojisine dontiserek akil almaz eylemlere
doniismesinin analizini yapmugtir. Bu davrams degisimleri sosyal psikolojinin
konusudur. Giiniimiizde sosyal psikoloji ve néropsikoloji alani uzmanlarinin gelismis
teknoloji kullanimyla ortaya ¢ikan davramislara yonelik olarak gerceklestirecekleri
arastirmalar kitle psikolojinin anlagilmasina destek verecektir. Kitap kisa bir anin
degil tarihsel uzam i¢inde hareket eden kitle davramslarinin analizini yapmaktadir.
Le Bon, kitle davramslarinin, bireylerde yer alan kalitsal 6zelliklerin yam sira kitlenin
kurulmasiyla baslayan kitle psikolojisinin ve ondaki degisimlerin siirmesiyle akil
almayacak yerlere varabilecegini, Fransa tarihinde yer alan olaylarla agiklanustir. Bu
olaylar kisaca dipnot seklinde okuyucuyla paylasilmistir. Yazar kendi perspektifinden
olaylar1 ve kikenini, uzmani oldugu sosyoloji bilimi tizerinden irdelemistir. Kitlesel
eylemlerin psikolojik nedenlerini de izole bireyden ¢ok farkli bir konumda olmayla,
sorumluluk altina girmemenin getirdigi rahathk ve hesap vermemeyle a¢iklamistr.

Yazarin eserini yazdigi yillarda Fransa’da kitap ve yazili eserlerin toplum i¢inde
kullanim yogunlugu, radyo ve televizyon gibi iletisim araglarinin heniiz icat edilmemesi
nedeniyle kitleleri olugturan fikirlerin kaynaginin gazete, kitaplar ve toplumsal yasam
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sartlaridir denilebilir. Le Bon Kitleler Psikolojisi adli kitabinin yayinlanmasinin hemen
ertesinde Sosyalizm Psikolojisi (1896) ve Devrim Psikolojisi (1912) gibi iki eser daha
yaznmustir. Toplumun derinliklerinde tahlil yapabilen yazar eserleri ile su anki toplum
yasaminin anlagilmasinda da arastirmacilara 1sik tutmaktadir.

KAYNAKCA
Le Bon, G. (2020). Kitleler psikolojisi. Kaya, C. (Cev.). istanbul: Zeplin Kitap

n8

Medya ve Kiiltur Dergisi



