Modern Sporun Sosyolojik ve Tarihsel Temelleri
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OZET

Amag: Bu aragtirmada, Emperyalizm Caginda ve Sanayi Devriminden sonraki zamanlarda
modern sporun temellerinin belirlendigi, sporun Ingiltere’de dogusundan sonra diger
cografyalara nasil yayildig1 ve iilkemizin modern sporlara gecisinin hangi zamanlarda
gergeklestigi incelemeye konu olmustur.

Yontem: Calismada tarama yontemi kullanilmistir.

Bulgular: Modern sporun temellerinin atildigi Ronesans dénemi ile birlikte, spor din dis1
etkinlik olarak algilanmistir. 15. ve 16. yiizyillarda beden egitimi araci olarak goriilen spor,
Restorasyon donemi ve 18.-19. yiizyillarda bircok dallariyla gelisim gostermistir. Mevcut
haliyle sporun ilk hali ise Ingiltere’de goriilmiistiir. Bu arastirmada, Emperyalizm Caginda ve
Sanayi Devriminden sonraki zamanlarda modern sporun temellerinin belirlendigi, sporun
Ingiltere’de dogusundan sonra diger cografyalara nasil yayildigi ve iilkemizin modern
sporlara gecisinin hangi zamanlarda gerceklestigi gézlemlenmistir.

Sonu¢: Modern sporun temellerinin, Ronesans ile birlikte sporun tamamen din dis1 etkinlik
haline gelmesiyle atilmaya baslandig1 goriilmektedir. Bati diisiiniirlerinin, kiliselerin egitim
anlayisina, beden egitimini de ekleyerek modern sporlara adimlar atilmaya devam edilmesine
katki sagladiklar1 goriilmiistiir. 15. ve 16. yiizyillarda Hiimanistlerin sporu beden egitimi araci
olarak goérmesiyle, uyumlu, zarif hareketler ve estetigin 6n plana ¢ikmasini saglamis olduklari
incelemeye derinlik kazandirmistir.

Anahtar Kelimeler: Modern Spor, Ronesans, Emperyalizm, Sanayi Devrimi

ABSTRACT

Sociological and Historical Fundamentals of Modern Sports

Purpose: In this study, the foundations of modern sports were determined in the Age of
Imperialism and after the Industrial Revolution, how sports spread to other geographies after
its birth in England, and when our country's transition to modern sports took place has been
the subject of investigation.

Method: Literature review method was used in the study.

Results: With the Renaissance period, when the foundations of modern sports were laid,
sports were perceived as a non-religious activity. Sport, which was seen as a physical
education tool in the 15th and 16th centuries, during the Restoration period and in the 18th-
19th centuries. It has developed with many branches over the centuries. The first state of the
sport in its current form was seen in England. In this research, it has been observed that the
foundations of modern sports were determined in the Age of Imperialism and after the
Industrial Revolution, how sports spread to other geographies after its birth in England, and
when our country's transition to modern sports took place.

Conclusion: It is seen that the foundations of modern sports began to be laid when sports
became a completely non-religious activity with the Renaissance. It has been seen that
Western thinkers have contributed to the continuation of taking steps towards modern sports
by adding physical education to the educational understanding of the churches. In the 15th
and 16th centuries, when the Humanists saw sports as a means of physical education, they
brought harmonious, graceful movements and aesthetics to the fore, adding depth to the study.
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GIRIS

Sporun kelime anlami, koken olarak Fransa’da zihinsel ve fiziksel haz anlamina gelen
desport sozcligiinden gelmektedir (Ronald, 1992). Tarih 6ncesi c¢aglarda avcilarin, bir spor
olarak avlanma ile ilgilenip ilgilenmedigi kesin olarak bilinmese de, avlanma becerilerinin
antik toplumlarda soyluluk oOlgiitii olarak sayildigi kaynaklarca belirtilmektedir. Ayrica spor,
Eski Misir’da ¢ok yaygin oldugu, avlardaki Firavunlarin, ok atma becerilerini ve yeteneklerini
giic gosterileri anlaminda yaptiklar1 bilinmektedir. Eski caglarda sporun dini gelenek ve
adetlere ara¢ olarak kullanildig1 bilinmektedir. Ronesans ¢aginda sporun tamamen din dis1
etkinlik haline biiriinmesi ile modern spora gec¢is saglanmistir. Bu donemde kiliselerin
egitimlerine beden egitimini de eklemesi modern sporlara atilan adim olarak gosterilmektedir.
Hiimanistlerin sporu, 15. ve 16. yiizyillarda beden egitimi araci1 gérmeleriyle zarif, uyumlu
hareketler ve estetik &n plana ¢ikmaya baslamustir. Giiniimiiz sporu Ingiltere’de dogmus ve
diger cografyalara yayilmaya baglamasi1 17. yiizyilda olmustur. Bu baglamda Restorasyon
Donemi, Emperyalizm Cag1 ve Sanayi Devrimi sonrasi zamanlarda modern sporun gosterdigi
gelismeler ile iilkemizin modern sporlara gegisinin hangi zamanlarda gergeklestiginden

bahsedilecektir.
Sporun Tanim

“Spor” terimi Tiirk¢e diline, Fransa’da ayn1 anlamda kullanilan “Sport” kelimesinden
gectigi belirtilmektedir. Koken olarak kelime anlami Fransa’da Desport (zihinsel ve fiziksel
haz) sozciigiinden gelmektedir. (Ronald, 1992). Insanlik tarihinde olan hareket, uzunca
gelisim ve degisim siirecinden gegerek, giiniimiizde spor olarak adlandirilan kavramdan yola
cikarak diizenli hareketlere ulasilmistir (Cumraligil ve Goriicli, 2007). Sporun tanimini
olusturan ve giiglestiren birgok etmen mevcuttur. Spor ile ilgili birka¢ tanim vermek
gerekirse, bu etmenler goz oniinde bulundurularak olusturulan kavramlar vardir. Spor, bir
bireyin veya ekibin bir baskasina veya baskalara karsi rekabet ettigi fiziksel giicliigli ve
beceriyi iceren bir etkinliktir. Bir bagka tanima gore spor, dogas1 ve organizasyonu geregi
rekabetci ve genel olarak spor olarak kabul edilen fiziksel efor veya fiziksel beceri gerektiren
bir sonucu elde edebilen bir insan etkinligi anlamina gelmektedir. Bir baska tanimda ise
sporu, bir dizi kural veya giimriik tarafindan yonetilen ve genellikle rekabetci bir sekilde
iistlenilen fiziksel efor ve beceri iceren bir etkinlik olarak gérmekteyiz (Web 1, 2014). Diger
bir tanimda ise spor, bireysel veya topluluk halinde yapilan, kendine 06zgii kurallar

biitiinligiinden olusan, genellikle yarigma odakli olan fiziksel ve zihinsel yeteneklerin
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gelisimini saglayan, egitici, eglendirici ve keyif verici ugraslar olarak dile getirilir (Agikada,

1990).
Sporun Tarihsel ve Sosyolojik Siireci

Tarih Oncesi ¢aglardaki avcilarin bir spor olarak avlanma ile ilgilenip ilgilenmedigi
tam olarak bilinmese de, avlanma becerilerinin antik toplumlarda soylu olma Olgiitii olarak
sayildig1 kesinlikle belirtilmektedir. Arkeolojik buluntular, Antik Cin’de top oyununun yaygin
oldugunu ortaya ¢ikardi. Bununla birlikte, bu arkeolojik bulgular bir spor etkinliginden ¢ok
bir eglence ve beden egitimi gibi goriinmektedir. Spor, Eski Misir’da ¢ok yaygin olup, avdaki
Firavunlar yeteneklerini ve ok atma becerilerini gii¢ gosterileri i¢in yaptiklar1 goriilmektedir.
Ayrica top oyunlari, giires, ziplama ve sopa dovisleri de ilgi ¢eken sporlar arasindaydi.
Girit’te geng kiz ve erkek cocuklar akrobatik becerilerini bogalara karsi test etmislerdir. Bu
yetenek sovunun bir spor mu yoksa dini bir téren mi oldugu belli degil. Modern ¢aglardan
once sporun en belirgin sekilde ortaya ¢iktig1 yer, Antik Yunanistan olarak bilinir. Homer’in
Ziyada adli 23. kitabinda, Patroklos’un 6liimiinden sonra cenaze oyunlar1 seklinde yapilan
sporlardan bahsediliyor. Eski Yunan kiiltiirii hem dini hem de din dis1 sporlart igerir. Spor ve
dini térenlerin bir araya geldigi en iinlii diizenleme, M.O. 776’da yapilan, ancak daha énce
bagladigina inanilan Olimpiyat Oyunlaridir. Olimpia oyunlari, Tanrt Zeus onuruna
gergeklestirilirken, bu oyunlar Periodos adi altinda diizenlenirdi. Bu yarigmalarda basarili olan
sporcular siirsel caligmalara konu olmus, heykelleri dikilmis ve maddi olarak
odiillendirilmistir. Her sehirde ciplak sporcularin calistigi bir “Gymnasioh” vardi. Antik
Bizans ve Roma donemlerinde spora, daha fazla savas hazirligina egitim amaciyla bakilmistir.
Boks, gilires ve mizrak atma, kosmak ve disk atmaktan daha oOnemliydi. Eski Yunan

oyunlarina ilgi, “Eski Hadrian Imparatorlugu” déneminde basladi. (Yagmur, 2010).

Ortagag uygarliklarinda spor daha az orgiitlilydii. Fuar alanlarinda ve mevsimsel
festivallerde erkekler, tahil veya kaya cuvallarii tagimak igin yarismalar yapar, kadinlar ise
kosardi. Koy sakinlerinin en popiiler sporu, bekar erkeklerin, evli erkeklerle veya kdylin bagka
bir koy ile karsilastigi ve her hareketin serbest birakildigi bir tiir top oyunuydu. Ortacag
donemi ve Ronesans sehri sakinleri ok atma yarislariyla eglenirlerdi. Yariglara izleyici olarak
gelen alt kesim halktan da kosan, ziplayan ve giiresen insanlara rastlanirdi. Turnuvalara asil
soyular ve sovalyeler katilabilirdi. Sovalyelerin atlar1 ile rakiplerini devirmeye ¢alistiklar1 bu
turnuvalar ayn1 zamanda savasma yeteneklerini gdsterdikleri bir alandi. Kazananlar, 6diiliin
yani1 sira maglup olanlardan fidye alirdi. 12. ve 16. ylizyillar arasinda diger miicadele

bigimlerinin uygulanmastyla, bu turnuvalar ¢ok kanli bir sekle doniistii (Saglam, 2014).
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Modern Spor Anlayisi

Spor, ¢agimizin modern toplumlarinda kiiltiirel ve refah diizeylerinin bir gostergesi
olarak anlam kazanan ve sosyal hayatin tiim yonlerini etkileyen 6nemli bir sosyal olgudur
(Imamoglu, 1992). Ronesans ile birlikte, spor tamamen din dis1 bir etkinlik haline geldi.
“Ronesans-Yeniden Dogus hareketi” ile Bati’da yetisen kafa adamlar kilisenin egitim
anlayisina karsi insan egitiminde sadece ruhsal egitimin degil, ayn1 zamanda beden egitiminin

de olmasi gerektigi goriisiinii savundular (Aytag, 1992).

Hiimanistlerin sporu beden egitimi araci olarak gormeleri yarigma olgusunu golgede
birakti. 15. ve 16. yiizyillarda sporda uyumlu hareketler ve estetik ortaya ¢ikti. Bu uyumlu
hareketler ve estetik bakimindan Bale sporu 6n plana ¢ikti. Atlarin yetistirilmesinde, hiz ve
dayanikliliktan ziyade zarif hareketlere dikkat edildi. Sporcular arasindaki miicadeleden
ziyade disaridan goriiniimlerinin soylulugu ve incelikli davranislarina oncelik verildi. Eskrim
sporu bile bir sanat olarak kabul edildi. Floransa’da oynanan Calcio oyunu, bugiiniin
futboluna benzeyen iist diizey zarif hareketlere sahne olmasi agisindan degerlendirildi

(Saglam, 2014).

Mevcut haliyle, spor ilk olarak Ingiltere’de 17. yiizyilda gériilmiistiir. Restorasyon
doneminde ve 18. yiizyilda kriket organize bir sekilde yayilmistir. Degisken giicte olan
sporcularin ayni yarista yer almasini 6nlemek i¢in, yasa ve agirliga gore kategorize edildi. Bir
baska popiiler spor olan boks 1867°de yapildi, kurallar yeniden diizenlendi. 18. ve 19.
yiizyillarda birgok farkli spor dali gelisti; Kurallarin standartlastirilmas: i¢in birgok ulusal
kurulus faaliyete gecirildi. Ligler, gelismekte olan sehirler ve mahalleleri arasinda rastgele

eslesmeleri ortadan kaldirmak i¢in kuruldu (Yagmur, 2010).

19. yiizyila gelince 1863 senesinde Ingiltere’de Ortagag halk futboluna benzer yeni bir
tip futbol ortaya ¢ikarmak amaciyla Futbol Birligi kuruldu. 1880 senesinde ise Amatdr
Atletizm Birligi kuruldu. Bu doénemde Amerika Birlesik Devletleri’nde Ragbi sporu ve
Amerikan Futbolu gelisme gdstermeye basladi. Modern sporlar Ingiltere ve Amerika Birlesik
Devletlerinden diinyaya acildi. Ingiltere ise, Rénesans Déneminde Fransa’ya dayanan Tenis
benzeri sporlari, kokenleri bagka uluslarda olmasina ragmen modernlestirerek yaymaya
basladi (Web_ 2, 2014). 19. Yiizyil’in sonlarina dogru 1894 senesinde Pierre de Coubertin
onciiliigiinde Uluslararasi Olimpiyat Komitesi kuruldu. 1896 senesinde ise ilk Modern

Olimpiyat Oyunlar organize edildi (TMOK, 1985).

Kafkas Universitesi Spor Bilimleri Dergisi: 2(1): 16-25



Emperyalizm Caginda Avrupa iilkeleri ile Amerika Birlesik Devletleri, somiirge altina
aldiklar1 Afrika ve Asya llkelerinin bir boliimiiniin geleneksel sporlarini bastirarak modern
sporlar1 bu iilkelere getirdiler. Batili olmayan {ilkelerden Japonya ise, geleneksel sporu olan
Sumo Giiresinin popiilerligini arttirmistir. Yine Japonya Judo sporunda Modern Olimpiyat
Oyunlarma katki saglamayr basarmistir. 20. yiizy1l sporunda 1904 senesine gelindiginde
Uluslararas1 Futbol Federasyonu kuruldu. 1912 yilinda ise Uluslararast Amator Atletizm

Federasyonu kurularak modern sporlara gecis saglanmis olmaya basladi (Web_2, 2014).

Sanayi Devrimince desteklenen bilimsel gelismeler, modern sporlara gegiste dnemli rol
oynamistir. Sanayi Devriminden sonra atletizmciler, bedensel olarak en iist seviyelere
ulastirilmak tizere sistemli ve planli bir bi¢imde ¢alistirilmistir. En {ist seviyeye ulasma istegi
rekor kavramini ortaya ¢ikarmistir (David, 1992). Basketbol ve Voleybol gibi yeni modern
sporlar pazara siirlilen yeni bir {irlin gibi, istenen 6zellikleri karsilayacak bigimde 6zel olarak
gelistirilmistir. Kapitalizm ile birlikte 20. Yiizyilda toplumun temel degerleri olan laikligi,
ulus kavramini, biirokrasiyi, uzmanlasmayi, 6lgme - degerlendirmeyi yansitir olmustur. Cogu
fikir adam1 ve toplum bilimci modern anlamda sporu, sanayi kapitalizminin bir iirliinii ve
yansimasi olarak kabul etmistir. Kapitalist girisimcilik, sporun pazarlanabilir bir {iriin olarak
modernlestirilmesinde 6nemli rol oynamis ve televizyon ile diger iletisim araclarini da
kullanarak pazarlanabilir bir mal haline getirmistir. 20. yiizyilda bos zamani1 degerlendirmek
icin oynanan geleneksel oyunlarin, modern spor dallarina doniistiiriilmesinde okullarin ve

iiniversitelerin de katkilar1 olmustur (Yanmiyan ve Yildiz, 2021).

Modern futbol Ingiltere’de Victoria déneminde birka¢ geng tarafindan gelistirilerek
oynanmaya basladi. Kiirek sporu ile pist ve alan atletizmi modern bigimlerini Ingiliz ve
Amerika Birlesik Devletleri’nin iiniversitelerinde aldi. Modern sporlar Ingiltere’de ortaya
cikarken, modern beden egitimi, yani jimnastik 18. ylizyilin sonu ile 19. yiizyilin basinda
Almanya’da ve Iskandinav iilkelerinde gelisme gdstermistir. Jimnastik bir yarigma bigimi
olarak kabul gormedigi silirece ilgi gérmemistir. Sporun ticarilesmesi karsisinda amatorliik
kavrami ortaya atilmis ve Olimpiyat Oyunlarina spordan gelir elde etmeyen amator
oyuncularin katilmasi kararlagtirllmistir. Amatdrlerin en iyi seviyeye ulagsma istegi genis
yatirim ile yogun bir ¢aligma gerektirdiginden baska bir isle ugragsmayan biiyiik paralar
kazanan amator atletler ortaya c¢ikmistir. Amatdr ve profesyonellik arasindaki ayrim 20.
ylizy1l sonunda, spor diinyasinda tartisma konusu olmus ve modern spor anlayisinin temel
prensipleri Olimpizm Felsefesi adi altinda biitiin diinyaya yayilmistir. Modern Olimpiyat

Oyunlarinin kurucusu olan ve organizatorligii gorevinde bulunan Beynelmilel Olimpiyat
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Komitesinin kurulus tiiziigline, giiniimiizde Olimpik Antlasma dile getirilmektedir. Bu
komite, kendisi bir baron ve ayn1 zamanda pedagog olan Fransiz Pierre De Coubertin’in
planlamalariyla ~ kurulmus olup, Modern Olimpiyat Oyunlari’nin  baglatilmasi

gergeklestirilmistir (TMOK, 1998).

Beynelmilel Olimpiyat Komitesi’nin ¢ok az bir topluluk tarafindan kurulduguyla ilgili
Kurthan Fisek (1998) Spor Yonetimi adli kitabinda su ifadelere yer verir: “Bir kere,
uluslararasi spor hiyerarsisinin en {istiinde yer alan ve “Olimpiyat Akiminin Miitevellisi” olan
Olimpiyat Komitesi, 1894 yilinda, ¢esitli iilkelerin se¢ilmis sorumlu temsilcilerinin degil, biri
Kuzey Amerikali, biri Gliney Amerikali, biri Okyanuslu, geri kalanlar1 da Avrupali 14 sporcu
ve egitimcinin bir araya gelmeleriyle kurulmustur”. Beynelmilel Olimpiyat Komitesi’nin
kurulus metninde su ifadeler yer alir; “Beynelmilel Olimpiyat Komitesi, 23 Haziran 1894
yilinda Paris’te kurulmus olup, merkezi Isvigre nin Lozan sehrindedir. Beynelmilel Olimpiyat
Komitesi, Modern Olimpiyat Oyunlar’’nin denetim ve gelisiminden sorumlu olan, kazang
amaci giitmeyen, tye iilkelerdeki temsilcilerini, o ililke uyruklar arasindan kendisi segen,
Beynelmilel hukuk ilke ve kurallara gore kurulmus, tlizel kisiligi bulunan, ferdi tyelikleri
kalic1 nitelikte, hiikiimetler aras1 olmayan (hiikiimet dis1) bir daimi kurulustur”. Beynelmilel
Olimpiyat Komitesi’nin kurulus amaci ise; “Sporun temeli ve geregi olan bedeni ve zihni
nitelikleri gelistirmek, gelismesine katkida bulunmak; daha gilizel ve barigsever bir diinya
olusturulmas1 amaciyla, sporu kullanarak, gen¢ insanlari anlayis, dostluk ve kardeslik
duygusuyla donatmak; Olimpik ilkeleri tiim diinya devletleri arasinda yayarak uluslararasi
anlayis ve sistemin gelismesine katki yapmak; biitlin bu amaglarin ve diinya barisinin sembolii
olarak dort yilda bir yapilan Olimpiyat Oyunlar1 ile spor temelinde biitiin diinya {ilkeleri
sporcularin1 bir araya getirmektir’. Beynelmilel Olimpiyat Komitesi tim diinya sporunu
kurum ve kuruluslarla i¢ine almaktadir. Bu kurum ve kuruluglar; Beynelmilel Spor
Federasyonlar1 (BSF), Milli Olimpiyat Komiteleri, Milli Spor Federasyonlar1 ve Spor
Kuliipleridir (TMOK, 1991).

Ulkemizde Modern Sporun Dogusu

Ulkemizin Milli Olimpiyat Komitesi, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan bir siire
sonra devreye girmistir. Selim Sirr1 Tarcan ve Ali Sami Yen Onderliginde teskilatlanan
Tiirkiye idman Cemiyetleri ittifaki’'nin biinyesinde yer almustir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
kurulusunda Beynelmilel Olimpiyat Komitesi’nin komite temsilcisi Selim Sirr1 Tarcan’in,
Osmanli Devleti’nin son dénemlerinden itibaren, komite iiyesi oldugu bilinmektedir. Ancak

bu iiyelik higbir zaman resmiyet kazanmamustir. Uyelik, Beynelmilel Olimpiyat Komitesi
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Bagskan1 Coubertin ile Selim Sirr1 Tarcan arasinda geceklesen bir goriismeden ibaret oldugu
bilinmektedir. Ancak Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulusundan bir siire sonra bu iiyelik
resmiyet kazandi. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan hemen sonra, Tiirkiye Idman
Cemiyetleri ittifaki Mustafa Kemal Atatiirk tarafindan kamu yararina dernek olarak kabul
edildi. Bu dernegin biinyesinde yer alan Milli Olimpiyat Komitesi’ne, Mustafa Kemal Atatiirk
tarafindan 1924 Paris Olimpiyat Oyunlarinda iilkemizin temsil edilmesi i¢in bir miktar 6denek

ayirildi (San, 1985).

Osmanli Doneminde 1868 senesinde Mekteb-1 Sultani’nin agilmasiyla spor, modern bir
egitim kurumuna, modern bir yapiya biiriinmiistiir. Beden Egitimi Ogretmeni John Amaros,
iilkemizde bat1 sistemi ile Jimnastik sporunu derslerde uygulayarak sporun ve amatdr
sporculugun gelisimine 6nemli derecede katki saglamistir. Osmanli Doneminde baslica ticaret
limanlarinin oldugu sehirlere yerlesen Ingilizler, futbolu iilkemize getirip yayma basarisi
gosteren kisiler olmustur. Ulkemizde ilk Tiirk futbol kuliibii, Istanbul’'un Kadikdy semtinde,
Fenerbahge’nin kurulusuna da onderlik edecek olan Fuat Hiisnii Kayacan ve Resat Danyal
tarafindan 1899 senesinde Black Stoking adiyla kurulmustur. Ulkemizde ilk futbol kuliibii ise
Ingiliz olan James Lafontaine ve Horace Armitage adinda iki kisi tarafindan 1902 senesinde

kurulan Cadi Keuy FC olmustur (Afyoncu, 2017).

Olimpiyatlarin kurucusu Coubertin’in yOnlendirmesiyle 1908 senesinde Selim Sirri
Tarcan tarafindan Osmanli Milli Olimpiyat Cemiyeti kuruldu. Selim Sirr1 Tarcan Isveg
iilkesinde egitim aldiktan sonra 1911 senesinde iilkede beden egitimi ve jimnastikle ilgili
caligmalarin hiz kazanmasini istemis, amator ve profesyonel sporculuga gecis donemini
baslatmistir. Selim Sirr1 Tarcan’in girisimleri iizerine diizenlenen Idman Bayramui faaliyetleri
kapsaminda iilkede spor genis kitlelere ulasmistir. Tiirkiye’de kurulan ilk spor kuliipleri su
sekilde siralanmaktadir; Yelken Kuliibii (1912), Aticihik Kuliibii (1913), Kayak Kuliibii
(1915), Voleybol Kuliibii (1919), Basketbol Kuliibii (1920) ve Atletizm Kuliibii (1922).
Tiirkiye’de Kurulan Ilk Spor Federasyonlar1 ise su sekildedir; Futbol Federasyonu (1922),
Atletik Sporlar (Atletizm, Bisiklet, Eskrim, Tenis, Yiizme, Aticilik ve Binicilik) Federasyonu
(1922), Giires (Giires, Halter, Boks) Federasyonu (1922), Basketbol Federasyonu (1934),
Kiirek Federasyonu (1939), Voleybol Federasyonu (1958), Halter Federasyonu (1960), Masa
Tenisi, Kayak ve Judo Federasyonu (1966). 1923 senesinde kurulup 1936 senesine kadar
faaliyetlerini siirdiiren Tiirkiye idman Cemiyetleri ittifaki ulusal bir spor ydnetimi arayismnin
baslangict olmustur. 1936 ile 1938 senesi arasinda faaliyet gosteren Tiirk Spor Kurumu,

Tiirkiye idman Cemiyetleri Ittifaki’nin kapanmasiyla birlikte aym yil iginde gegici siireyle
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kurulan Tirk Spor Kurumu {iilkedeki tiim spor ¢alismalarimi iistlenmistir. 1938 senesinden
itibaren Beden Terbiyesi Genel Midirliigli kurulup 1938-1942 arasinda Milli Egitim
Bakanlig1 biinyesinde devam etmistir. Bu Genel Miidiirliigiin amaci genglere okullarda ve
okul disinda, beden egitimi calismalar1 yaptirmak, amatdr ve profesyonel spor ¢alismalarini
diizenlemek olarak belirlenmisti. 1951-1952 yillarinda Futbolda Profesyonellik kabul edilip
yeni bir cag acildi. Ulkemizde 1969 senesine gelindiginde ise Genglik ve Spor Bakanlig1
kurulmus olup, 1974’ten itibaren ise Ankara, [stanbul ve Manisa’ da Spor Akademileri

yerlerini almistir (Bliyiik Larousse, 1993).

TARTISMA ve SONUC

Modern sporun temellerinin, Ronesans ile birlikte sporun tamamen din disi1 etkinlik
haline gelmesiyle atilmaya baslandig1 goriilmektedir. Bati diisiiniirlerinin, kiliselerin egitim
anlayisina, beden egitimini de ekleyerek modern sporlara adimlar atilmaya devam edilmesine
katki sagladiklar1 goriilmiistiir. 15. ve 16. ylizyillarda Hiimanistlerin sporu beden egitimi araci
olarak goérmesiyle, uyumlu, zarif hareketler ve estetigin 6n plana ¢ikmasini saglamis olduklari
incelemeye derinlik kazandirmistir. Mevcut haliyle spor Ingiltere’de dogmus oldugu, diger
cografyalara yayilmaya basladigi, Restorasyon Doneminde ve 18. yiizyilda ise kriket ve boks
sporunun yayilma gosterdigi onlimiize ¢ikmaktadir. 18. ve 19. yiizyillarda bir¢cok spor dali
gelisme gostererek, farkli ulusal kuruluslar faaliyetlerine baslamis ve spor kurallarim
standartlastirmis olduklar1 da kaynaklarda belirtilmektedir. 19. Yiizyila gelince Ortacag
futboluna benzer yeni tip futbol sporu ortaya ¢ikarmak amaciyla 1863 yilinda Futbol Birligi
kurulmus olup yine bu donemde Ingiltere ile birlikte bir diger modern sporlara dnciiliik eden
ABD’de Ragbi ve Amerikan Futbolu gelisme gdstermeye baslamis olmas1 modern sporlarin
ileri dénemlere dogru uzanacagi anlagilmistir. Yine bu dénemde Ingiltere, kokenleri
Fransa’ya dayanan Tenis benzeri sporlar1 modernlestirerek yaymaya basladigt
gozlemlenmistir. 19. yiizyilin sonlarma dogru 1894 yilinda Uluslararast Olimpiyat Komitesi
kurulmus ve 1896 yilinda ise Modern Olimpiyat Oyunlar1 organize edilmis oldugu ortaya
cikmaktadir. Emperyalizm ¢aginda ABD ile Avrupa iilkeleri, somiirge altina aldiklar1 Asya ve
Afrika tilkelerinin bir boliimiiniin geleneksel sporlarini bastirarak, modern sporlari bu tilkelere
getirmiglerdir. Batili olmayan {ilkelerden Japonya, geleneksel hale gelen Sumo sporunu

Modern Olimpiyat Oyunlarina sokmay1 basardigi kaynaklarda yer almaktadir.

20. yilizyilda 1904 yilinda Uluslararas1 Futbol Federasyonu, 1912 yilinda ise
Uluslararas1 Amator Atletizm Federasyonu kurularak modern sporlara gecis saglanmaya

basladig1 goze ¢arpmaktadir. Sanayi Devrimiyle birlikte ortaya ¢ikan bilimsel gelismeler
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1s18inda atletler, bedensel olarak rekor seviyelere ¢ikmalarini saglamak amaciyla sistemli
bicimde c¢alistirilmis olduklar1 gézlemlenmektedir. Sanayi Devriminden sonra Basketbol ve
Voleybol gibi yeni modern sporlar ortaya ¢ikmaya basladigi da karsimiza c¢ikmaktadir.
Kapitalizm ile birlikte Kapitalist girisimcilik, sporun pazarlanabilir bir {iriin olarak
modernlesmesinde 6nemli rol oynadigi ortaya cikmustir. 20. yilizyilda bos zamani
degerlendirmek amaciyla oynanan geleneksel oyunlarin, modern sporlara evrilmesinde
iiniversite ve okullarin katkilar1 oldugu anlasilmistir. Modern Futbol, ingiltere’de oynanmaya
baslamis olup, kiirek sporu ile pist ve alan atletizmi modern hallerini ingiliz ve ABD
iiniversitelerinden almis olup, modern beden egitimi ise 19. yiizyilin basinda Iskandinav
iilkeleri ve Almanya’da gelisme gosterdigi gozlemlenmektedir. Sporun ticarilesmesi
karsisinda antrenorliik kavraminin ortaya atilmasi ile Olimpiyat Oyunlarina spordan gelir elde
etmeyen amator sporcular katilim gostermeye baslamasi goriilmistiir. Amatér ve
profesyonellik arasindaki ayrim 20. yiizyil sonunda, spor diinyasinda tartisma konusu olmus
ve modern spor anlayisinin temel prensipleri Olimpizm Felsefesi adi altinda biitiin diinyaya
yayilmig oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Modern Olimpiyat Oyunlarinin kurucusu Fransiz De
Coubertin, Beynelmilel Olimpiyat Komitesini kurup, olimpik antlagsmay1 saglayarak Modern
Olimpiyat oyunlarinin baslatilmasin1 gerceklestirdigi goriilmektedir. Osmanli Doneminde
1868 yilinda Mekteb-i Sultani’nin agilmasi ile birlikte spor modern bir yapiya biiriinmiis olup,
Beden Egitimi Ogretmeni John Amaros, Osmanli Doneminde bati sistemi ile jimnastik
sporunu derslerde uygulayarak iilkemizde sporun yayilmasina onemli katkilar sagladigi
gozlemlenmistir. 1908 yilinda Selim Surr1 Tarcan tarafindan Osmanli Milli Olimpiyat
Cemiyeti kurulmus olup yine Selim Sirr1 Tarcan tarafindan beden egitimi ile ilgili ¢alismalar
hiz kazandirilmustir. Selim Sirr1 Tarcan tarafindan diizenlenen idman Bayramu etkinlikleri,
iilkemizde sporun genis kitlelere yayilmasina katki sagladigi goriilmektedir. Ayrica baslica
ticaret limanlarinmn oldugu sehirlere yerlesen Ingilizler, futbolu iilkemize getirip yayma

basarist gosteren kisiler oldugu gozlemlenmistir.
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