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06z

Bu cgalismanin amaci, hemovijilans hemsireliginin  Turkiye'deki gelisim surecini  drnekleriyle
aciklamaktir. Hemovijilans, kan bagis asamasindan baslayarak transflizyon takibinin yapildigl, bagis
ve transflizyon slrecinde yasanan istenmeyen olay ve reaksiyonlarin izlendigi, kan transfizyonun
guvenliginin artinimasinin hedeflendigi bir stregtir. Hemovijilans hemsireligi; kan ve kan Grunleri
transflizyon kararinin verilmesi ile transflizyon takibinin yapildigi strecteki uygulamalarin batinint
kapsamaktadir. Turkiye'de hemovijilans ile ilgili ilk calismalar 2004 yilinda baslamistir. 2014 yilinda
istanbul Cekmece Bélgesinde 9 hastanede Transfiizyon Takip Hemsireleri belirlenmistir. 2012-2014
yillariarasinda Saglik Bakanligitarafindanyurattlen “Turkiye'de Kan Tedarik Sisteminin Glglendiriimesi
Teknik Destek Projesi” kapsaminda ulusal hemovijilans sisteminin olusturulmasi adina calismalar
yUrittlmustar. Bu galigmalar neticesinde 2016 yilinda yayinlanan Ulusal Hemovijilans Rehber’i
Ulkemizde hemovijilans adina yapilan en énemli gelismedir. Ulusal Hemovijilans Rehberi ile birlikte
hemovijilans hemsirelerinin gorev, yetki ve sorumluluklar belirlenmistir. Hemovijilans hemsireliginin
gelisimi ve profesyonellik yolunda ilerleyebilmesiicin galismalarin yapilarak literatlire kazandiriimasina
ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik; kan transflizyonu; Turkiye.

ABSTRACT

The aim of this study is to explain the development process of haemovigilance nursing in Turkey with
examples. Haemovigilance is a process in which transfusion follow-up is carried out starting from the
blood donation stage, adverse events and reactions experienced during the donation and transfusion
process are monitored, and it is aimed to increase the safety of blood transfusion. Haemovigilance
nursing; it covers the whole of the applications in the process of making the decision of blood and
blood products transfusion and transfusion follow-up. The first studies on haemovigilance in Turkey
started in 2004. In 2014, Transfusion Follow-up Nursing was determined in nine hospitals in Istanbul
Cekmece Region. Within the scope of the “Technical Assistance Project for Strengthening the Blood
Supply System in Turkey” carried out by the Ministry of Health between 2012 and 2014, studies were
carried out to establish a national haemovigilance system. Because of these studies, the National
Haemovigilance Guide published in 2016 is the most important development in the name of
haemovigilance in our country. The duties, authorities and responsibilities of haemovigilance nurses
have been determined together with the National Haemovigilance Guide. In order for haemovigilance
nursing to develop and advance on the path of professionalism, there is a need for studies to be
carried out and brought to the literature.
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Giris

Hemsirelik bakim strecinde kan ve kan Urdnleri transflizyo-
nu uygulamalart dnemli bir yere sahiptir. Transflizyon tedavisi,
transflizyon kararinin alinmasi ile baslayan ve tedavi sonrasin-
da yarar ve komplikasyonlari agisindan takibinin yapildigi bir
sUrectir. Kan Merkezi asamasinin son kontrol basamaginda,
transflizyon agsamasinin temel elemani, transflizyon reaksiyonu
asamasinin habercisi ve destekgisi olarak yer alan hemsireler
transflizyon zincirinin en énemli aktorlerindendir. Transflizyon
uygulamalarinin multidisipliner bir yaklasim iginde yapilmasi
gerektiginden hemovijilans hemsiresi disiplinler arasi iletisimin
ve koordinasyonun saglanmasinda anahtar bir role sahiptir
(Gun, Oz ve Altundis, 2019).

Hemovijilans, kelime anlami olarak “Haema” eski yunanca kan,
“Vijilans” latince tetikte olma anlamina gelmektedir. Kan Grinu
ve transflzyon islemleri givenliginin tanimlanmasi, transflz-
yon guvenliginin artirlmasi amaciyla 1990 yilinda Fransa'da
ilk kez kullanilmaya baslanmistir. 1992 yilinda ilk Ulusal Hemo-
vijilans Sistemi kurulmustur. Transflizyon slrecinin izlenmesi
gerektigi, oncesi, sirasl ve sonrasinda dikkat edilmesi gereken
noktalar belirlenmistir. 1999 yilinda Avrupa Hemovijilans Agl
olusturulmus, bu ag 2010 yilinda Uluslararasi Hemovijilans
Agrna (International Haemovigilance Network) déndstiiril-
mustir (Cetin, 2017).

Ulkemizde ilk olarak Transflizyon Egitim Hemsireligi/Transfliz-
yon Takip Hemsireligi pozisyonunda Amerikan Hastanesi’'nde
gorevlendirme yapilmistir. Ozlitk (2013) tarafindan, Ulusal Kan
Merkezleri ve Transflizyon Tibbi Kongresi’nde transflizyon egi-
tim hemsireli§i amaci, gorev ve sorumluluklari, pozisyon igin
gereken ozelliklerin anlatildigr poster sunumu yapilmistir. Saglik
Bakanligl Kamu Hastaneleri Kurumu Istanbul ili Cekmece Bél-
gesi, Kamu Hastaneleri Birligi ile is birliginde “Transflizyon Takip
Hemsireligi” konusunda egitimleri baslatmis, bu egitimlerin so-
nucunda 16 Nisan 2015 tarihinde bunyesindeki dokuz hasta-
nede Transflzyon Takip Hemsireligi kurulmustur (Solaz, 2015).

Turk Hematoloji Dernegi Kan Bankaciligl, Transflzyon Tibbi -
Hemaferez Bilimsel Alt Komitesi tarafindan 2015-2017 yillari
arasinda “Hemovijilans Hemsireligi Model Projesi” gercekles-
tirilmistir. 20 hemovijilans hemsiresine egitim verilerek, akut
transflizyon reaksiyonlarinin  olusturulan modUl Gzerinden
bildirimi saglanmistir (Tiftik ve ark, 2017). Saglik Bakanlig ta-
rafindan 2012-2014 villari arasinda yUrUtilen “Tarkiye'de Kan
Tedarik Sisteminin Guglendirilmesi Teknik Destek Projesi” kap-
saminda ulusal hemovijilans sisteminin olusturulmasi adina
calismalar yapilmistir. 2016 yilinda Ulusal Hemovijilans Rehbe-
ri'nin yayinlanmasiyla birlikte, tUm hastanelerde Hemovijilans
Hemsiresi gorevlendiriimeye baslanmistir. Transfuzyon uygula-
malarinin transflzyon kontrol formu ile birlikte denetlenmesi,
uygunsuzluklarin tespiti ve gerektiginde egitim verilmesi gibi ko-
nularda gorev tanimlar belirlenmistir (Saglik Bakanhgi, 2016).

Hemovijilans Hemsiresinin Gérev ve Sorumluluklari

Ulusal Hemovijilans Rehberi’nde hemovijilans hemsiresinin
gorev ve sorumluluklar belirlenmistir. Transflizyon sayisi 7500
Unite/yll ve altinda olan hastanelerde en az 1 (bir) kisi he-
movijilans hemsiresi olarak gorevlendiriimelidir. 7500 Unite/

yil ve Uzerinde goreviendirilen hemsirelerin sadece bu alanda
calismasi gerektigi, gorevi disinda baska bir alanda ek gorev
verilmemesi gerektigi bildirilmistir (Saglk Bakanlig, 2016).
Hemovijilans hemsireleri transflizyon komitesinin dogal bir
Uyesi olup transflzyon komitesine bagh calismaktadir. Saglk
personeli tarafindan uygulanan transflzyonlarin, izlem for-
munda yer alan bilgiler dogrultusunda takip edilip edilmedigini
izlemek, bu konuda periyodik egitimler dizenlemek gorevleridir.
Uygunsuzluklar transflizyon komitesine bildirerek, klinik tara-
findan duzeltici 6nleyici faaliyetlerin baslatildigindan emin olur.
Bu konulardaki kayitlar ve dokimanlari tutar. Periyodik olarak
transflzyon komitesini yapilan faaliyetler konusunda bilgilen-
dirir. Gergceklesen tim istenmeyen olay ve reaksiyonlari hastane
hemovijilans koordinatoriine bildirir (Saghk Bakanhigl, 2016).
Ulusal Hemovijilans Rehberi’nin 2020 yilinda revize edilmesi
ile birlikte hemovijilans hemsiresinin komiteye bagl olarak ¢ca-
lisir maddesi “Hemovijilans koordinatdriine bagli olarak galisir”
seklinde degistirimistir. Ik yayinlanan rehberde transfiizyon
kontrol formunun nasil ve ne zaman kullanilacagi belirtilmemis
iken, 2020 yilinda yayinlanan rehberde transflzyon kontrol for-
mu esliginde belli araliklarla transflizyon surecini denetler iba-
resi getirilmistir (Saglik Bakanlig), 2020).

Hemovijilans Hemsireligi Alanindaki Yapilan Arastirmalar

Ulusal ve uluslararasi hemovijilans hemsireligi alaninda yapi-
lan galismalarin takibi ve bu dogrultuda kanita dayali uygula-
malarin yapilmasi hemovijilans hemsireliginde profesyonellik
yolunda atilacak en énemli adimlardan biridir. Transflzyon ve
hemsirelerin transflzyon alanindaki bilgi dUzeyi ile ilgili olarak
yayinlanmis pek ¢ok yayin ve tez bulunmaktadir. Fakat tlkemiz-
de hemovijilans hemsireligini konu alan, hemovijilans hemsire-
lerinin faaliyetlerinin yer aldigl yayin ve tez sayisi yeterli degildir.
Kongre programlarinda sunulan arastirmalarin yayin haline ge-
tirilerek literatlire kazandirlmasi bu alandaki en énemli ilerleme
basamaklarindan biridir. Bu arastirmalar incelendiginde; he-
movijilans hemsireliginin etkinligi, egitim 6ncesi ve sonrasi bilgi
duzeyleri, tibbi cihaz kullaniminin transflizyon uygulamasina
katkisi, transflizyon reaksiyonlarinin tespiti, hasta ve hasta ya-
kinlarinin kan transflizyonu konusunda bilgi dlzeyleri gibi ko-
nularin ele alindigr gérdlmektedir. Hemovijilans hemsirelerinin
hasta vizitleri, transflizyon uygulamalarina yonelik denetimleri,
egitimler ve duzeltici dnleyici faaliyetler neticesinde g yillik ve-
riler incelendiginde transflizyon izlem formlarinin geri gdnderil-
me oraninda ve eksiksiz doldurulma oraninda artis, transflizyon
sayisi 51.372 Unite iken Ug yil sonra 46.440 Uniteye dUstigu
gortlmustir (Oztirk ve Demir Barutgu, 2018). Hemovijilans
hemsireligi uygulamalari ile elektronik takip sisteminin aktif
hale gelmesiyle birlikte kan transflizyonu takip formu geri bil-
dirim sayilarinda yillara gore artis izlenmistir (Karabela, Altun-
gayular ve Yasar Kart, 2019). Transflizyon sirasinda hastanin
yasam bulgularinin ve reaksiyon takibinin yapilmasi saglanma-
hidir. Hemovijilans sistemi dncesinde transflizyon reaksiyonla-
rinin bildirilmesi gerektigi ile ilgili olarak yasal bir dizenlemenin
ve takip sisteminin olmamasi, transflzyon reaksiyonlari ko-
nusunda bilgi eksikligi, reaksiyonlarin ve istenmeyen olaylarin
tespitinde sorunlara neden olmaktadir. Hemovijilans hemsiresi
tarafindan verilen egitimlerin ve takiplerin transflzyon reaksi-
yonlarinin tespitinde etkili olmustur. Bu baglamda hemovijilans
hemsireligi uygulamalarinin, transflizyon kaynakli mortalite ve
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morbilite oranlarinin dusutrtlmesinde etkili olacagi gortlmekte-
dir (Ozturk, Albayrak ve Albayrak, 2018; Karabela ve ark, 2019).

Kan ve kan arinU transflizyon merkezinden ciktiktan sonra
transflizyon uygulamasinin gergeklestiriimesi hem transflizyon
kararini veren doktorun hem de hemsirenin sorumlulugundadir.
Kan Grlnlerinin uygun surelerde verilmesi transflizyon uygula-
masinin etkinligini artirmaktadir. Eritrosit sUspansiyonu trans-
flzyonu sirasinda kullanilan inflzyon pompalarinin inflzyon
sureleri kontrol altina alinarak kan ve kan Grdanlerinin uygun
strelerde transfiize edilmesi saglanmistir (Ozlik ve Faydali,
2017). Transfizyon uygulamalarinin denetiminin yani sira uy-
gulamanin dogru, etkin ve uygun surede yapilmasinin saglan-
masina yonelik hemovijilans hemsirelerinin rolleri mevecuttur.

Hemovijilans hemsiresinin roltine iliskin 3 yillik bir degerlen-
dirme calismasinda, birinci yil; hemsirelerin %801 egitim al-
madiklarini, hastalarin %25’inde 6rnek tlpU alinirken kimlik
kontrolinudn yapiimadigl, %49’unda kan Grand ile hasta kimligi
kontrolU yapilmadig|, %11'inde hasta basinda kimlik kontrolu-
nun yapiimadigr gortlmistar. Tkinei yil 1500 kisiye kan ve kan
triinlerin transflzyonu konusunda egitim verilmistir. Uglincl
yil; hastalarin %18’inde drnek tipU alinirken kimlik kontrolUnin
yaplimadigl, %11'inde kan GrlnU ile hasta kimligi kontrolU ya-
pilmadigl, %4’ inde hasta basinda kimlik kontrolt yapilmadigi
belirlenmistir. Yapilan bu galismada hemovijilans hemsiresinin;
kendinden emin, inatgl, enerjik, iletisim becerileri kuvvetli, ekip
ile uyumu, teknik ve klinik bilgiye sahip ve klinik deneyimi olan
hemsirelerin basarisinin daha yUksek oldugu gortlmustar. Ya-
pilan bu calismalarin sayisi artirilarak hemovijilans hemsireleri-
nin alana katkisi ortaya konulmalidir (National Health Service
[NHS], 2004)

Ulkemizde Hemovijilans Hemsireliginin Gelisimi igin Neler
Yapilmali?

Hemovijilans hemsireliginin gelisimi ve profesyonellesmesi icin
oncelikli olarak transflizyon éncesi, sirasi ve sonrasinda aktif rol
alan hemsirelerin yeterli bilgi ve deneyime sahip olmasi gerek-
mektedir. Bu nedenle hemsirelerin lisans egitimi sirasinda ye-
terli dUzeyde bilgiye sahip olmalar saglanmalidir. Sttgu Cigek
ve Karatas (2019) tarafindan yapilan arastirmada hemsirelik
lisans programlarinin 9%30,4’Ginde kan transflzyonuna ézel bir
ders saati ayrildigl gortimustar. Kan transflzyonu konusunun
yer aldig| derslerin isimlerinin ve yariyil ddneminin Universitele-
re 6zgl degistigi goralmustur. Mezuniyet dncesi egitim mfre-
datlarinin igerigi yenilenmeli ve tim konular bir buttin olarak bir
ders programinda tek seferde verilmelidir (Solaz, 2015).

Hemovijilans hemsireligi icin gereken nitelikler ve ozellikler
2016 ve 2022 yillarinda yayinlanan Ulusal Hemovijilans Reh-
ber’'inde belirtiimemistir. 2018 yilinda yapilan hemovijilans
hemsireligi uygulamalarinin incelenmesi arastirmasinda hemo-
vijilans hemsireligi modeli igin yapilan uygulamalari ve politika-
larin yeterli bulunmama sebepleri olarak egitim eksikligi, sertifi-
ka programinin olmamasi, 6zIUk haklari ve gorev taniminin net
bir sekilde belirlenmemis olmasi, hemovijilans hemsiresi olma
kriterlerinin belirlenmemesi, hemovijilans hemsireliginin diger
saglik personeli tarafindan bilinmemesi, rehberin uygulamada
pratik ve anlasilir olmamasi, ortak hemovijilans aginin olma-
masi, uygulama ve calismalarin kisi ve kurumlara gore farkllik

gostermesi, hastane ydnetiminin destegini almada zorlanma,
hemovijilans biriminin éneminin bilinmemesi yer almaktadir
(Sutcu Cicek ve Ozllik, 2018). Hemovijilans hemsireligi yeni bir
6zel dal olmasi nedeniyle 2011 yilinda yurtrltge giren Hemsi-
relik Yonetmeligi'nde tanimlanmamustir (Hemsirelik Yonetmeli-
ginde Degisiklik Yapiimasina Dair Yonetmelik, 2011). Diger 6zel
dal hemsirelik alanlarinda oldugu gibi “Hemovijilans Hemsi-
religi” tanimi yapilmali, gérev ve sorumluluklari belirlenmelidir.
Yatakli Tedavi Kurumlari Enfeksiyon Kontrol Yonetmeligi'nde
Enfeksiyon Kontrol Hemsireligi'nin tanimi, hemsirenin segimi,
gorev, yetki ve sorumluluklar tanimlanmaktadir. (Yatakli Tedavi
Kurumlar Enfeksiyon Kontrol Yonetmeligi, 2005) Enfeksiyon
kontrol hemsireliginde oldugu gibi hem Hemsirelik Yonetmeli-
gi’nde hem de Kan ve Kan Uriinleri Yonetmeligi'nde hemoviji-
lans hemsireligin tanimi, gbrev ve sorumluluklar belirlenmelidir.

Hemovijilans hemsirelerinin 2016 yilinda belirlenmesi ile bir-
likte Saglik Bakanhgl tarafindan 1208 kisiye egitim duzenlen-
mistir. GUvenli kan ve kan Urdnlerinin transflzyon uygulama-
lari icin; saglk personelinin egitimi ve transflzyon surecinin
yonetimi konusunda yetkin hemovijilans hemsirelerinin ye-
tistiriimesi gerekmektedir (Cetin, 2017). Bu baglamda stoma,
enfeksiyon hemsireliginde oldugu gibi hemovijilans hemsirele-
rine 6zgl sertifikasyon programlari aciimalidir. Transflizyon gu-
venligi ve hemovijilans alaninda Sakarya Universitesi ve Saglik
Bilimleri Universitesi'nde yuksek lisans programlar acilmistir.
Yiksek lisans programlarina hemsireler kabul edilirken doktora
programlarina tip uzmanligr sarti yer almaktadir. Bu anlamda
hemovijilans hemsireligi alaninda bir uzmanlik dal olmayisi bu
alanda bir bosluk olusturmaktadir.

Hemovijilans Hemsiresi Profesyonel Gelisimi icin Neler
Yapmali?

Hemovijilans hemsiresinin kan bankaciligl, transflizyon, hemo-
vijilans alanlarinda Dunya'daki ve Turkiye'deki gelismeleri takip
ederek yayinlanmis rehber, makaleler hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmalidir. Kongre ve kurslara katilim saglayarak bilgi ve
becerilerini gelistirmeli ve yenilemelidir. Multidisipliner yakla-
simi benimseyerek iletisim yonina gucla tutmalidir. Hemoviji-
lans konusunda hasta/hasta yakinlari ve saglik personeline ge-
rekli egitim ve danismanligi verebilecek bilgi ve becerileri kazan-
malidir. Hemovijilans alaninda bilimsel calismalar planlamali ve

uygulamalara yansitmalidir.
Sonug

Turkiye'deki mevcut duruma baktigimizda hemovijilans hemsi-
religi alaninda olumlu gelismeler bulunmakla birlikte, bu alanda
standartlarin gelistirilmesine gereksinim vardir. Hemovijilans
hemsireligi strecinde kanita dayall uygulamalarinin gelistiril-
mesi igin konu ile ilgili arastirmalara gereksinim vardir. Hemo-
vijilans alaninda hemsirelerin 6zerklik kazanmasi ve mesleki
organizasyonlarin olusturulmasina yonelik stratejilerin gelistiril-
mesi dncelikli konular arasinda yer almalidir.

SBUHD Saglik Bilimleri Universitesi Hemsirelik Dergisi / University of Health Sciences Journal of Nursing « Cilt/Volume: 5, Sayi/Number: 1, 2023 53



Hemovijilans Hemsireligi / Haemovigilance Nursing

Yazarlarin Katki Diizeyleri: Calisma Fikri (Konsepti) ve Ta-
sarimi- NSC; Veri Toplama / Literatiir Tarama - NSC; Verilerin
Analizi ve Yorumlanmasi - NSC; Makalenin Hazirlanmasi -
NSGC; Yayinlanacak Son Haline Onay Verilmesi - NSC.
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madigini agiklamistir.
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