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Hatice Sibel OZTEKIN AGIR”

Yazara gore; degerlere uygun, erdemli bir hayat her zaman bir 6dev mantiginin 6tesine
gecer; yasama sevincinin ¢cogalmasi, huzur ve mutlulugun artmasinda degerler etkili bir rol
oynar. Modern donemde yasamak icin daha fazla araclara sahip oldugumuz dogrudur. Bunun
sonucu daha ¢ok sahip olma, gii¢ elde etme haz ve zevk hirsina biiriinerek yasamin gercek
anlam ve amacini yitirdigini géormekteyiz. Tiim bunlar1 elde etmenin kisiyi gercek anlamda
tatmin etmedigi, 6rnegin maddi varlik ve basar: arttikca beklenti de yiikselecegi icin ugruna
caba harcanan seylerin bir miiddet sonra kisiyi mutlu etmeye yetmedigi de gercektir. Yazar
bu noktada kaleme aldi81 eserde insanlar1 gercekten mutlu edecek degerlerin egitimine vurgu
yapmustir. Iyi kazamlmis degerler ruh saglhigi acisindan saglikli bireylerin gelismesine katki

saglayacag goriisiindedir.

Oncelikle yazar1 taniyacak olursak; Prof. Dr. Hayati Hokelekli 1951 yilinda Yozgat'ta
dogmustur. Ilahiyat 6grenimini 1975’de Kayseri’de tamamlamigstir. 1977’de Bursa Uludag
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde Din Psikoloji Arastirma Gorevlisi olarak akademik hayat
baslamistir. Halen bu fakiiltede Din Psikolojisi Anabilim Dali Baskan:i olarak gorevini
siirdiirmektedir. Cocuk ve genclerin din ve ahlak gelisimi, 6liim ve 6liim oOtesi psikolojisi,
geleneksel islam psikolojisi, dini iletisim, degerler psikolojisi ve egitimi konularinda arastirma

ve yayinlar1 bulunmaktadir.

Prof. Dr. Hayati Hokelekli'nin bu eserinde 20 adet temel degeri psikoloji, din ve egitim
acisindan tanimlamaya ve tanitmaya calismistir. Ilk ele aldig1 deger “sevgi”, sonuncusu da
“hosgorii” olmustur. Burada yer verilen degerlerin gerek sayisi ve gerekse siralamasi tamamen

kendi tercih ve ongoriisiidiir.

Bu kitap basta anne-baba, 6gretmen, egitici ve yoOnetici olmak iizere herkese hitap
etmektedir. Degerler konusunda degerlerin tanimlarina, psikolojik temellerine, dindeki 6nem
ve yerine, egitim noktasinda anne —baba ve 6gretmene diisen gorevlerine yer vermistir. Kitap

degerlerin 6gretimi ve egitimi adina 6nem arz etmektedir.
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Yazar ilk olarak ele aldig1 deger “sevgi” olmustur. Bu degerin Oncelikle tanimi
yapilmistir. Sevginin cOmertlik ile baglantis1 ortaya koyulmus, unsurlarindan ve
kaynaklarindan bahsedilmistir. Sevginin psikolojik etkisine deginilmistir. Insan sevgisi ve
Allah sevgisi konusunda aciklik getirilmistir. Son olarak sevgi egitiminin aile ve okul

diizeyinde nasil kazandirilacagina dair bazi ¢6ziim 6nerilerinde bulunulmustur.

Ikinci incelenen deger ise “saygl” degeridir. Bu degerin tamimi yapilmis, insan
iliskilerinde sayginin oOnemine vurgu yapilmistir. Daha sonra sayginin kaynagina
deginilmistir. Sayg1 degerini; kutsala saygi, topluma saygi, kendine saygi ve dogaya saygi
olarak siniflandirilmistir. Son olarak dinde sayginin 6nemine vurgu yapilip ve saygi egitimi

hakkinda bazi ilkelere yer verilmistir.

Uciincii degerimiz “sorumluluk” degeridir. Bu degerin tanimindan bahsedilmis hak ve
sorumluluk, sosyal sorumluluk ve sorumluluk duygusunun gelisimi aciklanmistir. Ardindan
dinde sorumlulugun yeri hakkinda bilgi verilip okul ve ailede sorumluluk egitimiyle alakal

yapilmasi gerekenlerden bahsedilmistir.

Dordiincii deger ise “adalet” degeridir. Bu degerle ilgili olarak tanimi yapilms esitlik,
hakkaniyet, bagislama, sevgi ile baglantilarina deginilmistir. Adalet psikolojisi aciklanmaistir.

Ardindan adaletin dindeki yerine deginilmis ve adalet egitimiyle alakal: ilkeler siralanmistur.

Besinci degerimiz “iffet ve namus” degerleridir. Degerin tanimi yapilip haya, 6zgiirliik
ve ruh saghg ile iliskisine deginilmistir. Iffet ve namus kavramlarinin dindeki yeri ve

oneminden bahsedilip, cinsel egitimle ilgili dikkat edilecek hususlardan bahsedilmistir.

Altinc1 deger ise “cesaret” degeridir. Degeri tanimi yapilmistir. Medeni cesaret, korku
ve cesaret, cesaretli kisilik ve cesaretin psikolojik etkilerinden bahsedilmistir. Ardindan
cesaret ile ilgili ayet ve hadislerden Ornekler verilip cesaret egitimi hakkinda anne-baba ve

ogretmenlerin dikkat etmesi gereken hususlardan bahsedilmistir.

Yedinci deger ise “sabir” degeridir. Sabrin tanimi, konusu ve tiirleri hakkinda bilgi
verilmistir. Sebat, azim ve metanet kavramlariyla baglantilarina deginilmistir. Sabrin insanin
ruh sagligina nasil katki sagladigini agiklamistir. Sabrin dindeki 6nemine ve sabir egitimindeki

onemli hususlara deginilmistir.

Sekizinci deger ise “siikiir” degeridir. Siikiir degerinin tanimi yapilmis minnettarlik ile
iliskini ele alinmistir. Siikiir ve ruh sagligi konusunda deginilmis ve dindeki yeri ve 6neminden
bahsedilmistir. Dindeki siikiir kavramindan bahsedilmis hamd kavramiyla baglanti

kurulmustur. Son olarak siikiir degerinin egitimiyle ilgili ilkeler gézler 6niine serilmistir.

Dokuzuncu deger “dogruluk” degeridir. Bu degerin tanimi yapilmistir. Dogrulugun ve
yalanin psikolojisi hakkinda aciklamalar yapmis ve psikolojik temellerinden bahsedilmistir.

Dinde dogruluk degeriyle ilgili ayet ve hadislerden yararlanilmis son olarak dogruluk
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egitiminin nasil verilmesi konusunda Ogretmenlere ve ebeveynlere bazi tavsiyelerde

bulunulmustur.

Onuncu deger “itidal” degeridir. Itidal kavramindan bahsedilmistir. Bu degerin adalet,
kanaatkarlik, alcak goniilliik ve 6zgiirliik ile iliskisi orta koyulmustur. Itidal degerinin insan
ruh saghg acisinda etkilerine deginilmistir. Son olarak itidal egitimiyle ilgili yapilmasi

gerekenler siralanmistir.

On birinci deger “merhamet” degeridir. Merhamet degerinin tanimi yapilmistir. Bu
degerin sempati, sefkat, adalet ve acima ile iliskisi aciklanmistir. Tarihimizde sefkat ve
merhamet degeriyle ilgili 6rnekler verilmistir. Son olarak merhamet kavraminin dindeki yeri

ve onemine vurgu yapilmis ve egitimiyle ilgili yapilmasi gereken ilkeler siralanmstir.

On ikinci deger “sefkat” olmustur. Sefkat degerinin tamimi yapilmis psikolojik
temellerinden bahsedilmistir. Sefkat, bagkalarim1 anlama, keyif iligskisine vurgu yapilmaistir.
Sefkat degerini, kendini sevme ve baskalarini sevme olarak iki kisma ayirilmistir. Son olarak
sefkat dindeki yeri ve 6nemine deginilmistir.

On {iciincii deger ise “giiven” degeridir. Giiven degerinin tanimi yapilmis giiven itibar
konusuna deginilmistir. Insan iligkilerinde giivenin 6neminden bahsedilmistir. Giiven
duygusunun nasil gelistigine deginmistir. Ayrica 6zgiiven kavramina oldukca fazla yer veren
yazar; kendine giiven, Ozgiliven, Ozsaygi, giivenilir olma ve baskalarina giiven duyma
konusunda a¢iklamalar yapmustir. ,Din ve giiven iligkisini vurgulamistir. Son olarak okulda ve

ailede giiven degerinin nasil kazandirilmas: gerektigini dile getirmistir.

On dordiincii deger “vefa” degeridir. Vefanin tanimi yapilip birey ve topum iizerindeki
etkilerine deginmistir. Dinde vefanin yerini aciklamistir. Anne-abaya vefanin, ese vefanin

oneminden bahsetmistir. Son olarak vefa egitimine deginmis gerekli hususlar1 aciklamistir.

On besinci deger “digerkdmlik” degeridir. Digerkdmlik degerinin toplumdaki 6nemine
vurgu yapmis ve bencilligin toplum iizerindeki olumsuz etkilerini belirtmistir. Dinde
digerkdmligin yeri ve onemine deginmis, digerkdmlik egitiminde dikkat edilmesi gereken
hususlardan bahsetmistir.

On altinci deger “comertlik” degeridir. Cimrilik ve israfin olumsuz etkilerini dile
getirmistir. Comertligin toplum {izerindeki olumlu etkilerine ve psikolojik temellerine
deginmistir. Dinde comertligin 6nemini hadis ve ayetlerle agiklamistir. Son olarak comertlik

egitimine yer vermistir.

On yedinci deger “kanaatkarlik” degeridir. Tanimina yer vermis tamahkarligin olumsuz
etkilerinden bahsetmistir. Ruh saglig1 acisindan kanaatkarligin olumlu etkilerine deginmistir.
Kanaatkarligin dindeki yeri ve oneminden bahsetmistir. Kanaatkarlik egitiminde tizerinde

durulmas: gereken unsurlar1 belirtmistir.
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On sekizinci deger “tevazu” degeridir. Tanimini yapip guru ve tevazu kavramlarini
aciklamais, tevaziiniin kisinin kendisini bilme ile yakin iligkide oldugunu belirtmistir. Miitevazi
kisilerin 6zelliklerinden bahsetmis ve ruh saglig1 acisindan alcak goniillii olmanin 6nemine
deginmistir. Dinde alcak goniillii olmanin yerine 6nemini ayet ve hadislerle aciklamistir. Son

olarak alcak goniilliiliik egitimiyle ilgili 6nemli hususlar: siralamistir.

On dokuzuncu deger “affedicilik” degeridir. Degerinin tanimim1 yapmustir. Bagislayici
bir kisilik nasil gelistigi konusunda aciklamalar yapmis ve affetme siirecinden bahsetmistir.
Ruhsal tedavi icin affetme degerinin ne kadar kritik bir 6neme sahip oldugunu dile getirmistir.
Dinde affedicilik iizerinde durum Hz. Peygamberden ornekler vermistir. Son olarak affetme

egitimine deginmis, dikkat edilecek hususlardan bahsetmistir.

Son olarak yirminci degerimiz “hosgorii” degeridir. Degerin tanimi yapilmis, hosgorii
kavraminin unsurlarindan bahsedilmistir. Hosgoriiniin sinirinin nasil olmas: gerektigine
vurgu yapmistir. Bu degerin toplum icindeki 6nemine deginmistir. Ayrica hosgorii degerine
sahip olan kisilerin ruh saglig1 acisindan kendilerini daha iyi hissettigini sdyleyen yazar din
acisindan da hosgoriiniin 6nemine deginmistir. Son olarak hosgorii egitiminin okulda, evde

nasil olmasi gerektigini belirtmis ve 6gretmenlere bazi tavsiyelerde bulunmustur.

Yazar kitapta anlasilir ve acik bir dil kullanmistir. Her degerin daha iyi anlasilmasi icin
baglantili oldugu degerlere de yer vermis degerlerin benzeyen ve farklilasan kisimlarina
aciklik getirmistir. Ayrica bahsettigi degeri psikolojik temellerine vurgu yaparak deger egitimi
noktasinda psikolojik boyutuna da dikkat cekmistir. Degeri acgiklarken ayet, hadis ve 6rnek
olaylardan faydalanarak konunun daha iyi anlasilmasini saglamistir. Degerlerin giintimiizde
yeteri kadar onemsenmedigi ve toplumda kaybolmaya yiiz tutmus oldugu bilinmektedir. Bu
kitap hem 6gretmenlerin hem de ebeveynlerin iizerine diisen gorevi yerine getirmek amaciyla

bir farkindalik kazandirmak i¢in 6nemli oldugunu sdylemek miimkiindiir.



