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Ozet
Kadinlarin giiclenmesi, toplumsal cinsiyet rol ve sorumluluklarini doniistiiren tarihsel kosullar ve hane iginde

hem erkegin hem de kadinin konumlanyla yakindan ilgilidir. Sanayi devrimiyle birlikte ailenin ge¢imini
saglamak i¢in erkek emeginin evden uzaklagmasi ve kamusal alanin erkeklere ait goriilmesiyle baglayan
doniisiim, kadinlarin yeniden iiretim ve bakim sorumluluklarindan tek baslarina sorumlu olmasi ve 6zel alana ait
goriilmeleriyle birlikte, ev kadmh@ kavrammm ortaya cikarmustir. flerleyen zamanlarda kadinlar istihdama
katilsalar da bu durum kadinlar agisindan esitlik¢i bir giiclenmeye yol agmamistir. Diger bir deyisle cinsiyete
dayal1 is boliimiiniin patriyarkal bicimi ¢ok fazla degismemis, evin gecimini saglayan cinsin erkek olma niteligi
modern patriyarkada da devam etmistir. 20 yiizyila gelindiginde ise kadin haklar1 alaninin gelisimi ve kamu
refah hizmetlerinin toplumsal cinsiyet rollerini de kapsayan degisimiyle beraber kadinlarin kamusal alana katilim
olanaklart artmistir. Degisen demografik yapi, gelisen sanayi ve ulagim sektoriindeki gelismeler de cinsiyet ve
aile iligkilerini doniistiirmeye baslamistir. Ancak uzun yol soforliigii gibi erkeklerin uzun siire hane disinda
kalmasini gerektiren siirecler, hane ici iliskilerde kadin eslerin geleneksel olarak erkeklere ait oldugu diisiiniilen
kamusal alandaki sorumluluklarini artirirken, hane i¢indeki karar alma siire¢lerine daha aktif katilmalarina da
olanak saglamistir. Kadinlarin kendi yasamlarini kontrol etme, karar alma siireglerine katilim, bir seyi yapmaya
giicli oldugu hakkinda biling ve 6zgiiven kazanma, bireysel ve yakin iliskilerde gliclenmeleri de 6nemli degisim
alanlarindan biri olmustur. Bu ¢aligmada uzun yol soforii erkeklerin mesleklerinden dolayi bu hanelerde doniisen
rol ve sorumluluklarin kadinlar bakimindan bir giliclenme siireci olarak deneyimlenip deneyimlenmedigi ve siireg
iizerinde patriyarkinin etkileri ele alinmaktadir. Calismamn verisi 2019 yilinda, Istanbul’da 15 ve Aksaray’da 15
olmak tizere toplam 30 uzun yol soforii esi kadinla derinlemesine goriisme teknigiyle gergeklestirilen alan
aragtirmasina dayanmaktadir. Calismanin gosterdigi en énemli sonuglardan biri soférliik mesleginin eril olma
niteligini ve patriyarkal dinamikleri korumakla birlikte, erkegin ev disinda olmasinin kadinlarin daha fazla
kamusal alana katilmasini zorunlu kilmasi ve hane i¢i iliskilerde 6zgiliven kazanarak kadinlarin gii¢lendigini
gostermesidir.
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Abstract
The empowerment of women is closely related to the historical conditions that transform gender roles and

responsibilities and the positions of both men and women in the household. The industrial revolution had male
labour removed from the house and public sphere was started to be seen as it completely belonged to men. This
transformation caused the women to undertake the responsibilities of reproduction and caring solely in the
private sphere as the public sphere started to be seen a masculine area. Hence, the concept of housewifery
emerged. Although women started to participate in employment in the following times, this situation did not lead
to an egalitarian empowerment for women. In other words, the patriarchal form of the gender-based division of
labour did not change much in domestic roles and responsibilities, and the role of being the man who provides
the livelihood of the house continued with the modern patriarchy. The development of women's rights in the 20th
century and the changes in public welfare services in terms of gender roles enabled women to participate more in
the public sphere. The changing demographic structure, developing industry and developments in transportation
sector also began to transform gender and family relations. However, processes such as over-the-road truck
driving, which require men to stay away from the family for a long time, have changed the relationships within
the household, causing women to undertake public sphere responsibilities that are traditionally considered men’s
duty and to participate more actively in decision-making processes within the household. Women's control of
their own lives, participation in decision-making processes, gaining awareness and self-confidence in terms of
having power to do something are indicators of individual empowerment and empowerment in close
relationships. In this study, it is discussed whether the changing roles and responsibilities of over-the-road truck
driver men’s households are experienced as an empowerment process for women and the effects of patriarchy on
the process. The data of the study is based on the field research conducted with in-depth interview technique
with a total of 30 long-distance drivers’ spouses, 15 in Istanbul and 15 in Aksaray, in 2019. One of the most
important results of the study is that the men’s absence in these families obliges women to participate in the
public sphere more and accordingly they become empowered by gaining self-confidence in domestic relations
while the profession of truck driving preserves its masculine nature and patriarchal dynamics.
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GIRIS

Kadinlarin giiglenmesi 6zellikle 1970’lerden baglayarak giindeme gelmis, son yillarda
ise baslangigtaki kalkinma temelli ekonomik gii¢lenme/giiclendirme yaklasimindan
uzaklagarak toplumsal cinsiyet esitligi temelinde tartisilmaya baslanmistir. Yukaridan asagiya
dogru bir giiclendirme yaklagiminin toplumsal cinsiyet korii oldugu ve kadinlarin stratejik
ihtiyaglariyla uyumlu olmadigi diisiincesinden hareketle giiclenmenin bizzat giiclenmesi
hedeflenen kisiler i¢in asagidan yukariya dogru sekillenen bir siire¢ olmasi hedeflenmektedir.
Giiclenme bireysel, yakin iliskilerde ve kolektif (Rowlands, 1997) olmak iizere {i¢ boyutludur.
Gliglenmenin ilk iki boyutu aile, akrabalik iligkileri ve yakin ¢evreyle dogrudan ilgilidir. Bu
bakimdan i¢inde bulunduklari ailenin dinamikleri kadinlarin giiclenmesi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Aile ise tarihsel olaylarin toplumu doniistiirme siireglerinden en ¢ok etkilenen
kurumlarin basinda gelmektedir. Bu baglamda 1789 Fransiz Ihtilali’nin yarattif1 demokrasi
diisiincesi esit birey ve yurttaglik, hukuk devleti ve esit oy hakki gibi talepler kadin hareketleri
bakimindan 6nemli bir doniisiime karsilik gelmektedir. 19. ylizyilda gerceklesen sanayi
devrimi ise kadinlarin ¢alisma yasamina girmesine olanak saglamistir ancak bu durum is
yasaminda da cinsiyete dayali is boliimii ve esitsiz is iligkilerini, diisiik licret ve kotii calisma
kosullarin1 beraberinde getirmistir. Sanayi devrimi 6zellikle erkek emegini hanenin disina
cikarmasiyla kamusal alan ve 6zel alan dikotomisini yaratmistir. Kadinlarin 6zel alanda kalip
yeniden iiretim ve bakim emeginden tek sorumlu hale gelmesiyle ev kadinligi kavrami
tartisilmaya baslanmistir. Bu eksende Sanayi Devrimi ailenin doniisiimiinde en ¢ok etkisi olan
tarihsel olaydir.

Ilerleyen yillarda diinya savaslari, diisiik isci iicretleri nedeniyle ortaya ¢ikan yoksulluk ve
ekonomik krizler gibi nedenler kadinlarin 6zel alandan ¢ikmasina ve artan oranlarda
istihdama katilmaya baslamasina yol agmistir. Ancak kadinlar istihdama katilsalar bile
kadimnlarin eviginde harcadiklar1 emek goriinmez hale gelmis ve bu durum kadinlarin hane
icinde esitlik¢i bir bicimde giiclenemedikleri bir siirece karsilik gelmistir. Kadinlarin egitim
ve esit oy hakki talepleriyle baslayan kadin hareketleri bu kazanimlarin beklenen esitligi
saglayamamasi nedeniyle 20. yiizyilin baslarinda farkli bir yone evrilmis, kadinlarin ticretli ve
iicretsiz emegi ve evigi rollerini tartigmaya agmis ve kadinlarin giiclenmesi giindeme gelmeye
baslamistir. Giiglenmeye iligkin ilk tartismalar sosyalist Marksist bir diizlemde smifsallik,
emek ve kadmlarin 6zgiirlesmesi baglaminda yapilmaya baslamistir. 1970’lere gelindiginde
ise Ozellikle kalkinma teorileri iginde yoksul kadmlarin gliglendirilmesi yaklagimi

benimsenmistir.
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Kadinlarin ekonomik agidan giiclendirilmeleri ¢abalariyla baslayan giiclenme siiregleri
Birlesmis Milletler ve Avrupa Birligi gibi uluslararasi kuruluslarin da katkisiyla toplumsal
cinsiyet esitligini saglama hedefiyle biitiinlesmistir. Bu kapsamda kadinlarin egitime erigimi,
meslek edinmeleri, istthdama katilimlar1 yonetsel ve politik karar alma siire¢lerinde daha ¢ok
temsili gibi konular giindeme gelmistir. Kadinlarin bu ¢ok yonlii giiclenme siire¢lerinde evigi
toplumsal cinsiyet rolleri en temel noktayir olusturmaktadir. Kadinlarin ¢alisma yasamina
katilmasi, aile igindeki gii¢ iliskilerini degistirme potansiyeline sahip olup aile ve toplum
icinde var olan patriyarkal degerlerin varligina ragmen aileleri daha esitlik¢i bir yapiya
kavusturmustur (Adak, 2011, s. 47-48). Diger taraftan kadinlik rollerinin olusumunda
patriyarkal oriintiilerin etkisi eskisi kadar etkili olmasa da varligim stirdiirmekte ve kadinlar
gelir getirici islerde caligsalar bile geleneksel evici rolleri ve annelik sorumluluklarini
yiklenmeye devam etmektedirler. Dolayisiyla aile i¢indeki dinamikler ve erkek esin meslegi

de kadinlarin giiclenme siire¢lerinde 6nem kazanmaktadir.

UZUN YOL SOFORLUGU MESLEGININ HANE iCi iLISKIiLERE VE
KADINLARIN GUCLENMESINE YANSIMASI

Aileyi olusturan bireylerin konumlari, ailedeki dinamiklerin isleyisi bakimindan 6nemli
bir duruma karsilik gelmektedir. Bu bakimdan geleneksel c¢ekirdek aile yapisini
etkileyebilecek en Onemli unsurlardan biri anne ya da babadan birisinin ¢esitli nedenlerle
aileden kopmasidir. Sosyolojide daha c¢ok tek ebeveynli aile kavrami ile ifade edilen bu
durum, aileden uzak kalan ebeveynin baba olmasi durumunda ise babasiz aile olarak ele
alimmaktadir (Zeybekoglu Diindar, 2012, s. 49-55). Erkegin ailesiyle birlikte olmamasi
cogunlukla 6liim, bosanma, terk gibi nedenlerle degerlendirilse de uzun yol soférliigii gibi
erkegin meslegi nedeniyle de olusabilmektedir. Uzun yol soforii erkeklerin en az haftanin
birka¢ glinii evden uzakta olma durumu zaman zaman aylarla ifade edilen siireglere
uzayabilmektedir. Bu haneler tam olarak babasiz aile tanimina uygun olmasa da erkeklik
rolleri ve sorumluluklarinin yerine getirilmesi konusunda bir yar1 zamanli eslik/babalik
durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Uzun yol soforligi 1970’li yillarin sonlarinda baglayan ve 1980°li yillarda neoliberal
politikalarin tiim diinya tilkelerini etkisi altina almasini takip eden kiiresellesme siirecinde
onem kazanmistir. Teknoloji ve dijital iletisim alanindaki gelismeler iilkeler arasindaki
ekonomik aligverisi hizlandirmis, iiretimin pargali yapist nedeniyle iiretim asamasinda ve
tiretilen mal ve iriinlerin Uretildigi bolgelerden nihai tiiketicilere ulastirilmasi baglaminda

tasimacilik hizmetleri biiyiikk 6nem kazanmistir. Gegmise oranla daha biiyiik cografyalarda
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faaliyet gostermeye baslayan lojistik sektoriiniin nemli bir kismin1 kamyon ve tirlarla yapilan
karayolu tagimaciligi olusturmaktadir. Tagimaciligin degisen karakteri bu araclari kullanan
uzun yol soforlerinin de ¢aligma kosullarimi degistirmis, evden uzakta gegirdikleri siireler
uzamistir. Uzun yol soforliigii kadinlara acik bir meslek olsa da daha ¢ok erkek meslegi
olarak degerlendirilmektedir. Bu eksende uzun yol soforliigii cinsiyete dayali mesleki
ayrigmanin en ¢ok goriildiigii alanlardan biridir. Connell’a gore giinlimiizde her ne kadar sofor
olarak c¢alisan kadinlar olsa da biiyiik kamyonlar hala eril bir uzmanlik alaninda
bulunmaktadir (2016, s.198). Bu durumun en 6nemli nedeni kadin ve erkek mesleklerinin
cocukluktan itibaren egitim ve cocuklara yonelik oyuncaklar ve kitaplar gibi kiltiir
irtinleriyle (Gilimiisoglu, 2016) toplumsal cinsiyet rejimi igine yerlestirilmesidir. Uzun yol
soforliiglinii erkek meslegi olarak 6n plana ¢ikaran diger bir neden ise seyahat etmeyi
gerektiren islerde kadinlarin tercih edilmemesi (Parasiz ve Bildirici, 2002) ve kadimnlarin
istihdama annelik ve ev kadinlig1 kimlikleriyle birlikte katiliyor olmasidir (Parlaktuna, 2010).
Ingiltere’de 2021 yilinda yapilan bir arastirmaya® gore biiyiik ticari arag siiriiciilerinin
%97,39’unun erkek oldugu bilgisi paylasilmistir. Tiirkiye’de cinsiyete dayali ayristirilmis
veriler olmamasina ragmen gozlemsel diizeyde uzun yol soforliigii erkek meslegi olarak
degerlendirilebilir.

Uzun yol soférliigiiniin erkek meslegi olarak degerlendirilip agirlikli olarak bu alanda
erkeklerin istihdam edilmesi bakimindan uzun yol sofori ailelerinde erkek eslerin evden
uzakta olduklar1 siirecte cinsiyet rolleri baglaminda bir donilisiim yasanmaktadir. Bu ailelerde
evici rol ve sorumluluklarin tamaminin kadinlar tarafindan yerine getirilmesinin onlar i¢in ne
anlama geldigi ve bir giiclenme deneyimi olarak degerlendirilip degerlendirilmedigi bu
calismanin konusunu olusturmaktadir.

Uzun yol sof6rii ailelerindeki kadinlarin deneyimlerini kendi 6zgiin konumlari
nedeniyle aile kuramlar1 ya da toplumsal cinsiyet rolii kuramlariyla tam olarak agiklamak
giictiir. Zira bu ailelerde erkek esin evden uzakta olmasi siirekli bir durum degildir, erkek belli
araliklarla eve gelmektedir, yani bir bakima yar1 zamanli bir es ve baba olma durumu vardir.
Diger bir deyisle geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri erkegin evde ya da uzakta olmasina
gore akigkan hale gelmekte, zaman zaman bulaniklagmakta ve ters yiiz olmaktadir. Bu
bakimdan erkegin uzakta oldugu ve evde oldugu zaman dilimi i¢inde gergeklesen degisim ve

doniistimleri yorumlamak i¢in farkli yaklagimlardan yararlanmaya ihtiya¢ vardir. Bu

“Warwick Institute for Employment Research tarafindan yayimlanan Working Futures 2021’¢ iliskin veriler
www.careersmart.org.uk web sitesi tizerinden elde edilmistir (26.04.2022).
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diisiinceden yola ¢ikarak arasgtirma kapsaminda kadinlarin giiglenme deneyimlerinin
degerlendirilmesinde Sylvia Walby’nin (2014) modern patriyarki ve Deniz Kandiyoti’'nin
(1988, 2015) geleneksel patriyarki kavramina iliskin yaklasimlarindan yararlanilmistir.
YONTEM

Arastirma kapsaminda verilerin toplanmasi igin nitel arastirma tekniklerinden biri olan
derinlemesine goriisme teknigi kullanilmis ve Istanbul ilinde 15, Aksaray ilinde 15 olmak
iizere toplam 30 uzun yol soforii esi olan kadinla goriisiilmiistiir. Arastirmanin ana odagini
uzun yol soforii olarak ¢alisan erkeklerin mesleginin ailelerinde cinsiyet rollerinin doniistimii
ve bu durumun kadinlar i¢in bir giiclenme siireci olarak deneyimlenip deneyimlenmedigi
olusturmaktadir. Bu nedenle kadinlarin 6znel deneyimlerinin erkeklerden farkli oldugu
(Olsen, 1994) ve kadin deneyimlerinin pozitivist bir bakis agisiyla yorumlanmasinin
esitsizlikleri yeniden iiretme potansiyeli tasidigi varsayimiyla (Mies, 1983) arastirma
stirecinde nitel aragtirma yaklasimi benimsenmistir. Kiimbetoglu’nun (2015) dikkat ¢ektigi
gibi kadinlarla ilgili arastirmalarda amag, pozitivist yontemde oldugu gibi yalnizca neden
sonug iligkisini aciklamak degil, sosyal yasamin giinliik deneyimlerin, iligkilerin anlamini
derinlemesine kavramak ve tanimlamak oldugundan bu amaca en iyi hizmet eden niteliksel
yontem tercih edilir.

Calisma kapsaminda uzun yol soforliigii; haftanin en az 2-3 giiniinii haneden ve
dolayisiyla yasadigi kentten uzakta gegiren kamyon, tir ya da ¢ekici gibi araglar1 kullanan
soforliikk meslegi olarak tanimlanmistir. Benzer kosullarda calisan uzun yol otobiis soforleri
diizenli ¢alisma saatleri ve isin niteliginin herhangi bir sekilde belirsizlik icermemesi
nedeniyle kapsam disinda tutulmustur. Arastirma alani olarak Istanbul ve Aksaray illerinin
secilme nedeni niifusa gére en fazla kamyon-tir-gekici sayismin fazlahigi olmustur. Istanbul
kenti Tiirkiye’de en yiiksek kamyon-tir-gekici sayisina sahip olan biiyikk sehir olmasi
nedeniyle secilirken, Aksaray biiyiik sehir olmayan ancak en fazla kamyon-tir-¢ekici sayisina
sahip il olmasi nedeniyle sec¢ilmistir. Orneklem segiminde kamyon-tir-gekici sayilarina
bakilmasinin sebebi aktif ¢alisan uzun yol soférlerinin sayisina net olarak ulasilamamis
olmasidir. TUIK, ISKUR ve TSOF araciligiyla rakamlara ulasiimaya calisiimis ancak tiim
soforler tek bir kategoriye dahil edildigi i¢in uzun yol soforlerinin sayis1 hakkinda saglikli bir
sonu¢ elde edilememistir. Tiirkiye’de uzun yol soforlerinin sayist bakimidan ayristirilmis
istatistiki veriler olmamasma ragmen TUIK tarafindan agiklanan kamyon/tir/gekici sayisi
lizerinden ve her bir arag¢ i¢in en az bir sofor ¢alistirildigi varsayimindan hareketle toplam

saymin tahmin edilmesi yoluna gidilmistir. Bu baglamda TUIK {izerinden elde edilen hane
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biiyiikligii ve hane sayisini verilere bakildiginda Tirkiye’de yaklasik olarak her 25 aileden
birinin uzun yol soforii ailesi oldugu ¢ikarimi yapilabilmektedir.

Arastirma kapsaminda katilimcilara arastirmanin amaclari dogrultusunda giindelik
yasam, giiclenme, kadinlik ve erkeklik rolleri, erkek esin mesleginin kadinlarin giindelik
yasam deneyimlerini ve giiclenme siirecini nasil etkiledigi ve bu siiregte patriyarkal
dinamiklerin isleyisi kapsaminda sorular sorulmustur. Alan arastirmasma Istanbul’dan
baslanmis ve 16 goriisme sonunda goriismelerin kendini tekrar etmeye basladigi anlasildigi
zaman alandan c¢ikilmigs ve bir gorlismenin yarida kesilmesi nedeniyle 15 goriisme
degerlendirilmistir. Aksaray’da ise toplam 18 kadinla goriisiilmiis, 3 goriismedeki
katilimcilarin siire kisitt ve yeterli bilgi vermemesi nedeniyle 15 goriismecinin anlatilari
degerlendirmeye almmustir. Alan verileri Kategorik Icerik Perspektifi Analizi® teknigi ile
analiz edilmistir.

Ana bagliklar altinda olusturulan alt kategorilerin metafor ve metanomlar genel olarak
katilimcilarin anlatilarinda kullandiklar1 ifadelerden yola ¢ikilarak olusturulmustur. Kadinlar
eslerinin evden uzakta oldugu siirecte yasadiklar1 deneyimleri ve giigclenmeye iliskin
diisiincelerini su metaforlari kullanarak ifade etmektedirler: Baba Mirasi, Teneke Kutu Icinde
Yasamlar, Paras1 Bol Karis1 Dul Olmak, Yiikiin Iki Ucunu da Tutmak, Yuvay1 Yapan Disi Kus,
Dumansiz Baca Kahirsiz Koca, Ataerkil Pranga, Konuk Oyuncu, Gémiili Damga, Evdeki
Sofor, Ekmeginin Ustiinde Durmak, Dayanilacak Kapi, Gogiin Rengiyle Kitlenen Kapi, Okul
Yolunu Yalniz Yiiriimek, Tas1 Topragi Korku Olan Kent ve Madalyonun Oteki Yiizii.
Kullanilan metonomik ifadeler ise sunlardir: Refaha Yolculuk, Dijital Yarenlik, Siradan Olana

Oykiinme, Kusursuz Telafi, I¢indeki Giice Inanmak ve Yuvas i¢in Giiglenme.

AKSARAY VE ISTANBUL’DA UZUN YOL SOFORU ESi OLMA VE GUCLENME
DENEYIMININ GORUNUMLERI
Alan aragtirmasinda goriisiilen katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri Tablo 1 de

gosterilmektedir.

SArasgtirma tasariminmin yapildigi 2019 yilina ait demografik veriler TUIK niifus istatistikleri ve TUIK Ocak
2019 Motorlu Kara Tagitlari istatistiklerinden alinmustir. https://tuik.gov.tr
®Teknigin metafor ve metanomlarla zenginlestirilerek yeniden sekillendirilmis halinin kullanimi1 konusunda

Yilmaz’in (2010) ¢alismasindan yararlanilmistir.


https://tuik.gov.tr/

Aralik/December 2022 sosyoloji notlar: Cilt/\Volume: 6 — Sayy/Issue: 2
e-1SSN: 2618-5903

Gor. Memleketi Yas Egitim Evlilik Cocuk Cahsma Erkek Erkegin
Kodu Durumu Yas1 Sayis1  Durumu Egitim Bagslangictaki
is Durumu
IST1 Istanbul 37 Ilkokul 21 2 Onceden Ilkokul Berber
calismig
IST2 Malatya 26  Universite 19 1 Onceden | ilkokul  Uzun yol soforii
Ogrencisi calismis
IST3 Malatya 39  Ilkokul 22 2 Onceden  Ortaokul ~ Uzun yol soforii
calismig terk
IST4 Erzurum 46 Ilkokul 15 2 Calismiyor | Ilkokul Uzun yol soforii
IST5  istanbul 26  Universite 24 1 Onceden Ilkokul ~ Uzun yol soforii
calismig
iST6 Bursa 52 [lkokul 19 5 Caligiyor Ilkokul Uzun yol soforii
isT7 Trabzon 50 [lkokul 26 2 Caligiyor Ilkokul Uzun yol sofori
ISTS Osmaniye | 50 Tlkokul 15 3 Caligiyor Ilkokul Tamirci
IST9 Istanbul ‘ 50  Ortaokul 21 3 Cahgtyor  ilkokul Servis/Minibiis
soforii
IST10  istanbul 53 [lkokul 16 3 Calismiyor | Ilkokul Uzun yol soforii
IST11  Istanbul ‘ 30  Ortaokul 32 2 Onceden  ilkokul  Uzun yol soforii
terk calismus
iST12 | istanbul 49 Tlkokul 17 2 Calismiyor = Ilkokul Uzun yol soforii
IST13  Mardin 36 ilkokul 18 4 Calismiyor = Ilkokul Uzun yol soforii
iST14 | Kirklareli 40 Tlkokul 20 2 Onceden flkokul Belediyede
calismis sofor
IST15  Istanbul ‘ 40  Ortaokul 23 3 Onceden  ilkokul  Uzun yol soforii
calismis
AKS1 | Aksaray 36 Lise terk 20 2 Calismiyor | Ilkokul Uzun yol soforii
AKS2  Aksaray 28 Ortaokul 20 3 Calismiyor = Ortaokul | Uzun yol soforii
AKS3 | Aksaray 40 | Tlkokul 18 5 Calisiyor | Ilkokul | Uzun yol soforii
AKS4  Aksaray 48  llkokul 21 4 Calistyor  Ilkokul  Uzun yol soforii
AKS5 | Aksaray 22 | llkokul 17 1 Onceden flkokul | Uzun yol soforii
calismig
AKS6 | Aksaray 54 Ortaokul 19 2 Cahsmiyor = Ilkokul Uzun yol soforii
terk
AKS7 | Gaziantep | 35 | Universite | 32 1 Onceden Lise terk | Otomobil
calismig Aksesuart
Diikkam var
AKS8  Yozgat 29  Liseterk 18 3 Calismiyor Ortaokul = Uzun yol soforii
AKS9 | Aksaray 55  Okur Yazar | 16 4 Onceden Ilkokul Uzun yol soforii
calismig
AKS10 Nigde 54  llkokul 20 5 Calismiyor ~ ilkokul Hamal
terk
AKS11 = Aksaray 51 | ilkokul 15 3 Onceden Ilkokul ~ Kargo dagiticy/
caligmig cam fabrikasi
isci
AKS12 Aksaray 57  llkokul 14 4 Calismiyor | Lise terk = Uzun yol soforii
AKS13 = Aksaray 56 | llkokul 20 3 Calisiyor | Ilkokul Sehir ici tiip gaz
dagitimi
AKS14 Aksaray 45  llkokul 17 4 Calismiyor ilkokul  Uzun yol soforii
AKS15 = Aksaray 47 | ilkokul 21 4 Onceden flkokul  Uzun yol soforii
calismig

Tablol: Katilimcilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Kadimnlarin uzun yol soforii esi olmayr nasil deneyimledikleri ve deneyimlerinin
karsiliginin bir giiclenme siireci haline gelip gelmedigini degerlendirmek igin kadinlarin

giinliik yasantilarinda diger kadinlardan farklilasan yonleri bulmak ve bunlarin kadinlardaki
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karsiligint anlamak gerekmektedir. Giliclenme dinamik bir siire¢ oldugundan kadinlarin
deneyimlerinde giiclenmeye iligkin aranmas1 gereken sifreler, elde edilmis nihai bir {iriin ya
da hedef degil, kadinlarda bu konuda olusan farkindalik, biling kazanma ve bir seyi yapabilme
giiclinli kendilerinde bulma davraniglaridir. Kadinlarin oy kullanma davraniglari, sivil toplum
kuruluslarina tiyelik, siyasal karar alma siireglerine katilim, degisim yaratmak i¢in kolektif
caligma gibi degiskenler de gliclenmenin 6nemli Ol¢iitlerindendir. Ancak ¢alisma kapsaminda
temel degisken erkek esin evden uzakta calismasi oldugundan bununla baglantili degiskenler
ekseninde bir analiz yapilmis, genel giiclenme Olgiitlerinin tiimiine yer verilmemistir. Bu
baglamda katilimcilarin anlatilari giiclenme bakimindan Rowlands’in (1997) isaret ettigi karar

verme, katilim ve kontrol ekseninde degerlendirilmistir.

Kendini Tamimlama ya da Erkek Es Uzerinden Kadinligi Anlamlandirma: Uzun Yol Soforii Esi
Olmak

Kadmlarin erkek eslerin evden uzakta oldugu siiregte degisen rol ve sorumluluk
alanlar1 kadmlarin giiclenme deneyimleri bakimindan 6nemli bir belirleyici haline
gelmektedir. Bu bakimdan arastirma kapsaminda ilk olarak uzun yol soférii esi olmanin
kadinlar acisindan ne anlama geldigi anlasilmaya calisilmistir. Kadinlarin géziinden uzun yol
soforliigii meslegi, erkegin aileyi gec¢indirme roliinii haneden uzakta kalarak ve bir bakima
ailesi i¢in fedakarlik yaparak yerine getirdigi bir siirece karsilik gelmektedir. Esi haneden
uzakta ¢alisan kadinlar i¢in bu siire¢ hem kadin hem de erkek rol ve sorumluluklarini yerine
getirdikleri ikili bir yiike karsilik gelmektedir. Ancak kadinlarin bu deneyimi Hochschild ve
Machung’un (1989) calisan kadinlar i¢in kullandigi ve onlarin hem is hem de evigi
sorumluluklarimi yiiklenmesi bakimindan ikinci vardiya (second shift) olarak da adlandirdig:
durumdan farkli bir bigimde gerceklesmektedir. Cogunlugu tam zamanli ev kadini olan
katilimcilar erkeklerin sorumluluklarini da yerine getirerek ikinci bir yiikiin gerekliliklerini de
yerine getirmektedir. Ote yandan uzun yol soforliigiiniin gérece iyi kazang saglayan bir
meslek olmasi, bu durumu kadinlar i¢in katlanilabilir kilmakta hatta baslangicta kars1 ¢iksalar
bile zamanla erkeklerin yolda olma durumunu bir tir ‘“refaha yolculuk” olarak
degerlendirmektedirler. Bu durum, ozellikle, esleri uluslararasi tagimacilik firmalarinda
caligan kadinlar tarafindan ayricalikli ve olumlu bir durum olarak goriilmektedir. Istanbul’da
yasayan 53 yasindaki katilime1 esinin uzun yol soforii olmasinin hane refahina katkisini eski
yasamlariyla kiyaslayarak su ciimlelerle ifade etmistir:

Maddi sikinti tircihginda ¢ekmedik daha once tabi cok sikintimiz oldu. Obiir tiirlii
sofor olduktan sonra paramizi daha rahat biriktirdik evimizi aldik, yazdigimizi aldik,
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arabamizi aldik ¢ok siikiir daha bereketli bir parasi var yani en azindan daha fazla

maagt var. Hani geleni gideni biliyorsun tabii biliyorsun kotii bir meslek degil. Bence

gtizel bir meslek.

Kadinlar, hanenin ekonomik olarak giiclenmesi ekseninde eslerin evden uzakta
caligmasina olumlu bir anlam yiiklemekteyse de evden uzakta kalma siirelerinin uzamasi
nedeniyle bu meslegi “dort teker tistiinde” olunan, riskli, yorucu ve tehlikeli bir meslek olarak
gormektedir. Onlara gore eslerinin hayatlar1 “asfalt ve gokyiizii arasinda” gecmekte, gittikleri
iilke ve kentleri ¢ogunlukla gezme firsat1 olmayan esleri i¢in yolculuk sadece “yol iizerinde
degisen tabelalar” olmakta, uyumak i¢in bile disina ¢ikmadiklar1 adeta “teneke kutu i¢inde bir
yasam” stirmektedirler. Kadmlarin meslegin beraberinde getirdigi zorluklara yonelik bu bakis
acist, erkeklerin gosterdigi onemli bir fedakarlik alan1 olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel
olarak evi i¢in para kazanmak amaciyla erkek esin bdylesine zor bir iste ¢alisiyor olmasi,
kadinlarin eslerinin bu “fedakarliklarini” siklikla kutsamasina neden olmaktadir. Aksaray’da
yasayan 51 yasindaki katilimc1 bu durumu su sekilde dile getirmistir:

Esim once bir kargoda ¢alisti. Bir de cam fabrikasinda ¢alisti. Ondan sonra bakti
kazang yetmeyince buraya girdi. Dedim ya 10 yillik 12 yillik iste. Esim sofor olmaya
karar verince ben bir sey demedim. Demedim niye demedim ya hayat sartlar, ¢iinkii
asgari ticret yetmemeye basladi. Kolay mi bir omuz emegiyle bak iki tane ¢ocuk
evlendirdi. Haftada ii¢ giin falan evde kaliyor dort giin disarida kalyyor. Burada
olunca da gider yiiklemesi olur, baska seyleri olur dinlenemez yazik. Alistik iste
yapacak bir sey yok.
Erkegin evi gecindirme sorumlulugunu haneden uzakta kalarak zor kosullarda yerine
getirmesinden dolayr kadinlar, esleri eve geldikleri zamanlarda onlar1 rahat ettirmek icin
“kusursuz bir telafi” arayisina girmektedir. Bu durumu Aksaray’da yasayan 29 yasindaki

katilimci su ciimlelerle ifade etmistir:

Esim evde oldugu zaman yaptigim yemekler falan tabii daha 6zenli oluyor. O geldigi
zaman, yolda ne yedigi belli olmadig icin sofrayi bile daha 6zenli kuruyorsun yani
rahat etsin diye. Giyim kusamina da esimle oldugu zaman daha ozenli oluyorum.
Simdiki oldugu gibi boyle pijamayla ¢ikmiyorsun karsisina. Ciinkii adam stirekli yolda
oldugu i¢in geldigi zaman da ona hog gériinmek isterim yani.

Kadinlarin eslerinin meslegi nedeniyle 6zel alanda yasadiklar1 deneyimleri daha ¢ok
duygusal temelli zorluklar olarak dile getirmektedirler. Yalmzlik ve &zel gilinlerde
esin/babanin eksikligi, kadinlar agisindan en biiyiik sorunsal olarak goriilmektedir. Ancak
zaman gegtikce bu durumun maddi kosullarin iyilesmesinin de etkisiyle daha kabul edilebilir
hale geldigini belirtmektedirler. Katilimc1 kadinlardan birinin ifadesiyle uzun yol soférlerinin

“parast bol, karist dul ”dur. Aksaray’da yasayan 54 yasindaki katilime1 da esinin evden uzakta
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olmasinin duygusal olarak zorlugunu ancak bu durumun sagladigi ekonomik gelirin daha
onemli oldugunu su ciimlelerle ifade etmistir:

Esimin yoklugunu en ¢ok mesela bir diigiinde, bayramda hissediyordum. Bayramlarda
hep bir burukluk yasadim. Cogu bayramda hi¢ yanmimizda olmadi. Oyle iste ya, aman
ne bileyim, iyiyim mutluyum ben de... Bayramlar seyranlar yalmz gecti. Iste diyordum
adam tamam olmadi ama yanima gelse diyordum ne yapacak mesela? Ig yok, gii¢ yok
para olmaywmnca ask da olmuyor, mutluluk da olmuyor, her sey para.

Cocuklarin egitimi ve diger gereksinimlerinin giderilmesi, yetisme silirecinde
disiplinlerinin saglanmasi gibi konularda eslerinin yanlarinda olmasi tercih edeceklerini
belirten katilimcilar artan ev i¢i rol ve sorumluluklar s6z konusu oldugunda bu durumu bir
sorunsal olarak gormemektedirler. Hatta erkek eslerin evde olmadigi siirecte ev isleri ve
yemek gibi konularda esnek davranabildiklerini ve bu durumun kendileri i¢in bos zaman ve
Ozgiirliik alami yarattigini belirtmektedirler. Bu durum bir katilimcinin ifadesiyle “dumansiz
baca, kahirsiz koca’ya karsilik gelmektedir. Istanbul’da yasayan 40 yasindaki katilimcinin bu
duruma iliskin ifadesi ise su sekildedir:

Esimin evden uzakta olmasimin da bir¢ok seyi var. Ben bazen diyorum diizenimi
bozuyorsun diyorum. Rahatlik oluyor temizlik vesaire tabi kisiden kisiye degisir.
Benim esim mesela ¢ok titiz. O geldigi zaman daha derli toplu olmaya ¢alisiyorum,
daha temiz. Ama olmadi mi nasilsa kimse yok evde bulasigimi bile aksamdan
yikamiyorum yani. Oyle giizel yanlar: da var tabii.

Ev islerinin kadinlarin gorevi olarak atandigi 6n kabuliiyle kendilerini “yuvay: yapan
disi kus” olarak goérmekte ancak cocuklarla ilgili sorumluluklarda erkegin yiiklenmesi
gerektigini diistindiikleri rol ve sorumluluk alanlarin1 “yiikiin iki ucunu da kendilerinin
tutarak” ustlendiklerini ifade etmektedirler. Kadinlar 6zel alanda artan sorumluluktan daha
¢ok duygusal bosluklarina dikkat ¢ekmekte, esleri aksam eve donen kadinlarla kendilerini
kiyaslamakta ve “siradan olana dykiinmekte dir. Istanbul’da yasayan 26 yasindaki katilime1

bu durumu su sekilde ifade etmistir:

Tek basimayken belki o kadar sey yapmiyordum ama ¢ocugum olduktan sonra
bakiyorsun herkesin esi aksam evine geliyor, disari ¢ikiyorsun herkes esiyle geziyor,
cocuklarim gezdiriyor. Sen ¢ikiyorsun parka tek basinasin ¢ocugunla. Cocuk olduktan
sonra ¢ok ¢ok farkli oldu gercgekten. Cocuguna hem anne hem baba oluyorsun. Ben
diyorum “Allahim her aksam evinde olsa keske.” Yani isterdim evinde olan bir meslegi
olsun. Benim de bayan olarak hani goziimiin kaldig1 seyler oluyor agik¢ast bazilarina
bakiyorum egleriyle her hafta sonu kahvaltidalar. Ha sadece boyle gezme tozma
amagl degil. Aksamlar: oturup bir film izlemek miswr patlatmak. Mesela ben bunlarin
hayalini kuruyorum haliyle.

Kadinlar, eslerin evden uzakta ve yolda olduklar1 siirecte olusan duygusal yiiklerini

esleriyle teknolojinin olanaklarint kullanarak, goriintiilii konusmalar yaparak azaltmaya
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calismakta, adeta birbirlerine “dijital yarenlik” etmektedirler. Ancak burada belirtilmesi
gereken nokta, bu durumun erkek esler tarafindan bir kontrol ve denetim araci olarak

kullanilmadig1 konusuda ortak goriis bildirmeleridir.

Evinin Kadini, Cocuklarin Anast Olmanin Otesine Ge¢cmek: Ev Disinda Erkek Olan Kadinlar

Kadinlarin kamusal alana c¢ikiglariyla ilgili deneyimlerine bakildiginda daha ¢ok
aligveris, aboneliklerin takip edilmesi, banka ve diger kurumlarla ilgili islerin yapilmasi,
cocuklarin ya da kendilerinin saglik kurumlarindaki islemlerinin yerine getirilmesi ve
cocuklarin okul siireglerinin takip edilmesi gibi islerin yerine getirilmesi 6n plana
cikmaktadir. Gerek kamusal alanda gerekse 6zel alanda erkek eslerin rol ve sorumluluklarini
da tstlenen ve erkeklerin “konuk oyuncu’ gibi katildiklar siire¢ kadinlar tarafindan iki yonli
bir deneyime karsilik gelmektedir. Evlenmeden 6nce ¢ogunlukla yalniz disar1 ¢ikmalarina bile
izin verilmeyen kadinlar, eslerinin evden uzakta oldugu siirecte kamusal alanda daha aktif rol
alabilmektedirler. Aksaray’da yasayan 57 yasindaki katilimci1 kamusal alandaki isleri yapmak
icin disar1 ¢iktiginda cinsiyet rolleri baglaminda deneyimledigi degisimi ¢arpici bir sekilde su
sozlerle dile getirmistir:

Kendim hep giilerdim, bir de espri yapardim ben hep ¢evreme " Bugiin ben cinsiyet
degistiriyorum erkek olacagim, Bugiin ¢arst iglerimi halledecegim, faturalar, resmi
isler falan, erkek islerini" derdim.

Kendilerini esleri her giin evde olan kadinlarla kiyaslayan katilimci kadinlar,
kendilerinin yapabilme kapasitelerinin arttigini, dolayisiyla bu siireci bir giiclenme deneyimi
olarak gordiiklerini ifade etmektedirler. Tiim sorumlulugun kendilerinde olmasini zaman
zaman bir yiikk olarak gorseler de “madalyonun oteki yiizii’nde giiclendiklerini
belirtmektedirler. Kadinlarin erkek eslerin evden uzak olmasiyla daha dnceden konuyla ilgili
bir deneyimlerinin olmamasina ragmen bu isleri yapmaya baslamalarini Abadan Unat
(1977,1984), kadinlarin daha fazla karar verme siireglerine katilimlarina yol agtigi ve bu
durumun da onlarin gliglenmeleri acisindan bir baslangic olusturdugu seklinde
degerlendirmistir. Bu arastirmada da kadinlar kamusal alana ¢ikislarin1 onlar1 giiglendiren ve
daha ¢ok sorumluluk iistlenseler de yeni beceriler ve 6zgiiven kazandiklar1 bir siire¢ olarak
degerlendirmektedir.

Gliglenmenin yan1 sira uzun yol soforii esi olmak kadinlar agisindan celiskili bir
sonucu da dogurmaktadir. Kadinlarin kamusal alana ¢ikislartyla ilgili olarak en ¢ok dikkat
cektikleri konu, eslerinin uzakta olmasi nedeniyle yalniz yasayan kadinlari olmalar1 ve bu

durumun bir takim damgalama pratiklerini barindiriyor olmasidir. Daha 6nceden herhangi bir
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olumsuz deneyim yasamamis olsalar bile kadinlar namus temelli damgalamalarin her an
kendileri i¢in ortaya ¢ikabilecegi diisiincesiyle kamusal alana ¢ikista giyim kusamlarina, disari
¢ikis zamanlarina ve davraniglarina dikkat etmektedir. Zira damgali bireylerin kendilerindeki
farklilik nedeniyle insanlar tarafindan gézden diisiiriilmesinin, itibarsizlagtirilmasiin ihtimal
dahilinde olmast da damgalamanin bir ¢esididir (Goffman, 2014, s.30-32). Kadinlar esi
yaninda olmayan yalniz kadinlar i¢in toplumda s6z konusu olan “gomiilii damga nin
farkindadir ve bu cekinceyle davraniglarin1 diizenlemektedir. Kadinlarin kamusal alana
cikislar1 konusunda gosterdikleri bu agir1 dikkat Walby’nin (2014) kadinlarin cinselligi
iizerinden isleyen ve onlarin yasamlarina yonelik denetimin 6zel alandan kamusal alana
yoneldigi tespitiyle oOrtiismektedir. Aksaray’da yasayan 29 yasindaki katilimeci olasi bir
damgalanma siirecini ve bu durumdan kacinmak icin benimsedigi stratejiyi su climlelerle dile
getirmistir:

Esi uzun yolda olan benim gibi kadinlarin hayatimiza daha ¢ok dikkat etmemiz lazim.

Ctinkii kotii algr yaratiliyor ev yasantisinda ufak bir gevseklik olunca. Ne derler boyle

gevsek davrandigin zaman, adam sofor ama esi sey diyorlar. Kotii yorumlar falan ona

gore daha dik durmamiz gerekiyor. Esim yokken etraftan herhangi bir rahatsizlik veren
olmadi. Bunu zaten erkekler diisiinmiiyor da genelde bayanlar diistiniiyor. Yani onun
kocast af edersin tir soforiidiiv, esi de zaten ayda yilda bir geliyor o da kotii bir
yoldadir diye diistiniiyorlar. Disaridaki erkeklerden daha ¢ok kadinlar arasinda bizim

Kuyumuzu kaziyor. Ona gorve disarida kalma saatlerimize daha ¢ok dikkat etmemiz

gerekiyor. Bir isin olmadigi zaman bir yere gittigin zaman... Ben yiiriiyiisiime bile

dikkat ediyorum hani. Tek basima ¢iktigim icin bu yanls alguy kirmak igin yani esi
sofor de esi olunca farkli esi olmaymca daha bir farkli diye, onu soylettirmemeye
calisiyorum.

Kamusal alana ¢ikisin temel nedenlerinden biri olan iicretli istthdam iginde yer almak
arastirmada yer alan katilimcilar i¢in bir se¢cenek olusturmamaktadir. Bu durum kadinlarin
ticte ikisinin gelir getirici islerle mesgul olmalarina ragmen bu islerin ev eksenli yiiriitmeleri
ve formel istthdam i¢inde yer alan kadin sayisinin az olmasindan kaynaklanmaktadir.
Kadinlar, eslerinin uzakta olmasi nedeniyle ev ve cocuklarla ilgili tim sorumluluklart
kendilerinin {istlenmesi, erkek esin kazancinin ailenin gec¢imi icin yeterli olmasi ve
mesleksizliklerini  formel istihdam i¢inde yer almamalarinin nedenleri olarak
belirtmektedirler. Kadinlarin ¢alismaya iliskin goriisleri Istanbul ve Aksaray illerinde
farklilasmakta, Istanbul’da dzellikle ¢ocuk bakim sorumluluklari igin aile ve akraba destegi
alamama kaynakli dayanisma eksikligi temelli sorunlar ¢alismamaya gerekce gosterilirken,

Aksaray’da kentin sosyal ve kiiltiirel yapis1 nedeniyle kadinlarin ¢aligmasina iligkin olumsuz

diistinceler on plana ¢ikmaktadir.
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Kentsel dinamikler de uzun yol soforii esi kadinlarin kamusal alana ¢ikma deneyimleri
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Istanbul’un metropol, Aksaray’n ise kiiciik dlcekli ve
geleneksel bir kent olmasi, ¢ogunlukla yalniz yasamak zorunda kalan kadinlar agisindan
birbirinden farkli tehdit ve zorluklar1 barindirmaktadir. Metropol kent Istanbul’un biiyiikliigii
ve yabanciligi kadinlar agisindan bir giivenlik tehdidi olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle
evlilik gociiyle Istanbul’da yasamaya baslayan kadimnlar alisik olduklari akraba ve tanidik
dayanismasimin yitimi nedeniyle tedirgin olmaktadir. Bu kadilar icin Istanbul zaten zor bir
sehirken tek basina yasayan kadinlar i¢cin “tasi topragi korku olan kent”e donlismektedir.
Kadinlar hem 6zel alanda hem de kamusal alanda giivenliklerini saglamak amaciyla eslerinin
uzun yol sof6rii oldugunu gizlemekte ve kamusal alana ¢ikarken eslerine bildirmektedirler. Bu
durumun erkek eslerin baskis1 ya da denetimiyle ilgili olmadigini belirten kadinlar i¢in siire¢
karsilikl1 bir goniilliiliik iizerine kuruludur:

Evlenip Istanbul’a gelince en basiti cevremden koptum. Ciinkii ailemiz ¢ok kalabalikt:
buraya geldim tek basinayim, kapimi ¢alan yoktu. Kapt ¢alinca zaten bir tedirgin
oluyorsun bana kimse gelmez diye, kapyr kim ¢aldr diye. Cok zorluk oldu yani. Ben
mesela Malatya’da saat onda, on birde tek basima gidebilirim bir yerlere, ¢arsida
gezebilirim, kiigiik sehir, her yerini biliyorum, nerede ne olacagini, nerede ne oldugunu
biliyorum. Esimle yurtdisina baslamadan once de konusmustuk aym seyi. “Saat
altindan sonra kesinlikle disari ¢ikmant istemiyorum, aklim sende kalmasin. Hani sana
gilivensizlikten degil. Etrafta ne olur ne olmaz. Bir sey olursa ben sana yetisebilecek
bir pozisyonda degilim.” Hep bir tedirginlik. Mesela kapinin yedi kilidi var, giindiiz
bile yedisi de kilitlidir. Zaten esimin sofér oldugunu da iki komsum disinda kimse
bilmez.

Aksaray’da ise kentin kii¢iikliigli ve muhafazakar yapisindan kaynaklanan toplumsal
cinsiyetlendirilmis mekan algisinin igsellestilmis olmasi, esi uzun yol soforii olan kadinlar
icin Istanbul’dan daha farkli bir deneyime yol agmaktadir. Istanbul &zellikle kente sonradan
gbc etmis kadinlar i¢in, kentin yabanciligi ve tanidiklik/akrabalik iligkilerinden uzak olmalari
nedeniyle yalmzlik ve giivencesizlik anlamina gelirken; Aksaray’daki kadinlar i¢in namus ve
ahlak temelli toplumsal kontrol iliskileri 6n plana ¢ikmaktadir. Herkesin birbirini tanidigi
kentte esleri evden uzakta olan kadinlarin kamusal alana ¢ikislari, hareket ve davranislar aile,
yakin ¢evre, akrabalar ve tanidiklar aracilifiyla adeta kontrol edilerek sinirlandirilmaktadir.
Bu durum katilimci kadinlar tarafindan da igsellestirilmis goriinmektedir. Kadinlar 6zellikle
gece disar1 ¢ikmayr makul bir gerekgeleri yoksa toplumsal ahlak kurallarina uygun
bulmamakta ve 2011 sonrasinda Suriye’den i¢ savas nedeniyle kente gé¢ eden miiltecileri bir
tehdit olarak gormektedirler. Aksaray’da yasayan 47 yasindaki katilimer bu durumu “aksam

oldu mu bizim gokle beraber kapimiz kitlenir” ifadesiyle carpici bir bi¢imde ortaya
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koymaktadir. Kadinlar 6zellikle hava karardiktan sonra ev disinda olmaya iliskin Aksaray’in
muhafazakar yapisindan kaynaklanan diisiinceleri su sekilde aktarmaktadir:

Aksaray eskiden vallahi aksam ezan okundu mu disariya ¢ikamazsin. Karanlikta
disariya ¢ikamazsin yani. Sana diyorum ya ben daha ezan okunmadan perdeleri ¢eker,
elektrikleri yakar, kapimi kapar otururdum. Simdi biraz daha rahat yani mesela ben
gece 9'da da ¢ikarim ama bu seferde ben korkuyorum, ¢tkamiyorum. Suriyeliler geleli.
Bir de iistiine itistiine gelip para istiyorlar ya. Korktugum igin ¢ikamiyorum degilse
bana neden ¢iktin diyen yok. (54 yasinda, Aksaray ’da yagsiyor)

Aksam yedi benim i¢in ¢ok erken bir saat yani. Biraz kiskanghk biraz sey ¢evreden.

Aksaray olmasindan dolayr evet ailede de yani kaywnvalidemde de ayni sey vardir

mesela. Hava kararinca kadin evde olacak der. Ya ben de biraz seyim. Yani mesela

boyle bu saatleri seviyorum tam saatlerde disarida olacagim yani. (35 yasinda,

Aksaray’da yasiyor)

Hem Istanbul’da hem Aksaray’da kadinlar, kamusal alana cikis konusunda cesitli
stratejiler gelistirmektedir. Kadinlar, toplumdaki patriyarkal dinamiklerle bir uzlagma igersine
girmekte ve kamusal alanda yapilmasi gereken isleri giindiiz saatlerinde yapmaya
caligmaktadir. Acil bir durumun s6z konusu olmasi halinde ise akraba ve/veya komsu destegi
alinmaktadir. Katilimcilardan bazilar1 ise kadinlarin ara¢ kullanmasinin 6nemine dikkat
cekmekte, bu sayede gece ya da giindliz kamusal alana rahatga cikabileceklerini ifade
etmektedirler. Bu durum Hashemi vd., (1996) ile Biswas ve Kabir’in (2004) giiclenme
Olceklerinde yer alan kadinlarin mobiliteye sahip olmalar1t gerekliligi ile uyumlu
goriinmektedir. Istanbul’da yasayan 53 yasindaki katilimci araba kullanabiliyor olmasinin

esinin yoklugunda yasamini nasil kolaylastirdigini su sekilde ifade etmistir:

Simdi biiyiidiiler ama mesela o yola gittigi zaman ¢cocuklar hasta oluyordu hem anne
hem baba oluyorsun. Gecenin bir yarist Allah'tan benim soforliigiim var ogretmisti
bana, gecenin bir yarisi mesela ¢ocugumu alip acile gidiyordum babasiz. Bazi
zorluklari vardr ama ben araba kullandigim igin tabii daha kolay oldu.

Yuvasi I¢in Giiclenme: Giiglenmenin Ozel Alana Sikismasi

Giiclenme literatiiriinde karar verme, katilim ve kontrol (Rowlands, 1997) en 6nemli
degiskenler olarak kabul gormektedir. Bu eksende arastirma kapsaminda hane gelirini
yonetme, aile lyeleri 6zellikle ¢ocuklarla ilgili kararlarin alinmasi, miilkiyet ve mevduat
sahipligi, tasit sahipligi degiskenleri erkek esin evden uzakta olmasiyla ilgili temel
degiskenler olarak belirlenmis ve katilimcilara bu dogrultuda sorular yoneltilmistir.

Katilimeilarin karar vermek durumunda olduklari en O6nemli noktalardan biri aile
tiyeleri 6zellikle ¢ocuklarla ilgilidir. Erkek esin yoklugunda cocuklarin egitim hayatlarina

iligkin neredeyse tiim kararlar kadinlar tarafindan alinmaktadir. Burada dikkat ¢eken nokta
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babanin evden uzakta olmasiyla ¢ocuklarin egitimlerine iliskin tiim bilgi ve deneyimin
kadinlarda olmasi ve babanin ¢ogu kez siirecin disinda kalmasidir. “Okul yolunu yalniz
yiirtiyen” anneler bu siiregte kamusal alana daha ¢ok ¢ikmakta ve bu durumu kendilerini
giiclendiren bir silire¢ olarak goérmektedirler. Cocuklarin egitim siireglerinde karsilastiklari
sorunlar1 ¢dzmekte zorlandiklar1 zaman evden uzakta olan erkek esin rol agigini akraba ya da
yakin cevreden yardim alarak kapatmak da bu siirecin bir parcasini olusturmaktadir.
Cocuklarla 1lgili kararlar yalnizca egitim hayatiyla smirli kalmamakta zaman zaman
cocuklarin evlilik siireglerine iligskin kararlarin alimmasit ve diigiin, nisan gibi ritiiellerin
diizenlenmesi de kadinlar tarafindan yapilmaktadir. Aksaray’da yasayan 57 yasindaki
katilime1 bu konudaki deneyimini su sekilde dile getirmistir:

Cocuklar biiyiitiirken simdi o kadar asir seyi yapmadilar da yeri geldi zorluklarint da
vasadim. Kizlarim hi¢ yasatmad: binlerce siikiir. Cocuklarin velisi ise hep bendim
babalarint hi¢ gérmediler onlar. Dogdu gérmediler, biiyiidii gormediler. Dogum
giinleri olurdu hatta kiz sey, diigiine falan telefon ederdim ucakla gelirdi, Ben her seyi
yapardim ¢eyizlerini falan. Kiz isteme falan her seyi ben hallettim. Oyle biiyiiklerim
var saydigim kigiler vardr onlart arardim. Hayw bir isimiz var buyurun gelin ondan
sonra babast burada olamayacak meslek icabi, onlar da sag olsun kirmazlard.
Kadmlarin kendilerine ait gelire sahip olma ve ekonomik bagimsizliklar1 giiclenme
siirecleri acisindan biiyilk onem tasimaktadir. Arastirma kapsaminda Istanbul’da 4,
Aksaray’da 5 kadmin gelir getirici islerde galistiklari, toplam 21 kadinin herhangi bir gelir
getirici iste calismadiklar1 goriilmiistii. Bu bakimdan katilimcilarin ailelerinin  biiyiik
cogunlugunda hane geliri yalnizca erkegin geliri anlamina gelmektedir. Geleneksel toplumsal
cinsiyet rolleri geregi evi gecindiren ve hane gelirini yoneten erkek es iken, esleri evden
uzakta olan kadinlar hane ile iliskili kararlarda farkli bir statiiye sahip olmakta ve hane gelirini
yonetmektedir. Kadinlarin erkegin gelirini yonetme rol ve sorumlulugunu iistlendikleri ve bu
yolla giiclendikleri anlasilmaktadir. Aksaray’da yasayan 51 yasindaki katilimcinin ifadesiyle
gelirin elde edilmesi noktasinda direksiyon erkegin elindeyken, ydnetilmesi konusunda

direksiyon “evdeki sofér” olan kadinin elindedir:
Evdeki reis, evin biitiin dengesini saglayan kadin, ben oyleyim yani. Ciinkii hani
mesela her seyi kendim yapryorum. Yazik parayr kazanan o, yoneten benim evin
icinde. Mesela adam pazar giinii gitti. Yazik yeni araba alinmisti, islem yapilmaya
gidilecek noterden, gelinecek kim yapryor? Her sey kendimde.
Gelirin yonetimi ile iliskili olarak Istanbul’da yasayan katilimcilarin hemen hepsinin
bankalarda mevduat sahipligi bulunmakta, ¢ogu zaman erkegin maas ya da banka kart1 da

kadinlara birakilmaktadir. Kadinlar kendi hesaplarini daha ¢ok birikim i¢in kullanirken, esin

gelirini ve bagli banka kartin1 hane giderleri ve benzeri harcamalara i¢in kullandiklarini
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belirtmektedirler. Gelirin yonetilmesi konusunda eslerinin hesap sormadigini belirten kadinlar,
her tlirli harcama/yatirrm sorumlulugunun kendilerinde oldugunu ve eslerin miidahale
etmedigini ifade etmektedirler. Bu konuda Istanbul’da yasayan 26 yasindaki katilimcinin
ifadeleri sOyledir:

Esim bana para birakmiyor ashnda, sirketi yatirtyor hesaba ben hesaptan

kullantyorum. Esim bana paramin hesabini sormaz, biliyor zaten verilecek yerleri.

Maasi aldiktan sonra hesabimizi, goriintiilii konusurken telefonda yapariz. Iste evin

kredisi, faturalarimiz, Pazar alisverisimiz... Yani odenecek seyler gibi, yani sormaz

oyle neden onu oraya harcadin, neden bunu buraya harcadin ya da ne yaptin parayt o

sekilde asla sormaz.

Aksaray’da yasayan kadmlarin biiylik ¢ogunlugunun kendilerine ait bir banka
hesaplar1 bulunmamakta, yalnizca sinirli sayida kadinin esleriyle ortak hesabi bulunmakta ya
da eslerine ait hesap kartinin kullanilmasi durumu séz konusu olmaktadir. Aksaray’daki
katilimcilarin esleri genellikle yurti¢i tasimacilik faaliyetleri yiirtittiikleri i¢in evden uzakta
kalma siireleri daha kisa olmakta, bazilar1 da kentin Mersin ve Iskenderun limanlarina
yakinlig1 nedeniyle gecis glizergahinda olmasindan dolay1 gidis ve doniiste Aksaray’da mola
verme ve evlerine ugrama sansina sahip olmaktadirlar. Bu sayede evde olduklari zaman
zarfinda gerekli harcama ve yatirimlar1 kendileri yapmakta ve kadinlara evle ilgili giderler
icin paray1 nakit olarak vermektedir.

Aksaray’daki katilimcilar Istanbul’dan farkli olarak birikimlerini geleneksel
yontemlerle yapmakta ve saklamaktadir. Oldukc¢a siirli bir deneyime karsilik gelse de gelirin
yonetilmesi hususunda ev, arsa gibi tasinmazlar ve araba Satin alma konularinda eslerinin
evden uzakta olugu siiregte karar veren ve gerekli islemleri kendileri yapan kadinlarla da
karsilasilmistir. Esping-Andersen’e gore kadinlar yasamlarma yonelik kararlar1 geleneksel
olarak ekonomik bagimlilik ve diger toplumsal kisitliliklar ¢er¢evesinde alabilmekte olup,
ekonomik 6zerklik, kadinlarin rollerinin degismesinde dnemli rol oynamaktadir (2011, s. 36).
Bu bakimdan katilime1 kadinlar kendilerine ait bir gelire sahip olmasalar bile eslerinin gelirini
yoneterek gorece ekonomik 6zerklik kazanmakta ve cinsiyet rollerinin doniisiimii i¢in olanaga
sahip olmaktadirlar. Istanbul’da yasayan 49 yasindaki katilimci hane gelirini yonetme
konusundaki deneyimini su sekilde ifade etmistir:

Esim bana kesinlikle hesap sormaz gergekten Kesinlikle. Bazen oluyor esim gittigi
zaman 2 ay kalir. Ben defter tutarim hesaplarimi bilirim yani. Nereye ne harcadim
kasa ben oldugum icin esime hesap vermek isterim, esim kesinlikle der bana hesap
verme der yani aramizda oyle bir sey yok. Hi¢ kendime aldigim seylere falan hig
kesinlikle karismaz yani yok oyle seyleri. Eve alinacak seylere falan tabii ki ben fikrimi
soyliiyorum eger gerekliyse zaten alintyor yani. Esim miidahale etmez gerekliyse, sen
begendiysen ben de begeniyorum diyor, bana giivenir yani 0 konuda.
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Aksaray’da yasayan 57 yasindaki katilimci ise esinin geliriyle gorece biiyiik
yatirimlara ve satin alma iglemlerine tek basina karar verdigini su sozlerle dile getirmistir.

Esim yolda oldugu zaman geldigi vakit gelirdi yiikliice para birakirdi. Evin
ihtivaglarina... Yok yok hi¢ hesap sormazdi ne yaptin diye, seydir yani comerttir yani.
Hi¢ hesap sormadi. Ben de yani kiigiiktiim ama akilliydim, yani oyle ¢carcur etmezdim.
Ondan sonra parayr giizel yonlendirdim. Mesela biriktirirdim bir araba alirdim,
biriktirirdim bir arsa alirdim. Yani ihtiyaglart karsiladiktan sonra. Sen bilirsin sen
giizel yaparsin derdi hep. Benim tistiime oluyordu hep ev alirdim kendi tistiime, araba
alirdim kendi iistiime. Ciinkii o burada degildi her seyi ben yapmak zorundaydim.
Kadinlarin giiclenmeye iliskin goriisleri degerlendirildiginde meslek sahibi olmak ve
kendilerine ait gelirinin olmas1 ilk sirada gelmektedir. Kendine ait geliri olan ve “kendi
ekmeginin tistiinde duran” kadinin giiclii oldugu konusunda hemen hemen tiim katilimcilar
ayni dislincededir. Feminist perspektiften giiclenme, karar vermekten o&te kadinlarin
kendilerini karar verme kapasitesine sahip gormeleri ve karar verme hakkina sahip
olduklarma inanmalaridir (Rowlands, 1997). Bu bakimdan giiclenmenin ilk basamagi
kadinlarin bireysel olarak kendilerini giiclii goérmeleridir. Bu durumla baglantili olarak
kadinlarin giiclenmeye iligkin dikkat cektikleri diger bir nokta kadinlarin c¢alismasindan
bagimsiz olarak kendilerine iligskin kararlar1 verebilmeleri, kimseden yardim beklemeden ve
kimseye muhtag olmadan yasayabilmeleridir. Aksaray’da yasayan 54 yasindaki katilimcinin
ifadesiyle giiclii kadin, “igindeki giice inanan” ve her seyi basarabilecegine dair inanci olan

kadindir:

Giiclii kadin bir beklenti icinde olmayan bana gére, ben yapabilirim diyen. Sadece
calisan kadin degil gii¢lii olan bana gore. Sadece ¢alisan kadin gii¢lii diye bir sey yok
yani ben c¢alismadigim halde kendimi gii¢lii goriiyorum yani. Ben istedigimi
yvapabilirim diyorum yani mesela. Benim giiclii olmamda esimin uzakta olmasini bir
etkisi var midir zaman zaman ben kendime onu da sordum. Acaba dedim esim evde
olsaydr her seye karisir miydr ki? Ama karisacak olan adam diyorum telefonda da
karisir. Eve geldigi zaman yine karigabilir belki ama ben karistirmam.

Benzer sekilde Istanbul’da yasayan 50 yasindaki katilimecr da erkegin evden uzakta

olmasinin 6zgiiven kazanmasina ve giiglenme siirecine etkisini su ciimlelerle ifade etmistir:

Kendine giivenen, hi¢ kimseden korkmayan, isini yapan yani erkeklere boyun
biikmeyen, kendi ben kendi isimi kendim yaparim erkege tas ¢ikartirim diyen kadin
giicliidiir. Once kendine giiveneceksin. Ben kendime giivenirim yani her tiirlii, ben her
isin altindan da kalkarim yani evvel Allah. Yalniz bir seyleri hallederken giiclendim
sanwrim, esim evde olmadigi i¢in her seyi yapa yapa d6grendik yani boyle direngli
olduk, demir gibi bir kadin olduk.

Glglii kadin tanimlanmasinda baz1 katilimcilar ise eslerinin uzun yol soforii olmasina

vurgu yaparak gii¢lii olmay1 babanin evden uzakta oldugu siiregte ¢ocuklarina sahip ¢ikmak
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ve evi c¢ekip c¢evirebilmek gibi geleneksel annelik ve kadinlik rolleriyle tanimlamaktadirlar.
Bu katilimeilarin giiclenmeye yiikledikleri anlam aile odakli olup “yuvas: igin gii¢clenme ye
karsilik gelmektedir.

SONUC

Arastirma verilerinin 1s18inda esleri uzun yol soforii olan kadinlarin gliglenme
deneyimlerinin daha ¢ok kamusal alana ¢ikis, hane gelirini yonetme, ekonomik ve aile ici
kararlarda daha ¢ok s6z sahibi olma gibi degiskenler etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Bu
durum Rowlands’in (1997) kadinlarin kendilerini ilgilendiren yasamsal siiregler ve karar alma
mekanizmalarina aktif katilimlar1 ve kendi yasamlarini kontrol edebilmelerini kapsayan
giiclenme oOl¢iitleriyle de uyumlu goriinmektedir.

Giiglenme baglaminda Tiirkiye’de ilk ¢alismalardan birini yapan Abadan Unat (1977)
gliclenmeyi’ erkek esin haneden uzak kalmasiyla degisen hane iliskileri ve degisimin ana
etkenleri iizerinden ele almistir Bu baglamda erkegin haneden uzak kalmasiyla aile
yapisindaki degisim genis aileden g¢ekirdek aileye dogru yonelir ve bu ailelerde genis aile
iligkileri onemini kaybeder. Ayrica kadinlarin iicrete dayali bir iiretim siirecine katilmasi, kitle
iletisim araclarinin yayinindan daha fazla etkilenmesi, dinsel faaliyetlerinin azalmasi, egitim
acisindan kiz ve erkek cocuklara esit firsatlar taninmasi gerekti§ine olan inancin artmasi,
tilketime yonelik davranis ve normlarin benimsenmesi de erkegin haneden uzakta olmasinin
bir sonucu olarak yasanan doniisiimlerdir (Abadan Unat, 1977, s. 113). Uzun yol sofori esleri
ekseninde yapilmis bu calisma kapsaminda erkegin evde olmadigi siirecte kadinlarin
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin yani sira kadinlar, ¢ifte rol iistlenmektedir. Erkek isi
ve sorumluluklar1 olarak adlandirilan hane reisi olma, ¢ocuklarin egitimi ya da hane gelirinin
harcanmast noktasinda karar verici olma, kamusal alanda veya resmi kurumlarda
gerceklestirilmesi gereken islemleri yapma gibi rol ve sorumluluklar {istlendigi
bulgulanmistir. Bu dogrultuda kadinlar icin eslerinin evden uzakta calistyor olmasi onlara
daha fazla sorumluluk yiiklese de kadinlar1 evisleri ve kamusal alana ¢ikis konusunda
ozgilirlestirmekte ve onlara giiclenmeleri icin bir alan da agmaktadir. Kadinlar erkeklerin rol

ac1gim1 kapatmak i¢in ikinci bir yiikiin altina girseler de genel anlamda bu durumdan sikayet

" Nermin Abadan Unat 1977 yilinda dis go¢ deneyimi yasayan kadmlar ve dis gogle yurtdisina giden erkeklerin
Tiirkiye’de kalan esleri ile ilgili olarak “Dis Gé¢ Akimunin Tiirk Kadimn Ozgiirlesme ve Sozde Ozgiirlesme
Stirecine Etkisi” baslikli ¢aligmasi bir¢ok agidan biiyiik 6nem tagimaktadir. Calisma ulusal literatiirde ilk kez
yapilmis olan hem bir go¢ hem de giiglenme c¢alismasidir. Abadan Unat’in ¢aligmasinda kullandigi “6zgiirlesme”
kavramini olusturan bilesenler giliniimiiz “giiglenme” bilesenleriyle Ortismektedir. Arastirmacinin kendisi de
onceden kullandig1 “emancipation” (6zgiirlesme) kavramini kadin ve erkek esitligi baglaminda kullandigini ve
bu kavramlarin bugiinkiinden ¢ok daha farkli bir kavrayisa ait oldugunu belirterek, giiniimiizde “empowerment”
(gliglenme) kavramina karsilik geldigini ifade etmistir (Abadan Unat ve Mirdal, 2015, s.19-20).
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etmemektedir. Bu durumun en 6nemli nedenlerinden biri erkek esin yoklugunun kadinlarin
karar alma mekanizmalarinda daha aktif rol almalarina ve 6zellikle hane geliri lizerinde s6z
sahibi olmalarina yol agmasidir.

Kadinlarin hayatlarina yonelik kararlar1 almada geleneksel olarak erkege ekonomik
bagimliligin biiyiik 6nemi vardir. Zira kadinin ¢alismasit ve gelir elde etmesi aile ici gii¢
iliskilerini degistirme potansiyeline sahiptir (Dedeoglu, 2000; Ercan ve Ozar, 2000; Toksoz,
2011). Uzun yol soforii esleri 6rneginde ise ¢ogunlukla eslerinin yoklugunda geliri yonetme
konusunda 6zerk davranma hakkina sahip olan kadinlarin kazandiklar1 ekonomik 6zerklik
onlarin giiclenmesi bakimindan 6nemli bir basamaga karsilik gelmektedir. Katilimc1 kadinlar
ekonomik olarak gelir getirici bir iste ¢alismanin giiclenme bakimindan onemli oldugunu
belirtmekte ancak yasamlari hakkinda karar alabilmeyi kendi giiclenme deneyimlerinin
merkezine almaktadirlar. Bu durum, giiglenme siirecinde kadinlarin kendilerine ait ekonomik
gelir elde etmelerini, meslek edinmelerini ve ticretli istihdama katilimlarin1 6n planda tutan
ekonomik temelli yaklasimin Gtesine gegerek farkli kadinlarin deneyimlerine 151k tutulmasina
gerektigine isaret etmektedir.

Kadimlar erkek esin uzakta oldugu zaman diliminde daha ¢ok kamusal alana ¢ikmak
durumunda kalmakta, basta satin alma olmak {izere aile ekonomisini yonetmekte, cocuklarin
yasamlar1 ya da egitimle ilgili kararlar1 tek baglarina almak durumunda kalmaktadirlar. Bu
durum kadinlarin bagarabileceklerine iliskin 0zgiivenlerini artirmakta ve giliclenme
bakimindan biling olusturmaya yardimci olmaktadir. Ancak toplumda varligini siirdiiren
patriyarkal oriintiiler esi evden uzakta ¢alisan kadinlarin deneyimlerini etkilemeye devam etse
de kadmlar Kandiyoti’nin (2021) isaret ettigi muhafazakar tepkiyi vererek ya da feminist
stratejiler kullanarak bu siireci kendi lehine ¢evirmektedir.

Esleri uzun yol soforii olarak calisan kadinlarin deneyimleri Walby’nin (2014)
ayrimini yaptigi 6zel ve kamusal patriyarki baglaminda degerlendirildiginde 6zel alandaki
patriyarkinin zayifladigi ancak kamusal alanda kolektif olarak gergeklestirilen kamusal
patriyarkinin varligini siirdiirdigli sonucu ¢ikarilabilir. Bu baglamda Walby’nin isaret ettigi
0zel alandan kamusal alana tasinan patriyarkal pratikler, uzun yol soforii esi kadinlari
Goffmanci anlamda damgalama potansiyeli barindirmaktadir. Bu damgalama olasilig1 kolektif
olarak kadinlarin kamusal alanda var olmalar1 konusunda bir tehdit olusturmaktadir. Sonug
olarak esleri uzun yol soforii olan katilimcilar bir c¢esit geleneksel patriyarkinin
modernlesmesi durumu ile kars1 karsiya kalmaktadir.

Ozel alanda erkek eslerin evden uzakta olmasi nedeniyle kadinlarin erkege atfedilen

toplumsal cinsiyet rollerini de yerine getirmesi onlar1 bireysel olarak giiclendirmektedir.
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Katilimcilarin goérece egitimli ve kismen meslek sahibi olmalart onlarin kamusal alanda
giiclenmeleri bakimdan bir potansiyel olusturmaktadir. Bu potansiyel sayesinde orgiitlii
alanda da faaliyet gostererek kolektif giiclenme igin firsat yaratabilecekleri ongoriilebilir.
Ancak kadinlarin kamusal alanda yer alarak kolektif giiclenme siirecini gergeklestirebilmeleri
icin Tiirkiye’deki aile odakli refah rejiminin degismesi 6nem tasimaktadir. Aile odakli refah
rejiminde kadmlar egitimli ve meslek sahibi olsalar bile patriyarkanin isleyisi
degismemektedir (Sallan Giil, 2009). Bu bakimdan kadinlarin istthdama katilmasi ve kamusal
alanda daha ¢ok yer aldiklar1 esitlik¢i bir giiclenme icin toplumsal cinsiyet esitligini odagina
alan refah politikalarinin gelistirilmesi gerekliligi vardir. Kadinlarin annelik ve bakim
rollerinden dolay1 isttihdama katilamadig1 degerlendirildiginde kres, hasta ve yasli bakimi gibi
hizmetlerin devlet tarafindan istlenilmesini saglayacak politika ve programlarin gelistirilmesi
onem tasimaktadir. Bu durum esleri evden uzakta ¢alisan ve yasamlarinin biiyiik boliimiini
hem erkeklik hem de kadinlik rollerini iistlenmek zorunda kalarak yalmiz gecirmek
durumunda olan uzun yol soforii esi kadinlarin giiglenmesi bakimindan daha 6nemli hale

gelmektedir.
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