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Makale Bilgisi 0z

Bu ¢alismada giiniimiiziin en biiyiik dijital yayim platformu olan Netflix’te yayinlanan ve

DOI- 10.35379/cusosbil 1139188 biri Kanada biri ise Avustralya yapimi olan annelik temali Workin® Moms ve The

Makale Gegmisi: Letdown dizileri, giiniimiizde degisen anneligin temsil olanaklari baglaminda
Gelis 01.07.2022 incelenmigtir. Nitel metodolojik perspektifin benimsendigi ¢alismada Workin’ Moms
Kabul 03.08.2022 dizisinin 13 bolimliik ilk sezonu ile The Letdown dizisinin toplam 13 béliimden olugan
Anahtar Kelimeler: iki sezonu tematik analiz yontemiyle analiz edilmistir. Ozdiisiiniimsel bir perspektifin de
Dijital Yayin Platformlar, dahil edildigi analiz, dizilerin genel anlati oriintiisiinden yararlanarak, Bedensel ve
Annelik Temsili, Toplumsal Bir Doniisiim Olarak Annelik, Kadinlarin Yagamlarinda Kesinti/Kopus Olarak
Netflix Annelik ve Toplumsal Bir Miicadele Alani Olarak Annelik baslikli {i¢ tema altinda

gerceklestirilmistir. Caligmada dijital yaymn platformlarm toplumsal hareketlerin
taleplerine uyumlu igeriklere yer vermesinin annelikle ilgili popiiler séylemleri farkli
bigimlerde sorunsallastirdig1 tartisilmistir. Incelenen iki dizinin, bir taraftan anneligi
yiicelten/kutsallastiran diger taraftan kadinlar1 baski altina alan popiiler sdylemlere kars:
kadin hareketinin itirazlarini igeren ve farkli annelik bigimlerini kapsayan bir temsil
olanagi sundugu belirtilmistir.

WORKIN' MOMS AND THE LETDOWN: ON THE POSSIBILITIES OF
REPRESENTATION OF MOTHERHOOD ON NETFLIX

Article Info ABSTRACT
. . In this study, motherhood-themed TV series Workin' Moms and The Letdown, one
DOI: 10.35379/cusosbil. 1139188 Canadian and one Australian production, broadcast on Netflix, today's largest digital

broadcasting platform, are examined in the context of the representation possibilities of
today's changing motherhood. In the study in which the qualitative methodological
perspective is adopted, the first season of Workin' Moms (13 episodes) and the two
seasons of The Letdown series (13 episodes in total) were analyzed with thematic analysis

Article History:
Received  01.07.2022
Accepted  03.08.2022

Keywords: method. The analysis was carried out under three themes by making use of the general
Digital Streaming Services, narrative pattern of the TV series: Motherhood as a Bodily and Social Transformation,
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Netflix Social Struggle. A self-reflexive perspective is also included in the analysis. It has been

argued that the fact that digital broadcasting platforms include content compatible with
the demands of social movements problematizes popular discourses about motherhood in
different ways. It has been stated that the two series examined offer a representation
opportunity that includes the objections of the women's movement against popular discourses that
glorify/sanctify motherhood on the one hand and oppress women on the other, and cover different
forms of motherhood.
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GIRIS

Annelik biyolojik, psikososyal ve toplumsal olarak temsil ettikleri ile insanlik tarihiyle esdeger olarak ilgiyi,
denetimi ve toplumsal baskiyr igeren bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ataerkillik annenin bedensel
denetimini, sinirhiliklarini, kapsadiklarini ve etki alanini belirlemede ve denetlemede her zaman istekli olmustur.
Endiistriyellesme, toplumsal cinsiyet esitligi i¢in verilen miicadeleler ve kadin hareketi kadinin toplumdaki yerini
evden ve evle iliskilendirilen alanlardan erkeklerle birlikte varlik gosterdikleri kamusal alana tagirken var olan
rollerin de sorgulanmasi ve doniisiimiine sahit olunmustur. Annelik kadina ait bu roller arasinda en tartigmali
olanlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Edebiyat, sinema, tiyatro gibi sanat dallarinda anneligi iffet, sefkat,
dogurganlik ve toplumun devami, iyi annelik-kotii annelik gibi dikotomiler, kendini adama, feda etme ve utang
gibi kavramlarla temsil eden eserlerle dolu bir kiilliyata sahibiz. 1960’larin ortasinda yasanan toplumsal hareketler,
1980’lerdeki feminist miicadele, 2000’lerde LGBTQ+ bireylerin hak odakli miicadelesi kadinlarin ve her tiirlii
cinsel yonelimden bireyin hayatini degistirecek kazanimlar elde edilmesini saglamistir. Giiniimiizde anneligi ve
ebeveynligi merkeze alan yapimlarda bu degisimin izlerini agik¢a gérmek miimkiindiir. Streaming yayinciligin
anaakim karasal yayincilik ve kablolu yayinciliga gore daha fazla alt tiire hitap etmeyi hedefleyen yayin politikasi
ve internet bazli hizmet vermenin olanaklari ile ortaya ¢ikan iiriinlerin daha kapsayici oldugunu gérmekteyiz. Bu
baglamda bu ¢aligmada 2017 tarihli Kanada yapimi Workin’ Moms ve 2016-2019 arasinda yayinlanan Avustralya
yapimi The Letdown dizileri ekranda annelik temsillerinde ortaya ¢ikardiklar1 kirtlmalar, kapsayicilik, ataerkillige
bakis, aile kurumuna dair yeni anlati olanakliliklar1 baglaminda incelenmistir.

Giiniimiizde her ne kadar annelige atfedilen kutsal/yiice degerler, anlamlar, mitler sorgulanmaya, déniismeye
baslamis olsa da ataerkil iktidar ve cinsiyetci is bolimiiniin farkli veghelerle devam etmesi nedeniyle giiniimiizde
ebeveyn olmak kadimlarin hayatlarinda erkeklerinkinden daha biiyiik doniistimlere tekabiil etmektedir. Bir yandan
hamilelik, dogum, lohusalik, emzirme/besleme gibi asamalarin bedensel ve zihinsel doniisiimlere neden olan
etkileri yasanirken diger yandan kapitalist ve ataerkil giindelik yasam ve caligma yasamu i¢indeki kadmlar
kendilerinden beklenenleri yerine getirmeye/hayatlarma kaldiklar1 yerden devam etmeye calismaktadirlar.
Diinyanin ¢ogu iilkesinde dogum/bakim izni gibi yasal haklarin yeterli diizeyde olmamasi; yasal olmayan,
boylelikle goriinmez bi¢imde igleyen cinsiyetci is boliimii ve ataerkil caligma yasami ile hakim toplumsal cinsiyet
normlari dogrultusunda yaratilan ideal anne, es, kadin, beden imgelerinin dayatmasi altinda kadinlar anne olduktan
sonra bas etmeleri gereken bir¢ok yenilik, zorluk ve farkli duygulanimlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu
noktada, Orna Donath’in (2022) modern, kapitalist ve neoliberal diizenin bir pargasi olarak kadinlarin “salt” kendi
iradeleriyle anne olduklar1 goriigiiniin/varsayiminin olusturulduguna isaret etmesi 6nemlidir. Kadinlarin “tabiatlari
geregi” anne olmalar1 gerektigi fikrinin hakim oldugu geg¢misin geleneksel toplumuna kiyasla giiniimiizde egitim
olanaklarina erisiminin, kamusal ¢aligma hayatina katiliminin artis1 ve kadinlarin kuracaklar1 romantik iligkilere
karar verebilmesi nedeniyle, Donath’a gore neoliberal sdylemle iliskili olarak “/nsamin kendi kaderini bizzat
cizmesinden, hayatin ise kisisel memnuniyetin biyografik oykiisii olmasindan hareketle, kadinlar da artik bagimsiz
hareket eden, bilgili tiiketiciler olarak sayisiz se¢enek arasindan dzgiirce segim yapmaya hak kazanmis insanlar
olarak algilaniyor” (s. 32). Boylece kadinlarin annelige gecis ve anneligi deneyimleme halleri izerindeki baskilar
Ozgiir irade illiizyonu ile {istii Ortiilen bir meseleye doniigiiyor. Bourdieu’nun da belirttigi gibi iyilesmelerin
yarattigi bu illiizyon kadinlarin dezavantajli konumlarindaki tarihsel siireklilikleri gizleme islevi gérebilmektedir
(2018, s. 115). Tim bu zorluklarla giiniimiizde anneligi deneyimleyen kadinlarin yasadiklari geliskiler, i¢/dis
hesaplagmalar, biyolojik, psikolojik ve toplumsal degisimleri ve kadinlarin bu anlamda verdikleri miicadeleyi
odagna alan anlatilar bizzat kadinlarin kendi sesleri/sozleriyle medya ve sosyal medyada gittikge cogalmaktadir.
Annelik edebiyattan sinemaya geleneksel medyadan sosyal medya iceriklerine kadar ¢okg¢a sorgulanan bir mesele
olarak popiiler bir konudur. Ornegin, yakin zamanda Tiirkiye’de #hihieved basligiyla acilan sosyal medya
hesabindan Miikemmel Annelik Beni Teget Gegti Emiyor mu? #hihieved bashgiyla bir kitaba doniisen anlatisinda
Hande Birsay (2017), annelige iliskin toplumsal kabullerin ve dayatmalarin mizahi bir okumasimi yapmaktadir.
Cho Nam Joo (2021), uluslararasi bir ¢oksatar olan Kim Jiyeong - Dogum: 1982 adli kitabinda dogumdan sonra
fizyolojik sorunlar yasayan bir kadinin hikayesine odaklanmaktadir. Kitapta, bu fizyolojik sorunlarla birlikte
annenin nasil eve kapandig, is yasamindan koparildig1 ve toplumun anneden beklentileriyle annelikte ne kadar
yalniz birakildig1 islenmektedir. Kurgusal olmasina ragmen eserde Kore’de kadin-erkek arasindaki firsat esitsizligi
gibi konulardan bahsedilmekte ve bunlar cesitli uluslararasi orgiitlerin rakamlariyla ve Kore’deki kamu
kurumlarinin istatistikleriyle desteklenmektedir. Kitap bu meselenin ne kadar evrensel bir sorun olduguna dikkat
cekmektedir. Ingiliz yazar ve gazeteci Daisy Waugh (2017) Kasmadan Annelik adli kitabinda toplumsal
dayatmalar nedeniyle gilinimiiz annelerinin yasadigi yetersizlik duygularii elestirel bir dille
sorunsallastirmaktadir. Waugh kitabinda “melek kanatlar1 kaybolurken” anneligin okumasini yaparak “sag¢ini
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stiplirge eden anne sendromu”, “siiperanneler”, “emzirme nazileri” gibi kavramlar kullanmaktadir. Bu 6rnekler
gibi ¢ok sayida gorsel-isitsel, yazili, basili ve dijital metin anneligin toplumsal bir yapisdkiimiinii yapmaya
calismakta, onu normallestirmeye, ¢esitlendirmeye, baglamini genisletmeye ¢alismaktadir. Anneligin bir rol degil
insani bir iliski olarak okunmasi gerektigini sdyleyen Donath’in (2022, s. 26) tespiti dikkate degerdir. Bu
baglamda, annelige bakisin normallestirilmesi, anne olmaktan duyulan pismanligin c¢esitli metinlerde
kotiiciillestirmeden dillendirilmesi, ¢ocuksuzlugu kendi iradeleriyle tercih eden kadinlarin seslerinin de yine
anneligin sorgulandigi metinlerde yer almasini beraberinde getirmektedir. Fransiz psikanalist ve ¢oksatar kitap
yazar1 Corinne Maier’in (2015) No Kid: Cocuk Yapmamak I¢in 40 Neden bashkh kitabi, Pinar Eke’nin (2022)
Tercihen Cocuksuz Kadinlik Arzulari Degigirken baglikli saha aragtirmasina dayanan ¢aligmast bu drneklerden
birkaci. Bu tlirden sorgulamalarin yakin zamanda popiilerlesmis bir diger 6rnegi de Elena Ferrante’nin (2018)
Karanlik Kiz romani ve onun Maggie Gyllenhaal yonetmenliginde ayni isimle ¢gekilen ve Netflix’te de yayinlanan
filmidir. Bu metinde de yine ¢ocuklari biiyiidiikten sonra babalarinin yanina baska bir tilkeye giden bir kadinin ve
onun karsilastig1 genc bir annenin birbiriyle kesisen hikayesi ve anneligin siirekli, baglanma, bagimsizlasma,
ozgiirlesme ve pigmanlik gibi karmasik duygularla birlikte i¢ hesaplagmalarla deneyimlendigi goriilmektedir.
Sosyal bilimler ve iletisim ¢aligmalar1 alaninda bu anlatilari inceleyen yakin zamanda yapilmig ¢ok sayida ¢aligsma
bulunmaktadir. Caligmalarin ¢ogunda da bu anlatilar anneligin gegirdigi doniisiimiin bir temsili, yansimasi olarak
okunmaktadr. 4

Bu anlatilarin gogunun ortak noktasinin toplumsal olarak annelige yiiklenen kutsal/ylice degerlere, ebeveynlik
konusunda babalardan daha ¢ok annelere bigilen sorumluluk rollerine, iyi anne-kotii anne kaliplarina,
yargilamalara, beklentilere, cinsiyet¢i is boliimiine yapilan itirazlar ve kadinlarin tiim bunlarla beraber anneligi
deneyimlerken yasadiklar1 zorluklari icermesi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kisacas1 anneligin kutsallastirilan
ya da tersinden koétiiciillestirilen konumu, Miller’in (2010, s. 32) deyimiyle “anneligin deneyimlendigi ‘ahlaki
mayin tarlast” kadinlar tarafindan sarsilmaya, normallestirilmeye ve yikilmaya c¢alisilmaktadir. Medya icerikleri
tekil birer metin olmanin tesinde siyasal, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel baglami olan genel sdylem biitiiniiniin
bir parcasi olarak okunmalidir. Dolayisiyla platform yaymeciliginda karsilastigimiz bu tiirden elestirel annelik
anlatilarin1 da bu baglamda toplumsal olarak annelige yiiklenen anlamlarin alasagi edilmeye calisildigr bu
sOylemin bir yansimasi oldugunu séylemek miimkiindir. Bununla birlikte, platform yaymciligimin tecimsel
amaglarin1 gézden kagirmamak gerekmektedir. Zira, platform yaymciligindaki 6zgiin, dezavantajl gruplari temsil
eden, sansiirden gorece bagimsiz igerikleri anaakim medya ile karsilastirma egilimi kimi zaman platform
yayinciliginin ticari boyutunu iskalayan ve dolayisiyla onu romantize eden bir anlayisa hizmet etmektedir. Bu
¢aligma, bu tuzaga diismeden, 6zgiin ve elestirel igerigin asagidan yukariya gergeklesen bir talebin, toplumsal
hareketlerin s6ylemlerinin bir sonucu olarak kavramaktadir. Bu bakimdan ¢alisma, platform yayinciligini anaakim
medya yayincilifi ile kiyaslamak yerine, dijital platformlar1 21. yiizyilin getirdigi iletisimsel, teknolojik ve kiiltiirel
gelismelerin 6zgiilliigii, Tryon’un (2013) ifadesiyle “on demand (talebe bagli) kiiltiir” i¢indeki bir yayincilik
anlayisi olarak kavramaktadir.

Ortakhiklar: ve Farkliliklariyla Workin’ Moms ve The Letdown

Her iki dizi de kendi orjin iilkelerine ait yayincilik kuruluglarina ait yapimlar olarak ortaya ¢ikip daha sonra
Netflix iizerinden genis bir uluslararasi izleyici kitlesine ulasmistir. Anadili Ingilizce olan yapimlar olmalar etki
alanlarini artiran bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her iki yapim da dogumdan sonraki erken donemi ve
annelerin hayatinda yaganan degisimleri odaga almaktadir. Her ikisinde de dogum sonrasi ebeveyn destek
gruplarinda birbirleriyle tanisan ve meslek, yas, cinsel yonelim, sosyoekonomik altyap: olarak farkli annelik
deneyimleri temsili ile karsilasmaktayiz. iki yapimin énemli ortak ozelliklerinden biri de yaraticilarmin ayni
zamanda bagrolleri olmast ve her iki kadin yaraticinin da (Catherine Reitman-Workin’ Moms, Alison Bell-The
Letdown) hayatlarindan otoetnografik izler barindirmalaridir. Tki yapimda da klasik ekran temsillerinden farkli
aile ve ebeveynlik temsilleri bulunmaktadir: Yasal olarak evli, evli olmayan bir arada yasayan partnerler, escinsel
evlilikler, heteronormatif ve heteronormatif olmayan aileler, ¢aligma hayatinda olmayip evde ¢ocuklarina bakim
vermeyi tercih etmis babalar gibi. Her iki dizi de kadmlarin annelikle birlikte yasadigi is hayatlari ve kariyerlerinde
zorluklar, sosyal diglanma, kiirtaj tartigmalari, annelikle ilgili bedensel degisimlerin zorlayiciligi, kadin bedeninin
fizyolojik degisiminin getirdigi ruhsal zorlanmalar, farkli dogum bigimleri (sezaryen dogum ve vajinal dogum),

4 Bu ¢aligmalardan bazihari igin bk. Sever (2015), Arnold (2016), Orton-Johnson (2017), Aktan & Kay1s (2018), Gezer-Tugrul
(2018), Aktas (2019), Basoglu (2020), Yardim (2020), Mackenzie & Zhao (2021), Unlii (2021).
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kiirtaj, emzirme ya da formiil mama ile besleme, kres destegi alip ise donme gibi konularin aslinda hala ne kadar
toplumsal baskiya tabi oldugu ve post-partum depresyonu gibi temalar1 igermektedir.

Workin’ Moms serisinde Kate karakteri merkezde olmak {izere Anne, Frankie, Giselle, Alicia karakterleri ve
partnerleri lizerinden annelige dair genel ve 6zgiil temsiller paylasilirken, The Letdown serisinde Audrey karakteri
merkezde olmak iizere annelik destek grubundan tanistigi diger anneler olan Ester, Martha, Sophie ve Barb’in
yasadiklar1 anlatilmaktadir.

Netflix Uzerine

Netflix 190’1 agkin iilkede 220 milyonu askin {icretli abonesi olan ve kurulusundan beri ilk kez 2022 yilinda
deger kaybetse de toplam degeri 100 milyar dolar1 gegen Kaliforniya (ABD) merkezli bir talebe bagl dijital yayin
platformudur. Netflix 6nceleri farkli kanallarda yayinlanmis dizi ve filmleri giinliik bir yayin akisina bagli olmadan
iiyelik iizerinden izleyiciye sunan bir platform iken 2013’ten beri kendi yapimlarini da {ireten ve bunlarla yiiksek
sayida izleyiciye ulasan bir streaming® sirketidir.® Netflix’in internet sitesinde kuruma dair bilgilerin izlerini
stirerken kargilagtigimiz tarihsel grafik sirketin tarih¢esinde onemli duraklari gosteriyor. Bu tarih¢ede kendi
yapimlarin liretmeye baslayarak sirketin bir streaming platformundan diinyanin en biiyiik stiidyolarindan birine
doniistimiinii gérebiliyoruz.

Ozellikle sirketin kurumsal kimligi ve yayincilik anlayisi, bu calismanin da mesele ettigi farkli temsil
olanaklarini igermesini anlamak bakimindan 6nemlidir. 2020°de Siyahi Toplumu destekleyen kuruluslara maddi
destekte bulunmay1 sirket politikas1 geregi yapilmis bir eylem olarak kendi sitesinden duyuran sirketin kurumsal
internet sayfasi incelendiginde gesitlilik (diversity) ve kapsayicilik (inclusion) kavramlarina sik¢a yer verildigini,
temsilin 6nemsendigini belirten metinlerle karsilasilmaktadir. “Ekrandaki kapsayicilik ofisteki kapsayicilikla
baslar” sozii ile ofisteki etnik kimlik ve toplumsal cinsiyet esitli§ine verilen dneme dair vurgu goriilmektedir.
Sirket biinyesinde c¢alisanlarin dahil oldugu etnik, kiiltiirel, toplumsal cinsiyet temsiline dayali topluluklarin
bilgilerine de ulagilabilmektedir’.

Sirketin “internet eglencesi”, “kiiresel 6zgiin igerik” ve “iiriin kisisellestirme” olgulari ile kurumsal kimligini
tanimladig1 goriilmektedir. Bu arada sirketin kurumsal politikast olarak belirledigi ve giiniimiiz sosyal
hareketlerinin (me too, black lives matter, queer hareket vb.) bir tezahiirii olan toplumsal cinsiyet, heteronormatif

5 Bir yapimin ana hizmet iiretim saglayicisindan internet servis saglayicisina ulagtirilip oradan izleyiciye internet baglantili
herhangi bir arag iizerinden iletildigi bir yayin paylasim modelini ifade eden Streaming terimi 6zellikle Tiirk¢e ¢evirisinde var
olan anlami kargilamama soru isaretleri nedeniyle orjin dilinde anilacaktir.

6 Kiiresel anlamda dev bir kiiltiir endiistrisi iireticisi haline gelen Netflix’in 24 yillik gegmisine bakmak bu yaym platformunu
anlama c¢abasina katki sunabilir. Baglangicindan giiniimiize Netflix hikayesi 6zetlenecek olursa; sirket 1997’de Kaliforniya’da
Reed Hastings ve Marc Randolph tarafindan posta ile adrese teslim kiralik DVD goénderimi iizerine hizmet vermesi i¢in
kurulmugtur. 1998°de netflix.com ilk DVD kiralama ve satis sitesi olarak agilmis, 2000’°de miisterilerin gegmis oylamalarina
gore begenebilecegi DVD’leri 6neren sistem tanitilmistir. Bu sayede miisterilerin begenileri baz alinarak yeni Onerilerde
bulunan 6zellik eklenmistir. Bu giiniimiizde Netflix’in kisisellestirilmis yaymn 6nerileri olarak adlandirilabilecek ve en 6nemli
platform &zelliklerinden birinin ilk biiyiik veri isleme ve takiben veri setine gore {irlin ve hizmet gelistirme etkinligi olarak
kabul edilebilir. 2006°da 5 milyon iiyeye ulasan sirket, 2007’de iiyelerin anlik olarak dizi ve filmlere ulasabildigi streaming
yaymini baglatmig, 2008’de Xbox gibi konsollarla ig birligi yapmustir. 2009°da internet baglantili televizyonlarla abone sayisi
10 milyona ulagmustir. 2010°da Netflix Kanada’ya agilmig, mobil cihazlarda kullanimi baslamig ve streaming’de ¢ocuklara 6zel
igerikler baglamigtir. 2011°de Latin Amerika ve Karayipler’e ulagilmis ve ilk kez kumandalarda Netflix diigmesi yer almaya
baslamistir. 2012°de 25 milyon iiyeye, Ingiltere’ye, Irlanda’ya ve Nordik iilkelerine yayilmus, 2013’te kendi yapimlarini
tiretmeye baslamustir. Bunlardan House of Cards Kevin Spacey gibi bir Hollywood oyuncusunu bir ekran yapiminda oynatmast
ve prodiiksiyon biiyiikliigiiyle dikkat cekmis ve Netflix endiistride yapimlariyla dikkat ¢eken bir stiidyo haline gelmistir. Su
anda Hollywood’dan ya da diger iilke sinemalarindan ekrana transferi kaniksamis olsak da 2013 yilinda ekranda “A List” olarak
tabir edilen biiyiik sinema oyuncularinin yer almasi alisilmisin diginda bir endiistri pratigidir. Ayn1 zamanda ilk kez bir internet
streaming mecrasindan yayinlanan dizi Primetime Emmy Odiilleri almistir. Ardindan sektérel bir ilk olarak ‘Profiller’ ve
‘Listem’ 6zellikleri eklenmistir. 2014’te liye sayis1 50 milyona ulagsmis ve pek ¢ok kita Avrupa’si iilkesi Netflix’in hizmet
verdigi yerlere eklenmistir. 2015°te ilk Netflix yapimu film, Ingilizce disinda bir dilde ¢ekilmis dizi ve Asya yapimi yer almugtir.
Netflix Avustralya, Yeni Zelanda, Japonya ve Ispanya’ya ulagmistir. 2016°da 130 yeni iilkeye yayin yapar hale gelmis, yayin
yapilan ilke sayist 190’1t gecmis, 21 dilde yayin yapmaya baslamig ve yaymlart ¢evrimdist izlemek igin indirme 6zelligi
gelmistir.

"Netflix’in sirket bilgilerine iliskin veriler icin bknz. https://about.netflix.com/en ve
https://www.statista.com/statistics/250934/quarterly-number-of-netflix-streaming-subscribers-worldwide/ erisim tarihi
01.07.2022.
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olmayan aile temsilleri, etnik ve kiiltiirel ¢esitlilik gibi olgularin yapim tiirii ve alt tiirleri olarak kargimiza ¢iktigini,
bu cesitlilik ve tiir {iretimi i¢in biiyiik veri yatirimlarini ve yonetimini ne kadar 6nemsediklerini, kendine biiyiik
veriyi konu edinen pek ¢ok kaynakta Netflix analizleri altinda gérebilmek miimkiindiir.® Bu bakimdan ¢aligmanin
perspektifini ortaya koyarken deginildigi iizere, Netflix’in ya da baska dijital yaym platformlarimin algoritmik
ozellikleri, ekonomi-politik niteligi iizerine yapilan ¢alismalar kadar Burroughs’un da (2018) vurguladig: gibi
Netflix’in popiiler kiiltlir arastirmalarindaki dnemi ve akis teknolojisinin gelisimi ve yiikselisi ile kiiltiirel bir gii¢
olarak ortaya ¢ikis1 gézden kagirilmamasi gereken énemli bir boyutudur. Dolayisiyla, Lobato’nun (2019) Netflix
tizerine kapsamli incelemesi olan Netflix Uluslar1 kitabindaki su degerlendirmesi yerindedir:

Netflix’in kendisi nasil degisiyorsa kullanicilar da Netflix'i degistiriyor. Platform, yeni kiiresel
izleyicilerinin zevklerini ve izleme aligkanliklarini takip ederek 6greniyor. Sonug olarak, [ra Wagman ve
Luca Barra'nin (2016) tanimladigt gibi farkli “Netflix kiiltiirleri” — platformu kullanmanin, hakkinda
konusmanin ve izlemenin farkli yollar1 — ortaya ¢ikmaya basliyor. Bu kullanici verileri sirketin orijinal
programlama, lisanslama ve pazarlama konusundaki stratejik kararlarinin belirlenmesinde kullaniltyor. O
halde Netflix, duragan bir kiiltiirel nesne veya her ayri pazarda degismeyen bir nesne olarak
goriilmemelidir. Siirekli gelisiyor, yeni kullanim ve iligki katmanlar1 kazantyor (s. 14).

Dolayistyla, bu ¢alismada oldugu gibi Netflix yayinciligy, igerikleri ve kullanimlari izerine farkl kiiltiirlerden
aragtirmacilar tarafindan yapilan g¢alismalar Netflix’in siirekli gelisen ve fakli iligki katmanlari kazanan yoniinii
anlamaya ve agiklamaya dair 6nemli veriler ve perspektifler saglama potansiyeline sahiptir.

YONTEM

Bu caligmada biri Avustralya digeri Kanada yapimi olan ve Netflix tarafindan kiiresel dolagima sokulan annelik
temal1 iki seri The Letdown ve Workin® Moms 21. ylizyil annelik temsillerinin 6rnekleri olarak incelenmistir.
Calismada The Letdown dizisinin ilk iki sezonunu olusturan toplam 13 bdlim ve Workin” Moms dizisinin ilk
sezonunu olusturan 13 bdliim segilerek, nitel bir ¢cdziimleme yontemi olan tematik analiz yontemiyle olusturulan
temalar altinda analiz edilmistir. Caligma kapsaminda tercih ettigimiz tematik analiz nitel verilerden hareketle
olusturulan temalarin altinda, tekrar eden oriintiileri bulmay1 saglamaktadir (Clarke & Braun 2017; Patton, 2014).
Tematik analizin bu avantaji, iki farkli dizinin toplamda 26 boliimiinde genel anlati i¢indeki Oriintiilerin
kesfedilmesi i¢in bu ¢alisma agisindan islevsel niteliktedir. Analize ayrica, anneligi deneyimleyen bu ¢alismanin
yazarlarinin oto-etnografik anlatilari/notlar1 da dahil edilmistir.

Nitel arastirmalarda aragtirmaci -biitiiniiyle olmasa da- i¢inde bulundugu toplumsal ve kiiltiirel yapr ile
etkilesimi i¢inde var oldugunu ve arastirmaya bu baglamda etkide bulundugunu kabul eder. Calismamizda bu
nokta 6zellikle gebelik, dogum ve anneligi deneyimleyen iki arastirmaci olarak 6zdiisiinimsel bakisimizin da
analize ve metnimize dahil olmasi bakimindan ayrica Onemlidir. Miller’in (2010) kadinlarin annelik
deneyimleriyle ilgili yaptig1 saha arastirmasina dayanan g¢aligsmasinda diisiiniimsellikle ilgili isaret ettigi su
kavrayis1 da burada anmak faydali olacaktir: Miller, diisiiniimselligin fazlaca zihinsel bir siire¢ olarak
degerlendirilmesine yaptig1 itirazla, boylesi bir degerlendirmenin 6zellikle toplumsal cinsiyet ¢aligmalarinda
yetersiz kaldigin1 sdylemektedir. Bu perspektifle, diisiiniimselligin yalnizca zihinsel bir siire¢ olmadigini ve gergek
bedenlerin deneyimlerinden kaynaklandigini belirten Miller’a gore, “kadimin diisiiniimselliginde kilit rol oynayan
‘ete kemige biiriinmiis bedenleri’ ile kendi bedenleri ve anne oluslarina iliskin deneyimleriyle baglantili olarak
sosyal benliklerini insa etmeleridir” (s. 37-38). Calismamizda diisiinimsellik hem g¢alismanin yazarlar1 olarak
bizlerin annelik deneyimlerinin olmasi hem de incelenen iki dizinin yaraticisinin da (ayrica biri yonetmenligi, biri
yazarligimni da {istlenmistir) dizilerin basrol oyuncularinin kendileri olmast bakimindan da énemli bir noktadir.
Yine Miller’in belirttigi gibi bir tiir oto-terapi ya da hikaye anlatimi gibi bir tuzaga diismeden nitel arastirmacilar
0zdiistiniimsel bir kavrayist benimsemelidir (s. 43).

Analizin baglica temalar1 annelik mitlerinin sorgulanmasi, bedensel-zihinsel doniisiimler, ¢alisma hayati,
rekabet-dayanigma gostergeleri, toplumsal cinsiyet, bakim emegi, cinsiyet¢i i bolimi konularimm dizilerin
anlatilarinda okunmasi ile olusturulmus ve {i¢ ana tema altinda analiz ger¢eklestirilmistir: Bedensel/Biyolojik ve
Toplumsal Bir Doniistim Olarak Gebelik, Dogum ve Annelik; Kadinlarin Yasaminda Bir Kesinti/Kopug Olarak
Annelik; Toplumsal Bir Miicadele Alani Olarak Annelik.

8 Bu galismalardan bazilar1 igin bk. Hallinan ve Striphas, 2014; Tryon, 2015; Burroughs, 2018; Jenner, 2018; Lobato, 2019;
Matrix, 2021. Ayrica Tiirkge alanyazinda Netflix {izerine yapilan bazi ¢aligmalar i¢in bknz. Karaduman ve Aciyan, 2019;
Yanardagoglu ve Turhalli, 2020; Erdem ve Aytekin, 2021; Sar1 ve Tiirker, 2021; Duman, 2022.
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BULGULAR

Bedensel ve Toplumsal Bir Déniigiim Olarak Gebelik, Dogum ve Annelik

Annelikle birlikte kadinlarin yasadiklar1 deneyim ve doniisiimii hem bedensel hem de toplumsal olarak
irdelemek gerekir. Ancak bu noktada anneligi bir tiir kadin tabiati 6zciiliigii ile sinirlamamak ve toplumsal cinsiyet
kaliplari ¢ergevesinde kadin kimliginin insasinda kadin dogurganliginin ve annelik roliiniin belirleyici olarak rol
oynadigini gdzden kagirmamak gerekmektedir. Zira Beauvoir’in da (2010, s. 145) belirttigi gibi kadin kimliginin
ingasinda annenin ¢ocuguna karst tutumu kadinin toplum i¢indeki durumuyla anneligi yiiklenigine baglidir. Bu
noktada, Donath’in dogurmak ve bakim vermek arasinda yaptigi ayrim 6nemli bir hareket noktas1 saglamaktadir:
her insan bir kadindan dogmustur ve kadinlarin insan yavrularini tagimasi biyolojik bir veridir ancak ¢ocuk bakimi,
koruma, egitme bagka bir seydir ve buna kendini adamak dogurmak gibi bir biyolojik veri, mecburi bir gérev
degildir (2022, s. 56). Dolayisiyla annelikle birlikte gelen doniisiim meselesi, anneligin toplumsal bir inga olmasi
ve bu bakimdan, doguran ya da dogurmadan anne olan kadinlarin toplumsal alanda bir doniisiimiin i¢inde olmalar1
ile gebelik, dogum ve sonrasinda kadinlarin bedensel ve zihinsel doniisiim gecirmelerini de igeren i¢ ige karmagik
bir siire¢ olarak okunmalidir. Bu okuma, 6zciiliik tuzagina diismeden ancak salt annelige atfedilen anlamlarla
sekillenen bedeni dislayict bir insaciligi da asan bir kavrayisi gerektirmektedir. Anne olan kadinlar bu siireci ayni
anda, i¢ i¢e yasamaktadir ve bu da deneyimin kendisinin zorlu ve karmagik dogasina isaret etmektedir. Ayni
zamanda da bu doniisiimlerin kendisi genel gecer bedensel degisimlerle ya da toplumsal kurgularla kolaylikla
aciklanamayacak kadar birbirinden farkli kisisel deneyimler de icermektedir. Deneyimin ¢esitliligi son zamanlarda
yapilan gesitli saha arastirmalari (6rnegin; Miller, 2010; Donath, 2022) ve kadinlarin oto-etnografik anlatilarinda
da (6rnegin, Hager, 2011; Maksudyan, 2015) kendini gostermektedir.

Anneligin hem bedensel, zihinsel hem de toplumsal bir doniisiim olmas1 her iki dizinin de anlatisinin temelini
olusturmaktadir. Her iki dizide de hem ana karakterler hem de diger annelerin hikayelerinde anneligin bu ikili,
hatta ¢oklu yoniine iliskin gerilimlerin izini sirmek miimkiin. Gebelikle birlikte baslayan saglik sorunlari, kilo
degisimleri, beslenme farkliliklari, cinsellige iliskin farkliliklar; diistinme, kavrayis yetileri gibi zihinsel
doniistimler; duygulanim farkliliklar: gebelik, dogum ve anneligi yasayan kadinlarin dogrudan bedensel olarak
deneyimledigi unsurlardir. Ote yandan, bu bedensel deneyimlemenin yani sira annelige iliskin Tina Miller’in da
(2010) isaret ettigi gibi anne olup olmamaktan bagimsiz olarak toplumsal bir annelik kurgusu da bulunmaktadir
ve bu hem anne olmadan ya da ebeveyn olmadan 6nce halihazirda bir annelik beklentisi yaratmakta hem de
gebeligin ve anneligin deneyimlendigi sirada kadinlarin iginde yasadigi bir kurgu olmaktadir. Anneligi
deneyimleyen bu ¢alismanin yazarlari olarak bizlerin de yasadigi bu durum, karmagik/gerilimli iligkilenme ve
eyleme bigimleri yaratmaktadir.

Ornegin, her iki dizide de gebelik ve sonrasinda emzirme ile kadinlarin ggiislerinin biiyiimesi, siit sizdirmast,
sarkmasi nedeniyle kadinlarin yasadigi zorluklar/sikintilar islenmektedir. Gebelik ve dogumla birlikte kadinin
yasadig1 bedensel doniisiim geleneksel olarak aslinda ¢ogu zaman lohusalik olarak adlandirilan 40 giinliik bir siire
olarak goriilmektedir. Ancak dogum kadinlar i¢in atlatilmasi gereken biiyiik bir degisiklik olabilmektedir. Ayrica
birbirinden ¢ok farkli hamile kalma, gebelik, dogum ve dogum sonrasi deneyimleri bulunmaktadir. The
Letdown’da Audrey karakterinin sdyledigi “Birazcik daha rahatladim, belki regl gdérmeye yeniden basladigim
igindir. Regl olmay1 seviyormusum. Bence dogumu atlatmam biraz zaman aldi” ifadesi bu bedensel doniisiimiin
uzun siiren dogasini agiklayan bir temsil 6rnegidir (S1/B7). Her iki dizide de hem vajinal hem de sezaryen
dogumun fizyolojik etkileriyle ilgili kapsayici bir soylem temsili bulunmaktadir.

iki dizide de devlet politikasi olarak siit sagim igin emziren annelere alan olusturma zorunlulugu gibi yasal
olanaklarin pratikte nasil isle(me)digine dair 6rnekler paylasiimaktadir. Workin” Moms’da Kate’den cam duvarl
ofisinde siitlinii sagmasi1 beklenirken bunu yapmak istemedigi i¢in tuvalette siit sagmak zorunda kalist
goriilmektedir. The Letdown’dan Audrey de yar1 zamanli galistig1 projede biiyiik bir kurumsal sirkette tuvalette
stit sagmak zorunda kalir. Workin” Moms’ta ana karakter Kate’in dogumda aldig: kilolar1 verebilmek igin bebek
arabasiyla birlikte her sabah kostugu, ¢aliymaya dondiiglinde zaman zaman asansor yerine uzun merdivenleri
kullandig1 goriilmektedir. The Let Down’da ise ana karakter Audrey’in dogum sonrasinda zihinsel olarak yasadig:
odaklanma, hatirlama, yazma gibi konularda yasadig1 zorluklar aktarilmaktadir. Yine her iki dizide de yer alan
tiim anne karakterlerinin yagsadig1 duygulanimsal gelgitler, depresyon gibi sorunlar ve bu sorunlarla farkl: yollarla
bas etme, iistesinden gelme yontemleri iki dizi boyunca islenen konular olmustur. Ornegin, bebek sahibi olmakla
birlikte aileden aktarilan travmalarin daha goriiniir olmaya baslamasi, Audrey’in dogumdan kisa bir zaman sonra
biiylikannesinin evine gittiginde yasadigi i¢ sorgulamalar, annesiyle yasadigi catismalarla temsil edilmistir.
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Bu doniistimle birlikte her iki dizide de farkli farkli annelik deneyimlerine yer verilmistir. Her ne kadar annelige
iliskin hakim toplumsal cinsiyet normlarmin baskin séylemi giiniimiizde halen siirekliligini korumaktaysa da bu
baskin sdylemi tersyiiz eden farkli annelik deneyimleri de yaganmaktadir ve her iki dizide de bu farkliliklarin
temsili bulunmaktadir. Ev diginda ¢alisan-galismayan, geleneksel yontemleri benimseyen-modern ydntemleri
benimseyen, hakim annelik anlatilarina uyan-uymayan gibi farkli anneliklerin yam sira hakim sdyleme meydan
okuyan en belirgin 6rnekler, her iki dizide de bulunan escinsel/lezbiyen anne ve ¢ift ve annenin ¢alisip babanin
evde ¢ocuga baktig1 karakterlerdir. Dizilerin anlatilar1 iskeletlerini dramaturji olarak da sinematografik olarak da
tek bir annenin hikayesi ya da farkli farkli hanelerdeki annelerin hikayelerine kamerayi ¢evirip anneligi anlatmak
yerine ebeveyn destek gruplarinda goriilen birbirinden farkli annelik bi¢imlerinin bir aradaligi iizerinden
anlatmaktadir. Dizilerde 6zellikle bu destek gruplari iizerinde durmak miithim. Burada gordiigiimiiz destek, daha
alisik oldugumuz ortodoks medikal/tibbi bir destekten tamamen farkli olarak bir sosyal destektir. Bu gruplar
ebeveyn destek gruplari olsa da genel olarak annelik destek grubu olarak islemektedir ve her iki dizide de ¢alisan
bir annenin yerine evde ¢ocuguna bakan birer baba 6rnegi bulunmakta ve iki dizideki baba da zaman zaman
¢ocuguyla bu destek grubuna katilan tek baba olarak goriilmektedir. Bu gruplarin dizilerin anlatisindaki en 6nemli
islevi anneligi toplumsallastirmasidir. Annelik ¢ok toplumsallagsmis bir kimlik olmasina ragmen toplumsal olarak
¢ok da yalniz birakilmig bir kimliktir, bu yalnizlastirilma iki dizide de bir tiir “basinin ¢aresine baksin, bakmali
¢linkii o anne” anlatisina sikigtirtlmis oldugunu gostermektedir. Sonug olarak, tamamen medikal olmayan ama
tamamen de spritiiel olmayan bir sosyal destek mekanizmasi olan bu kolektif gruplar ¢ergevesinde hikayelerin
oriilmesi s6z konusudur.

Yine her iki dizide de annelikte zorlanan birinin onun beceriksizligiyle, dogustan var olmas1 gereken annelik
yetisine sahip olamayisiyla, yani zayifligiyla ilgili olarak degil, siirecin kendisinin zorlugunun zayif diismeyi
iceren bir etkisinin olmasi bi¢iminde bir kurgu s6z konusudur. Dolayisiyla anneligin biiyiik bir sevgiyi, baglanmay1
da barindir(a)bilirken bir yandan zorlanmalari, zayif diismeyi de igeren bir siire¢ olarak okunmasiyla geleneksel
ya da siyah-beyaz annelik anlatilarinin kirildigini, annelik anlatisinin gri bir alan olarak kurgulandigini sdylemek
miimkiindiir. Bu kurgu, gebelik, dogum ve annelikle birlikte yagsanan doniisiimiin bedensel ve toplumsal yoniiniin
i¢ ice sunuldugu pek ¢ok drnek barmdirmaktadir. Ataerki ve neoliberal diizenin ve kiiltliriin dayattigi miikemmel
annelik, dogum ve dig goriiniim baskisinin gergeklikle ¢elisen taraflarinin sorunsallastirilmasi, disaridan goriinen
vs. gergekte olan bigiminde bir ikilikle temsil edilmektedir. Ornegin, The Letdown’da ebeveyn destek grubundan
Sophie karakteri disaridan grupta en “miikemmel” goériinendir. Ancak onun da igini dokerken “her sey iyi bir
arkaplan 15181 ve filtreler”, “hepsi sahte” diyerek vajinal dogumla gelisen idrar tutamama sorunu yasadigini,
yetiskin bezi kullandigim1 ve bunun hayatini ne kadar etkiledigini anlatmaktadir (S1/B2).

Kadinlarin Yasaminda Bir Kesinti/Kopus Olarak Annelik

Her ne kadar kadin hareketinin kazanimlar1 ve kapitalizmin gegirdigi doniisiimlerle birlikte bugiin kadinlar
isgiiciine dahil olmus olsa da Sanayi Devrimi ile kamusal alanda ¢alisan is giiciiniin erkeklerden olusmasi, hane
ile sinirlart gizilen 6zel alanin bakim ve sorumlulugunun “dogal olarak™ kadinlarla ¢ergevelendirilmesi sonucu
ortaya ¢ikan cinsiyet¢i is bolimii nedeniyle, 19. yiizyildan bugiine dek 6zel alanin bakim ve sorumlulugu
ticretsiz/karsiliksiz bigimde kadinlara gorev olarak atfedilmeye devam etmektedir. Dolayisiyla bir yandan ev dis
kamusal alanda galisma ve kariyerinde ilerleme diger yandan ise goriinmeyen ve karsiliksizca yapilan ev bakimi
ve sorumlulugu anne olan/olmayan tiim kadinlar igin verili/dogal kabul edilen bir glindelik yasam bi¢imi olarak
insa edilmektedir. Ote yandan kapitalizmin kamusal olana ve ¢alisma yasamina dzel alandan daha iistiin bir deger
bigmesi ev disinda ¢alismayan anneler i¢in de ¢ocuk bakiminin ve ticretsiz olarak yapilan ev islerinin biitiiniiyle
kendi gérevi oldugu yoniinde bir yargiy olusturmakta ve dogallastirmaktadir. Bu durum Bora’nin (1997) belirttigi
gibi annelikten/ebeveynlikten bagimsiz olarak cinsiyetgi 6zel alan-kamusal alan ayrim, bir diger ifade ile (kamusal
alanda) 6zgiirlesmis — (evde/6zel alanda) mahrum kalmis kadin ikiligi lizerinden inga edilmektedir. Yani neoliberal
ve ataerkil toplumsal diizen toplumsal cinsiyeti fark etmeksizin herkes i¢in bireysel basartyr goklere ¢ikarirken,
ote yandan cinsiyet¢i is bolimiinin devamliligini da “hem kariyer hem g¢ocuk yapan” kadin sdylemiyle
beslemektedir. Boylelikle bagar1 ve kariyer odakli bu diizende evde goriinmeyen isleri yaparak annelik yapan
kadinlar degersizlestirilirken, ev disinda ¢alisan, kariyerinde ilerleyen ve ayni zamanda annelik yapan kadinlar
basar1 temsili olarak goriilmekte, ancak her iki durumda da anneligin deneyimlendigi zorlu toplumsal kosullarin
istii Ortilmektedir.

Anneligin kadinlarin yasaminda getirdigi donilisim ayn1 zamanda yagamlarinin rutin akisindan bir
kesinti/kopusa isaret etmektedir. Kapitalist ve ataerkil toplumsal yasamin isleyisi bu doniisiimiin dogallikla
yasanmasina izin vermez ve kadinlar bunu bir kesinti/kopus olarak deneyimler. Elizabeth Badinter’in da (2017)
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belirttigi gibi anneligi segmek uzun vadeli bir taahhiit olarak “dnce ben”in ilke haline geldigi bir diinyada celiskili
bir var olustur. Giiniimiiziin modern toplumlarinda 6zellikle caligsan kadinlar1 anne olduktan sonra baglicalari
zaman, segenek, statii ve gelir kayb1 olmak {izere bir dizi ani degisim beklemektedir (Ilden-Kogkar, 2015, s. 207).
Yalnizca 16 haftalik {icretli gebelik izni bulunan bir iilkede yasayan bu ¢alismanin yazarlart olarak bizlere de
yasatilan bu kopus hissi iki dizinin de anlatisina yansimstir. Ornegin Workin’ Moms’ta isinde ¢ok basarili ve
kariyer odakli bir yagsami benimseyen Kate’in dogum sonrasi igine dondiikten sonra hem yogun rekabet halindeki
is yerinde yiikselmek i¢in erkek rakiplerinden, destek bulamadigi kadin is arkadaslarindan daha fazla ¢aligmasi
hem de yogun ¢alismasi ve sehir disina gitmek durumunda kalmasi nedeniyle evliliginde sorunlar yasamasi bunun
iyi bir temsilidir. The Letdown’da ise yazarak ¢alisgan Audrey’in dogum sonrasi zihinsel doniisiimler nedeniyle
yasadig1 zorluklarin yani sira diisiik ticretle ve oldukga gii¢ kosullarda caligmaya katlanmasi bu kesinti/kopusun
calisma yasamindaki temsillerinden biridir. Annenin ise donmek istediginde doniisiinii zorlayan sistemsel
sorunlarin temsiline iliskin de her iki dizide ¢ok sayida 6rnek gérmek miimkiindiir. Workin® Moms’ta bakici
tutmanin ¢ok pahali olmasi ebeveyn destek grubunda konusulan bir konu olurken, The Letdown’da Audrey’in
giindliz bakim evi bulamama, buldugu bakim evinin kétii kosullari, zorlukla buldugu bir igin ticretinin krese
gitmesi gibi sorunlar yasadig goriilmektedir. Workin’ Moms’ta Kate karakterine toplanti sirasinda bakicidan gelen
telefona odada bulunan tek kadin yonetim kurulu iiyesinden bir uyar1 gelmektedir. Yeni anne olmus birine “Bu
isin en biiylik 6nceliginiz olmasini istiyoruz” diyerek yapilan bu uyar1 “annelik meselelerini ise getirme ve tam
performans bekliyoruz” baskisinin bir temsilidir (S1/B1).

Dizide heterenormatif olmayan ebeveynlik bigimleri ve calisan anne, gocuga bakan baba temsilleri olsa da
ozellikle ana karakterler {izerinden siklikla islenen/dizilerin genel anlatisinda elestirel bir hat olarak beliren
babalarin es ebeveyn degil bir tiir yedek ebeveyn olarak temsil edilmeleridir. Bu durum iki dizide de kadinlarin
siklikla sikdyet/isyan ettigi bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk bakimi konusunda kadinlarin daha
fazla sorumluluk aldigi, daha fazla kaygilandig, yetersizlik, utang, tiikenmislik gibi duygularla daha fazla bag
etmeye calistigl, kosullar nedeniyle ¢oklu is yapabilme becerisine daha fazla sahip oldugu her iki dizide de siirekli
tekrar eden konulardir. Babalarin baba oldugunda evde bir cocuk olduguyla ilgili hem sefkat ve ilgi gosteren olarak
bir bakim veren olmalar1 gerektigi hem de evdeki is boliimiiyle ilgili bir paydas olduklariyla ilgili eksikligin onlarin
is hayatinin sekteye ugramamasi beklentisi lizerinden dizilerde temsil edildigi gorilmektedir. Ataerkil kiiltiirel
kodlar ve cinsiyet¢i is boliimiiniin insa ettigi toplumsal cinsiyet rolleri i¢inde cis erkek babalarin gocuk bakimi ve
ev isleri konusunda paydas olmasi durumu kadinlarinki gibi verili ve dogal kabul edilmediginden ¢ogu zaman bir
tiir “fazladan” yapilan bir katki gibi kabul edilmekte ve bu kabul yine kadinlarin emegini goriinmezlestirirken ¢ogu
zaman bir erkeklik krizine de yol agmaktadir. Emeginin gériinmezlestirilmesine yol agan bu durumu ¢ogu kadinin
igsellestirerek ya da politik konumlamisi/biling diizeyi ile ¢eliskisini yasayarak anneligi deneyimlemeleri bu
calismanin yazarlarina da kendi toplumsal tecriibe ve gézlemlerinden tanidik gelen bir temsil 6rnegidir.

Cinsiyetci is boliimiiniin yarattig1 zorluklarin bir baska boyutu ise is hayatina hizlica dénen kadnlarin yeterli
ilgi ve sefkat gosteren anne olmamakla bir tutulmasi meselesidir. Is hayatina hizlica dénen ve disaridan giiclii
goriinen kadin karakterlerin toplumsal anlamda kendilerine yiiklenen bu dayatmalar1 da igsellestirmis olduklari
goriilmektedir. Ozellikle The Letdown’da Ester, Workin’ Moms’ta Kate karakterleri ile temsil edilen bu annelerin
is hayati ve kariyerleriyle ilgili istekleri giiclii olsa da normatif olarak beklenen siirede ¢ocuklarinin yaninda
kalmamalar1 ve dolayisiyla yeterli bir bakim ve ilgi gostermemis olmalar1 yoniindeki dayatmayi igsellestirerek,
halihazirda is hayati ve bebek bakiminin bir arada yiiriitiilmesinin getirdigi zorlanmanin iginde fiziksel ve ruhsal
olarak bunun yiikiinii de yasadiklar1 goriilmektedir. Ancak her iki dizide de babalar siirekli olarak boyle
sorgulamalar yaparken temsil edilmemektedir. Babalarin es ebeveyn degil kendini kismi zamanlh bebek bakicisi
gibi gormesi 6zellikle Audrey karakterinin esi Jeremy’nin Audrey disarida olacagi i¢in ¢cocuguna yalniz bakacagi
geceyi unutarak, hatirladiginda “Aa dogru ya bu gece bebek bakiciligr yapmam gerekiyordu” demesi bu temsilin
belirgin drneklerinden birini olusturmaktadir (S1/B1). Ote yandan anne bebege bakim verirken aktif is hayatinda
degilse bebek bakimuyla ilgili i boliimiine toplum tarafindan gerek goriilmemesi ve ayni zamanda ev hanimi olan
annelerin ev iginde yaptiklar {icretsiz igin yok sayilmasi, degersizlestirilmesi de dizide hem karakterlerin kendi
yasadiklari i¢ gekismelerle hem de toplumsal yargilamalarla temsil edilmektedir. Ozellikle The Letdown’da ev
hanimi olan Barbara karakterinin krese giden ¢ocugunun sinifinda ebeveynlerin mesleklerini anlattiklarimi
duydugunda sinifa plansiz bir sekilde pelerin takip girerek evde iicretsiz ¢alisan bir anne olarak yaptigi isleri bir
“siiper anne” olarak tanimlayip anlatmasi bu baglamdaki elestirel bir temsil 6rnegidir (S1/B5).

Kesinti/kopus hissi anneligi deneyimleyen kadinlarin yalnizca ¢alisma yasaminda yasanmaz. Miller’in da
belirttigi ilizere, annelik bedensel bir deneyim, kiiltiirel olarak belirlenen sorumluluk gorevi ve bir bebegin
ihtiyaglarinin karsilanmasini igermenin yani sira kadinin benlik duygusu agisindan da derin anlamlar1 olan bir
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deneyimdir ve bu bakimdan bir kadinin kimligini olugturan tanidig1, pratik ettigi benligine ilk kez anne olmanin
getirdigi deneyimler tarafindan meydan okunur ve bu sosyal benlik zamanla dgrenilir. Dolayistyla, cogu durumda
yeni annelerin baslica endigesi “normale donme” olarak da tarif edilen (bebek 6ncesi) tanidig, eyledigi benligini
geri kazanmak olabilmektedir (2010, s. 33-34). Annelikle birlikte yasanilan benlik krizi iki dizinin anlatisinin da
temel olarak konu edindigi meselelerden biridir. The Letdown’da Audrey’in “Kendim gibi hissetmiyorum” dedigi
bir sahnede ebeveyn destek grubu liderinden “Eger gegmise bakarsan tek diisiinecegin sey neler kaybettigin olur”
cevabini almasi bu bakimdan dikkate deger bir 6rnektir (S1/B7). Leora Tennenbaum’un da (2006, s. 198) sdyledigi
gibi anne olan kadinlar kendilerini birdenbire yalniz birakilmis hissederler. Arkadaslik iligkilerinden, sosyal
yasamdan da bir kopusa isaret etmektedir bu durum. Bu anlamdaki temsil 6zellikle The Letdown dizisinde yer
almaktadir. Ana karakter Audrey’in eski arkadaslariyla olan paylagimlarina ayni bicimde devam etmekte yasadigi
sorunlar ve hem bu dizide hem de Workin’® Moms’ta ebeveynlikle birlikte cocuklu ciftlerle sosyallesme
gerekliligine iliskin elestirel anlatilar mevcuttur.

Toplumsal Bir Miicadele Alani Olarak Annelik

Toplumsal cinsiyet normlari i¢inde annelikle yasanan tiim doniisiim ve kesintilerin yarattigi baski ve gerilimler
anneligin toplumsal insasinda bir miicadele alani yaratmaktadir. Bu kadinlarin hem yakin ¢evreleriyle hem de daha
genis bir toplumsal alanla giristikleri bir miicadele oldugu kadar kendi benlikleriyle ve kimlikleriyle de verdikleri
bir miicadeledir. Zira Oztan’m (2015) belirttigi iizere, dogum ve annelik, hem siyasi bir soylem olarak kadinlara
bigilen bir rol hem de geleneksel ve dijital medyada neoliberal 6znelik hali ile iligkili olarak kurulan bir kimliktir:

Victoria Beckham ile sembollesen 34 beden post-natal anneler furyasi, yummy mummys ile sik, tiiketen,
cinsel agidan ¢ekiciliklerine vurgu yapilan anne modelleri, hamile bedenler, anneligin organik beslenme,
yeni ¢ocuk bakim trendleri, ABD'de 2000'lerin basinda profesyonel, yiiksek gelir grubundan kadinlar
arasinda medyanin da siklikla isledigi, "opting out" yani ¢ocuklar i¢in isten g¢ekilme trendi, anne
bloglarindaki patlama...

Annelik ile ilgili bu patlamanin refah sistemlerinin eridigi, sosyal olanaklarin daraldigi, yurttaghk
miicadeleleri ve hak temelli taleplerin demode ilan edilerek tiiketim eksenli yeni kimlik bilesenleri ve
imgelerin dolasimda oldugu bir hiper-gerceklik ¢aginda karsimiza ¢ikmasi rastlanti degil. Diger yandan
da anneligin profesyonellesmesi olarak tanimlanan ve gocuk bakimi ve egitimine iligkin bilgilerin ayr1 bir
uzmanlik ve derinlesme alani olarak karsimiza ¢iktigimi goriiyoruz. Cocuk beslenmesine yonelik
uzmanlik alani, ¢ocuk aktiviteleri endiistrisi, egitim ve pedagoji alaninda yeni akim ve egilimler... (s. 91-
91).

Anneligin boyle bir baglamda (yeniden) kurgulanisi kadinlarin annelik kimligini metalastirmakta, bir
performans, gosteri, tiiketim nesnesine ¢evirmekte ve ayni zamanda tam da neoliberal 6znelligin bir niteligi olarak
“uzmanlar” tarafindan “ideal/dogru anneligi 6greten” talimatlar, tavsiyeler, yol haritalar1 icinde deneyimlenmesine
neden olmaktadir. Donath’in aragtirmasinda goriistiigii kadinlarin “iyi bir anne” olarak nitelendirilmek igin
basvurduklart kimi davraniglar1 “tiyatro oyunu”, “gdsteri”, “sahte” ve “yapmacik tavir” gibi ifadeler bu bakimdan
dikkate degerdir. Buradan hareketle, annelik gorevini yerine getirmenin kendi bagina yeterli olmadigint belirten
Donath, bu gorevin “dogru” bigimde yerine getirildiginin aym zamanda gosterilmesi gerektigi tespitini
yapmaktadir (2022, s. 63). Dolayisiyla anneligin “seylestigi” boyle bir atmosferde “annelik yapmak™ toplumsal
bir miicadele vermeye doniismektedir.

Her iki dizide de yakin gevre ve toplumsal alanda girisilen miicadeleye iliskin ¢ok sayida temsil bulunmaktadir.
iki dizide de ana karakterler kendi ailelerinden ve annelerinden ¢ocuk bakimi konusunda umduklari/bekledikleri
destegi alamamaktadir. iki dizide de ortak olan ama geleneksel annelik anlatisindan farkl1 olan bir driintii olarak
annelerin ebeveyn destek gruplarinda bir araya gelmesidir. Baktigimizda birincil ya da ikincil ¢evrede gosterilen
destek, onceki nesilden gelen bilgilerin aktarilmasi, annenin zorlandig1 durumlarda desteklenmesi olarak isleyen
sistemden farkli olarak Kanada ve Avustralya gibi bireyselligin baskin oldugu iki iilkede de birbirine tamamen
yabanci olan kadinlarin annelik/ebeveynlik destek gruplarinda bir araya geldigi goriiliiyor. Bu basgli basina
gelenekselden giiniimiize anneligin degisimiyle ilgili irdelenmesi gereken bir konudur. Clarissa P. Estes’in (2013)
isaret ettigi gibi, bu gliniimiiz kapitalist ve ataerkil toplumsal yasaminda kadin kadina bilgi aktarimimin kopusuna
ve kadinlarin yalniz baslarina annelik yapmayr 6grenmek durumunda kaldiklarma iliskin bir temsil olarak
okunabilir. Ancak her iki dizide de kadinlarin annelerinden ya da akrabalik iliskileriyle kuramadiklar1 destek ve
bilgi aktarimi-paylasimi iligkisini arkadaslhik iligkileriyle ve anne destek gruplariyla saglamaya calistiklar
goriilmektedir. Ozellikle annelik gruplarinda annelik rekabetinin yansimalarim bolca gérmek miimkiin olsa da
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kadnlar arasi dayanigma ve bag kurma iligkilerinin 6zellikle bu alanlarda yeserdigi goriilmektedir. Dolayisiyla bu
temsil, giinimiizde ¢ocuk bakimi konusundaki destek mekanizmalarinin degisimine iliskin bir 6rnek olarak
okunabilir. iki dizide de annelerin ya da babalarm aileleri {izerinden kusaklar arasi ebeveynlik bicimleri de
tartisilmaktadir. Ana karakterler Kate ve Audrey’in 6zellikle ¢ocuk bakiminda kendi annelerinden gerektiginde
yeterli destek gormemesi ve ¢ocuk bakimi konusunda yasadiklari fikir catismalari ayrica da eslerinin ailesiyle
¢ocuklarinin bakimi ve yetistirilmesiyle ilgili yasadiklar1 ¢atigmalar gosterilmektedir. Aslinda destek meselesi iki
dizide de anneligin deneyimlendigi miicadele alani i¢inde “kutsal, higbir seye ihtiyaci olmayan anne” mitinin
doniisiimii olarak da sorunsallastirilmaktadir. Ornegin, yenidogan ebeveyni annenin fiziksel ve ruhsal
yipranmasina yakin ¢evrenin kayitsizliklarinin da bir temsili olarak Audrey karakterinin ¢ok yorgun gériiniirken
annesinden gece bebegine bakmasini talep etmesi iizerine, annesinin onun uyku eksikligini anlamak yerine
“depresyonda gibisin” demesi bunun yansimalarindan biridir (S1/B1). Kanada ve Avustralya yapimi bu iki dizide
kurumsallagsmig/profesyonel ancak eksiklikleri olan bir destek mekanizmasmin ve ayni zamanda smirli bir
geleneksel yardimlagmanin ve kusaklar arasi ebeveynlik ¢atismalarinin temsili Tiirkiye’de yasayan bu ¢alismanin
yazarlarinin kendi deneyimleri ile baglantili olarak hem tanidik hem farkli gelen bir okuma yapmalarina olanak
tanimaktadir. Zira bir yandan kurumsallagmis bir destekten ziyade yaygin olarak biiyiikannelerin ¢ocuk bakimi
konusunda ¢ogu zaman ticretsiz olarak verdikleri geleneksel destek diger yandan eski kusaktan farkli ebeveynlik
yapma bigimlerinin ortaya ¢ikisi ve 6grenilerek uygulanmaya calisilmasi kusaklar arasi yardimlagmay1 daha fazla
icerirken gerilimli bir iligki de yaratmaktadir. Dolayisiyla kusaklar arasi yaganan ¢atigma tanidik bir temsil iken
kiiltiirel bakimdan en belirgin farklilik ise anneligin iki dizide de temsil edildigi gibi kurumsal sosyal destek
mekanizmalarinin/uzmanhgin miidahale alani iginde var olmasindan ziyade yaygin bigimde daha geleneksel bir
alanda -6nce kendi cocuklarimin sonra torunlarmin bakim ile- hayat boyu bitmeyen bir gérev olarak
deneyimlenmesidir.

Yine her iki dizide de annelik daha genis bir toplumsal baglamda bir miicadele alani olarak kurgulanmuistir.
Kadinlarin ig yerlerinde siit sagmak i¢in uygun mekanlarin bulunmamasi, tuvaletlerde, perdesi olmayan odalarda
bunu yapmak durumunda kalmalari; kamusal mekanlarda dzgiirce bebek emzirememek; bebek alt degistirme
masalarinin yalnizca kadin tuvaletlerinde bulunmasi; anneligin is yagaminda her zaman bir dezavantaj olarak
deneyimlenmesi ve bu nedenle anne olan kadinlarin emeginin degersizlesmesi; annelige atfedilen yargilayici
anlamlar her iki dizide de kadinlarin katlanma, bas etme, direnme ve miicadele taktikleri lirettikleri sorunlar olarak
temsil edilmistir. Bu baglamdaki ¢ok sayida temsil 6rnegi hane iginde, sosyal yasamda, kamusal mekanlarda ve is
yasaminda goriilmektedir. Anneligin sorgulanmasi ve yargilanmasinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan anne utanci
(mom shaming) daha ¢ok The Letdown’da ama iki dizide de ¢ok sik islenmektedir. The Letdown’da Audrey’in
kahvecide kafeinli kahve alirken bir bagka annenin sormasi iizerine bebegini emzirmedigini sdyledigi ancak daha
sonra kahvesini i¢erek bebegini emzirirken bu anneye yakalandiginda ayiplanarak utandig: goriiliir (S1/B1). Ester
karakterinin ise ebeveyn destek grubunda diger anneler tarafindan sezaryen dogum yapmasi nedeniyle
yargilanarak utandirildigi gosterilmektedir. Yine The Letdown’da ebeveyn destek grubunda anneler
begendikleri/okuduklar1 bebek bakim gelisim kitaplarini getirirken, Audrey karakteri kendisini kotii hisseder
¢linkii yaninda getirdigi kitap Frankenstein’dir. Bunun nedeni Audrey’in konuyla ilgili gelen e-mailin yalnizca
konu kismint okumasi ve kitap kuliibii kitabin1 getirmesi gerektigini sanmasidir. Audrey, dogru tiirde bir kitap
getirmemesinin “utanciyla” beraber durumu “bu kitap da ilgisiz degil, canavar yaratmama konusunda bir ikaz
sonugta” diyerek toparlamaya calisir ve kitaptan su alintiyr yapar: “Ayin kisik ve sar1 15181 altinda yarattigim
gariban ve zavalli canavara baktim.” (S1/B2) Burada Frankenstein’in segilmesi de kendi yarattigi seyin mahvetme
giiciinden duyulan bir korkuya, bagka bir ifade ile annelik 6ncesi benligine ve kimligine meydan okuyan yeni
durumdan duyulan korkuya isaret eden metinlerarasi bir génderge olarak okunabilir.

Gebelik ve dogum sonrasi annelerin degisen bedenine ¢evreden yapilan miidahaleler de iki dizide tekraren
karsilasilan sahneler. Audrey’in, disar1 ¢ikacagi zaman pompayla siit sagmak istediginde annesinin pompa
kullanmasi1 durumunda gogiislerinin bozulacagina iligkin uyarisi (S1/B1); Kate karakterinin esi Nathan’in evden
¢tkmadan once sabah kosusunu yapip yapmadigini sormasi (S1/B2); baslarda dogum sonrasinda ise donmek
istemeyen Jenny karakterinin kendisini ikna etmeye ¢alisan esi tarafindan onu eskisi gibi fermuarli elbiseler i¢inde
gormek istedigini soylemesi (S1/B2) bu baglamdaki temsil drneklerinden birkacint olusturmaktadir. Annenin
bedenine oldugu kadar annelik yapma bi¢imine iligkin de toplumsal olarak herkesin s6z hakki varmisgasina
tavsiyeler vermesinin mizahi bir elestiriyle aktarildigi sahnelere de her iki dizide rastlamak miimkiin. Ornegin, The
Letdown’da bebegi arabada uyuyabilen Audrey karakterinin bir gece arabada bebegini emzirirken sokaktaki
uyusturucu saticist bir erkegin emzirme bi¢cimine miidahale ettigi goriiliir. Workin” Moms’ta ise Kate karakterinin
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¢ocugunun bakicisinin siitiiniin yagl olmadigini sdyleyerek ona sormadan mama vermesi, ayrica Kate’in yardim
istedigi annesiyle de bebeginin bakimi konusunda sorun yasamasi bu temanin 6rneklerindendir.

iki dizide de sik sik toplumun ebeveynlere yiikledigi bebekle birlikte gelen tamamlanmuslik ve en mutlu olma
hali beklentisine yonelik elestirel temsiller bulunmaktadir. The Letdown’da Audrey karakteri ¢atismali bir
donemden gecerken esi Jeremy’e sOyle soylemektedir: “Bize neler oluyor? Bunun en iyi zamanlar olmasi
gerekiyordu. Insanlar bu zamanlarin en iyi zamanlar oldugunu sdyliiyorlar. Yalancilar!” (S1/B7). Ayrica bu hat
tizerindeki temsil Ornekleri heterenormatif olmayan ve annelik kimligiyle kesisimsel olarak dezavantajl
kimliklerin de temsil edildigi goriilmektedir. The Letdown’da kendi ailesine agilamamus bir escinsel anne olan
Martha’nin donorle anne olusu temsil edilmektedir, bu karakter ayni zamanda Hindistan gé¢meni bir aileye
mensuptur. Workin” Moms’taki heteronormatif olmayan aile anlatisi ise iki escinsel anne olarak sunulmaktadir,
biri bebegi doguran digeri ise o bebegi isteyip bakim veren olarak temsil edilmektedir. Burada da annelerden
birinin siyahi politik kimligi de 6ne ¢ikarilan bir konudur.

Ancak anneligin kadinlarin kendi benlikleri ve kimlikleriyle de bir miicadele alani olmasit meselenin daha
diplerindeki karmagikligini kavramak agisindan dnemlidir ve her iki dizide de bu tiirden bir kavrayis edinmek
miimkiindiir. Ornegin her iki dizide de kendilerini feminist olarak tamimlayan kadinlarin kiirtaj1 biiyiik bir travma
olarak deneyimledikleri ve bu deneyimin benimsedikleri diinya goriisiiyle olan c¢eliskisini de yasadiklari
goriilmektedir. Bu noktada, yukaridaki satirlarda da vurgulandigi gibi anneligin hem bedensel hem de toplumsal
bir doniisiim olmasii yeniden hatirlamakta yarar var. Annelik bu noktada, dizilerde (kiirtaj drnegindeki)
kadinlarin deneyimlerinde politik bir meseledir de aynmi zamanda. Ancak meselenin bedensel/biyolojik ve
duygulanimsal boyutu bu politik durusu sarsan bir islev goérmektedir. Audrey karakterinin medikal
komplikasyonlar bulunan ikinci gebeliginde kiirtaja bagvurdugunda aslinda konunun 6znesi olarak kendisi ve ailesi
icin neyin en iyisi olduguna dair sezgilerini dinlemis olsa da dizide hemen ikinci gocugu yapan akranlari yetersizlik
hissini arttirir. Ayrica annedeki yas ve kayip siirecinin igsel olarak daha uzun ve derin yasandigi da iki dizide de
Anne ve Audrey karakterleri iizerinden temsil edilmektedir. Workin’ Moms’ta Anne karakteri 6rneginde medikal
gereklilikten degil hazir olmama ve istememe nedenli kiirtaj temsili vardir. Ergenlik ¢aginda bir kiz1 ve 8 aylik
bebegi olan Anne karakteri bu karar1 verirken ¢ok zorlanir ancak anneyi 6zne olarak kuran bu anlatida, sonrasinda
gelen rahatlamayla annenin isteginin, sezgisinin onun kararindaki belirleyiciligi goriilmektedir.

Ozellikle The Letdown’da ana karakter Audrey’in yasadigi annelikle politik kimligi arasinda yasadigi bu
gerilim daha giindelik konularla da sik¢a temsil edilmistir. Ornegin Shameless béliimiinde Audrey ve partneri
Jeremy’nin yeni tagindiklar1 evde Audrey pembe olan ¢ocuk odasini baska bir renge boyarken kocasinin kendisine
“Pembenin nesi varmig?” diye sordugunda, “Burada ¢ok vakit gegirecegim, giizel olmasini istiyorum” diye cevap
verir ve ardindan Jeremy “pembe ayiplamasi” olarak kavramsallastirilan geleneksel kadins1 seylerin ayiplanmasina
iligkin bir analiz okudugundan bahseder ve Audrey’in bir anda durup diisiinmesine neden olur. Dizi boyunca
Audrey’in basa ¢ikamadig: kiirtaj travmast nedeniyle secenek yanlisi, feminist, politik olmasina ragmen neden
bunun {stesinden gelemedigini sorguladigi sahneler de mevcuttur. Bu temsil hem politik kimlik hem de
popiilerlesen bir toplumsal cinsiyet elestirisi baglaminda annelikle ilgili sorunsallagtirilan meselelerin
deneyimlenmesinde yasanan karmagikliga isaret etmektedir.

SONUC YERINE

Dijital platformlarla birlikte ortaya ¢ikan talebe bagli (on-demand) ve streaming yayinciligi, 6zellikle Netflix,
21. yiizyilda farkli dezavantajli kimliklerin meselelerini temsil eden ¢ok sayida anlati liretmekte ve kiiresel olarak
dolagima sokmaktadir. Geleneksel yayinciliga kiyasla daha 6zgiir ve 6zgiin igerikler liretmeye imkan tanityan bu
mecralarda yerel olanin kiiresel olarak da dolasima sokulmasi, bir yandan diinyanin farkli bolgelerinde yasananlara
dair bir farkindalik olustururken diger yandan da aslinda yasadigimiz diinyanin evrensel sorunlarini, geliskilerini,
miicadelelerini de goriiniir kilan bir alan agmaktadir. Caligmada ticari amacini gézden kagirmadan kiiresel dijital
yayin platformu olan Netflix’in farkli kimlikleri temsil eden toplumsal hareketlerin taleplerine duyarl bir igerik
yayinciligina sahip olmasinin bir sonucu olarak, -her ne kadar temelde anaakim yayincilik anlayisiyla kiyaslamayi
amaglamasak da- geleneksel yayincilik igeriklerinden farklilagan gérece daha 6zgiir yayinlar1 kullanicilarina
sundugu belirtilmistir ve bunun yeni kiiltiirler yarattigina iligkin ¢esitli arastirmalar bulunmaktadir. Biri Kanada,
digeri Avustralya’da c¢ekilen ve Tiirkiye’de her ikisi de Netflix platformunda yayinlanan annelik temali iki dizinin
Tiirkiye’de yasayan anneligi deneyimlemis iki kadin arastirmaci olarak bizim tarafimizdan okunmasi dolayisiyla
bu ¢aligma, bizim meselenin deneyimlenme bigimlerindeki ortakliklar {izerine diistinmemizi saglamigtir. Goriinen
0 ki ataerkil toplumsal yasamin, neoliberal kapitalizmin diinyanin hemen her kosesine farkli goriintimlerle,
ittifaklarla sizdig1 glinlimiiz diinyasinin i¢inde bulundugu krizler ve celigkiler yine bu sistemin kendisi i¢inde

600



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 31, Say1 2, 2022, Sayfa 590-603

biiyliyen/devlesen mecralarda/platformlarda kendi ¢eliskilerini sorgulayan anlatilar {iretmektedir. Ataerkinin ve
kapitalizmin yarattig1 diger sorunlar gibi annelik de bu anlatilarin i¢inde kendine yer bulmaktadir. Caligma
kapsaminda analiz edilen her iki diziyi de bu baglamda gormek miimkiindiir. Zira, her insanin diinyaya gelisinden
itibaren gelisiminde son derece belirleyici bir rol bigilen klasik psikanalitik annelik okumalarindan, toplumsal
yasam, medya ve popiiler kiiltiir i¢inde insa edilen annelik gérevini layikiyla yerine getiren iyi anneler ve annelik
yapamadigi i¢in kétiiciillestirilerek psikolojik hastaliklarla iliskilendirilen hasta anneler ya da kotii anneler yerine,
bu dizilerde gebelik, dogum ve annelik siireglerinin ¢ok ¢esitli, zorlayici, geliskili ve getrefil “dogasi” kapsayici
ve sorgulayici bir temsille aktarilmistir. Gebelik, dogum ve anneligin kadinin benliginde ve kimliginde bedensel,
zihinsel ve toplumsal déniisiimiin yarattig1 fiziksel ve zihinsel sorunlar ve bunlarla bag etme konusunda kadinlarin
yalniz birakilmasi; annelikle birlikte kadinlarin 6zellikle cinsiyet¢i is boliimii nedeniyle hem is yasamindan hem
de sosyal yasamdan kopus deneyimi yasamalar1 ve ayni anda pek ¢ok isi yapabilme ¢abalartyla bu durumun
iistesinden gelmeye caligmalart; hem ataerkil toplumsal yasamin, eril siyasi soylemin hem de neoliberal diizenin
uzmanlik anlatilarinin miidahaleleri iginde giiniimiizde anneligin bir tiir miicadele verilerek deneyimlenen bir
kimlige donligmesi her iki dizinin anlatisinin temel driintiisiidiir. Bu baglamda, popiilerlesen konularin dezavantajl
kimliklerin talepleri dogrultusunda bu platformlarin igeriklerine yansidigini ve bu durumun popiiler konularin
geleneksel ya da klasiklesmis anlatilarinin temsilinde bir kirtlma yarattigini ve bu ¢aligmada incelenen igerikler
tizerinden annelik 6zelinde sdyleyecek olursak anneligi “iyi annelik” “kétii annelik” dikotomisinden 6zgiirlestiren
bir tiir temsil ¢esitliligini olanakl kildigini s6yleyebiliriz.

KAYNAKLAR

Aktan, E., & Kayis, H. H. (2018). Sosyal medya ve degisim: Bloglar araciligiyla anneligin evrimi iizerine
netnografik bir analiz. AJIT-e: Bilisim Teknolojileri Online Dergisi, 9 (32), 39-54. https://doi.org/10.
5824/1309-1581.2018.2.003.x

Aktag, G. (2019). Gilinliimiiz toplumlarinda anneligin degisen bi¢imlerini sosyal medya kullanicilari {izerinden
degerlendirmek. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 36 (2), 253-271. https://doi.org/10.
32600/huefd.441402.

Arnold, B. L. (2016). Taking the village online: Mothers, motherhood and social media. Demeter Press.

Badinter, E. (2017). Kadinlik mi? Annelik mi? [Cev: Aysen Ekmekgi]. Iletisim Yayinlar1.

Basoglu, R. (2020). Annelerin sosyal medya kullanimi ve Instagramda olan popiiler anneler. Akademik Tarih ve
Diistince Dergisi, 7, 857-873.

Beauvoir, S. (2010). Kadwin “ikinci cins” — Evlilik ¢agi [Cev: Bertan Onaran]. Payel Yayinevi.
Birsay, H. (2017). Emiyor mu? miikemmel annelik beni teget gecti. indigo Kitap.

Bora, A. (1997). Kamusal alan/6zel alan: Mahrumiyet-6zgiirlesme ikileminin 6tesinde. Toplum ve Bilim, 75 (Kis),
85-93.

Bourdieu, P. (2018). Eril Tahakkiim [Cev: Bediz Y1lmaz]. Baglam Yayincilik.

Burroughs, B. (2019). House of Netflix: Streaming media and digital lore. Popular Communication, 17(1), 1-17.
https://doi.org/10.1080/15405702.2017.1343948.

Clarke, V., & Braun, V. (2017) Thematic analysis. The Journal of Positive Psychology, 12(3), 297-298, https://
doi.org/10.1080/17439760.2016.1262613.

Duman, K. (Ed.) (2022). Netflix etkisi dijital cagda ekran kiiltiirii. Urzeni Yayinevi.

Eke, P. (2022). Tercihen ¢ocuksuz — Kadinlik arzulart degisirken. Notabene Yaymlar1.
601



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 31, Say1 2, 2022, Sayfa 590-603

Erdem, N., & Aytekin, B. A. (2021). Covid-19 pandemisinde izleyici deneyimi: Netflix ekseninde dijital
platformlara bakis. Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, (36), 302-325. https://doi.org/
10.31123/akil.988565.

Estes, C. (2013). Kurtlarla kosan kadinlar. Vahsi kadin arketipine dair mit ve dykiiler. [Cev: Hakan Atalay].
Ayrint1 Yaynlari.

Ferrante, E. (2018). Karanlik kiz [Cev: Eren Yiicesan Cendey]. Everest Yayinlar1.

Gezer-Tugrul, Y. (2018). Dindar kadinlarin annelik algisi: Recel Blog ve Miisliman Anneler blogunun
karsilastirmal1 analizi. Fe Dergi, 10 (2), 70-84.

Hager, T. (2011). Making sense of an untold story: A personal deconstruction of the myth of motherhood.
Qualitative Inquiry, 17 (1), 35-44. https://doi.org/10.1177/1077800410389442.

Hallinan, B., & Striphas, T. (2014). Recommended for you: The Netflix prize and the production of algorithmic
culture. New Media & Society. https://doi.org/ 10.1177/1461444814538646.

flden-Kogkar, A. (2015). Giiniimiizde anne olmak: Baglanma teorisi ve kadinin galismas arasindaki dengenin
incelenmesi, Cogito, 81 (Annelik), 207-218.

Jenner, M. (2018). Netflix and the re-invention of television. Springer.

Karaduman, S., & Aciyan, E. P. (2019). Netflix’in ilk Tiirk dizisi “Hakan Muhafiz” {izerine bir alimlama analizi.
Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, (32), 669-687. https://doi.org/10.31123/akil.620457.

Lobato, R. (2019). Netflix nations: The geography of digital distribution. New York University Press.

Mackenzie, J., & Zhao, S. (2021). Motherhood online: Issues and opportunities for discourse analysis. Discourse,
Context & Media, 40, 100472. https://doi.org/10.1016/j.dcm.2021.100472.

Maier, C. (2015). No kid: Cocuk yapmamak i¢in 40 neden [Cev: Z. Canan Ozatalay]. Esen Kitap.
Maksudyan, Z. (2015). Dogumhanede zamansiz bir gece, Cogito, 81 (Annelik), 219-224.

Matrix, S. (2014). The Netflix effect: Teens, binge watching, and on-demand digital media trends. Jeunesse: young
people, texts, cultures, 6 (1), 119-138. https://doi.org/10.3138/jeunesse.6.1.119.

Miller, T. (2009). Annelik duygusu. Mitler ve deneyimler [Cev: Giil Tunger]. iletisim Yaynlari.
Nam joo, C. (2021). Kim Jiyeong - Dogum: 1982 [Cev: Betiil Tinkili¢]. A7 Kitap.

Orton-Johnson, K. (2017). Mummy blogs and representations of motherhood: “Bad mummies” and their readers.
Social Media+ Society, 3 (2), https://doi.org/10.1177/2056305117707186.

Oztan, E. (2015). Annelik, sdylem ve siyaset, Cogito, 81 (Annelik), 91-107.

Patton, M. Q. (2014). Nitel arastirma ve degerlendirme yontemleri [Cev: Mesut Biitiin & Selguk Besir Demir].
Pegem Yayinlart.

Sari, U., & Tiirker, H. (2021). Dijital platform kullanicilarinin izleme aliskanliklarma yonelik bir arastirma: Netflix
omegi. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 21 (1), 59-80. https://doi.org/10.18037/
aushd.902558.

602



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 31, Say1 2, 2022, Sayfa 590-603

Sever, M. (2015). Kadinlik, annelik, goniillii cocuksuzluk: Elisabeth Badinter’den Kadinlik m1 Annelik mi?, Tina
Miller’dan Annelik Duygusu: Mitler ve Deneyimler ve Corinne Maier’den No Kid iizerinden bir
kargilagtirmali okuma ¢aligmasi. Fe Dergi, 7 (2), 71-86. https://doi.org/10.1501/Fe0001_0000000144.

Tanenbaum, L. (2006). Sa¢ sa¢a bas basa. Kadinlar arasi rekabet [Cev: Billur C. Yilmazyigit]. Versus Kitap.

Tryon, C. (2013). On-demand culture: Digital delivery and the future of movies. Rutgers University Press.

Tryon, C. (2015). TV got better: Netflix’s original programming strategies and the on-demand television
transition. Media Industries Journal, 2 (2), 104-116. https://doi.org/10.3998/mij.15031809.0002.206.

Unlii, D. G. (2021). Dijital annelerin feminist sesi: Annelik insasinin tartismaya agilmasinda web siteleri ve blog
iceriklerinin rolii. Erciyes Iletisim Dergisi, 8 (1), 421-440. https://doi.org/10.17680/erciyesiletisim.
811867.

Waugh, D. (2017). Kasmadan annelik [Cev: Elif Subas]. Tara Kitap.

Yanardagoglu, E., & Turhalli, N. (2020). From TRT to Netflix: Implications of convergence for television dramas
in Turkey. [Ed: Yesim Kaptan, Ece Algan] Television in Turkey (s. 189-204). Palgrave Macmillan, Cham.

Yardim, G. (2020). Sosyal medyadaki kiiltiirel kimliklerin doniisiimii odakli “Blogger Anne” kimliklerinin
incelenmesi. Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, (33), 129-157. https://doi.org/10.31123
/akil.696758.

Yazar Katki Oram
Birinci yazarin ¢aligmadaki katki orant %50, ikinci yazarm katki orant %50°dir.

603


https://doi.org/10.1501/Fe0001_0000000144
https://doi.org/10.3998/mij.15031809.0002.206

