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‘YARALARIYLA YASAYAN BIREYLER’: GENCLERIN AiLE
ICi SIDDET VE SIDDET DONGUSUNE BAKISI

Cigdem Sema Sirma’
0z
Aile i¢i siddet neden ve sonug¢ odaklarmimn ¢esitliligi nedeniyle farkli disiplinler
tarafindan ele alinan bir arastirma alanini olusturmaktadir. Aile i¢i siddetin sosyolojik
bakis agisiyla ele alinmasi konunun bireysel degil toplumsal yapida anlagiimasina
katki saglamaktadir. Bu arasgtirmanin konusunu, genclerin bakis agisindan hareketle
aile ici siddetin ve siddet dongiisiiniin anlagilabilmesi olusturmaktadir. Arastirmada
genglerin aile i¢i siddetin nedenleri ve sonuglariyla birlikte siddet dongiisii {izerine
anlamlandirmalarina ulagsmak amaglanmaktadir. Arastirma nitel arastirma olarak
tasarlanmistir. Arastrmanm katilimer grubunu 18-24 yas araligindaki gengler
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, agik ug¢lu sorulardan olusan yari
yapilandirilmis form araciligiyla toplanmistir. Katilimer ifadelerinden yola ¢ikarak
arastirmada dort temaya ulagilmistir. Arastirma sonucunda aile i¢i siddet, diger siddet
tiirlerine gére magdur agisindan duygu yogun olarak betimlenmistir. Katilimcilar aile
i¢i siddetin nedenleri arasinda siddetin kiiltiirel ve ekonomik yoniiyle birlikte siddet
deneyimini ve etkilesim ortamini ifade etmislerdir. Aile i¢i siddetin sonucu olarak,
siddet uygulayan aile iiyeleriyle iliskilerde uzaklagsmanin yasandigi anlasilmistir.
Aragtirmada katilimcilar tarafindan aile i¢i siddetin icsellestirilmemesi gerektigi
vurgulanarak aile i¢i siddete yonelik farkindalik yaratmaya yonelik onlemler
almabilecegi belirtilmistir. Aile i¢i siddetin 6nlenebilmesi igin konunun ‘ailevi’/
‘igeriden’ bir konu seklinde ele alinmamasi gerektigi alinan 6nlemleri hizlandiran
admmi olusturmaktadir. Béylece yasanan siddet olaylari ‘dort duvar arasindan’ gikarak
sosyal bir soruna doniisebilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Genglik, siddet, aile i¢i siddet, siddet dongiisii, nitel aragtirma
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‘INDIVIDUALS LIVING WITH THEIR SCARS’: FAMILY
VIOLENCE AND OVERVIEW OF THE CYCLE OF

VIOLENCE
ABSTRACT

Domestic violence constitutes a research area that is handled by different disciplines
due to the difference in cause and effect focus. Addressing domestic violence from a
sociological perspective contributes to the understanding of the subject in the social
structure, not the individual. The subject of this study is understanding domestic
violence and the cycle of violence from the perspective of young people. In this
context, the study aims to reach young people's interpretations of the cycle of violence
and domestic violence along with causes and effects of this violence. The research
was designed as a qualitative research. The participant group of this study consists of
young people between the ages of 18-24. The data of the research were collected
through a semi-structured form consisting of open-ended questions. As a result of the
data analysis based on the statements of the participants, four main themes were
obtained. As a result of the research, domestic violence was described as intensely
emotional for the victim compared to other types of violence. Among the causes of
domestic violence, the participants expressed the experience of violence and the
interaction environment, along with the cultural and economic aspects of violence. As
aresult of domestic violence, it was understood that there was a distancing in relations
with family members who perpetrated violence. In the study, it was emphasized by
the participants that domestic violence should not be internalized and measures could
be taken to raise awareness about it. The issue should not be handled as a 'family' or
'intrafamilial' issue in order to prevent domestic violence. That constitutes the first
step that accelerates the measures to be taken. Thus, incidents of violence can turn
into a social problem by coming out of the 'four walls'.

Keywords: Youth, violence, family violence, cycle of violence, qualitative research

1. GIRiS

Tarihsel olarak aile kurumunun temelde sosyo-biyolojik bir rolde olmakla
birlikte toplumsal degismeler sonucunda ugradig: islev kaybina ragmen bu
degismelere kars1 esneklik kazanarak uyum sagladigini Diinya Saglik Orgiitii
(World Health Organization [WHO/ DSO], 1978) belirtmektedir.

Aile kurumuyla birlikte, ebeveynlik ve ebeveyn olmanin tanimlari ve
kapsaminda da gesitli degisimler yasanmaktadir. Ornegin Daly vd. (2015, s.5)
ebeveyn kavramini, biyolojik veya yasal ebeveynle sinirlamadan ¢ocugun ana
bakicisim ifade etmek icin kullanmaktadir. Onemli sayida g¢ocugun
ebeveynleri disindaki bireyler tarafindan biytitiildigi géz 6niine alindiginda
kavramin kapsayiciligr 6zellikle 6nem tagimaktadir. Ebeveyn kavramina
benzer sekilde aile kavramini da Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu
(United Nations International Children's Emergency Fund [UNICEF]),
kapsayici sekilde kullanmaktadir. Aile; akrabalik, evlilik veya evlat edinme
yoluyla kurulan en yakin grup olarak tanimlanmaktadir (Daly vd., 2015, s.
11). Aile kurumunun iiyeleri arasindaki iligkisel bagin yapist ve dogasi
bakimindan farklilik goésterdigi kabul edilerek sonucta ailenin tek basina
cekirdek aile veya akrabalik bagi olarak anlagilamayacagi belirtilmektedir.
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Sosyolojik agidan ebeveyn olmak ve aile kurumu kavramlarmnin tanimlarinin
gecirdigi degisimler onemli olmakla birlikte aile kurumunun c¢ocugun
yasamindaki roliiyle ilgili agiklamalar da ayrica 6nem tagimaktadir. Bora
(2017, s. 182) aile iligkisinin; sosyoloji kitaplarinda yazildigi gibi yalnizca
“tlirlin yeniden iiretimi iglevine” indirgenemeyecegini siyasetten ekonomiye
pek ¢ok faaliyet alamini bir ag gibi sardigini ifade ederek, aile iligkisini
toplumsalligin kurucu bir dgesi olarak agiklamakta ve herhangi bir toplumsal
gercekligin  aileyi hesaba katmadan anlasilmasinin  pek mimkiin
olamayacagini ifade etmektedir. Diger taraftan aile kurumu, bireyleri arasinda
mutlulukla sekillenen iligkilerin yani sira 6fkenin davranigsal sonuglarinin
siddet seklinde meydana gelebildigi bir kurum olabilmektedir. Bu noktada da
sosyalizasyon siireci onem kazanmaktadir. Ulusoy (2012), kisiligin sekil
almasinda ve kiiltiirel taleplerin, kodlarin ve beklentilerin aktarilmasinda
ailenin temel aktor oldugunu belirtmektedir. Bireylerin sosyalizasyon
siireciyle birlikte ailevi degerleri 6grenmeleri noktasindan hareketle aile igi
siddet ve aile i¢i siddetin kusaklararasi aktariminin anlasilmasi Onem
tagimaktadir. Bu arastirmanin konusunu, genglerin bakis agisindan hareketle
aile i¢i siddetin ve siddet dongiistiniin anlasilabilmesi olusturmaktadir.

Aile i¢i siddet arastirmalarinda gesitli farkliliklar bulunabilmektedir.
Bu farkliliklar Bora’nin (2017, s. 181) agikladig1 gibi aile kurumunun ‘sanki
herkes tarafindan bilinen, iizerinde uzlasilan ve hep ayn1 seye isaret eden bir
kavrammuis gibi kullanilsada, gergekte birbirinden epey farkli insan gruplarina
ve iligkilerine isaret edebilme Ozelligini tasimasiyla agiklanabilir.
Hanelerimizde anne, baba, ¢ocuklar olarak yasasak bile, hane duvarlari son
derece gegirgendir, aile o duvarin i¢ine sigamayacak kadar genistir...” (Bora,
2017, s. 181). Bu baglamda da bireyin kisisel gelisiminin anahtar1 konumunda
giiven verici bir varlik olarak aile fikri; psikoloji ve sosyoloji disiplinlerinde
sosyal bir norm ve akademik bilgi olarak yaygin olarak paylasilmaktadir
(Bonnet & Whittaker, 2015, s. 265). Aile kurumunu, tiyelerini ¢oklu roller ve
statiilere sahip bireylerin olusturdugu bir sosyal organizasyon olarak ifade
eden Weis (1989) aile i¢i deneyimlerin iiyeleri tarafindan farkli sekillerde
algilanmasinin nesnellestirmeyi zorlagtirdigini ifade etmektedir. Ayrica cinsel
birliktelikten ¢ocuklara yonelik siddete kadar pek ¢ok etkilesim ve davranisin
("ozel" eylemlerin) yabancilar tarafindan goriinmeyen kapali kapilar
arkasinda gerceklesmesinin aileyi 6zel bir kurum yaptig1r vurgulanmaktadir.
Bu nedenle iiyeleri arasindaki eylemler tipik olarak yalnizca magdurlar veya
diger ilgili taraflar bunlar1 yetkililere veya arastirmacilara sdylediginde bilinir
hale gelmektedir. Bu noktada da aile i¢i siddet magdurlarinin olaylar1 polise
bildirmemelerinin en sik nedenlerinden birisi olarak eylemlerin "6zel bir
mesele" olmas1 gercegiyle karsilagilmaktadir (Hindelang, 1976; Gottfredson
& Gottfredson, 1980; Timrots & Rand, 1987 aktaran Weis, 1989, s. 128).
Bununla birlikte aile tiyeleri arasindaki sosyal etkilesimin samimi oldugu
yoni vurgulanarak aile i¢i etkilesimin diger etkilesimlere gore daha yogun
oldugu belirtilmektedir. Aile iiyelerinde duygusal sonuglar1 nedeniyle
mahremiyet normlarimt pekistirilerek, aileyi aragtirmacilar da dahil olmak
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tizere merakli yabancilardan izole etme egilimi oldugu ifade edilmektedir
(Weis, 1989, s. 128).

Aile ici siddet kavramu Holden tarafindan (2005 aktaran Yount & Li,
2009, s. 1125) yetigkinlerin yakin partnerlerine karsi kullandiklar1 saldirgan
ve zorlayici davraniglar olarak tamimlanmaktadir. Ayrica aile i¢i siddet
kavraminin, bedensel, cinsel ve duygusal istismar1 igerebilecegini Arthur ve
Clark (2009, s. 147) belirtmektedir. Aile i¢i siddet arastirmalarinin bileseni
konumunda olan siddet dongiisii kavraminiysa Maran ve Begotti (2020)
istismar magdurlari tarafindan siddet uygulama egilimi olarak agiklamaktadir.
Yapilan arastirmalarda siddetin genellikle bir Oriintiiye isaret ettigi
vurgulanarak siddetin zaman ve yogunluk bakimindan degismekle birlikte
gerilim ¢ikartma, asir1 siddet uygulama ve “sevgi dolu” pismanlik
davraniglarini igeren bir dongiisii oldugunu Walker (1985) ifade etmektedir
(aktaran Allen-Collinson, 2011, s. 115). Bu noktada eylemin siddet olarak
tanimlanabilmesi ve aile {iyeleri tarafindan kiiltiirel olarak insa edilmesi
siddetin sosyolojik acidan ele alinmasinin 6nemini gostermektedir. Garrett
(1997) bireylerin deneyimlerinin ve inanglarinin bulunduklar1 toplum ve ait
olduklar1 kiiltiir tarafindan sosyal olarak insa edildigini vurgulamaktadir.
Siddet arastirmalarinda bireylerin aile iiyeleriyle etkilesim siireglerinde
meydana gelen sozel, bedensel, duygusal veya ekonomik eylemlerin
anlasilmasinda kiiltiirel bakis 6nem kazanmaktadir.

Aile i¢i siddet arastirmalarma tarihsel acidan bakildiginda
arastrmalarin  yogunlugunun arttigi yillar1 gérmek miimkindir. 1960’11
yillarda, Gelles (1980) aile i¢i siddetin zihinsel bir rahatsizlik ve/veya
yoksullukla  iliskilendirilen = nadir  olaylar  olarak  gorildiigiinii
vurgulamaktadir. Benzer sekilde Weis (1989, s. 117) aile i¢i siddetin yeni bir
sosyal fenomen olmamasina ragmen 1970'lere kadar ese uygulanan siddetin
arastrmacilar ve politika yapicilar tarafindan arastirma alani olarak
goriilmedigini ifade etmektedir.

Aile i¢ci siddetin nedenlerini belirlemeye yonelik olarak yapilan
arastirmalarda siddetin nesiller arasi aktarimma yer verildigini Gelles ve
Maynard (1987) belirtmektedir. Benzer sekilde Tolan ve ark., (2006 aktaran
Bonnet & Whittaker, 2015) aile i¢i siddetin; es, g¢ocuk, yetiskin-cocuk ve
cocuk-yetigkin-yasli arasindaki siddeti igerdigi belirtilerek siddetin
uygulayan1 veya magduru olma statiisiiniinde yasam siiresince degisime
ugradigim ve kusaklararasi aktarildigimi agiklamaktadir. Diger taraftan aile
ici siddetle ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde ese yonelik siddet veya
cocuk istismarina daha fazla odaklanilirken ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik
siddet eylemlerinin (Agnew & Huguley, 1989; Peek, Fischer & Kidwell,
1985) ihmal edildigi vurgulanmaktadir. Cornell ve Gelles (1982) bireylerin
es veya baba olduklar siiregte siddet uygulamalarinin yani sira, erkek kardes
veya ogul olarak ‘cocukluk cagindaki aile i¢i siddetin kurbanlar1’ belki de
siddeti ilk oOgrendikleri yerde ebeveynlerinede siddet uygulamaktadirlar
seklinde Ogrenme siirecine vurgu yapmaktadir (aktaran Peek, Fischer &
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Kidwell, 1985, s. 1052). Bununla birlikte aile i¢i siddetin kontrol altina
alinmasi ve siddet eyleminin siireci ile ilgili literatiiriin erkek odakli iken aile
ici siddetin sonuglariyla 1ilgili literatiiriinse kadinlara odaklandigi
belirtilmektedir (Umberson, Anderson, Glick & Shapiro, 1998, s. 444).
Ornegin, aile i¢i siddetin nedenlerini kadinin sosyo-ekonomik statiisii
baglaminda ele alan arastirmacilardan Farmer ve Tiefenthaler (1997, s. 338)
kadmin ana gelir kaynagi oldugu yiksek gelirli haneler digindaki tiim
hanelerde, kadinin gelirindeki artisin siddet magduru olma ihtimalini
azaltirken, erkegin gelirindeki artisin ise siddeti arttirdigi sonucuna
ulasmiglardir.

Siddeti anlamaya yonelik ¢esitli kuramsal a¢iklamalar bulunmaktadir.
Sosyal 0grenme teorisyenlerinden Bandura (1977) davranisin, bagkalarimi
model alarak 6grenildigini ileri siirmektedir. Bu teoride davraniglar yiiksek
statiiye, yeterlilige, glice ve maruz kalmaya sahip olarak algilandiginda
O0grenmenin gergeklesmesi daha olast olmakta bu nedenlede ebeveynler,
cocuklar i¢in temel 6grenme kaynaklarindan biri olarak goriilmektedir.

Siddet, kuramsal olarak Ogrenilen bir davranig olmanin yani sira
toplumsal  cinsiyet rolleri baglaminda gii¢ iliskileri  temelinde
aciklanabilmektedir. Sosyolojik bakis agisiyla yapilan aile i¢i siddet
arastirmalarinda 6nemle iizerinde durulan feminist kuramda, aile i¢i siddet
konusu toplumsal cinsiyet ve giic baglaminda agiklanmakta ve siddet
erkeklerin kadinlar iizerindeki hakimiyet ve kontroliinii siirdiirme eylemleri
olarak degerlendirilmektedir (Anderson, 1997).

Sembolik etkilesimci kuram, siddet ve aile ici siddetin anlagilmasinda
sosyal etkilesim siirecinin dnemine vurgu yapmaktadir. Sembolik etkilesimci
kuramda, etkilesim ve iletisim, genellikle anlam(laryi ve iligkili eylem
cizgilerini olusturma siireci i¢in kritik 6neme sahiptir (Giordano, Copp &
Longmore Manning, 2015, s. 926). Ayrica toplumsal gerceklik bireylerin
gindelik eylemleriyle siirekli yeniden kurulan bir siire¢ olarak ele
alimmaktadir (Swingewood, 2010, s. 314). Bununla birlikte sembolik
etkilesimci kuramcilar, ¢ocugun ¢evresindeki anahtar dgelerin, etrafindaki
kisileri yonlendiren simge ve anlayislar oldugunu belirtmektedir (Wallece &
Wolf, 2004, s. 227). Bu noktada Denzin (1984, s. 486) siddetin; erkekleri,
kadinlar1 ve ¢cocuklar1 ev kurumuna baglayan iist ve alt iliskilerin etkilesimsel
bir ¢erceve icinde ortaya c¢iktigini ifade etmektedir. Mevcut baglamda Felson
(2002) yakin partner siddetinin spesifik oriintiisiiniin anlagilmasinda, yakin
iligkiler i¢cindeki dinamiklerin erken aile deneyimlerinin ve toplumsal cinsiyet
rolleri sosyallesmesinin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (aktaran Giordano,
Copp, Longmore & Manning, 2015, s. 927).

2. Yontem

Bu arastirma genglerin bakis acisindan hareketle aile i¢i siddetin ve siddet
dongiistiniin anlagilmasini  kesfetmek igin yapilmistir. Belirtilen kesif
calismas1 nedeniyle arastirma nitel aragtirma olarak tasarlanmistir. Nitel
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teknikler arastirmacilarin diger bireylerin anlayis ve algilarindan pay
almalarma ve insanlarin giinliik yasamlarmi nasil yapilandirip anlam
verdiklerini kesfetmelerine olanak saglamaktadir (Berg & Lune, 2019, ss. 20-
56). Katilimcilara karst olan sorumluluklar gergevesinde arastirmanin etik
onay1 i¢in Baskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma
ve Yaym Etigi Kurulu’na bagvuru yapilmistir. Arastirmanin kurul onayinin
gelmesi ile birlikte veri toplama asamasina gegilmigtir. Arastirmanin veri
toplama asamasi Yeni Koronaviriis (Covid-19) salgimi ve salgina bagh
onlemlerin  devam ettigi  14.07.2021-10.01.2022 tarihleri arasinda
tamamlanmgtir. Katilimeilar arastirma hakkinda bilgilendirilerek sozli
olarak katilim onamlar1 alinmistir.

2.1. Katilimci Grubu

Aragtirmanin ~ katilimci  grubunu  18-24  yas araligindaki  gencler
olusturmaktadir. Arastirmanin katilime1 grubunun belirlenmesi agamasinda
bireylerin ve/veya ailelerinin siddet magduru olmalar1 sarti aranmamustir.
Dolayisiyla bu arastirmanin katilimer grubu aile i¢i siddete ugradigini beyan
eden katilimcilarla birlikte aile i¢i siddete ugramadigini beyan eden 18-24 yas
araligindaki genglerden olusmaktadir. Aragtirmanin katilimci grubu arasinda
ebeveynleri tarafindan siddete ugradigini belirten 21 katilimer bulunmaktadir.
Arastirma, salgin siirecindeki belirsizlikler nedeniyle katilimcilarn ve
arastrmacinin sagligini riske atmamak amaciyla temasi en aza indirerek ilk
asamada c¢evirim ic¢i olarak gergeklestirilmistir. Arastirmanin katilimci
grubuna Google Forms’da hazirlanan agik uglu sorulardan olusan yari
yapilandirilmis form ¢evirim ici olarak Universitenin bilgi islem sistemi
iizerinden elektronik posta yolu ile 120 potansiyel katilimciya gonderilmistir.
Fakat katilimcilara arastirmaya katilimlarina dair belirli araliklarla
hatirlatilma yapilmasina ragmen yalnizca 45 katilimer formu doldurmustur.
Elektronik posta yoluyla formu dolduran 11 katilimc1 (4 erkek, 7 kadin) 18-
24 vyas araliginda olmadigr i¢in verdikleri yamitlar arastirmaya dahil
edilememistir. Elektronik posta araciliiyla elde edilen yanitlarm yetersiz
kalmas1 ve Covid-19 asilama oranlarinin artmasi nedenleriyle yiiz yilize veri
toplama asamasina geg¢ilmistir. Cevirim i¢i form araciligryla 33 katilimcidan
ve yiiz yiize 31 katihmcidan toplanan verilerin siirekli okumalarinin
yapilmasiyla 64 katilmcidan toplanilan verilerle arastirmanin veri
doygunlugu saglanmigtir. Katilimcilarm 9’u  erkek 55’1 kadindir.
Katilimcilarin  ebeveynlerinin evlilik bagini devam ettirme durumlari
incelendiginde 2 katilimcinin ebeveylerinden birisinin  vefat ettigi
anlagilmistir. Ayrica ebeveynleri resmi olarak bosanan 2 katilimci
bulunmaktadir. Ebeveynleri resmi olarak evliliklerini devam ettirmesine
ragmen 1 katilmci ebeveynlerinin ayri1 evlerde yasadigimi belirtmistir.
Katilimcilarin tamaminin medeni durumu bekardir. Yalnizca 1 katilimer tek
basina yasarken diger katilimcilar aileleri ile birlikte yasamaktadir.
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2.2. Veri Toplama Araclar

Acik uclu sorulardan olusturulmus yari yapilandirilmis form ii¢ boliimden
olugsmaktadir. Formun birinci bolimii katilimcinin  sosyo-demografik
ozelliklerini belirlemeye yoneliktir. Formun ikinci kismi katilimecinin siddet
tanimiyla birlikte siddet tiirleri ile ilgili goriislerini almaya yonelik sorulardan
olugmaktadir. Formun iiglincli kisminda ise katilimcinin aile igi siddet ve
siddet dongiisii hakkindaki goriislerini almaya yonelik sorular sorulmustur.
Formun sonunda katilimcilara fikirlerini ekleyebilecekleri bir alan
birakilmigtir. Ayrica formda katilimecilara, arasgtirmanin kapsami hakkinda
bilgilendirmeler yapilarak aragtirmanin etik kurul onaymin oldugu,
aragtirmanin bilimsel amaglarla gerceklestirildigi ve kisisel bilgilerinin
kimseyle paylasilmayacagi bilgileri aktartilmgtir.

2.3. Veri Analizi

Sosyolojik gelenekten gelen nitel arastirmacilarda ‘metni insan deneyimlerine
baktiklar1 bir pencere’ olarak ele alma egilimi oldugu belirtilmektedir (Ryan
& Bernard, 2000 aktaran Glesne, 2013, s. 251). Ayrica nitel arastirmada;
oykiiler, aciklamalar ve diger sozciiklerin derlenmesi ‘zengin’, ‘dolu’,
‘gercek’ gibi farklilagan bigimlerde tamimlanmakta ve rakamlarm zayif
cikarimlar: ile karsithk olusturmaktadir (Robson, 2017, s. 535). Bu
arastirmada nitel arastirmanin veri analiz adimlari olan acik, eksenel ve secici
kodlama asamalar1 uygulanmistir. Her bir katilimcinin ifadesi katilimcilarin
aile i¢i siddet ve siddet dongiisiine iligskin bakis a¢ilarmi gérmek noktasinda
o6nem tagimaktadir. A¢ik kodlama; temalarin verilerin derinliklerinden yiizeye
cikartildigi ilk asamadir. Veri analizinin ikinci asamasi olan eksenel kodlama
ise verilerin lizerinden ‘ikinci gegcis’tir. Bu asamada arastirmacinin asil
yapmasi gereken baslangigtaki kodlar1 gézden gecgirmek ve incelemektir. Veri
analizinin son asamasi olan segici kodlama ise arastirmacinin biitiin kodlar1
taramasini gerektiren son asamadir (Neuman, 2011, ss. 664-669). Bu noktada
oncelikle arastirma konusu kapsaminda yiiz yiize ve cevirim i¢i form
araciligiyla aliman katilimer ifadeleri her bir soru icin bir araya getirilerek
transkriptler olusturulmustur. Elde edilen transkriptlere nitel arastirmanin veri
analiz adimlari olan acik, eksenel ve secici kodlama agamalar1 uygulanmistir.
Daha agcik bir ifadeyle katilimei ifadeleri agik kodlama asamasinda 6ncelikle
siirekli okunmustur. Tkinci asamada agik kodlarin kendi aralaridaki iliskilere
bakilmigtir. Kodlarin kendi aralarinda iliskilendirilmesi sonucu kategoriler
elde edilmistir. Bu asama eksenel kodlamay1 olusturmaktadir. Analizin son
asamasi olan secici kodlama asamasinda da kategorilerden temalara
ulagilmustir.

3. BULGULAR

Elde edilen temalar ve kategoriler sekil-1’de sunulmustur. Belirlenen her tema
katilime1 ifadeleriyle agiklanmistir. Katilimer ifadeleri, katilimcilarin
cinsiyetleri ve katilimci numaralari ile belirtilmistir.
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Kodlanan Bir ] ] .
Davranig Olarak Aile AileIci Siddete AileIci Siddetin Aile Ici Siddetin
Ici Siddet: Siddet Nedenler Aramak Sonuclarina Bakmak Onlenebilmesi
Dingiisii
+'Siddetin En Acist”: Aile + Adle Tci Siddetin * Yakin ama Uzak » Farkndabk Yaratma
Igi Siddet Kiiltiirel Yonii
* Siddeti Denevimlemek
Biyityen Kara Delik
+ Aile fci Siddette
Etkilesim Ortam
+ Adle Igi Siddetin Sosyo-
Ekonomik Yonu

Sekil 1. Katihma ifadelerinden Ulasilan Temalar ve Kategoriler

Katilimcilarin aile i¢i siddete dair gorislerinden elde edilen ifadeler
baglaminda elde edilen ilk kategori ‘Siddetin En Acisi’: Aile I¢i Siddet
kategorisidir. Bu kategoriden hareket edilerek Kodlanan Bir Davrams Olarak
Aile I¢i Siddet: Siddet Déngiisii temasma ulasilmistir. Katihimcilarin
ifadelerinden yola cikarak aile i¢i siddet Aile I¢i Siddetin Kiiltiirel Y&nii,
Siddeti Deneyimleme: Biiyiiyen Kara Delik, Aile i¢i Siddette Etkilesim
Ortamu, Aile I¢i Siddetin Ekonomik Yénleri kategorilendirilmistir. Bu
kategorilerin kendi aralarindaki iliski sonucu Aile I¢i Siddete Nedenler
Aramak temasina gidilmistir. Siddete ugradigini beyan eden katilimcilarin aile
ici iligkilerindeki durumlarma bakildiginda Yakin ama Uzak kategorisine
ulasilmustir. Bu kategoriden Aile i¢i Siddetin Sonuglarma Bakmak temasi
olugturulmustur. Aile i¢i siddetin yasanmamasi i¢in katilimcilarin
ifadelerinden yola ¢ikarak Farkindalik Yaratma kategorisi bu temadan yola
cikilarak da Aile I¢i Siddetin Onlenebilmesi temasina ulasilmistir.

3.1. Kodlanan Bir Davrams Olarak Aile i¢i Siddet: Siddet Déngiisii

Arastirmada katilimcilarin aile ici siddete iliskin goriislerinde ebeveyn siddeti
diger siddet tiirlerine gore daha fazla zarar verici ve kusaklararasi aktarim
yOnleriyle 6n plana ¢ikmistir. Katilimeilarin ifadelerindeki; 6grenme, aktarim,
kusak, aci, ilk O0grenme, kendi anne-babalari, gilivenilen yer, o sekilde
biiyiitiilme, yetistirilme tarzlari, bu bdyle yillardir, darbe yemek gibi
orneklendirilen acgik kodlar kendi aralarinda iliskilendirilerek ‘Siddetin En
Acist’: Aile I¢i Siddet kategorisine ulasilmistir. Bu kategoriyi olusturan
ifadeleri kapsayan tema olarak Kodlanan Bir Davrams Olarak Aile I¢i Siddet:
Siddet Dongiisii temasi elde edilmistir.

3.1.1. ‘Siddetin En Acisr’: Aile ici Siddet

Bireyin ebeveynlerinden veya yagaminin ilk yillarinda bakimindan sorumlu
olan bireylerden siddet gérmesi veya gozlemlemesi sosyal etkilesim stirecinde
her an siddetin yasanabilecegi gercegiyle yasamasi anlamina gelebilmektedir.
Ozellikle yasann ilk y1llarinda bebeklik ve gocukluk dénemlerindeki fiziksel
kirilganlik ve sevgi ihtiyacinin en yogun oldugu donemde bireyin
yetiskenlerle duygusal bagi dikkate alindiginda katilime1 ifadelerinde de
goriildiigii gibi aile i¢i siddetin etkileri diger siddet tiirlerine gore daha duygu
yogun olarak belirtilmistir.
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Siddetin en aci1 sekli, en sevdiginiz insanlardan zarar gérmek.
(Kadin katilimei, 43)

Aile i¢i siddet bireye en ¢ok zarar1 veren siddettir. (Kadin
katilimci, 29)

Aile bireylerinin arasinda gergeklesir. Ebeveynlerin kendi
beklentilerini merkeze alarak ¢cocugun iistiinde baski kurmast
ya da erkegin kadin iistiinde hakimiyet kurmaya g¢aligmast
sonucunda ortaya ¢ikabilir. (Erkek katilimci, 13)

Arastirmada ebeveynleri tarafindan siddete ugradigini belirten katilimcilar;
bedensel, psikolojik, ekonomik, duygusal veya s6zel siddete ugradiklarini
belirtmektedirler.

Aile i¢inde fiziksel, psikolojik, ekonomik, duygusal ve sozel
siddete ugradim. Bu saydiklarimin hepsini babamdan
gordiim. Kumbaramdan paralarimi ¢almak, sinirlenince
vurmak, siirekli manipiilatif ve tehdit iceren sdzler sdylemek,
arkadaslarimin i¢ginde beni rencide etmek, izinsiz telefonumu
ve bilgisayarimi kurcalamak gibi davraniglarda bulunmugtu
kendisi ama annem ve babam bosaninca kurtuldum ondan.
(Kadin katilimei, 46)

Kiiciikken annem tarafindan birka¢ kez dayak yemisligim
vardir. (Kadin katilimei, 30)

Cocuklugumda ailem tarafindan yasitlarimla karsilastirildim
ve bu sebepten uzun bir siire kendi potansiyelimin farkimna
varamadim. Sozel siddet kategorisinde degerlendirilebilir.
(Kadin katilimci, 63)

Tartigsmalarda ve okul basarisizliklarinda sozel siddete
ugradim. (Kadin katilimci, 9)

Smav doneminde duygusal ve fiziksel siddete ugradim.
(Kadin katilimci, 22)

Psikolojik siddete ugradigimi diistiniiyorum, ve Tiirkiye'de
yasayan bir¢ok gencin de ailesi tarafindan psikolojik siddete
ugradigim diisiiniiyorum. Ozellikle egitim ile ilgili konular
s0z konusu oldugunda aile, ¢ocugunun ne diistindiigiini
onemsemeden ona birgok dayatmada bulunuyor. Gencin
isteklerini, yeteneklerini gdz ardi ediyor, bu da gencin
Ozglivenini  zedeliyor, yeteneklerine olan  inancini
kaybettiriyor... (Kadin katilimei, 47)

Katilimcilarin ifadeleri dikkate alindiginda ebeveynlerinin cocuklariyla
Ozellikle smav donemlerinde akademik basar1 beklentileri baglaminda
problemler yasadiklar1 anlasilmaktadir.
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Siddetin Ggrenilen bir davranig olmast siddetin kusaklararasi
aktarimimi yani siddet dongiisiinii beraberinde getirebilmektedir. Siddetin
kusaklararasi aktarimina iliskin Bandura’nin (1977) sosyal 6grenme teorisi ve
Mead’in (1934) sosyal etkilesim teorisi bir agiklama zemini saglamaktadir.
Mead (1934) bireylerin hali hazirda kabul etmekle birlikte edinilmis
aligkanliklara dayanarak gergeklestirilebilen eylemlerin hem iizerinde daha az
diisliniildiigli hem de bazen daha az duyguyla ortaya ¢ikabildigini
belirtmektedir.

Bu dongii bana, bir ailede siddet varsa bunun nesiller boyu
devam etme durumu oldugunu amimsatiyor. (Kadin katilimei,
2)

Kisinin gordiigi siddeti kendisinden daha gligstiz canlilar
tizerinde devam ettirmesi. .. (Kadimn katilimet, 3)

Kisi kiigtikliikten gordiiklerini igerler ve yasatir. (Kadin
katilimci, 9)

Hayatinin belli donemlerinde siddet goéren insanlar basa
¢ikamadigi olaylar karsisinda siddete basvurabilirler. (Kadin
katilimci, 10)

Aile i¢inde nasil bir tutum ve davranis sergilenirse kusaktan
kusaga da bu sekilde aktarilir 6grenilen goriilen seyler. (Kadin
katilimci, 13)

Cocuklukta siddet goren, bireylerin biiyiiyiip kendi ¢ocuklar1
oldugunda kendilerininde siddet uygulamasi. (Kadin
katilimci, 16)

Bir tokata g6z yummak bir tekmeyi, bir tekmeye gbz yummak
ise bigaklanmayi, 6ldiiriilmeyi dogurur. (Kadin katilimei, 19)

Kendimizi siirekli biiyliyen bir karadelikte bulabiliriz. (Kadin
katilimct, 41)

Kirilmasi gereken bir dongiidiir. (Kadin katilimci, 55)

Katilimeilar aile i¢i siddetin yasandigi ortamin bireyi etkiledigini belirtirken,
aile iiyeleri arasindaki gii¢ dagilimina, aile i¢i siddetin 6nlenmesi gercegine
ve siddetin kabul edilmemesi gerektigine vurgu yapmislardir.

3.2. Aile ici Siddete Nedenler Aramak

Katilimcilar aile i¢i siddetin nedenleri arasinda ataerkil degerler, siddet
magduru olmak, iletisim problemleri ve ekonomik problemleri
gostermislerdir. Katilimcilardan gelen cevaplar baglaminda; Aile i¢i Siddetin
Kiiltiirel Yonii, Siddeti Deneyimlemek: Biiyiiyen Kara Delik, Aile i¢i Siddette
Etkilesim Ortamu, Aile I¢i Siddetin Ekonomik Yénii kategorileri olusturularak
kategoriler arasindaki iliskiler incelenmis ve Aile I¢i Siddete Nedenler
Aramak temasina ulasilmustir.
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3.2.1. Aile I¢i Siddetin Kiiltiirel Yonii

Katilicilarin ifadelerinde; ataerkillik, yetistirilme tarzi, 6grenme, aliskanlik,
degerler, cografya ve biiyiiniilen ortam gibi ifadeler nitel analizin ilk kodlama
asamas1 olan acik kodlama ile belirlenmistir. Ulasilan agik kodlardan Aile I¢i
Siddetin Kiiltiirel Yonii kategorisi elde edilmistir. Saffitz (2010) toplumsal
cinsiyet temelli siddet arastirmalarinda kiiltiirel patika tizerinde duruldugunu
belirtmektedir. Ayrica siddetin kiiltiirel olarak ele alinmasmin nedenleri
arasinda saldirgan davranislarda bulunmak, idealize edilen kiiltiirel erkeklik
imajimin bir bileseni olarak goriilerek bireyin “gercek bir erkek” oldugunu
gosterme ¢abasi baglaminda agiklanmaktadir (Anderson, 2005, s. 857). Kiiltiir
ve siddet arasindaki iligkinin anlagilmasini Guetzkow ve Ben-Zvi (2017)
onemli bulmaktadir. Katilimcilarin aile igi siddetin nedenlerine iligkin
goriisleri incelendiginde; ataerkillik, geleneksel aile yapisi ve kadinin
toplumsal yasamdaki konumuna vurgu yaptiklar1 anlagilmistir.

Aile i¢i siddetin 6zellikle geleneksel aile yapisina sahip olan
ailelerde daha fazla goriindiigiinii diisiinliyorum. Ciinkii siki
aile baglar1 oldugu igin 6zellikle erkeklerin eslerine veya kiz
cocuklarma karsi fazla korumaci oldugu durum ve bu
korumacilikda kadinlar1 kisitlayan bir durum fiziksel olarak
olmasa dahi psikolojik olarak kadinlar1 etkileyen bir durum.
(Kadin katilimet, 32)

Aile i¢i siddete ugrayan aile bireyini bir¢ok yonden olumsuz
etkilemekle birlikte Gzellikle ataerkil toplumlarda yargiya
yansimamakta dolayisiyla da cezasiz kalmaktadir. (Kadin
katilimci, 17)

Siddetin ilk olarak basladigr yerdir. Kisilerin giin icinde
yasadigi  zorluklari, kotiliikleri, ataerkil sebeplerle
birbirlerine kirici1  sekillerde uygulamalaridir. (Kadin
katilimct, 9)

Ataerkil toplumdan dolay1 babalarm baskict olmasi. (Kadin
katilimci, 20)

Katilimecilar tarafindan 6zellikle fiziksel olarak gii¢lii konumda olan erkegin
aile igerisindeki konumunu ataerkil yapidan aldig1 giigle birlestirerek fiziksel
agidan dezavantajli konumda olan kadinlara ve/veya c¢ocuklara siddet
uygulayabildigi katilimci1 ifadelerinden anlasilmaktadir. Ayrica ataerkil
toplum yapisinda kadinin toplumsal cinsiyet rolleri noktasinda dezavantajli
konumda olmasi siddete ugradigi evliligi devam ettirmesininin nedenleri
arasinda gosterilmektedir. Aile i¢i siddet aragtirmalarinin kiiltiirel agidan ele
alimmast; siddetin kaniksanmasini anlamak, siddetin sosyal insasi, siddet
eylemlerini 6nlemeye yonelik kamuoyu olusturma ¢abalari noktasinda énem
tasimaktadir.
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3.2.2. Siddeti Deneyimlemek: Biiyiiyen Kara Delik

Katilimeilar siddetin 6grenilen bir davramis oldugunu belirterek c¢ocukluk
donemi siddet magduru olmayi siddetin nedenleri arasinda goéstermislerdir.
Daha acik bir ifadeyle katilimcr ifadeleri analiz edildiginde; ailesinden nasil
gordiiyse, dayak yemek, cocukluk, nasil yasadiysa, kendi anne-babasi, siddete
ugramis olmasi, kendi ¢ocuklarma aktarmasi, olumsuz davramiglara maruz
kalmak, siddetle biiyiime, onceki aile deneyimleri seklinde 6rneklendirilen
ifadeler ac¢ik kodlar1 olusturmaktadir. Belirtilen agik kodlarm kendi
aralarindaki iligkiler sonucu Siddeti Deneyimlemek: Biiyiiyen Kara Delik
kategorisi elde edilmistir. Bu noktada ilgili literatiirde de Denzin (1982) aile
kurumunun ¢ocugun korunmasi ve yetistirilmesi noktasinda birbirinden ayri
nedenlerden dolay1 merkezi rol oynadigini ifade ederek, ailenin ¢ocugun ilk
yillarindan itibaren genclik donemine kadar her giin cocukla etkilesim halinde
oldugunu belirtmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin yalnizca genetik mirasini
belirlemelerinin yan1 sira gelisimsel siirecine katkida bulunduklarimi
Neiderhiser ve ark. (2004) vurgulamaktadir. Bireylerin ebeveynlerini
modellediklerine deginen Cappell ve Heiner (1990, s. 135) ebeveynlerin
birbirlerine  karst  saldirgan  davranmalar1 durumunda  g¢ocuklarmn
ebeveynlerinin saldirgan davraniglarmi taklit ettiklerini ve kendi eslerine karsi
saldirgan davramslarda bulunduklarini ifade etmistir.

Siddet giivensiz ve olumsuz bir hava doguracagi i¢in bu
havay1 soluyan kisiler de bu havanin etkisinde kalip bu havay1
daha fazla kisiye yayabilir. Kendimizi stirekli biiyiiyen bir
karadelikte bulabiliriz. (Kadin katilimei, 12)

Ebeveynlerinde ayni1 sekilde biiyliimesi. (Kadin katilimci, 3)

Siddet uygulayan kisinin ¢ok kiigiik yastan itibaren kendi
ailesinden siddet gorlip biiyiidiigiinde kendi ailelerindeki
bireylere bunmu uygulamalariyla olusan durum. (Kadin
katilimci, 4)

Ailelerin kendi ebeveynlerinden gérmiis oldugu travma ve
siddeti kendi ¢ocuklarina aktarmalari. (Kadin katilimci, 7)

Onceki aile deneyimleri. (Kadin katilimet, 21)

Aile i¢i siddetin en biiyiik kaynagi cocukluga dayanmaktadir.
Ciinkii ¢ocuklar ailelerinden gordiigii siddet ve sevgisizlikten
dolay1 siddet uygulamaktadir. (Kadin katilimci, 39)

Bence tamamen siddete maruz kalinmasi siddeti uygulama
etkeni oluyor. Maalesef ki boyle. Siddet goren uyguluyor.
(Kadin katilimci, 50)

Siddete ugramig olma. Olumsuz davraniglara maruz kalma.
(Kadin katilimci, 6)
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Anne ve babalar1 o donemde o sekilde biiyiitiiliip gordiigii
olaylar1 kendi ¢ocuklar iizerinde uygulayip kendilerinden
yeni bir ben yaratmaya c¢alismalari. (Kadin katilimci, 32)

Katilimci ifadelerinden de anlasildig: gibi aile i¢i siddetin nedenleri arasinda
aile deneyimleri belirtilmektedir. Bireyin 6z bakima gereksinim duydugu
andan baglayarak yasamsal donemlerinin tamami bireylerin saglikl iliskiler
kurabilmesi i¢in Onem tasimaktadir. Bu noktada da, bireyin bebeklik
doneminden itibaren yetistigi ortamin dinamiklerin anlasilmasi gergegi
agiktir.

3.2.3. Aile i¢i Siddette Etkilesim Ortam

Aile tyeleri arasindaki iletisim eksiklikleri ve iiyelerin birbirlerine karst
anlayigsizliklar1 sonucu siddetin meydana geldigi katilimcilar tarafindan
belirtilmektedir. Konuyla ilgili olarak iletisimsizlik, anlayigsizlik, dinlememe,
fikir paylagiminin olmamasi seklinde orneklendirilen agik kodlarin kendi
aralarinda iliskilendirilerek Aile I¢i Siddette Etkilesim Ortamu kategorisi
olusturulmustur. Toplumsal bir kurum olarak aile, sosyal etkilesim
baglaminda diger kurumlardan ayrilan Gzellikler barindirabilmektedir.
Ailenin kendisine 6zgii etkilesim siirecleri aile igerinde meydana gelen
olaylari, {iyelerinin davranmiglarini anlamlandirma ve agiklama zeminini
‘zorlu’ hale getirebilmektedir. Gelles (1979) ve Gelles ve Straus (1979)
etkilesim ortaminin 6zelliklerini; evli giftlerin birlikte gecirdikleri zamanla
birlikte faaliyetlerinin ve ilgi alanlarmin fazlalii, iliskilerinin yogunlugu,
birbirlerinin davramglarimi etkileme konusunda ortiilii haklari, toplumsal
cinsiyet rolleri baglaminda aile Orgiitlenmesindeki esitsizlik, ailenin
mahremiyeti, stres fazlaligi ve birbirlerinin sosyal biyografileri hakkinda
sahip olduklari kapsamli bilgi gibi ‘benzersiz’ 6zellikler olarak agiklamaktadir
(aktaran Flynn 1987, 5.295). Benzer sekilde Choi ve ark. (2012, s. 457) sosyal
etkilesim siirecindeki farkliliklar nedeniyle esler arasindaki siddetin farkli
ozellikler sergiledigini ve de siddetin yogun etkilesim baglaminda ortaya
ciktigini belirtmektedir.

Iletisimsizlik, anlayigsizhik. (Kadmn katilimet, 16)

Saygisizlik ve karsidaki insani dinlememek. (Kadin katilimet,
29)

Ebeveynlerin  birbirlerine  veya  c¢ocuklarina  karsi
anlayislarinin  yeterince gelismemis olmasidir. (Kadin
katilimci, 34)

Siddet giivensiz ve olumsuz bir hava doguracagi icin bu
havay1 soluyan kisilerde bu havanin etkisinde kalip bu havay1
daha fazla kisiye yayabilir.

(Kadin katilimci, 41)
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Katilimcilarin ifadelerinden aile iiyelerinin birbirleriyle olan etkilesimlerine
vurgu yaptiklar anlagilmaktadir. Bu baglamda bireyin birincil sosyalizasyon
siirecini yasadigi ortamdaki etkilesim siddetin igsellestirilmesi, siddetin
uygulanmasi ve siddetin  Onlenmesini anlama noktasinda Gnem
kazanmaktadir.

3.2.4. Aile Ici Siddetin Sosyo-Ekonomik Yonii

Katilimcilarin ifadelerinden olusturulan trankriptten okunarak parasizlik,
gecim sikintisi, maddiyat, para, gelir {istiinligii, yoksulluk gibi kelimeler agik
kodlar olarak belirlenmistir. Belirtilen agik kodlarin kendi aralarindaki iliski
sonucu Aile I¢i Siddetin Sosyo-Ekonomik Yénii kategorisi elde edilmistir.
Katilimeilar hane ge¢imine dair yasanilan problemlerin aile igi siddete yol
acabilecegini belirtmislerdir. Aile i¢i siddet arastirmalarinda issizlik ve maddi
problemler siddetin nedenleri arasinda gosterilmektedir. Ekonomik
kosullarin, evlilik kalitesini ve giftlerin iliski durumunu etkileyerek diisiik
gelir ve yoksullugun siddet i¢in 6nemli risk faktorleri oldugunu Copp,
Giordano, Manning ve Longmore (2016, s. 744) belirtmektedir. Gelismekte
olan toplumlarin ¢alisma kosullarindaki ekonomik giivensizlik, erkeklerin
ekonomik kaynaklara erisim firsatlarinin fazla olmasi, kadinlarin evlilik karar1
almalarinda ve evliliklerini devam ettirmelerinde 6nem tagimaktadir (Barnett,
Maticka-Tyndale & Kenya 2016, s. 449). Herhangi bir nedenle esi tarafindan
siddet goren kadinlarin siddeti onaylama durumlar arastirildiginda; kirsal
kesimden gelen, esinden daha az egitim alan, ekonomik olarak esine bagimli
olan, akrabalik bag1 yoluyla evlilik kuran kadinlarda siddet eylemlerinin daha
fazla onaylandig1 goriilmektedir (Yount & Li 2009, s. 1125).

Gegim sikintisi. (Kadin katilimei, 10)
Toplumdaki ekonomik dagilim. (Kadin katilimei, 11)

Ekonomik gelir iistiinliigiine sahip kisinin, yasamin diger
alanlarinda da kendini {istiin gérmesi ve bunun sonucu olarak
kendisinden diisiik ekonomik gelire sahip insanlara kars1 ezici
tutumu. (Kadin katilimet, 13)

Aile i¢i siddet genellikle erkek tarafindan es ve ¢ocuklara
uygulanmaktadir  ve  genellikle kadin  tarafindan
igsellestirilmekte kendi ailesinin yanmma donemeyen,
ekonomik 6zgiirliigli de olmayan kadin bu sekilde yasamaya
devam etmek zorunda kalmaktadir. (Kadin katilimei, 17)

Katilimer ifadelerinde ekonomik gelirin 6nemi vurgulanarak kadinin
ekonomik agidan bagimli olmas1 hem siddete daha agik hale gelmesi hem de
iligkiyi devam ettirmek durumunda kalmasi baglaminda degerlendirilmistir.
Aile i¢i siddetin tiim siddet eylemlerinin ¢ok biiyiikk bir boliimiinii
olusturdugunu ifade eden Connell (1998, s. 33) kadinlarin siddet iceren bir
evliligi siirdlirmelerinin veya ona geri donebilmelerinin nedenlerinden biri
olarak barinma alternatiflerinin olmayisin1 gostermektedir. Benzer sekilde
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siddet magduru kadinin gidecek yeri ve kimsesi olmadigi durumda magdur
kadmin siddeti ortmek icin is birligi yapmak zorunda kalmasiyla siddet
dongilistiniin  tamamlandigii  Macleod ve Cadieux (1980, s. 40)
acgiklamaktadir.

3.3. Aile ici Siddetin Sonuclarina Bakmak

Katilimeilarin aile i¢i siddetin sonuglarina iliskin ifadeleri, aile ici iliskilerde
yasanan degisimlere ve c¢ocuklara odaklanmaktadir. Katilimcilarin
ifadelerinden kiisliik, goriismeme, uzaklik, sonlandirma, giivensizlik, tiziilme,
onlara kars1 ilgisiz, bagim koptu ve mesafeli agik kodlar1 elde edilmistir.
Orneklendirilen acik kodlarm kendi aralarindaki iliskileri sonucunda Yakin
ama Uzak kategorisine ulasilmis segici kodlama asamasinda da Aile Ici
Siddetin Sonuglarma Bakmak temasi elde edilmistir.

3.3.1. Yakin ama Uzak

Ailesi tarafindan siddet uygulanan bireyler acisindan aile i¢i siddetin
sonuclarina bakildiginda ilk dikkat ¢eken nokta genglerin ugradiklari siddetin
duygusal yonii olmustur.

Zaman i¢inde duygusal yoksunluklar oldu. (Kadin katilime,
9)

Soyutlandigimi hisssettim. (Kadin katilimci, 22)

Kisa kiisliikler oldu diyebilirim. (Kadin katilimei, 11)
Uziildiiydiik. (Erkek katilimci, 34)

Gilivensizlik kirginlik hissettim. Aklima geldiginde hala
iiziliyorum. Annem kegske sinirliyken bana el kaldirmasaydi.
(Kadin katilimci, 8)

Aile i¢i siddete ugradiklarini belirten katilimcilar aile iiyelerine karsi duygusal
acgidan etkilendiklerini belirtmelerinin yani sira davranissal olarak da aile
iiyeleriyle iletisim kur(a)madiklarini ifade etmislerdir.

Onlarla bagim koptu ve vyiizylize konusmakta zorluk
cekiyorum. Bir seyler paylagsmaktan korkuyorum ailemle.
(Kadin katilimci, 7)

flgisizlik oldu. Aile i¢i baglarda kopukluk yasandi. (Kadm
katilimci, 9)

Ailemden uzaklagiyorum ve bu onlarada yansiyor. (Kadin
katilimci, 13)

Ailemden bazi insanlara eskisi kadar yakin hissetmiyorum.
(Kadin katilimci, 22)

... babama mesafeli olmak zorunda kaldim. Su an babama
giiven problemi yasiyorum. (Kadin katilimet, 15)
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Babamla aram hep soguk. (Kadin katilimci, 33)
Babamla iletigsimi sonlandirdim. (Kadin katilimei, 26)

Babama mesafeli olmak zorunda kaldim. (Kadin katilimei,
15)

Babamla arama sogukluk girdi ve higbir sey eskisi olmadi.
O’na kars1 mesafeli olmaya bagladim ve onu her gérdiigiimde
aklimiza yasadigimiz kotii olaylar geliyor. (Kadin katilimet,
4)

Katilimcilar 6zellikle ¢ocukluk doneminin énemine vurgu yaparak aile igi
siddetten en fazla ¢ocuklarm etkilendigini belirtmislerdir. Cocukluk dénemi
yagam deneyimlerinin bireyin yasaminin ilerleyen yillart iizerindeki olasi
etkileri katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Katilimcilarin ifadeleri
incelendiginde katilimcilarin ebeveyn siddetine maruz kalan ¢ocuklar ve aile
ici siddetin magdurlar {izerindeki olumsuz etkilerine degindikleri
anlagilmistir. Cocuklarindan siddet goren ebeveyenlere ve ¢ocuk siddetinin
olumsuz etkilerine yonelik katilimer ifadesi bulunmamaktadir. Bu noktada
Cornell ve Gelles (1982) aile i¢i siddet aktarimini anlama noktasinda
cocuklarin ebeveylerine yonelik siddetini ‘kayip baglanti’ (missing link)
olarak belirtmektedir (aktaran Peek, Fischer & Kidwell, 1985, s.1052). Diger
taraftan aile igi siddet kardesler arasinda da yasanabilmektedir. Cocuklardan
ebeveynlerine yonelik siddet eylemlerine dair katilimer ifadeleri
bulunmamakla birlikte kardesler arasindaki siddet eylemleri de katilimci
ifadelerine yansimamustir.

Cocuklar olarak baktigimizda ise aile i¢indeki siddetten en
cok etkilenen onlardir. (Kadin katilimci, 1)

Nesiller boyu devam edecek olan psikolojik yaralarin
acgtlmasi. (Kadin katilimet, 2)

Cocuklarin gelisimi i¢in ¢ok kotii oldugunu diistiniiyorum.
(Kadin katilimci, 7)

Agac yas iken egilir. Siddetin her tiirliisii ¢ocuk zihninde bir
yere bariir. Dolayisiyla aile i¢i siddet goérenlerin siddete
egilimli olabilecegi gibi siddete kars1 koymak i¢ giidiistiniin
olusmayacagini da diistinliyorum. (Erkek katilimci, 64)

Sevgisiz ve siddet ortaminda biiyliyen insanlar kendi
kurduklar: ailelerinde ya da ¢evrelerinde de siddet gdsterme
egilimindedir. (Kadin katilimci, 36)

Cocuklarin ilk olarak giivenmesi gereken kisiler ailesi
olmalidir. Fakat aile i¢i siddet bu giiven duygusu yerle bir
ederek ¢ocuklarin hayatlar1 boyunca yasayacaklari bir giiven
problemi ortaya ¢ikar. (Kadin katilimci, 10)
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3.4. Aile ici Siddetin Onlenebilmesi

Katilime1 ifadelerinden agik kodlama ile; ailelerin bilinglendirilmesi,
egitimler, licretsiz destek, 6grenme, haklar ve bilgilendirme gibi ifadeler
belirlenmistir. Belirtilen acik kodlar1 kendi aralarinda iliskilendirilerek
Farkindalik Yaratma kategorisi elde edilmistir. Farkindalik Yaratma
kategorisinde katilimcilar aile i¢i siddetin dnlenmesi gerektigini belirtmisler
ve aile i¢i siddetin Onlenebilmesi igin Oneriler getirmislerdir. Segici
kodlamayla Aile i¢i Siddetin Onlenebilmesi temasina ulasilmustir.

3.4.1 Farkindahk Yaratma

Aile i¢i siddetin Onlenebilmesi i¢in katilimcilar alaninda uzman olan
bireylerden alinacak egitimleri vurgulamislardir.

Aile i¢i egitimlerin verilmesi gerekir. (Kadin katilimei, 9)

Devlet tarafindan iicretsiz destek verilebilir. (Erkek katilimer,
43)

Egitim. Herkesin ¢ocuk yapmamasi. Toplumsal cinsiyet
esitliginden kimsenin haberi olmamasi. Kadinlarin bile
haberleri yok ki savunsunlar. (Kadin katilimei, 22)

Bireylerin devlet tarafindan kurulacak aileler ile ilgili
kurumlarda seminerler yapilmasi ve bunu zorunlu olarak
ailenin almasim saglamak. (Erkek katilimci, 28)

Evlilikler belli bash kurallarin saglanmasiyla
gerceklestirilmelidir. Ozellikle ebeveyn olacak insanlarin
bilgileri ve diisiinceleri egitimle saglanmalidir. (Kadin
katilimct, 37)

Aile ici siddetin Onlenebilmesi i¢in en Onemli olarak
gordiigiim sey cocuklara kii¢iik yasta bu konularda egitim
verilmesi. Cinsiyet ayrimciliginin olmamasi gerektigine dair
bilgilendirilmesi, kolluk  kuvvetlerinin  ve  adalet
saglayicilarinin bu konuda egitime tabi tutulmalar1 ve
cezalara caydirict nitelik kazandirilmasit  gerektigini
diistiniiyorum. (Kadn katilime1, 47)

Okullarda bir ders olarak aile i¢i siddetin Onlenmesi
ogretilmelidir. .. (Erkek katilimet, 51)

Katilimeilarin aile i¢i siddet eylemlerinin ¢6ziim onerilerinde egitime vurgu
yapilarak alanda c¢alisan uzmanlarla is birliginin 6nemine degindikleri
goriilmektedir. Katilimcilar, bireylerin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
kaldirmaya yonelik egitimlerle birlikte cocuk yetistirme ve temel haklar
noktasinda egitim almalar1 gerektigini belirtilmislerdir. Diger taraftan
alimmas1 gereken egitimler zamansal olarak evlilik 6ncesi donemde ve evlilik
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siireci olarak ifade edilmistir. Katilimcr ifadelerinden aile ig¢i siddetin
onlenmesi noktasinda duyarhlik gelistirilmesi gerektigi anlagilmaktadir.

4. SONUC

Ozellikle 1970’li yillardan itibaren hizla degisen toplumsal yap1 bireylerin
icinde bulunduklar1 kosullar1 anlama ve acgiklama zeminlerini de
farklilagtirmaktadir. Aile i¢i siddet kavramu ve aile i¢i siddet olaylariin
nedenleri ve sonuglariyla arastirilmasina gereksinim oldugu agiktir. Aile igi
siddet arastirmalarinda aile i¢i siddete taniklik eden, siddet gdren veya
uygulayan konumundaki bireyin deneyimleri; ¢cocukluk, genclik, yetigskinlik
ve yaglilik gibi farkli yasamsal donemlerde ele alinmaktadir. Yasal yas
siniriyla gesitli haklara sahip olan genclerin belirli noktalarda baghilik ve
kirilganliklar1 oldugunu Crimmens ve Whalen (1999, s. 167) belirtmektedir.
Bir taraftan 6zellikle ekonomik ag¢idan ailesine bagli olan pek ¢ok geng diger
taraftan bagimsizca hayallerini gerceklestirmek istemektedir. Bununla birlikte
gencler; niifusun egitim, saglik ve ekonomi gibi kurumlariyla iligkilerinin yani
sira durumsal farkindalik, memnuniyet, sosyal medya kullanimi, gelecege
yonelik planlar ve umutlar baglaminda ¢ocuklardan ve yetiskinlerden
ayrilarak niifusun dinamik yoniini olusturmaktadir.  Ayrica genglerin
toplumsal yapidaki degisimin hizim1 yakalamakla birlikte degisimi
yonlendirme becerisinde olduklarida séylenebilir. Genglerin aile iiyeleriyle ve
/ veya kisisel bakimlarimi iistlenen bireylerle kurduklari iletisimle birlikte ilk
yasam yillarim gecirdikleri ailenin dinamikleri bu noktada kritik 6zellik
sergilemektedir. Ozellikle kendi kuracaklar1 ailelerine siddetin birer tastyicisi
olma durumlart nedeniyle gengler bu arastirmanin katilime1 grubunu
olusturmustur.

Aile i¢i siddet, magdurun ve uygulayicinin degistigi bir sorun alani
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Katilimcilarin ifadeleri analiz edildiginde
katilimcilarm aile tiyeleri tarafindan siddete ugramalari diger siddet tiirlerine
gore daha ‘acitict’ olarak ifade edilmistir. Bu durum bireylerin aile igerisinde
ebeveynleri ve / veya bakimlarini iistlenen bireylerle karsilikli sevgiye dayali
bir iliski beklentisini gostermektedir. Aile i¢i siddetin sonuglar1 ele
alindiginda ise; siddetle biiyliyen bireyin hayatinda aile bireyleriyle olan
iliskisinde duygusal agidan sorunlarin yasanabildigi goriilmektedir. Bu
arastirmada da aile i¢i siddete ugradigini belirten katilimcilar aile {iyeleriyle
iliskilerinin etkilendigini ve aile iyeleriyle olan iliskilerinde kopukluklar
yasadiklarin1  belirtmislerdir.  Ozellikle, ebeveynlerin smnav  basar1
beklentilerinin ¢esitli siddet davramislarina doniisebilmesinin gencin kendi
yasamina dair karar almaya basladigi donemde ailesinden uzaklasmasiyla
sonuc¢landigl anlagilmaktadir. Katilimeilar tarafindan evin digartya gore daha
giivenli olmasi gerektigine ebeveynlerin ise koruyucu ve giiven verici
rollerine vurgu yapilmasiyla aile i¢i siddetin hi¢c yasanmamasi gereken bir
durum olarak ele alindig1 anlagilmaktadir.

Aile ici siddet olaylarinda ¢ocugun ve / veya kadinin magdur olma
durumunun yani sira ¢ocuklardan ebeveynlerine yonelik meydana gelen aile
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ici siddet olaylarida yaganabilmektedir. Yapilan literatiir taramalarinda aile igi
siddetin bu yoniiniin olduk¢a az g¢aligildigi goriilmiistiir. Bu arastirmada da
katilimcilarm aile i¢i siddete yonelik ifadelerinde ¢ocuklardan ebevyenlere
yonelik meydana gelen siddet eylemlerine deginilmedigi anlagilmaktadir.
Ayrica siddet ebeveynlere yonelik olabildigi gibi kardesler arasinda da
yasanabilir. Ebeveynlere yonelik siddet olaylarmma benzer sekilde bu
aragtirmada katilimcilar kardesler arasindaki siddet olaylarmma yonelik
degerlendirmelerde bulunmamuglardir.

Aragtirmada katilimcilar aile i¢i siddetin sosyalizasyon siirecinde
Ogrenilmesine vurgu yapmuslardir. Aile i¢i siddet olaylarinda bireyler; siddet
magdurunu ve siddeti uygulayan goézlemleyebilmekteyken bazen kendisi de
siddet gorebilmektedir. Bu noktada siddetin kusaklararasi aktariminin
anlagilabilmesi  6nemlidir. Siddet deneyimleri siddetin  kusaklarasi
aktariminda katilimer ifadelerine yansimaktadir. Bu durum sonraki kusaklar
agisindan bireylerin siddet olaylarmin yasanmadigi bir aile ortaminda
bulunmalarinin dnemini gdstermektedir. Siddet deneyiminin yani sira
katilimcilar aile i¢i siddetin nedenleri arasinda; kiiltiir, iletisim ve ekonomik
durumlar1 belirtmislerdir. Bireyin yasamu siiresince aktiviteler ve sosyal
iligkileri aile baglari ile iliskilendirilerek bireyin gelisiminde aile baglamina
ozellikle dikkat edilmesi gerektigini Musitu ve Allatt (1994 aktaran Lila vd.,
2013, s. 154) belirtmistir.

Aile i¢i siddet arastirmalarinda siddetin aile bireyleri tarafindan
‘kabullenilerek’ dongli haline gelmesinde sosyo-kiiltiirel yapi iizerinde
durulmaktadir. Ataerkil degerlerin hakim oldugu toplum yapisinda ¢ocugun
degeri, c¢ocuk yetistirme tarzlari ve Dbireylerden beklenen rollerin
anlasilabilmesi gerekmektedir. Ornegin siddetin cocuk yetistirmede bir
‘terbiye’ araci olarak kullanilmasimin kiiltiirel olarak normallestirilmesi
bireyin yagsaminin sonraki yillarinda siddet uygulamaya meyilli olabilmesine
yol acabilmektedir. Bireylerin sosyalizasyon siireciyle birlikte aile i¢erisinde
siddete tamik olma durumunun, siddetin icsellestirilmesinde ve
onaylanmasinda 6nemli oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla bireylerin kiiltiirel
olarak; duygusal iliski, evlilik deneyimi, kadina ve ¢ocuga verilen deger,
ciftlerin iliskiden beklentileri ve sorunlar1 ¢6zme sekilleri arastirma alanlari
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu nedenle Kkiiltiirleraras: aile i¢i siddet
arastirmalar1 giderek artmaktadir. Arastirmada katilimcilar giici siddet
eylemlerine doniistirmeyi maskiilen kimlik insasinin bir par¢asi olarak
degerlendirmislerdir. Erkekler agisindan gii¢ kullaniminin kadin agisindan da
ugranilan  siddete ses ¢ikarilmamasi  gerektiginin  kiiltiirel olarak
mesrulastirilmasi ve siddet yasanan iliskinin devam ettigi katilimci ifadelerine
yansimaktadir. Ayrica ataerkil toplum yapisinda toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri ve ev i¢i sorumluluk alanlarinin (¢ocuk bakimi, ev temizligi,
yemek yapmak gibi) kadina yiiklenmesi aile i¢i siddet arastirmalarinda 6ne
cikmaktadir. Aile i¢ci siddet magduru kadin ve ¢ocugun siddeti kabul
etmelerinde ve siddeti uygulayan kisinin davraniginin normallestirilmesinin
anlagilmasinda kiiltiirel yapinin arastirilmasi 6nem kazanmaktadir. Diger
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taraftan siddet uygulayanin degilde siddet magdurunun sorgulanmasi
magdurun siddet dongiisii igerisinde kalmasinda belirleyici olabilmektedir.
Ataerkil toplum yapisinda kadinin sosyo-ekonomik agidan bagimli olmasi
siddete ugrama noktasinda kadini1 daha kirillgan hale getirebilmektedir. Fakat
kadinin sosyo- ekonomik agidan bagimsizligi siddet magduru olmayacagi
anlamina gelmemelidir.

Katilimcilar aile igi siddetin dnlenebilmesine yonelik alaninda uzman
bireylerden evlilik Oncesi alinacak egitimlere vurgu yaparak bireylere
farkindalik kazandirmanin 6nemini belirtmiglerdir.

Aile i¢i siddetin Onlenebilmesi i¢in yasanilanlarin ‘ailevi’ ve
‘igeriden’ bir konu seklinde ele alinmamasinin alinacak 6nlemleri hizlandiran
o6nemli bir adimi olusturacagi sdylenebilir. Bdylece yasanan siddet olaylari
‘dort duvar arasindan’ cikarak sosyal bir soruna doniismektedir. Ayrica
olaylarin bireysel nedenlere indirgenerek acgiklanmamasi kamuoyunda
konunun ele alinmasinda rol oynamaktadir. Her ne kadar kamuoyunda aile ici
siddete dair artan bir duyarlilik olussada diinya genelinde énemli bir sorun
olarak karsimiza ¢ikan aile i¢i siddete dair daha ¢ok sayida arastirmaya
gereksinim oldugu agiktir. Bu nedenle siddet uygulayan ve siddet magduru
olan Dbireylerin siddete yiikledikleri anlamlarm anlasilmast 6nem
kazanmaktadir. Nedenleri ve sonuglari itibariyle ¢ok yonlii olan aile i¢i siddet
konusuna farkli disiplinler tarafindan yapilacak arastirmalar farkli bakis
acilarin1 getirecektir. Bdylece yapilan arastirmalarin konunun daha iyi
anlagilmasini saglayarak birbirlerini tamamladiklar1 sdylenebilir.

Siddet magduru olan bireylerin yiiksek sesle konustuklar1 ve daha
fazla dinlendikleri saglikli bir etkilesim ortami saglanmalidir. Ayrica aile igi
siddetin 6nlenebilmesi i¢in yasal zeminde onarici politikalarin yerini dnleyici
politikalara birakmasi, siddet magdurunun ulusal ve uluslararasi diizeyde
alinan 6nlemlerle haklarinin korunmasi gerekmektedir.

Her ne kadar genelleme amaci tagimasa da bu arastirmada
katilimcilarin penceresinden, siddetin normallestirilmeden aile i¢i siddetin
nedenleri ve sonuglariyla birlikte ele alindigini gormek aile i¢i siddetin
onlenebilmesi ac¢isindan umut vericidir.

CIKAR CATISMASI BEYANI
Yazarin herhangi bir ¢ikali dayali iliskisi bulunmamaktadir.
ETIiK ONAY/KATILIMCI ONAMI

Baskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulu’'ndan 07/07/2021 tarihli ve 45929 sayili etik kurul onay1
almmugtir. Katilimcilar arastirma hakkinda bilgilendirilmis ve katilimcilardan
onam almmustir.
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YAZAR KATKILARI
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