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6z
Amag: Arastirma, intérn hemsirelik 6grencilerinin kanita dayali uygulamalara yonelik tutumlarini
incelemek amaciyla yapilan bir galismadir.

Yontemler: Tanimlayici ve kesitsel nitelikte yapilan arastirmanin evreni, bir devlet Universitesinde
2018-2019 egitim doneminde 6grenim goren tiim intdrn hemsirelik 6grencilerinden (n = 267)
olusurken, calismaya gonulli olarak katilan 168 intdrn 6grenci de galismanin orneklemini olus-
turmustur. Calismanin verileri, arastirmacilarin olusturdugu “Kisisel Bilgi Formu” ve “Kanita Dayali
Hemsirelige Yonelik Tutum Olgegi” kullanilarak anket yoluyla toplanmistir. Verilerin analizinde say,
ylizde, ortalama, standart sapma, Mann Whitney U testi kullaniimigtir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerinin yas ortalamasi 22,79 olup, %92,3’G kadinlardan olus-
maktadir. Ogrencilerin kanita dayali hemsirelige ydnelik tutum toplam puan ortalamasinin 63,11
+ 7,63 oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerden arastirma okuyan, mezuniyet sonrasi hemsirelik
ile ilgili arastirma yapmay!i ve arastirma sonuglarini uygulamaya gegirmeyi diistinen dgrencilerin
Olgek toplam puan ortalamalarinin daha ylksek oldugu belirlenmistir (P < ,05).

Sonug: Calisma sonucunda hemsirelik 6grencilerinin kanita dayali tutum toplam puan ortalama-
larinin ytksek diizeyde olduklari belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tutum, kanita dayali hemsirelik, kanita dayali uygulama, hemsirelik

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to investigate senior nursing students’ attitudes toward
evidence-based practices.

Methods: The population of the descriptive and cross-sectional study consisted of all senior
nursing students (n = 267) studying at a state university in the 2018-2019 academic year. Of them,
168 who volunteered to participate in the study constituted the sample of the study. The study
data were collected using the “Personal Information Form” developed by the researchers and the
“Evidence-Based Practice Nursing Attitude Questionnaire” Numbers, percentages, arithmetic
mean, standard deviation, Mann Whitney U test were used in the analysis of the data.

Results: The mean age of the students participating in the study was 2279 years. Of them,
92.3% were women. The mean scores the students obtained from the overall Evidence-Based
Practice Nursing Attitude Questionnaire was 63.11 + 7.63. Of the students, those who kept up with
research, and those who considered doing research about nursing after graduation and putting
the research results into practice obtained higher mean scores (P < .05).

Conclusion: At the end of the study, it was determined that the mean score the nursing students
obtained from the overall Evidence-Based Practice Nursing Attitude Questionnaire was high.

Keywords: Attitude, evidence-based nursing, evidence-based practice, nursing
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GiRiS

Kanita dayali uygulama, sistematik arastirmalar sonucunda ulagi-
lan eniyikanitlarin klinik deneyimlerile birlestirildigi klinik problem
¢ozme slrecidir.? Kanita dayal uygulamalarin temel amaci, litera-
tlrlin sagladigi tim bilgileri sistematik olarak degerlendirerek kli-
nik uygulamalarda standartlari olusturacak bir temel olusturmak
ve hastalara gtincel bilgiler 1siginda etkili bir bakim saglamaktir.®
Bir meslek olarak hemsireligin gelismesi ve kaliteli bakimin sag-
lanmasi igin profesyonel bir meslek mensubu olan hemsirelerin,
bireyin bakimini kanita dayandirmalari gerekmektedir.

Saglik bakiminda kanita dayali uygulama kullaniminin birgok
yarari bulunmaktadir. Kanita dayali uygulamalar; daha kolay kli-
nik karar vermeyi,® maliyetin azaltiimasini, klinikteki etkinligin ve
kalitenin arttiriimasini, bakima yonelik kilavuzlarin olusturulma-
sin,%® klinik uygulamalarin ve hasta bakiminin gelismesini, baki-
min standardize edilmesini ve hasta memnuniyetinin artmasini
saglar.5-® Hasta bakiminin verimli, akilci, dinamik bir hal almasi ve
dogru klinik kararlarin alinmasina olanak verir. Boylece hastaya
verilen saglik hizmetinde hemsirelik bakiminin, geleneksel veya
sezgisel yontemler yerine nitelikli kanitlar rehberliginde verilmesi
saglanmis olur.8®

Ulkemizde ve diinyada kanita dayali hemsirelik, arastirmala-
rin uygulamaya gegirilmesi ve hemsirelikte arastirma kullanimi
istendik dlizeyde degildir.® Bunun nedenini belirlemek amaciyla
hemsire ve hemsirelik 6grencilerinde kanita dayali uygulamala-
rin 6nlndeki engeller, bu engellerle bas etme stratejileri, kanita
dayali uygulamalarin saglik bakim sisteminde nasil uygulana-
bilecegi ile ilgili arastirmalar yapilmistir. Yapilan calismalarda
kanita dayal uygulamalarin klinikte yeterince kullanilmamasinin
nedenleri olarak; arastirma slirecine yonelik yetersiz bilgi, bilimsel
toplantilara distk katilim, arastirma sonuglarinin okunmamasi
ve arastirmalarin takip edilmemesi, yapilan arastirmalarin klinik
gerceklerden uzak olarak gorilmesi,®'" arastirmalari okumak igin
yetersiz zaman, is yukinin fazla olmasi, arastirma sonuglarinin
ve istatistiklerin anlagilmasinda yetersizlik, yayinlarin genelde
ingilizce olmasi nedeniyle kanita dayali uygulamalarin takip edi-
lememesi, hemsirelerin kendilerini hasta bakim prosedurlerini
degistirecek gligte ve otoritede gormemeleri, kurumun ve yone-
ticilerin kanita dayali uygulamalari desteklememesi, akademisyen
hemsire ve klinikte calisan hemsirelerin arastirma sonuglarini tar-
tigabilecekleri ortamlarinin olmamasi olarak siralanmistir." Hem-
sirelik 6grencilerinde de mifredat ve kaynaklarin yetersiz olmasi,
arastirma sonuglarina ulagsmada yasanan sorunlar, 6grencilerin
olumsuz tutumu, kanita dayali uygulama hakkinda bilgi, beceri
ve farkindaliklarinin yetersizligi, okul ile hastane arasinda igbirli-
ginin az olmasi, klinikteki personel ve yoneticilerin kanita dayal
uygulama bulgularini uygulamaya karsi direng gosterilmesi olarak
belirtilmistir."

Hemsirelik 6grencileriyle yapilan g¢alismalarda; Kurt ve Zaybak,'"?
ogrencilerin %86,2’sinin kanita dayali uygulama hakkinda egitime
ihtiyaci oldugunu saptamig, Kiglk ve arkadaslari” 6grencilerden
%93,4'Unun kanit temelli hemsirelik uygulamalarina yonelik bilgi
sahibi olmak istediklerini, %90,7’sinin bu konuda egitim almak
istediklerini belirtmistir. Yapilan baska bir calismada hemsire-
lik 6grencilerinin kanita dayali uygulamaya yonelik genel olarak
olumlu bir tutum sergilemekle beraber, kanita dayal uygulamaile
ilgili bilgilerinin distk oldugu ve bagimsiz olarak uygulamayapma
konusunda gtiven ve beceri eksikliginin oldugu tespit edilmistir.”®

Hemsirelerin ve hemsirelik grencilerinin, klinik uygulamalarda en
iyi kanitlari bilmeleri ve uygulamaya aktarmalari igin kanita dayali
uygulamalari kavramalari ve bu konuda olumlu tutuma sahip
olmalari gerekir. Kanita dayali hemsirelik uygulamalarinin artti-
rilabilmesi ve uygun stratejilerin gelistirilebilmesinde atilacak ilk
adim, konu hakkindaki tutum ve algilarinin bilinmesidir.® “Birey-
ler, nesneler ve distincelere kargi distince, duygu ve davraniglari
sekillendiren, olumlu ya da olumsuz yargi ve tepkide bulunma
egilimi”™ olarak tanimlanan tutum kavrami bireyin davraniglarini
yonlendirici bir 6zellige sahiptir.

Egitimini tamamlamaya, yakin zamanda profesyonel hemsire
olmaya ve saglik hizmeti vermeye baslayacak olan intérn hemsi-
relik 6grencilerinin kanita dayali uygulamalar hakkindaki tutum-
lari bu anlamda gok 6nemlidir.

AMAC

Bu calismamizda intorn 6grencilerinin kanita dayali uygulamalar
hakkindaki tutumlari incelenmistir. Calismanin sonuglari kanita
dayali uygulamalara iliskin temel veri saglayacagdi ve ileride yapila-
cak caligmalara yol gosterici olacagi distintlmektedir.

YONTEMLER

Arastirmanin Tiirii ve Yeri

Kanita dayali hemsirelik uygulamalarina yénelik intérn hemsire-
lik 6grencilerinin tutumlarini incelemek amaciyla yapilan ¢alisma,
tanimlayici-kesitsel nitelikte bir arastirma olup Ege Universitesi
Hemsirelik Fakultesi’nde yUratilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bir devlet Universitesinde 2018-2019 egitim doneminde 6gre-
nim goren tim intdrn hemsirelik dgrencileri (n=267) arastirma-
nin evrenini olusturdu. Evreni bilinen drneklem denklemine gore
orneklem sayisi 158 kisi olarak hesaplandi. Aragtirmanin érneklem
sayisl, galismaya gonulli olarak katilan 168 intdrn 6grencidir.

Veri Toplama Yéntem ve Araglari

Calismanin verileri, arastirmacilarin olusturdugu “Kisisel Bilgi
Formu” ve “Kanita Dayali Hemsirelige Yonelik Tutum Olgegi (KDH-
YTO)” ile anket yoluyla toplandi.

Kisisel bilgi formu; 6grencileri tanitici ozelliklerin ve arastirmaya
yonelik bilgilerin (yas, cinsiyet, bilimsel programlara katilma, aras-
tirmalari okuma, arastirma dersi alma durumu, arastirma yapma
istedi, arastirma sonuclarini uygulamaya aktarma istegi) yer aldigi
bir formdur.

KDHYTO; 2011 yilinda Ruzafa-Martinez ve arkadaslari tarafin-
dan gelistirildi’® Olgek, “kanita dayali hemsirelige yonelik inang
ve beklentiler, “kanita dayali uygulama niyeti” ve “kanita dayali
hemsirelikle ile ilgili duygular” adinda 3 alt boyuta sahiptir. Turkce
formunun gecgerlik ve glivenirlik calismasini Ayhan ve arkadaglari™
gerceklestirdi. Olcek 5'li likert seklinde, toplam 15 maddeden ve ii¢
alt boyuttan meydana gelmistir. Maddelerden sekiz tanesi olumlu
(1,2,5,7 9,11,13,14), yedi tanesi de olumsuz (3, 4, 6, 8, 10, 12, 15)
ifade icermektedir. Veriler toplandiktan sonra olumsuz maddeler
ters cevrilerek kodlanmaktadir. Olcek, 5'li likert seklinde bir dlgek-
tir. 1 puan “Hi¢ Katilmiyorum” 5 puan “Tamamen Katiliyorum”
olarak degerlendirilmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan
15, en ylksek 75 puandir. Olgekten alinan toplam puanin yiiksek
olmasl, kanita dayali uygulamalar hakkindaki tutumun olumlu
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oldugunu ifade eder. Olgegin Cronbach Alfa katsayisi gegerlik ve
glvenirlik calismasinda a=0,90,° bu galismada ise «a=0,91 olarak
bulunmustur.

Veri Toplama Siireci

Veriler, 10 Nisan 2019-03 Haziran 2019 tarihleri arasinda top-
lanmistir. Veri toplanmadan 6nce 10 hemsirelik 6grencisi ile 6n
uygulama yapilmistir. Ogrencilerin geri bildirimlerinden formun
uygun oldugu anlasiimis ve dgrencilere on bilgilendirme yapilip
onaylari alindiktan sonra yliz yiize gériisme yoluyla anket kullani-
larak veriler toplanmistir.

Veri Analizi ve Degerlendirilme Yontemi

Toplanan veriler SPSS 22.0 programinda analiz edildi. Veriler ana-
liz edilirken sayilar, ylzdeleri, ortalamalari, standart sapmalari
ve Mann Whitney U testi kullaniimistir. Verilerin normal dagi-
lima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ve basiklik-garpiklik degerleri
ile degerlendirilmistir. Analizde P dederinin ,05ten kiigik olmasi
anlamli olarak kabul edilmistir. Calismanin bagimsiz degiskenleri;
cinsiyet, bilimsel programlara katilma, aragtirma okuma, mezu-
niyet sonrasi hemsirelik alaninda arastirma yapmayi distinme ve
arastirma sonuglarini uygulamaya gegirmeyi dislinme durumu-
dur. Bagimli degiskeni ise ogrencilerin kanita dayali hemsirelik
uygulamalarina yonelik tutum puanlaridir.

Arastirmanin Etik Yonii

Galisma gercgeklestiriimeden once etik kuruldan (09/04/2019-
E112458, Protokol no:175) ve ¢alismanin yiritilecegdi kurumdan
izin alinmistir. Calismaya katilmayi kabul eden 6grencilerden ve
Olgegin kullanilabilmesi igin yazarlardan izin alinmistir.

BULGULAR

Galismaya dahil edilen intorn hemsirelik 6grencilerinin yas ortala-
masl 22,79 (min: 21; maks: 25) yil olarak tespit edilen 6grencilerin
%92,3’U kadinlardan olusmaktadir. Calismaya katilan 6grenciler-
den %82,7'si hemsirelik ile ilgili yapilan bilimsel programlara katil-
digini, %92,9'u alani ile ilgili yapilan arastirmalari okudugunu,
%78,6’si mezuniyet sonrasli hemsirelik ile ilgili arastirma yapmayi
distindiguni ve %82,1'i mezuniyet sonrasi arastirma sonuglarini
uygulamaya gegirmeyi diistindiiklerini ifade etmislerdir (Tablo 1).

Tablo 2. KDHYTO ve Alt Boyutlari Olgek Toplam Ortalama Puanlari

Alinabilecek  Olgekten Elde

. Min. - Maks. Edilen

Olcek ve Alt Boyutlar Puanlar Min.-Maks. Ort. +SS
Kanita Dayali 7-35 15-35 30,07 £ 3,57
Hemsgirelige Yonelik

Inan¢ ve Beklentiler

Kanita Dayali 4-20 6-20 15,92 £2,39
Uygulama Niyeti

Kanita Dayall. 4-20 7-20 1711 +2,58
Hemsirelikle llgili

Duygular

Toplam KDHYTO 15-75 28,00-75,00  63,11+763
Puani

Tablo 1. (")grepcilerin, Yas, Cinsiyet, Bilimsel Toplantilara Katilma ve
Arastirmaile llgili Bilgilere Gore Dagilimi

Ozellikler n Ort.+SS
Yas 168 2279+ 0,78
n %
Cinsiyet Kadin 155 92,30
Erkek 13 770
Bilimsel programlara katilma Katilan 139 82,70
durumu Katilmayan 29 17,30
Arastirma okuma durumu Okuyan 156 92,90
Okumayan 12 710
!\/Ie;uniyet sonrasi hemsirelik Dustinen 132 78,60
::E;Ii?::;agtlrma yapmayl Dislinmeyen 36 21,40
Mezuniyet sonrasi aragstirma  Duslinen 138 82,10
Zzgil:' ﬁi‘;?&ggﬁlﬂ:aya Distinmeyen 30 17,90
Toplam 168 100
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Kanita dayali hemsirelige yonelik tutum toplam puan ortala-
malari 63,11 £ 7,63, Olgegin alt boyutlarindan kanita dayali hem-
sirelige yonelik inanc¢ ve beklentiler alt boyutu puan ortalamasi
30,07+ 3,57, kanita dayal uygulama niyeti alt boyutu puan orta-
lamasi 15,92 + 2,39 ve kanita dayali hemsirelikle ile ilgili duygular
alt boyutu puan ortalamasi 17,11 + 2,58 oldugu tespit edilmigtir
(Tablo 2).

Hemsirelik 6grencilerini tanimlayici 6zelliklerine gore olgek top-
lam puan ortalamalari incelendiginde; 6grencilerin cinsiyet ve
bilimsel programlara katiima durumlari ile olgek toplam puan-
lar Uzerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadigi
belirlenmistir (P > ,05). Ogrencilerin arastirma okuma durumu,
mezuniyet sonrasi hemsirelik ile ilgili arastirma yapma niyeti ve
mezuniyet sonrasl arastirma sonuglarini uygulamaya gegirme
niyeti acgisindan ise istatistiksel olarak fark oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerden arastirma okuyan, mezuniyet sonrasi hemsirelik
ile ilgili arastirma yapmayi ve arastirma sonuglarini uygulamaya
gecirmeyi distinen 6grencilerin 6lgek toplam puan ortalamalari-
nin daha ylksek oldugu tespit edilmistir (P <,05) (Tablo 3).

TARTISMA

Calismada intorn hemsirelik 6grencilerinin kanita dayal uygula-
malara yonelik tutumlari incelenmistir. Calismaya katilan 6gren-
cilerin blytk ¢cogunlugunun hemsirelik ile ilgili yapilan bilimsel
programlara katilmasi (%82), yapilan arastirmalari okumasi
(%92), mezuniyet sonrasi hemsirelik ile ilgili arastirma yapmayi
distinmesi (%78) ve mezuniyet sonrasi arastirma sonuglarini
uygulamaya gegirmeyi distinmesi (%82) memnuniyet vericidir.
Benzer sekilde Evcimen ve Ayyildiz'in' calismasinda katilmcilarin
%72'sinin hemsirelikle ilgili bilimsel programa katildigini, Dastan
ve Hintistan® hemsirelerin %56,3'Gn hemsirelige yonelik yayin-
lar takip ettiklerini, %62,5’inin bilimsel programlara katildiklarini
ve %57,8’inin mezun olduktan sonra arastirma yaptiklarini tespit
etmistir. Ote yandan Arslan ve Gelen,” 2, 3 ve 4’lincii sinifta egi-
tim goren hemsirelik dgrencilerinde yaptiklari arastirmada 6gren-
cilerin hemsirelik meslegine yonelik bilimsel dergileri okuma
durumu (%42), bilimsel programlara katilma durumu (%486), bilim-
sel arastirma sonuglarini klinik uygulamalarda kullanma niyeti
(%22) dusik olarak tespit etmistir. Bu durum soz konusu galig-
maya 2 ve 3’lncl siniflarin da dahil edilmesi (2'nci sinif 6grenci-
leri aragtirma dersini daha almamistir) ve bu 6grencilerde kanita
dayali uygulamaya yonelik tutumlarin olgunlagsmamis olmasi ve/
veya bizim caligmamizin yUritildtgu okulda intdrn 6grencilere
yonelik her rotasyonda klinik alan ile ilgili arastirma odevlerinin
verilmesi ve bunun 6grenciler ile tartisiimasi, bunun neticesinde
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Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Tanitici Ozelliklerine Gére KDHYTO Puan Ortalamalarinin Karsilagtiriimasi

Hemsirelik Ogrencilerinin Tanitici Ozellikleri n KDHYTO Puani  SS istatistiksel Degerlendirme
Cinsiyet Kadin 155 6312+ 775 Z=-0,092
Erkek 13 62,92 + 6,29 p=927
Bilimsel programlara katilma durumu Katilan 139 63,38+ 6,95 Z=-0,475
Katilmayan 29 61,82+ 10,38 P=635
Aragtirma okuma durumu Okuyan 156 63,69 + 7,00 Z=-2,843
Okumayan 12 55,58 + 11,34 P=,004
Mezuniyet sonrasi hemsirelik ile ilgili aragtirma Duslinen 132 64,33 + 6,69 Z=-3,662
yapmayi diisinme Disinmeyen 36 58,63+ 9,19 P=,000
Mezuniyet sonrasi aragtirma sonuglarini Duslinen 138 64,16 + 6,63 Z=-3150
uygulamaya gecirmeyi diisinme Diistinmeyen 30 5826 + 9,91 P=,002

ise ogrencilerde arastirmalara ilginin artmasinda etkili oldugu
sOylenebilir.

Calismamizda kanita dayali hemsirelige yonelik tutum top-
lam puan ortalamalarinin (63,11 + 7,63) olumlu ve ytksek oldugu
gorulmektedir. Hemsirelik 6grencileriyle yapilan benzer galisma-
lar incelendiginde; Basdas ve Ozbey'in'® calismasinda bu puanin
60,70 + 8,02 oldugdu, Arslan ve Celen’in' calismasinda 57,33 +
8,88, Evcimen ve Ayyildiz'in®® calismasinda 61,65 + 9,30, Karaah-
metoglu ve Softa’nin® galismasinda 56,7 + 9,5 oldugu tespit edil-
mistir. Klinikte galisan hemsireler ile yapilan arastirmalarda ise;
Dastan ve Hintistan'in® galismasinda hemsirelige yonelik tutum
toplam puan ortalamalarinin 57,35 + 9,45 oldugu, Dikmen ve
arkadaslarinin® ¢alismasinda 57,20 + 9,06, Dogan ve arkadaslari-
nin% calismasinda 60,68 + 8,62, Durmus ve arkadaslarinin® calis-
masinda 53,75 + 9,39, Kiicukoglu ve arkadaslarinin? calismasinda
57,03 £ 9,06, Yilmaz ve arkadaslarinin?? caligmasinda 46,36 + 3,95
oldugu gorilmektedir. Calismamizin sonuglari literattirde yer
alan benzer galismalar ile uyumludur. Hemsirelik 6grencilerinde
ve hemsirelerde kanita dayali uygulamalara yonelik tutumlarin
olumlu olmasi ileriye yonelik daha kaliteli, etkin, verimli bakimin
saglanmasi ve hemsireligin profesyonellesmesi adina umut verici
oldugu dusltnilmektedir.

Hemsirelik 6grencilerini tanimlayici bilgilerine gore dlgek toplam
puan ortalamalari incelendiginde; 6grencilerin cinsiyet ve bilim-
sel programlara katiima durumlarinin Slgekten alinan toplam
puan Uzerine etkisinin anlamli olmadigi tespit edilmistir (P >,05).
Literatlr incelendiginde ¢alismamizin sonuglari ile uyumlu aras-
tirmalarin yapildigi gérilmektedir. Karaahmetoglu ve Softa’nin®
calismasinda bilimsel programlara katilmanin kanita dayali hem-
sirelik uygulamalarina yonelik tutumlarin Uzerine anlamli etkisi
olmadigi bildirilmistir. Diger taraftan, Johansson ve arkadaslari-
nin?® calismasinda hemsirelerin kanita dayali uygulamalarla ilgili
katildiklari kurs ve aktivitelerin hemsirelerin tutumlarini olumlu
bir sekilde etkiledigi bulunmustur. Bu sonuglar dogrultusunda,
kanita dayali hemsirelige yonelik tutuma etkisi bakimindan bilim-
sel toplantiya katilma durumunun yaninda bireyin katildigi bilim-
sel toplantinin igerigi veya kapsaminin daha belirleyici olabilecegi
dustinilmektedir. Ogrencilerin arastirma okuma durumu, mezu-
niyet sonrasi hemsirelik ile ilgili arastirma yapma niyeti ve mezu-
niyet sonrasi arastirma sonuglarini uygulamaya gegirme niyeti
agisindan istatistiksel olarak fark oldugu ve 6grencilerin 6lgek top-
lam puan ortalamalarinin yiiksek oldugu belirlenmistir (P < ,05).
Benzer bir sekilde Arslan ve Celen’in calismasinda hemsirelik

meslegine yonelik bilimsel dergi okuyan ve mezuniyet sonrasi
meslege yonelik bilimsel arastirma yapma niyeti olan dgrenci-
lerin kanita dayali hemsirelige yonelik tutum puanlarinin ytksek
oldugu tespit edilmistir. Karaahmetoglu ve Softa’nin® calisma-
sinda ise makale okuyanlar ile okumayanlar incelenmis ve makale
okuyanlarin kanita dayali hemsireli§i uygulama niyeti alt boyu-
tunda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Hemsirelik meslegi-
nin profesyonellesmesi ve geligmesi igin bilime dayanmasi sarttir.
Bu da ancak hemsirelik alaninda yapilan arastirmalarin okunmasi
ile mimkUndlr. Hemsirelik alanindaki gelismelerin takip edilmesi
ve kanita dayali uygulamalarin i¢sellestirilmesi amaciyla hemsire-
lik 6grencileri desteklenmeli ve tesvik edilmelidirler.

Calisma sonucunda hemsirelik 6grencilerinin hemsirelige yone-
lik yapilan bilimsel programlara katiima, yapilan arastirmalari
okuma, mezuniyet sonrasi hemsirelik ile ilgili arastirma yapmayi
disiinme ve mezuniyet sonrasl aragtirma sonuglarini uygula-
maya gegirmeyi disinme durumlari iyi dlizeyde oldudu tespit
edilmistir. Kanita dayali tutum toplam puan ortalamalarinin yik-
sek diizeyde olduklari belirlenmistir.

Calismanin bulgulari 1siginda, hemsirelik 6grencilerinin bilimsel
programlar hakkinda bilgilendirilmesi ve bu toplantilarin 6ne-
minin vurgulanmasi, hemsirelik alanindaki derneklerin organize
ettigi bilimsel toplantilar basta olmak tzere 6grencilerin toplan-
tilara katiliminin Gceretsiz veya diislik bir Gicret karsiliginda olmasi,
ogretim Uyelerinin 6grencileri de yapilan arastirmalara dahil
etmeleri Onerilebilir.

Arastirmanin Sinirhliklari
Arastirmanin evreni ve drneklemi sadece bir devlet Universite-
sinde 6grenim goren dgrenciler ile sinirldir ve 6grencilerin beyan-
larina dayalidir. Sonuglar diger hemsirelik okullarindaki intorn
ogrencilere genellenemez.

Etik Komite Onayi: Bu calisma icin etik komite onayi Ege Universitesi
Saglik Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan alinmistir
(Tarih: 09.04.2019, No: 27344949-600).

Bilgilendirilmis Onam: Calismaya katilan katiimcilardan yazili onam
alinmistir.
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