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Degerlendiren: Eytip Al

Insanhk tarihi icin dogru ne kadar gecerli ise yalan da o kadar gegerlidir. Diinya,
salt dogrularin var oldugu bir yer degil; ayni zamanda yalanin, kandirmanin, mani-
pilasyonun ve benzeri kétuliiklerin de yer aldig: bir sahnedir. Kigiler arasi iligkiler-
den kitlesel boyutlara ve egemen siyasal soylemlere varana dek kanma ve kandirma
bu diinya sahnesinde yerini her zaman almigtir ve almaya da devam edecektir. Dii-
nin ve buginiin dinyasinda manipilasyon agisindan niteliksel bir farklilik oldu-
gu gibi niceliksel bir farklilik da s6z konusudur; alg: yoénetimi ve manipiilasyonla
aldatmanin her tarihsel dénemde gerceklestigi bilinmekle birlikte alg: yonetimi ve
manipiilasyon gibi kavramlarin tarihsel vakalari agiklamakta anakronik bir tavra
neden olacag: da unutulmamalidir.

Manipiilasyonun ve kandirmanin boyutlar: 21. yiizyilda bireyleri istila eden ve
onlara herhangi bir direnme imkanini neredeyse birakmayan similatif bir evren

yaratmakta; kitle iletisim ara¢lar1 da bu stiregte en etkin roliinii oynamaktadir.

Siyasetc¢inin ve siyaset yapma pratiginin yalan tizerine kuruldugu, hem siya-
setciler hem de kitleler tarafindan genel olarak kabul edilmektedir. Ozellikle Bat1
siyaset tarihi agisindan egemen iktidara ve egemen olmanin kendisine mutlak bir
onem atfedilmektedir. Iktidar1 elde tutmak i¢in de tiim araglarin ve yollarin mii-
bahlagtirildig: bir diigiinme bi¢imi hakimdir (Machiavelli, 2011).2

1 Daha detayl bilgi i¢in bkz. Baudrillard (2013).
2 Meselenin daha sarih bir bi¢imde anlagilabilmesi i¢in kargilikl bir analizin yapilmas: gerekir. Bu bag-
lamda Machiavelliden takriben 500 sene 6énce yasamis Nizamii'l-Miilk’iin “Siyasetname”sine (2011)
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Diintin ve bugtinin diinyas: birilerinin kendi arzular: dogrultusunda insanlar
kandirmasinin tarihi oldugu kadar iktidarin da -salt siyasal iktidar degil, 6zellikle
bu kitap baglaminda medya endiistrisi de akla getirilmelidir- kitleleri manipiile et-
mesinin tarihidir. Manipiilasyon ve alg1 yonetimi gibi olgularin tarihselligi siuphe
goturmez. Ancak modern dinyada kitle iletigim araglarinin varligi ile farkli bir bag-

lama ve boyuta taginmiglardar.

Micahit Gultekin’in yazdig: “Alg: Yonetimi ve Manipiilasyon”, meseleyi fark-
li baglamlarda ele alip tartigmaktadir. Giiltekin, Afyon Kocatepe Universitesi'nde
Psikolojik Danigma ve Rehberlik ana bilim dalinda 6gretim tiyesidir. Bu kitabindan
once yazmis oldugu alt1 metni daha vardir ve bu metinler genel olarak psikoloji,
psikoloji kuramlari, siddet ve kadina siddet gibi konular: ele almaktadar.

Alg: Yonetimi ve Manipiilasyon'da ézellikle kanma ve kandirma siireclerinin
medyatik, tarihsel ve psikolojik boyutuna egilmektedir; olgularin sadece siyasetin
alani olmadigini, olamayacagini yaptig: caligma ile ortaya koyarak alg: yonetimi ve
manipilasyonun kitlesel boyutunun kiiresel diinyadaki rolinii ve 6nemini metin
boyunca ele almaktadir. Ayrica odaklandigi nokta ise yalan ve yalanin taraflaridir

yani yalana ve yalana maruz kalan kisi.

Yazar, metni alt1 ana béliimde ele almaktadir. Her bir béliim de kendi icerisinde
bircok alt baghga ayrilmaktadir. Temel bolimler siras ile goyledir: Kandirmanin
Kurallari, Alg1 Yonetiminin Anahtar Kavrami: Ozgirliik, Bilimle Alg1 Yonetimi ve
Manipiilasyon, Mekke-Medine'de Alg: Yoénetimi ve Manipiilasyon, Kandirilmaya
Yatkin Kisilik ve Aldatilmanin Psikolojisi ve son olarak Alg: Yénetimi ve Manipii-
lasyona Karg1 Direnme. Metin boyunca temel kuramsal tartigmalar verilmekle bir-
likte esas olarak meselenin 6rnekler tizerinden ele alindig, ispat edildigi ve ¢6ztm

onerilerinin pratik bir gaye giidiilerek sunuldugu gérillmektedir.

Modern diinyada savaglar fiziksel olgular olmaktan ¢ikmaktadir. Ekonomik ma-
liyetler ve enformasyonun hizi agisindan verimlilik, savagin zihinlerde stirdariilme-
sini dogurmusgtur (Giiltekin, 2016, s. 11).% Bir savag alani olarak insan zihni, acik se-
¢ik bir bombardimana maruz birakilmakta; kanma ile kandirma bu stirecte modern
diinyanin en asli unsurlar1 haline gelmektedir. Bu kitap ise alg1 yonetimi ve manipi-

lasyon siireglerini aciklayarak belirli direnme stratejileri 6nerisinde bulunmaktadar.

bakmak faydali olacaktir. islam’in siyasete yaklasim bicimi ile Batr'nin degerlendirmesi arasindaki fark
rahatlikla goriilebilir.

3 Zihinlerin savag alanina ¢evrilmesi ve biiyiik bir enformasyona maruz birakilmasiyla ilgili olarak daha

detayh bir bilgi i¢in bkz. Virilio (2003).
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Birinci bélumde yazar kandirmanin kurallarini 12 alt baglik halinde tek tek ele
almaktadir. Bu alt bagliklardan bazilar1 g6yledir: amacin gizlenmesi, gercege yas-
lanmak, etkili bir tagiyic1 bulmak, biitiinden koparmak, tekrar, akla degil duygulara
hitap etme.

Kandirmanin birinci kurali olan amacin gizlenmesinde alg1 yonetmenleri bir
meselenin etraflica ve derinlikli bir bicimde bilinmesini istemez; her tiirli sorunun
ve ozellikle de “Ni¢in?” sorusunun sorulmasina izin vermezler. Yapilan igin insan-
larin faydasina oldugu konusunda ikna edici bir dil ve tavir takinirlar. Aslinda ken-
dilerinin ¢ikarina olacak adimlar atmaktadirlar ama tiiketicilere bunu béyle yan-
sitmadiklar1 gibi insanlarin menfaati adina ¢aligtiklarini, kar1 6nemsemediklerini
iddia ederler. Ger¢ek boylece gizlenmekte ve gercege ulagsmanin éniint acabilecek
sorularin da 6nii kesilmektedir. Bir bagka aldatma kurali ise butiinden koparmak-
tir. Bitiinden koparmayi yazar soyle ifade etmektedir: “Biitiinden koparilmg bil-
gi, sadece eksik bilgilenmemiz anlamina gelmez; ayn1 zamanda disiince, duygu,
davranig ve tutumlarin yanhs sekillenmesine neden olur.” (Giiltekin, 2016, s. 65).
Butiuni gérmek/gérebilmek giin gectikce zorlagmakta ve insanlar mikro dinyalar
icerisine hapsedilmektedir; resmin tamamini géremeyenler manipulatérlerin oyu-
nuna gelmektedir. Modern diinyanin bu parcali yapis: dijital ¢ag ile ve genclerle
de yakindan ilgilidir. Bilgideki yitksek artis insanlarin kontroliinden ¢ikmakta ve
béylece kimse ne olup bittigini anlayamamaktadir. O yizden bugiin bilgi parcacik-
larinin sunumu ile gercegin biiytik bir kismi gizlenmekte ve bu da algi yénetmenleri
ile maniptlatorlerin isine gelmektedir. Yazarin buradaki 6nerisi ise insanlarin ken-
dilerine sunulan gercegin bir kismu ile yetinmeyip tamamina erigmek icin bilingli
bir ¢caba sarf etmeleri gerektigi yontindedir.

Kandirmanin kurallarini ifsa ederken temel hedefi ve arzusu kandirma olgu-
suna direnmenin temel yontemlerini okuyucuya égretmektir. Kitabin bu agidan
amaci fazlasiyla pratiktir; konular ézelinde ele aldig: 6rneklerin ¢oklugu, zaten me-
selenin okuyucu agisindan kolaylikla anlagilmasini saglamay: hedeflemektedir. An-
cak yer verilen 6rneklerin sayisal coklugu bazen 6rnekler arasindaki iligkinin kop-
masina ve devamlilik unsurunun géz ardi edilmesine neden olmus gibidir. Tek bir
ornegin detaylica incelenmesi yerine bircok 6rnegin ele alindig1 goriilmektedir. Bu
ornekler iizerinden okuyucu ile kurulan pratik bag, metni okuyanlarin kendilerini
benzeri manipulasyon ve alg1 yonetimlerinden nasil kurtaracaklarini da agiklamaya
calismaktadir.

Yazar, medyanin modern diinyada oynadif: role deginerek ¢oklu se¢im imkan-

lar1 igerisinde insanlarin neyi sececeklerini bilemedikleri bir durum igerisinde bi-
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rakildiklarini ve tam da o esna da uzmanlarin medya vasitasiyla devreye girerek
insanlara neyi nasil yapmalari ve seceneklerden hangisini tercih etmeleri gerektigi-
ni otoriter ve mutlak bir bi¢cimde ifade ettiklerini agiklamaktadir.* Uzmanlarin da
aslinda belirli ¢ikar gruplariyla iligkili oldugu diisuntldiginde onlarin verdikleri
bilginin de kendi icinde belirli manipilatif yanlari barindirdig: agiktir ancak kit-
lelere uzmanlarin ve bilimsel alanin mutlak bilgiye sahip oldugu sanis1 ¢oktan ag1-
landig i¢in uzmanlardan gelen her bilgiye agiktirlar. Medya bu baglamda insanlar
bilinclendirmemekte, aksine, insanlarin elinden kisisel tercihte bulunma yetilerini
alarak onlar1 kendisinin sundugu uzmanlara mahktm etmektedir. Bu baglamda
tarafsiz, objektif oldugu disiiniilen her seye kugku ile yaklasmanin makul olacag:

metinde ifade edilmektedir.

Alg1 yénetimi ve manipiilasyon medya alaninin basat faktorudir ¢iinki her ha-
litkkarda bir se¢me eyleminde yani tercih etmede bulunarak haberlerin sunumunu
gerceklestirmektedir. Ozellikle insanlarin aklindan ziyade duygularina hitap eden
ve akli delillerin arka plana atilmasi ile yiiriiyen bir siirecte insanlarin manipilator-

lerin oyununa gelmesi ¢cok kolay olacaktir.

fkinci boliimde yazar alg1 yonetimi bahsinde kilit rol oynayan bir kavram tize-
rinden meseleyi aciklamaktadir: “6zgiirliik”. Kutsallagtirilmig bir kavram olarak
ozgurlik, insanlar ikna etmekte ve yonlendirmektedir. Mesela insanlarin haber-
lesme ozguirlikleri ayn1 zamanda onlarin kontrol altina alinmalarinin ve bilgi aki-
sin1 saglamanin bir aracidir. Medya, 6zgiirlik séyleminin arkasina siginarak belirli
olgularin elegtiri disinda kalmasini saglamakta hatta bizatihi 6zgirlik kavraminin
kendisinin de tartisilamayacagini ve her haltikiarda olumlu bir anlamsal butanla-
ge sahip oldugunu kabul ettirmektedir. Halbuki 6zgurlik séyleminin arkasina si-
gmilarak alkol, uyusturucu ve cinsellik gibi farkli konular kisisel tercihler alanina
itilmekte ve kigilerin her tiirla eylemlerine izin verilmektedir. Yasa ile belirlenmis
kurallarin digina ¢ikilmadig: takdirde tartisma konusu ol(a)mamakta ve alkolin
giinah oldugunu soylemek kisisel ézgurlitklere birer mudahale olarak degerlendi-
rilmektedir. Yazar aslinda kotu olan: tercih etmenin bir 6zgiirlik meselesi olarak
degerlendirilmemesi gerektigini ifade etmektedir. Kutsallagtirilmig ve hatta mitsel
boyut kazanmig kavramlar kargisinda kisiler ¢aresiz kalmakta ve manipulatorler
istediklerini elde etmek ugruna boylesi kavramlar: ara¢sallagtirmaktadir.

4 Modern diinyanin secenekleri sonsuzca arttirmasi ve insanlarin esas probleminin neyi nasil se¢cmeleri
gerektigi hususunda bkz. Berger ve Luckmann (2015).
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Kitabin bir sonraki béliimiinde bilimin kendisinin kandirma siire¢lerinde nasil
ikna edici bir rolii oldugu ele alinmaktadir. fkna etmenin en ikna edici yollarindan
biri bilimsel verilerdir ¢iinkii modern insan agisindan bilimin sahip oldugu kesin-
lik bir hakikattir ve yanhslanmasi mumkin degildir -halbuki bilimin en temel ol-
gularindan biri artik onun yanliglanabilirligidir-. Bu alg: gercegi yansitmamasina
ragmen kitlelerin zihnindeki karsiligindan 6tiri bilim, manipiile etmenin ve algi-
y1 yonlendirmenin en kesin araglarindan biridir. Yazar, manipiilatérlerin bilimsel
bilginin bu yoéniinu kegfettiklerini ve bunu istismar ettiklerini dile getirmektedir.
Aslinda bilimsel bilgi de manipiilatif taraflara haizdir ve metin icerisinde bir¢ok
ornek ile konu agiklanmaktadir. Burada esas nokta, bilimsel aragtirmalara dayani-
larak yeni bir toplumsal yapinin ingasinin gerceklestirilmesidir (Giiltekin, 2016, s.
178-180).

Bu baglamda 6zellikle egcinselligin konu edildigi gérulmektedir. Yazar egcin-
selligin Amerikan Psikiyatri Dernegi tarafindan hastalik olmaktan ¢ikarilmasin
megrulagtirma olarak degerlendirmektedir. Eskiden es cinsel iligki neticesinde ya-
kalanilan hastalik ingilizcede kisaca “GRID” (Gay Related Immune Disorder) olarak
adlandirilmaktaydi ancak hastaligin zamanla “AIDS” (Acquired Immune Deficiency
Syndrome) olarak tanimlanmasi biyiik bir zihinsel déniigiimin gostergesidir (Gul-
tekin, 2016, s. 194). Ancak es cinsellik meselesinin hastalik olarak degerlendiril-
mesi bile bagh bagina bir adimdir ¢inki her tanimlama bi¢imi ya da denemesi, hey-
besinde kabul etmeyi de tagimaktadir. Tanim, dogas: geregi bir belirleme ve tasnif
etme ¢abasi olarak tepki doguracak ve o konu hakkinda farkli caligmalarin ortaya
¢tkmasina neden olacaktir. Bu yizden escinselligi hastalik olarak tanimlamak bile
aslinda bir tanima ve dolayli olarak kabul etme bi¢imidir. O ytizden metnin yazar1
meseleyi sadece tanimlama bicimindeki bir degisiklige indirgemekle ilk tanimlama
ve tanima hamlesini es ge¢mektedir. Es cinselligin ardindan benzer bir stire¢ pedo-
fili icin de gecerli olmakta, pedofilinin sadece beyinle iligkili bir olgu oldugu, ahlaki
yanlarinin goéz ard: edildigi ve meselenin tartisma zemininin a¢ilmas ile yasallagti-

rildig1, normallestirildigi goralmektedir.

Dérdinci bélumde ise tarihte Mislumanlar agisindan 6nem tagiyan érnekler-
le konu ele alinmaktadir. Ancak bu bélimiin temel problemi giniimiz dinyasini
anlamada kullanilan modern diigiinme biciminin triini olan kavramlarin Mekke
ve Medine’de Hz. Peygamber déneminde yagayan Miislimanlarin bazi sorunlari-
n1 teghis etmek adina kullanilmasi bir anakronizme digildugunt gostermekte; bu
kavramlarin o giin yasanan herhangi bir kandirma olayini aciklamakta anlamsiz/

yersiz kalacag: agiktir. Kigiler arasi iligkilerde yalan temelli bir kandirma ve ikna
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ile kitle iletigim ara¢larinin ve tiim medya alaninin dahil oldugu bir manipiilasyon
siireci ne icerik ne de siire¢ acisindan es deger konumdadir. Ifk hadisesini ve Mes-
cid-i Dirar’t modern kavramlar tizerinden ele almanin saglikli sonu¢lar vermeye-
cegi aciktir. Ancak kitapta neden béylesi bir bélumiin oldugu daha 6nce deginilen
pragmatik niyetlerle iligkili bir bicimde okunabilir. Yazarin pragmatik niyeti, oku-
yan kisiyi merkeze alarak metinden dersler cikarmas: ve manipulatérlerin ve alg:
yoénetmenlerinin oyununa gelmemesi i¢in ¢aba géstermesidir. O ytizden metinde
salt kuramsal tartigmalara yer vermeyerek 6rnekler tizerinden konuyu agiklamaya

calismaktadir.

Kitabin beginci bélimiunde, kandirilan kisilerin ortak 6zellikleri ti¢ tanedir ve
bunlar g6yle siralanmaktadir: unutkanlik, duygusallik ve tefekkiir zaafi. Bireyler
ya da toplumlar kendi baglarina geleni unuttugunda yani tarihsel yaganmighklar
g6z ard1 ettiginde ayni hatalar: tekrarlayabilmekte ya da bir bagkasinin hatasindan
ders gtkaramamaktadir. Bu yiizden birey ya da toplum unuttugunda kandirilmaya
acik hale gelmektedir. Duygusallik ve tefekkiir zaafi bir arada yuramekte, kiginin
akli melekelerini kullanmaktan vazgecip duygularinin hikimiyeti altina girmesi ile
manipiilatérlerin her turla hamlesine karg: acik hale gelerek kandirilmas: séz ko-
nusu olmaktadir. Halbuki olgular kargisinda duygusallik yerine akli olmay: tercih
etse kandirilma ihtimali azalacaktir. Kandirmanin en asli unsurlarindan biri olan
akil etmenin felce ugratilmasi ve tefekkir siirecinden uzaklagilmas: ile kandirma,
manipiile etme ve dolayisiyla alg1 yénetimi saglanmaktir. Burada unutulmamas:
gereken tek sey, kandirilan kisilerin bircok ortak noktasinin daha olabilecegidir.
Ele alinan ¢ 6zelligin konuyu aciklamakta temel bir 6neme sahip olmakla birlikte
kuramsal agidan yetersiz kaldig: gérillmektedir. Yapilan tiglii tasnifin nasil yapildig:
ve kandirilan insanlarin ortak 6zelliklerinin hangi yontemle belirlendigi ifade edil-
memektedir. Bu baglamda yazarin kigisel tercihlerinin, gézlemlerinin ve tecriibele-

rinin devreye girdigi distintlmektedir.

Kandirma ve kandirilmanin medya tarafindan sunulus bi¢imi de bir kandirma
6rnegidir ¢cunkii genel olarak kandiranin degil kandirilanin su¢landif: bir temsil
siireci gozlemlenmektedir. Kandirilma durumunda insanlar genel olarak kandiran
kisiyi degil de kandirilan tarafi suglamaktadir. Tabii ki kandirilanin cehaleti, egi-
timsizligi, duygusallig: ve belirli seylerin farkinda olmayis1 s6z konusudur ancak
bitiin sugu kandirilana yiiklemek de agik bir manipiilasyona isaret etmektedir. Me-
sela Afrika’da, Orta Dogu’da yasanan acilarda hep o cografyanin insanlar: suclan-
makta, bu duruma izin verenin kendileri oldugu s6ylenmektedir. Halbuki aldatanin
konumu tamamen ve bilerek saklanmaktadir (Giiltekin, 2016, s. 268-270). Yazarin
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metin i¢indeki giincel 6rnekleri meselenin salt tarihsel ve kuramsal bir boyut iceri-
sinde kalmamasini saglayarak okuyucularin giinii yakalamalarini ve kandirmanin
modern érneklerini anlamalarini saglamaktadir. Béylece metnin pratik anlami ve
hedefi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadr.

Kitabin son bélimiinde, yazar ele aldig1 meseleye karsi bir tavir takinarak ken-
di zaviyesinden bazi ¢éziim 6nerileri sunmaktadir. Alg1 yénetimi ve manipiilasyo-
nun tarihsel ve gincel érneklerini ele alarak konuyu resmettikten sonra boylesi
tehlikelere karsi koymanin/direnmenin ¢ yontemini belirlemigtir: Yon Bilinci ve
Asil Digmanin Farkinda Olmak, Nefsani Arzular1 ve Korku Duygusunu Kontrol
Altina Almak, Tefekkiir ve Elegtirel Diigtinme Becerilerini Gelistirmek. Bir énceki
bolimle uyumlu olan bu béliimde, kandirilan kigilerin temel ézellikleri ile tersin-
den értiigen 6neriler sunmaktadir. Ditgmanin farkinda olmak, nasil bir durum i¢in-
de bulunuldugunu fark etmek, belirli duygusal tepkileri kontrol altinda tutmak ve
akla dayali bir dugiinme faaliyeti ile manipiilasyona direnmenin miimkin oldugu
belirtilmektedir. Bylece kandirilan kisilerin ortak 6zellikleri tersine ¢evrildiginde
ve o konularda dikkatli olundugunda durumun da tersine déndugii ve zayif yanla-

rin gicli yonler olarak 6n plana ¢iktig1 ortaya konulmaktadr.

Sonugta olumlu bir ¢aba olarak okunabilecek metin, 6rnekler acisindan zengin
olmakla birlikte belirli alt bagliklarda keyfi davranmakta, kuramsal zemini kurmak-
ta zayif kalmakta, 6znel yargilara dayali pratik amaclarla metni inga etmektedir.
Bu durum ise metnin genel niteligine zarar vererek meseleye dikkat cekilmesi ile
yetinmektedir. Ancak Tiirkiye'de Islami hassasiyetlere sahip insanlarin algi yoneti-
mi ve manipulasyon siireclerini degifre etme ve direnme yontemlerini tahlil etmesi
onemli bir adimdir. Hem medyanin hem de genel olarak diger uzmanlik alanlari-
nin -siyaset bilimi gibi- esas olarak yaptiklarini ifsa etmesi ve parca yerine butii-
ne odaklanma cabas: degerlidir. Bu baglamda Gultekin’in kitab: psikoloji, siyaset
bilimi ve iletisim gibi alanlara katk: saglayacak ve alg1 yonetimi ve manipiilasyon

konularini merkeze alan diger metinlere de zemin olugturacaktir.
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