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0Z. Arastirma nitel arastirma yéntemlerinden betimsel arastirma yéntemiyle gerceklestirilmistir. Durum
calismas1 deseniyle ériilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubunu izmir ili Cigli ilcesinde yer alan 3 farkh
ortaokulda 6grenim goéren 150 5. ve 6. sinif 6grencisi ve bu okullarda gorev yapan 32 6gretmen
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama aract olarak nitel arastirmalarda kullanilan yari
yapilandirilmis goériisme formu ve goézlem formu kullanilmistir. Verilerin analizinde icerik analizi ve
betimsel analiz birlikte kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda su sonuglar elde
edilmistir: Secmeli derslerin se¢iminde agirlikli olarak dis etkenlerin veya saglanacak katkinin géz éniinde
bulunduruldugu belirlenmistir. Se¢meli derslerin islenisine iligkin elde edilen sonuglarin ana dersi tekrar,
pekistirme ve desteklemeye yonelik etkinlikleri icerdigi tespit edilmistir. Derslerin icerigine iliskin olumlu
ve olumsuz gorislerin birbirine yakin oldugu ortaya ¢ikmistir. Derslerin yararlari ile ilgili 6gretmen ve
ogrenci gorislerinde farkliliklar oldugu saptanmistir. Ders siirecinde yasanan duygu ve davranislara
iliskin elde edilen verilere gore olumlu ve olumsuz goriislerin birbirine yakin sayida oldugu gorilmiistiir.
Bu durum ile gézlem sonuglari genel olarak paralellik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Secmeli Ders, 12 Yillik Zorunlu Egitim, Ortaokul

ABSTRACT. This research has done by descriptive research method which is one of qualitative ways. Its
design is a case study. Working groups of it includes 150 students at 5. and 6. grade and 32 teachers from
3 different secondary schools in Gigli district of izmir. Semi-structured interview form and observation
form for qualitative research have been used as data collecting tools. While analyzing data, both content
analysis and descriptive analyses have been used. Findings of the study are those; while choosing optional
courses, students have mostly considered the contribution of the courses to them and external factors.
The results about teaching process of the courses show that; elective courses support the core courses by
reviewing, by enhancement and supporting activities. It has been found out that, frequency of positive and
negative opinions of teachers and students about course contents are nearly the same. Unlike, there are
differences between opinions of teachers and students about benefits of courses. Frequency of positive
attitudes and behaviors of both teachers and students towards course process are similar with the
negative ones. Also, observation results show parallelism with the interview results.

Keywords: Elective Course, 12 Years of Compulsory Education, Junior High School

SUMMARY

Purpose and significance: The aim of this study is to find out views of teachers and students
related to elective courses which were just regulated with the 12-year compulsory education
system. In this study, the researcher aimed to explain the nature of optional courses in Turkey
such as how new regulations on elective courses are viewed by teachers and students, how they
are chosen, the views on both content and quality of the courses as well as the effects of these
courses on students. This research, hence, tries to shed light on the current state of elective
courses delivered in Turkish context.

Methods: This research has done by descriptive research method which is one of qualitative
ways. Its design is a case study. Working groups of it includes 150 students at 5. and 6. grade and

- Bu arastirma Gaziantep Universitesinde gergeklestirilen 3. Ulusal Egitim Programlari ve Ogretim
Kongresinde s6zli bildiri olarak sunulmustur.

Gelis tarihi: 01/09/2014, Kabul tarihi: 18/11/2015, Yayimlanma tarihi: 01/01/2016



32 teachers from 3 different secondary schools in Cigli district of Izmir. Semi-structured
interview form and observation form for qualitative research have been used as data collecting
tools. While analyzing data, both content analysis and descriptive analyses have been used.
Results: Findings of the study are those; while choosing elective courses, students have mostly
considered the contribution of the courses to them and external factors. The results about
teaching process of the courses show that; elective courses support the core courses by
reviewing, by enhancement and supporting activities. It has been found out that, frequency of
positive and negative opinions of teachers and students about course contents are nearly the
same. Unlike, there are differences between opinions of teachers and students about benefits of
courses. Frequency of positive attitudes and behaviors of both teachers and students towards
course process are similar with the negative ones. Also, observation results show parallelism
with the interview results.

Discussion and Conclusions: At the end of the study, it was found out that elective courses were

mostly chosen by parents and teachers. Whereas the students’ interests and abilities were not
taken into consideration within the process as a prior criterion. In addition, while most of the
participant reported that they found elective courses useful, participants at a similar rate
remarked that elective courses were not useful.

GIRIS

Giinimiizde toplumsal, kiiltiirel, ekonomik, siyasal, teknolojik alanlara ait bilgilerde hizli ve
onemli degismeler olmaktadir. Siirekli degisen ve yenilenen bu bilgilere ulasma ve onlar1 elde
etme yollarim1 6grenmek giin gectikce dnem kazanmistir. Bilgiye ulasma yollarinin bireylere
kazandirilmas1 ve gelistirilmesi, degisen ve gelisen diinyaya bireylerin uyum saglamasi ve
istenilen hedefler dogrultusunda yetistirilmesi egitimle miimkiin olmaktadir (Akay, 2012).

Son yillarda egitimde reform g¢abalari, iilkelerin ekonomilerinin bilgiye dayali olarak
biiytidiigiiniin anlasilmasi ile énem kazanmistir. Ozellikle bilgi ¢aginda iilkeler ekonomik
gelismelerini hizlandirmak icin egitim sistemlerine daha ¢ok yatirim yapmaya baslamislardir.
Egitimde reform cabalarinin genel amaci halk egitimini gerceklestirmektir. Bu amacg egitim
programlarinin giincellenmesi, egitim kurumlarinda is ve islemlerin yiiriitiilmesinde izlenen
stireclerin degistirilmesi, egitimde yeni yontem ve tekniklerin uygulanmasi, egitim
caliganlarinin is tanimlarinin yenilenmesi gibi bazi uygulamalarla gerceklesmektedir (Unal,
2013).

Osmanl Devleti ve sonrasinda Tiirkiye Cumhuriyeti, yaklasik iki asirdir egitimde sistem
arayisini stirdirmektedir. Egitimdeki sistem arayisinin bir sonucu olarak Tirk Egitim
Sistemi’'nde egitim programlart baglaminda, Cumhuriyet déneminden bu yana, reform,
diizenleme ve yeniden yapilanma gibi ¢esitli isimler altinda bir¢ok diizenleme yapilmistir
(Akpinar, Donder, Yildirim ve Karahan, 2012).

1997 yilinda zorunlu egitim siiresi 5 yildan 8 yila ¢ikarilmis; ilkokul ve ortaokul
birleserek bu okullar 8 yillik kesintisiz ilkdgretim okullarina déniistirilmiistiir. 2005-2006
Egitim - Ogretim yilindan itibaren ilkdgretim programlarinda koklii degisikliklere gidilmistir.
llerlemecilik egitim felsefesine dayali, yapilandirmaci 6grenme anlayisini temele alan yeni
ilkogretim programinin lizerinde ¢oklu zeka kurami ve aktif 6grenme yaklasimi etkili olmustur
(Cirakoglu ve Saracaloglu, 2009).

Glintimiizde ise; okula baslama yas1 6nceden 6-14 ve zorunlu siire 8 y1l iken, 11.04.2012
tarihli ve 28261 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak ytriirliige giren 30.03.2012 tarihli ve 6287
sayill Ilkégretim ve Egitim Kanunuyla bazi kanunlarda degisiklik yapilmasina dair kanun ile
zorunlu egitim siiresi 8 yildan 12 yila ¢ikarilmis ve uygulamalarda degisiklik olmustur. Zorunlu
egitim 4 yil stireli ilkokul, 4 yil siireli ortaokul ve 4 yil siireli lise egitimini kapsamaktadir.
Ogrencilerin 6grenim gérdiigi birinci 4 yil ilkokul, ikinci 4 yil ortaokul ve iigiincii 4 yil ise lise
seklinde isimlendirilmistir (MEB, 2012a).



Milli Egitim Komisyonu bu uygulamanin getirilis amacini, 8 yillik kesintisiz egitimde
ogrencilerin yas gruplar1 ve bireysel farliliklarinin dikkate alinmadigini, gen¢ niifusun bilgi
toplumunun gerektirdigi bilgi ve becerilerle donatilmadigi, diger bir deyisle egitimin islevlerinin
gerceklestirilmedigi, bu nedenle egitim sisteminde yeni bir yapillanmaya gereksinim
duyuldugunu belirterek aciklamaya calismistir
(http://www.meb.gov.tr/duyurular/duyurular2012/12yil_soru_cevaplar.pdf 27 Ocak 2014’te
alinmistir). Bu yeni yapilanmanin diger bir deyisle egitim reformunun amaglari; toplumun
ortalama egitim seviyesini yiikseltmek ve egitim sistemini bireylerin ilgi, ihtiyac ve
yeteneklerinin gerektirdigi yonlendirmeyi yapacak sekilde diizenlemek olarak belirlenmistir
(MEB, 2012a).

4+4+4 egitim sistemi, bir¢cok ciddi degisimi beraberinde getirmistir. Aslinda birgok
boyutu olmasina ragmen, bu sistem, kamuoyunda en ¢ok okula baslama yasi, egitim kademeleri
ve imam hatip ortaokulu boyutlariyla tartisilmistir (Akpinar ve dig., 2012). Bu reform
kapsaminda zorunlu 6gretimin siiresi, okul kademelerinin isimleri ve siireleri degistirilmis,
kademeler arasi gecisler diizenlenmis, yeni se¢cmeli dersler olusturulmus, 6grencilerin okula
baslama ve okuldan mezun olma yaslari degistirilmis, 6gretmenlerin 6zliik haklarinmi etkileyecek
cesitli yasal diizenlemeler yapilmistir (Unal, 2013). Bu arastirmanin kapsami dogrultusunda
degisiklige ugramis alanlardan biri yani “secmeli dersler” ele alinmistir.

Se¢meli derslerin 6grencileri hayata hazirladigy; ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikarmada
faydali oldugu kabul gérmektedir. Buna yonelik olarak okullarda ders programlarinin zorunlu ve
secmeli dersler olarak ikiye ayrildig1 gozlenmektedir. Zorunlu dersler 6grencilerin okullarini
bitirebilmek icin almalar1 gereken temel derslerdir. Secmeli dersler ise okullarin ya da
ogrencilerin bircoklarinin i¢cinden secebilecekleri derslerdir. Zorunlu dersler disinda 6grenciye
alacagi dersleri segme imkani vermek giiniimiiz demokratik anlayisina uygun bir yaklasimdir.
Ogrenciye degisik alternatifler sunmak 6grencinin okula karsi olumlu tutumlar gelistirmesine de
yardimci olacaktir (MEB, 2008).

Se¢meli ders okutulmasinin diinya {izerinde iki farkli uygulamasinin oldugu
goriilmektedir. Bunlardan birincisi dncellikle Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki 6rnegidir. Bu
tilkede se¢cmeli dersler 6grencilerin ilgi ve yeteneklerini ortaya c¢ikarici ve gelistirici bir amag
tasimaktadir. Ikinci tiir uygulamaya genellikle Avrupa iilkelerinde rastlanmaktadir. Ikinci tiir
uygulamada bazi1 iilkelerde se¢meli dersler din, tarih ve dil gibi derslerin verilmesinde
kullanilmaktadir (Tas, 2004).

Ulkemizde ise segmeli ders uygulamalari, 1997-1998 egitim-6gretim yilindan itibaren
uygulanmaya baslanan sekiz yillik kesintisiz egitim kapsaminda Ilkégretim 6-7-8. smif
diizeylerinde haftada 1-2 saat olarak gerceklestirilmistir. Okutulacak se¢meli dersler; okulun ve
cevrenin sartlari, 6grencilerin ilgi, istek ve ihtiyaclari ile velilerin goriisleri de dikkate alinarak
Talim Terbiye Kurulu Baskanhg tarafindan kabul edilen Ilkégretim Haftalik Ders Cizelgelerinde
yer alan Se¢meli Dersler Listesinden 6gretmenler kurulunca sec¢ilmekteydi (MEB, 2010).

12 yillik zorunlu egitim sistemi ile se¢meli ders sayisi, saati ve secimi ile koklii
degisikliklere gidilmistir. MEB tarafindan 2012 yilinda yayinlanan 37 sayili genelgede (EK-2);
“Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlhiginin 69, 98 ve 124 sayili kararlar1 dogrultusunda; 2012-2013
egitim-0gretim yilindan itibaren tim resmi ve o0zel ilkokullarda ve ortaokullarda 1 ve 5.
siiflardan itibaren ve imam Hatip Ortaokullarinda 5. siniftan itibaren ve liselerde 9. siniftan
baslamak tizere kademeli olarak uygulanacaktir. Bu cizelgeler ve Kurul Karari'nda yer alan
se¢meli derslerle; 6grencilerin akademik basarilarinin yaninda ilgi ve yeteneklerini kesfetmeleri
ve gelistirmeleri amaclanmistir. Bu nedenle se¢meli dersler, 6grencilerin ilgi, yetenek ve istekleri
dogrultusunda velisinin de rehberliginde 6grenci tarafindan segilecektir.” denmistir (MEB,
2012b).

Bu genelgede en dnemli degisiklik, se¢cmeli derslerin seciminin 6grenciye ve velisine
birakilmis olmasi olarak goéze carpmaktadir. Genelge uyarinca, 2012-2013 egitim-6gretim
yilinda 1 ve 5 inci siniflardan baslamak iizere ilkokul ve ortaokullarda uygulanacak olan Talim
ve Terbiye Kurulu Bagkanhiginin 25.06.2012 tarihli ve 69 sayili Kurul Karar eki ilkogretim
Kurumlan (ilkokul ve Ortaokul) Haftalik Ders Cizelgesi’'nde yer alan 21 se¢meli ders secenegi
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arasindan ortaokul 5. Siif 6grencileri icin ‘Ogretim programlarinin uygulanmasinda haftanin
belirli bir giinii/giinleri sekiz (8) ders saatlik zaman dilimi “se¢meli ders saatleri” olarak
belirlenir.” ifadesine yer verilmistir (MEB, 2012c).

Bu dogrultuda, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda ortaokul 5. sinif 6grencileri haftada 28
saati zorunlu toplam 36 saat ders gormislerdir. Diger 6-7-8. sinif 6grencileri ise eski program
dogrultusunda haftada 30 saat ders géormiislerdir.

2013-2014 egitim-6gretim yilinda ise Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhginin 28.05.2013
tarihli ve 22 sayih Kurul Karar ile “Ilkégretim Kurumlar1 Haftalik Ders Cizelgesinin Ortaokul
Kisminda Degisiklik Yapilmas1” karari ile Ilkégretim Kurumlar1 Haftabk Ders Cizelgesinde
degisiklige gidilmistir. Onceki cizelgede 21 secmeli ders secenegi arasindan haftada 8 saat olarak
belirlenen se¢meli ders saati 6 saate indirilmis; Bilisim Teknolojileri ve Yazilhim dersi 5. ve 6.
siniflar i¢in haftada 2 saat zorunlu ders olarak belirlenmistir (MEB, 2013a).

Bu baglamda, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda ortaokul 5.ve 6. sinif 6grencileri haftada
29 saati zorunlu toplam 35 saat ders gormiislerdir. Diger 7. ve 8. Simif 6grencileri ise eski
program dogrultusunda haftada 30 saat ders gérmiislerdir.

2013-2014 Egitim-Ogretim yilinda ortaokul 5. ve 6. siiflar icin okutulacak secmeli
derslerin listesi Tablo 1’de verilmistir (MEB, 2013a).

Tablo 1. 2013-2014 egitim-6gretim yili ortaokul 5. ve 6. sinif segcmeli dersler listesi

No Dersin Ad1 5. Siif 6. Sinif
1 . Kur’an-1 Kerim (4) 2 2
2 Dlg’eé};i?;ve Hz. Muhammed’in Hayat1 (4) 2 2
3 & Temel Dini Bilgiler (2) 2 2
4 Okuma Becerileri (1) 2 2
5 Dil ve Anlatim Yazarlik ve Yazma Becerileri (4) 2 2
6 Yasayan Diller ve Lehgeler (4) 2 2
7 . Yabanci Dil (Bakanlar Kurulu Karari ile kabul
Yabanc Diller Edilen Diller) (4) 2 2

8 Fen Bilimleri ve Bilim Uygulamalari (4) 2 2
9 Matematik Matematik Uygulamalari (4) 2 2
10 Gorsel Sanatlar (Resim, Geleneksel Sanatlar,

Plastik Sanatlar vb.) (4) 2/ 2/
11 Miizik(4) 2/(4) 2/(4)
12 Sanat ve Spor Spor ve Fiziki Etkinlikler (Alanlara Gére Modiiller

Olusturulacaktir) (4) 2/(4) 2/4)
13 Drama (2) 2 2
14 Zeka Oyunlari (4) 2 2
15 . Halk Kiiltirda (1) 2
16 Sosyal Bilimler =y 1 1 Ve Adalet (1) 2
Secilebilecek Ders Saati 6 6

Tablo 1’de yer alan se¢meli derslerin uygulanmasina iliskin yapilan aciklama su sekildedir (MEB,
2013a):

1. Se¢meli derslerin kag kez alinabilecegi dersin adinin yaninda parantez icinde belirtilmistir.

2. Se¢meli derslerden birden fazla sinif diizeyinde alinabilecek derslerin 6gretim programlari
modiiler bir yapida olusturulacaktir. Ogrenciler bu derslerden herhangi birini, 5-8. sinif arasinda
herhangi bir sinifta ya da siirekli olarak alabileceklerdir. Ogrenci, besinci siiftan itibaren
programda se¢meli olarak yer alan bir dersi ilk kez sekizinci sinifta alabilecegi gibi, bu dersi
besinci siniftan itibaren siirekli olarak secebilir ya da herhangi bir sinif diizeyinde baska bir
alandan ders secebilir.

3. Sanat ve Spor, Gorsel Sanatlar, Miizik, Spor ve Fiziki Etkinlikler dersleri 6grencilerin
tercihlerine bagh olarak iki (2) ya da dort (4) ders saati olarak secilebilir.



Bunlara ek olarak MEB’in 11/06/2013 tarihli yazisinda; 2013-2014 egitim-6gretim
yilinda 5. ve 6. siniflarda okuyacak 6grencilerin se¢cmeli derslerle ilgili tanitim videolarim
Bakanligin web sayfasindan izlemeleri, daha sonra dgrencilerin ilgi, istek ve yeteneklerine gore
se¢cmek istedigi derslerden 10 dersi oncelik sirasina gore Bakanligin gondermis oldugu matbu
dilekce ornegine uygun olarak belirleyerek okul miidiirliiklerine yazili olarak bildirmeleri
istenmistir. Bunun yani sira, okul miidiirliiklerine yazili olarak beyan edilen ders secimlerinin
veliler tarafindan ayrica e-okul sistemine girisinin yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Ilgili yazida
2012-2013 egitim-6gretim yilinda ilkokul 4. sinif 6grencilerine ders se¢imi yapabilmeleri icin
sinif 6gretmenlerinin rehberlik edecegi, okullarda en az 10 6grencinin ayni dersi se¢mesi
durumunda ilgili se¢meli dersin agilabilecegi, okul yonetimlerinin hangi sec¢meli dersin
okutulacagina dair herhangi bir yonlendirme yapamayacag ifade edilmistir. Ayni yazida
okullarda ilgili alanda yeterli 6gretmenin bulunmadigl se¢meli derslerin secilmesi halinde,
oncelikle diger okullardan maas/ek ders karsiligi gorevlendirmeler yoluyla 6gretmen temin
edilecegi, bunun da miimkiin olmadig: hallerde ticretli 6gretmen temin edilmek suretiyle bu
derslerin okutulacagina da vurgu yapilmistir (MEB, 2013b).

Tim bu bilgiler dogrultusunda arastirmanin amaci, heniiz yeni uygulamaya koyulmus
olan 12 yillik kesintili zorunlu egitimle birlikte yeniden diizenlenen se¢meli derslere iliskin
Ogrenci ve 6gretmen goriislerini ortaya koymaktir.

Alinan goriislerle yeni secmeli ders diizenlemesinin 6grenci ve 6gretmenlerce nasil
karsilandigi, nasil secildigi, derslerin icerigi ve niteligi, 6grenciler iizerindeki etkileri ifade
edilmeye calisilmistir. Bu arastirmayla birlikte heniiz etkileri tam olarak belirlenemeyen yeni
egitim sisteminin diizenlemelerinden biri hakkinda egitimin tiim paydaslarina agiklayici bilgiler
saglamak amaclanmistir. Dolayisiyla bu konuyla ilgili yapilan diger arastirmalar gibi 6zellikle
hedef kitleyle calisilan bu arastirma se¢meli derslerin neler olmasi gerektigi konusunda, katkisi
olmayan derslerin yeniden gozden gecirilmesine ve programlar olusturulurken yapilmasi
gereken ihtiyac analizine katki saglayabilir. Programin egitim durumlari kismindaki eksiklerin
goriilmesi ve giderilmesi ve duyussal alan kazanimlarinin da dikkate alinmasina 1sik tutacagi ve
uygulamayla ilgili katkilar saglayacag diisiiniilmektedir.

Tlm bu bilgiler 15181nda bu ¢alismanin problem ciimlesi “Ortaokul 5. ve 6. sinif dgrenci ve
dgretmenlerinin se¢cmeli derslere iliskin goriisleri nelerdir ve secmeli ders isleme stireci nasildir?”
seklinde belirlenmistir. Bu probleme cevap bulmak amaciyla asagida verilen sorulara cevap
aranmistir.

1. Ogrenci ve 6gretmen goriislerine gore 6grencilerin secmeli dersleri secme nedenleri nelerdir?

2. Ogrenci ve o6gretmenlere gore ogrenciler derslerin seciminde kimlerden ve nasil yardim
almiglardir? Ogrenciler se¢cmeli dersleri secerken nelere dikkat etmislerdir?

3. a) Ogrenci ve 6gretmen goriislerine gore secmeli dersler nasil islenmektedir? Ogretmenlerin
kullandiklari yontem ve teknikler nelerdir?

b) Ogretmenlerin derslerin icerigi ve niteligi hakkindaki goriisleri nelerdir?

c) Secmeli dersler nasil islenmektedir?

4. a) Secmeli derslerin katkisina iliskin 6grenci ve 6gretmen goriisleri nelerdir?

b) Se¢meli derslerin 6grencilere sagladigi katkilar nelerdir?

c) Ogrenci ve 6gretmenlerin, secmeli dersler islenirken hissettiklerine iliskin goriisleri nelerdir?

d) Ogrenci ve d6gretmenlerin ders siirecindeki duygu ve davraniglari nelerdir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, iizerinde arastirma yapilan ya da yapilmasi planlanan kisilerin sahip
olduklar1 deneyimlerden dogan anlamlari sistematik olarak incelemeye firsat verdiginden nitel
arastirma yontemlerinden betimsel arastirma yontemi kullanilmistir. Calisma belli bir duruma
iliskin sonuclar ortaya koymay1 amacladigindan durum calismasi deseniyle oriilmiistiir. Var



olan bir durumun tek basina analiz edilip bitiinciil sekilde betimlenmesi yapilacagindan
arastirma tek durum g¢alismasi biciminde desenlenmistir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu izmir ili Cigli ilgesinde calisan 6gretmenler ve bu ilcede
O6grenim goren Ogrenciler arasindan amacgh 6rnekleme yontemi ve kolay ulasilabilir durum
orneklemesi yoluyla secilen ortaokul 5. ve 6. sinif 6grencileri ve 6gretmenleri olusturmaktadir.
So6z konusu ilge diisiik, orta ve iyi olmak iizere sosyo-ekonomik o6zelliklerine gore li¢ bolgeye
ayrilmistir. Her bolgeden bir okul arastirmaya katilmistir. Buna gore her diizeyde okuldan birer
5. ve 6. simnif ve bu siniflarda secmeli derslere giren 6gretmenler ¢calisma grubuna alinmistir.
Toplamda 3 ortaokul 150 6grenci ve 32 6gretmen arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur.
Arastirmaya katilan 6gretmenlere ait tanimlayici bilgiler Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogretmenlere Ait Tanimlayici Bilgiler

Katima Ozellikleri f %
Kadin 29 91
Cinsiyet Erkek 3 9
Toplam 32 100
0-5yil 1 3
6-10 y1l 6 19
11-15 y1l 11 34
Kidem 16-20 y1l 10 31
21 ve sti yil 4 13
Toplam 32 100
Lisans 27 84
Egitim Diizeyi Yiiksek Lisans 5 16
Toplam 32 100
Matematik Uygulamalari 11 34
Yabana Dil (ingilizce) 7 22
Spor ve Fiziki Etkinlikler 6 19
Bu Y1l Drama 2 6
Okuttuklar Bilim Uygulamalari 2 6
Secmeli Dersler Halk Kiiltiird 1 3
Miizik 1 3
Zeka Oyunlari 1 3
Okuma Becerileri 1 3
Toplam 32 100

Tablo 2’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan dgretmenlere ait betimleyici 6zellikler
belirlenmeye calisilmistir. Elde edilen verilere gore arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 91'i
kadin, % 9’u erkektir. Yine tabloya gore katilimcilarin % 34’ 11-15 yi1l, % 31’i 16-20 y1l arasi
kideme sahiptir. Egitim diizeyi incelendiginde 6gretmenlerin % 84’linlin lisans mezunu %
16’smin yiiksek lisans mezunu oldugu tespit edilmistir. Okutulan dersler incelendiginde % 34
oraninda Matematik Uygulamalari, % 22 oraninda Yabanci Dil ve % 19 oraninda Spor ve Fiziki
Etkinlikler derslerinin tercih edildigi goriilmiistiir.

Tablo 2 biitiin olarak degerlendirildiginde katilimci 6gretmenlerin ¢ogunun bayan
oldugu, kidem yili olarak ¢ogunlukla mesleki yasamlarinin ortalarinda olduklari, biyiik
¢ogunlugun lisans mezunu oldugu ve daha ¢ok Matematik Uygulamalari, Yabanci Dil, Spor ve
Fiziki Etkinlikler gibi dersleri okuttuklar1 goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilere ait
betimsel istatistikler Tablo 3’de sunulmustur.



Tablo 3. Arastirmaya Katilan Ogrencilere Ait Tanimlayici Bilgiler

Katima Ozellikleri f %

Kiz 82 55

Cinsiyet Erkek 68 45
Toplam 150 100

5. Smif 61 41

Simf 6. Siif 89 59
Toplam 150 100

Matematik Uygulamalari 128 28

Bu Y1l Yabana Dil (Ingilizce) 114 25

Aldiklar: Spor ve Fiziki Etkinlikler 102 23

Secmeli Drama 27 6

Dersler Bilim Uygulamalari 21 5

Okuma Becerileri 20 4

Zeka Oyunlari 14 3

Halk Kiiltiira 12 3

Miizik 12 3
Toplam 450* 100

*2013-2014 egitim 6gretim yilinda her 6grenci toplam 3 ders segmek zorundadir. Ogrenci sayisi
150 oldugundan toplam 450 cikmistir.

Tablo 3 incelendiginde arastirmanin g¢alisma grubunu % 55 oraninda kiz ve % 45
oraninda erkek 6grencilerin olusturdugu goriilmektedir. Sinif dagilimina goére, % 59 6. smif
ogrencisi ve % 41 5. simif 6grencisi arastirmada yer almistir. Ogrencilerin bu yil segtigi dersler
goz Oniinde bulunduruldugunda % 28 oraninda Matematik Uygulamalari, % 25 oraninda
Yabanci Dil, % 23 oraninda ise Spor ve Fiziki etkinlikler dikkati ¢ekmektedir. Biitiin olarak
degerlendirildiginde arastirmaya katilan 0Ogrenciler arasinda cinsiyet agisindan dagilimin
birbirine yakin oldugu gorilmektedir. Simif dagilimi olarak 6. siniflarin ¢ogunlukta oldugu
goriilmiistir. Son olarak secilen derslerin ¢ogunlukla Matematik Uygulamalari, Yabanci Dil, Spor
ve Fiziki Etkinlikler oldugu ortaya ¢ikmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama araci olarak 6gretmenler icin yar1 yapilandirilmis goriisme
formu, 6grenciler icin ise yazili goriis formu ve yar1 yapilandirilmis gézlem formu kullanilmistir.

Goriismeler, 6gretmenlere 3’er sorudan olusan yar1 yapilandirilmis gériisme formlari ve
ogrencilere yazili goriis formlar1 kullanilarak yapilmistir. 3 sorudan olusan bu formlarin
hazirlanmasindan énce bu konuda yapilmis ¢alismalar incelenmistir. Incelenen arastirmalar ve
konunun kapsami dogrultusunda acik uclu sorular hazirlanmistir. Hazirlanan sorular icin iki
ortaokul 6gretmeni ve Balikesir Universitesinde gorev yapan bir egitim programlari ve 6gretim
uzmani toplam ii¢ kisiden goriis alinmistir. Dil, anlatim, soru yazma teknikleri ve kapsam
gecerligi ile ilgili uzman goriisleri dogrultusunda, soru sayisinin ayni kalmasi uygun
bulunmustur. Formlarin deneme uygulamalar: 3 adet 5. sinif, 3 adet 6. sinif olmak iizere toplam
6 ogrenci ve 3 ogretmenle gerceklestirilmistir. On uygulamada 6grencilere ve 6gretmenlere
formlarda dikkatlerini ¢ceken anlam bozukluklari, eksikler ve hatalar olup olmadig sorulmustur.
Kullanilan dil ve ifade sekli gibi konularda yapilan 6neriler dogrultusunda gerekli diizenlemeler
yapilmis, formlar nihai halini almistir.

Arastirmada kullanilan diger bir veri toplama araci ise gozlem formudur. Gézlem formu
arastirma konusu kapsaminda se¢meli derslerin islenis siirecini gozlemlemek amaciyla
hazirlanmistir. Form 3 boélimden olusmustur. Sirasiyla “derslerin nasil islendigi, kullanilan
yontem ve teknikler”, “derslerin 6grenciler iizerindeki etkileri” ve “ders siirecinde 6grenci ve
O0gretmenlerin hissettiklerini” gozlemlemek amaclanmistir. Hazirlanan goézlem formu yukarida
belirtilen kisilere uzman goriisii almak i¢in sunulmus, gerekli diizenlemeler sonucunda esas
form elde edilmistir.



Verilerin Toplanmasi ve Céziimlenmesi

Goriisme ve gozlem yontemiyle elde edilen verilerin analizinde igerik analizi yontemi
kullanilmistir. Arastirmada o6grencilerin goriis formlarint doldurmalart ortalama 9 dakika
stirerken, 6gretmenlerle yapilan goriismeler ortalama 14 dakika siirmiistiir. Yapilan gériismeler
hazirlanan yari1 yapilandirilmis gériisme formu dogrultusunda 3’t bilim uzmani ve 1'i 6gretmen
olmak iizere 4 arastirmaci tarafindan yapilmistir. Goriismelerin ses kaydi alinmistir.
Goriismelerin tamamlanmasi yaklasik 3 ay siirmiistiir. Gortiismelerden elde edilen veriler yaziya
aktarildiktan sonra arastirmacilarin 3’0 tarafindan ayri ayr1 c¢oziimlenmistir. Coziimleme
sonunda kodlar ve bunlara bagl olarak temalar olusturulmustur. Analiz sonucu elde edilen
verilerin gecerligini test etmek icin bireysel analizlerinin sonuglarini tartisarak goriis birligine
varan arastirmacilar, goris birligi oranini1 hesaplamak i¢in “Goris Birligi/(Goris Birligi + Goris
Ayrilig1)*100” formiilinii kullanmis ve 6gretmenlere yonelik analizlerde %86, 6grencilere
yonelik analizlerde de %90 oraninda goriis birligine varmislardir. Bu oran arastirma igin
glivenilir kabul edilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Elde edilen kodlar, frekans ve yiizdeleri
hesaplanarak tablolar seklinde verilmistir. Ayrica goriisme formlarinda yer alan dikkat gekici
gorisler, lizerinde degisiklik yapilmadan aymi sekilde aktarilmistir. G6zlem sonuclari yapilan
goriismeleri desteklemek ve gecerligi arttirmak amaciyla 3 farkli derste (Matematik
Uygulamalari, Yabanci Dil ve Spor ve Fiziki Etkinlikler) 3’er ders saati siiresince toplam 9 saat
olmak iizere arastirmacilardan ikisi tarafindan yapilmistir. Elde edilen gézlem sonugclarinin
gecerligini saglamak adina uyum degerlerine bakilmis ¢oziimlemelerin %80 oraninda uyum
degerine sahip oldugu goriilmistiir. Elde edilen bulgular ilgili boéliimlerde betimsel olarak
sunulmustur.

BULGULAR

Ortaokul 5. ve 6. sinif 6grencileri ve oratokul 6gretmenlerinin se¢meli derslere iliskin
goriisleri ve gozlem sonuglan icerik analizi yontemiyle ¢6zlimlenmis ve elde edilen sonuglar
asagida sirayla verilmistir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogrenci ve égretmen gériislerine gére dgrencilerin
secmeli dersleri secme nedenleri nelerdir?” seklinde ifade edilmistir. Elde edilen verilere iliskin
bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ogrenci ve Ogretmen Goriislerine Gére Secmeli Derslerin Secilme Nedenleri

Temalar ve Kodlar Ogrenci Ogretmen
f % f %
D1s Etkenlerden Kaynaklanan Secim
Ailenin se¢imi olmasi 6 4 13 41
Sevdigi 6gretmeni veya arkadasi olmasi 2 1 3 9
Zorunlu olmasi - - 3 9
Okul sartlarinin etkili olmasi - - 3 9
Saglanacak Katkidan Dolay1 Se¢cim
Daha fazla bilgi edinmek, kendini gelistirmek 55 37 - -
Notlar1 diizeltmek, basariy1 arttirmak 33 22 - -
Tekrar, uygulamak ve pekistirmek (Daha iyi kavramak) 32 21 10 31
Spor yapmak, oyun oynamak, eglenmek 25 17 5 16
Zor, dnemli ders olmasi ve sinavlarda ¢ikmasi 14 9 1 3
Rahatlamak ve dinlenmek 7 5 4 13
Faydaly, yararh ders olmasi 4 3 - -
ilgi ve istekler Dogrultusunda Secim
flgi, istek, sevgi ve yetenege uygun olmasi 39 26 12 38
Amacsiz ve Hedefsiz Se¢im
Amagsiz, rastgele, bilgi sahibi olmadan, isteksiz se¢im yapilmasi 1 1 6 19




» o«

Tablo 4’te verilerin incelenmesiyle “dis etkenlerden kaynaklanan secim”, “saglanacak
katkidan dolay1 se¢im”, “ilgi ve istekler dogrultusunda se¢im” ve “amacgsiz ve hedefsiz se¢cim”
olmak iizere birinci alt problem icin toplam dort tema elde edilmistir.

Tablo incelendiginde “dis etkenlerden kaynaklanan se¢cim” temasinda 6grencilerin % 4’
se¢im nedeni olarak dogrudan aileyi gostermistir. Bunun yaninda d6grencilerin % 1'i sevdigi
O6gretmen veya arkadastan dolay1 s6z konusu dersi se¢tigini belirtmistir.

‘... annem istedigi dersi secti bana sormadi ki...’[01]

‘...arkadasimla ayni sinifta olmak istedim ben de o dersleri sectim, birlikte olmak
istiyoruz.’[0107]

“Saglanacak Katkidan Dolay1 Secim” temasi incelendiginde 6grenciler sectikleri dersleri %
37 oraninda daha fazla bilgi edinmek, kendini gelistirmek i¢in, % 22 oraninda notlar1 diizeltmek,
basariy1 arttirmak icin, % 21 oraninda tekrar, uygulama ve pekistirme i¢in, % 17 oraninda spor
yapmak, oyun oynamak, eglenmek icin, % 9'u zor, dnemli ders oldugu i¢in ve sinavlarda ¢iktig1
icin, % 5’i rahatlamak ve dinlenmek icin, % 3G faydali ders oldugu icin segtiklerini
belirtmislerdir.

“...derste yeni seyler 6grenirim dedim, sectim.’[0101]

“...Matematigim cok kétii, belki secmeliyle daha iyi anlarim.’[098]

‘. beden egitiminde hep serbest top oynuyoruz, oyun oynamak zevkli geliyor ondan
seciyorum.” [0 87]

‘Ingilizce her zaman lazim, matematik de éyle hem Anadolu lisesinde de ¢ikiyor.’[0 65]

Diger bir temada 6grencilerin % 26’s1 se¢cmeli dersleri ilgi, istek ve yeteneklerine gore
sectiklerini ifade etmistir. Son olarak 6grencilerin % 1'i se¢meli dersleri amagsiz ve rastgele
sectiklerini belirtmistir.

Ogrencilerin se¢cmeli dersleri secme nedenlerine iliskin bazi ifadeler asagidaki gibidir:

“...bu yil okudugum secmeli dersleri secme nedenim bu derslerde fazla basarili olmamam o
dersleri fazla anlamamam.’ [0:2]

“..bu y1l okudugum secmeli dersleri secme nedenim Ingilizceyle matematigi daha iyi
dgrenebilmek icin sporu ise ejlenmek amaciyla sectim.” [0:37]

....0 konuyla ilgili daha ¢ok sey dgrenmek, eglenmek icin gelecekteki meslegim ile ilgili bilgi
edinmek icin sectim.’[0:66]

‘...Fransizca secmistim cogunluk Ingilizce secince devam ettim ciinkii Ingilizcem iyi degil yeni
dil 6Grenmek istedim.’ [0:85]

“..bu y1l okudugum secmeli dersleri segme nedenim hem 6 saat dersten sonra dinlenmek,
rahatlamak hem de hosuma giden ilgilendigim dersleri gérmekti.’ [0:103]

‘...secmeli dersleri ben secmedim ailem secti.’ [0:105]

...secmek icin sectim. Keske secmeli dersler olmasayd..’ [0:124]

“...isledigimiz dersleri gelistirme amagh se¢mistim fakat memnun degilim. Okuma becerileri
dersimi degistirmek istiyorum.’ [0:125]

“...bu yil okudugum se¢meli dersleri ders tekrari icin secmistim. Ama matematik dersi disinda
hep bos bos oturduk. Bu yiizden secmeli derslerin kalkmasini istiyorum.’ [0:130]

Tablo 4’te 6gretmen gorisleri incelendiginde “dis etkenlerden kaynaklanan seg¢im”
temasinda Ogretmenlerin % 41'i 6grencilerin se¢meli dersleri se¢mesindeki nedeni aileye
baglamistir. Diger taraftan 6gretmenlerin % 9'u sebep olarak sevilen dgretmen veya arkadasi
gostermistir. Yine 6gretmenlerin % 9'u okul sartlarini, % 9’u da dersin zorunlu olmasini 6ne
surmustur.

Ogretmenlerin  “saglanacak katkidan dolay1 secim temasina iliskin goriisleri
incelendiginde, 6gretmenler % 31 oraninda Ogrencilerin bu dersleri tekrar, uygulama ve
pekistirme i¢in, % 16 oraninda spor yapmak, oyun oynamak, eglenmek i¢in, % 13’ti rahatlamak
ve dinlenmek icin ve % 1’ide zor, 6nemli ders oldugu icin ve sinavlarda c¢iktig1 i¢in sectiklerini
diisiinmektedirler.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 38’i derslerin 6grenciler tarafindan ilgi, istek, sevgi
ve yeteneklerinden dolay secildigini ifade etmistir. Son olarak 6gretmenlerin % 19'u derslerin
amagsiz, gelisi glizel secildigini belirtmistir.
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Ogretmenlerin, 6grencilerin se¢cmeli dersleri secme nedenlerine iliskin bazi goriisleri asagida yer
almaktadir:

“...zorunlu se¢cmeli bir tercih yapiyorlar. Velileri tarafindan yénlendiriliyorlar.’ [0:2]

‘...6grenciler dncelikli olarak ilgi, istek ve yeteneklerine gore secmeli dersleri tercih
ediyorlar.” [0:6]

‘...6grencilerin secimi bilingli degil. Rastgele secim yapiyorlar. Derslerin icerik-konu dagilimi
hakkinda fikir sahibi degiller.’ [0:24]

‘...derslerin yogunlugundan c¢ikip eglenip rahatlamak amaciyla segtiklerini diisiiniiyorum.’
[0:32]

Arastirmanin birinci alt problemine iliskin 6grenci ve O0gretmen goriisleri birlikte
degerlendirildiginde; 6grenciler se¢meli derslerin se¢iminde agirlikli olarak saglanacak katkiy:
goz oOniinde bulundurduklarini ifade ederken, Ogretmenler ise Ogrencilerin ders sec¢me
nedenlerini agirlikli olarak dis etkenler ve 6grenciye saglayacagi katki olarak belirtmislerdir.
Ayrica elde edilen bulgulara gore o6grencilerin se¢im nedenleri arasinda akademik basariyi
arttirmaya yonelik tercihlerin agirlikli olmasi 6grenciler agisindan akademik kayginin 6n planda
oldugu seklinde yorumlanabilir. Bu tercihlerinin 6gretmenleri tarafindan belirtilmemis olmasi
da dikkat cekicidir. Bunun yaninda se¢meli derslerin amaglarindan biri olan, 6grencilerin ilgi ve
yeteneklerini kesfetmeleri ve bu yeteneklerini gelistirmeleri dogrultusunda secim yapmalari
hususu, bu arastirma i¢in 6grenciler acisindan yaklasik olarak dortte bir, 6gretmenler acisindan
yaklasik olarak ticte bir diizeyinde kalmistir. Ayrica bazi 6gretmenler tarafindan, dgrencilerin
amagsiz ve hedefsiz secimler yaptiginin ifade edilmesi de dikkati cekmektedir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Ogrenci ve dgretmen goriislerine gére dgrenciler
derslerin seciminde kimlerden ve nasil yardim almislardir?” Ogrenciler secmeli dersleri secerken
nelere dikkat etmislerdir?” seklinde ifade edilmistir. Elde edilen verilere iliskin bulgular Tablo
5’te verilmistir.

Tablo 5. Ogrenci ve Ogretmen Gériislerine Gére Ogrencilerin Secmeli Dersleri Secerken Aldiklart
Yardim ve Dikkat Ettikleri Hususlar

Temalar ve Kodlar Ogrenci Ogretmen
f % f %
Bagkasinin Fikirlerine veya Kendi Kararina Goére Se¢im
Ailenin (anne, baba, teyze vs) secimi 104 69 13 41
Sinif veya rehber 6gretmeninden yardim alarak 19 13 3 9
Aile ile birlikte ortak karar 13 9 - -
Kendi se¢imi 8 5 - -
Sinifca verilen karar 2 1 - -
Sevdigi 6gretmeni veya arkadasi olmasi 2 1 3 9
Sagladig Katkiya Gére Secim
Onemli, faydaly, zorlanilan, anlasilmayan dersler olmasi 38 25 11 34
Basariyi arttiracak ders olmasi 24 16 - -
Gelistirici ders olmasi 17 11 - -
Rahatlayabilecek, dinlenebilecek, eglenebilecek ders olmasi 11 7 9 28
Secilen dersin 6gretmeni olup olmamasi 2 1 - -
ilgi, istek ve Yetenege Uygunluguna Gore Secim
Ilgi, istek ve yetenege uygun olmasi 42 28 12 38
Hicbir Seye Dikkat Edilmeksizin
Amagsiz, rastgele, bilgi sahibi olmadan, isteksiz se¢im yapilmasi 6 4 6 19

Arastirmanin ikinci alt probleminde verilerin incelenmesiyle “baskasinin fikirlerine veya
n o«

kendi kararina”, “katk: saglamasi1”, “ilgi, istek ve yetenege uygun olmasi1” ve “hicbir seye dikkat
edilmeksizin” temalar1 elde edilmistir.
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Tablo 5’e gore 6grencilerin % 69’u se¢meli dersleri ailelerin segtigini sdylemistir. % 13’
sinif veya rehber 6gretmende yardim aldigini, % 9’u aile ile birlikte ortak karar aldiklarini, % 5’i
dersleri kendi sectigini, % 1’i sinifca karar verdiklerini ve yine % 1'i sevdigi 6gretmene dikkat
ederek sectigini belirtmistir.

“Katki saglamas1” temasinda 6grencilerin % 38'i sectikleri derslerin 6énemli, faydali,
zorlanilan, anlasilmayan dersler olmasina, % 16’s1 basariy1 arttiracak ders olmasina, % 11’i
gelistirici ders olmasina, % 7’si rahatlayabilecek, dinlenebilecek, eglenebilecek ders olmasina ve
% 1’i segilen dersin 6gretmeni olup olmamasina dikkat ettiklerini ifade etmistir.

Ayrica ogrencilerin % 28’i dersi segerken dersin ilgi, istek ve yeteneklerine uygun
olmasina dikkat ettiklerini soylerken, % 4’li ise se¢meli dersleri amagsiz, rastgele, bilgi sahibi
olmadan, isteksiz sectiklerini belirtmistir.

Ogrencilerin secmeli dersleri secerken aldiklar1 yardim ve dikkat ettikleri hususlara iliskin
bazi ifadeler asagidaki gibidir:

‘...se¢cmeli dersleri secerken sevdigim iyi yaptigim seylere dikkat ettim. Bence derslerimizi biz
secelim.” [0:3]

‘...benim annem sectigi icin hicbir seye dikkat etmedim. Ben 6 saat ders gérdiikten sonra
derslerden hicbir sey anlamiyorum. Bence kaldirilmali ben secmeli derse karsiyim.” [0:41]

‘dinlenebilecek dersleri sectim. Kimseden yardim almadim. Ailem bana birakti.’ [0:42]

“...hicbir seye dikkat etmedim isimlerine gére sectim.” [0:44]

“...secmeli dersleri ben secmedim annem secti.’ [0:46]

‘...hem eglenmem hem de derslerime katkisi olmasi icin ailem ve benim ortak kararimizla bu
dersleri sectim.”[0:47]

“...hicbir seye. Ciinkii ben secmedim. Bana kalsa en basitleri secerdim.’ [0:66]
‘...annemden ve arkadaslarimdan destek aldim. Sevdigim dersleri secmeye dikkat ettim.

...diistik olan derslerimin segmelilerini secmeye agirlik verdim. Derslere hangi égretmenlerin
gelecegi konusunda bilgi edindim ve sevdigim dgretmenlerimin ve arkadagslarimin oldugu dersleri
sectim.” [0:79]

Tablo 5'te yer alan 6gretmen goriislerine gore, 6grenciler % 41 oraninda se¢cmeli ders
secimlerini ailelerine yaptirmaktadirlar. Ogretmenlerin % 9'u 6grencilerin sinif veya rehber
ogretmenlerinden yardim aldiklarini ve yine % 9'u sevdigi 6gretmen veya arkadas olmasina
dikkat ettiklerini belirtmistir.

‘..rastgele segiyorlar, arastirma yaptiklarini pek sanmiyorum. Daha ¢ok aileleri karar
veriyor.’ [0:11]

‘... smif 6gretmeni ve rehber égretmen etkili olabiliyor. Ayrica, dgrenciler arkadagslarinin
oldugu secmeli dersleri de tercih edebiliyorlar.’ [0:19]

Ogretmenlerin ikinci temaya iliskin goriislerine goére 6grencilerin % 34’ti nemli, faydaly,
zorlanilan, anlasilmayan dersler olmasina, % 28’i ise rahatlayabilecek, dinlenebilecek,
eglenebilecek dersler olmasina dikkat etmistir. Yine Ogretmenlere gore oOgrenciler % 38
oraninda ilgi, istek ve yetenege uygun olmasina dikkat ederken % 19 oraninda hi¢bir amag
gozetmeksizin bu dersleri se¢cmislerdir. Ogretmenlerin bazi ifadeleri asagidaki gibidir:

‘...daha ¢ok zorlandiklari, zayif olduklari dersleri secmeye dikkat ediyorlar. Aileler genellikle
matematik ve yabanci dil dersini secmelerini istiyor.” [0: 30]

‘...rahatlayabilecegi, eglenebilecekleri veya dinlenebilecekleri dersleri tercih ediyorlar.
Bizlere hangi derse hangi égretmenin girecegini soruyorlar.’ [0:25]

Arastirmanin ikinci alt probleminde 0Ogrenci ve Ogretmen goriisleri beraber
degerlendirildiginde, hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin biiyiik bir bolimii, derslerin
seciminde baskalarinin, 6zellikle ailelerin etkisinin daha ¢ok oldugunu belirtmislerdir. Birinci alt
problemin bulgulariyla paralel olarak, yapilan tercihlerin 6grencilerin akademik basarilarini
etkileyen dersler oldugu goze ¢arpmaktadir. Bunun nedenleri arasinda ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi, egitim durumlar: ve sosyal cevre gibi faktorlerin etkili oldugu disiiniilmektedir. Ayrica
yine ilgi, istek ve yetenege gore ders secimi daha az tercih edilmistir. Amacsiz ve hedefsiz
secimler, bu alt problemin bulgularinda da yer bulmustur.
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Uciincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin tgiincii alt problemi “Ogrenci ve égretmen gdériislerine gére secmeli dersler
nasil islenmektedir? Ogretmenlerin derslerde kullandiklart yéntem ve teknikler nelerdir?”, “Secmeli
dersler nasil islenmektedir?” ve “Ogretmenlerin, derslerin icerigi ve niteligi hakkindaki gériisleri
nelerdir?” seklinde ifade edilmistir. Elde edilen verilere iliskin bulgular Tablo 6 ve 7’'de yer
almaktadir.

Tablo 6. Ogrenci ve Ogretmen Gériislerine Gére Secmeli Derslerin Islenisi

Temalar ve Kodlar Ogrenci Ogretmen
f % f %
Ana Dersi Destekleme ve Pekistirmeye Yénelik
Soru Coziimi yapiliyor 58 39 4 13
Pekistirme, tekrar yapiliyor 27 18 6 19
Ders dinleniyor, not aliniyor, soru cevap seklinde geciyor 21 14 - -
Yaparak Yasayarak
Etkinlik yaparak - - 5 16
Uygulama yaparak - - 4 13
Diislinmeyi yaraticilig1 ve paylasimi 6greterek - - 1 3
Proje ve arastirma yaparak 1 1 - -
Eglendirerek ve Ogrencinin Zevk Almasim Saglayarak
Eglenceli etkinlik, uygulamalar yaparak 31 21 - -
Egitsel oyunlar oynayarak 24 16 7 22
Verimli, eglenceli bir sekilde 22 15 2 6
Rahat bir ortamda - - 4 13
Miifredat kaygisi olmadan - - 1 3
Derse Uygun Olmayacak Sekilde
Ogretmenler ilgilenmiyor, serbest birakiyor, bos geciyor 10 7 1 3
Farkli bir ders yapiliyor 7 5 - -
Verimsiz isleniyor - - 1 3

Tablo 6’da 6grenci ve 6gretmenlerin derslerin islenisine iliskin goriisleri alinmis ve “ana
dersi destekleme ve pekistirmeye yonelik”, “yaparak-yasayarak”, “eglendirerek ve 6grencinin
zevk almasini saglayarak” ve “derse uygun olmayacak sekilde” temalari elde edilmistir.

[Ik tema incelendiginde 6grencilerin % 39'u soru ¢oziimi yapihiyor ifadelerini
kullanirken, % 18’i pekistirme, tekrar yapiliyor ve % 14’ ders dinleniyor, not aliniyor, soru
cevap seklinde geciyor ifadelerini kullanmistir.

‘..matematik, Ingilizce derslerimizde kaldigimiz yerden isliyoruz. Beden Egitiminde
dgretmenimiz bizi serbest birakiyor.” [O: 40]

..genellikle derste isledigimiz konulari tekrar ettik.” [0: 60]

‘...0 glin isledigimiz derslerin tekrarini yaptik ve soru cézdiik.’ [0: 61]

‘..matematikte test ¢oziiyoruz. Okumu becerilerinde kitap okuyup Tiirkce konularini
égreniyoruz. Zekd oyunlarinda satrang oynuyoruz.’ [0: 118]

Yaparak-yasayarak temasina gore 6grencilerin % 1'i proje ve arastirma yaparak ders
islediklerini belirtmistir. Ogrenci goriisleri derslerin icerigine gére farklilik géstermektedir.

‘Cok da farkl bir sey yapmiyoruz. Ayni ders iste...[074]

‘...proje verdi 6gretmen onu arastirip buluyoruz, maket yapiyoruz. [028]

‘...matematik dersinde normalde Ayse dgretmen giriyor. Fakat se¢meli derslerimize Fatma
dgretmen giriyor. Dersi tekrar Fatma égretmen anlatirken yarar saglamak yerine daha ¢ok kafami
karistirtyor ve dolayisiyla ¢ok sikiliyorum. Ingilizce dersine gelince normal derslerimize de
se¢melilere de Arzu dgretmen giriyor ve normal dersimiz gibi verimli ve eglenceli geciyor. Cok
yararl oldugunu diisiintiyorum.’ [0: 56]

Diger bir temada 6grenciler % 21 oraninda eglenceli etkinlik, uygulamalar yaparak, % 16
oraninda egitsel oyunlar oynayarak, % 15 oraninda verimli, eglenceli bir sekilde islediklerini
belirtmistir.
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‘..oyunlar oynadik ders igledik.” [O: 1]

‘..gtizel ve eglenceli ama yalniz matematik eglenceli, giizel ve negseli geciyor. Okuma
becerileri ve Ingilizce sikici geciyor.” [0: 119]Son olarak 6grencilerin % 7’si 6gretmenin
ilgilenmedigini, serbest birakiyor, bos geciyor seklinde goriis bildirirken, % 5’i de farkli bir ders
islediklerinden bahsetmistir.

‘...benim kendi sectigim dersler islenmedigi icin séyleyebilecedim bir sey yok.” [O: 39]

Tablo 6’da o6gretmen goriisleri ele alindiginda 6gretmenlerin %13’ soru ¢ozimi
yaptiklarini, %19’u tekrar, pekistirme yaptiklarini ifade etmistir. Ogretmenlerin %16’s1
etkinliklerle (interaktif, farkli), %13’i uygulama yaparak ve %3’ diisiinmeyi yaraticilifl ve
paylasimi 6greterek ders islediklerini soylemislerdir. Diger bir temada 6gretmenlerin %22’si
egitsel oyunlar oynayarak, %6’s1 verimli, eglenceli, %13’i rahat bir ortamda ve %3’ii miifredat
kaygist olmadan islediklerini ifade etmistir. Son olarak 6gretmenlerin %3’ 6gretmenlerin
ilgilenmediklerini, serbest biraktiklarini1 ve derslerin bos gectigini, %3'li de derslerin verimsiz
islendigini belirtmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenin derslerin islenisine iliskin bazi goriisleri asagida verilmistir.
..keyifle, oyunla, miifredat yetistirme kaygist olmadan rahat bir sekilde isliyorum.’ [0: 4]
‘...secmeli dersler islenirken 6gretmenler ana dersin devami gibi algilamakta ve yaparak

yasayarak égrenmeye firsat vermemektedir.” [0: 17]

‘..Zaman zaman miifredata paralel kelime oyunlar1 vb. oyunlarla kelime hafizalarini

gliclendirici alistirma ve faaliyetler yapmaktayim.’ [0: 23]

‘...dersin herhangi bir kaynagi olmamasi dersin islenmesini zorlastiriyor. Kaynak veya

kilavuz kitap olsa daha rahat ve verimli hareket edilebilir.” [O: 35]

Arastirmaya katilan 3 6gretmenin (Spor ve Fiziki Etkinlikler, Matematik Uygulamalar1 ve

Se¢meli Yabanci Dil dersi 6gretmenleri) tligcer saat boyunca se¢meli ders siirecleri gozlenmistir.

Siire¢ boyunca asagidaki bulgulara ulasilmistir.

Matematik uygulamalar: dersi: Ogretmen dersi ana dersin devami gibi algilamakta, bu
ylizden dersin islenisi agirlikli olarak ana dersi tekrar, pekistirme ve destekleme seklinde
yapilmaktadir. Derste sik sik test ve problem c¢éziilmektedir. Ogretmen agirlikli olarak anlatim ve
soru-cevap yontemini kullanmaktadir. Islenis siirecinde yazi tahtasi ve ¢calisma yapraklart siklikla
kullanilmaktadir. Bunun disinda 6gretmen Ggrencilerin etkin katilmini saglamak igcin zaman
zaman egitsel oyunlar, bulmaca vb. faaliyetler diizenlemektedir. Bu etkinlikler égrencilerin ilgisini
cekmekte ve bu etkinliklerin égrencilerin derse katilimini arttirdigi gézlenmigtir.

Se¢meli yabana dil dersi: Ogretmen ana derste yer alan konularin giinliik hayatta
kullanis bicimini gésteren etkinlikler yapmaya ¢alismaktadir. Dil égretiminde kullanilan teorik
bilgilerin pratige doéniismesi adina rol yapma, drama ve gésteri ydntem ve tekniklerini
kullanmaktadir. Bu uygulamalara égrenci katiliminin yogun oldugu gézlenmistir. Buna karsin
dgretmen zaman zaman anlatim ve soru-cevap yéntemini kullanmaktadir. Bazen de daha énce
verilen ddev ve calismalarin kontroliintin yapildigi gbzlenmistir.

Spor ve fiziki etkinler dersi: Ders dgretmeni ders ortami olarak okul bahgesinde ana
ders olan beden egitimi dersine paralel olarak ders islenisinde genel olarak égrencileri siraya
dizme, yoklama, 6grencilerin istekleri dogrultusunda onlart gruplara ayirarak bir grup égrenciyi
futbol sahasina, bir grup dgrenciyi voleybola, diger grubu ise basketbola yénlendirdigi
gbzlenmistir. Ogrenciler ilgili sporlart yaparken ders dégretmeni zaman zaman baslarinda
bulunmus, bazen de ¢ocuklari yalniz birakmigtir. Kullanilan yontem ve teknigin genellikle gésterip
yaptirma oldugu gézlenmisgtir.

Se¢meli derslerin islenisine iliskin 6grenci ve 6gretmen goriisleri birlikte ele alindiginda,
ana dersleri tekrar, pekistirme ve desteklemeye yonelik etkinliklere agirlik verildigi 6n plana
cikmistir. Bununla birlikte 6grencilerin derslerin islenisinden zevk alarak, eglenmelerini
saglayan uygulama ve etkinliklere derslerde siklikla yer verildigine ait goriisler hem 6gretmen
hem de 6grenciler tarafindan ifade edilmistir. Bu bulgulardan hareketle, derslerin islenisinde
kullanilan yontem ve tekniklerin secilen dersin 0Ozelligine gore farklihk gosterdigi
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diistiniilmektedir. Matematik Uygulamalar1 dersi i¢in ana dersi tekrar ve pekistirmeye yonelik
uygulamalara yer verilirken, Spor ve Fiziki Etkinlikler dersinde egitsel oyunlara ve eglenceli
etkinliklere yer verilmesi Ornek olarak diisiinilmektedir. Buna karsin, secilen derslerin
islenisinde dersin 6gretim programi disinda etkinlikler yapildig, 6grencilerin serbest birakildig:
ve derslerin bos gectigine dair goriislerin de bulunmasi dikkat cekmistir.

Se¢meli derslerin islenisine iliskin 6grenci ve 6gretmen goriisleri ile gozlem sonuglari
birlikte degerlendirildiginde hem goriismelerden hem de gozlem sonuclarindan se¢meli dersin
ana dersi tekrar, pekistirme ve desteklemeye yonelik etkinlikleri icerdigi dikkat cekmektedir.
Ogrencilerin derslerin islenisinden zevk alarak, eglenmelerini saglayan uygulama ve etkinliklere
derslerde siklikla yer verildigine ait goriisler ile gozlem sonucglari bazi derslerde kismen
uymaktadir. Kullanilan yontem ve teknik a¢isindan ifade edilen goriisler ile gézlem sonugclari
arasinda tam bir uyum gériilmemistir (Ornegin, “Dersimde sik sik é6grencileri aktif kilan yontem
ve tekniklere yer veriyorum” diyen bir 6gretmenin dersinde agirlikli olarak anlatim yontemini
kullanmas gibi).

Ogretmenlerin derslerin icerigi ve niteligine iliskin goriisleri Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Ogretmenlerin, Derslerin Icerigi ve Niteligi Hakkindaki Gértisleri

Temalar ve Kodlar Ogretmen

f %

Yeterli ve Uygun

Eglendirici ve Egitici

Hayatla gereKkli iligkiyi kuran

Miifredata paralel

Yararlh

3
3
Uygun 3
2
1
1

W(W O[O |©O|©

Uygulamaya dayali

S
(=]

Toplam 13

Yetersiz ve Uygun Hazirlanmamis

Kaynak yetersiz

Seviyenin listiinde

Ogretmen tarafindan belirlenen

Ana dersi destekleyen

Sinif ortamina uygun olmayan

WWN O[O |O(N

7
3
3
lyi hazirlanmamis 2
2
1
1

Yararsiz

Toplam 19 60

Tablo 7’de dersin icerigi ve niteligi ile ilgili 6gretmen goriislerinden “yeterli ve uygun” ve
“yetersiz ve uygun hazirlanmamis” temalar1 elde edilmistir. Buna gore 6gretmenlerin % 9’'u
dersin iceriginin eglendirici ve egitici oldugunu, % 9’'u hayatla gerekli iliskiyi kurdugunu, yine %
9’u icerigin uygun oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin % 6’s1 ders iceriklerinin miifredata
paralel, % 3’ yararlh ve yine % 3’'G uygulamaya dayali oldugunu sdylemistir. Buna karsin
O6gretmenlerin % 22’si icerigin yetersiz oldugunu, % 9'u seviyenin iistiinde oldugunu, % 9'u
icerigi 6gretmenin belirledigini, % 6’s1 iyi hazirlanmamis oldugunu, % 3’i sinif ortamina uygun
olmadigini ve yine % 3l yararinin olmadigini belirtmistir.

Arastirmaya katilan bazi 6gretmenlerin derslerin icerik ve niteligine iliskin goriisleri asagida
verilmistir.

‘...secmeli derslerin icerigi genisletildi. Ders sayis1 arttirildi. Ayni zamanda ders saati de
arttirildi. Milli Egitim politikamizin temeli olan; Atatiirkgii diisiinceye sahip Cumhuriyet degerlerini
korumak ve yiiceltmeyi amaclayan nesiller yolunda se¢cmeli derslerin  katkilari
degerlendirilmelidir.’ [O: 3]
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‘...secmeli dersle ilgili kilavuz kitabimiz olmadigindan igcerigi kendimiz belirliyoruz. Bunu
belirlerken o sinifin ders miifredatina gére belirliyoruz.’ [O: 9]

‘...égrencilerin 6grendikleri bilgileri uygulamalarina firsat veren program icerikleri mevcut.’
[0: 14]

..6grenciye yarari yok.’ [O: 24]

Se¢meli derslerin icerigine iliskin 6gretmen goriisleri analiz edildiginde, 6gretmenlerin

%39’u icerigin yeterli ve uygun olduguna dair goriis bildirmistir. Buna karsin % 58’i ise icerigin
yetersiz ve uygun hazirlanmadigini belirtmistir. Ayrica ana derslerde oldugu gibi 6gretmen
kilavuz kitabinin bulunmamasi nedeniyle yeni olan bu derslerin islenisinde zorluk cekildigi ifade
edilmistir.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dordiincii alt problemi “Secmeli derslerin katkisina iliskin 6grenci ve
dgretmen gériisleri nelerdir?”, “Secmeli derslerin égrencilere sagladigi katkilar nelerdir?”, “Ogrenci
ve 6gretmenlerin, secmeli dersler islenirken hissettiklerine iliskin gériisleri nelerdir?”, “Ogrenci ve
dgretmenler ders siirecinde neler hissetmektedir?” seklinde ifade edilmistir. Elde edilen verilere
iliskin bulgular Tablo 8 ve 9'da yer almaktadir.

Tablo 8. Ogrenci ve Ogretmenlerin Secmeli Derslerin Katkisina Iliskin Gériisleri

Temalar ve Kodlar Ogrenci  Ogretmen

f % f %

Faydali1 Olma veya Olmama

Pek bir sey 6grenilmiyor, yarar saglamiyor (6’dan fazla ders ¢ok) 30 20 15 47
Yarar sagliyor 6 4 18 56
Cok az yarar saghyor (Farkli bir ders gibi goriilmiiyor) 6 4 1 3

Bilgiyi Gelistirme ve Akademik Basariy1 Destekleme

Basarida artis 45 30 - -

Dersler tekrar edildigi icin daha iyi kavrama, anlama, pekistirme 40 27 3 9

Daha fazla bilgi edinme 26 17 - -

Kendini gelistirmeyi saglama 10 7 - -

Bilgilerin hayata gecirilmesi - - 4 13
Derslerde daha aktif olmay1 saglama 2 1 - -

Zihinsel ve Fiziksel Gelisimi Destekleme

Zihinsel gelisimi destekleme - - 4 13
Yaparak-yasayarak 6grenmeyi saglama - - 3 9

Yaraticilik katma - - 2 6

Duyussal Ozelliklerin Gelisimini Destekleme

Kendimi bilgi ve beceri anlaminda yeterli hissettim 18 12

Paylasimi 6greniyorlar - -

Takdir etmeyi 6greniyorlar - -

Kaybetmeyi kabullenmeyi 6greniyorlar - -

Ozgiivenleri artiyor - -

llgisi olan 6grenciyi tanima sansi oluyor - -

== NN
WIW WOV |OV |1

Merak ve heves artiyor 4 3

Yetersizlik, basarisizlik, anlamama, zorlanma hissetme 4 3 - -

Tablo 8’de o6grenci ve Ogretmenlere gore se¢meli derslere iliskin goriisleri
diizenlenmistir. Elde edilen verilere gore “faydali olma veya olmama”, “bilgiyi gelistirme ve
akademik bagariyi destekleme”, “zihinsel ve fiziksel gelisimi destekleme” ve “duyussal 6zelliklerin
gelisimini destekleme” temalari elde edilmistir.

Arastirmaya katilan dgrencilerin % 20’si pek bir sey 6grenilmedigini, 6 dersten sonra
islenen se¢meli dersin agir geldigini, bundan dolay1 yarar saglamadigini, % 4’ii yarar sagladigini
ve yine % 4’ ¢ok az yarar sagladigini belirtmistir. Ogrenci goriisleri asagidaki gibidir.
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‘...Matematik secmeli dersi bana yarar saglamad: daha cok kafam karisti. Fakat Ingilizce
normalde 3 ders ve ¢ok az. 5 ders olarak hem daha iyi 6greniyor hem de ¢ok iyi pekistirdigimi
diistiniiyorum.’ [0: 90]

‘...secmeli derslerin ¢ogunun bize bir katkisi olmuyor. Bosu bosuna zaman kaybediyoruz.
Secmeli dersler kaldirilmali.” [O: 118]

“...bir tek matematikten yarar gérdiim secmeli derslerin kaldirilmasini istiyorum. Okulda 6
ders isliyoruz ve yoruluyoruz. Bence bir an énce kaldirilsin.” [0: 119]

“Bilgiyi gelistirme ve akademik basariy1 destekleme” temasinda 6grencilerin % 30'u
notlarinin diizeldigini ve basarilarinin arttigini, % 27’si dersler tekrar seklinde oldugu i¢in daha
iyi anladiklarini, kavradiklarini, dersleri pekistirdiklerini, % 17’si daha fazla bilgi edindiklerini,
% 7’si kendini gelistirdigini, % 1'i ise derslerde daha aktif olduklarini ifade etmistir.

Baz1 6grencilerin secmeli derslerin yararina iliskin gortisleri su sekildedir:

‘...konularda ilerlememizi ve daha iyi 6grenmemizi sagladi. Sinavlardan daha iyi not aldik.’
[0:1]

...Beden Egitiminde degsarj oluyorum. Matematik ve Ingilizce de daha iyi oldum.” [O: 40]

‘...matematigimi biraz olsun gelistirdi.’ [0: 94]

Duyussal 6zelliklerin gelisimini destekleme acisindan incelendiginde 6grencilerin % 3’u
merak ve heveslerinin arttigin1 séylerken, yine % 4’i ise yetersizlik, basarisizlik, anlamama,
zorlanma hissettiklerini sdylemislerdir.

“...genellikle anlamadigim matematik dersini daha baska yollar deneyerek ¢6zmeye
basardim.” [0: 95]

Tablo 8’de 6gretmen goriisleri incelendiginde, 6gretmenlerin % 47’si secmeli derslerin
cesitli nedenlerden dolay1 yararli olmadigini, % 56’s1 bu derslerin yarar sagladigini ve % 3’iide
farkl bir ders olarak goriilmedigi icin cok az yarar sagladigini ifade etmistir. Yarar sagladigi veya
saglamadigina iliskin 6gretmen goriisleri asagidaki gibidir.

‘...se¢meli derslerin 6grencilere okulda sosyallesme ve hobi olabilecek beceriler kazandiracak
sekilde olmasi daha iyi olabilirdi. Bu haliyle se¢cmeli derslerin dgrencilere bir katki saglamadigini
diistiniiyorum.’ [0: 6]

‘..ben bir veli ve dgretmen olarak se¢meli derslerin gerekliligine inanmiyorum. Bu
uygulama yerine spor ve sanat derslerinin saatlerinin arttirllmasinin, ¢ocuklarin gelisimine daha
biiyiik katki saglayacagini diistintiyorum.’ [0: 17]

‘...dersin konu tekrar1 oldugu icin égrenciler agisindan olumlu katkisi var.’ [0: 26]

Tabloya gore 6gretmenler % 9 oraninda derslerin kavrama ve pekistirmede ve % 13’
bilgilerin hayata geg¢irilmesinde yararl oldugunu belirtmistir.

‘..matematigi gtinliik hayatta nerelerde kullandiklari nerelerde karsilarina c¢iktigini
hatirliyorlar.’ [O: 20]

Tablo 8'de 6gretmenler ayrica derslerin “zihinsel ve fiziksel gelisimi destekleme” ve
“duyussal 6zelliklerin gelisimini destekleme ”sinden bahsetmistir. Buna gore 6gretmenlerin %
13’1 derslerin zihinsel gelisimi destekledigini, % 9'u yaparak-yasayarak 6grenmeyi sagladigini
ve % 6’s1 yaraticiigin arttigim1 vurgulamistir. Yine tabloya gore ogretmenlerin % 6’s1
6grencilerin paylasimi, % 6’s1 takdir etmeyi, % 6’s1 kaybetmeyi kabullenmeyi 6grendiklerini, %
3’li dgrencilerin Ozgiivenlerinin arttigini, % 3’4 derslerin ilgili 6grencileri tanimada yararl
oldugunu, yine % 3’li 6grencilerin merak ve hevesinin artigini bildirmistir.

‘...6grenciler biraz daha fazla derse maruz kaldigi icin zihinsel gelisimi arttiriyor mesela
matematik uygulamalarinda ya da bilim uygulamalarinda gelisiyorlar. Zaman zaman deney
yapiyorlar bu da yaparak égrenme saghyor. [032]

Derslerin 6grencilere katkisina iliskin gdzlem sonuclari 6gretmen ve &grenci
goriislerinin destekler bigcimdedir. Gozlemlerden elde edilen bulgular su sekildedir:

Uygulamaya déniik secmeli derslerde (érnegin, spor ve fiziki etkinlikler) égrencilerin daha
aktif katildiklar1 gézlenmistir. Dersin islenisine bagl olarak 6grenci merkezli yéntem ve tekniklerin
kullanimi arttik¢a 6grencinin derse karsi ilgisinin de arttigi belirlenmigstir. Bu durumun 6grenci-
dgretmen, dgrenci-égrenci iletisimini giiclendirdigi gézlenmistir. Buna ek olarak dgrencilerin
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6grenme sorumlulugunun arttigi da izlenmistir. Buna karsin 6gretmen merkezli islenen derslerde
dgrencilerin pasif kaldiklart ve derse katilimlarinin sinirlandigi tespit edilmistir. Ayrica
dgrencilerin test ¢ozme biciminde islenen derslerde dikkatlerini kolayca dagilabildigi uygulama
yapilan derslerde daha aktif olduklari tespit edilmistir. Bu durumun bazi 6grencilerde derse ilginin
azalmasi, ders disi islerle ilgilenme, dersi anlamama gibi sonuclart dogurdugu belirlenmistir.
Ayrica bazi dgrencilerin dersten kopmasi sonucunda 6gretmenin zaman zaman sinif yonetiminde
zorlandig1 gozlenmistir.

Derslerin katkisina iliskin 6grenci ve Ogretmen gorisleri birlikte irdelendiginde,
ogrencilerin % 24’0 derslerin fayda saglamadigini diisiinmektedir. Ogretmenlerin ise yaklagik
yaris1 derslerin fayda sagladigini diger yarisi ise yarar saglamadigini ileri siirmektedir. Yine
ogrencilerin % 81'i se¢cmeli dersler sayesinde kendilerini gelistirdiklerini, daha fazla bilgi
edindiklerini ve akademik basarilarinin arttigini ifade etmektedir. Bu verilerden hareketle
ogrencilerin geneli derslerin faydali olmadigini ileri stirse de kendilerini gelistirdigini
soylemeleri dikkat cekmektedir. Bu durum bazi 6grencilerin segmeli dersleri bir takviye dersi
olarak gormesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ayrica, tabloya gore 6gretmenler secmeli
derslerin  6grencilerin bilissel, duyussal ve devinimsel 6zelliklerini gelistirdiklerini
bilmektedirler. Buna karsin O6grencilerin ¢ok az bir boélimi se¢meli derslerin duyussal
ozelliklerinin gelisimini destekledigini hissetmektedir.

Se¢meli derslerin 6grenciler lizerindeki yararina iliskin 6grenci ve 6gretmen goriisleri ile
gozlem sonuclari birlikte degerlendirildiginde, 6gretmen goriisleri ile gdzlem sonuclari arasinda
genel bir uyum goézlenmektedir. Ancak gozlem sonuglar: ile 6grenci goriisleri arasinda bazi
farklhiliklar géze carpmaktadir. Ornegin 6grencilerin énemli bir kismi ders sayisinin fazlahgindan
dolay1 derslerin yarar saglamadigini ileri siirerken, diger yandan se¢meli derslerin kendilerini
gelistirdigini ve akademik basarilarini destekledigini soylemektedirler.

Arastirmada elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesiyle calismaya katilan 6gretmen ve
ogrencilerin secmeli derslerin 6grenme-6gretme siireclerinde neler hissettikleri Tablo 9’da
verilmistir.

Tablo 9. Ogrenci ve Ogretmenlerin Secmeli Derslerin Islenirken Hissettikleri

Temalar ve Kodlar Ogrenci  Ogretmen

f % f %

Olumlu Hissetme

Heyecanli, mutlu, zevkli, iyi, eglenceli, rahat 81 54 17 53
Olumsuz Hissetme

Sikilma, mutsuzluk (kizginlik) 41 27 4 13
Yorucu (son saat oldugu icin) 19 13 5 16
Hicbir sey hissetmedim 12 8 - -
Yanlis yapma korkusu hissettim 1 1 - -

Tablo 9’da 6grenci ve Ogretmenlerin se¢meli dersler islenirken neler hissettiklerine
iliskin goriislerine gore “olumlu ve olumsuz hissetme” adli iki tema olusmustur. Elde edilen
bulgulara gore 6grencilerin % 54’u dersler islenirken kendilerini heyecanli, mutlu, rahat, iyi
hissettiklerini, zevk aldiklarini belirtmislerdir. Buna karsin 6grencilerin, % 27’si derslerde
sikildiklarini, mutsuz olduklarini, cesitli nedenlerden dolay1 kizgin olduklarimi belirtmistir. %
13l zaten yorgun olduklarini, derslerin de yorucu gectigini sdylemistir. Yine 6grencilerin % 8’i
hi¢bir sey hissetmedigini ve % 1’i de yanlis yapma korkusu hissettigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilan bazi 6grencilerin dersler esnasinda hissettiklerine iliskin goriisleri
asagida sunulmustur.

...kendimi ¢ok yorgun hissettim.” [0: 1]

...secmeli dersler islerken daha iyi olacagini hissettim ve daha iyi oldum.’ [O: 40]

“..bilimle ilgili olan dersin de olmasini isterdim. Bazi arkadagslarimin okullarinda bu
uygulama varmis, hep laboratuarda deneyler yapiyorlarmis. Ben de isterdim.’ [0: 52]
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..Ingilizce dersini islerken hi¢ stkilmadim ve yararl oldugunu hissettim. Matematik dersi
islerken cok sikildim ve daha cok kafam karigti. Hi¢ yararint gérmedim.’ [0: 90]

‘...dogrusu stkildim ve pek fazla da anlamadim. Ciinkii giin boyunca yorulmustum.’ [0: 95]

“...6. sinifta zaten dersler zorlasti, konular yogun bir sekilde isleniyor. 6 dersten sonra segmeli
ders bize ¢ok zor geliyor. Ne kadar islense de konular kafamiza girmiyor. Dersi zorlanarak
isliyoruz. Bu yiizden aslinda bize pek yarart da olmuyor. Eve ge¢ geliyoruz, bu yiizden secmeli
dersler benim icin sikict ve yorucu.’ [O: 99]

“...stkict, yorgun, bitkin ve halsiz.” [O: 120]

Tablo 9’da 6gretmen goriisleri incelendiginde 6gretmenlerin % 53’li zevk aldiklarini, iyi
hissettiklerini, eglendiklerini ve rahat olduklarini belirtmistir. Olumsuz goriisler incelendiginde
6gretmenlerin % 13’0 mutsuzluk, kizginlik hissettiklerini, derslerin sikict oldugunu belirtirken,
% 16’s1derslerin yorucu oldugunu ifade etmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin derslerin islenisi esnasinda hissettiklerine iliskin bazi
goriisler asagida verilmistir.

‘...bir dénem boyunca tek bransin ogretilmesi ve sonucunun sinifin genelinde yapiliyor
oldugunu gérmek haz ve keyif veriyor.” [O: 4]

‘...derse destek anlaminda olumlu katkisi oldugundan iyi hissediyorum.’ [0: 16]

‘...6 saatlik gtinliik programin ardindan hem égrenciler icin hem de égretmen i¢in ¢cok yorucu
oldugu diistintiyorum. Motivasyonumuz diistik oluyor. Istekli olmuyoruz.’ [0: 19]

“...dersi islerken secmeli derslerin verimsiz, zaman kaybi oldugunu, gerekli olmadigini
hissediyorum.’ [0: 27]

Ders silirecinde 6grenci ve Ogretmenlerin duygu ve davramislarina iliskin gozlem
sonuclari su sekildedir:

6. ve 7. ders saatinde yapilan ve kullanilan yéntem ve tekniklere bagl olarak égrencilerin
katilminin saglanamadigi se¢meli derslerde dgrencilerde genel olarak yorgunluk, bikkinlik hissi
gozlenmistir. Gozlenen bu bikkinlik hissinin genellikle test ¢6ziimii seklinde ve soru cevap teknigiyle
gerceklesen matematik uygulamalart dersinde yogun yasandigi ve Ingilizce dersinde eger diiz
anlatim yéntemi kullanilirsa aktif katilim olmadigir belirlenmistir. Aktif katilimin olmamasi
6gretmenin  dgrencileri  giidiileyememesinden  ve  kullandigi  egitim  durumlarindan
kaynaklanmaktadir denebilir. Ayrica dgrencilerin  bu derslerde sikildiklart ve mutsuzluk
hissettikleri gézlenmistir. Diger yandan aktif olarak katildiklar: derslerde, 6zellikle spor ve fiziki
etkinlikler dersinde eglendikleri zevk aldiklart ve etkilesimlerinin olumlu ydnde arttigi
gbzlenmistir. Isbirlikli 6grenme, rol oynama, oyun gibi ydntem ve tekniklerin kullanildigi
dgrencinin aktif oldugu derslerde ise 6gretmenin sinifin biiyiik cogunlugunu derse kattigi, islenis
siirecinde, kendisinin de keyif aldigi ve enerjisinin arttigi gézlenmistir. Plansiz ve amagsiz olarak
islenen derslerde 6gretmenlerin dersin islenis stirecinde sikildiklari, zamanin dolmasini bekledikleri
izlenimine varilmistir.

Ogrenci ve 6gretmen gorisleri birlikte irdelendiginde 6gretmen ve 6grencilerin ders
islenis siirecinde hissettiklerine iliskin olumlu ve olumsuz goriislerinin yaklasik olarak yari
yariya oldugu dikkat cekmektedir. Bu durum ile gozlem sonuglar1 genel olarak paralellik
gostermektedir. Ciinkii gozlemler yapilirken 6grencilerin dersin 6gretmenine ve islenisine bagh
olarak derse katilimlarinin farkhilastigi ve derse aktif katilim gergeklestirdikleri durumlarda
daha olumlu hissettikleri ve derse yonelik tutumlarinda olumlu bir gelisme oldugu
belirlenmistir. Se¢meli derslerin iceriginin olusturulmasinda ve 6grencinin giidiilenmesinde
etkin rolii olan 6gretmenlerin se¢meli derslerin katkisinin belirleyicisi olarak da 6énemli bir yere
sahip oldugu gorilmistiir. Goze carpan ve bunu destekleyen diger bir 6énemli nokta 6grencinin
bilissel ve duyussal olarak aktif hale getirilmesidir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin birinci alt problemine iliskin sonuglar su sekildedir: Ogrenciler se¢meli
derslerin seciminde agirlikli olarak saglanacak katkiyr géz oniinde bulundurduklarimi ifade
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ederken, 6gretmenler ise 6grencilerin ders se¢me nedenlerini agirhikli olarak dis etkenler ve
Ogrenciye saglayacagi katki olarak belirtmislerdir. Elde edilen bulgulara gore 6grencilerin secim
nedenleri arasinda akademik basariy1 arttirmaya yonelik tercihlerin agirlikli olmasi 6grenciler
acisindan akademik kayginin 6n planda oldugunu goéstermektedir. Ogrenciler gelisimlerine katki
saglamak ve basar1 arttirmay1 secmeli dersleri secme nedeni olarak gosterirken 6gretmenler bu
durumlar1 secim nedeni olarak gormemektedir. Bunun nedeni 6gretmenlerin 6grencilerin
basarili olma konusunda istekli olmadiklarini diisiinmeleri ve secimlerde ebeveynlerin etkili
olduklar1 yoniinde baskin bir goriislerinin bulunmasi olarak yorumlanabilir. Se¢meli derslerin
seciminde dgrencilerin biiylik bir bélimt, 6gretmenlerin, idarecilerin 6zellikle ailelerin etkisinin
daha ¢ok oldugunu belirtmislerdir. Bunun yaninda, oOgrencilerin ilgi ve yeteneklerini
dogrultusunda sec¢im yapmalar1 diisiik seviyelerde kalmis ve yapilan tercihlerin 6grencilerin
akademik basarilarin1 etkileyen dersler oldugu belirlenmistir. Ayrica bazi 06gretmenler
tarafindan, 6grencilerin amacsiz ve hedefsiz secimler yaptig1 belirtilmistir. Bu durum se¢meli
ders mantiginin 6ziinii olusturan, 6grencinin kendi potansiyelinin farkinda olup, kendini
gerceklestirme yolunda 6zglirce se¢im yapabilme anlayisi ile celismektedir.

Arastirmada elde edilen bu bulgular1 Erdem ve Geng¢ (2014), tarafindan izmir ilinin
Selguk ilcesinde se¢cmeli Matematik Uygulamalari dersini se¢en 26 besinci sinif dgrencisiyle,
ogrencilerin secmeli derse iliskin goriislerini ortaya koymak amaciyla yaptiklar1 arastirma
sonuglar1 da desteklemektedir. Bu ¢alismada 6grencilerin ders segmeleri konusunda ailelerinin
kararlarinin daha belirleyici oldugu, 6grencilere ders se¢imi yapilirken daha az tercih etme izni
verildigi, dersin se¢im asamasinda 6grencilerin daha ¢ok velileri tarafindan ydnlendirildikleri,
ancak 6grencilerin de bu yonlendirmelere uyum sagladiklari tespit edilmistir.

Se¢meli ders uygulamasini okul idarecilerinin goriislerine gore degerlendirmeyi
amaglayan Kaya’'nin (2013) calismasinda da okullardaki altyap eksikligi, derslik sayisinin yeterli
olmamasi, secilen dersleri verebilecek yeterlilikte 6gretmen olmamasi, nedeniyle eskiden oldugu
gibi secmeli derslere 6grenci ve velinin tercihleri de dikkate alinarak okul idaresi tarafindan
karar verilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Se¢meli derslerin islenisine iliskin hem goriismelerden hem de goézlem sonuclarindan
secmeli dersin ana dersi tekrar, pekistirme ve desteklemeye yonelik etkinlikleri icerdigi
belirlenmistir. Ogrencilerin derslerin islenisinden zevk alarak, eglenmelerini saglayan uygulama
ve etkinliklere derslerde siklikla yer verildigine ait 6gretmen gorisleri ile gézlem sonuglari ve
ogrenci goriisleri uyusmamaktadir. Ogrenciler derslerde daha ¢ok ana derslerin tekrarinin
yapildigini, zaman zaman oyun ve eglenceli etkinliklere yer verildigi soylemistir. Gozlem
sonuglar1 da 6grenci goriislerini destekler niteliktedir. Kullanilan yontem ve teknik ag¢isindan
ifade edilen gorisler ile gézlem sonuglari arasinda tam bir uyum goriilmemistir.

Se¢meli derslerin igerigine iliskin 6gretmen goriislerine gore, icerigin yeterli ve uygun
olduguna dair goriis bildiren 6gretmenler ile igerigin yetersiz oldugu ve uygun hazirlanmadigini
bildiren 06gretmenlerin sayisinin birbirine yakin oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun nedeni
O0gretmenlerin dersin 6gretim programinmi dikkate almayarak, ders kitabini program olarak
degerlendirmeleri, programi tam olarak bilmemeleri ve ders kitab1 yok olmadiginda icerigi
diizenlemede sorunlar yasamalari olarak gosterilebilir. Kaynak sikintisindan dolay:1 derslerin
islenisinde zorluk ¢ekildigini ifade etmeleri de bunun sonucu olabilir. “Elinde kilavuz kitap olan
O6gretmen cogu kez programin igerigini merak bile etmemektedir.” (Demir ve Yapici, 2007;189).
Yayla ve Kozikoglu da se¢meli derslere iliskin yaptiklar1 ¢alismalarinda 6gretmenlerin en cok
karsilastigi ve elestirdigi sorun olarak kitap ve materyal eksikligi, programin olmayisini
gostermislerdir (2013).

Arastirmada secmeli derslerin katkisina iliskin, 6grencilerin 6nemli bir kismi derslerin
fayda saglamadigini diistinmektedir. Ancak yine 6grencilerin 6nemli bir kism1 secmeli dersler
sayesinde kendilerini gelistirdiklerini, daha fazla bilgi edindiklerini ve akademik basarilarinin
arttigini ifade etmektedir. Ogretmenlerin ise yarisindan fazlas1 derslerin fayda sagladigin ileri
siirmektedir. Ogrenci ve 6gretmen goriisleri ile gozlem sonuglar: birlikte degerlendirildiginde,
O0gretmen goriisleri ile gozlem sonuglar1 arasinda genel bir uyum gézlenmektedir.
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Tirkiye’'de son yillarda egitim sistemindeki en biiylik degisimlerden biri se¢meli ders
uygulamasi olmustur. Yeni se¢meli ders uygulamasinda derslerin sayisi ve cesitliligin
arttirilmasi ile egitimde ulusal ve bireysel basarinin olumlu etkilenmesi beklenmektedir.
Uluslararasi sinavlarda oldukca basarili olan Singapur, Giiney Kore, Finlandiya ve Japonya gibi
tilkelerin basarisinin genelde egitim sisteminin uygulanabilirligi, 6zelde ise secmeli derslerin
6grencinin basarisin1 destekleyici 6zellikte olmasindan kaynaklanmaktadir (Ciftci ve Ozok,
2013). Ciftci ve Ozok’un bu tespiti dikkate alindiginda Tiirkiye’de de bagarinin olumlu yénde
artis gosterdigi goriisme sonuclarina bakilarak soylenebilir. Bu noktada Tiirkiye se¢cmeli ders
uygulamasini 6grencinin temel derslerdeki basarisini ve dolayli olarak da TIMSS ve PISA gibi
uluslararasi sinavlardaki basari diizeyini arttirmak icin kullanmahdir (Ciftci ve Ozok, 2013).

Ders siirecinde yasanan duygu ve davranislara iliskin 6grenci ve 6gretmen goriisleri
degerlendirildiginde siirece iliskin olumlu ve olumsuz goriislerin yaklasik olarak yari yariya
oldugu ve birbiriyle ortiistiglii goriilmistiir. Derste yasanan olumsuz duygulardan biri olan
yorgunlugun da secmeli derslerin son saatlerde yapiliyor olmasindan kaynaklandigi
belirtilmistir. Bu sonu¢ daha 6nce yapilan Kaya'nin (2013) calismasindaki se¢meli derslerle
birlikte ders saatlerinin uzamasinin yorgunluga neden oldugu ve giin i¢cinde 7-8 saat ders
yapilmasinin verimli olmadigi bunun da 6grencilerde bikkinlik ve okuldan soguma egilimini
tetikledigi bulgulari ile 6rtismektedir. Bu durum ile derslerde yapilan gézlem sonuclari genel
olarak uyumludur. Bu baglamda, iilkemizde yerlesmis bir egitim sisteminin olmamasi ve egitim
sisteminde sikca yapilan degisikliklerin belli bir amaca yonelik yapilmadigi, dolayisiyla secmeli
dersler uygulamasinda yapilan degisikliklerin de bir takim aksakliklara yol a¢tig1 s6ylenebilir.

Arastirmanin sonuglari dogrultusunda gelistirilen 6neriler asagida verilmistir.

» Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini dogrultusunda se¢cim yapmalarina daha fazla olanak
saglanmalidir.

» Ogretmen, 6grenci ve velilere se¢meli derslerin tamitim (icerigi, 6zellikleri, uygulanis: vb.)
calismalar1 yayginlastirilmalidir. Bu dogrultuda secmeli dersler secim yonergesi
hazirlanabilir.

* Secmeli derslerin timi i¢in 6gretmene kilavuz kitap ve 06grenciye kaynak kitap
saglanmalidir.

e Ogretmenler secmeli derslerin 6gretim programlarina ulasmalar1  konusunda
bilin¢lendirilmelidir.

* Secmeli derslerin felsefesi ile ilgili yonetici ve 6gretmenlere yonelik hizmet 6ncesi ve
hizmet ici egitimler diizenlenmeli ve se¢meli dersler sadece ana dersin pekistiricisi
olmaktan kurtarilmalidir.

* Secmeli dersler ile ilgili program gelistirme calismalari yapilmalidir.

» Ogrencilerin segmeli derslerde edindikleri bilgi ve becerilerin giinliik yasamlarina ve diger
derslere yansitilmasini saglayici etkinlikler diizenlenmelidir.

* Dersin niteligine gore se¢meli dersin hangi ders saatinde olacagina dikkat edilmeli zihinsel
aktivite gerektiren dersler 6grencilerin yorgun oldugu son ders saatlerine konmamalidir.

e Secmeli ders programlarinda okul ortamina gére esneklik saglanmalidir. Ogretmenler
ogrenci ilgi, isteklerini, okulun sartlarini ve olanaklarini géz o6niinde bulundurarak
hazirlanirsa belirli bir program, materyal ve 6n hazirlik dahilinde se¢gmeli ders uygulamasi
daha verimli olabilir (Yayla ve Kozikoglu, 2013).
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Ek 1. Gozlem Formu
Amag:

Bu gozlemin amaci, 6grenci ve 6gretmen agisindan se¢meli derslerin nasil islendigini,
derslerin oOgrencilere Kkatkisini, O0grenci ve Ogretmenlerin ders siirecindeki duygu ve
diistincelerini ortaya koymaktir.

Arastirma sorulari:

Ogrenci ve 6gretmen goriislerine gore secmeli dersler nasil islenmektedir?
Ogretmenlerin kullandiklar1 yontem ve teknikler nelerdir?

Ogrenciler derse aktif olarak katilmakta midir?

Derslerin icerigi nasil ele alinmaktadir?

Se¢meli dersler 6grencilere nasil katkilar saglamaktadir?

Ders siirecinde 6grencilerin hissettikleri nelerdir?

Ders siirecinde 6gretmenlerin hissettikleri nelerdir?
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Veri Toplama:

Ikégretim 5. ve 6. sinif diizeyinde bir matematik uygulamalari, spor ve fiziki etkinlikler
ve yabanci dil se¢meli derslerinde yukarida belirtilen amag¢ dogrultusunda 3’er ders saati 3 ders
gozlenecektir. Asagida yer alan boyutlara gore notlar alinacaktir. Arastirma verisi sinif ortami
dort boyutu cercevesinde toplanacaktir.

(1) Sinmif ortami: Sinif icindeki fiziksel ortama iliskin bilgiler (sira diizeni, sinif icindeki
resim, levha, duvar rengi gibi fiziksel 6zellikler), sosyal ortama iliskin bilgiler (6grenciler ve
O0gretmenin ¢esitli 6zellikleri, 6grenci sayisi gibi) psikolojik ortama iliskin bilgiler (6gretmen-
ogrenci iliskisi, davranis bigimleri gibi) ve bilissel ortam (sinif i¢i ortama yén veren igerik,
icerigin paylasimi ve dagilimi, kullanilan yontem ve teknik gibi),

(2) Sinifin  bicimsel yapisi: Sinifin  icindeki rollere, sorumluluklara ve
degerlendirmelere iliskin bilgiler

3) Sinif ici etkilesim: Ogretmen ve égrenciler arasindaki ve 6grencilerin kendi
aralarindaki etkilesim bicimleri.

(4) Bilissel yapi: Ders silirecinin 6grenciye ve 0gretmene sagladigl yararlar veya
zararlar.
(5) Duyussal yapi: Ders siirecindeki 6grenci ve 6gretmenlerin hissettikleri...
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