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Abstract

This study was aimed to examine the mathematics teaching anxiety of teachers and pre-service teachers
living in Turkey by gender. The data of this study were collected from 23 research carried out in Turkey
between 2010 and 2021, which met the inclusion criteria upon search through the National Thesis Center
of the Council of Higher Education, ULAKBILIM TR index, Google Scholar, Turkish education index,
ASOS index and Proquest Open Access databases based on the keywords. The "Comprehensive Meta-
Analysis" software program was used to calculate the effect size obtained from the studies within the
scope of meta-analysis. The Funnel Scatterplot to understand whether there is publication bias in the
study. Then to investigate the publication bias, the Classic fail-safe N test, the Begg and Mazumdar rank
correlation test, and Egger’s Linear Regresyon tests were used. Then it was tested through Egger Linear
Regression Test, and the Begg and Mazumdar rank correlation test. As a result of these analyzes, it was
understood that there was no publication bias. In the analysis of the study data, the “Hedges g”
coefficient was taken as a basis, and the confidence interval was considered as 95%. Since the studies
examined within the scope of the meta-analysis showed a heterogeneous characteristic [Q (sd= 22)=
67.542, p=0.000], the effect sizes of the studies were calculated according to the random effects model.
In addition, Ethics Committee Approval™ was not obtained for this research, as it was carried out on
publications in literature open to access. As a result of the analysis in this study, the effect size was
insignificant in favor of females (g=0.012) was obtained. However, as a result of the moderator analysis,
it was found that mathematics teaching anxiety did not differ significantly according to the sample group
(teacher and pre-service teacher) in terms of gender. Still, when the effect sizes were compared, it was
found that the effect sizes of mathematics teaching anxiety were insignificant in favor of males (g=-
0.097) and in favor of females (g=0.051) as pre-service teachers.
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Oz

Bu arastirmada, Tiirkiye’deki 6gretmen ve Ogretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygilarinin
cinsiyete gore incelenmesi amaclanmistir. Bu calismanin verileri; ULAKBILIM TR dizin, Google
akademik, Tiirk egitim indeksi, ASOS indeks, Yiiksekogretim Kurulu Tez Merkezi ve Proquest Agik
Erisim veri tabanlarinda anahtar kelimelerle tarama yapilarak dahil edilme 6lgiitlerine uyan Tiirkiye’de
2010-2021 yillart arasinda yiiriitiilen toplam 23 c¢aligma {izerinden toplanmigtir. Bu ¢alismadan elde
edilen etki biyiikliginin hesaplanmasinda, “Comprehensive Meta-Analysis” yazilimindan
yararlanilmigtir. Calismada, yayin yanliligimin olup olmadigim anlamak igin ilk olarak huni sa¢ilim
grafigi incelenmistir. Ardindan yayin yanliliginin incelenmesi igin Classic fail-safe N testi, Begg ve
Mazumdar sira korelasyon testi ve Egger Dogrusal Regresyon Testi kullanilmistir. Bu analizler sonucu,
yayin yanliliginin olmadigi anlagilmistir. Calisma verilerinin analizinde Hedges’g katsayisi kullanilmis
ve giiven araligi olarak %95 alinmistir. Bunun yaninda meta analiz yontemiyle incelenen calismalar
heterojen bir 6zellik gosterdiginden dolayr [Q (sd= 22) = 67.542, p= 0.000] calismalarin etki
biiytikliikleri rastgele etkiler modeline gore hesaplanmistir. Elde edilen analizler sonucunda, kadnlar
lehine Onemsiz diizeyde bir etki biiytikligi (9=0.012) elde edilmistir. Bununla birlikte, yapilan
moderator analizinin sonucunda cinsiyet agisindan matematik 6gretme kaygisinin 6rneklem grubuna
(6gretmen ve Ogretmen adayi) gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi belirlenmistir. Ancak etki
biiyiikliikleri karsilagtirildiginda matematik 6gretme kaygisinin 6gretmenlerde erkekler lehine (g=-
0.097), 6gretmen adaylarinda ise kadimlar lehine (g=0.051) 6nemsiz diizeyde etki biiylklikleri
bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Matematik 6gretme kaygisi, cinsiyet, meta analiz.
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Giris

Gelismis tilkelerde fen ve teknoloji alanindaki ilerlemelerle birlikte matematik eskisinden daha
da onemli bir hale gelmistir. Egitimin her evresine katkisi olan matematik, sadece okulda basarili
olunmasi gereken bir ders degil ayn1 zamanda insanlarin giinliik hayatta kullandiklar1 bir beceridir. Bu
sayede matematik, hayatimizin her alaninin vazgecilmezi olmustur. Ancak bu kadar hayatimizin i¢inde
olan matematige karsi yine de olumsuz duygular beslenilmektedir. Matematik dersine olan bu olumsuz
duygular matematik basarisini olumsuz etkilemekte ve bu da matematik kaygisina neden olabilmektedir
(Alkan, 2009; Dreger ve Aiken, 1957; Miller ve Mitchell, 1994; Richardson ve Suinn, 1972; Peker,
2006; Richardson ve Suinn, 1972; Suinn, Taylor ve Edwards, 1988). Bu baglamda alanyazinda
matematik kaygist 6grencilerin matematik etkinliklerine katilim siirecinde yasadiklar1 korku, endise
hissi veya matematiksel problem ve sayilarin ¢oziimiine iliskin engel olan duygu olarak
tanimlanmaktadir (Dreger ve Aiken, 1957; Miller ve Mitchell, 1994; Richardson ve Suinn, 1972; Suinn,
Taylor ve Edwards, 1988). Baska bir deyisle matematik kaygisi, matematik yaparken kendini iyi
hissetmeme durumu olarak ifade edilebilir. Matematik kaygisi 6grencide basarisizlik duygusu
yaratmakta, strese ve endiseye yol agmaktadir (Alkan, 2009; Kegeci, 2011; Peker, 2006). Bu nedenle
matematik alaninda 6grenme-6gretme siirecinde stresin olumsuz etkilerinden korunmak gerekmektedir.

Ote yandan 6grencilerin matematik yeteneklerinin ortaya ¢tkmasimi engelleyen énemli bir husus
da 6gretme kaygisidir. Bu kaygi, 6gretmenler kadar 6gretmen adaylarini da tedirgin eden bir konudur.
Gerek mesleginin baginda olan 6gretmen adaylarinin gerekse hizmet i¢inde gorev yapan dgretmenlerin
matematik 6gretme kaygilar1 yasadiklar1 bilinmektedir (Bulhman ve Young, 1982; Hembree, 1990;
Kelly ve Tomhave; 1985; Lazarus, 1974; Wood, 1988). Peker (2006) matematik 6gretme kaygisini,
Ogretmenlerin matematiksel kavramlar1 veya problemleri ¢ozme Ogretiminde yasadiklar gerginlik,
tedirginlik durumu olarak tanimlamaktadir.

Matematik dersi, dogas1 geregi zihinsel ve bilissel beceri gerektiginden 6grencide matematigi
yapamama duygusu olusturabilir ve sonrasinda kaygiya neden olabilir. Bu yanlis kanaatin olugsmasinda
ve devam etmesinde 6gretmen tutumu biiyiik 6neme sahiptir (Baydar ve Bulut, 2002; Baykul, 2002).
Ornegin, gretmenin problemi ¢dzemeyen 6grenciyle dalga gecmesi (Zopp, 1999) ya da sinifta basarili
ogrencilerle dersi islemesi (Alkan, 2009) 6grencileri olumsuz etkilemektedir. Oysaki 6gretmenler bu tiir
davranislara dikkat etmeli ve biitiin 6grencilerine esit s6z hakki vermeye calismahdir (Kegeci, 2011).
Bunun yaninda 6gretmenler, sinif ortaminda dgrencilerle basar1 ve basarisizlik hakkinda konusurken
dikkatli olmalidir. Ogretmen, 6grencinin zeki olusundan bahsetmek ya da yeteneklerini konusmaktan
ziyade cabalarim dvmelidir. Ogrenci azimle galisarak 6grenebilecegine, basarabilecegine ve matematik
kaygisii yenebilecegine inanmalidir. Ogrencilerin matematikten zevk almalari ve sayilardan
kagmamalar1 saglanmalidir. Aksi takdirde 6grencilerin matematik dersinden uzaklagmasi, akademik
basarisinda diislis yasamasi kaginilmaz olacaktir. Bu da 6grencide matematik kaygisini artiracaktir
(Alkan, 2009; Dreger ve Aiken, 1957; Kegeci, 2011; Peker, 2006; Suinn, Taylor ve Edwards, 1988).

Diger taraftan 6gretmenlerin matematik dersinde kullandiklart 6gretim yontemlerinin kaygi
olusturdugu sonucuna varilmistir (Haris ve Haris, 1987; Hartson, 1982; Tobias, 1978). Bununla ilgili
Tankersley (1993) matematik kaygisinin ilkokul 4. siniftan itibaren arttigini1 ve bunun nedeni olarak da
Ogretmenlerin derslerini geleneksel 6gretim yontemlerine gore islediklerini One siirerek matematik
dersinde anlamli 6grenmenin gerceklesmedigini savunmustur. Oysaki Ogretmenlerin matematik
dersinde kullandiklar stratejinin 6grencinin anlayabilecegi sekilde olmas1 ve dgrencilerin zorlandiklari
noktalara dikkat etmesi beklenmektedir. Ciinki{i 6gretmenlerin amaci aligilmig yontemleri kullanmak,
matematiksel formiilleri ezberletmek, kurallar1 6gretmek ya da sadece dogru ¢oziime kavusturmak
olmamalidir (Hodges, 1993; Tobias, 1978; Zaslavsky, 1994). Bu durumla ilgili Alkan (2009)
Ogretmenlerin sinifta problemleri gercek yasant:i ile iliskilendirmedigini savunmustur. Bu siirecte
Ogretmen tarafindan geleneksel 6gretim metotlarindan ziyade gergek yasamla baglantili matematiksel
problemlerin somut materyaller vasitasiyla ¢oziimiiniin yapilmasi ve 6grenciye gercekci deneyimler
kazandirilmasi biiylik 6neme sahiptir (Harper ve Daane, 1998). Bu nedenle egitim fakiiltelerine biiytik
gorev diismektedir. Ogretmen adaylarmin lisans diizeyinde iken matematik &gretimi dersini iyi
degerlendirmeleri ve uygulama etkinlikleriyle bu kaygiy1 asmalar1 6nem arz etmektedir. Aksi takdirde
matematik kaygisina sahip adaylarin, bu kaygilarim &grencilerine aktarmalart muhtemel bir risk
tasimaktadir. Keza, bazi ¢caligmalarda 6gretmen ve 0gretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygisi
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yasadiklar1 hatta bu kaygiy1 Ogrencilerine aktardiklar1 goriilmiistiir (Bulhman ve Young, 1982;
Hembree, 1990; Kelly ve Tomhave; 1985; Lazarus, 1974; Wood, 1988). Ornegin, 6gretmenlerin kendi
ogrencilik yillarinda matematik dersine olan tutumunun &grencilerini de etkiledigi goriilmiistiir (Byrd,
1982; Frank, 1990; Skiba, 1990; Truttschel, 2002; Widmer ve Chavez, 1982). Dolayisiyla kaygili
ogretmenlerin kaygilarmi 6grenciye gegcirdikleri vurgulanmistir (Karakas-Tiirker ve Turanli, 2008;
Norwood, 1994). Bu nedenle &grencilerini seven, onlar1 destekleyen, onlara ogretilebilen ve
Ogrenilebilen bir sinif ortami olusturan 6gretmenlere ihtiyag duyulmaktadir (Kesici, 2011; Tooke ve
Lindstrom, 1998).

Ogretmenlerin matematik 6gretimi yapma etkinliklerinde kaygi yasamalar1 olumsuz sonuglart
beraberinde getirmektedir. Bazi arastirmalarda matematik derslerinde konu tekrarina ve soru ¢éziimiine
Oonem veren Ogretmenlerin 6grencide kaygiy1 da beraberinde getirdigi gozlenmistir (Alkan, 2009; Bush,
1991). Bunun yaninda &gretmenler tarafindan Ogrencilere problemlerin ¢6ziimiinde yeterli zaman
taninmamasi, problemlerin ¢ézliimiinde farkli ¢6ziim yolunun sunulmamasi ve matematiksel bilgiyi
nerede ve nasil kullanacaginin 6gretilmemesi gibi nedenlerden dolay1 6grencinin bu derse kars1 ilgisinin
kaybedildigi savunulmustur (Buhlman ve Young, 1982; Greenwood, 1984; Williams, 1988). Diger
taraftan matematik 6gretmeyi engelleyen faktdrlerden bazilari da matematik konularinin zorlugu,
Ogrencinin matematige yonelik bilissel diizeyi, sinif mevcudunun fazlalig1, 6grencinin okula erken yasta
baglamasi, 6l¢gme ve degerlendirmede yasanan olumsuzluklardir. Bu gibi faktorler 6grencinin derse karst
giidiilenmesini engelleyebilmektedir (Hossirin-Elmas, 2010; Peker, 2008; Sari, 2014). Ozellikle
ogretmenlerin yanlis sdylemleri yiiziinden 6grencilerde korku olusabilir hatta bu s6ylemler korkunun
siirekliligini saglayabilir. Nitekim bu tiir 6grencilerde matematik kaygisinin artmasi muhtemeldir. Bu
dongiiyli kirmak icin 6gretmenler matematiksel kavramlarin kazandirilmasi siirecinde oyunlu, etkinlikli
zengin yasantilara 6nem vermeli, bu sayede 6grencileri matematige karsi tesvik etmeli ve isteklerinin
artmasi saglanmalidir. Matematiksel etkinlikler sayesinde Ogrencide matematigin eglenceli oldugu
algisinin olusmasini saglamak, sabirla ¢alisan herkesin basarili bir matematikg¢i olabilecegi felsefesini
yayginlagtirmak 6onem arz etmektedir. Ayrica 6gretmenlerin matematigi 6gretme heveslerini ve ilgilerini
ogrencilerine hissettirmeleri gerekmektedir (Alkan, 2009; Dreger ve Aiken, 1957; Peker, 2006; Suinn,
Taylor ve Edwards, 1988). Bunu da saglayacak olan 6gretmenlerdir. Matematigi 6gretmede, 6gretmen
yeterliligi ¢ok Onemlidir. Ciinkii 6gretmen, alaninda yeterli ise Ogretim davraniglarini olumlu
etkilemektedir (Riggs ve Enochs, 1990).

Alanyazin incelendiginde, matematik 6gretme kaygisiyla ilgili pek ¢cok caligmanin yapildig:
goriilmistiir (Altundal, 2013; Bal, 2020; Basgpinar, 2015; Battista, 1986; Brown, Westenskow ve Mayer-
Packenham, 2011; Ceylan, 2019; Deringdl, 2018; Harper ve Daane, 1998; Karaman ve Cil, 2021;
Levine, 1996; Ozben, 2019; Tooke ve Lindstrom, 1998; Toy, 2019; Turan ve Asal, 2020). Nitekim
Tiirkiye’de 6gretmen ve Ogretmen adaylariyla yapilan bireysel calismalarda matematik Ggretme
kaygisinin cinsiyet ile iligkisi olmadigi sonucuna ulasan pek cok arastirma mevcuttur (Bal, 2020;
Ceylan, 2019; Celik, 2021; Dering6l, 2018; Efe-Ayaz, 2019; Gokoglu-Ugar, 2019; Kiiciikk-Demir,
Cansiz, Deniz, Cevik-Kansu ve Isleyen, 2021; Ozben, 2019; Peker ve Halat, 2008; Peker, Halat ve
Mirasyedioglu, 2020; Tatar, Zengin ve Kagizmanli, 2015; Yavuz, 2018). Ancak kadin dgretmen ve
ogretmen adaylarinin erkek Ogretmen ve Ogretmen adaylarma gore matematik 6gretme kaygi
diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasan arastirmalar da gorilmiistiir (Baspimar, 2015;
Karaman ve Cil, 2021; Turan ve Asal, 2020). Ornegin Hossirin-Elmas (2010) sinif $gretmeni adaylariyla
yaptig1 ¢alismasinda, kadin adaylarin erkek adaylara gére daha kaygili oldugunu belirtmistir. Bunun
nedenini ise baz1 aragtirmacilar kadinlarin psikolojik olarak kaygiya daha egilimli olduguna ve bu
durumun matematik performansini olumsuz yonde etkiledigine baglamislardir (Dew, Galassi ve Galassi,
1984; Taobias, 1978).

Sonug olarak yapilan aragtirmalara bakildiginda konu ile ilgili degisik arastirmalarda degisik
bulgulara ulasildig1, matematik 6gretme kaygisinin kadin ya da erkeklerin hangisinde daha fazla oldugu
konusunda net bir diisiinceye varilamadig1 goriilmiistiir (Bal, 2020; Ceylan, 2019; Celik, 2021; Deringdl,
2018; Efe-Ayaz, 2019; Baspinar, 2015; Karaman ve Cil, 2021; Turan ve Asal, 2020). Bu konu iizerine
bir meta analiz ¢alismasi yiriitiilerek bilyiik resmin goriilebilecegi ve belirli bir kaniya varilabilecegi
diistiniilmiistiir. Literatiirde Tiirkiye’de cinsiyete gore sosyal goriiniis kaygist (Simsir, Seki ve Dilmag,
2019), cinsiyete gore dznel iyi olus (Kasapoglu ve Kis, 2016), cinsiyete gore kariyer olgunlugu (Carkit
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ve Bacanli, 2020), cinsiyete gore 6z sefkat (Bacanli ve Carkit, 2020) gibi arastirmalarda meta analiz
yontemi kullanilmistir. Diger taraftan dogrudan cinsiyet acgisindan ele alan ¢alismalar: sentezleyen bir
caligma olmamasina kargin matematik kaygisina yonelik meta analiz ¢aligmalar1 (Bayirli, Gegici ve
Erdem, 2021; Sad, Kis, Demir ve Ozer, 2016) ve icerik analizi ¢alismalar1 (Toptas ve Gozel, 2018)
literatiirde mevcuttur. Ancak Tirkiye’de matematik 6gretme kaygisini cinsiyet acisindan ele alan
caligmalari sentezleyen bir galigmaya rastlanmamuistir. Bu nedenle bu aragtirmada Tiirkiye’de matematik
ogretme kaygist ile ilgili yapilan caligmalarda cinsiyeti ele alan arastirmalar temel alinmistir. Bu
arastirmanin  sonuclarinin  dgretmen/6gretmen adaylarinin  matematik  6gretme kaygisindan
uzaklagmalarini saglamasi ve 6gretmen/6gretmen adaylarina yol gdstermesi amaglanmaktadir. Ayni
zamanda aragtirmanin sonuglari, meta analiz yontemiyle matematik 6gretme kaygisinin cinsiyet
farkliliklarini ortaya ¢ikarmasi agisindan alanyazini zenginlestirecegi ve bu alanda fayda saglayacagi
ongoriilmiistiir. Dolayisiyla bu calismada, Tiirkiye’de matematik dgretme kaygisini cinsiyete gore
inceleyen caligmalart meta analiz yontemiyle sentezlemek amacglanmistir. Bu amagla asagidaki sorulara
cevap aranmigtir.

1. Matematik 6gretme kaygisi cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?
2. Etki biiyiikleri 6rneklem grubu agisindan anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bilimsel arastirmalarin analizinde benzer calismalarin bulgularinin birlestirilmesine yonelik
meta analiz, meta sentez, icerik analizi gibi farkli yontemler kullanilmaktadir (Sandelowski, Barroso ve
Voils 2007; Walsh ve Downe, 2005). Bu arastirmada ise meta analiz (meta-analysis) yontemi tercih
edilmistir. Meta analiz, belirli bir konuda yapilan her bir ¢calismaya ait sonuglarin etki biiyiikliiglinii
hesaplamak i¢in i¢ i¢e gegirilen bulgularin sistematik olarak birlestirilmesi veya sentezlenmesi amaciyla
kullanilan literatiir tarama yontemidir (Egger ve Smith, 1997; Glass, 1976; Bair ve Haworth, 1990).
Baska bir tanima gore, meta analiz hipotez olusturulan ve bunlarin dogrulugu test edilen arastirmalarin
daha kesin sonuglarin elde edilmesine yonelik kullanilan nicel bir arastirma tiiriidiir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2007; Durlak ve Lipsey, 1991). Bu arastirmada ise cinsiyete gore matematik Ogretme
kaygisinin genel etki biiyiikliigii meta analiz yontemi ile test edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Cinsiyete gore matematik 6gretme kaygisinin incelendigi bu ¢aligma, Tiirkiye’de 2010-2021
yillar1 arasinda yapilan bilimsel ¢aligsmalar1 kapsamaktadir. Aragtirmada meta analize dahil edilme
olciitleri dikkate alinarak yiiriitiilen bu calismanin verileri ULAKBILIM TR dizin, Google Akademik,
Tirk egitim indeksi, ASOS indeks, Yiiksekogretim Kurulu Tez Merkezi ve Proquest A¢ik Erigim veri
tabanlar1 taranarak elde edilmistir. Tarama sirasinda Tiirkge yaymlar igin “matematik™, “6gretimi”,
“dgretme”, “kayg1”, “cinsiyet”, “kadin”, “erkek”, “kiz”, “bay” ve “bayan” ve Ingilizce yaynlar i¢in
“math”, “mathematics”, “teaching”, “anxiety”, “sex”, “gender”, “female”, “male”, “woman” ve “man”
anahtar kelimeleri kullamilmistir. Taramalarda belirlenen anahtar kelimeler hem tirnak i¢inde hem de
tirnak i¢ine alinmadan kullanilmistir. Taramalarda anahtar kelimelerin arastirma baslhiginda bulunmasi
Olciit olarak alinmigtir. Asagida Once arastirmanin dahil edilme Olgiitleri sonrada Sekil 1’de akis

diyagrami verilmistir.

Meta analize ddhil edilme olciitleri

1. Arastirmada cinsiyete gére matematik 6gretme kaygisinin incelenmesi,

2. Lisanstistii tezlere Yiiksekogretim Kurulu Tez Merkezi veri tabaninda tam metin olarak
ulasilmis olmasi,

3. Makalelerin hakemli bilimsel dergilerde yayimlanmis ve tam metnine ulagilabilir olmasi,

4. Arastirmalarin Tirkiye’de gerceklestirilmis olmast,

5. Arastirmalarin etki biiyiikliigiiniin hesaplanabilmesi igin gerekli olan 6rneklem biiylikligi,
ortalama ve standart sapma degerlerini igermesi,

6. Arastirma dilinin Tiirk¢e ve Ingilizce olmasi.
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Tarama Sonucunda Ulasilan Calismalar (f=32)

it

Haric¢ Tutulan Calismalar (f=9)
Lisanstisti tez/makale disinda olan (f=1)
Tam metnine ulasilamayan (f=1)
Meta-analiz icin gerekli istatistiki verileri icermeyen (f=6)
Ayni istatistiki verilere sahip olan (f=1)

I

Dahil Edilen Calismalar (f=23)

Sekil 1. Akis Diyagrami

Sekil 1’de de goriildiigli tizere alanyazinda cinsiyete gére matematik Ogretme kaygisini
inceleyen toplam 32 galismaya rastlanmigtir. Bu ¢alismalardan 1°i lisansiistii tez/ makale diginda oldugu,
biri ulusal tez merkezinde izinli olmadigi i¢in tam metnine ulasilamadigi, altis1 meta analiz i¢in gerekli
istatistiki verileri icermedigi ve biri ise lisansiistii tezden iretildigi dolayisiyla ayni istatistiki verilere
sahip oldugu i¢in bu ¢aligmanin kapsami disinda tutulmustur. Nihai olarak yapilan taramalarda, Tiirkiye
baglaminda 2010-2021 yillar1 arasinda yayimlanan 23 ¢aligma meta analize dahil edilmistir. Son tarama
islemi 25 Nisan 2022 tarihinde yapilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin veri analizine ge¢cmeden Once verilerin kodlamasimi kolaylagtirmak adina
aragtirmaci tarafindan “Cinsiyete gore matematik ogretme kaygisini inceleme formu” olusturulmustur.
Deneysel ¢alismalar i¢in olusturulan bu formda, ¢aligsmalarin betimsel bilgileri; yazar, yil, drneklem
grubu yer almigtir. Arastirmanin gilivenirligi i¢in kodlamalar iki farkli arastirmaci tarafindan kontrol
edildikten sonra karsilastirma yapilmistir (Sen ve Yildirim, 2020). Kodlama siireci i¢in oncelikle
kodlama formunun bagina bir agiklama eklenmistir. Daha sonra arastirmaci basinda agiklama bulunan
kodlama formunu diger kodlayiciya ulastirmistir. Arastirmaci ve diger kodlayici kodlama iglemlerini
tamamladiktan sonra her iki kodlama formuna karigsmamasi i¢in isim verilmistir. Daha sonra kodlama
sonuglari karsilastirilarak iki kodlayici arasindaki uyum katsay1 hesaplanmistir. Yapilan hesaplamalarda
iki kodlama arasinda yiiksek diizeyde uyum oldugu goriilmiistiir. Meta analiz kapsamina alinan
caligmalarin 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.

Dahil Edilen Calismalarin Ozellikleri
Sira Yazar soyadi/calisma yili Kadin(n)  Erkek(n) Orneklem grubu
1 Bal, 2020 142 61 Sinif 6gretmeni adaylari
2 Bagpinar, 2015 202 48 Sinif 6gretmeni adaylari
3 Ceylan, 2019 227 286 Sinif §gretmenleri
4 Celik, 2021 87 17 Ogretmen adaylar
5 Deringdl, 2018 170 52 Sinif 6gretmeni adaylari
6 Efe-Ayaz, 2019 179 62 Sinif 6gretmeni adaylari
7 Gokoglu-Ugar, 2019 [Ikogretim matematik

215 62 Ogretmeni adaylari

8 Hossirin-Elmas, 2010 130 47 Sinif 6gretmeni adaylari
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Tablo 1 devamu

Sira Yazar soyadi/caligma yili Kadin(n)  Erkek(n) Orneklem grubu
9 Karaman ve Cil, 2021 Sinif 6gretmenti ve ilkogretim
358 88 o s .
matematik 6gretmeni
10 Karasahin, 2020 Sinif 6gretmenleri ve
33 27 ilkdgretim matematik dgretmenleri
11 Kazan-Eroglu, 2019 115 45 Sinif 6gretmeni adaylar
12 Kii¢iik-Demir, Cansiz, Sinif 6gretmeni adaylari
Deniz, Cevik-Kansu  ve 87 63
Isleyen, 2016
13 Kiigliktepe ve Balkan, 2021 318 191 Smif 6gretmenleri
14 Ozben, 2019 200 84 Ozel egitim ve siif 6gretmeni
adaylar1
15 Oztiirk, 2019 234 81 Smif 6gretmeni adaylari
16 Peker ve Ertekin, 2011 198 118 Ogretmen adaylari
17 Peker, Halat ve Ogretmen adaylar1
Mirasyedioglu, 2010 208 160
18 Tatar, Zengin ve Kagizmanli, [Ikogretim matematik
272 203 . .
2016 Ogretmeni adaylari
19 Temiz, 2012 192 116 Smif 6gretmeni adaylari
20 Toy, 2019 61 45 Smif 6gretmenleri
21 Turan ve Asal, 2020 219 63 Smif 6gretmeni adaylari
22 Uysal, 2019 Hkégretim matematik
214 56 . .
Ogretmeni adaylari
23 Yavuz, 2018 Sinif 6gretmenleri ve
256 103 ilkdgretim matematik dgretmenleri

Bu meta analiz kapsaminda incelenen ¢alismalarin 6rneklemini 4312°si (%67.48) kadin, 2078’1
(%32.52) erkek olmak tizere toplam 6390 6gretmen ve 6gretmen aday1 olugturmaktadir.

Meta Analiz Siireci

Meta analiz yonteminde calismalardan elde edilen etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda,
“Comprehensive Meta-Analysis” yazilimindan yararlanilmistir. Comprehensive Meta-Analysis
yazilimina kadinlara ait istatistiki bilgiler 6nce girildigi i¢in etki biilyiiklerinin pozitif bir deger ¢ikmasi
halinde kadinlar lehine, negatif bir deger ¢ikmasi halinde ise erkekler lehine olarak yorumlanmistir.
Meta analiz ¢aligmalarinda etki biiyiiklerinin hesaplanmasinda Hedge’s g, Cohen d ve Glass A gibi
cesitli katsayilar kullanilmaktadir. Cohen d ve Glass A 6zellikle kii¢iik 6rneklemlerde, popiilasyonun
etki biiytikliigliniin kestirilmesinde hafif bir yanliliga sahiptir. Bu katsayilar parametreyi oldugundan
biraz daha biiyiik tahmin ederler (Ustiin ve Eryilmaz, 2014). Fakat bu durumu Hedge’s g, J diizeltme
faktorii kullanarak diizeltmektedir (Eser, Yurtcu ve Aksu, 2020). Bu dogrultuda mevcut ¢alismadaki
veri seti kiigiik orneklemleri de igerdiginden dolay1 etki degerlerinin hesaplanmasinda Hedges’g
katsayis1 tercih edilmistir. Giiven araligi olarak da %95 alinmistir. Bunun yaninda meta analiz
yontemiyle incelenen ¢aligmalar heterojen bir 6zellik gosterdiginden dolay1 [Q (sd= 22) = 67.542, p=
0.000] caligmalarin etki biiyiikliikleri rastgele etkiler modeline gore hesaplanmistir. Etki biyiiklagi,
verilerin analizinin sonucunun giiciinii sayisal olarak ortaya ¢ikan degerdir (Bayraktar, 2020).
Calismadan elde edilen etki biiyiikliigii Cohen’in (1988) belirttigi sinirlar baglaminda; 0.20-0.50 ise
kiigiik (small); 0.50-0.80 ise orta (medium), 0.80 ve 0.80’den daha biiyiik ise genis (large) diizeyine gore
yorumlanmustir.

Yayin Yanhhg

Yayin yanliligi, herhangi bir konuda yayinlanmis ¢alismalardan secilen bir grup ¢aligmanin
biitiinlinii  temsil etmeyecegi olasiligimi gostermesidir (Rothstein, Sutton ve Borenstein, 2005).
Calismada, yayin yanliligiin olup olmadigin1 anlamak igin ilk olarak huni sa¢ilim grafigi incelenmistir.
Ardindan Yayin yanlilig1 incelemesi i¢in Classic fail-safe N testi, Begg ve Mazumdar sira korelasyon
testi ve Egger Dogrusal Regresyon Testi kullanilmistir. Bu analizler sonucu, yayin yanliliginin olmadigi
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anlagilmistir. Yaym yanlhiliginin incelenmesi yoluyla test edilen bu sonuglar bulgular boliimiinde
sunulmustur.

Etik Kurul izin Bilgisi

Bu arastirma, alanyazinda erisime agik yayinlar iizerinde yiiriitiildiigii icin “Etik Kurul Izni”
gerektirmeyen bir caligmadir. Arastirmada, meta analiz kapsamina dahil edilen ¢aligmalar Ek-1’de
verilmistir.

Bulgular

Bu boliimde, yaym yanliligi, genel etki biiyiikliigii ve moderator analizine iligkin sonuglar
sunulmustur.

Yayin Yanhhg Bulgular:

Arastirmanin analizlerine gegmeden Once yayin yanliliginin olup olmadigi incelenmistir. Bu
dogrultuda ilk olarak huni sagilim grafigi incelenmistir. Huni sagilim grafigine iligskin bulgular Sekil
2’de gosterilmistir.
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Hedges's g
Sekil 2. Huni Sag¢ilim Grafigi

Sekil 2 incelendiginde bireysel ¢aligmalarin biiyiik oranda dikey ¢izgisinin etrafinda simetrik
olarak dagildigi goriilmektedir. Simetrik gorlinim yaym yanliliginin olmadigma isaret etmektedir
(Sterne, Sutton, loannidis, Terrin, Jones ve Higgins, 2011). Bunun yaninda birka¢ ¢alismanin simetrik
goriiniimii bozdugu goze carpmaktadir. Yaym yanliligi konusunda daha net karar verebilmek igin
Classic fail-safe N istatistigi incelenmistir. Yapilan testin sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.
Classic fail-safe N Istatistigi Hesaplamas1 Sonuglari

Gozlemlenen c¢aligsmalar i¢in Z degeri 0.14258
Gozlemlenen ¢aligmalar igin p degeri 0.88662
Alfa 0.05
Yon 2
Alfa i¢in Z degeri 1.95996
Gozlemlenen ¢alisma sayisi 23

0

Hesaplanan N sayisi

Tablo 2 incelendiginde hesaplanan N sayisinin 0 olarak diisiik bir deger bulundugu
goriilmektedir. Yayin yanliligi konusunun net bir sekilde anlasilmasi i¢in en kesin yolun Tau katsayisi
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olduguna vurgu yapilmaktadir (Dinger, 2014). Dolayisiyla arastirmada yayin yanlilig1 incelemesi i¢in
Begg ve Mazumdar sira korelasyon testi de yapilmistir. Begg ve Mazumdar sira korelasyon testi
bulgular1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.

Begg ve Mazumdar Sira Korelasyon Testi
Kendall’in S istatistigi (P-Q) 19.0000
Tau 0.07510
Tau i¢in Z degeri 0.50180
P degeri 0.61581

Tablo 3 incelendiginde Begg ve Mazumdar sira korelasyon testinin anlamli olmadig:
gorilmektedir (p=0.61581, p>0.05). Bu bulgu da yayin yanliliginin olmadigini desteklemektedir (Card,
2011; Egger, Smith, Schneider ve Minder, 1997; Klassen ve Tze, 2014). Bunlarin yani sira yayim
yanlilig1 i¢in son olarak Egger dogrusal regresyon testi de yapilmistir. Yapilan Egger dogrusal regresyon
testine iligkin bulgular Tablo 4’te gésterilmistir.

Tablo 4.

Egger Dogrusal Regresyon Testi
Standart hata 1.38845
% 95 alt limit (2 kuyruklu) -1.81782
% 95 iist limit (2 kuyruklu) 3.95705
T degeri 0.77037
df: 21
P degeri (2 kuyruklu) 0.44966

Tablo 4 incelendiginde Egger Dogrusal Regresyon Testi bulgusunun anlamli olmadigi
goriilmektedir (p=0.44966, p>0.05). Bu bulgunun da yayin yanliliginin olmadiginin isaretgisi oldugu
sOylenebilir.

Heterojenlik Testi ve Genel Etki Biiyiikliigii Bulgular

Bu meta analiz c¢alismasinda, heterojenlik testi i¢in yapilan analizin bulgular1 Tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5.
Heterojenlik Testine iliskin Bulgular

Serbestlik derecesi Q degeri p
22 67.542 0.000

Heterojenligi test etmek i¢in yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgularda Q ve p degerleri
dikkate alinmaktadir (Dinger, 2014). Buna gére Tablo 5 incelendiginde Q degerinin 67.542 olarak
bulundugu goriilmektedir. Bu deger ki-kare tablosundaki 22 serbestlik derecesine karsilik gelen 33.924
degerinden biiyiik oldugu igin dagilimin heterojen bir 6zellik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bunun
yani sira p degerinin (p=0.000) istatistiksel olarak anlamli bulunmasi da dagilimin heterojen bir 6zellik
gosterdigini destekleyen diger bir bulgudur (Borenstein, Hedges, Higgins ve Rothstein, 2014). Elde
edilen bulgular dagilimin heterojen bir yapida oldugunu destekledigi i¢in ¢alismanin analizlerinde
rastgele etkiler modelinin kullanilmasina karar verilmistir (Card, 2011). Rastgele etkiler modeline gore
caligmalarin genel etki biyiikliigiine iligkin analiz sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6.
Rastgele Etkiler Modeline Gore Calismalarin Genel Etki Biyiikliigi

%95 Giiven aralig1

Etki bityiikligii (g) Standart hata .
Alt sinir Ust sinir p

0.012 0.052 -0.089 0.113 0.816

Tablo 6’da goriildiigi gibi genel etki biiytkliigi g=0.012 olarak anlamsiz bulunmustur. Bu etki
bliytikligiine iligkin alt sinir -0.089 ve iist sinir ise 0.113’tiir. Buna gore istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmasina ragmen etki biiylikligii az da olsa kadinlar lehine ¢ikmistir. Bagka bir deyisle bu bulgu,
kadinlar lehine 6nemsiz diizeyde etki biiyiikliigiine isaret etmektedir. Caligmalara ait orman grafigi ise
Sekil 3’te verilmistir.

Study name Statistics for each study Hedges's g and 95% CI
Hedges’s Standard Lower Upper
g error Variance limit limit 2Z-Value p-Value
2 0,153 0023 0257 0.4 0,784
0,259 0,181 0,028 0,674 0,028
2 0,089 0, 0,752
3 0.265 -1, 0,110
15 0, 0,743
Efe Ayaz (2019) , 0.420
Gokoblu Ucar(2019) D, 0,677
Hossiirin Elmas (2010) ; 0,000 [ |
Karaman v 021) 1. 0,053
Karabahin 0.254
-1, 0,057
0,830 0,373
3,70 0,000
519 0,012
¥ 10,000 O
Peker ve Ertekin (2011) -1,589 0,
Peker, Halat ve Mirasyedioiu (2010) 0,155
Tatar, Zengin ve KaSyzmanly (2016) 0.278
-1,625
0.515
882
0,429
208
0,233

-8,00 -4,00 0,00 4,00 8,00

Sekil 3. Meta Analiz Kapsamindaki Caligmalara Ait Bireysel Etki Biiyiikliikleri ve Orman
Grafigi

Sekil 3’te goriilen orman grafiginde bireysel ¢alismalara ait bilgiler ve ayni zamanda igi dolu
siyah karelerle de galigmalarin bireysel etki biiytikliikleri gorsel olarak yer almistir. En alttaki kiigiik
sekil ise ¢aligmalarin genel etki biiyiikligiini ifade etmektedir. Kadinlar lehine en yiiksek etki
biiyiikliigii Hossirin-Elmas’in (2010) calismasina ait iken erkekler Iehine en yiiksek etki biiyiikliigii ise
Karasahin (2020)’in ¢aligmasina aittir.

Moderator Analizine iliskin Bulgular

Belirlenen moderatoriin matematik dgretme kaygisi-cinsiyet iligkisini etkileyip etkilemediginin
degerlendirilmesi bu ¢alismanin bir diger amacidir. Bireysel ¢alismalar ortak 6zellikler bakimindan
Ogretmen ve 0gretmen adaylar seklinde gruplandirilabildigi icin ¢alismada moderatdr degisken olarak
ormeklem grubu incelenmistir. Calismanin moderatorii ise 6rneklem grubu olmustur. Cinsiyete gore
meta analize dahil edilen ¢alismalara ait bagimsiz degiskenlerden 6rneklem grubu (6gretmen-6gretmen
adayn) iki alt gruba ayrilmig bu gruplandirmanin, matematik 6gretme kaygisina cinsiyetin ortalama etki
bityiikliigiiniin degistirip degistirmedigi incelenmistir. Orneklem grubuna gore yapilan moderatdr analiz
sonuglar1 Tablo 7°de sunulmustur.
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'[ablo 7.

Orneklem Grubuna Gore Etki Biiyiikliikleri
Orneklem ) Eitikiﬁklii“ii %95 Giiven aralig1 0
grubu (g)y & Altsimir  Ust smir ® P
Ogretmen 6 -0.097 -0.284 0.090
Ogretmen 1.729 0.188
aday: 17 0.051 -0.066 0.169

Tablo 7 incelendiginde drneklem grubuna gore etki bityiikleri arasinda anlamli bir fark olmadigi
gorilmektedir (Qe =1.729, p>0.05). Calismalarin etki biiyiikleri karsilagtirildiginda ise matematik
ogretme kaygisinin dgretmenlerde erkekler lehine (g=-0.097), 6gretmen adaylarinda ise kadinlar Iehine
(g=0.051) etki biiyiikliikleri bulunmustur. Bulgular, 6rneklem grubunun cinsiyete gére matematik
Ogretme kaygisinin farklilagsmasini manidar diizeyde etkilemedigini gostermektedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmanin amaci, cinsiyete gore matematik 6gretme kaygisinin bir farklilasma gosterip
gostermedigini meta analiz yontemi ile inceleyerek ortaya koymak ve ortaya c¢ikabilecek farkliligin
kadin ve erkek acisindan moderator etkisini belirlemektir. Calisma; belirlenen veri tabanlarindan
ulasilan ve dahil edilme Olgiitlerine uyan arastirmalarla ve 6rneklem grubu moderatdr degiskeni ile
sinirlidir. Bu meta analiz ¢calismasinda yayin yanliligi i¢in ilk olarak huni sacilim grafigi incelenmistir.
Ardindan yayin yanliligt Egger Dogrusal Regresyon Testi ve Begg ve Mazumdar sira korelasyon testi
ile test edilmistir. Analiz sonuglari, yayin yanliliginin olmadigini gostermistir. Bu meta analiz
calismasinin sonuglari ise rastgele etkiler modeli dogrultusunda sunulmustur. Bu ¢aligmada cinsiyet
degiskenini igeren 23 g¢alismanin her birinin etki biyiikliiklerinin orman diyagramii (forestplot)
gostermektedir.

Cinsiyete gore matematik Ogretme kaygisinin meta analiz yontemiyle incelendigi bu
arastirmanin sonuclari; kadinlar lehine 6nemsiz diizeyde etki biiyiikliigiine isaret etmistir. Bu sonug,
kadinlarin matematik 6gretme kaygi puan ortalamalarinin erkeklerinkinden daha yiiksek oldugunu
gostermistir. Buna gore, kadinlarin erkeklere nazaran az da olsa daha fazla matematik 6gretme kaygisi
yasadiklari sdylenebilir. Bu arastirmanin sonuglari, Tiirkiye 6rnekleminde kadin 6gretmen ve 6gretmen
adaylarinin erkek 6gretmen ve dgretmen adaylarina gére matematik 6gretme kaygi diizeylerinin daha
yiiksek oldugu sonucuna ulasan bireysel arastirmalart desteklemektedir (Baspinar, 2015; Hossirin-
Elmas, 2010; Karaman ve Cil, 2021; Turan ve Asal, 2020; Uldas, 2005). Bunun nedenini kadinlarin
matematik becerilerinde zayif olduklarina inanmalari, kendilerini yetersiz gormeleri, c¢ekingen
davranmalari, tizerlerinde baski hissetmeleri (Fennema ve Sherman, 1976; Norwood, 1994; Smith,
1997; Zakaria ve Nordin, 2008; Zopp, 1999) gibi etkenlerden dolayr matematik &gretme kaygisi
yasadiklan seklinde yorumlanabilir.

Moderator analiz sonucuna gore cinsiyet acisindan matematik 6gretme kaygisinin drneklem
grubuna (6gretmen-6gretmen adayi) gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi belirlenmistir. Baska bir
anlatimla, 6rneklem grubunun cinsiyete gore matematik dgretme kaygisinin farklilagmasini manidar
diizeyde etkilemedigi anlagilmistir. Ancak caligmalarin etki biiyiikleri karsilastirildiginda matematik
Ogretme kaygisinin 6gretmenlerde erkekler lehine, dgretmen adaylarinda ise kadinlar lehine etki
biiyiikliikleri bulunmustur. Oysaki bazi bireysel arastirmalara gore kadin 6gretmenlerin erkek
ogretmenlere gore matematik 6gretim kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Karaman
ve Cil, 2021; Uldas, 2005). Bu sonug, mevcut ¢alismanin sonucunu desteklememektedir. Ciinkii bu
caligmada erkek dgretmenlerin kadin dgretmenlere gére matematik 6gretme kaygilarinin daha yiiksek
oldugu sonucuna varilmistir. Bunun bir nedeni kadin 6gretmenlerin matematik 6gretme konusunda
tecriibe ve deneyim kazandik¢a bu konudaki kaygilarinin azalmis olabilecegi diisliniilebilir. Diger bir
nedeni ise bu aragtirmada calisma sayinin az olmasimndan kaynaklanabilir. Yine mevcut ¢alismanin
sonucuna gore etki biiyiikliigliniin 6gretmen adaylarinda ise kadinlar lehine bulunmustur. Bu sonug, baz1
bireysel caligmanin sonuglariyla ortiismektedir. Bu durumla ilgili Hossirin-Elmas (2010) sinif 6gretmeni
adaylariyla yaptig1 ¢alismasinda, matematik 6gretme konusunda kadin adaylarin erkek adaylara gore
daha kaygil1 oldugunu belirtmistir.
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Aragtirma sonuclarina gore gelistirilen oneriler su sekildedir:

1. Arastirma sonuglarina gore, kadinlarin matematik Ogretme kaygi diizeyleri nispeten
erkeklerden daha fazla ¢ikmistir. Bu dogrultuda kadin 6gretmen ve dgretmen adaylart i¢in matematik
dersine kars1 olumsuz kayginin nedenlerini azaltmaya yonelik egitimler verilebilir.

2. Bu aragtirmada, meta analiz kapsaminda cinsiyete gore matematik Ogretme kaygisi
incelenmistir. Alternatif olarak bagka bagimsiz degiskenlerin matematik &gretme kaygisina iliskin
etkileri incelenebilir.

3. Bu aragtirmada, literatiirde matematik 6gretme kaygisinda cinsiyet farkliliklarinin meta analiz
yontemiyle incelendigi tek arastirma niteligindedir. ileriki yillarda, yeni calismalarin bulgulari
eklenerek yeniden inceleme yapilabilir ve mevcut ¢alisma ile karsilastirilabilir.

4. Bu arastirmada, Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar tizerine bir inceleme yapilmistir. Benzer bir
caligma farkli bir lilkenin ¢alisma sonuglari tizerine yapilabilir ve karsilastirilabilir.

5. Bu arastirmada, nicel bir arastirma tiirii olan meta analiz yontemi kullanilmistir. Bu
arastirmanin bir tamamlayicisi olarak ayni konu, meta-sentez yontemi ile yapilabilir.
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Extended Summary
Introduction

Contributing to every stage of education, Mathematics is not only a subject that needs to be
achieved at school but also a skill that people use in daily life. It is because why mathematics has
become an indispensable part of our lives. However, we still have negative feelings towards
mathematics, which is quite often the case in our lives. These negative feelings towards the mathematics
lesson negatively affect mathematics achievement and this may cause mathematics anxiety. In fact, this
anxiety has been an issue that not only disturbs the students but also the pre-service teachers as well as
the teachers on duty. When studies were taken into consideration, it is clear that various findings were
found in different studies on the subject, and there is no clear idea about whether mathematics teaching
anxiety is higher in males or females (Bal, 2020; Ceylan, 2019; Celik, 2021; Deringol, 2018; Efe-Ayaz,
2019 ; Baspinar, 2015; Karaman and Cil, 2021; Turan and Asal, 2020). It was thought that the whole
picture could be seen and a certain conclusion could be reached by conducting a meta-analysis study on
this subject. Accordingly, this study is based on the studies on mathematics teaching anxiety in Turkey
by gender. For this purpose, the following questions were asked.

1. Does mathematics teaching anxiety differ significantly by gender?
2. Do the effect sizes differ significantly by the sample group?
Methodology

In the analysis of scientific research, various methods such as meta-analysis, meta-synthesis,
and content analysis are used to combine the findings of similar studies (Sandelowski, Barroso and Voils
2007; Walsh and Downe, 2005). In this study, the meta-analysis method is preferred. Meta-analysis is a
literature review method used to systematically combine or synthesize intertwined findings to calculate
the effect size of the results of each study on a particular subject (Egger and Smith, 1997; Glass, 1976;
Bair and Haworth, 1990). According to another definition, meta-analysis is a type of quantitative
research that is used to obtain more precise results from studies in which hypotheses are created and
their accuracy is tested (Cohen, Manion and Morrison, 2007; Durlak and Lipsey, 1991). In this study,
the overall effect size of math anxiety by gender has been tested with the meta-analysis method. In this
study, the overall effect size of mathematics teaching anxiety by gender was tested through the meta-
analysis method.

The data of this study were collected from 23 research carried out in Turkey between 2010 and
2021, which met the inclusion criteria upon search through the National Thesis Center of the Council of
Higher Education, ULAKBILIM TR index, Google Scholar, Turkish education index, ASOS index and
Proquest Open Access databases based on the keywords.

Before the data analysis of the study, a "Mathematics Teaching Anxiety Review Form by
Gender" was created by the researcher to facilitate the codifying of the data. Descriptive information of
the studies; author, year, and sample group included in this form created for experimental studies. The
coding was checked by two different researchers and then compared for the reliability of the research
(Sen and Yildirim, 2020). It was found that there was a high level of concordance in either coding.

The "Comprehensive Meta-Analysis™ software program was used to calculate the effect size
obtained from the studies within the scope of meta-analysis. The Funnel Scatterplot to understand
whether there is publication bias in the study. Then to investigate the publication bias, the Classic fail-
safe N test, the Begg and Mazumdar rank correlation test, and Egger’s Linear Regresyon tests were
used. As a result of these analyzes, it was understood that there was no publication bias. In the analysis
of the study data, the “Hedges g” coefficient was taken as a basis, and the confidence interval was
considered as 95%. Since the studies examined within the scope of the meta-analysis showed a
heterogeneous characteristic [Q (sd= 22) =67.542, p= 0.000], the effect sizes of the studies were
calculated according to the random effects model. In addition, Ethics Committee Approval™ was not
obtained for this research, as it was carried out on publications in literature open to access.
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Findings

As a result of the analysis in this study, the effect size was insignificant in favor of females (g=0.012)
was obtained. However, as a result of the moderator analysis, it was found that mathematics teaching
anxiety did not differ significantly according to the sample group (teacher and pre-service teacher) in
terms of gender. Still, when the effect sizes were compared, it was found that the effect sizes of
mathematics teaching anxiety were insignificant in favor of males (g=-0.097) and in favor of females
(g=0.051) as pre-service teachers.

Discussion, Conclusion, and Recommendations

The results of this study, in which mathematics anxiety by gender was analyzed by meta-
analysis method showed an insignificant effect size in favor of females. Accordingly, it can be said that
females experience mathematics anxiety slightly more than men. The results support individual studies
that conclude that female teachers and pre-service teachers have higher levels of mathematics teaching
anxiety than male teachers and pre-service teachers in the Turkish sample (Baspinar, 2015; Hossirin-
Elmas, 2010; Karaman and Cil, 2021; Turan and Asal, 2020; Uldas, 2005). There are many reasons for
this, such as women's belief that they are weak in mathematics, seeing themselves as inadequate, acting
shy, and feeling pressure on themselves (Fennema and Sherman, 1976; Norwood, 1994; Smith, 1997;
Zakaria and Nordin, 2008; Zopp, 1999).

According to the results of the moderator analysis, it was found that mathematics teaching
anxiety did not differ significantly according to the sample group (teachers-pre-service teachers) by
gender. In other words, it was understood that the sample group did not significantly affect the
differentiation of mathematics teaching anxiety by gender. However, when the effect sizes of the studies
were compared, the effect sizes of mathematics teaching anxiety were found in favor of males in teachers
and in favor of females in pre-service teachers. Still, according to some individual studies, it was seen
that female teachers have higher mathematics teaching anxiety levels than male teachers (Karaman and
Cil, 2021; Uldas, 2005). This result does not support the conclusion of the present study as it was
concluded in the study that male teachers had higher mathematics teaching anxiety than female teachers.
One reason for this may be that as female teachers gained more experience in teaching mathematics
during their service, their concerns on this issue may have disappeared. Another reason may be the
number of studies and the small sample size in this study and the fact that it is difficult to determine the
demographic characteristics that affect the anxiety about teaching mathematics to teachers and pre-
service teachers. According to the results of the present study, effect sizes were found in favor of females
as pre-service teachers. This result coincides with the results of some individual studies. In the study of
Hossirin-Elmas (2010) about this subject with pre-service class teachers, it was reported that female pre-
service teachers were more anxious than male candidates about teaching mathematics. In this regard, it
can be thought that it is due to the fact that the number of female samples in the study is higher than the
number of male samples. According to these results, females’ mathematics teaching anxiety levels were
relatively higher than that of men. In this direction, training can be provided for female teachers and
pre-service teachers to reduce the causes of negative anxiety towards mathematics.
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