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Oz
Egitim sistemleri, i¢cinde yaganilan toplum, gevre ve kiiresellesen bir diinya i¢in daha duyarl vatandaglar: yetistirmeyi
hedeflemelidir. Bu duyarliligi kazandirma da empati becerisine ihtiya¢ duyulmaktadir. Empati, kisinin olaylara,
bagkasinin bakis agisindan bakarak anlamaya galigmasi olarak tanimlanabilir. Bu galigmanin amaci, 2018 Sosyal Bilgiler
Ogretim Programi'nda bir beceri olarak yer alan empati becerisinin ortaokul sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer
verilme durumunu ortaya koymaktir. Bu amag kapsaminda Milli Egitim Bakanligi, Talim ve Terbiye kurulu karariyla
2020-2021 egitim-6gretim yilinda ortaokullar da okutulmak tizere ders kitab: olarak kabul edilen 6zel yayinevlerine
ait 5, 6 ve 7. sinif sosyal bilgiler ders kitaplar incelenmistir. Calismada nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Calisma
sonucunda, 2020-2021 Egitim-Ogretim yilinda, 6. simf ders kitaplarinda empati becerisine hig yer verilmedigi; 5 ve 7.
sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda ise empati becerisine yeteri kadar yer verilmedigi gorilmistiir. Empati kelimesi
ise, 5 ve 6. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer almazken, 7. simif ders kitaplarinda yer verildigi tespit edilmistir.
Caligmanin bulgular1 dogrultusunda 6neriler sunulmusgtur.

Anahtar Kelimeler: Empati, Empati Becerisi, Sosyal bilgiler, Sosyal bilgiler Ders Kitaplari.

Examination of Secondary School Social Studies Textbooks in terms of
Empathy Skill

Abstract

Education systems must aim to raise more sensitive citizens for the society that we live in, the environment and a
globalising world. Empathy skills are needed to help gain this sensitivity. Empathy can be defined as standing in
somebody's shoes and having that person's perspective when considering a subject. This study aims to reveal the
situation of including the empathy skill, which takes place as a skill in the 2018 Social Studies Curriculum, in the
secondary school Social Studies Textbooks. Within the scope of this purpose, 5%, 61 and 7™ grade Social Studies
textbooks of private publishing houses, which were accepted by the decision of the Ministry of National Education,
Board of Education as textbooks to be taught in secondary schools in the school year of 2020-2021, were examined.
Document analysis method of qualitative research approach was used in this study. As a result of the study, it was
found that the empathy skill was not included in the 6t grade textbooks, and it was not adequately included in the 5%
and 7t grade Social Studies textbooks in the school year of 2020-2021. On the other hand, the word empathy was not
mentioned in the 5% and 6™ grade Social Studies textbooks whereas it was mentioned in the 7 grade Social Studies
textbooks. Recommendations were presented in line with the findings of the study.
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Giris

Giintimiiz diinyasinda gittik¢ce daha ¢ok farkhligin bir arada yagamak durumunda oldugu bir siire¢
yasanmaktadir. Degisen toplumsal degerlerle beraber evrensel degerlerin eskiye nazaran daha ¢ok
one ¢iktig1 goriilmektedir. Egitim alani da yasanan degisim ve gelismelerden etkilenen ve revizyon
yasanan bir alan olmaktadir. “Bu revizyon siirecinde gliniimiiziin egitim anlayisim1 temsil eden
Yapilandirmac: Yaklagim dikkate alinmis ve 6gretim programlari basta olmak iizere 6grenme-
ogretme siirecleri bu dogrultuda yeniden yapilandirilmistir” (Tural, 2016). Yapilandirmaci yaklagim,
6greneni merkeze alan, tiim 6grenme siireci boyunca 6grenenin aktif oldugu ¢agdas egitimi temel
alan bir yaklagimdir (Chen, 2003). Yapilandirmac: yaklagimda, 6grenen bilgiyi bekleyen pasif kisi
degil, bilgiyi isleyen, 6grenme siirecine aktif katilim gosteren ve bilgiyi olusturan kisidir (Saglam ve
Bilgili, 2010). Yapilandirmaci egitim sistemi ile beraber egitimde mevcut olan geleneksel bakis agisi
degismis ve yeni yontem ve teknikler ile egitim sistemi revize edilmistir. Geleneksel egitim
anlayisinda, egitim ve Ogretimin merkezi o6gretmen olarak algillamirken, giliniimiiz egitim
sistemlerinde dgrenci odak noktas: olarak goriilmektedir. Ogrencinin biligsel, duyussal ve fiziksel
olarak gelisimi egitim- 6gretimin temel amaci haline gelmistir. Ogretmen artik simifta bilgi aktaricisi
olarak yer alan bir rolden ¢ikip, 6grencinin duyussal ve biligsel farkliliklarini 6nemseyerek, 6grenci
ile daha yakin, ona rehberlik eden, 6grenmesine yol gosteren bir roldedir. Ogrenci ise, sadece bilgiyi
alan, ezberleyen degil, kendisinin farkina varan, yeteneklerinin ve becerilerinin farkinda olarak,
ogrenme slirecinde bilgiyi kalici hale getirebilecek, giinlik yasaminda 0Ogrendiklerini
uygulayabilecek bir rolde yer almaktadir. Tiim bu siire¢lerde 6gretmenin 6grencisini tanimasi
oldukca 6nemlidir.

Sosyal bilimlerin kazanimlarinin disiplinler arasi bir yaklagimla, 6grencinin bireysel farkliliklari,
ilgileri ve yeteneklerinin gbz Oniine alinarak ogretildigi bir ders olan Sosyal Bilgiler, icerik
bakimindan yapilandirmaci yaklasima oldukga uygun bir derstir. Ogretim programlar igerisinde
oldukca 6nemli bir yere sahip olan sosyal bilgiler dersinin, yeni deger, beceri ve degisen egitim
anlayisindan etkilenmemesi diisiiniilemez. Sosyal Bilgiler'in en kapsaml1 amacinin, “etkili vatandas”
yetistirmek oldugu disiintldiigiinde, bu amacin gerceklestirilmesi i¢in Ogrencilerin yasam
pratiklerinde uygulayabilecekleri bilgi ve becerileri kazanmalar1 gerektigi vurgulanmaktadir
(Yazic, 2006; Saglam ve Bilgili,2010; Safran, 2014).

Ogretim programlarinda, gittikce daha 6nemli bir yer tutan becerilerin bu denli &nem
kazanmasinin nedeni olarak, diinya genelinde niteliksel olarak daha donanimh ve bilgiyi
kullanabilen bireylere olan ihtiyaglarin artmasi olarak ifade edilebilir. Etkin vatandaslar
yetistirmeyi amagclayan sosyal bilgiler dersinin 6grencilere bu amag cercevesinde bilgi, beceri ve
degerleri kazandirmasi beklenmektedir. sosyal bilgiler dersi cercevesinde bilgi ve becerileri kazanan
ogrenciler, giinlik yasamlarinda kargilastiklar1 problemlere ¢oziim {iretebilecektir. Boylece
yapilandirmaci yaklasimin da esas aldig gibi 6grenci bilgiyi alan kisi olmaktan ¢ikip, bilgi iiretebilen
bir noktaya gelecektir.

“Sosyal Bilgiler dersinin temel yaklagimina bakildiginda; bilgiyi iretmek ve kullanmak i¢in gerekli
beceri, kavram ve degerlerle Ogrenciyi donatarak etkin vatandag yetistirmek ve hayata
hazirlamaktir” (Celikkaya vd., 2019). “Iletisimin gelismesi ve bilgi patlamasiyla birlikte, degisen ve
gelisen diinyada, etkili ve verimli vatandaslar yetistirmeyi amag edinen Sosyal Bilgiler dersinin iki
kapak ve dort duvar arasinda bilginin aktarimi olarak degil; 6grencinin bilgiyi elde etmesi, bilimsel
ve sistematik diisiinme becerilerini kazanmasi olarak 6gretilmesi gerekmektedir” (Gelen, 2002).
Egitim sistemi gelisen {iilkelerde, yapisalct egitim kurami cercevesinde, geleneksel egitim
modelinden uzaklasilarak 6grencinin merkeze alindigi, 6grencinin istek ve ihtiyaclarinin 6ne

475



TUBAD Cilt VII, Say1 I, Aralik, 2022

cikarildig bir sistem olusturulmustur. Bu sistemde etkinlik merkezli bir 6gretim yapilirken, empati
ve iletisim becerileri gelismis 6grenciler yetistirmek hedeflenmektedir (Keskin,2007).

Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda kazandirilmasi hedeflenen becerilerden biri olan empati
becerisi, karsimizdaki kisiyi anlayabilme, onun gibi bakabilme ve hissetme c¢abasi olarak
tanimlanmaktadir. Empati, yabancisi oldugumuz yasami anlamaya ¢abalarken karsimizdaki kisinin
duygu ve diistincelerini onun bakis agisindan anlama ¢abasidir (Alim ve Elikesik, 2013). Empati
insan iligkilerinde, bireylerin birbirlerinin davraniglarini, fikirlerini daha iyi analiz etmelerini,
birbirlerinin duygularim daha iyi anlayarak, fark etmelerini saglamaktadir. Empati kavrami yerine
“duygudashik” kavramini kullanan Kasatura, empatiyi; karsimizdaki kisinin duygularimi anlayarak
ve hissederek onunla bag kurma seklinde agiklamistir (Kasatura, 1998). Empatinin sadece insan
iligkilerinde degil aym1 zaman da bireylerin diger canlilarla olan iligkilerinde de etkisi biiytiktiir.
Bireylerin empati kurma becerisi ile canlilara karsi daha duyarli davraniglar gelistirmeleri ve
doganin korunmasi agisindan da olumlu bir biling olusturmalar1 hedeflenmektedir (Schultz, 2000).

“Bu anlamda, empatinin 6grenciye/bireye kazandirabilecegi duyarhilik, hosgorii, yardimseverlik,
demokratik kisilik, sosyal olay ve durumlar: genis bir perspektiften gorebilme gibi kisisel 6zellikler
demetinin genigligi ve bu kazamimlarin yasanilan toplumdaki bireyler arasi iligkilerin kalitesine
yapacag1 etkilerin derinligi onu yeni kusaklara kazandirilmasi gereken bir beceri olarak one
cikarmaktadir. Pek ¢ok Ogretim strateji ve yontemi 6grencinin daha ¢ok bilissel becerilerinin
gelistirilmesine yogunlagirken, empati, yapis1 geregi hem biligsel hem de karsisindakinin ve
kendisinin duygularini tanimasina ortam hazirlamasi nedeniyle duyussal gelisime de katkida
bulunmaktadir” (Kabapinar, 2005).

Ogretmenlerin, derste empati becerisini gelistirmeye yonelik etkinlikler yapmas: 6grencilerini daha
iyi tanimalarini, duygu durumlarini fark etmelerini, 6grencilerini olaylar karsisinda gosterdikleri
tavirlarin1 gozlemlemelerini saglayacaktir (Kabapinar, 2005). Bu nokta da, gerek Ogretim
programlarina gerekse bu programlarin uygulayicisi olan Ogretmenlere biiyiikk sorumluluklar
diismektedir. Ogretmenlerin 6grencilerini daha iyi tanimalari, onlarin kisisel farkliliklarimi gz
oniine alarak onlara yaklasimlari, ilgi ve yeteneklerini kesfedebilmeleri de yine 6grencileri ile
kuracaklarn empati becerilerine baghdir. Etkin vatandaslarin yetistirilmesini hedefleyen sosyal
bilgiler dersinde empati becerisinin 6grencilere kazandirilmas: verilen egitim-6gretimin kalitesini
artiracaktir (Uymaz ve Caligkan,2008).

Tim bu agiklamalardan yola ¢ikildiginda, Sosyal bilgiler 6gretim programi kapsaminda yer alan
empati becerisinin, duyarl ve olumlu iletisim kurabilen nesillerin yetismesi i¢in olduk¢a 6nemli bir
yere sahip oldugu s6ylenebilir. Sosyal bilgiler dersi kapsaminda kullanilan en 6nemli materyallerden
biri ders kitaplaridir. Bu nedenle dersin amaclarina ulagabilmesi i¢in nitelikli ders kitaplarinin
hazirlanmasi olduk¢a énemlidir. Ogrenme-6gretme siirecinde yaygin olarak kullanilan ders
kitaplari, gliniimiizde gelisen teknolojiye ragmen sinif igerisindeki onemini hala korumaktadir
(Kaya ve Onal, 2004). Ders kitabi, “belli bir dersin (sosyal bilgiler, matematik vb.) 6gretimi i¢in ve
programina uygun olan, incelemesi yapilmis ve onaylanmis temel kaynak” olarak tanimlanmaktadir
(Giilersoy,2013).

Ders kitaplar1 Ogretim Programi’'nin amag ve yetkinliklerine uygun olarak hazirlanan ve bireylerin
toplumda aktif ve etkin olmasimi saglayacak bilgi, beceri ve degerlere sahip olmasini hedefleyen
materyallerdir (Biiyiikalan, 2003). Ders kitaplari, 6grencilerin 6grenmelerini belirlerken ayni zaman
da dgretmenlerin Ogreteceklerini de etkilemektedir. Birgok &gretmen Ogretim Programina
bakmadan, 6grenme-6gretme etkinliklerini ders kitaplarina gére hazirlamaktadir. Bu durum ders
kitaplarim daha da énemli hale getirmektedir (Onal ve Kaya, 2004). Ogretim materyalleri igerisinde
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bu denli 6nemli bir yere sahip olan ders kitaplarinin, 6gretim programlarinin amaglarina uygun
olarak ve 6gretim programlarinin icerigini yansitmalari olduk¢a 6nemlidir (Pehlivan ve Kolag,
2016).

Igili literatiir incelendiginde, sosyal bilgiler ders kitaplarinin incelenmesine yonelik caligmalar
bulunmaktadir (Kilig, 1999; Uzun Turan, 2003; Yildiz, 2005; Karabacak ve Turan, 2007; Tas, 2007;
Ozer ve Allahverdi, 2009; incekara ve Karatepe, 2010; Akbuga, 2010; Nalgaci, 2011; Hayirsever ve
Kisakiirek, 2014; Ertiirk ve Giiler, 2017; Koca ve Dagdemir, 2017; Oztiirk ve Ogreten, 2017). Yapilan
bu ¢alismalar ¢ogunlukla 6grenci, 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin goriislerini ortaya koymaya
yoneliktir.

Sosyal bilgiler ders kitaplarinin beceriler agisindan incelendigi ¢alismalarda da, empati becerisine
yonelik bulgular elde edilmistir. Celikkaya ve Kiiriimliioglu (2017), calismalarinda sosyal bilgiler
Ders kitaplarinda yer alan yedi tema ve yirmi bir alt temay1 incelemiglerdir. Nitel arastirma
yonteminin kullanildig1 calismada, becerilerin kitaplarda yer alma durumu ortaya konmaya
calisilmistir. Calisma da elde edilen bulgularda, empati becerisine sadece 7. sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda yer verildigi ortaya konulmustur.

Aydemir (2017), calismasinda nitel arastirma yontemini kullanarak ders kitaplarini beceriler
acisindan incelemistir. Caligma sonucunda ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin becerilerin
tamamini kapsamadigi, becerilerin {initelere esit dagitilmadigi, ders kitaplarinda becerilere yer
verilirken 6grencilerin gelisim diizeylerinin géz 6niine alinmasi gerektigi ve ders kitaplarinin
beceriler agisindan gelistirilip Ogretim programina gore revize edilmesi gerektigini ortaya
konulmustur.

Altay (2020) tarafindan yapilan ¢aligma da, 2020-2021 yilinda sosyal bilgiler derslerinde ortaokulda
okutulan ders kitaplarinda becerilerin yer alma durumu incelenmistir. Caligma da 5. sinif sosyal
bilgiler ders kitabinda empati becerisine hic yer verilmedigi, 7. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda
ise en fazla yer verilen becerilerden birinin empati becerisi oldugu ortaya konmustur.

Yapilan arastirmalar incelendiginde, ders kitaplarinda becerilere yeterince yer verilmedigi
goriilmektedir. Bu calismadan elde edilen verilerin alan yazinda yer alan eksikliklere katk:
saglayacag soylenebilir.

Aragtirma Problemi

Bu calismada, ortaokul sosyal bilgiler ders kitaplarinda empati becerisine hangi diizeyde yer
verilmistir? sorusuna yanit aranmaistir.

Alt Problemler
Bu calismada, asagida yer alan sorulara cevap aranmaistir;

1. 5.smifsosyal bilgiler ders kitaplarinda, empati becerisine yer verilme durumu nasildir?

2. 6. smif sosyal bilgiler ders kitaplarinda, empati becerisine yer verilme durumu nasildir?

3. 7.smifsosyal bilgiler ders kitaplarinda, empati becerisine yer verilme durumu nasildir?

4. 5, 6ve 7. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda, empati kelimesinin kullanilma siklig1 hangi
diizeydedir?
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Yontem
Aragtirmanin Deseni

Bu caligmanin amaci, 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi kapsaminda 2020-2021 yilinda
yayinlanan Ortaokul sosyal bilgiler ders kitaplarin da (5,6 ve 7. sinif) empati becerisine yer verilme
durumunu belirlemektir. Sosyal bilgiler ders kitaplarinin incelendigi bu ¢aligmada, nitel arastirma
yontemlerinden olan dokiiman analizi deseni kullanilmigtir. Belge tarama olarak da ifade edilen
dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olay, olgu ve konu ile ilgili bilgi iceren yazili ve basih
materyallerin okunmasi ve incelenmesidir (Yildirim ve Simsek, 2013). Dokiiman analizi deseni, elde
edilen yazili dokiimanlarin igeriklerinin incelendigi, tarafsiz ve tutarli, sistematik bir sekilde
yorumlandig: bir nitel arastirma yontemidir (Wach, 2013). Dokiiman analizi deseni ile arastirma
yapilan konu ile ilgili gozlem ve goriisme yapilmadan, belge inceleme yoluyla bilgi elde
edilmektedir. Bu sayede arastirmaci zamandan tasarruf edebilmektedir.

“Egitim alaninda egitim programlari, ders icerikleri, bir egitimin etkililigi ve egitim uygulamalar1
dokiiman analizi yéntemiyle aragtirilabilir. Ornegin, belirli bir zaman araliginda egitimle iliskili bir
konuda hazirlanmis tezler, kitaplar veya makaleler analiz edilerek konu hakkinda bilgi elde
edilebilmektedir” (Sak, Sendil ve Nas, 2021). Bu ¢alisma da, sosyal bilgiler dersinde materyal olarak
kullanilan ders kitaplari incelendigi i¢in dokiiman analizi deseni kullanilmistir.

Veri Toplama Araglan

Bu calismada, veri toplama araci olarak 2020-2021 egitim-6gretim yilinda ortaokullarda okutulan 5,
6 ve 7. sinif sosyal bilgiler ders kitaplar1 kullanilmigtir. Milli Egitim Bakanligi’na bagh tiim okullarda
kullanimina izin verilen bu ders kitaplarinin 5. ve 6. siniflarda iki farkli yayinevinden olmak tizere
ikiser tane, 7. siniflarda ise {i¢ farkli yayinevinden olmak {izere ii¢ tane oldugu tespit edilmistir.

Bu ders kitaplan arasindan, ¢alisma da kullanilmak iizere her bir sinif diizeyini temsil etmek i¢in
tesadiifi 6rneklem yoluyla bir, toplamda ti¢ adet kitap secilmistir. Patton (2018), tesadiifi 6rneklemin
calisma konusu icin belirlenmis bir 6rneklemden yola ¢ikarak, konu hakkinda daha genis bir
genelleme yapmaya imkan verdigini ifade etmistir (Akt: Altay, 2020).

Arastirma da dokiiman olarak kullanilan ders kitaplar1 Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Calisma da Dokiiman Olarak Kullanilan Ders Kitaplari

Simf Yazar -Yazarlar Yayinevi
5 Secil Biikket HARUT Ata Yayincilik
6 Erhan SAHIN Anadol Yayincilik
7 Hikmet AZER Ekoyay
Verilerin Analizi

5, 6 ve 7. smif sosyal bilgiler ders kitaplarinin, empati becerisi agisindan incelenmis oldugu bu
calisma da elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel analiz, gesitli
veri toplama teknikleri ile elde edilen verilerin daha 6nceden belirlenmis temalara gore 6zetlenmesi
ve yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz tiiriidiir (Yildirim ve Simsek, 2013). Betimsel analizde
temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulagsmaktur.

Calismada, dokiiman olarak kullamilan ders kitaplarinda empati becerisine dair ifadelerin,
etkinliklerin gorselleri de caligmaya dahil edilmigtir. Ogrenme alanlarinda empati becerisine ait
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metinler incelenmistir. Incelenen kitaplarda yer alan metinlerde ve &grenme alanlarindaki
degerlendirme sorularinda “empati” kelimesinin ne siklikta kullanildig: tespit edilmistir. Elde edilen
tim veriler tablo haline getirilerek, her bir sinif diizeyinde sunulmustur. Caligma 5, 6 ve 7. simif
sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alan tiim 6grenme alanlarini, metinlerini, 6grenme alanlarinin
degerlendirme sorularini kapsamaktadir. Ders kitaplarinda yer alan 6grenme alani kapaklar
calismaya dahil degildir. Caligmanin analiz birimini ise 6grenme alanlari, ders kitabinda yer alan
metinler ve degerlendirme sorular1 olusturmaktadir. Calisma da gecerlik ve giivenirliliginin
saglanmas icin ele alinan ders kitaplar1 aragtirmaci tarafindan birden fazla kere okunmus ve ders
kitaplar1 bir alan uzmamni tarafindan da incelenmistir. Nitel aragtirmalarda, ¢caligmanin gecerlilik ve
giivenirliligin saglanmasi, elde edilen verilerin oldugu gibi tarafsiz ve anlasilir aktarilmasina baghdir
(Yildirnm ve Simsek,2013). Flde edilen veriler arastirmaci tarafindan anlasilir bir bicimde
yorumlanmigtir. Konu ile ilgili alanyazini taranmistir.

Bulgular
2020-2021 Egitim-Ogretim yilinda, ortaokul 5, 6 ve 7. sinif kademelerinde sosyal bilgiler ders
kitaplarinda empati becerisinin yer verilme durumunun incelendigi bu ¢alisma da, elde edilen
bulgular bu bélimde yer almaktadir. Elde edilen bulgular, dort alt probleme gore siniflandirilarak
verilmisgtir.

4.1. Besinci Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda Empati Becerisine Yer Verilme Durumu

5. sinif Sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisiyle ilgili bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Besinci Smnif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda Empati Becerisinin Dagilimi

Ogrenme Alanlan
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Birey ve Kiiltir  Insanlar, Yerler ve Bilim, Uretim, Etkin Kiiresel
Toplum ve Miras Cevreler Teknoloji Dagitim ve Vatandaghk Baglantilar
ve Toplum Tiiketim
5. - - 1 - - 1 -

simf

Tablo 2 incelendiginde, 2020-2021 yilinda okullarda okutulan 5. sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda empati becerisine Insanlar, Yerler ve Cevreler 6grenme alaninda 1 ve Etkin Vatandaghk
6grenme alaninda da 1 defa yer verildigi gortilmektedir.

Asagidaki gorsellerde, 5. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisinin yer aldig1 metin veya
degerlendirme sorularinin gorselleri de verilmistir. Besinci sinif sosyal bilgiler ders kitabinda
Insanlar, Yerler ve Cevreler 6grenme alaninda sayfa 82’de empati becerisine yonelik ifadenin yer
aldig1 gorsel 1 verilmistir.

5. DOGAL AFETLER VE ETKILERI

= > N :
.«‘Is'), Dogal afetlere maruz kalan insanlar hangi duygularn hisseder? Diasdancelerinizi
= arkadaslarinizia paylasimz.

Gorsel 1. Empati Becerisine Iligkin Ders Kitabinda Yer Alan Soru Etkinligi
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Gorsel 1'de yer alan soru da “............. insanlar hangi duygular1 hisseder?” sorusu ile
ogrencilerin dogal afetlere maruz kalmig bireylerle empati kurmalar: amaglanmigtir.

Besinci simif sosyal bilgiler ders kitabinda Etkin Vatandashik 6grenme alaninda empati
becerisine yénelik sayfa 157’de Ogrendiklerimi Uyguluyorum kisminda égrencilere bir etkinlik
verilmistir. S6z konusu etkinlik Gorsel 2°’de verilmigtir.

Gorsel 2. Empati Becerisine Iliskin Ders Kitab: Etkinligi

Gorsel 2'de goriildiigii gibi 6grencilerde uyanan duygulari yazmalarini istenerek duygusal bir empati
kurmalari istenmistir.

4.2. Altinc: Simif Sosyal bilgiler Ders Kitabinda Empati Becerisine Yer Verilme Durumu

Altinc1 simif sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisiyle ilgili elde edilen bulgular Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Alunci sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda Empati Becerisinin Dagilimi

Ogrenme Alanlan
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Birey ve Kiiltir = Insanlar, Yerler ve Bilim, Uretim, Etkin Kiiresel
Toplum ve Miras Gevreler Teknoloji Dagitim ve Vatandaghk Baglantilar
ve Toplum Tiiketim
6. - - - - - -
sif
Tablo 3 incelendiginde, 6. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda 6grenme alanlarinin higbirinde empati
becerisine yer verilmedigi goriilmektedir. Ayrica incelenen 6. sinif ders kitabinda yer alan metin
veya iinite sonu degerlendirme sorularinda da empati becerisinin yer almadig1 tespit edilmistir.
4.3. Yedinci Simf Sosyal bilgiler Ders Kitabinda Empati Becerisine Yer Verilme Durumu
7. simif sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisine yonelik elde edilen bulgular Tablo 4’te
verilmigtir.
Tablo 4. Yedinci Sinif Sosyal bilgiler Ders Kitabinda Empati Becerisinin Dagilimi
Ogrenme Alanlari
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Birey ve Kiiltir =~ Insanlar, Yerler ve Bilim, Uretim, Etkin Kiiresel
Toplum ve Miras Cevreler Teknoloji Dagitim ve Vatandaghk Baglantilar
ve Toplum Tiiketim
7. 6 - 1 - - -
siuf
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Tablo 4’e gore, 7. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda 1.6grenme alani olan Birey ve Toplum 6grenme
alaninda empati becerisi alt1 defa iglenmistir. 3.6grenme alam olan, insanlar, Yerler ve Cevreler
Ogrenme alaninda ise empati becerisine bir defa yer verilmistir. Tablo 4 incelendiginde, 7. simif
sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisine toplam 7 defa yer verildigi goriilmektedir. 7. simif
sosyal bilgiler ders kitabinda geriye kalan 6grenme alanlarinda (Kiiltiir ve Miras, Bilim, Teknoloji

ve Toplum, Uretim, Dagitim ve Tiiketim, Etkin Vatandashk, Kiiresel Baglantilar) empati becerisine
hig yer verilmemistir. Gorsel 3’te 7. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisinin yer aldig:
metin veya degerlendirme sorularinin gorselleri de verilmistir.

Gorsel 3: Empati Becerisine Yo6nelik Ders Kitab1 Metni

7. sinif ders kitabinda Birey ve Toplum 6grenme alaninda sayfa 14’te yer alan Gorsel 3’te verilen
metinde empati kavraminin tamimi yapilip, iletisim ve insan iliskilerindeki 6neminden soz
edilmistir.

Gorsel 4: Empati Becerisine Iliskin Ders Kitab: Etkinligi
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7. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda sayfa 17°de yer alan Gorsel 4'te, “Etkinlik Zaman1”
kisminda hazirlanan etkinlikle 6grencilerin empati kurma diizeyleri 6l¢iilmeye calisilmis ve bu

kapsamda 6grencilerin empati kurma becerisinin 6nemini fark etmeleri hedeflenmistir.

Gorsel 5: Empati Becerisine Iligkin Unite Sonu Degerlendirme Sorusu

Gorsel 5’te verilen gorsel, 7. simif ders kitabinda sayfa 31 ‘de Ogrendiklerimi Uyguluyorum
boliimiinde iinite sonu degerlendirme sorusu olarak verilmistir. Gorsel 5’te 6grencinin eslestirme
yaparak empati kavraminin tanimin 6grenmesi amaglanmgtir.

Gorsel 6: Empati Becerisine Iligkin Unite Sonu Degerlendirme Sorusu

Gorsel 6’da, 7. sinif ders kitabinda sayfa 32’de yer verilen bu soru da, olumlu iletisim i¢in
gerekli olan davraniglar kapsaminda empati kurma becerisine yer verilerek 6grenciye empati
kurmanin olumlu iletigim kurabilmeleri i¢in gerekliligi aktarilmaya ¢alisilmistir.

Gorsel 7: Empati Becerisine Yonelik Degerlendirme Sorusu
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Gorsel 7'de yer alan soruya 7. sinif ders kitabinin 33. sayfasinda yer verilmistir. Olumlu bir
iletisimin vazgecilmez unsurlarindan biri olan empati becerisinin 6nemi 6grencilere sorularak
empati becerisinin 6nemini kavramalar1 hedeflenmistir.

Gorsel 8: Empati Becerisine Yo6nelik Ders Kitab1 Metni

Gorsel 8'de yer alan gorsel, 7. simif ders kitabinda sayfa 121’de Insanlar, Yerler ve Cevreler
ogrenme alaninda yer alan bir etkinlikten alinmistir. Etkinlikte 6grencilerin kendilerini haksiz yere
tutuklanan ve sonrasinda serbest kalan bir tutuklunun yerine koymalar1 istenerek empati
becerilerini gelistirmek hedeflenmistir.

4.4.5, 6 ve 7. S1mif Sosyal bilgiler Ders Kitaplarinda Empati Kelimesinin Kullanmilma Siklig

Incelenen 5, 6 ve 7. simif sosyal bilgiler ders kitaplarinda, “empati” kavraminin 6grenme alanlarina
gore yer alma siklig1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. 5,6 ve 7. Sinif Sosyal bilgiler Ders Kitaplarinda “Empati” Kelimesinin Kullanilma Sikligi

Ogrenme Alanlar
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Birey ve Kiltir  Insanlar, Yerler Bilim, Uretim, Etkin Kiiresel
Toplum ve Miras ve Cevreler Teknoloji Dagiim ve Vatandaghk Baglantilar

ve Toplum Tiiketim
5. - - - - - - -
sinif

siaf

siif

Tablo 5’te, “empati” kelimesinin incelenen 5, 6 ve 7. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarindan en sik 7.
sinif sosyal bilgiler ders kitabinda kullanildig1 goriilmistiir. 7. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda
“empati” kelimesinin en stk kullanildig1 6grenme alani Birey ve Toplum 6grenme alani olmustur. 7.
sinif, Birey ve Toplum 6grenme alaninda “empati” kelimesi toplam on defa ge¢mistir. 7. sinifa ait
diger 6grenme alanlarinda (Kiltiir ve Miras, Insanlar, Yerler ve Cevreler, Bilim, Teknoloji ve
Toplum, Uretim, Dagitim ve Tiiketim, Etkin Vatandaslik, Kiiresel Baglantilar) “empati” kelimesi hig
kullanilmamistir.

Tablo 5’te yer alan verilere bakildiginda 5 ve 6. sinif sosyal bilgiler ders kitaplarinda “empati”
kelimesinin hicbir 6grenme alaninda kullanilmadig: goriilmektedir.
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Sonug ve Tartigma

Bu caligmada, 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim programi kapsaminda yer alan beceriler arasinda
bulunan empati becerisinin, 2020-2021 Egitim-Ogretim yilinda 5, 6 ve 7. sinif sosyal bilgiler ders
kitaplarinda yer verilme durumu tespit edilmeye ¢alisilmigtir. Calisma sonucunda, incelenen sosyal
bilgiler ders kitaplarinda empati becerisine bazi 6grenme alanlarinda yer verilirken baz1 6grenme
alanlarinda hi¢ yer verilmedigi ortaya konulmustur. Bu sonuca dayanarak, Sosyal bilgiler ders
kitaplarinda empati becerisinin sistematik bir dagilhimdan uzak oldugu ifade edilebilir. Nitekim
Aydemir (2017), calismasinda sosyal bilgiler ders kitaplarini beceriler agisindan incelemistir.
Calisma sonucunda, ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin becerilerin tamamini kapsamadigi,
becerilerin iinitelere esit dagitilmadigi, ders kitaplarinda becerilere yer verilirken 6grencilerin
gelisim diizeylerinin g6z dniine alinmasi gerektigi ve ders kitaplarinin beceriler agisindan gelistirilip
Ogretim programina gore revize edilmesi gerektigi belirtilmistir.

Calisma kapsaminda incelenen 6. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda, empati becerisi
konusunda hicbir metin, etkinlik, gorsel, diyalog ve sorunun yer almadigy goriilmistiir. 5. simf
sosyal bilgiler ders kitabinda ise yalnizca iki 6grenme alaninda (Insanlar, Yerler ve Cevreler, Etkin
Vatandaglik) empati becerisiyle ilgili etkinligin yer aldig1 gériilmiistiir. 7. sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda da yalnizca iki 6grenme alaninda (Birey ve Toplum, Insanlar, Yerler ve Cevreler) empati
becerisiyle ilgili etkinlie yer verildigi gorilmistiir. Celikkaya ve Kiirtimliioglu (2017),
calismalarinda sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alan yedi tema ve yirmi bir alt temay:
incelemislerdir. Yapilan caligma da becerilerin kitaplarda yer verilme durumu ortaya konulmaya
calisilmistir. Bu ¢alismada incelenen kitaplarda, empati becerisine, 6.sinif ve 7.s1nif sosyal bilgiler
ders kitaplarinda yer verilirken, 5.simif sosyal bilgiler ders kitabinda hi¢ yer verilmedigi ortaya
konulmustur. Altay (2020), tarafindan yapilan, ¢alisma da 2020-2021 yilinda Sosyal Bilgiler
derslerinde ortaokulda okutulan ders kitaplarinda becerilerin yer alma durumu incelenmistir.
Calisma da 5. sinif Sosyal Bilgiler ders kitabinda empati becerisine hig yer verilmedigi, 7. simif Sosyal
Bilgiler ders kitabinda ise en fazla yer verilen becerilerden birinin empati becerisi oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Bu ¢alismada ise Celikkaya ve Kiirtimliioglu (2017) ve Altay (2020) tarafindan yapilan
calisma sonuglarinin aksine, 5 ve 7.simif sosyal bilgiler ders kitaplarinda empati becerisine yer
verilirken, 6.simif sosyal bilgiler ders kitabinda empati becerisine hi¢ yer verilmedigi ortaya
konmugtur. Bu farkliligin, c¢alismalarda incelenen kitaplarin yayinevlerinden kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Calisma sonucunda elde edilen veriler goz 6niine alindiginda, birincil kaynak
olarak kullanilan ders kitaplarinda empati becerisinin yeterli diizeyde yer almadig1 goriilmiistiir.

5, 6 ve 7. simif 6grenme alani olan Birey ve Toplum 6grenme alaninda ¢ogunlukla insan
iligkileri, 6grencilerin ¢evrelerinde olan olaylara kargi duyarliligs, aile-toplum iliskileri yer almasina
ragmen, empati kavraminin, incelenen kitaplardan sadece 7. simif ders kitabinda yer aldig:
goriillmiistiir. 7. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda “empati” kelimesinin en sik kullanildig1 6grenme
alani Birey ve Toplum 6grenme alani olmugtur. Etkin vatandaglar yetistirmenin hedeflendigi sosyal
bilgiler dersinde, becerilerin 6nemi kaginilmazdir.

Bu ¢alisma da elde edilen bulgulara dayanarak, sosyal bilgiler ders kitaplarinda empati becerisine
yeteri kadar yer verilmedigi sdylenebilir. Insan iligkilerinin ve yasam pratiklerinin &gretilmesinde
onemli bir yeri olan sosyal bilgiler dersinde empati becerisine daha fazla yer verilmesinin,
ogrencilere insan iligkilerinde daha fazla katki saglayacag: diisiintilmektedir. Sosyal bilgiler dersinde
en fazla kullanilan materyal olan ders kitaplarinin, bu husus dikkate alinarak hazirlanmas: oldukca
onemlidir.
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Oneriler
Bu ¢alismanin sonucunda, elde edilen bulgular 1s181nda su 6nerilerde bulunulabilir;

1. Ogrencilerin sosyal iliski bilgilerini 6grendikleri bir ders olan sosyal bilgiler ders
kitaplarinda, empati becerisine daha fazla yer verilebilir.

2. Ogretmenlerin ders anlatirken en ¢ok yararlandiklar1 kaynak olan ders kitaplarinda empati
becerisiyle ilgili sadece tanim yapilmayip, daha fazla uygulamali etkinliklerle 6grenciye bu
beceri kazandirilabilir.

3. Ogrencilerin becerileri 6grenebilmelerinin en iyi yollarindan birinin kendilerinin aktif rol
alacag etkinlikler oldugu goz oniine alinirsa, bu konuda ders kitaplarinda 6grenciye daha
cok sorumluluk ve goérev verilerek, empati becerisini somutlastirilarak yasam pratigine
dokiilmesi saglanabilir.

4. Ogrencilerin gerek bilissel gerek duyussal becerilerinin gelistirmek icin daha fazla empati
becerisiyle ilgili etkinliklere yer verilebilir.
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