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ABSTRACT

The microtensile bond strength of universal adhesive on caries-affected
dentin after ER:YAG laser treatment

Background: The aim of this study was to evaluate the microtensile bond
strength (UTBS) of an universal adhesive system on Er-YAG laser treated
caries affected dentine.

Methods: Ten molar teeth with coronal caries were randomly divided into two
groups according to the bonding technique performed (group 1); self-etch
adhesive (group 2), etch&rinse approach, Er:-YAG (200mJ/4Hz; noncontact)
laser was used to remove caries, and the teeth were irradiated until the soft
and demineralized dentin removed. Then Single bond universal adhesive
agent (B3M ESPE) was applied to teeth according to the manufacturers’
instructions and restored with the same light-cured composite resin material
(Universal restorative 200 3M, ESPE). Teeth were then subjected to
thermocycling for 2500 cycles at a temperature of 5°C and 55°C with a dwell
time of 10 seconds. Resin-dentin sticks (n=10) were obtained with diamond
saw and subjected to uTBS test. One tooth of each group was examined
using scanning electron microscopy. Statistical analysis was performed in
SPSS for Windows 15.0. Mann-Whitney U test was used for comparing the
groups at a significance level of p0.05). One of the sample from each group
was examined using scaning electron microscopy.

Results: Although higher uTBS record obtained from group 1, between these
two groups statistically significant difference was not observed (p>0.05).
Hybrid layer formation between composite resin and dentin bonding interface
was a thin layer observed by SEM in group 1, in group 2 a thick hybrid layer
was found.

Conclusion: It can be concluded that both self-etch approach and etch &
rinse approach can be used for adhesive restorations to caries affected
dentine after Er-YAG laser irradiation of molar teeth.
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Dis clUrigu nedeniyle dentin
dokusunda vyaygin patolojik
degisiklikler meydana gelir.
Fusayama (1979) curik
dentinin, curlkle enfekte olan
dentin (dis tabaka) ve curukten
etkilenen dentin (ic tabaka)
olmak Uzere iki tabakadan
olustugunu bildirmistir. Curukle
enfekte olmus dentin tabakasi

yumusaktir ve bakteriler ile
kontamine olmustur. Bu
tabaka, nekrotik, devamlilik

gbstermeyen ve remineralize
olamayan bir kollajen matristen
olusmaktadir.

Curukten  etkilenen  dentin
olarak adlandirilan i¢ tabakada

bakteriyel kontaminasyon az
dizeydedir ve bu tabaka
normal c¢apraz bantl ince
yapisini  koruyan  kollajen
matristen olusur. Bu dentin
tabakasi, demineralize
olmasina karsin
remineralizasyon  yéntemiyle
yeniden yapilandinlabilir
(Fusayama,1979). Curukten

etkilenmis dentinin kimyasal

yapisi normal dentinden
farkhliklar gostermektedir.
Curukten etkilenen dentin,

kismen demineralize olmustur
ve normal dentinden daha
yumusaktir (Marshall ve ark.
2001). Ayni zamanda dentin
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tubdllerinin  ¢cogu mineral kristalleri tarafindan
doldurulmustur, ancak bakteri barindirmamaktadir
(Nakajima ve ark 2000). Smear tabakasi da ¢irukten
etkilenmis dentinde normal dentine gére yaklasik iki
kat daha kalindir (Nakajima ve ark 1999) ve ¢urikten
dolayl demineralize oldugu icin organik faz agisindan
zengindir.

Curdk diglerin kavite preparasyonu sirasinda curukle
enfekte olmus dentin tabakalar temizlenirken
curlkten etkilenen dentin tabakasi genellikle
temizlenmemektedir (Yoshiyama ve ark 2002). Bu
nedenle de, adeziv restorasyon icin hazirlanan kavite
zemininin baydk bir bdélimu, carikten etkilenen
dentinden olusmaktadir.

Curik temizleme, yaygin olarak el aletleriyle ve/veya
disuk hizda dbéner alet ve frez kullanimiyla
gerceklestiriimektedir. Bu geleneksel curik
temizleme teknigi, hastalar icin rahat olmayabilir ve
lokal anestezi gerektirebilir. Ayrica, geleneksel doner
enstrimanlar, tedavi sUresince daha konservatif
kavite preparasyonlarinin yapilmasina izin
vermemektedir. Bu sorunlarin Ustesinden gelebilmek
amaciyla, dis curuklerinin temizlenmesi i¢in kemo-
mekanik curik temizleme ve lazer ile 1sinlama gibi
yeni yontemler dnerilmistir (Tachibana ve ark 2008).

Er:YAG lazer (erbium: yttrium-aluminum-garnet) ile
curigu uzaklastirma bu yéntemlerden biridir (Aranha
ve ark 2005, Bertrand ve ark 2006). Er:YAG lazer,
2.94 mm dalga boyunda olup su, hidroksiapatit ve
kollajen tarafindan iyi absorbe edildiginden, lazer
uygulanmasi dis yapisindaki suyun buharlasmasina
neden olur. Bu da su molekillerinin kinetik
enerjisinin artmasina, dis yuzeyinde
mikropatlamalarin meydana gelmesine ve sonucta
kavitasyonun olugsmasina yol acar.

Cesitli laboratuvar arastirmalarn ve klinik calismalar,
Er:YAG lazer cihazi ile pulpa ve periodontal dokular
Uzerinde zararl termal etkiler olusturmadan dis sert
dokularinda etkin sekilde kesim yapilabildigini
gbstermistir (Corona ve ark 2003). Ayrica Er:YAG
lazerin dis dokusunu temizlemedeki etkinligi ve
hastaya sagladigi rahatlik (isi, ses, basing, agn
olusturmamasi gibi) geleneksel curik temizleme
sistemlerine gbre avantaj saglamaktadir (Corona ve
ark 2003).

Er-YAG lazeri ile hazrrlanan kaviteler, Black
tarafindan ortaya konulan temel kavite hazirlama
ilkelerinden farkli olarak, devamliik gd&stermeyen
marjinler, kalin duvarlar ve puUrizii bir zemine
sahiptir (Fan ve ark 2010). Lazer uygulanmis
dentinde olusan ylzey pUrizlGlGgindn, adeziv
restorasyonlarin baglantisi icin daha iyi oldugu
disunulmektedir. Ancak, adezivlerin lazer uygulanan

dentine baglanma yetenedi konusundaki raporlar
tartismalidir (Ramos ve ark 2010, Kameyama ve ark
2009). ABD Federal ilac Idaresinin  clrik
temizlenmesi, kavite hazirlanmasi ve dis dokusunun
puruzlendirilmesi icin 1997’de Er:-YAG lazer kullanimini
Onermesinden bu yana, kompozit rezinle Dbirlikte
lazerlerin kullanimi Gzerine pek ¢ok calisma yapilmigtir
(De Moor ve ark 2006).

Adeziv sistemleri ile yapilan calismalar neticesinde
yeni bir tek asamall adeziv sistem gelistiriimistir. Bu
yeni adeziv sistem, asitle ve yika ya da kendinden asitli
teknigi ile uygulanabildiginden “Universal” ya da
“multi-mode” olarak adlandinimistir (Hanabusa ve ark
2012). Bu sistem klinisyene kullanim esnasinda bir¢ok
secenek sunmaktadir. Klinisyen sadece mineyi asitle
puruzlendirerek (selektif etch teknigi ) mine Gzerinde
asitle ve yika teknigini, dentin tzerinde de kendinden
asitli yaklagimini kullanarak her iki teknigi bir arada
kullanabilmektedir. Ayni zamanda da hem mine hem
dentinde artik haldeki karbonlasmis apatit kristalitleri
Uzerine ilave bir kimyasal baglanma elde edilmektedir
(Marchesi ve ark 2014).

Yapilan bazi calismalarda dentin baglayici sistemlerin
curtkten etkilenmis dentine baglanma dayanimlarinin
normal dentine gbére daha az oldugu bildirilmigtir
(Sengun ve ark 2002).

Literatirde, lazerle hazirlanan curlkten etkilenen
dentinin Universal adezivlerin baglanma dayanimi
Uzerindeki etkisini arastiran cok az sayida arastirma
vardir. Bu in vitro ¢alismanin amaci, Er-YAG lazer ile
hazirlanan curtkten etkilenmis dentine farkli sekillerde
(asitle ve yika/kendinden asitli) uygulanan Universal
adezivin mikrogerilim baglanma dayanimini
degerlendirmektir.  Uygulanan farklh  ydntemlerin,
universal bir adezivin baglanma dayanimi Gzerine farkli
etki gbsterecegi hipotezi ile yola ¢ikilmistir.

GEREC ve YONTEM

Ornekleme

Calismaya baglamadan &6nce hazirlanan Arastirma
Protokolu, Bezmialem Vakif Universitesi Arastirma Etik
kuruluna  sunuldu ve 01/10/2014 tarih ve
71306642/050-01-04/282 sayili karari ile onayland.
Calismada koronal ¢irtik lezyonu olan son 3 ay i¢inde
cekilmis 10 adet molar dis kullanildi. Guruk diglerin
calismaya dahil edilme kriteri; mine-dentin snirindan
pulpa odasina uzanan kismin en az yarisini kaplayan
koronal clruk lezyonuna sahip olmasi idi. Cekilen
disler, % 4’luk timol kristali iceren serum fizyolojik
cozeltisi icerisinde 4°C’de saklandi.
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Orneklerin hazirlanmasi

Calismaya baslamadan 6nce dislerin lzerindeki debris, tartar
ve yumusak doku artiklar kretuvar ve pomza-lastik yardimiyla
temizlendi. Gurik lezyonu su sogutmali Er:-YAG lazeri (Fotona,
Slovenia) kullanilarak uzaklastirildi. Kullanilan lazer 1sini, 4 Hz,
200 mJ enerjide, temassiz i1sinlama modunda dentin ylzeyine
dikey olarak uygulandi. Yumusak ve demineralize dentin
temizlenene kadar curik dokusunun isinlanmasina devam
edildi. Curlkten etkilenen dentin, ¢urik belirleyici soltisyon
(Caries Detector, Kuraray, Osaka, Japonya) ile boyanarak ve
keskin bir ekskavator ile sertligi kontrol edilerek goézle
muayene yOntemiyle belirlendi (Nakajima ve ark 1995,
Nakajima ve ark 1999). Koyu pembe-kirmizi renk veren dentin
curtk ile enfekte dentin olarak, c¢urlik belirleyici sollsyonla
boyali olmayan dentin ise curukten etkilenen dentin olarak
siniflandirild.

Orneklerin restorasyonu

Bu calismada bir Universal adeziv sistem (Single bond
Universal adhesive, 3M ESPE-Almanya kullanildi. Digler,
kendinden asitli (grup 1) ve asitle ve yika (grup 2) teknigine
gore rastgele iki gruba ayrildi. Adeziv sistem, Uretici firmanin
talimatlari dogrultusunda uygulandi ve isikli sertlesen kompozit
rezin ile restore edildi (3M Filtek 2550, ESPE A.B.D) (Tablo 1).
Daha sonra digler, termal siklus cihazinda (5°C ile 55°C, 2500
devir, 10 saniye bekletme slresi) yaslandirma islemine tabi
tutuldu (SD Mechatronic Thermocycler, Aimanya).

Tablo 1.

Calismada kullanilan adeziv sistem, kompozit rezin, (Uretici
firma, lot numarasi) igerikleri ve Uretici talimatlarina gére
uygulama sekilleri

. Uygulanigi
Ulretlm firma ve Bilegimi
ot numarast Kendinden asitli
aoconas Asitle ve yika
1. Adeziv tim dis
MDP fosfat monomer  YUzeyine 20s L, D|§_ ylzeyine 15s
] ; " boyunca firga fosforik asit jel
. Dimetakrilat rezin ’
Single Bond - yardimi ile uygulanir.
S . Vitrebond™ .
Universal adeziv [ i st uygulanir. 2.10 s suile yikanir
(3MDeutschland p 2 Yaklasik 5s 3. Havayla hafifge (2s)
Doldurucu "
GmbH, Etanol boyunca hafif kurutulur
Neuss,Almanya) Su hava ile baglayici 4. Adeziv, kendinden
Lot no: 490282 ajanin yayillmasi asitli proseduriinde
Baglaticilar - -
Silan saglanir ) uygulandigi gibi
3.10s LEDIle uygulanir

polimerize edilir

Kompozit rezin Bilegimi Uygulama

Silan ile muamele edilmis seramik 2 b bl e

Filtek Z 550 Silan ile muamele edilmig silika tabakalama teknigi ile
Sl =i e Bisfenol spolietilen glikol dieter dimetakrilat e
Products Diiiretan dimetakrilat (UDMA) yerlestirilir. Her tabaka
St.Paul, A.B.D 40 s, LED ile (1200

Bisfenol a diglisil eter dimetakrilat

(BISGMA) mW/cm? polimerize

edilir.

Lot no: N291350

Mikrogerilim baglanma
testi (uTBS)

dayanimi

Yaslandirma sonrasinda, 6rnekler, dusuk
hizda su sogutmasi altinda elmas bigak ile
kesildi (Isomet, Buehler Ltd., Lake BIuff, IL,
A.B.D). 'Non-trimming' yéntemi (Shono ve
ark 1999) kullanilarak 0,9 x 0,9 mm’lik, Ust
kismi kompozit alt kismi dentin olan gubuk
seklinde 6rnekler elde edildi. Asitle ve yika
grubunda 5 &rnek disten toplamda 25
ornek, kendinden asitli grupta 18 &rnek
elde edildi. Isik mikroskobu altinda saglam
dentin ve curlkten etkilenen dentin ile elde
edilen O&rnekler tespit edildi. Bunlardan
sadece curikten etkinen 8 &Ornek
mikrogerilim testi icin secildi. Elde edilen
kompozit rezin-dentin cubuklar (n=8),
siyano akrilat adeziv ile test cihazina (SD
Mechatronic MTD 500, Almanya)
yapistirildi ve test cihazinda kopma olana
kadar 0.5 mm/dk hiz ile gerilim testi
uygulandi. Orneklerin kirlmasi icin gerekli
kuvvet N(Newton) olarak kaydedildi ve
F=N/mm? formuli ile MPa’a cevrildi.
Mikrogerilim testi uygulanan her bir
Ornegdin kinlma ylzeyleri 10x22 blylitmede

stereomikroskopta  (SZ-PT  Olympus,
Japonya) incelendi. Basarisizlik tipleri
adeziv (kinlma adeziv ara yuzeyden

olmussa), koheziv (kirlma materyallerden
birinin icinde gerceklesmisse) ve karisik
(mixed) tip (hem adeziv hem de koheziv
kinima birlikte ise) olarak belirlendi.

Her gruptan bir dis, tarama elektron
mikroskopuyla (SEM) incelendi.

istatistiki analiz

Baglanma dayanimi testinden elde edilen
veriler, SPSS 15.0 Windows versiyonunda
analiz edildi. Gruplarin karsilastirlmasinda
Mann-Whitney U testi kullanildi ve p=0,05
anlamlilik degerine gore degerlendirildi.

BULGULAR
Mikrogerilim testi (uWTBS) bulgular:

Calsmada elde edilen ortalama uTBS
degerleri ve kopma tipleri Tablo 2’de
gOsterilmistir. Asitle ve yika yontemi ile
restore edilen O&rneklerden elde edilen
UTBS  degerinin, kendinden  asitli
yontemiyle elde edilen uTBS degerinden
daha yuUksek olmasina ragmen, bu gruplar
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arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
gbzlenmedi (p>0.05).

Tablo 2.

Gruplarin ortalama baglanti degerleri ve standart
sapmalari

UTBS
Grup n
(mean =SD);(min-max ,ortanca)
Asitle ve yika 8 16.0 = 3.74* ;(10-19,17)
Kendinden s . —
L 8 19.4 + 4.62" ;(13-23;22) : - . = —
asitli ’ ’ =20, Signal A = SE1 _ . L

Kopma tipleri agisindan degerlendirildiginde tim Resim 1a.

gruplarda QOQUI’I|U|(|8. adeziv tipte kopma gézlendi Resim la: Er-YAG lazerle ¢iiriikk temizledikten sonra Single bond

tniversal adezivin kendinden asitli yontemine gore uygulanmasi
(Tablo 3). sonucu elde edilen rezin-dentin ara yiizeyinin SEM gériintiisii.
Smear tabakanin tamamen uzaklagtirilamadigi, ancak dentin

Tablo 3. tibiillerinin agildig1 gézlenmektedir (beyaz ok). Hibrit tabaka net
Gruplann ortalama baglanti degerleri ve standart ikl il i

sapmalari

Kopma tipleri
Grup
Adeziv Koheziv Kangik

Asitle ve yika 5 1 2

Ke.n_dlnden 7 _ 1

asitli

Tarama elektron mikroskobu bulgular:

Single Bond Universal adezivin kendinden asitli
prosedlr( ile restore edilen 6rnegin rezin-dentin
ylzeyinin SEM gorlntlleri  degerlendirildiginde
(Resim 1a, 1b), curlkten etkilenen dentin ytzeyinin @ PP —————— - o
erimis, devamlilk géstermeyen ve purGzli bir IProbe= 50pA  wo=7smm 000 20OKK T ‘&ﬂ
yapida oldugu ve lazer uygulanmasindan sonra
smear tabakasl olusturmadan dentin tubdllerini
(Resim 1a: beyaz Ok) agtlgl gézlendi. Ayrlca Er-Y'A'G lazerFe (;ﬁrﬁk‘te.mi"zledik@n s?nra Single bond tiniversal
kompozit rezin-dentin baglanma ara yi]zeyin de ad_ezwm k_endmd.en as1t11“yon'te.m1ne gore"u.ygl'l.laflmam sonucu elde
hibrit tabakast olusumu gdzlenmedi. edilen rezin-dentin ara yiizeyinin SEM gorintiist

Resim 1b.

Single Bond Universal adeziv asitle ve vyika
prosedlrl ile restore edilen érnegin rezin-dentin
yuzeyinin SEM goruntileri degerlendirildiginde
(Resim 2a, 2b) Er:YAG lazer isleminin ardindan
%37lik fosforik asit uygulamasi ile tim dentin tubdl
agizlarinin acildigi ve smear tabakanin kaldirildig
gbzlendi. Rezin uzantilarinin, kendinden asitli
grubundakilerden daha belirgin oldugu ve rezin-
dentin ara ylzeyinde bosluk olustugu gdzlendi.
Dentin yUzeyi kendinden asitli grubundaki gibi
devamlilk gbstermeyen bir nitelikteydi. Ayrica
olusan hibrit tabakasinin da daha kalin oldugu tespit
edildi.
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EHT = 20.00 kv
| Probe = 50 pA

Signal A = SE1 3 um*
Mag= 3.00 KX H
WD = 8.5mm ¢ H

Resim 2a.

__

Er-YAG lazerle ¢iiriik temizledikten sonra Single bond tiniversal
adezivin asitle ve yika yontemine gore uygulanmasi sonucu elde edilen
rezin-dentin ara yiizeyinin SEM goriintiisii. Smear tabakanin ortadan
kalktig1, dentin tiibiillerinin acildig1 gozlenmektedir.

EHT = 20.00 kV Signal A= SE1 Mag= 200Kx 10Hm*

; e e

| Probe= 50pA WD= 8.0mm

Resim 2b.

Er-YAG lazerle ¢iiriik temizledikten sonra Single bond tiniversal
adezivin asitle ve yika yontemine gore uygulanmasi sonucu elde edilen
rezin-dentin ara yiizeyinin SEM goriintiisii. Rezin-dentin ara
yiizeyinde aralanma ve dentin kanallar1 igerisine uzanan rezin taglar
gozlenmektedir.

TARTISMA

Cesitli adeziv sistemlerin curikten etkilenmis dentine
baglanma dayanimlar ile ilgili calismalar son yillarda
oldukga artmistir. GUrik nedeniyle agilan geleneksel
kavite preperasyonu dentinde birtakim degisikliklere
neden olabilmektedir. (Pashley 1989). Dentinin bu canli
doku 6zelligi nedeniyle, doner aletlerin pulpada lokal
nérojenik iltihaba neden olabilecegi ileri striimektedir
(Olgart 1996). Bu sorunu gidermek icin alternatif ¢urik
temizleme teknikleri geligtiriimistir. Er:YAG lazeri,
gunimuzde kavite preparasyonu icin kullanilan alternatif
yontemlerden biridir. Bu calismada isinlama, dental

pulpa ve cevre dokular icin guvenli bulunmasi
nedeniyle Er:-YAG lazer kullanilmigtir.

Ancak, lazer ile 1Isinlamada kullanilan parametrelere
bakilmaksizin ¢lrik dentinin erbiyum lazerleriyle
temizlenme etkinligi halen tarisma konusudur (de
Almeida Nevesa ve ark 2011). Bayne ve arkadaslari
(2002), optimal Isinlamanin, temassiz 1SN
emisyonu modunda dentin ylzeyine dik olarak
uygulandigi zaman elde edilebilecegini dnermistir.
Bu calismada da laser isinini temassiz i1sinlama
modunda dentin ylzeyine dikey olarak uygulandi.

Klinik olarak yapillan rezin restorasyonlarin
cogunun amaci; c¢urlUkten dolayr madde kaybina
ugramis diglere yeniden sekil, fonksiyon ve estetik

Ozelliklerini kazandirabilmektir. Bu
restorasyonlarda adeziv sistemlerin  baglantisi
genellikle  curikten  etkilenen  dentin ile
saglanmaktadir. Dentin  adeziv  sistemlerle

gerceklestirilen in vitro arastirmalarda adezivlerin
saglam  dentinle elde edilen baglanma
dayaniminin, culrukten etkilenen dentin ile elde
edilen baglanma dayanimina gére daha yuksek
olacagini bildiren arastirmalar (Nakajima ve ark
2000, Wang ve ark 2007) mevcuttur. Baglanma
dayanimi degerlerindeki bu farklligin nedeninin,
curlkten etkilenen dentinin kimyasal ve morfolojik
yapisindaki degisimlerden dolayi oldugu
gosterilmistir (Nakajima ve ark 1995, Nakajima ve
ark 1999).

CurUkten etkilenmis dentine asitle ve yika ve
kendinden asitli adeziv rezinlerin baglantilarinin
incelendigi calismalarda farkl sonuglar elde
edilmigtir (Nakajima ve ark 1995, Sattabanasuk ve
ark 2006). Unlii ve arkadaslar (2010), kendinden
asitli ve asitle ve vyka adezivlerin c¢Urukten
etkilenmis dentine baglanma dayanimini
arastirdiklan calismada asitle ve yika sistemlerin
curlkten etkilenmis dentine bagdlantilarinin daha
yuksek oldugunu bildirmiglerdir. Sattabanasuk ve
arkadasglari (2006), farkh ¢trdk temizleme metotlari
uyguladiktan sonra curikten etkilenmis dentine

rezin  adezyonunu inceledikleri  calismada,
adezivlerin farkli olmasinin yaninda farkli ¢trik
temizleme metotlarinin da rezin-dentin

adezyonunda etkisi oldugunu bildirmiglerdir. Bu
pilot calismada, diger calismalardan farkl olarak
clruk temizleme isleminde sadece ER-YAG lazer,
adeziv materyal olarak da yeni gelistirilen Single
Bond Universal adeziv sistem kullaniimistir. Ayni
adeziv, kendinden asitli olarak uygulandiginda elde
edilen baglanma dayanimi degeri ile asitle ve yika
olarak uygulandiginda elde edilen baglanma
degeri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
goralmemigtir.
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Asitle ve yka grubunun baglanma dayanimi
degerlerinin daha disuk olmasi Er-YAG laser ile
curdgun temizlenmesi neticesinde dentin yizeyinin
aside karsi daha dayanikli olmasi olabilir. Nitekim
literatirde Erbiyum lazerlerinin kullanimiyla dis
yapisinin kimyasal bilesimi degistirilerek asitlere
karsi daha direncli yUzeylerin elde edildigi ve
sekonder curik duyarlihiginin azaltildigini bildiren
calismalar mevcuttur (Hossain ve ark 2000). Ayrica,
asitle ve ylka grubunda daha disik baglanma
degeri gbzlenmesinin nedeni SEM bulgularinda
gbzlenen  bosluk  olusumu ve  devamlilik
gostermeyen dentin formasyonu ile aciklanabilir
(Sekil 2b).

Yapilan caligmalarda (Armengol ve ark 1999,
Kinoshita ve ark 2003 Jepsen ve ark 2008), dental
ylzeylerin lazer ile 1sinlanmasinin bir sonucu olarak
smear tabakasinin yoklugunun 6zellikle baglanma
prosedirl icin bir avantaj oldugu bildiriimektedir.
Diger calisma sonuglarlyla uyumlu olarak,
calismamizin SEM bulgulan da lazer uygulamasi
neticesinde dentin tubdllerinin agildigini ve smear
tabakasinin kaldinldigini géstermektedir.

Literatirde, kendinden asitli ve asitle ve vyika
prosedurleriyle uygulandiginda Single-Bond
Universal adezivin mikrogerilim baglanma
dayaniminin degismedigi bildirilmistir (Unli ve ark
2010). Ancak diger Universal adezivler icin bu
durum farkll prosedurlerle uygulandiklarinda Single
Bond Universal ile ayni olmayabilir. Nitekim
Universal adezivlerin uygulama prosediirlerin gére
baglanma dayanimlarinin materyale bagl olarak
degistigini ya da fark olmadigini bildiren ¢alismalar
vardir (Munoz ve ark 2013).

Bu nedenle, Universal adezivlerin saglam ve
curlkten etkilenen dentine mikrogerilim baglanma
dayaniminin  incelenmesi  icin daha fazla
arastirmaya ihtiya¢c duyulmaktadir.

SONUC

Bu pilot calismada, ¢urik temizleme ydntemi olarak
Er:YAG lazer kullanildiginda hem kendinden asitli
hem de asitle ve yika seklinde uygulanabilen yeni
gelistiriimis Universal tek asamali adezivin ¢urlkten
etkilenen dentinin restorasyonunda her ki
prosedulrde uygulanabilecedi sonucuna ulasiimigtir.
Ancak farkli Universal adeziv sistemlerin, farkl
curtk temizleme ydntemleri kullanilarak elde edilen
curtkten  etkilenmis  dentine  adezyonlarinin
degerlendirilecedi ve klinik olarak da takibinin
yaplilacagi calismalara intiyac oldugunu
dusunmekteyiz.

OzZET

Universal bir adezivin ER:YAG lazerle prepare
edilmis ¢drdkten etkilenmis dentine mikrogerilim
baglanma dayanimi

Amag: Bu in vitro pilot ¢calismanin amaci, Er-YAG
lazer kullanilarak elde edilen curlUkten etkilenmis
dentine uygulanan Universal adeziv sistemin
mikrogerilim  baglanma  dayanimini  (uTBS)
degerlendirmektir.

Gereg ve Yontemler: Koronal curtukli on daimi
molar dis Universal adezivin farkli uygulama
teknigine gore iki gruba ayrildi; kendinden asitli
(grup 1) ve asitle ve yika (grup 2). Er:YAG
(200mJ/4Hz) lazer, yumusak ve demineralize
dentin kaldirlana kadar dis yuzeyine uygulandi.
Single bond universal adeziv (3M ESPE) Uretici
firma talimatlarina gére dis ylUzeylerine uygulandi
ve digler 1sikla sertlesen kompozit ile restore edildi
(Universal restorative 200 3M, ESPE). Hazirlanmis
ornekler, termal siklus cihazinda (10 saniye
bekletme suresi ile, 5°C -55°C 'de 2500 devir)
yaslandirildiktan sonra mikro gerilim testi icin
elmas bicak ile kesildi. Elde edilen kesitler
mikrogerilim baglanma dayanimi testine tabi
tutuldu. Elde dilen veriler Mann-Whitney U testi
(P=0.05) (SPSS Windows 15.0) ile analiz edildi.
Her gruptan bir dis 6rnegi taramali elektron
mikroskobu kullanilarak incelendi.

Bulgular: Bu calismanin sonuclarina gére grup 1
de daha fazla mikrogerilim baglanma dayanimi
degeri bulunmakla birlikte bu iki grup arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark gbézlenmedi
(p>0.05). SEM bulgularina gére grup 1 de
kompozit rezin-dentin baglanma ara ylzeyinde
olusan hibrit tabakasinin daha ince iken, grup 2 de
daha kalin bir tabaka olustugu gézlendi.

Sonug: Bu pilot calisma sonucunda Er-YAG lazer
ile curik temizlenmesinin ardindan molar dislerin
restore edilmesinde Universal adeziv sistemin
kendinden asitli ve asitle ve yika seklindeki

uygulamasinin kullanilabilecegi sonucuna
variimigtir.
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