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ZEMZEM SUYU VE OZELLIKLERI

Mehmet Mahfuz ATA ©
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Zemzemin cikis seriiveni Kitdb-1 Mukaddes’in yam sira Islami kaynaklarda da yer
almaktadir. Zemzemin bulunmasiyla Mekke sehri ihya olmus ve bu miibarek su Allah’in
apactk nigan ve delillerinden sayilmistir. Zemzemin ortaya cikigi, kaynagi ve stirekli ak-
masi ddeta bir miicize gibi kabul edilmistir. Zemzem suyu ve faziletiyle ilgili bircok riva-
yet nakledilmigstir. Miibarek bir su olan zemzem, ¢ok kaliteli ve kendine has ozellikte ya-
ratilmugstir. Yapilan tahlillere gore zemzem, en icilebilir ve saghkli sulardan biridir. Icinde
mikroorganizma ve bakteri bulunmayan sudur. Cibril-i Emin vasitasiyla en mukaddes
verde Hz. Ismail’in susuzlugunun giderilmesi icin cikarilmus, Isrd ve Mirac gecesinde Al-
lah katinda en degerli varlik olan Hz. Peygamber’in kalbi bu tertemiz su ile yikannugtir.'
Rabbadnt bir ikram olan zemzemde gida, sifa, haywr ve bereket vardir. Diger sulardan ayri
ve ayricaliklidir. Onun bereketli ve nitelikli bir su oldugu konusunda Islam’wn ilk giin-
lerinden bu yana genel bir kabul vardir. Sahdbe ve Selef ten gelen rivayetlerde dlimler,
zemzem suyunun en hayirli ve faziletli su olduguna dair goriis birligine varnugslardwr. Hz.
Ismail (a.s) suya en cok ihtiyac duydugu bir anda ona yapilan bir bagis ve ihsandur.

Anahtar Kelimeler: Zemzem, Zemzem Kuyusu, analiz (tahlil) fazilet, sifa

Zamzam Water and its Features
Abstract

The origin of Zamzam can be found in Islamic sources along with Old Testament. City
of Makka is blessed with Zamzam and thought to be Allah’s obvious sign. It is counted as
miracle which Zamzam comes out and runs. There are many traditions about its virtue
and value as it is highly appraised. Zamzam is very special water with its special features.
There are various researches on drinkability and healthy feature of Zamzam. There is no
harmful bacteria and microorganism in Zamzam water. It is rooted out by Cibril-i Amin
and brought to Ismail (AS.) and The Porpher Muhammad’s heart is washed away with
this purified water in the night of Mirac. There is blessing, cure, enrichment and khayr in
this special water. It is different than any other water. There is general acceptance for its
speciality and blessing amongst Muslim. Companions and early scholars narrated many
traditions about Zamzam and got common acceptance on it blessing and goodness. It is
blessing and gift for Ismail (AS.) who was in crunch thirsty.

Keywords: Zamzam, dwell of Zamzam, water analysis,blessing, cure.

*) Dr., 1 Miiftii Yardimeisi.

1) Darekutni, Ebii’l-Hasan Ali b. Omer b. Ahmed, el-Ilelii’l-véride fi ehddisi’n-nebt (nsr. Mahfizur-
rahman Zeynullah es-Selefi), Riyad: Daru Tayyibe, 1405/1985, XIII, 316; Elbani, s6z konusu ha-
disin senedinin sahih oldugunu belirtmektedir ( bk. Elbani, Nasiriiddin, el-Isrd ve mi’rdc, Amman
1421/2000, 1, 26; a.mlf., Sahihu’l-Cémii’s-sagir ve ziyddatiih, Beyrut: el-Mektebetii’l-Islami, 1986,
L5).
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Giris

Zemzem suyu ve kuyusunun tarihi Islamiyet’ten yaklagik 4000 yil ncesine dayandigi
tahmin edilmektedir.? Zemzem suyu ve kuyusu ile ilgili 6nemli olaylarin hemen hepsi
Islam oncesine dayanir. Simdi Hz. Ismail ve annesi Hacer’in yurtlarindan Mekke’ye hic-
retleri esnasinda ¢olde zemzem suyunun arayis sahnesi ile zemzem suyunun nasil ortaya
ciktigin belirtmeye caligalim.

I. Zemzemin Tarihcesi
A. Mekke’ye hicret ve zemzemin bulunusu

Islami kaynaklarda; Ken‘an’dan itibaren baglayan Hz. Ismail ve annesi Hicer’in yurt-
larindan hicret etme boliimii, Tevrat’taki metnin geneline uygun bir varyantla anlatilir.’
Ancak Kur’an’da Ken‘an’dan direk Mekke’ye hicret edildigi belirtilerek®, Tevrat’in ak-
sine bir hicret rotasi ¢izilir. Tevrat’ta Beer-seba’da’ gectigi anlatilan ¢6lde su (zemzem
suyunun) arayis sahnesi; hadislerde, Mekke’de gectigi anlatilarak, diyaloglar da dahil
olmak tizere detayli olarak nakledilir.

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Ibrahim ve Hz. Ismail’in Mekke’deki faaliyetleri hakkinda bil-
gi verilmekle beraber oraya nasil gittikleri bildirilmemektedir. Konuyla ilgili kaynaklarda
farkli rivayetler yer almaktadir. Bir rivayette, yiice Allah Hz. Ibrahim’e hanimi Hacer ile
oglu Ismail’i Beytii’l-Hardm’n bulundugu yere gétiirmesini emreder. Bagka bir rivayette,
Hz. Ibrahim, Hacer ile heniiz emzirmekte oldugu Ismail’i Sare’nin kotiiliigiinden koru-
mak icin Mekke’ye gotiirdiigii ifade edilmektedir. Hz. Ali’nin rivayetine gore ise bu olay
Hz. ibrahim’in Allah’tan K4be’nin insas1 emrini almast tizerine gerceklesmistir.®

Biz de Hz. Ali’nin rivayet ettigi bu son gortislin daha isabetli oldugu kanaatindeyiz.
Ciinkii Hz. ibrahim tevhid dinini teblig etmek ve Kabe’yi inga edip insanlar1 Allah’m
dinine davet etmek i¢in boyle bir emri almig olmasi kuvvetle muhtemeldir.”

Ahd-i Atik’e gore ¢ocugu olmayan Sare, Hacer’i ikinci es olarak kocasina takdim
eder. Hacer hamile kalinca Sare’ye kars1 tavri degisir; Sare de ona kotii davranir ve kag-
mak zorunda birakir. Schur yolu tizerinde bir su kaynagi (zemzem) basinda Hacer’i bulan
Rabb’in melegi hanimina geri dénmesini sdyler.®

Hz. Tbrahim, Once Filistin’e, daha sonra Lut golii’niin batisina yerlesir. Oradan da
Sodo’ma gider. Bir siire sonra da Allah’tan aldig1 emirle Ismail’in annesi Hacer’le birlik-

2) Kosk, Y. H. (1997). Zemzem suyu ve kuyusu (gev. Ibrahim Ural - M. Ali Sar1). Istanbul: Fey Vakfi.
3) Tekvin, 20/14-15; Tekvin, 21/ 8-20; Mesela bk. Sa‘lebi. (1985). Ardisii’l-mecdlis. Beyrut. s. 81-82.
4) Tbrahim 14/ 37.

5) Tekvin, 21/14-18.

6) Taberl , Muhammed b. Cerir. (ts). Tdrihu’l-rusiil ve’l-mﬁlﬁk”(n§r. Muhammed Ebii’l-Fazl). I, 247-
316. Beyrut.; Siiheyli. (1967). er-Ravzii’l-iiniif. 11, 95 Misir: Ummti’l-kura.

7) Sarik¢ioglu, E. (2011). Baslangictan giiniimiize dinler tarihi. Isparta: Fakiilte Kitabevi, s. 57, 67.

8) Tekvin, 16/1-9. Muhammed Hamidullah, anilan bolgenin Mekke ve kaynaginda zemzem suyu
oldugunu belirtir (bk. Isldm Peygamberi, 1, 28).
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te Mekke’ye gider.’ Tevrat’a gore Ismail ve annesinin Sina’nin géneyinde Paran (Faran)
Coliine yerlestiklerini anlatir. '

Zemzemin bulunusu Kitab-1 Mukaddes’in yani sira Islami kaynaklarda da yer almak-
tadir. Rivayete gore Hz. Ibrahim’in karis1 Hacer’le!" gecinemeyen Sare, Hz. ibrahim’den
Hécer’i ve ¢ocugunu evden uzaklagtirilmasini istemigtir. Bir siire tereddiit gegiren Hz.
Ibrahim, rivayetlerin coguna gére Allah’tan aldig1 emirle Hacer’le memedeki oglunu ev-
den uzaklastirmis ve onlar1 Mekke’ye bugtinkii Kébe nin bulundugu yere gotiirmiigtiir.
Hz. Ismail’in gétiiriildiikleri yerle bu sirada Ismail’in kac yasinda oldugu gibi konularda
onemli farkliliklar vardir.'? O sirada tamamen 1ss1z ve ekin bitmeyen Mekke nin vadisine
getirilen Hacer Hz. Ibrahim’e, “Bizi konusup goriisecek bir kimsenin, yiyip icecek bir
seyin bulunmadig1 bu 1ssiz vadide birakip gidecek misin?” diye sormus, Hz. Ibrahim’de
bunu Allah’m emriyle yaptigim soylemistir. Hicer de, “Oyleyse Allah bizi korur” * de-
misgtir.

Hz. Ibrahim’in Hacer ve ¢ocuguna birakmig oldugu kirbadaki su ve yiyecegin tiiken-
mesi iizerine Ismail’in susuzluktan lmesinden korkan Hacer telaglanmis, su aramak icin
Safd ve Merve tepeleri arasinda yedi defa gidip gelmis, bu sirada oglunun bulundugu yer-
den zemzem suyunun ¢iktigini gormiis ve ondan i¢mis, yavrusunu da emzirmistir. Hacer
bir taraftan tasip kaybolmasin diye eliyle suyun etrafini ¢evirip havuz haline getirmis, bir
taraftan da kirbasini doldurmaya ¢aligmistir. Bu tabloyu anlatan Hz. Peygamber, “Allah
Ismail’in annesine (HAcer’e) rahmet etsin! Sayet o, (suyun etrafini ¢evirmede) acele et-
meseydi, zemzem akan bir pmar olurdu”' demistir.

Mekke sehri su kaynaklart bakimindan fakir olan yerlesim birimlerinin baginda gel-
mektedir. Kabe’ nin yapilmasiyla birlikte su ihtiyacini karsilamak icin kuyular acilmistir.
Hz. Ibrahim’in, esi Hacer ve oglu Ismail’i Mekke’ye getirmesinden sonra bulunan Zem-
zem Kuyusu sehirdeki en 6nemli su kaynagi olma 6zelligini giiniimiize kadar stirdiirmiis-
tiir. Ciirhtimliiler’in'> Mekke’yi terk ederken kapattiklart Zemzem Kuyusu, zaman i¢inde

9) Sarik¢ioglu, E. (2011). Baslangictan giiniimiize dinler tarihi, s. 57.

10) Tekvin ,.XXI, 21

11) Buhéri’nin niishalarinda Acer diye kaydedilen kelime Hécer olarak meshur olmustur (bk. Ayni, B.
(1392/1972). Umdetii’l-kdrt, X, 16. Kahire.

12) bk. Harman, O. Ibrahim. DJA, XXI, s. 270-271. Kur’an’dan anlagildig1 kadariyla Ismail Mekke’ye
birakildigi zaman daha ¢ok kiigtiktiir. bk. es-Saffat 37/100-102. Ancak Ekrem Sarik¢ioglu, Tevrat’in
verdigi bilgiler 1s1¢mda Ismail’in delikanli ¢aginda, 18-20 yaslarmda olabilecegini belirtir. bk.
Baslangigtan giiniimiize dinler tarihi, s. 57, 67.

13) Buhﬁrf, Enbiyﬁ, 9; Kurtubi.(1384/1964). el-Cami li-Ahkdmi’l-Kur’dn (nsr. Ahmed el-Berddni -
Ibrahim el-Itfis), Kahire: Darii’l-Kiitiibi’1-Misriyye, IX, 370.

14) Abdiirrezzak es-San‘ani. (1971-75). el-Musannef (nsr. Habibullah el-A‘zami), V, 105, Beyrut;
Buhari, Enbiya, 9.

15) Anayurtlari Yemen olan Ciirhiimliler, Ad, Semud gibi asirlar 6nce meydana gelen bir afet neticesi
tarih sahnesinden silinmislerdir. bk, Onkal, A. Ciirhiim DIA, VIII, s. 138.
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tamamen kaybolmus, daha sonra Hz. Peygamber’in dedesi Abdiilmuttalib tarafindan gor-
diigii bir riiya lizerine yeniden bulunup halkin hizmetine sunulmugtur.'®

Mekke nin, Hz. Ibrahim ve ailesinin buraya gelmeden énceki tarihi hakkinda fazla
bilgi yoktur. Hz. ibrahim’den énce Mekke’de veya civarinda Amalika ve Beni Ciirhiim’e
mensup bazi insanlardan bahsedilmesinin burada yerlesik hayatin varligina isaret ettigi
ileri siiriilmektedir."” Bir¢ok rivayete gore Ciirhiimliiler, Mekke civara zemzem suyu-
nun bulunmasindan sonra yerlesmislerdir. Onceleri Hz. ismail’in teblig ettigi dini benim-
seyen Cilirhiimliiler zamanla tevhid inancindan sapmislar ve Mekke’ye gelenlere iskence
yapmaya ve zarar vermeye baglamiglardir.

Cirhiimliiler, Huzda ve Kindneogullar1 tarafindan yenilgiye ugratilinca Kabe ve
Mekke nin idaresi Huzaalilar’a gecmistir. Mekke’de tevhid gelenegi tamamen bozulup
putperestlik yayginlagtirilmistir.”® Allah’in emir ve yasaklari orada yagsanmaz olmus,
zemzem suyu da o siralarda kurumustur. Yeri bile kaybolup bilinmez bir hale gelmis ve
zemzemin yeri Abdiilmuttalib zamanina kadar insanlardan gizli kalmigtir."

B. Farkh dinlerde zemzemin ortaya cikis seriiveni

Ahd-i Atik’te Hz. Ibrahim’in hayati anlatilirken yapilan tasvirlerle Kur’an-1 Kerim’de
verilen Hz. Ibrahim’in ailesiyle birlikte Mekke’ye geldigine dair bilgiler® arasinda ben-
zerlik vardir. Yine Ahd-i Atik’te Hz. ibrahim’in esi Hicer’den bahsedilirken anilan su
kaynagi da?! Muhammed Hamidullah’a gére Mekke’deki Zemzem Kuyusu olmalidir.??

Zemzemin bulunusu Kitdb-1 Mukaddes ve Yahudi kaynaklarin yani sira hadis ve di-
ger Islami kaynaklarda da benzer anlatimlarla yer almaktadir; Tevrat’ta, Ismail ve an-
nesi Hécer’in suyu bulma olay1 sdyle anlatilmaktadir: Hacer’le gecinemeyen Sare, Hz.
Ibrahim’den Hicer ve oglunun kovulmasini ister ve, “Bu cdriyeyi ve oglunu digar: at;
ciinkii bu cariyenin oglu benim oglumla, Ishak’la beraber miras¢t olmayacaktir” der. Hz.
Ibrahim ise bunu dogru bulmaz; ancak Allah da ayn1 seyi emredince ekmekle su tulumunu
Hacer’in omuzuna yiikler, cocugu da yanina verip gonderir. Hicer ogluyla birlikte Beer-
seba ¢oltine gider. Su tiikenince cocugu bir ¢ali dibine atar; onun 6liimiinii gormemek icin
de bir ok atim1 mesafeye giderek aglamaya baglar. Cocugun sesini isiten Rabb’in melegi
Hécer’e seslenerek korkmamasini séyler. Allah Hécer’in goziinii acar ve bir su kuyusu

16) Tbn Kesir. (1386/1966). el-Biddye ve’n-Nihdye., XIV, 128, Beyrut.;Bozkurt, N. , Kiiciikasc1, M.S.
Mekke . DIA, XXVIII, s. 561.

17) Tbn Sa‘d. (1410/1990). et-Tabakdt (nsr. Abdiilkadir Ata), I, 41, Beyrut; Ezraki. (1389/1979). Ahbdru
Mekke (ngr. Riigdi Salih Melhas), I, 80-82, Beyrut: Darti’l-Endeldis.

18) Tbn Hisam. (1987). es-Siretii’n-Nebeviyye (nsr. Omer Abdiisselam et-Tedmiirf), I, 143-144. Kahire;
Bozkurt, N., Kiigiikagc1, M.S. Mekke , DIA, XXVIII, 556.

19) Stiheyli, er-Ravzii’l-iiniif, 11, 7.

20) Ibrahim 14/37.

21) Tekvin, 16/14, 21/19.

22) Hamidullah, M. (1414/1993). Isldm peygamberi (gev. Salih Tug), I, 28, Istanbul: irfan Yayevi.
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goriir. Tulumuna su doldurur ve ¢ocuga igirir. Daha sonra Paran (Faran) ¢6liine yerlesen
Hacer oglu biiyiiylince ok¢u olur ve ona Misirl bir kadin alir.”

Tevrat’ta zikredilen Paran (Faran), Islami kaynaklarda Mekke nin veya Mekke bél-
gesinde bulunan daglarin ismi olarak ge¢mektedir.?* Zira Allah Tedld Kur’an’da, Hz.
Ibrahim’in neslinden bir kismin1 Beyt-i HarAm’in yaninda ekinsiz bir vadiye yerlestir-
digi*, Kabe’nin temellerinin ise Hz. Ibrahim ve oglu Ismail tarafindan yiikseltildigi’
belirtilmektedir. Kur’an’da ifade edilen yerin Mekke vadisi, evin de Kabe olduguna gore,
Hz. Ismail ile annesinin yasadig1 yer olarak da Mekke bolgesi olabilecegi kuvvetle muh-
temeldir.

Tevrat’a gore Misirlt bir cdriye olan Hécer’in?” Kur’an-1 Kerim’de ismi gegmemek-
tedir. Hacer ile emzikli Ismail’in susuz kalmalar1 ve suyun micizevi bir sekilde ortaya
¢itkmast olayi, Tevrat’in yani sira diger Yahudi kaynaklarinda da yer alir. “Tulumdaki su
bitince annesi tarafindan bir ¢ali dibine birakilan Ismail susuzluktan dolayi istirap ceker
ve, ‘Babam Ibrahim’in Allah’1, senin bizim icin takdir ettigin baska oliim sekilleri de var,
beni susuzluktan oldiirme’ diye dua eder. Melekler Tanri’ya basvurarak, ‘Bir giin senin
neslini susuzluktan kirip gecirecek bir neslin atasi icin su kaynagi mi ¢ikaracaksin?’ der-
ler. Buna ragmen Tanri, Ismail’in duasini hemen kabul eder, orada bir su kaynagi ortaya
¢tkar, onlar da kirbalarimi doldururlar.”®® Zemzemin ortaya ¢ikigini bu sekilde belirttik-
ten sonra simdi de zemzemin tarifine gecebiliriz.

C. Zemzemin tarifi

Zemzem, Arapga bir kelime olup “alcak sesle konugmak, yliksek olmayan ve belirsiz
g0k giirtiltiist, titreme” demektir. Ayrica “ez-zemzemetli ve zemzeme”, “uzaktan anlagil-
mayan vizilti, belirsiz ses, uzaktan mirildanmak, atlarin burunlarindan ¢ikardigi ses, 6zel

isim (alem) ve insanlardan bir topluluk™ anlaminin yan1 sira “bereketli, bol, doyurucu ve

23) Tekvin, 21/9-21; ayrica su kaynaginin ortaya ¢ikisi i¢in bk. Tekvin, 16/7-11.

24) “Faran” Ibranice kelimenin Arapcalagmis sekli olarak belirtilir. Yakut el-Hamevi, Mu‘cemii’l-Biil-
dan (nsr. Ferid Abdiilaziz el-Ciind?), IV, 225, Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye; bk. Harman, O.F,
Faran, DIA, XII, s. 166. Israilogullari’nin Sina ¢oliinden go¢ ederek Paran ¢oliinde konaklamiglar
(Sayilar, 10/11-12), Ken‘an diyarinda (Misir) ne olup bittigini 6grenmeleri icin her kabileden segtigi
adamlar1 Paran ¢6liinde iken oraya gondermis (Sayilar 13/3, 26), Tevrat’ta, “Rab Stnid’dan geldi.
Seir’den (Filistin daglar1) dogdu, Paran dagindan parladi (Tesniye, 33/2) ifadesi Islami kaynaklarda
Hz. Muhammed’in geleceginin miijdelenmesi olarak yorumlanmakta ve su sekilde aciklanmaktadir:
Rabb’in Sina’dan gelmesi Hz. Musa ile konugmasi, Seir’den dogmasi, Hz. Isa’ya Incil’i indirmesi,
Paran dagindan parlamas: da Hz. Muhammed’e Kur’an-1 Kerim’i indirmesidir” (bk. Harman, OF,
Faran, DIA, XII, s. 166). Tevrat’ta Ismail’in annesi Hécer ile birlikte Paran ¢oliinde ikamet ettigine
dair bilgi de (Tekvin, 21/21) Paran’in Mekke’de bir dag veya bolge oldugunu gostermektedir.

25) Ibrahim 14/37.
26) el-Bakara 2/127.
27) Tekvin, 16/1.

28) D. Sidersky. (1933). Les origines des Legendes musulmanes dans le Coran et dans les vies des proph-
etes, Paris, s. 50-51.
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kaynagi zengin su” manasina gelmektedir. Diger taraftan tatli ile tuzlu arasinda bulundu-
gu zaman da bu anlama geldigi belirtilir. Bu da Kabe’nin yaninda bulunan Zemzem Ku-
yusu olmalidir.?® Zayif bir goriise gore ise Yunanca veya Kiptice bir kelime olup “yavas
yavas ak ve dur”* demektir.

ez-Zemzeme “cokluk, fazlalik ve toplanmak™ demektir. Hacer’in suyu toplayip bir
araya getirdigi ve havuz haline getirmeye ¢alistig1 icin “zemzem” denilmistir.’' Bazi kay-
naklarda “zemzem” isminin tiirevlerinin olmadig1 ve 6zel isim oldugu,* suyun ¢ikardig
sese “zemzeme” denildigi, ayrica Cibril’in (a.s) ¢ikardigi ses ile su icilirken genizden
cikarilan sese “zemzeme” denildigi belirtilmigtir.*

Zemzem suyu sifa, subde (doyurucu), nafia (faydali), biisra (miijde), safiye (temiz),
miirviye (susuzlugu giderici), 14 tiinzef (tiikenmez) gibi bir¢cok isimle adlandirilmigtir.?*

29) bk. Ibn Manziir, Lisdnii’l-Arab, XII, 272. bk. Ibrahim Mustafa, Ahmed Zeyyad vd.,(1380/1960).
Mu’cemii’l-vasit, 1, 400. Kahire: Mecmau’l-lugati’l-Arabiyye.

30) Eytip Sabri Pasa.(1302). Mir’dt-1 Mekke, Kostantiniye: Bahriye Matbaasi, s. 2001; Ahteri-i Kebir,
“Zemzem” md.; “Zemzem”, Isldm Ansiklopedisi, X1II, 519.

31) Tiiceybi, Kasim b. Yusuf, Miistefddii’r-Rihle ve’l-Igtirdf (nsr. Abdiilhafiz Mansfir), [bask1 yeri ve tar-
ihi yok], ed-Darii’l-Arabiyye, s. 302-303. Muhammed Abdiilaziz Ahmed-Mecdi es-Seyyid Ibrahim,
Mu’cizdtii’-sifd bi mai zemzem,Mektebetii’l-Kurra, Kahire, s. 13.

32) Ibnii’l-Esir, en-Nihdye fi Garibi ‘I-Hadis ve’l-Eser (nsr. Tahir Ahmed ez-Zavi - Mahmud Mu-
hammed et-Tanahi), el-Mektebetii’l-Islamiyye, 11, 313; el-Mevsiiatii’l-fikhiyye, “Zemzem”, XXIV,
8.

33) ibrahim Mustafa, Ahmed Zeyyad vd., Mu’cemii’l-Vasit, 1, 400.

34) En meshur ad1 “zemzem” olup “dur dur” demektir. “Mu’zibe” (tatli, giizel ve temiz su), “meymiane”
(bereketli, hayirli), “bereketiin ve miibareketiin” (artmak, ¢ok hayirli ve bereketli), “berre” (suyu bol
ve ¢okca faydasi olan), “meknine, tiiktem ve mektime” (gizlenen ve gizlenmis), “hafiretii Abdiilmut-
talib” (Abdiilmuttalib ¢ukuru, kuyusu), “hezmetii Cibril, hemzetii Cibril, rakdeti Cibril, vat’atii Cib-
ril” (Cibril’in topugu, Cibril’in dokunmasi, vurmasi, topuguyla isaretlemesi veya kanadiyla esmesi ),
“taamii tu’'m” (iceni yemek gibi doyuran, gida alan), “tayyibe, tibe” (iyi, lezzetli, temiz), “sarabii’l-
ebrar” (iyi ve halis kullarin igecegi, hayir ve salah ehli insanlarin zemzemi i¢gmek i¢in yarigmalar1 ve
onu ¢ok arzu etmeleri), “bedda” (azar azar akan) (bk. ibnii’1-Esir, en-Nihdye, I, 117; 11, 169; Hamevi.
(1990). Mu’cemii’l-biildan (nsr. Ferid Abdiilaziz el-Ciindi), Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-Timiyye, I, 525;
I, 44; 111, 73; Suhid, Ali b. Nayif, el-Mufassal fi serhi dyeti ld ikrdhe fi’d-din, 11, 120), “sikayetii’l-
hac” (hacilarin icecegi su), “madntine” (sakinilan, cimrilik yapilan, herkese nasip olmayan, pahali,
paha bicilmez), “Haremiyye” (Harem’e ait, Harem-i serif’te olmasi veya Allah katinda ¢ok degerli
olmasi), “sabik” (6ne gecen, 6nde olan, fazilet bakimindan diger sulara gore 6nceligi olan), “sukya-
allahi Tsmail” (Allah’m Hz. Ismail’e sundugu su), “seyyide” (biitiin sularin efendisi, en degerlisi),
“sabaatti’l-iyal” (aclart doyuran, susuzlugu gideren), “sifaii sukmin” (bir¢ok hastaliga sifa olan), “za-
hire” (ortaya cikan, faydasi acik ve goriintir olan), “zabye” (suyu veya hayirlari toplayan kuyu), “sa-
lime, afiye” (selamet, afiyet), “isme, asime” (ismet, agliktan koruyan), “avne, giyas” (yardim, destek,
imdat, zemzem, Hacer ve oglu Ismail’e yardim ve imdat icin gelmis), “kafiye” (ihtiyaclara kafi gelen,
yeten), “me’seretii’l-Abbas” (sikdye hakkinin Hz. Abbas’a verilmesi), “miicliyetii’l-bi’r” (kuyunun
apacikligi, kesfi), “miicliyetii’l- basar” (zemzeme bakildiginda géze cila ve 151k veren), “mugziye”
(cismi ve bedeni ayakta tutan gidalari ihtiva eden, besleyici), “mifdah”, (feda etmek, kurban etmek,
karsiliginda fidye verilen kiymetli ve degerli sey), “mu’nise” (iyi huylu, iyi gecinen, iinsiyet edilen,
kendisinden kacilmayan, iilfet edip sevilen). (Konuyla ilgili ayrintil1 i¢in bk. Ibn Hisam, es-Siretii’'n-
Nebeviyye 1, 96. Ibn Manzir, Lisdnii’l-Arab, “zmm” md., XXII, 274-275; Ibnii’1-Esir, en-Nihdye, 11,
313; 11, 104; Niiveyri, Sehabeddin Ahmed b. Abdiilvehhab, Nihdyetii’l-ereb fi fiiniini’l-edeb, Kahire:
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Bu adlandirmanin bazis1 Cahiliye doneminden gelme, ¢ogu ise rivayetlerdeki niteleme-
lerden alinmadir. Ayrica isimlendirme, zemzem suyu ve kuyusunun farkli vasif, 6zellik,
fazilet ve diger durumlar g6z 6niinde bulundurularak da yapilmistir.

D. Zemzem kuyusu

Zemzem Kuyusu’nun tarihi Islimiyet’ten yaklagik 4000 y1l 6ncesine dayandigi tah-
min edilmektedir. Zemzem ve kuyusu ile ilgili 5nemli olaylarin hemen hepsi Isldm &n-
cesine dayanir.

Zemzem Kuyusu’ndaki su, aslinda degisik yon ve catlaklardan gelen farkli kalitedeki
sularin karigimindan ibarettir. Zemzem Kuyusu’na en yakin dort kuyunun kalitelerinin
zemzem suyu kalitesinden farkli olmas1 ve hi¢birinin zemzem kadar mineral orani, kalite-
li ve dengeli olmamasi, zemzemin degisik kaynaklardan gelen sularin bir karigim1 oldugu
gortigtinii desteklemektedir.®

Zemzem Kuyusu Kébe’ye yakin bir yerde bulunmaktadir. Makdm-1 Ibrahim’den
Kabe’ye bakarken sol tarafa diiser. Bazi kaynaklarda Zemzem Kuyusu’nun yeri ve boyutu
su sekilde tanimlanmaktadir: Zemzem Kuyusu, Kabe’nin 20 m. kadar dogusunda, Beni
Seybe Kapisi’nin hemen yaninda, iceri girerken solda ve Hacertilesved’in tam karsisinda-
dir. Giintimtizde tavaf alaninin altinda kalmaktadir. Diger taraftan Zemzem Kuyusu’nun,
Kabe’de kesilen kurbanlarin kanlarinin dokiildiigii yer ile iskembelerin atildig: yer ara-
sinda oldugu, kargalarin geldigi yer ile karinca yuvasinin bulundugu yerde oldugu belir-
tilmektedir.*

Ezraki’ye (61.250/864) gore kuyunun derinligi basindan daga kadar olan bolimii 40
zird, kuyunun derinligi ise 42 metredir.”’ Zemzem Kuyusu’nun agzi, tavaf yapilan yerin
(dosemenin) 1,57 m. kadar agagisindadir. Kuyunun taglarla ortilmiis kismi1 agzindan itiba-
ren 12,80 m. derinlige kadar inmektedir. Bu kisim hafif egimli bir konik silindir seklinde-
dir. Kuyunun dibi ise granit kaya oyularak kazilmis, yaklagik 17,20 m. kadardir. Bu kisim
oldukea silindirik ve meyillidir. Buna gére Zemzem Kuyusu’nun tiim derinligi yaklasik
30,20 metredir. Kuyunun yeralti suyu seviyesi, kuyu agzindan 4 m. kadar agagidadir.

Darii’1-kiitiibi’l-Musriyye, 1342-1375/1923-1955, XV, 43-44; Tiiceybi, er-Rihle ve’l-Igtirdf, s. 302-
303; Hassan Semsi Pasa. (1996). el-Esvedan et-Temr ve’l-md, Cidde, s. 135; Kosk, Y. H. Zemzem
suyu ve kuyusu, s. 31-32; Said Bektas. (1998). Zemzem suyunun tarihi ve ¢ikis seriiveni (cev. Hamza
Tekin), [stanbul: Zafer Yayinlari, s. 28-35.

35) Sen, Zekai. (2006). Manevi ve bilimsel agilardan zemzem suyu. Istanbul: Su Vakfi Yayinlari, s. 139.

36) Bazi kaynaklarda Zemzem kuyusunun “Esaf ve Naile” putlarinin arasinda oldugu, diger kaynaklarda
ise Abdiilmuttalib’e kartallarin ugrak yerinin kazilmasmin emredildigi, o da oglu Haris’le birlikte
kuyuyu kazdigi, kazilan yerde zemzeme ulasildigi, Ciirhiim kabilesinin altin, kilig, zirh vb. seyleri
kuyunun igine koyduklar1 ve bundan dolay1 zemzemin kayboldugu belirtilir (bk. ibn Hisim, Sire, 1,
143; Niiveyri, Nihdyetii’l-ereb, XV1, 47-48:Fuad Ali Riza. (ts.). Ummii’l-Kurd: Mekketii’l-Miiker-
reme, Beyrut, s. 208-209.

37) Cagatay, N. (1982). Isldm Oncesi Arap Tarihi ve Cahiliye Cagi, Ankara : Ankara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi, s. 128; bk. Sami, Muhammed b. Yusuf. (1392/1972). Siibiilii’I-hiidd ve’r-resdd fi sireti
hayri’l-ibdd (ngr. Mustafa Abdiilhadi), Kahire, I, 210.
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Zemzem Kuyusu’'nu besleyen kaynaklarin kuyu agzindan olan derinligi 13 m., buradan
kuyu dibine kadar olan mesafe ise 17 metredir.*

Zemzem Kuyusu’nu besleyen ii¢ ana kaynagin bulundugu tahmin edilmektedir. Bun-
lardan birincisi Hacertilesved, ikincisi Ebd Kubeys ve Safi tepesi, liglinciisii ise Merve
tepesi yoniinden akmaktadir. Kébe nin bati riikknti hizasinda bulunan ve tam Hacertil-
esved’in karsisina denk diisen ana kaynagin agzi, 45 cm. uzunlukta ve 30 cm. yiiksek-
liktedir. Zemzem suyunun biiytik boliimi bu kaynaktan beslenmektedir.** Diger taraftan
biri Kébe, digeri de Ecyad yontinden olmak tizere iki ana kaynagin bulundugundan sz
edilmektedir. Ayrica Ecyad yoniinden 70 cm. uzunlugunda 30 cm. yiiksekliginde i¢eriden
ikiye boltinen aciklik da 6nemli bir diger kaynagi teskil etmektedir.*

Kuyunun i¢indeki yer alt1 su seviyesi zaman zaman degigmekle beraber ortalama ola-
rak bu degisiklik 3-4 m. arasindadir. Genel olarak statik su seviyesi kuyunun {ist tarafin-
dan 3 m. kadar agagidadir. Bugiin icin 24 saat boyunca tam olarak su ¢ekilmesi halinde yer
alt1 su seviyesinde en fazla 3,5-4 m. kadar diisiim gézlenmektedir. Zemzem Kuyusu’'ndan
tam kapasiteyle su ¢ekilmesi halinde yer alt1 su seviyesinin kuyu muhafazasi {ist kenarin-
dan yaklagik 6,5-7 m. derinligine kadar diismektedir. Kuyunun cap1 derinlikle 1,5 m. ile
2,5 m. arasinda degismektedir. Bundan dolay1 Zemzem Kuyusu, diinyadaki tiim kuyular-
dan farklilik arz eder. Ciinkii kuyu, icindeki su hacminin bir konik sekle sahip oldugunu
gosterir. Bu gekil suyun debisini diizenlemekte ve bu konik sekli ile kendisine 6zgii bir
model olugturmaktadir.*!

Zemzem Kuyusu degisik yonlerdeki catlakli kayalardan gelen sularin kuyuda karis-
malart ile ortaya ¢ikar. Kuyu diisey bir silindir olmadigindan, diinyadaki kuyulara ben-
zememektedir.*> Zemzem Kuyusu’nun yer alti suyu ile beslenmesinde yiiksekligi 2000
metreyi bulan Taif dagi ve civarindaki yagislarin etkisinin bulundugu,* suyunu Vadi
Ibrahim’in aliivyon, bagkalagsmis ve ¢atlakli tabakalardan aldig1 tahmin edilmektedir.*

E. Zemzemin kaybolup kuyusunun tekrar bulunmasi

Zemzemin tiikkenmesi ve yerinin bulunamayacak sekilde kaybolmasi tarih¢i ve ilim
adamlar1 tarafindan degisik yorumlara yol agmistir: Bazilarina gére bu durum jeografik
bir olaydir. Ciinkii giin gectikce ylizeysel su mecralarin batmaya baglamasi, yagislarin
durmasi ve sonunda zemzemin higbir iz birakmayacak sekilde kaybolmasi*> da bunu gos-

38) Ezraki, Ahbdru Mekke, 11, 61; Fakihi. (1414). Ahbdru Mekke (nsr. Abdiilmelik Abdullah Duheys),
Beyrut: Daru Hizir, 11, 15; Said Bektas, Zemzem suyunun tarihi ve ¢ikis seriiveni, s. 27; Sen, s. 71.

39) Ezraki, Ahbdru Mekke, 11, 61; Tiiceybi, er-Rihle ve’l-Igtirdf, s. 302.
40) Kosk, Zemzem, s. 70-71.

41) Sen, s. 76-77.

42) Sen, s. 79.

43) Sen, s. 119.

44) Sen, s. 27.

45) Sen, s. 38.
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termektedir. Diger taraftan zemzemin kaybolma sebebinin tarihsel oldugunu sdyleyen
tarihgiler ise buna uygun bir gerekce belirtmemektedirler. Bazi diistintirler de zemzemin
kaybolma sebebi olarak ge¢miste, Kébe nin etrafinda konaklayan Ciirhtim kabilesinin
tim atiklarint Zemzem Kuyusu’na atip ¢evreye zarar vermeye baglamas: ve Harem’de
giinah igleyip Allah’in emir ve yasaklarini yerine getirmemesini gosterirler.*

Zemzem Kuyusu yillarca aradan sonra ¢ikan sel ve dogal felaketlerin ardindan kay-
boldu. Cesitli rivayetlere gore, yiice Allah Hz. Peygamber’in dedesi Abdtilmuttalib’e bir
gece riliyasinda Zemzem Kuyusu’nu, simdiki bulundugu yerde kazmasini isaret etti. Ab-
diilmuttalib de bu riiya lizerine belirlenen mevkide kuyuyu agtirarak Kabe’yi ziyarete ge-
lenlerin hizmetine sundu. Boylece hem Mekke halki hem de gelen hacilar ondan istifade
etti.*’ Ismail (a.s) milttan 6nce 1910 yilinda dogup aymi y1l Mekke’ye gittigi farzedilirse,
zemzem de ayni yil bulundugu tahmin edilmektedir. Buna gére zemzemin bulunmasi
Hz. Peygamber’in dogumundan 6nce 2572 yilinda olmustur. Bu da yaklasik 4000 yil
oncesine dayanir.*® Kaybolan Zemzem Kuyusu’nun nasil bulundugunu zikrettikten sonra
zemzemin yeri ve 6nemine gecebiliriz.

II. Kur’an Ayetlerinde Su ve Zemzemin Yeri ve Onemi

Su kaynaklari, nehir ve goller hayat ve verimlilik bahgettikleri icin 6nem arz ederler.
Nitekim Kur’an-1 Kerim, “... Bizim, diri olan her seyi sudan yaratip meydana getirdigi-
mizi goriip anlamiyorlar mi? % ifadesiyle tiim canlilarin kaynaginin su olduguna, suyun
tabiatin vazgecilmez bir unsuru olduguna isaret eder. Katolikler’de ziyaret yeri olan kili-
seler genelde su kaynaginin iizerine kurulmustur. Anadolu’daki ziyaret yerlerinin biiyiik
bir kisminin su kaynaklari yakininda olmalar: da tesadiifi degildir. Mitoloji ve efsanelerde
su genis yer alir. Mesela su Misir mitolojisinde ilk cevherdir; kdinatin yaratiliginda ilk un-
surdur. Babil ve Israil’in yaratilis efsanesinde varliklarm temelidir.* Yaklagik 3000 yillik
bir mitolojiye gore ise her seyin ilk halinin su oldugu, biitiin canlilarin sudan yaratildigi
belirtilir.>' Canli olan her seyin meydana gelisi agisindan suyun tagidigi bu biiyiik 6nemin
yani sira, kdinat kanunlari ve tabiat yasalari icinde bu unsurun ne denli 6nemli olduguna
dair Kur’an-1 Kerfm’de “ma” (su) kelimesi yaklasik altmig ti¢ yerde geger. Suyun One-
mine dair su ayetler dikkatimizi cekmektedir: “Allah’in gokten indirip -olii durumda-
ki- toprag kendisiyle dirilttigi ve yeryiiziindeki biitiin mahliikati yine kendisiyle yaratip
farkly yerlere yerlestirdigi suda ... kesin belgeler vardir.* “Peki, hi¢ diigiindiiniiz mii su
ictiginiz su vizerinde? Onu buluttan siz mi indirirsiniz, yoksa indiren biz miyiz sadece?

46) Fakihi, Ahbdru Mekke, 11, 15; Tbn Hisam, es-Sire, I, 143; Niiveyri, Nihdyetii’l-ereb, X VI, 47-48.
47) ibn Hisam, es-Sire, 1, 96-99; Stiheyli, er-Ravzii’l-iiniif, 11, 95.

48) Kosk, Zemzem Suyu ve Kuyusu,s. 17.

49) Enbiya 21/ 30.

50) Tehom, Tekvin, 1, 2.

51) Bin Abdullah, I, 237.

52) Bakara 2/164.
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Dileseydik onu acilastirirdik. Buna siikretmeniz gerekmiyor mu o halde.”> “Biz sizi basit
bir sudan yaratmadik mi?”** Kur’an’in Allah’in sudaki mucizesi ve insana bahgettigi
nimetler hatirlatilmaktadir.

Yiice Allah, “Siiphesiz, dlemlere bereket ve hidayet kaynagi olarak insanlar icin ku-
rulan ilk ev (mdbed), Mekke’deki Kabe’dir. Onda apacik deliller, Makdm-1 Ibrahim var-
dwr. Oraya kim girerse giiven icinde olur; oraya yol bulabilen insana, Allah icin Kdbe’yi
haccetmesi gereklidir > ayetinin tefsirinde, “onda apacik deliller”den (&yétiin beyyinat-
tan) maksadin; Hacertil-esved, Safa ile Merve, Fil ordusunun hezimeti, zemzem suyunun
¢tkmast ve Zemzem Kuyusu, zemzemin igilene fayda vermesidir gibi seyleri saymislar-
dir.* Konuyla ilgili olarak imam Ibn Deyba da der ki: “Mekke’deki agik nisan ve delil-
lerden (ayetlerden) bazilar1; Hacertilesved, Hatem, zemzemin ortaya ¢ikmasi, hastaliklara
sifa olmasi, doyurucu ve bedene gida olmasidir.”> “De ki: Soyleyin bakalim: Suyunuz
cekiliverse, size kim temiz bir akarsu getirir? ”> Bu dyet Zemzem Kuyusu ve Meymin b.
Hadrami Kuyusu hakkinda nazil oldugu soylenmektedir.” Hz. Ibrahim, Hacer ile heniiz
bebek olan Ismail’i Kabe nin yanina birakip doniince séyle dua etmisti: “Ey Rabbimiz!
Namazi dosdogru kilmalart icin ben, neslimden bir kismimi, Beytii’l-Hardm’in (Kdbe)
yaminda, ekin bitmez bir vadiye yerlestirdim. Sen de insanlardan bir kisminin gonliinii
onlara meylettir ve cesitli meyvelerle onlari besle ki sana siikretsinler.”® Hz. Ibrahim’in
(a.s) duasinin ilk semeresi zemzemin Hz. Ismail ve annesine yapilan ikramla meydana
gelmisti. Zemzeme “ilk ihsan ve ilk semere” (meyve) de denir. Nitekim Kébe’ye de “ilk
ev” denildigi gibi. Ciinkii o, insanlarin kulluk yapmalari i¢in yapilan ilk evdi.

Diger taraftan, “Insanlar arasinda hacct ilan et ki gerek yaya olarak gerek uzak yol-
lardan gelen yorgun develer iizerinde, kendilerine ait birtakim yararlari yakinen gorme-
leri, Allah’in kendilerine rizik olarak verdigi kurbanlik hayvanlar tizerine belli giinlerde
Allah’in ismini anmalari (kurban kesmeleri) icin (Kdbe’ye) gelsinler. Artik hem kendiniz
yiyin hem de yoksula ve fakire yedirin”® mealindeki ayette belirtilen hacilar ve umreci-
ler icin Harem-i serif’te ‘en biiyiik yararlanma’, zemzem suyunun icilmesi, onun hayir

53) Viakia 56/68-70.

54) Miirselat 77/20.

55) Al-i Imran 3/96-97.

56) Tbn Atiyye el-Endeliisi. (1412/1992). el-Muharrerii’l-veciz fi tefsiri’l-kitdbi’l-aziz (nsr. Abdiisselam
es-Safif Muhammed), Liibnan: Dart’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, I, 496; Ebd Bekir el-Cezairi. (1424/2002).
Eyseriit-tefdsir fi keldmi’l-aliyyi’l-kebir, Medine: Mektebetii’l-ulim ve’l-hikem, I, 349. Karaman,
H., Cagrici, M. ve digerleri. (2007). Kur’dn yolu tiirk¢e medl ve tefsir. 1, 637, Ankara: Diyanet Isleri
Bagkanlig1 Yayinlari.

57) Muhammed b. Omer b. Miibarek el-Hiimeyri.(1419). Haddiku’l-envdr ve metdliu’l-esrar fi sireti’n-
nebiyyi’l-muhtdr (nsr. Muhammed Gassan Nasuh Azkul). I, 83, Cidde: Darii’l-Minhac.

58) Miilk 67/30.

59) Abdiilmecid Seyh Abdiilbari. (1426/ 2006). er-Rivayetii t-tefsiriyye fi’l-Fethi’l-Bdri, Vakfii’s-selam
el-hayri, III, 1240.

60) Ibrahim 14/37.
61) Hac 22/27-28.
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ve bereketine ulasilmasiyla olur, ¢linkii Kabe’yi ziyaret edenler igin en biiyiik menfaat
zemzemi sifa niyetiyle icmeleri ve onu memleketlerine kadar tagimalaridir. Ayrica “Ha-
cilara su dagitmay: ve Mescid-i Hardm’in bakim ve onarinuni, Allah’a ve dhiret giiniine
inanip Allah yolunda cihad eden kimseyle bir mi tutuyorsunuz? Bunlar Allah katinda
bir degildirler.”® ayetinin tefsirinde “Hacilara su dagumay:” (Sikaye)’ nin ‘zemzem’
oldugu belirtilir.**

Begavi ve Kurtubi, “onda apagik deliller”den maksadin; Makam-1 Ibrahim, Hace-
riil-esved, Hatim, zemzem ve biitiin mesdir oldugunu beyan ederler. Dolayistyla bircok
miifessir zemzemi, Allah’in apagik nisanlarindan sayarlar.** Hayat bahseden suyun 6nemi
ve Ka’be’deki agik belge ve alametlerden sayilan zemzemi belirttikten sonra hadislerde
zemzem ve faziletine deginelim.

II1. Hadislerde Zemzem ve Fazileti

Islam’dan 6nce Céhiliye déneminde de zemzem suyuna cok deger verilirdi. Hatta
Ehl-i kitap alimlerine gore, “Zemzem, altindan daha degerli; zemzemle ytkanan kisi kry-
metli ve tistiin olurdu” denilmistir.®

Zemzem suyu, manevi kirlerden arinmak, Allah’a gercek anlamda tevekkiil ve giiven
duymak niyetiyle i¢ildiginde kisiye pek cok fayda ve bereket getirdigi soylenir. S6z ge-
limi Hz. Omer ve Abdullah b. Miibarek, “kiyamette susuzluk cekmemek” icin zemzemi
icmis, Ibn Abbas, “yararli ilim, bol rizik ve her tiirlii hastaliga sifa elde edebilmek” icin
duada bulunmustur. Ibn Kayyim el-Cevziyye (61.751/1350) de zemzem suyunu sifa ni-
yetiyle ictigini, ¢cok hayret verici seylerle karsilagtigini, pek cok hastaliktan gifa buldugu-
nu ve Allah’in izniyle iyilestigini sdyler. Zeyniiddin el-Iraki (61. 806/1404) ise zemzemi
bir seye nail olmak i¢in igtigini ve dileginin yerine geldigini belirtir.”’

Hz. Peygamber’in Mekke’den Medine’ye zemzem suyu getirttigi rivayet edilir.®® Ay-
rica Resil-i Ekrem’in zemzemi tagidigima dair haber veren Hz. Aise, kendisi de hac giin-
lerinde onu tagidigini soylerdi.® Restlullah Veda haccinda zemzem sékiligini yapan Abd
tilmuttalibogullar’nin yanina gider ve onlar da Allah resuliine kuyudan bir kova su tak-

62) Tevbe 9/19.

63) Ibn Ebi Hatim Ebu Muhammed Abdurrahman. (1419). Tefsirii’l-Kur’dni’l-Azim (ngr. Es’ad Mu-
hamed et-Tayyib). Mektebetti’-nizar Mustafa el-Baz, 3.bs., Suudi Arabistan, VI, 1767.

64) Begavi, Ferra, (1420). Medlimii t-tenzil (nsr. Abdiirrezzak el-Mehdi), Beyrut: Daru 1hyﬁi’t—t.ijrﬁsi’l—
Arabi, 1, 472; Kurtubi. (1384/ 1964). el-Cdmi’ li- ahkdmi’l-Kur’dn (ngr. Ahmed el-Berduni- Ibrahim
Itfis), Kahire: Darti’l-kiitiibi’l-Misriyye, ,IV, 139.

65) Fakihi, Ahbdru Mekke, 11, 37-39.

66) Abdiirrezzak, Musannef, V, 113.

67) Tbn Kayyim el-Cevziyye. (ts.). et-Tibbii’n-Nebevi, Beyrut: Darii’1-Hilal, I1, 298; Suhiid, Ali b. Nayif,
el-Mufassal fi serhi dyeti ld ikrdhe fi’d-din, 11, 120; Said Bektas. (1421). Fezdilii mdi zemzem, Beyrut:
Darii’l-begairi’l-Islamiyye, s. 271-272.

68) Abdiirrezzak, Musannef, V, 119. Hadislerin fazileti}{le ilgili bk. Oreng, A. (2013). Hadislerde kutsal
mekdn algisi. Basilmamis doktora tezi, [sparta: SDUSBE. s. 183-186.

69) Tirmizi, Hac, 115.
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dim ederler. O da bu sudan icer.”” Bazi rivayetlerde Hz. Peygamber’in o kovadan ayakta
oldugu halde zemzem igtigini belirtirken, diger rivayetlerde ise zemzem suyundan icerken
onun binek iizerinde bulundugunu anlatir.”' Ismail kuyusu ve Kabe nin hemen altindan
ciktig1 i¢in zemzemin diger sulardan daha faziletli oldugu belirtilmistir.”> Ibn Abbas’tan
gelen bir rivayette Hz. Peygamber s6yle buyurmustur: “Yeryiiziinde bulunan sularin en
hayirlist zemzemdir. Bunda a¢hgr doyurma ve hastalara sifa olma ozelligi vardir.”™

Zemzem suyunun icilmesi (adabu) ile ilgili olarak ibn Abbas, Zemzem Kuyusu’ndan
geldigini soyleyen bir adama, “Zemzemi geregince ictin mi?” dedi. Adam, “Bu nasil
olur?” deyince Ibn Abbas, “Zemzem icerken Kdbe’ye (kibleye) yonel, Allah’in ismini an,
kana kana i¢. Zemzem suyunu boylece ictikten sonra yiice Allah’a hamdet. Ciinkii Resii-
lullah (s.a.v), ‘Bizimle miinafiklar arasindaki belirgin bir fark; onlarin zemzemden kana
kana icmemeleridir’ buyurdu.”™ Ayrica zemzemi sag el ile ve ti¢ nefeste icmek; yiiziine,
bagina ve gogsiine su serpmek; icilme esnasinda diinya ve ahirete yonelik istekler i¢in ni-
yet getirmek;” zemzem icerken, “Allahum! Senden faydalr ilim, bol rizik, her tiir dertten
sifa diliyorum” diye dua etmek’ zemzem i¢menin 4dabindandir.

Hadislerde belirtildigi tizere zemzem suyu icilirken yapilan dualara 6zen gosterilmis-
tir. Hz. Peygamber, “Zemzem suyu ne amacla icilirse ona yarar saglar” "’ buyurmustur.

70) Miislim, Hac, 147.

71) Buhari, Hac, 76; Miislim, Egribe, 117-119; ayrica bk. Nesai, Menasik, 166; Ibn Mace, Eg,rlbe 21.
Ibn Abbas’tan rivayet edilen, “Hz. Peygamber’e zemzemi ayakta i¢irdim” hadisi, zemzemin ayakta
icilmesinin cdiz olduguna dairdir. Asim bu hadisi Tkrime’ye sordugunda, “ Tkrime Allah’a yemin
ederek Hz. Peygamber’in zemzemi ayakta i¢gmedigini, zira o sirada binek tizerinde bulundugunu
belirtmistir; bk. Ahmed b. Hanbel, Miisned (nsr. Suayb el-Arnaft), Kahire: Miiessesetii Kurtuba, I,
220; 111, 388; el-Mevsiatii’l-fikhiyye, “Zemzem”, XXIV, 8.

72) ibn Hisam, es-Sire, 1, 101-102.

73) Fakihi, Ahbdru Mekke, 11, 39; Taberani. (1404/1984). el-Mu’cemii’l-Kebir, Beyrut: Daru Thyéi’t-
tiirasi’l-Arabi, XI, 98; el-Mu’cemii’l-evsat, Riyad: Mektebetii’l-maarif, 1404, VIII, 113; Elbani.
(1415/1995). Silsiletii’l-ehddisi’s-sahiha, Riyad : Mektebetii’l-maarif, 111, 44; Elbani, anilan hadisin
ravilerinin sika oldugunu ve hasen bir isnadla rivayet edildigini belirtir. bk. Elbani. (1421/2000).
Sahthu’t-Tergib ve’t-Terhib, Riyad: Mektebetii’l-madrif, I, 18; Kadirf, Muhammed b. Idris. (1414).
Izdletii’t-dehes ve’l-veleh an mutahayyir fi sthhati mdi zemzem limd siiribe leh (nsr. Ziiheyr es-Savis),
Beyrut, I, 69.

74) Tbn Mace, Menasik, 78 (nr. 3061). Muhammed Fuad Abdiilbaki ta’likinde hadisin sahih ve ricali-
nin sika oldugunu belirtir (bk. Siinen [nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki], [bask yeri ve tarihi yok],
Darii’l-ihyai’l-kiitiibi’l-Arabiyye, II, 1017; Abdiirrezzak, Musannef, V, 112; Elbani. (1405/1985).
Irvaii’l-galil fi tahrici ehddisi Mendri’s-sebil, Beyrut: Mektebetii’l-Islami. Elbani, hadisin zayif
oldugunu belirtir (bk. IV, 325-329, nr. 1125). Ayrica hadisin isnadina dair ayrintili bilgi i¢in bk.
Kadirf, fzdletii’d—dehe;, s. 117-120.

75) el-Mevsiatii’l-fikhiyye , “Zemzem” , XXIV, 8-9.

76) Abdiirrezzak, Musannef, V, 113; Darekutni. (1414). (nsr. Abdiilmelik Abdullah Duayd), Beyrut:
Daru Hadir, 111, 353.

77) Ton Ebd Seybe, Ebd Bekir. (1409). el-Musannef (ngr. Kemal Yusuf el-Hit), Riyad: Mektebetii’r-
Riisd, III, 273 (nr. 14137); V, 63 (nr. 23773); Ahmed b. Hanbel. (1421/2001). Miisned (nsr. Suayb
el-Arnait vd.), Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, XXIII, 140; Ezraki, Ahbdru Mekke, 111, 63; ibn Mace,
Menasik, 78; Taberani, el-Mu’cemii’l-Evsat (nsr. Tarik b. Ivedullah Abdiilmuhsin), Kahire: Darii’l-
Haremeyn, I, 259; Elbani, Irvaii’l-gali, 1V, 320-321. Hgili hadis hakkinda; Nevevi, bu hadisin zayif
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Zemzemin hususiyetlerinden biri de viicudu ayakta tutacak besin yerine gegmesidir.
Diger sulardan farki, kisiyi tok tutmasi ve yiyecege ihtiya¢c duyulmamasidir. Ebd Zerr’in
miisliiman olus sertiveninin anlatildig olayda, Ebi Zer, Givar’dan Mekke’ye geldiginde
glinlerce a¢ kalmig ve sadece zemzem suyu icerek yasamigtir. Hz. Peygamber ve ashabiy-
la kargilagti§inda ona, giinlerce ne yiyip i¢tigi sorulunca Ebl Zer, “Otuz giindiir zemzem-
den bagka bir yiyecegim yoktu. Fakat karninmin kivrumlart kaybolacak kadar kilo aldim.
Aclik da hissetmiyorum” diye cevap vermis, bunun tizerine Resil-i Ekrem, “O (zemzem)
gercekten miibarek ve doyurucu bir gidadir” 7 buyurmustur. Allah Tedld’nin, zemzem
suyunu Hz. Ismail ve annesi igin bir gida kilmasi da bu tiirden olmalidir.

Kutsal goriilmemekle birlikte zemzem suyunun bir sifa ve bereket kaynagi oldugu
belirtilir.”” Bu konuda pek ¢ok rivayet zikredilmektedir. Konuyla ilgili olarak Hz. Pey-
gamber bir hadisinde s6yle buyurmustur: “Zemzem suyu hangi niyetle icilirse onun icin-
dir; sifa niyetiyle icene, Allah Tedld sifa verir.”® Zemzemin ayni zamanda sifa verici
bir tarafit oldugu, atesi diislirdiigli de rivayet edilir. Atesli bir hastaliga yakalanan Ebi
Cemre ed-Dubei’ye Ibn Abbas, “Sendeki bu hastaligi zemzem suyu ile serinlet! Ciinkii
Resulullah (sav), ‘Yiiksek ates, cehennemin siddetli sicagindan bir parcadir. Siz onu su ile
(yahut zemzem suyu ile) serinletin! buyurdu” der.’' Bazi rivayetlerde anlatildigina gore,
Hz. Peygamber’in kalbi zemzemle yikanmig, iman ve hikmetle doldurulmus ve manevi
kirlerden arinmasi zemzemle olmustur. #

oldugunu belirtir; Hakim ve Tbn Uyeyne de hadisin sahih oldugunu soylerler; ibn MAce ise hadisin
isnadmnin ceyyid oldugunu, ziyadelerle rivayet edildigini belirtir (bk. Hit, Dervis Muhammed b.
Muhammed. (1983). Esna’l-metdlib fi ehddisi muhtelifeti’l- merdtib, Beyrut: Darii’l-Kitabi’l-Ara-
bi, I, 241); Tbn Hacer de ravilerinin govenilir oldugu, ancak miirsel veya mevsul konusunda ihtilaf
bulundugu, dogrusunun hadisin miirsel oldugu seklinde bir aciklama yapmustir (bk. Fethu’l-bart,
Beyrut: Darti’l-marife, 1379, 111, 493).

78) Ibn Eba Seybe, Musannef, VII, 338; Miislim, Feziilii’s-sahabe, 132. Beyhaki’'nin es-Siinenii’l-
Kiibrd’sinda ise “hastaliga sifadir” ilavesi bulunmaktadir (bk. V, 240).

79) Hadislerle Isldm, Hadislerin Hadislerle Yorumu. Diyanet Isleri Bagkanligi, (nsr. Kurul), 1. basim,
Ankara 2013, 11, 385-388.

80) Ibnii’l-Miilakkin. (1405/2004). el-Bedrii’l-miinir (ngr. Mustafa Ebii’l-Gayz vd.), Riyad: Darii’l-hicre,
VI, 302. Hadis ile ilgili olarak Hakim en-Nisabirf, Carudi diginda hadisin sahih oldugunu belirtir (el-
Miistedrek, Beyrut: Darti’1-kiittibi’l-ilmiyye, 1411/1990, I, 646). Zemzemin faziletine dair hadislerle
ilgili olarak, Osman Oruchan, sadece Yahya Kosk’iin hatiratina dayanarak zemzemin Gziine yonelik
degil de insanlar tarafindan kirletilen Zemzem Kuyusu’nda gordiigii olumsuzluklart bilimsel olarak
niteleyip, zemzemin kimyasal tahliline yonelik diger bilimsel ¢alismalar1 g6z ard1 etmesi, rivayetleri
degerlendirmesine de yansimigtir. Ornegin Ibn Abbas’tan rivayet edilen, “Allahum senden yararh
ilim, genis rizik ve her tiirlii hastaliktan sifa istiyorum” hadisinin ravileri arasinda Miksem b. Biicre
hakkinda, bir¢cok miinekkit olumlu degerlendirirken, sadece bir kisi zayif olarak degerlendirmistir.
Bunun neticesinde yazar, ravi hakkinda zayif hiikmiinti vermistir (bk. Hadis ve Bilim, Ankara: Tiirki-
ye Diyanet Vakfi, 2011, s. 419- 425).

81) Buharf, Bed’i’l-halk, 10.

82) Miislim, Tman, 264; Tirmiz?, Tefsirii’l-Kur’an, 94. ibn Abbas’tan yapilan bir rivayete gore: “Zemzem
Kuyusu’na diisen bir zincinin ¢ikarilmasi ve suyunun ¢ekilmesi esnasinda fbn Abbas kuyunun icindeki
kisiye seslenerek, “Kovay1 Beytullah tarafinda, Haceriilesved’in karsisina denk gelen kaynaktan dol-
dur, zira o kaynak cennettendir” buyurdu (bk. ibn Ebi Seybe, Musannef, 11,427, hadis nr. 1733-1734;
Abdiirrezzak, Musannef, hadis nr. 275, I, 82-83); Abdiirrezzak Ma’mer’den miirsel olarak rivayet
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Susuzlari kandirir, aglar1 doyurur, hastalara sifa olur. Tavaftan sonra kana kana icmek
miistehaptir. Onunla abdest almanin cdiz, gusletmenin ise mekruh oldugu s6ylenmistir.®®

Sonug olarak, zemzem suyu ve faziletiyle ilgili bir cok hadis rivayet edilmektedir.
Islam’dan 6nce Cahiliye déneminde de zemzem suyuna gok deger verildigi, zemzem
suyunun sifa niyetiyle i¢ildigi ve zemzemin bir sifa kaynagi oldugu, miibarek ve doyu-
rucu bir gida 6zelligi tagidigr belirtilmektedir. Hz. Peygamber’in Mekke’den Medine’ye
zemzem suyu getirttigi, zemzemi tasidigia dair rivayetler bulundugu bildirilmektedir.
Yeryiiziinde bulunan sularin en hayirlis1 zemzem oldugu, zemzem i¢gmenin de bir 4dab1
oldugu, zemzem suyu icilirken yapilan dualara 6zen gosterildigi nakledilmektedir. Bazi
rivayetlerde, Hz. Peygamber’in kalbi zemzemle yikandigi, iman ve hikmetle dolduruldu-
gu ve manevi kirlerden arindigi bildirilmektedir. Zemzem suyu, manevi kirlerden arin-
mak, Allah’a tevekkiil etmek niyetiyle icildiginde kisiye pek cok fayda ve bereket getir-
digi soylenmektedir. Zemzem suyunun susuzlart kandirdigi, aglari doyurdugu, hastalara
sifa oldugu bildirilmektedir. Simdi de zemzemin kimyasal analizlerine gegebiliriz.

IV. Zemzemin Niteligi, Yapilan Kimyasal Analizler ve Degerlendirmesi

Zemzemin kendine has 6zellikleri dolayisiyla kalitesi ve kimyasal yapisiyla ilgili bir-
¢ok ilim adami, aragtirmaci ve kurulusun ilgisini ¢ekmistir. Bu caligmalardan bazilari
gercek analizlere ve tahlillere dayandirilmig, bazilariin da art niyetli ve siiphe uyandir-
mak i¢in raporlar hazirlandig ifade edilmistir.

1881°de Londra’da kimyager Dr. Frankl’in tarafindan yayimlanan zemzem raporu
ile 1884 yilinda Cidde’de bir kurulus tarafindan yayimlanan raporda, “zemzemden ali-
nan numuneler incelenmis, tahlili yapilmis, suyun mikroplu, dahasi kolerali ve sebeke
suyundan cok daha kotii oldugu” belirtilmistir. Rapor ayrica Mekke Delili ve Zemzemin
Kolerast adl bir kitapgikta nesredilmistir.** Donemin halifesi II. Abdiilhamid zemzem
hakkinda iddia edilen (miizevver) raporu incelemis ve konu hakkinda bilgi edinmek i¢in
6zel doktorunu Mekke’ye gondermis, zemzemden alinan numuneler test edilmis, arastir-
ma sonunda zemzemin “berrak, kokusuz ve uzun siire saklanabilen, en saglikli ve kaliteli
su” oldugu rapor edilmigtir. Ardindan daha 6nce zemzem hakkinda yayimlanan rapora
reddiye yazilmis ve Batililar’in negrettikleri raporda, normal sebeke suyundan numuneler
alindig1 ve test edildigi, dolayisiyla beklenen sonucu verdigi ve zemzemle higbir ilgisinin
bulunmadig ifade edilmistir.*

etmistir). Konuyla ilgili yapilan rivayetlerin miirsel oldugu ve bu isnadlarin da birbirini destekledigi
belirtilmektedir. Fakihf, Halid b. Maden’den yaptig1 bir rivayette; “Zemzem ile Kudiis’teki Selvan
suyunun cennetten oldugu sdylenirdi” (Fakihi, Ahbdru Mekke, 11, 35). Ayrica Abdullah b. Amr’dan
rivayet edilen bir eserde, “Riikiin tarafindan Zemzem Kuyusu’na akan kaynagin cennetten geldigi”
sOylenir (bk. Kurtubi, e/-Cdmi’, IX, 370). Zemzemin cennetten geldigine dair rivayetler; zemzemin
ozellikleri, bereketi ve diger sulardan daha hayirli oldugunu anlatmak ve adeta cennetteki sularin
tagidig1 birtakim ortak 6zellikleri i¢erdigini beyan etmek i¢in olmalidir.

83) Samfi, Siibiilii’l-hiidd, s. 210.
84) Said Bektas, Fezdilii mdi zemzem, s. 163-164; Mendsikii’l-Hac, Cidde 2004, s. 40-45.

85) Said Bektas, Fezdilii mdi zemzem, s. 163-164; Kuneralp, Sinan, “Osmanli Yonetimindeki (1831-
1911) Hicaz’da Hac ve Kolera” (¢ev. Miinir Atalar), OTAM, sy. 7, Ankara 1996, s. 508; Yonka, Hasan
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1971 yilinda bir hekim, “Kabe’nin deniz seviyesinden diisiik oldugu i¢in, sebeke su-
yunun, Zemzem Kuyusu’nda toplandigini ve zemzem suyunun i¢cmeye elverigli olmadi-
&in1” iddia etmigtir. Donemin krali olan Melik Faysal’a bu haber ulasinca, s6z konusu
iddianin aragtirtlmasint ve zemzem suyundan alinacak numunelerin Avrupa’daki labo-
ratuvarlarda tahlil ettirilmesini istemistir. Yapilan incelemeler sonrasi ¢ikan raporlarin
neticesinde, Avrupa’da yapilan aragtirmalar ile Suudi Arabistan’da test ettirilen zemzem
suyunun i¢mek i¢in gerekli standartlara uygun oldugu sonucuna varilmistir.%

Zekai Sen, yabancilar tarafindan zemzemle ilgili gergcegi yansitmayan raporlar ha-
zirlandigini, kendilerinin de suyu tahlil ettiklerini ve kalitesinin yliksek oldugunu tesbit
ettigini, hazirlanan raporlarin art niyetli olabilecegini, yabancilarin suyun modellemesin-
de (suyun ne kadar cekildigi, seviye diistikligti ve tuzluluk orani konusunda) yanligliklar
yaptiklaria dikkat cektigini, belirtilen sebepler dolayisiyla ilgili raporlarin degerlendir-
meye alimmadigini ve beg yeni rapor hazirlandigini belirtmektedir.®’

Zemzem suyu 1953 yilindan giintimiize kadar sistematik olarak 6l¢tilmeye baglanmus,
kimyasal analiz sonuglari esas alinarak yillar boyunca meydana gelen kuraklik ve yagis-
11 siirelerden etkilenerek kalitesinde ve tuz oraninda degisiklikler gosterebilmektedir.®
Zemzemin kendine has 6zelliklerinden dolay1 bir¢ok arastirmacinin ilgisini ¢cekmistir.
Ik yogun galisma 1973 yilinda Cidde Kral Abdiilaziz Universitesi'nde zemzem suyu
kimyasal terkibinin ne oldugunu arastirmak i¢in gerekli numuneler alinarak kimyasal ve
bakteriyolojik tahliller yapilmistir. Yapilan ¢aligmalardan ¢ikan sonuglar su sekilde 6zet-
lenebilir:

“Zemzem suyu saf, temiz ve berraktir. Tad1 ve rengi yoktur. Kendine 6zgii bir tada sa-
hiptir. Kokusuz ve az tuzludur. Mikroorganizmalardan arindirilmistir. Sagliga zararl her-
hangi bir unsur ve bakteri igermemektedir. Tadinin degismesi icin dogalin disinda 6zel bir
sebep yoktur. Zemzem suyu uluslararasi saglik kuruluglari ile Diinya Saglik Tegkilati’nin
on gordiigii standartlara uygundur. Daha az kiikiirtli, sodyum orani ise yiiksektir.”%

1980 yilinda zemzem suyunu olabilecek her tiirlii mikroplardan arindirmak i¢in ul-
traviyole 1ginlarinin kullanilmasi yoluna gidilmistir. Bu 1sinlar algak basing altinda ¢ok
6zel camlardan yapilmig lambalar vasitastyla saglanmistir. Zemzem suyunun mor otesi
glines 1sinlarindan gecirilerek yapilmasindan dolayi, zemzemin tadinda veya 6zelliginde
herhangi bir degisiklik meydana gelmemektedir.”® Bir aragtirma sirketinin diizenledigi
raporda, “Zemzem suyunun ultraviyole 1ginlarla dezenfekte edilmeye baslandiktan sonra

Hiiseyin, “Iftiranin Boylesi ya da Bir Basin Cinayeti”, Yedikita, sy. 17, Istanbul 2010, s. 44-45;
Mendisikii’l-Hac, Cidde 2004, s. 40-45.

86) Mahmud Muhammed Hamo-Ahmed Muhammed Saban. (1432/2011). Zemzem, Tdrih ve Fezdil, Me-
kke, s. 54-56; Mendsikii’l-hac, Cidde 2004, s. 40-45.

87) www.aksiyon.com.tr/detay.php?id=11328.

88) Kosk, Zemzem, s. 83-86.

89) bk. Kosk, Zemzem, s. 83-86; Mendsikii’l-hac, Cidde 2004, s. 40-45; Sen, s. 109-110.
90) Sen, s. 110-111.
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sular biiylik 6l¢iide mikroplardan armmustir”™' denilmektedir. Ancak dogal olarak besle-
nen zemzem suyunun kalitesi zamanla iklim ve ¢evre sartlariyla, Zemzem Kuyusu’ndan
cekim miktarina bagl olarak degisebilmektedir. Bu nedenle zemzem suyunun tadinda
da zaman zaman farkliliklar goriilebilir.”? Zemzem suyu kalitesi 6l¢iimleri artitk Suudi
Arabistan jeolojik aragtirma kurumundaki “Zemzem Aragtirma ve Gelistirme Merkezi”
tarafindan yapilmaktadir.®

Fransiz Saglik Bakanligi’na baglhi (KARSO-LSEHL) uzman bir ekip Mart 2011°de
zemzemin tahlili ile ilgili yaptig1 bir ¢alismada, zemzemin igilebilir sularin standartlarina
uygun oldugu sonucuna varmistir.**

“Kutsal Su Zemzem/Ziibeyde Su Yolu” TRT belgeseline konuk olan Alman ve Japon
bilim adamlarina gére zemzem, fiziksel ve kimyasal 6zellikleri bakimindan yerytiztinde-
ki biitiin sulardan farkli yaratilmistir. Alman bilim adami Pfeiffer, zemzemin mayalama
ozelligi bulundugunu, bir bardaginin bir kova sebeke suyunu temizledigini, bu 6zelligiyle
bile enerji ve sifa kaynagi oldugunu tesbit eder. Zemzem suyunun kristallerini mikroskop
ortaminda nano teknolojisiyle inceleyen Japon bilim adam: Masura Emoto, suyun mo-
lekiiler (kristal) diizeninin degisen frekanslara gore farkliligini goriir. Olumlu seslerde
parlaklagip netlestigini, olumsuz seslerde ise karardigini bulur.”® Simdi de zemzemle ilgili
kimyasal bilisimlerin ne oldugu konusuna gecelim.

A. Zemzemle ilgili kimyasal bilesimler

Zemzem suyunun 6zellikleri ve ihtiva ettigi mineraller agisindan diger sulardan farkli
oldugu ve zemzemin bir¢ok mineral icerdigi bilinmektedir Yapilan aragtirmaya gore zem-
zem suyunun bir litrede icerdigi bazi mineraller sunlardir:

Mineraller Oram

Kalsiyum 198 miligram/litre
Magnezyum 43,7 miligram/litre
Chloride 335 miligram/litre
Stilfat 370 miligram/litre
Demir 0,15 miligram/litre
Manganez 0,15 miligram/litre
Kursun 0,12 miligram/litre

91) W. F. Korner Firmast’nin vermis oldugu rapor; bk. Kosk, Zemzem, s. 87-95; Bektas, Zemzem, s.
197.

92) Sen, s. 115.
93) Sen, s. 115.
94) Zemzem, Tdrih ve Fezdil, s. 56-57.

95) Zemzem, Tdrih ve Fezdil, s. 50 (Ceride el-Ceziretii’s-Suiidiyye, sy. 12969, Mayis 2008); Pfeiffer,
zemzemle ilgili yapti§1 deneyde, bir damla zemzem suyuna 100 damla su karistirdigini, sonugta suyun
tamaminin zemzeme doniistiigiini, sonra bir damla zemzeme 1000 damla normal su karigtirdigini,
yine hepsinin zemzeme doniistiiglinii tesbit eder. Bunun nedenini de zemzemdeki biiyiik enerjiye
baglar ve “Zemzemde Gyle bir enerji var ki bagkasini degistirir ama kendi degismez” der. Ayrica
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Zemzemin kimyasal ve uluslararasi saglik kuruluglari tarafindan yapilan tahlilleri kar-
stlagtirildiginda,” besleyici ve icilebilir vasifta oldugu su sekilde ortaya konulmustur.

Tablo 1. Ug Suyun Kimyasal Analizi

Parametre Zamzam water Bottled drinking Saf su —Ar1 su ﬁl/li?;{:;?g "

water or poers
) o edilebilir su

Goriiniisii Acik E&iﬂenm@ M€ Clear

Kokusu Kabul edilebilir Kabul edilebilir  Kabul edilebilir

Bulaniklig: Nil yok Sifir Nil 25

Beklemede sertligi  Nil yok Nil Nil 35

ST:rft’llf‘gf"Z“n“ﬂ“k 1000 452 - 1500

st serdic 773 721 6.85 6,5-9.5

B, 1390 740 0.5 .

Klor kalintis1 Nil 0,45 Nil 0,5

Toplam sertlik 300 228 0,2 500

Calcium 220 136 0,1 200

Magnezyum 80 92 0,1 150

Baz derecesi Nil Nil Nil -

Bazlik 110 108 10 -

Klor 260 100 0,2 600

Flortir 0,59 0,32 - 1

Siilfirik asit 180 - - 400

Nitrik asit tuzu 31,6 - - 10

Fosfat 0,15 0,13 - -

Amonyak 0,11 0,06 Nil -

Demir 0,06 0,05 Nil 1

Bakir 0,04 - - 1,5

Silisik asit tuzu 37,6 11,3 - -

Results are in parts per million (ppm)or milligrams per liter (mg/1).

zemzemi i¢en Kisinin bir siire sonra rahatladigini ifade eder (bk. Hayrettin Turan’in kaleme aldig1
yaz1 dizisi, http/www.turkiyegazetesi.com/haberdetay.asp?haberid=560201 (s.1-3)..

96) The Arabian Journal for Science and Engineering, July 2007, 32(2A); Mendsikii’l-hac, Cidde 2004,
s. 40-45.
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Suyun i¢ilebilir durumda oldugu yabanci kuruluslar tarafindan da itiraf edilmis, bak-
teri ve hi¢bir mikrobu icermedigi, yapilan ilmi caligmalar ile kanitlanmigtir. Nitekim ici-
len sudan hacilarin hastalanmamasi da bu sonucu dogrulamaktadir.

Zemzemle ilgili bizzat yaptirdigim tahlillerde Tablo 2’deki sonuglara ulagilmigtir:

Tablo 2. Zemzem Suyunun Tahlili

Cesme Zemzem I Zemzem 11

EC 388 pskm 939 885

PH 8,30 8,23 8,03

NO2 0,00 0,037pm 0,00

T. Sertlik 8.,4ml .a2: 23,8 11,9ml. a2: 23,8 7,3ml a2: 14,6
Al 0,015 0,011 0,00

Fe 0,014 0,009 0,010

Mn 0,002 0,00 0,00

Na 2,66 76,69 82,32

K 2,51 73,48 80,44

Ca 44,97 43,52 47,38

Mg 12,41 11,11 12,15

Zemzem suyunun icilebilir vasifta ve uluslararasi standartlara uygun oldugu gortil-
mektedir. Zemzemden alinan farkli su 6rneklerinin Tiirkiye’ye getirilmesi, bekleme sii-
resi ve tahlilinin ayr1 ayr1 zamanlarda yapilmasindan dolay1 sonucu da farkli ¢ikabilmek-
tedir.

Suudi Arabistan hac komitesi de zemzem suyunun kimyasal terkibini etiit etti. Zem-
zem kuyusunun 1400 yil1 hicrf baginda temizlenmesi esnasinda s6z konusu komite mii-
hendis Yahya Hamza Kosk bagkanliginda Zemzem Kuyusu’nun ana kaynaklarindan su
ornekleri ald1. Bu orneklerin bati bolgesi su idaresi laboratuvarinda yapilan kimyasal tah-
lilin sonuglar1 su sekilde ortaya ¢ikti:*’

IV. Bat1 Bolgesi Su Idaresi Laboratuvarinda Hicri 24 Ocak 1400 Yilinda
Yapilan Kimyasal Tahlilin Sonuclari

Zemzem suyu gazli ve hazmettirici 6zelliktedir. Diinyada en gazli suyun bulundugu
Fransa’nin Evian bolgesinde, 1 litrede 357 miligram bikarbonat tespit edilirken, zemzem-
de ise bir litrede 366 miligram bikarbonat icermektedir.

97) Yahya Hamza Kosk’tin Mdii zemzem taamii tu’m ve gifdii sukm isimli kitabindan kisaltilarak aktarilmig
olan Hassan Semsi Pasa el-Esveddn et-Temr ve’l-md s.133 vd.mindan aktarilmistir. Ayrintili bilgi igin
bk. Temel, N. (2006). Kur’dn-Kerim’de ve sosyo-kiiltiirel hayatimizda su. Ensar Nesriyat, Istanbul, s.
353-371.
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Tablo 3. Zemzemin Kimyasal Tahlil Sonuglar

393

Madde Mlg.lt
Amonyak

Nitrit

Nitrat

Toplam alkalilik
Toplam sertlik
Kalsiyum
Magnezyum
Klortir

Stilfatlar

Demir

Magnez

Bakir

Floriir

Krom

Coziilmiis silisyum
Fosfat

Erimig oksijen
Tiiketilmis oksijen
Stilfatimsilar
Koku

Bulaniklik

Mikroskobik inceleme

Coztilmiis tuz miktar: (mlg.It.)

Hidrojen degeri (ph)
Kimyasal inceleme
Siyantir

Elektrik gecirgenligi

Merve tarafi
1,42
0,068
50
310
670
194
46,2
330
370
0,12
0,25
0,135
0,88
0,018
85
1,48
9

0,002

330

Biiytik oranda
kumsal tortu
2065

7.5
Negatif
0

2950

Kabe tarafi
1,95
0,055
49,5
320
670
198
43,7
335
370
0,15
0,15
0,12
0,85
0,022
73,7
0,89
9

0,003

165

Biiytik oranda
kumsal tortu
2065

7,15
Negatif
0

2950

Safa Tarafi
1.9
0,072
61
320
720
220
42,5
350
370
0,18
0,18
0,1
0,62
0,018
75
0,63
11

0,008

340

Buyiik oranda kumsal
tortu

2100

7.3
Negatif
0

3000

Madeni sulardaki tuz orani, litrede 150-300 miligram arasindayken zemzemde bu
oran litrede 2000 miligrama kadar ¢ikabilir. Iste bu sebepledir ki halsiz ve bitkin diisen
hacilar suyu igince rahatlarlar. Zemzem suyu viicuttaki kemiklerin gelismesi i¢in zengin
kalsiyum ve magnezyum minerallerini icerir. Bu maddeler, insan saglig1 i¢cin 6nemli olan
tuz ihtiyacini karsilar. Yine zemzem suyunun sodyum orant da yiiksektir. Daha da 6nem-
lisi zemzem suyu, mikroplar1 yok eden ve dislerin saglig: icin 6nemli oranda floru ihtiva
eden bir 6zellige sahiptir. Maden{ sular —tipta da bilindigi gibi- romatizmal hastaliklara
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iyi gelir. Midedeki tahrigleri, mtizminlesmis ishal ve hazimsizlig1 giderir. Ayrica viicutta-
ki maden eksikligini gidermede yardimci olur.”®

Zemzem suyunun bilegenleri bilindigi halde buna denk maden sularinin yapilamamasi
zemzemin kendine has 6zelliklerinden olmalidir. Bununla birlikte yapilan tahlillerde su
sonuglara ulagilmistir:

Zemzemde tuz orani yiiksek olmasina ragmen kendine has 6zelliginden dolay1 tatl bir
sudur. I¢ildiginde tuz tadi alinmaz. Suras1 da bir gercektir ki zemzemde bulunan tuz ora-
n1 bagka bir suda bulunmus olsayd: kesinlikle icilemezdi. Zemzem suyunun bilesenleri
bilindigi halde buna denk maden sularinin yapilamamast, ilahi rahmetin i’caz sirlarindan
biri olarak kabul edilmelidir. Zemzem, iceriginde bulunan pek cok mineralden &tiirt, tiim
diinyadaki sulardan farkli yaratilmistir.

1980 yilinda yapilmig zemzem yer alti suyu sinamalarindan bilimsel olarak bu ku-
yudan saniyede 18,5 litre su cekilebilecegi (liretim kapasitesi) ortaya konuldugundan,
zemzem suyunun i¢gme suyu olarak kullanilmast durumunda bilimsel olarak zemzemin
tiikenmeyecegi sonucuna varilabilir. Zemzem kuyusundan ne kadar su ¢ekiliyorsa mu-
cizevi bir sekilde o kadar su vermeye devam etmektedir. Bu durum zemzem suyunun en
kalabalik hac zamaninda bile hacilara fazlasiyla yeterli olacagini gostermektedir.”

Sonug

Bu calismada ulastigimiz sonuclari su sekilde 6zetlememiz miimkiindiir: Kendine
6zgii bir tada sahip olan zemzem suyu, mikroorganizmalardan arindirilmig bakteri icer-
meyen temiz ve berrak bir sudur. Zemzem suyu ve kuyusu ile ilgili 6nemli olaylarin bir
cogu Islam oncesine dayanir. Isldmiyetten 6nceki donemlerde de zemzem suyuna ¢ok
deger verilmistir. Zemzemin bulunusu Kitab-1 Mukaddes ve yahudi kaynaklarin yani sira
Islami kaynaklarda da benzer anlatimlarla yer almaktadir. Zemzemin birgok ismi bulun-
maktadir.

Ka’be’deki acik belge ve aldmetlerden sayilan zemzem, Hz. Ibrahim’in Beyt-i
Haram’da yaptig1 duanin ilk semeresi olarak kabul edilir.

Zemzem, kutsal goriilmemekle birlikte, fazileti ve bereketi hakkinda pek ¢ok hadis ri-
vayet edilmistir. Bazi rivayetlerde, Hz. Peygamber’in kalbi zemzemle yikandigi, iman ve
hikmetle dolduruldugu ve manevi kirlerden arindig1 nakledilmigtir. Yeryiiziinde bulunan
sularmn en hayirlisi zemzem oldugu, sifa niyetiyle i¢ildigi, zemzem suyu igilirken yapilan
niyet ve dualara 6zen gosterildigi nakledilmistir. Zemzem suyunun susuzlari kandirdigi,
aclart doyurdugu, hastalara gifa oldugu bildirilmisgtir.

Yapilan tahlillerde zemzem suyu uluslararast saglik kuruluglarinin standartlarina
uygun, besleyici, igilebilir vasifta oldugu ve hazmedici 6zelligine sahip, yiiksek kaliteli

98) The Arabian Journal for Science and Engineering, July 2007,32(2A); Mendsikii’l-hac, Cidde 2004,
s. 40-45.

99)Sen, s. 103-104.
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mineral iceren sifali bir sudur. Madenf sularin en sagliklis1 olarak kabul edilir. Zengin kal-
siyum ve magnezyum minerallerini icerir. Zemzem kuyusundan ne kadar su ¢ekiliyorsa
mucizevi bir sekilde o kadar su vermeye devam etmektedir.

Zemzem Kuyusu konik bir sekle sahip oldugundan, bu sekil suyun debisini diizenle-
mektedir. Bilim adamlaria gére, zemzem suyunun uzun siirede bitme ihtimali s6z konu-
su degildir. Zemzem Kuyusu’ndan binlerce yildir milyonlarca metrekiip su ¢ekilmesine
ragmen kuyunun kaynagi héla su vermeye devam etmektedir. Zemzemin igerdigi pek
¢ok mineralden otiirti, tim diinyadaki sulardan farkli yaratilmistir. Zemzemin mayalama
6zelligi bulunmaktadir. Zemzemde tuz oran1 yiiksek olmasina ragmen kendine has 6zelli-
ginden dolayi tatli bir sudur. Yiice Allah’in biz miisliimanlara bahgettigi ve asirlardan beri
Kéabe’nin hemen dibinden akan sifa ve bereket kaynagi bir sudur
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