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Universite Liglerine Katilan Sporcularin BilgiTeknolojileri ve Sosyal
Medya Araclar1 Kullanimi

Levent ATALI*Cagla KARACAN?

Ozet

Bu arastirmada iiniversite liglerine katilan voleybol sporcularinin organizasyon
stiresince kullandiklar1 bilgi teknolojileri araglart ve sosyal medya ile ilgili kullanim
durumlarimin belirlenmesi amaglanmistir. Calismanin &rneklem grubunu Tiirkiye
Universite Sporlar1  Federasyonu Voleybol Siiper Lige yiikselme 1. Lig
miisabakalaria katilan 109 voleybol sporcusu olusturmaktadir. Veriler anket yolu
elde edilmistir. Calisma betimleyici bir c¢alisma olarak tasarlanmig ve verilerin
sunumu yiizde ve frekans dagilimlari seklinde verilmistir. Sonug olarak sporcularin
bilgi teknolojileri araglarina organizasyon siiresince sahip olduklari, sosyal medya
araglarini kullandiklari, paylasimda bulunduklart ve iletisime hazir biiyiik bir oranda
arkadag grubuna sosyal medya iizerinde sahip olduklari gériilmiistiir. Bu sonuglara
gore diizenlenen organizasyona yonelik dgrencilere sosyal medya yolu ile iletisime
gegilmesi diistiniilebilir. Ayrica sahip olduklart arkadas sayilarinin ¢oklugu da farkli
yaklagimlar i¢in degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler:Bilgi Teknolojileri, Sosyal Medya, Sporcu, Facebook, Twitter

Use of Information Technologies and Social Media Tools for Athletes
Participating in University Leagues

Abstract

In this study, it is aimed at determining the status of use of information technology tools and
social media for volleyball athletes participating in university leagues during the organization.
109 volleyball athletes participating in Turkey University Sports Federation Volleyball1®
Division Promotion to Premier Leaguecompetitions constitutes the sample of the study. Data
has been obtained through a survey. The study was designed as a descriptive research and
presentation of data was given as percentage and frequency distributions. As a result, it is
found that athletes have information technology tools during the organization, use social
media tools, communicate and share and have a large number of friends on social media who
are ready for communication. It may be thought to communicate with students who may be
interested in the organization via social media according to these results. In addition, the large
number of friends they have may be benefited for some other issues.
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Giris

Gilinlimiizde bilgi teknolojileri ve araglar1 hayatin her alaninda, her yas
kesiminde yer bulan olmazsa olmaz bir gereklilik olmustur. Bunun yaninda
bilgi teknolojileri ile beraber gelisen yeni iletisim teknolojileri hayatimiza
yon verir hale gelmistir. Bu yeni iletisim teknolojilerinin sagladig:
olanaklardan yogun olarak hayatin her alaninda bireysel ve kurumsal olarak
kullanilan sosyal medya oOrnek verilebilir. Sosyal medya kullaniminin
giinden giine her alanda yayginlasmasi ve Facebook, Twitter gibi sosyal
medya araglarinin 6nemli hale gelmesi bu yeni iletisim olanaklariin
arastirllmasini, hangi diizeyde ve hangi amaglar i¢in kullanildiginin
belirlenmesini énemli kilmaktadir. Ozellikle spor gibi iletisimin yogun
oldugu alanlarda bir¢ok kullanim seklinin oldugu goriilen bu tiir mecralarin
ve bilgi teknoloji araglarinin kullanim durumlarinin belirlenmesi spor alani
icin Onemli goriilmektedir. Sosyal medya ve bilgi teknolojileri
araclarinin spor organizasyonlarina, sporculara veya {iniversite
ogrencilerine sagladig1 avantaj ve dezavantajlarin neler oldugu veya
etkileri lizerine yapilacak caligmalara fikir vermesi agisindan mevcut
durumun ortaya konulmasi ayrica bu arastirmay1 6nemli kilacaktir.

Kitle iletisim araglarmin gelisimine baglhh olarak kullaniminin
yayginlagmasi ve glinlimiizde diinya ¢apinda iletisimi miimkiin kilmasi ile
sosyolojinin 6nemli bir konusu haline getirmistir (Avcioglu, 2011: 15).
Toplumda kitle iletisim araglarinin yogun kullanilmasi ile beraberbu alanin
incelenmesi ve arastirilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.

Bilgi ve diisiincenin hizli akisini saglayan teknolojik araglara “bilgi ve
iletisim teknolojileri” adi verilmektedir. Bilgi ve iletisim teknolojileri,
bilgiye ulagilmasini ve bilginin olusturulmasim saglayan her tirlii gorsel,
isitsel, basili ve yazili araglardir (Cavas ve ark.,2004).

Bilgi teknolojilerinin gelisip yayginlagmasinda bilgisayarlar énemli bir
yer edinmektedir. Bir¢ok yeni bilgi teknolojisinin olusumunda temel unsur
olarak yer almaktadirlar. Yeni teknolojiler, Ogrencileri ve Ogrenme
ortamlarin1 etkilemektedirler. Bu ortamlarda bulunan &grencilerin sahip
olmasi gereken bir takim 6zellikler Tor ve Erden (2004: 121,122) tarafindan
su maddelerle siralanmaktadir.

¢ Bilgi teknolojilerindeki araglari iyi diizeyde kullanabilme
o Veri toplama, yorumlama ve bu verileri kullanabilme
e Uygun bilgi teknolojileri kaynaklarini kullanarak ¢alisma yapabilme
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Yukarida belirtildigi gibi yeni teolojiler ve araglar yeni kullanabilme
yeteneklerini ortaya koymustur. Bu kullanabilme yetenekleri bireylere yeni
imkanlar sunmustur. Aydogan ve Akyiiz (2010: 45) yeni iletisim
teknolojileri sayesinde zaman ve mekanin siirlarinin biiyiik 6l¢iide ortadan
kalktigin1 ve bireylerin mesajlarin1 diledikleri anda alma ve iletme olanag:
sunduklarint belirtmistir. Bireyler mesajlar1 anlik iletebilme, diledikleri
zaman yeniden okuyabilme ve cevap yazabilme Ozgiirliigline yeni
teknolojilerle sahip olmaktadirlar.

Iste bu asamada bireylerin mesajlarim diinya capinda istedikleri anda
yaymlama veya baskalarinin mesajlarin1  okuyabilmesini saglayan yeni
teknolojiler dikkat g¢ekmektedir. Bu teknolojilere 6rnek sosyal medya
araclari verilebilir.

Sosyal medya, kullanicilara bilgi, ilgi ve bilgi paylagim imkan1 taniyarak
karsilikli etkilesim yaratan bir mecradir (Aydogan ve Akyiiz, 2010: 67).
Basitce sdylemek gerekirse sosyal medya, online bir baslik etrafinda
insanlarin sohbete istigal etmesidir (Fouts, 2009: 7). Diinya iizerinde daha
once hi¢ yasanmamisg biiyiikliikte ve kolaylikta dev bir paylagim platformu,
sosyal medya olgusu ile birlikte hayatimiza girmistir (Kahraman, 2010).
Blossom (2009) sosyal medyay1, her bireyin diger birey gruplarini kolaylikla
etkilemesini olanakli kilan yiiksek derecede Olceklenebilir ve erisebilir
iletisim teknolojileri ya da teknikleri olarak tanimlamaktadir.

Bilgi teknolojileri ve sosyal medyanin spor alaninda varhigi ve
kullanilmas1 yukarida belirtilen unsurlardan dolay1 kagmilmaz olmustur.
Baloglu ve Davutoglu (2009: 31,32) gore teknolojinin gelismesi sayesinde
bircok spor dali farkli toplumlarda, cografyalarda ve Kkiiltiirlerde
uygulanabilir hale gelmis. Teknoloji kullanimi yalnizca sporcu performansi
artirmak i¢in degil ayn1 zamanda daha kolay denetim ve yonetim saglamak
gibi amaglar i¢inde kullanilir olmaktadir.

Sporun oynanma seklindeki degisimlere ek olarak teknoloji, olaydaki
taraftarlar tarafindan tiiketilen spor tiirlerini de degistirmekte ve teknoloji
taraftarlarin daha fazla interaktif olmasini saglamaktadir. Teknoloji sporun
ulagtirllmasin1 ve seyircileri nasil etkileyecegi konusuna odaklanmaktadir
(Argan ve Katirci, 2002: 53). Spor organizasyonlar1 ve bireysel sporcular
giiniimiizde Twitter gibi sosyal medya araglarini taraftarlar ile iletisimde
direk kullanmaktadirlar (Hancherick, 2011: 19). Bu asamada spor alaninda
yer alan bireylerin antrendr, sporCu Ve yoneticinin bu durumda alacagi rol
tiim bu kullanim boyutlarinda ayrica 6nem tastyabilir.

Gunimiizde biiyiik bir sektdr haline gelen spor alaninda rekabeti
yakalayabilmek ve basarili olabilmek icin gelecek nesillere verilecek
egitimde, bilgi ve iletisim teknolojilerinden azami fayda saglanacak bigimde
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egitim verilmesine gerek duyulmaktadir (Yiicel ve Devecioglu, 2011).
Bilgisayarlarin boyutundaki kiigiilme ve sesli iletisimde erisim 6grencilerin
okul hayatlar1 boyunca diinyanin tiim bilgisini ceplerinde tasir hale
gelmelerine sebep olmaktadir (Mohnsen, 2008: 317).Bilgi teknolojileri ve
sosyal medya giiniimiiz bireylerinin ve kurumlarimin 6nemsedigi
kavramlardir. Bireyler ve 0Ozellikle iiniversite 0&grencilerinin  bilgi
teknolojileri ve sosyal medya araglarini kullanmalar ve bu alanda verdikleri
mesajlar birgok taraf icin Onem arz etmektedir. Belirtilen 6nemle bu
arastirma spor alaninda yogun olarak yeniliklere agik oldugu diisiilen
iiniversite Ogrencilerinin ve 0&zellikle spor gibi bir alanda yer alan
Ogrencilerin spor organizasyonlarima yonelik yer aldigi bir siirecte;
organizasyon siiresince kullandiklar1 bilgi teknolojileri araglar1 ve sosyal
medya ile ilgili kullanim durumlarinin belirlenmesi amaglanmaistir.

Bu arastirmada tniversite liglerine katilan voleybol sporcularinin
organizasyon siiresince kullandiklar1 bilgi teknolojileri araclart ve
sosyal medya ile ilgili kullanim durumlarinin belirlenmesi amaci
dogrultusunda su sorulara yanit aranmistir.

Bilgi teknolojisi araglar1 sahip olma durumu nedir?

Sosyal medya araglar1 kullanim durumu nedir?

Sosyal medya araglarinda paylagim hangi konular iizerinedir?
Sosyal medya araclarinda ki arkadag/takip¢i sayist nedir?

Materyal ve Yontem

Bu calisma iiniversite ligleri voleybol bransinda miicadele eden dokuz
(9) erkek ve on (10) bayan iiniversite takimlarmin Kocaeli ilinde
gerceklestirilen birinci lige yiikselme miisabakalarina katilan (n=109)
voleybol sporcusu ile gerceklestirilmistir. Veriler arastirmacilar tarafindan
olusturulan anket yolu ile elde edilmistir. Calisma betimleyici bir ¢alisma
olarak tasarlanmis ve elde edilen veriler yiizde ve frekans dagilimlart olarak
sunulmustur. Elde edilen verilerin istatistik islemleri Microsoft Office Excel
programinda degerlendirilmistir. Elde edilen veriler ¢aligmanin anketine
goniillii olarak cevap veren voleybol sporcular ile sinirhidir.

Bulgular

Aragtirmaci tarafindan olusturulan anket ile elde edilen bulgularin
sunumu ve bulgulara tablolar ve frekans dagilimlari Tablo 1°de sunulmustur.

Organizasyona katilan sporcularin g¢ogunlugunun 52 kisi %47,70
oraninda Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu &grencisi oldugu
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goriilmektedir. Diger sporcularin farkli boliimlerden dagmik olarak belli
oranlarda yer aldig1 goriilmistiir (Tablo 1).

Tablo 1: Sporcularin Béliimler Bazinda Dagilimi

Boliimler Frekans % Boliimler Frekans %
BESYO 52 47,70 | Rus Dili ve Edebiyati 2 1,83
Endiistri Mithendisligi 5 4,58 | Kimya 2 1,83
Maden Miihendisligi 5 4,58 | Felsefe 1 0,91
Insaat Miihendisligi 4 3,66 | Hava Trafik Kontrol 1 0,91
Kimya Miihendisligi 4 3,66 | Yash Bakim 1 0,91
Matematik 4 3,66 | Ingiliz Dili ve Edebiyati 1 0,91
Fen Bilgisi Ogrt. 3 2,75 | 1lk ve Acil Yardim 1 0,91
iktisat 3 2,75 | Isletme 1 0,91
Veteriner 2 1,83 | Tip 1 0,91
Miitercim Terciimanlik 2 1,83 | Gida Miihendisligi 1 0,91
Jeoloji Miihendisligi 2 1,83 | Cevre Miihendisligi 1 0,91
Uluslararasi iliskiler 2 1,83 Fizik 1 0,91
Ziraat Mithendisligi 2 1,83 | Siyaset Bil. Kamu Yont. 1 0,91
Makine Miihendisligi 2 1,83 Su Uriinleri 1 0,91
Biyoloji 1 0,91 | Toplam 109 100,00

Voleybol sporcularinin organizasyona gelirken yanlarinda %44,95
oraninda 49 kisi Notebook veya Netbook getirdigi, %8,28 oraninda 9 kisi
tablet getirdigi ve son olarak % 46,78 oraninda 51 sporcunun yaninda bilgi
teknolojileri araglar olarak sorulan araglardan higbirini yaninda getirmedigi
goriilmistiir (Tablo 2).

Tablo 2: Sporcularin Organizasyona Gelirken Yaninda Getirdigi Bilgi

Teknolojileri Araglari

Bilgi Teknolojileri Araglar1 Frekans %
Notebook veya Netbook 49 44,95
Tablet 9 8,28
Higbiri 51 46,78
Toplam 109 100,00
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Sporcularin kullandigi sosyal medya araglart boyutunda ankete cevap
veren voleybol sporcularmin %?27,54 oraninda 30 kisinin Facebook’u
kulland1g1, %4,58 oraninda ise 5 kisinin Twitter kullandig1 tespit edilmistir.
Ayrica %67,88 oraninda 74 sporcunun da her iki sosyal medya aracimi
beraber kullandig1 goriilmistiir (Tablo 3).

Tablo 3: Sporcularin Kullandig1 Sosyal Medya Araclari

Sosyal Medya Araglari Frekans %
Facebook 30 27,54
Twitter 5 4,58
Facebook ve Twitter 74 67,38
Toplam 109 100,00

Voleybol sporcularina web siteniz var mi1? Soruldugunda, sporcularin
%38,35 oraninda 20 sporcunun web sitesine sahip oldugu, buna karsilik
%81,65 oraninda 89 sporcunun ise web sitesine sahip olmadigi tespit
edilmistir. Sporcularin cep telefonlarinda sosyal medya araglari kullanim
dagilimlar1 belirtilmistir. Sporcularin %88,08 oraninda 96 sporcunun cep
telefonunda sosyal medya araclarini kullandigi, buna karsilik %11,92
oraninda 13 sporcunun ise kullanmadigi tespit edilmistir. Sporcularin
katildiklar1 organizasyon ile ilgili olarak sosyal medya paylasimi
soruldugunda %75,23 oraninda 82 sporcu paylasimda bulundugunu, %24,77
oraninda 27 sporcu ise paylasimda bulunmadigini beyan etmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Sporcularin Web Site, Sosyal Medya Kullanimi ve Paylasim

Sorular Evet | Hayir | Toplam
o Web siteniz var mi1? 20 89 109
o Cep telefonunuzda sosyal medya araglari kullanir
misiniz? 96 13 109
e Katildiginiz organizasyon ilgili sosyal medya {izerinde
paylasim yapar misiniz? 82 27 109

Sporcularin  organizasyon siiresince %37,50 oraninda “mag
skorlari”n1 paylastigi goriilmektedir. Bunu takiben “organizasyon
(%20,19)”, “fotograflar (%16,34)”, “sehir (%10,57)”, “taraftar
(%8,65)” ve 6zel konular (%5,76) gelmektedir (Tablo 5).
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Tablo 5: Sporcularin Organizasyon Siiresince Sosyal Medya Araclarinda
Paylastiklar1 Konular

Organizasyon siiresince paylasilan konular Frekans %
Mag skorlari 39 37,50
Organizasyon 21 20,19
Fotograflar 17 16,34
Sehir 11 10,57
Taraftar 9 8,65
Ozel konular 6 5,76
Toplam 103 100,00

Sporcularin sosyal medya araglart olan Facebook ve Twitter
iizerindeki arkadas / takip¢i sayilarina bakildiginda sporcularin
Facebook tizerinde %80,42 oraninda 62,752 kisi, Twitter lizerinde ise
%19,58 oraninda 15,274 kisi arkadasa/takipgiyesahip oldugu
gortilmiistiir (Tablo 6).

Tablo 6: Sporcularin sosyal medya araclarindaki arkadas sayis1 dagilim

Araglar Kisi Frekans %
Facebook 104 62.751 80,42
Twitter 79 15.274 19,58
Toplam 183 78.025 100

Tartisma ve Sonu¢

Arastirmada yer alan sporcularin agirlikli olarak Beden Egitimi ve Spor
Yiiksek Okulu ogrencileri ve digerleri olarak yer aldigi goriilmiistiir.
Universite liglerine katilan sporcularin agirlikli olarak spor ile ilgili
bolimlerden gelmesi beklenen bir sonugtur.

Ogrencilerin Facebook kullanimi icin cep telefonundan daha c¢ok diger
notebook ve masaiistii bilgisayarlar1 kullanim araglar1 olarak tercih
etmektedir (Ergeng, 2011:112). Bu calismada sporcularinin organizasyona
gelirken yanlarinda Notebook veya Netbook tiirii bilgisayarlar1 daha ¢ok
oranda getirdigi goriilmiistlir. Getirmeyenlerinde yaninda bilgi teknolojileri
araglari olarak cep telefonunu kullandigi sdylenebilir.

Sporcularin kullandig1 sosyal medya araclar1 boyutunda arastirmaya
katilan tiim sporcularin Facebook veya Twitter’1 kullandiklar1 goriilmistiir.
Kiyak (2012) c¢alismasinda sosyal iletisim aglarimin  ve Ozellikle
Facebook’un tiniversite Ogrencileri arasinda hizla yayginlastigini dile
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getirmigtir. Ayrica iletisim kurmada Facebook’un 6nemli bir ara¢ haline
geldigini belirtmistir. Sporcu 6grencilerinde benzer sekilde sosyal medya
araglarina ilgi gosterdigi sdylenebilir. Ayrica Sener (2009) Facebook
kullanim arastirmasinda Facebook kullanicilarinin ¢ogunlugunun {iniversite
gencligi oldugunu ortaya koymustur.

Sporcularin 6zel bilgi gerektiren web sitesi sahipliginde ¢ok az bir
sporcunun sahip olmasi internet’in sagladigi bu alanin yeterli
kullanilmadigim gostermektedir. Karaduman ve Kurt (2010) tarafindan
iiniversite Ogrencileri ile gergeklestirilen ¢aligmada benzer sonug¢ olarak
Ogrencilerin web sitesi gibi blog sayfalarina daha az oranda sahip olduklari
goriillmiistiir.

Sporcularin biiyiik bir cogunlugunun sosyal medya kullaniminda cep
telefonunu kullandigin1 belirttigi bu c¢alismaya karsin Ergeng (2011)
caligmasinda {iniversite Ogrencilerinin cep telefonundan ziyade diger
araglarin tercih edildigini belirtmistir.

Bu calismada sporcularin sosyal medya iizerinde biiyilkk oranda
paylasimda bulundugu, organizasyona yonelik olarak sirasiyla “mag
skorlar1”, organizasyon” ile ilgili konular1 paylastigi goriilmiigtiir. Tim
bunlar1 paylastiklar1 arkadas oranina bakildiginda goz ardi edilemeyecek
oranda biiyiik bir grupla sporcularin iletisim halinde olduklar1 sdylenebilir.

Sonu¢ olarak  sporcularin  bilgi teknolojileri araglarina
organizasyon siiresince sahip olduklari, sosyal medya araglarim
kullandiklar, paylasimda bulunduklar1 ve iletisime hazir biiylik bir
oranda arkadas grubuna sosyal medya {izerinde sahip olduklari
goriilmiistiir. Bu sonuglara gore diizenlenen organizasyona yonelik
ogrencilere sosyal medya yolu ile iletisime ge¢ilmesi diisiiniilebilir.
Ayrica sahip olduklar1 arkadas sayilarmin ¢oklugu da farkhi
yaklagimlar i¢in degerlendirilebilinir.
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