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TURKCE FLUT METOTLARININ INCELENMESI ©

Hazan KURTASLAN YILDIRIM ¢

(04
Tiirkiye’de ilkokul doneminden baslayarak pek cok kurumda, calgi egitimi icerisinde
fliit egitimi verilmekte, egitimci ve sanatct yetismektedir. Son yillarda, Tiirkiye’de fliite
yonelik ilginin artmast ile fliit egitiminin yant sira metotlar, ders kitaplari ve derleme eser
albiimleri yayimlanmaya baslanustir. Arastirmada, fliit icin yazilip yayimlanmus Tiirkce
metotlar hangileridir, metotlarin icerikleri nelerden olusmaktadir, metotlarin icerikleri
arasindaki farkliliklar ve benzerlikler nelerdir? gibi sorulara cevaplar aranmugtir.

Aragtirma, betimsel olup durum tespiti yapilnustir. Arastirma 2016 yilina kadar ya-
yimlannug olan fliit metotlart ile sumirlandirilmigtir. Konu ile ilgili alan yazin taramast ve
Tiirkce fliit metotlarumin incelenmesinde dokiiman analizi teknigi kullamilmistir. Arastir-
madan elde edilen bulgulara gore 2016 yilina kadar Tiirkiye’de yayimlanan dort Tiirkce
[liit metoduna ulasilmistir. Metotlar arasinda icerik bakinindan farklilik ve benzerlikler
bulundugu tespit edilmistir. Bu tespitler 1518inda, fliit icin yazilacak metotlarin ve eser
albiimlerinin cesitli amaclarla farkli seviyelerde yazilmasina yonelik oneriler gelistiril-
mistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Calgi Egitimi, Fliit, Fliit Egitimi, Tiirk¢ce Fliit
Metotlart.

An Investigation of Turkish Flute Methods
Abstract

Starting from the primary school, many institutions in Turkey provide flute education
within the scope of music education, and train educators and artists. With the increase in
interest for flute methods, course books and albums of collected works have been published
as well as flute education in recent years. The present study aims to seek an answer what
Turkish flute methods that are produced and published for flute are, what these methods
include, and what the similarities and differences between these methods are.

The study is a descriptive research that reviews the current situation. It is limited to
the flute methods published by 2016. The document analysis technique was used to make
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the related literature review and investigate Turkish flute methods. The findings reveal
that there are four Turkish flute methods published in Turkey by 2016. In the light of
these results, some suggestions have been developed that methods and work books can be
written for flute in a variety of purposes at different levels.

Keywords: Music Education, Instrument Education, Flute, Flute Education, Turkish
Flute Methods.

1. Giris

Miizik egitiminin dallarindan biri olan ¢algi egitimi, calgi ¢calma becerisi ve ¢algiya
yonelik temel teknikleri kazandirabilmek amaciyla uygulanan yontemlerden olugmak-
tadir. Calg egitimi yoluyla 6grencilerin; miizik bilgi ve begenilerini, miizikalitelerini,
birlikte miizik yapma yeteneklerini gelistirmeleri, diizenli ve disiplinli caligma aligkanlar1
kazanmalari, ulusal ve evrensel miizik sanatin1 tanimalar1 amaglanir (Oz, 2001: 95).

Calgi calma sistemli ve disiplinli bir caligma stirecidir. Bu stire¢ i¢inde, secilen yon-
tem, kullanilan kaynaklar ve materyaller 6nemlidir. Bu noktada egitimcilere biiyiik gorev
diismektedir. Egitimcinin calgt 6gretimine yonelik uyguladigi yontem ve teknikler kadar
kullandig1 metotlar da 6nemlidir. Egitimci tarafindan dogru secilen bir metot ile hem
calgiy1 6gretme stireci kisalacak hem de 6grencilerin galgiy1 sevmesiyle ¢caligmay1 isteme
stireleri artacaktir.

Kelime anlami ile ‘metot’ yontem anlamina gelmektedir (URL1). Bilimsel anlamda
metot terimi Ekiz’e (2003: 7) gore; arastirilan konuyla ilgili olarak agiklama, yorumlama
ve tahmin etmeyi saglayacak veri toplamada kullanilan yaklagimlar (gortisme, gozlem,
dokiiman vs.) olarak tanimlanmigtir. Miizik alaninda ise metot; bir ¢alginin yontemli bi-
¢imde 6grenilmesi i¢in hazirlanmig olan egitim kitaplaridir (Say,1992: 819). Metotlar
yoluyla ¢algi 6gretimi bu egitim stirecinin en 6nemli agamalarimdan biridir.

Giiniimiizde her calgi i¢in yerli ya da yabanci ¢ok sayida metot bulunmaktadir. Baglan-
gi¢, orta ve ileri diizeye gore metotlar, tek kitapta tiim seviyelerin agsama agsama toplandigi
metotlar ya da tek bir teknik tizerine yazilmig metotlar bulunmaktadir. Tiirkiye’de yayim-
lanan Tiirk¢e ¢algi metotlari i¢inde en ¢ok gitar, baglama, ud, keman i¢in olanlar 6ne ¢ik-
maktadir. Arastirmanin konusu itibariyle Tiirkiye’de 2016 yilina kadar fliit i¢cin yazilmis
ve yayimlanmig Tiirkce metotlar arastirildiginda uluslararasi metotlara kiyasla sayisinin
¢cok az oldugu goriilmiistiir (URL2). Tiirkiye’de yayimlanmis ve arastirma kapsamin-
da tespit edilen fliit metotlarinin yazarlarina gore bu yerli metotlarin yazilmasindaki en
onemli sebep; Tiirk fliit¢iilerin yabanct metotlardan ¢alisirken, metodun dilini anlamakta
glicliik cekmelerinden ve dolayisiyla sadece nota calmaktan Gteye gitmemeleridir (Tatu,
2006-2008; Ar1, 2005-2009-2013; Cakmakli, 2004). Ar1’ya (2005) gore, Tiirkiye’deki fltit
metotlarinin yazilmasinin bir diger nedeni; uluslararasi alandaki metotlara ulagmadaki s1-
kint1 ve maliyetin yiiksek olmasidir. Ayrica Tatu’ya (2006) gore, kendisinin fliit metodunu
yazmasinin bir diger nedeni; geng fliitgiilere bilgi ve tecriibelerini ana dillerinde sunmak,
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onlara caligmalarinda bir 151k tutmak istemesidir. Yukarida belirtilen sebeplerden do-
lay1 dili Tiirk¢e olan fliit metotlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Yapilan bu arastirmada da
Tiirkiye’de 2016 yilina kadar fliit icin yazilip yayimlanmig Tiirk¢e metotlar aragtirilmistir.
Aragtirmanin problem ciimlesi su sekilde olusturulmustur.

Problem Ciimlesi: Tiirkiye’de 2016 yilina kadar fliit i¢in yazilmis Tiirkge metotlarin
icerikleri bakimindan aralarindaki benzerlik ve farkliliklar nelerdir?

Alt problemler

Problem ctimlesi dogrultusunda agagidaki alt problemlere cevaplar aranmustir.
1- Fliit i¢in yazilmig Tiirk¢e metotlar hangileridir?

2- Metotlarin icerikleri nelerden olugmaktadir?

3- Igerikleri bakimindan metotlar arasindaki benzerlikler ve farkliliklar nelerdir?

2. Yontem

Aragtirma betimsel olup durum tespiti yapilmistir. Arastirma 2016 yilina kadar yayim-
lanmisg Tiirkce fliit metotlart ile sinirlandirilmistir. Verilerin toplanmasinda dokiiman ana-
lizi teknigi kullanilmistir. Nitel veri analizinde siklikla kullanilan ve aragtirmaya kolaylik
saglayan dokiiman analizi teknigi “arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda
bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar” (Yildirim ve Simsek, 2006: 187).

Dokiiman analizi yoluyla Tiirk¢e fliit metotlar1 tespit edilmis; metotlarin igerikleri;
bolim sayilari, boltim bagliklart ve konular olarak ti¢ grupta incelenmis ve metotlar ara-
sindaki benzerlik ve farkliliklar ortaya ¢ikarilmistir. Metotlar arasindaki farkliliklart ice-
ren bilgiler diginda elde edilen tiim veriler tablolar halinde sunulmusgtur.

3. Bulgular ve Yorum

Bu béliimde arastirmada ele alinan alt problemler dogrultusunda bulgular ve yorum-
lara yer verilmisgtir.

3.1. Birinci alt probleme iligkin bulgular ve yorum:

Tablo 1- Fliit I¢in Yazilmus Tiirkge Metotlara iligkin Bulgular ve Yorum:

Yazar Adi Metot Adi Yayimlanma Yih
Tuna Cakmakl Fliit Metodu 2004
Mustafa Ari Yan Fliit Metodu 2005-2009-2013
Prof. A.Giilsen Tatu Fliit Metodu 2006-2008

Fliit Metodu-baglangi¢

Prof. Ece Karsal .
seviyesi

2015
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Tablo 1’e gore, fliit icin Tiirkiye’de 2016 yilina kadar yazilmis ve Tiirkge olarak ya-
yimlanmig dort metot bulunmaktadir. Yazarlar ve metotlart hakkindaki kisa bilgiler asa-
Sidaki gibidir:

Tuna Cakmakli, 1990 yilinda Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiil-
tesi fliit ana sanat dalinda burslu okumusg ve halen Ege Universitesi Tiirk Miizigi Devlet

Konservatuvari’nda 6gretim elemani olarak gorev yapmaktadir. Cakmakli’nin Fliit Meto-
du 2004 yilinda META basim tarafindan yayimlanmigtir. (Cakmakli, 2004).

Mustafa Ar1, Gazi Egitim Enstitiisti Miizik Boliimii’nde okumus ve 1996 yilinda mii-
zik 6gretmenliginden emekli olmustur. Ari’nin Yan Fliit Metodu 2005, 2009 ve 2013 yil-
larinda Yurtrenkleri Yayinevi tarafindan yayimlanmistir (Ari, 2013).

Prof. A. Gtilsen Tatu, {zmir Devlet Konservatuvari’ndan mezun olduktan sonra Alman
hiiktimetinin verdigi bursla Essen ve Freiburg Miizik Akademileri’nde diinyaca tinlii fliit
sanatgilari ile caligarak solistlik diplomas: almistir. Halen, Almanya’nin Trossingen seh-
rindeki miizik akademisinde ogretim tiiyesi olarak ¢alismaktadir. Tatu'nun Fliit Metodu
2006 yilinda Pan Yayincilik tarafindan yayimlanmig, 2008 yilinda ikinci basimi yapil-
magtir (Tatu, 2008).

Prof. Ece Karsal, Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvart Miizik bolimii fliit
dalinda egitimini tamamlamig olup halen Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiil-
tesi Miizik Boliimii’'nde 6gretim tiyesi olarak gorevini siirdiirmektedir. Karsal’in Fliit
Metodu’nun ilk basimi Pan Yayincilik tarafindan 2015 yilinda yapilmistir (Karsal,
2015).

2004, 2005, 2006 ve 2015 yillarinda ilk basimlart yapilmig olan bu metotlardan bagka
2016 yilina kadar herhangi bir Ttirkge fltit metodu yayimlanmamustir.

Tablo 1°den elde edilen bulgulara gore, metotlarin iceriklerinin incelenme sirasi ilk
yayimlanma yilina gore asagidaki gibi verilmisgtir.

3.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum:

Ikinci alt probleme gore; tespit edilen bu dort fliit metodunun igerigi; bolim /ders
sayilari, boliim/ders/konu basliklart ve konulara gore incelenmigtir.

3.2.1. Tuna Cakmakly’ ya ait ‘Fliit Metodu’

Tuna Cakmakli’ tarafindan yazilmis olan Fliit Metodu, boliimlere, b6liim basliklarina
ve konulara gére ayrilmis ve Tablo 2°de detayl sekilde incelenmistir.
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Tablo 2- Tuna Cakmaklr’ ya ait ‘Fliit Metodu nun Igerigine Iliskin Bulgular ve

Yorum:
Boliim Boliim Konular
Sayis1 Bashklar:
1-Miizik yazisinda kullanilan 29-Degistirme isareti
isaretler 30-Diyezlerin sirast
2-Siire (zaman)
. .. 3-Caligma
I. Boliim Temel Ml.mk 4-Nota degerleri tablosu
Teorisi
58-Diyafram

. 59-Parmak pozisyonlari
28-Aksanli notalar 60-Tril pozisyonlar1
111;211)1; major ton lizerine calig- 8-Vibrato
2-Dil teknigi 9-Ugleme dil teknigi
3-Sol Major ton lizerine calis- 10-Staccato
malar 11-Fa major tonunda stac-

II. Bolim  Etiidler cato ¢aligmast
4-Re major tonunda caligmalar .

o o .. 12-Mi bemol major tonun-
5-Cift dil teknigi .
L2 da prelid

6-La ve Mi minér tonunda ca- .
| 13-Tim major tonlarda ar-
1smalar o
7-Tril caligmalari pe)
1-Tlim major dizilerin; 2-Tim minoér dizilerin;
-dogal dizi - melodik minér

L Bélim  Diziler -kirilmis akorlar -armonik mindr

-dominant 7 arpeji
-diminished 7 arpeji
-arpejler

- kirllmuig akorlar
- dominant 7 arpeji
-arpejler

IV. Bolim Repertuar

7 klasik bat1 miizigi eseri, 8 yabanci popiiler eser, 2 popiiler
Tiirk eser, 5 tiirkii, 1 Tiirk sanat miizigi.

Cakmakli’ya (2004) ait fliit metodu, dort boliimden olugsmustur. I. boliimde, temel
miizik teorisi bolim baglig1 altinda 60 konu tespit edilmistir. Bu boliimdeki konu say1-
sinin genis olmasindan dolay1 Tablo 2°de konular atlanarak verilmis, metot yorumuyla
metotlar arasi benzerlik ve farkliliklar incelenirken konularin tamamina yer verilmistir.

1’den 55. konuya kadar genel miizik bilgileri, 56. ve 57. konularda fliitle ilgili temel
bilgiler ile fliitiin tarihi ve yapisi, 58., 59. ve 60. konularda fliitiin temel teknikleri ile
diyafram, parmak ve tril pozisyonlari tizerinde durulmustur. Bu boltiimiin 57. ve 58. ko-
nularinda akord ile ilgili bilgiler, agizlikla iifleme, fliitle dengede durma, ellerin fliitteki
konumu, diyaframi kesfetme calismalarinda gekiller ve fotograflardan faydalanilmistir.
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II. boliimde “etiidler” boliim bagligr altinda 13 konu islenmis ve konu ile ilgili toplam
75 tane etiit verilmigtir. Fliitte 6grenilmesi gereken tiim temel tekniklerin ve dizilerin
verildigi bu boliimde, ¢ok sayida etiit ile konunun yogun bir sekilde ele alindig1 tespit
edilmistir. Dil tekniklerinin anlattiminda agzin dil i¢indeki seklini gostermede ve parmak
dengeleme calismalarinda sekil ve fotograf yonteminden yararlanilmigtir. III. béliimde,
“diziler” boliim baglig1 altinda major ve minor olmak tizere iki temel konu ele alinmistir.
Ayrica parmak tekniklerinin de gosterildigi bu bolim arpej ¢aligmalari ile son bulmus-
tur. IV. boliim, 23 eserin yer aldig1 repertuar boliimiidiir. Genellikle popiiler eserlerden
olusan repertuar, metodu tam olarak calismis kisilerin galabilecegi diizeydeki eserlerden
olugsmaktadir. Bati klasik miizigi eserleri disindaki tiim eserlerin notalari tizerinde gitar
akorlar1 da yer almaktadir ki bu sayede istenilirse fliit-gitar diietlerinin de yapilabilecegi
goriilmektedir.

Metotta, genel miizik bilgilerinin genisce yer aldigi, temel fliit bilgilerinin ve teknik-
lerinin, agiklamalar ve etiitlerle verildigi sOylenilebilir. Ayrica metodun i¢inde, parmak
ve tril pozisyonlarinin oldugu bir poster ve bazi etiitlerin fliitle calindigt bir cd bulun-
maktadir. Ek olarak sunulan bu imkénlar 6grencinin 6gretmen g6zetimi olmadan calistig
zamanlarda, bakarak ya da dinleyerek 6grenmesine katki saglayabilir.

3.2.2. Mustafa Arr’ya ait ‘Yan Fliit Metodu’

Mustafa Ar1 tarafindan yazilmis olan Yan Fliit Metodu incelendiginde, metodun bo-
liim say1s1, boliim bagliklart ve konular seklinde bir siralama yerine konu basliklar1 ve
konulardan olugtugu tespit edilmistir. Metotta 55 konu bagligi bulunmasi ve konularin
cok genis olmasi nedeniyle, icerik Tablo 3’te atlanarak verilmistir. Metot yorumlariyla,
metotlar arasi benzerlik ve farkliliklar incelenirken konularin tamamina yer verilmistir.
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Tablo 3- Mustafa Ari’ya ait ‘Yan Fliit Metodu’nun Igerigine Iliskin Bulgular ve

Yorum:

Konu Baghklar

Konular

1-Yan fliitiin tarihcesi
2-Yan fliiti tantyalim
3-Fliit¢tiniin yagsam tarzi
4-Ufleme teknigi

5-Genel miizik bilgileri
6-Notalarin uzunluk
birimi degerleri tablosu

7-Tabloda yer almayan
boliinmeler

8-Anahtar
9-Olgii
10-Aksak ol¢ii
11-Nokta
12-Stakato
13-Legato
14-Portato
15-Apojatur
16-Puandork
17-Grupetto

49-Kritik Intervaller I

50-47-Kritik Intervaller
I

51-Kromatik Tablosu
52-Tril Tablosu
53-Kromatik Dizi
54-1leri Dil Teknikleri I
55-1leri Dil Teknikleri I

1-Yan fliitiin tarih¢esi

2-Fliit calacak insanlarda aranan fiziksel o6zellikler, yan
fliitin  boliimleri, yan flitin kullanilmasi, bakimi ve
onarimi

3-Solunum organlarinin sagligi, nefesin amaca uygun
kullanilmasi

4-Parmaklarmn fliitteki yerleri, fliittin tutulug teknigi ve
durus

5-Miizik, nota, porte,

6- diiole, triole, kuartole, kentole, sextole, septole
7-ikileme, ticleme, dortleme, besleme, altilama

8-Anahtar

9-Olcii cizgisi, bitis ¢izgisi, 6lcii sayisi, sebare, eksik Slcii
10-Aksak ol¢ii

11-Cift nokta

12-Stakato

13-Hece bagi, uzatma bagi

14-Portato

15-Apojatur

16-Puandork

17-Grupetto

49-Kritik Intervaller T

50-Kritik Intervaller 11
51-Kromatik Tablosu

52-Tril Tablosu

53-Kromatik egzersiz, etiit, preliid
54-Cift dil ¢aligmasi ve etiidii

55-Ug dil calismasi, 1 Tiirk halk miizigi ve 14 Bat1 miizigi
eserinden Grnekler

Metot, fliitiin tarihgesi ile baglamig fliitle ilgili temel bilgilerin anlatimi ile devam et-
mistir. Tiim bu bilgiler 1., 2., 3. ve 4. konu basliklarin1 kapsamaktadir. Ayn1 bagliklar i¢in-
de; yan fltitiin boliimleri, kullanilmasi, parmaklarmn fliitteki yerleri, fliitle birlikte durus-
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tutus hakkinda sekiller ile fotograflardan faydalanilmustir. 5., 6.,7., 8., 9., 10., 11., 17., 23.,
24.,25., 26., 27. ve 28. konu basliklarinda genel miizik bilgilerine yer verilmistir. Cesitli
artiktilasyonlar ve stislemelere 12. ve 22. konu bagliklar1 arasinda yer verilmistir. Fliitteki
L., IL., III. oktav sesler, bu seslerle ilgili alistirmalar, konuya iligkin Ttirk halk miizigi ve
Bati1 miizigi eserlerinden ornekler, 29., 30., 31. konu bagliklar1 altinda verilmistir. 32.
konu bagligindan 48. konu bagligina kadar ttim major ve minor dizilerle arpejleri verilmis
olup bu dizilerin pekistirilmesine yonelik Batt miizigi, Tiirk halk mitizigi ve Ttirk sanat
miizigi eserlerinden olusan cok sayida Grneklere yer verilmistir. Ornek eserlerin daha
cok solo fliit icin yazilmis eserler oldugu dikkati ¢ekmistir. 49. ve 50. konu bagliklarinda,
kritik ses araliklarina, I. ve II. oktavlar arasi aralik ¢aligmalarina yer verilmistir. 51. ve
53. konu bagliklarinda, kromatik tablo ve kromatik diziye 52. konu bagliginda da tril tab-
losuna yer verilmistir. 54. ve 55. konu bagliklarinda, fliit calmada temel tekniklerden cift
dil ve ti¢ dil teknikleri I. ve II. oktav seslerde 6rneklendirilmistir. Metot, 14 Bat1 miizigi,
1 Tiirk halk miizigi eserinden olusan repertuar ile sonlandirilmistir. Eserler, fliit-gitar, iki
fliit, fltit-piyano ve solo fliit olarak se¢ilmistir.

Metotta, genel miizik bilgilerine olduk¢a genig bir sekilde yer verildigi, temel fliit
bilgileri ve tekniklerine de gerek agiklamalar gerekse ornek etiit ve Tiirk ezgileri ile yer
verildigi soylenilebilir. Metodun 2009 yilinda yayimlanan ikinci basiminda yapilan bir
yenilik olarak CD kayd1 yer almaktadir. 2013 yilindaki ticilincii basimi da ikinci basimi ile
ayni ozellikleri tagimaktadir.

3.2.3. Prof. A.Giilsen Tatu ‘Fliit Metodu’

Prof. A.Giilsen Tatu tarafindan yazilmis olan Fliit Metodu, boliimlere, bolim baslikla-
11 ile konulara gére ayrilmis ve Tablo 4’de detayli sekilde incelenmistir.
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Tablo 4- Prof. A. Giilsen Tatu ‘Fliit Metodu nun Igerigine iliskin Bulgular ve
Yorum:

Boliim Sayisi

Boliim Baghklar:

Konular

1-Fliittin tarihgesi
2-Fliit govdesinin ol¢tileri
3-Perde sistemi

1-Fliittin tarihgesi
2-Fliit govdesinin olgtileri
3-Perde sistemi

1. Bolim 4-Akustik 4- Frekans, rezonans
5-Fliitiin yapis1 5-Fliittin yapisi
6-Fliitiin Bakimi 6-Fliittin Bakimi1
1-Tutus pozisyonu 1-Tutug pozisyonu
2-Parmak pozisyonu tabelas1  2-1.2.3.4. oktav sag ve sol el
3-Nefes almak pozisyonlar1
II. Bolim 4-Nefes vermek 3-Nefes alarak diyafram kullanimi1
5-Dudak pozisyonu 4-Nefes vererek diyafram kullanimi1
6-Uzun sesler 5-Dudak pozisyonu, ton
6-Vibratolu, vibratosuz uzun sesler
1-Artikiilasyon 1- Sessiz, sesli, nazal, kurbaga dili
2-Tekdil 2- de- do vokalleri
III. Bolim 3-Cift dil / Ucli dil 3- te-ke, dii-gii / te-ke-te, tii-kii-ti,
4-Kurbaga dili de-ge-de, dii-gii-du
4-r vokali
- I-Parmak teknigi 1-Sag ve sol el parmak teknikleri
IV. Bolim 2-Triller 2-Triller
V Béliim 1-Vibrato 1-Vibrato
’ 2-Entonasyon 2-Entonasyon
1-Metodlar
2-Ettidler
VI. Bolim Literattir 3-Modern etiittler

4-Jazz etiitleri
5-Solo fliit literattirti

Tatu’ya ait fliit metodu, alt1 boliimden olusmus, her boliimiin sayisi, bolim baglik-
lart ve boliimlerin icerikleri Tablo 4’deki gibi belirtilmistir. I. boliimde, fliitiin tarihgesi

ve fliitle ilgili temel bilgiler tizerinde durulmustur. Ayn1 boliim icinde, fliitiin gévdesi-
nin ol¢tilerinin anlatiminda fotograflardan faydalanilmistir. II. bolim, fliit calmada temel

teknikleri kapsamaktadir. Ayni boliimde, dogru ve yanlis tutus pozisyonuna, nefes alip
verme ve dudak pozisyonuna yonelik sekiller ve fotograflara yer verilmistir. ITII. bolim

de, fliit calmada temel tekniklerin islenmesine devam edilmistir. IV. bolim, fllitte sag
ve sol elin uyumu icin parmak teknikleri ve bir siisleme cesidi olan tril ¢aligmalarin

icermektedir. Ayrica sag ve sol el parmak pozisyonlarimin anlatiminda fotograflardan fay-
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dalanilmistir. V. B6liim, vibrato ve entonasyondan; son bdliim olan VI. Bolim ise, fliit
calmak isteyenler icin yol gosterici 6rnek bir literatlirden olusmaktadir. Yazar, literatiir
boliimiinde kaynaklarin bibliyografyalariin yani sira hangi amaca yonelik kullanilmasi
gerektigi ile ilgili kisa bilgiler vermis ve literatiirii zorluk derecesine goére numaralandir-
mugtir. Tatu’nun metodunda, yalnizca fliite yonelik temel bilgiler ve teknikler yer almistir.
Cakmakli ve Ar1’nin metotlarinda yer alan genel miizik bilgileri bulunmamaktadir.

3.2.4. Prof. Ece Karsal

Prof. Ece Karsal tarafindan yazilmis olan Fliit Metodu- baglangi¢ seviyesi; ders sayila-
11, ders basliklar1 ve konulara gore ayrilmig olup Tablo 5°te detayli sekilde incelenmistir.

Tablo 5- Prof. Ece Karsal ‘Fliit Metodu - baslangic seviyesi’ nin igerigine Iligkin

Bulgular ve Yorum:

Ders Sayisi Ders baghklar: Konular

1.ders 1-sol-la-si 1-sol-la-si
2-bag 2-bag

2.ders 1-fa-mi-do 1-fa-mi-do

3.ders 1-si bemol- re 1-si bemol- re

4.ders 1-mi-fa-sol 1-mi-fa-sol

2-fa major gami

2-fa major gami

5.ders 1-fa diyez 1-fa diyez
2-sol major gam caligmasi 2-s0l major gam caligmasi
6.ders 1-do diyez-mi bemol 1-do diyez-mi bemol

2-re major gam caligmasi

2-re major gam caligmast
3- Re major arpej ¢caligmast

7.ders 1-sol diyez
2-staccato

1-sol diyez

2- la 2.oktav sesi
3-staccato
4-sebare

5-oktav caligmasi
6-varyasyon

8.ders 1- 2.oktav la-si-do
2-do major gam c¢aligmasi

1-2.oktav la-si-do
2- do major gam caligmasi
3-do major arpej ¢aligmasi

9.ders 1-3.oktav re
2-kromatik gam ¢alismast

1-3.oktav re
2-kromatik gam c¢aligmasi
3-kanon

10.ders 1-kalin do
2-6/8’lik olcii

1-kalin do
2-6/8’lik olct
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11.ders 1-do-fa-sol-re-si bemol major  1-gam c¢alisma sekilleri
gamlar 2-gam
3-arpej
2-la-re-mi-si-sol minor 4-armonik gam
gamlar 5-melodik gam
6-arpej
12.ders 1-3.oktav re diyez 1-3.oktav re diyez
2-3.oktav mi 2-3.0ktav mi
3-tigleme
13.ders 1-mi bemol major gam 1-mi bemol majoér gam
caligmasi caligmasi
2-niians terimleri 2-niians terimleri:pp,p,mf,f,ff
3-niians degisimi terimleri
4-senkop
14.ders 1-siisleme isaretleri 1-siisleme isaretleri: carpma-
apojattir
2-do mindr gami 2- gecis notalar1
3- do minér armonik-melodik
gami ve arpeji
15.ders 1-kalin do diyez 1-kalin do diyez
2-la major gam caligmasi la major gam ve arpej caligmasi
16.ders 1-3.oktav mi 1-3.oktav mi
2-tril 2-tril
3-tril pozisyon tablosu 3.tril pozisyon tablosu
17.ders 1-grupetto 1-grupetto
18.ders 1-kromatik uzun ses caligmas1  1-kromatik uzun ses caligmasi

19. ve 20. dersler

1-Majér ve mindr gamlar
tizerine cesitli artikiilasyon
caligmalari

2-bir oktav major ve mindr
(melodik) gamlar

3-iki oktav major ve minér
gamlar

4-parmak pozisyonlari tablosu

1-do-fa-si bemol-mi bemol-la
major gamlar ve minérleri

2- do-fa,si bemol,mi bemol, la
bemol, re bemol, sol bemol,
fa diyez, si, mi, la, re, sol, do
major gamlar ve mindrleri

3- do-fa,si bemol,mi bemol, la
bemol, re bemol, sol bemol,
fa diyez, si, mi, la, re, sol, do
major gamlar ve minorleri

4- sol ve sag el parmak
pozisyonlar1 tablosu
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Karsal’a ait metot 20 dersten olugmus olup her dersin sayisi, dersin bagliklari ve der-
sin icerikleri Tablo 5’teki gibi belirtilmistir. Metotta 1.dersten 6nce giris basligr altinda
fliitlin tanitimu, fliitte kullanilacak parmak pozisyonlari, ilk ses i¢in hazirlik(nefes alma
ve verme c¢aligmalar), fliitte ilk ses (dudak sekli ve agizlikla tifleme) , agizlik caligmalari
lizerine bilgiler ve egzersiz calismalarindan 6rnekler verilmistir. Orneklerin gosteriminde
genel olarak fotograf ve sekillerden faydalanilmigtir.

1.,2.,3.,4.,5.,6.,7.,8.,10,, 11.,13., 14., 15., 20. derslerde birinci oktav sesler, major
gamlar ile mindrleri ve bemol-diyez alan sesler tizerinde durulmustur. Ayrica 1. derste
baglh calim sekli ile 7.derste staccato calim sekline yer verilmigtir. 8., 9., 12., 16., 18.
dersler; ikinci oktav ve tliclincii oktav sesler ile kromatik gam caligmalarindan olugmak-
tadir. 13. 14., 16., 17. derslerde; niians terimleri, siisleme isaretleri, tril ve grupetto gibi
konular tizerinde durulmustur. 18. ders kromatik uzun ses ¢caligmalarina ayrilmig olup me-
todun sonunu olugturan 19. ve 20. derslerde major-minor gamlara tekrar yer verilmistir.
Metotta repertuar olarak ayr1 bir ders olusturmak yerine her dersin sonunda konu ile ilgili
etiit, alistirma ve baslangic seviyesine uygun eserlere yer verilmistir. Eserler genel olarak
ogretmen ve Ggrencinin birlikte ¢alabilmesi i¢in diiolar seklinde tercih edilmistir.

3.3. Ugiincii Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorum:
3.3.1. icerik Bakimindan Metotlar Arasindaki Benzerlikler:

Tiirkge fliit metotlar1 incelendiginde metotlarda bazi benzerlikler oldugu tespit edil-
migtir. Bunlar: fliitle ilgili temel bilgiler, fliit calmada temel teknikler, diziler, artikiilas-
yonlar, siislemeler, sekiller ve fotograflardir.

Cakmakli, Ar1 ve Tatu’nun metotlarinda baglangi¢ seviyesinden itibaren fliit ¢calimi
ile ilgili teknik becerilerin kazandirilmasina y6nelik tiim bilgilere tek bir metotta yer ve-
rilmesi nedeniyle bu ti¢ fliit metodu Karsal’in metodundan farklilik géstermektedir. Bu
nedenle dort metot arasindaki benzerliklere iligkin bulgular ve yoruma ge¢cmeden 6nce bu
tic metottaki benzerlikler ele alinmigtir.
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Tablo 5- igerik Bakimindan Cakmakli, Ar1 ve Tatu’nun Fliit Metotlar1 Arasindaki
Benzerliklere Iliskin Bulgular ve Yorum:

Tuna Mustafa Ar1 A l()}l:i)lf.en
Benzerlikler Cakmakh ‘Yan Fliit S ser
‘Fliit Metodu’ Metodu’ Tatu “Flit
Metodu’
Fliitiin temel bilgileri: fliitiin
. D e - 2. ve 3. konu -
tarihgesi, fliitiin yapisi L.bolim basliklart I. bolim
(boliimleri) ve bakimi 3
Fliit calmada temel
teknikler: flitle durus, o 418.52.veS3.  ILILIV.V.
tutus, tifleyis ve parmak I. ve II. bolim i
: S, konu bagliklari boliimler
pozisyonlart, tek dil- ¢ift dil-
ti¢ dil teknikleri, vibrato,
25.28.29.30.31.32.
Diziler: major ve minor 33.34.3536,37.38.
diziler, arpejler, kromatik tiir L. IL. IIL. bolim  39.40.41.42.43.44 IV. boliim
ve dizi, aralik. 45.46.47.48.49.51.
konu bagliklari
Artikiilasyonlar: staccato, 1L béliim 11. ve 12. konu 1L bélim
legato bagliklar1
Sl'isle'meler: mordent, tril, L ve IL bélim 14., 19. ve 20. IV, bélim
apoajtur, carpma konu bagliklar1
Sekiller ve Fotograflar L. ve II. boltim 2. ve 4. basliklar L ve 1.
bolim

Tablo 5’e gore bu ti¢ fliit metodu incelendiginde, yukarida gruplandirilan benzerlikler

ortaya ¢ikmistir. Bu benzerlikler alt1 grupta toplanmustir. Birinci grup fliite yonelik temel
bilgilerden olugmaktadir bunlar; fliitiin tarihgesi, fliitiin yapis1 (boltimleri) ve bakimidir.
Ikinci grup fliit galmada temel teknikleri olusturan fliitle durus, tutus, iifleyis, parmak
pozisyonlari, tek dil- ¢ift dil-ii¢ dil, vibratodur. Ugiincii grup major- minér dizilerle ar-
pejleri, kromatik diziler ve araliklardir. Dordiinct grup atikiilasyonlardan olugsmaktadir.
Bunlar; staccato ve legatodur. Besinci grup, mordent, tril, apojatur ve ¢arpmadan olugan
stislemelerdir. Altinci grup sekiller ve fotograflardan olugmaktadir. Bu grupta fliitiin bo-
liimleri, diyaframla nefes alip verme, dudak pozisyonu, iifleme teknikleri, parmaklarin
fltitteki yerleri, fliitle dogru ve yanlig durus-tutus, fliitin govdesinin o6lgtileri, dilin agiz
icindeki goriintimii sekil ve fotograflarla gosterilmistir. Dort fliit metodunda tespit edilen
bu benzerlikler, fliit calmanin temellerini olusturan tim bilgi ve teknikleri igermektedir
denilebilir.
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Tablo 6- I¢erik Bakimidan Dért Metot Arasindaki Benzerliklere {ligkin Bulgular

ve Yorum:
Tuna Prof. Ece
Cakmakl Mustafa Ar1  Prof. A.Giilsen Karsal
Benzerlikler “Fliit ‘Yan Fliit Tatu “Fliit ‘Fliit Metodu-
Metodu® Metodu’ Metodu’ baslangic
seviyesi’
Fliitiin temel 2 ve 3. konu
bilgileri: fliitiin L.bolim b:’:l llklélrl I. bolim giris
yapist (boliimleri) 3
Fliit calmada
temel teknikler: 4.18.52. Girig ve 1.2.3.4.5
fliitle durug, tutug, = S0 ve 53, konu I L IV- V. 658 9.10.12.13.

iifleyis ve parmak boliim bagliklar1 bolimler 15. ve 16. dersler

pozisyonlari, tek dil.

25.28.29.30.31
Diziler: major .32.33.34.3536
ve minor diziler, IIL 0. ,37.38.39.40.4 e
arpejler, komatik  bolim 1424344454 VPOl 456891 ]
dizi, 6.47.48.49.51. ’ c‘lers.ler. '
konu bagliklari
Artikiilasyonlar: - 11. ve 12. konu i 1.7. ve 20.
staccato, legato 1. bolim basliklar1 1. boliim dersler
Siislemeler: tril, 1. ve Il. 14., 19. ve 20. IV, bélim 14. 16. ve 17.
apoajtur, carpma boliim konu bagliklari ’ dersler
Sekiller ve Lvell. 2. ved. L ve IL boliim %1353)'21'23‘?55%
Fotograflar bolim  basliklar P VEIL DO T T

ve 20. dersler

Tablo 6’ya gore tespit edilen dort fliit metodu incelendiginde, yukarida gruplandirilan
benzerlikler ortaya ¢ikmigtir. Alti grupta toplanan benzerliklerin birincisi fliite yonelik
temel bilgilerden fliitiin yapisi (béliimleri) ile ilgilidir. Tkinci grupta fliit calmada temel
tekniklere yonelik benzerlikler bulunmaktadir. Bunlar; fliitle durus, tutus, tfleyis, par-
mak pozisyonlar1 ve tek dil teknigidir. Ugiincii gruptaki benzerlikler diziler ile ilgilidir.
Bu grupta major - minor dizilerle arpejleri ve kromatik diziler yer almaktadir. Dordiinii
grupta atikiilasyonlar (staccato, legato), besinci grupta stislemeler (tril, apojatur, carpma)
bakimindan benzerlikler yer almaktadir. Son grupta sekiller ve fotograflar bakimindan
benzerlikler gortilmustiir. fliittin boltimleri, diyaframla nefes alip verme, dudak pozis-
yonu, iifleme teknikleri, parmaklarin fliitteki yerleri, fliitle durus-tutus, fliitiin gévdesinin
oOlciileri, dudak pozisyonu goriiniimii gibi benzerlikler tespit edilmistir. D6rt metottaki bu
benzerliklere bakilarak, metotlarda baglangic seviyesinde fliit calmanin temellerini olus-
turan bilgi ve tekniklerin verilmis oldugu séylenilebilir.
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3.3.2. icerik Bakimindan Metotlar Arasindaki Farkhhklara fliskin Bulgular ve
Yorum:

Tablo 5 ve Tablo 6’daki metotlar arasindaki benzerliklere iligkin bulgular, metotlar
arasindaki farkliliklarin ortaya ¢ikmasinit da saglamigtir. Ciinki Tablo 5 ve Tablo 6 digin-
da kalan icerikler, dort yazar tarafindan da ortak olarak ele alinmamigtir, bundan dolay1
tabloya dahil edilmemistir. Bu da metotlar arasindaki farklilig1 olugturmaktadir. Metotlar
arasindaki farkliliklar sunlardir:

Cakmakli’nin metodunu diger metotlardan ayiran farklardan biri, repertuar bagligini
tagtyan IV. boliimde goriilmektedir. Tiirk ve Bat1 miizigi eserlerinden ornekler verilmig
ve Tiirk miizigi eserlerinin tamamina gitar akorlar1 eklenmistir. Eserlerin, amattrce veya
hobi olarak fliit calmak isteyen kisilerin de calabilecegi diizeyde se¢ilmis oldugu soyle-
nebilir.  Bir diger farklilik ise, metot i¢cinde parmak ve tril pozisyonlarinin oldugu bir
posterin bulunmasidir.

Arr’nin metodunu diger iki metottan ayiran farkliliklarin baginda béliim sayilart ve
boliim basliklarinin olmamasidir. Ar1 metodu konu bagliklar1 ve konulardan olusturmus-
tur. Bir diger farklilik, fliit calmada temel tekniklere iligkin verilen 6rneklerde Tiirk for-
mundaki ezgilerinden faydalanilmasidir.

Tatu’ya ait metot, daha ¢ok fliitii, tarihini tanimaya ve fliit calmaya yonelik hazir-
lanmistir. Genel miizik bilgilerine yonelik ayrica bir boliim olusturulmamigtir. Tatu’nun
metodu ile diger metotlar arasindaki dikkati ¢ceken bir diger farklilik; literatiir bagliginda-
ki VI. bolimdedir. Boliim, fliit literatiiriine ge¢mis bestecilerin/miizik¢ilerin metot, etiit,
modern etlit, jazz kitaplari, solo fliit ve orkestra sololarindan derlenmis eser listesinden
olusmaktadir.

Kargal tarafindan yazilmis olan metotta boliim sayilari, boliim bagliklart yerine ders
sayilart ve ders bagliklar1 yer almaktadir. Bu metotta, bestecileri tanitan kisa bilgilere
ve konuyla ilgili tamimlarin aciklamalarina sayfa sonlarindaki dip notlar yoluyla yer ve-
rilmistir. Bir diger farklilik olarak 1., 2. ve 9. derslerde konunun daha iyi kavramasi ve
yaraticiligin gelistirilmesi bakimindan bos dizekler verilerek 6grencinin kendi 6rneklerini
olusturmasi istenmigtir.

4. Sonug ve Tartisma

4.1. Arastirmalar sonucunda, Tiirkiye’de daha ¢ok gitar, baglama, ud ve keman igin
Tiirkce metotlar bulundugu, bu ¢algilara kiyasla, Tiirkge fliit metotlarinin sayisinin az
oldugu tespit edilmistir. Keman ve ud i¢in yayimlanmig metot sayist 9’un, baglama i¢in
yayimlanmig Tiirk metot sayis1 19’un, gitar i¢in yazilmis Tiirk metot sayist 15’in lizerin-
dedir (Akgal1, 2016; Antepli, 2006; Gergek, 2010; Yeprem, 2007). Tiirkge fliit metotlari-
nin sayisinin az olmasinin bir sebebi, diinyaca tinlt fliit virtiizlerinin ve egitimcilerinin
yazmis oldugu metotlarin sayilarinin fazlaca ve niteliklerinin yeterli olmasi Tiirk yazarla-
rin1 metot yazma fikrinden uzaklagtiriyor olabilir.
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Tiirkce fliit metotlarinin sayilari kadar metotlarin kullanimi da 6nem tagimaktadir.
Kurtaslan’in (2010:102) yapmig oldugu arastirmaya gore, 24 Giizel Sanatlar ve Spor Li-
sesi fliit 6gretmenlerinden 1’1 Cakmakli’nin, 3’4 Art’nin, 4°ti Tatu’nun fliit metodunu;
Miizik Egitimi Anabilim Dallari’ndaki 18 fliit 6gretim elemanindan 4’t Tatu’nun, 1’i
Cakmakli’nin metodunu kaynak olarak kullanmaktadir. Ciiceoglu’nun (2012: 104) yap-
mis oldugu arastirmada Miizik Egitimi Anabilim Dallari’ndaki 15 fliit 6gretim elemanin-
dan 1°i baglangi¢ fliit egitiminde kullandiklar1 metotlar arasinda Cakmakli’nin metodunu
kullandigini belirtmis, diger 6gretim elemanlarinin uluslararast metotlar tercih ettigi tes-
pit edilmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda, Tiirkce fliit metotlarinin fliit 6gretmenleri
ve Ogretim elemanlari tarafindan kullaniminin az oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara
gore metotlarin az kullanilma sebepleri aragtirilabilir.

4.2. Aragtirmada incelenen dort Tiirkce fliit metodu icerik bakimindan incelendiginde
Cakmakli’ya ait olan metot; boliim sayisi, boliim bagliklar1 ve konulardan, Ar1’ya ait olan
metot; konu bagliklar1 ve konulardan, Tatu’ya ait metot; boliim sayisi, bolim basliklari
ve konulardan, Kargal’a ait metot da ders sayilari, ders bagliklar1 ve konulardan olustu-
rulmusgtur. Cakmakli ve Tatu’ya ait metotlarin boliim sayisi, boliim bagliklar1 ve konular
seklindeki gruplamalar yontinden birbiriyle benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Ayrica
icerik gruplandirmalarinda konular bagliginin olmasi ve her konu i¢in kiiciik etiitlerin ya
da aligtirmalarin verilmis olmasi dért metodun ortak noktalarindan sayilabilir.

4.3. Dort fliit metodunu birbirinden ayiran farkliliklar incelendiginde; Tatu’nun yaz-
mis oldugu metodu diger metotlardan ayiran en 6nemli fark; Tiirk ya da bati miiziginden
olusan Ornek eserlere yer verilmemis olmasidir. Metotta bibliyografya seklinde literatiir
boliimii olusturulmustur Bu 6rnek literatiir fliit alaninda metotlar, etiit ve eserler yazan
besteci, miizisyen ve egitimcilerden secilmigtir. Tuna’nin yazmis oldugu metodu diger
tic metottan ayiran en 6nemli fark; fliite yonelik bir repertuar boliimiintin olmasi ve re-
pertuarin tamaminin gitar akorlar1 esliginde yapilmis olmasidir. Ari’nin yazmis oldugu
metodun farki, 6grenilen yeni sese ve teknige yonelik tiirkiilerden 6rneklerin verilmis
olmasidir. Karsal tarafindan yazilan metodu diger lic metottan ayiran en 6nemli fark;
metodun yalnizca baglangi¢ seviyesi i¢in hazirlanmis olmasidir. Diger li¢ metot bir biitiin
olarak fltite yonelik cogu teknik bilgi ve becerilerin kazanilmasina yonelik tasarlanmistir.
Kargal’in metodunun diger bir farki da teorik bilgilere yonelik agiklamalardan olugan
anlatima cok az yer verilmis olmasidir.

5. Oneriler

Mevcut olan Ttirkge fliit metotlarinin kullanim ve nitelik durumlart arastirilip, alinan
cevaplara gore yeni metotlar yazilabilir.

Tek bir metotta fliit calmaya yonelik tiim tekniklerin ve bilgilerin verilmesi yerine
seviye gruplarina ayrilarak bir seri seklinde metotlar yapilabilir.

Fliit egitimcilerinin en sik kullandiklari uluslararasi fliit metotlarinin icerikleri 6rnek
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alinarak yeni Ttirkge fliit metotlar1 yazilabilir.

Miizik egitimi verilen kurumlarda gesitli seviyelerde ders kitabi olarak fliit derslerinde
kullanilabilecek Ttirk¢e metotlar yazilabilir.

Metotlarin yani sira gerek orijinal besteler gerekse diizenlemelerden olusan fliit reper-
tuar albtimleri olusturulabilir. Boylelikle, bu calgiya olan ilgi daha da artabilir.

Yeni yapilacak olan Tiirkce fliit metotlarinda konunun daha iyi anlagilmasi ve pekisti-
rilmesi i¢cin metotlarin i¢ine gortintili kayitlar eklenebilir.

Tiirkce fliit metotlar1 arasinda benzerlik ve farkliliklarin olmasi sebebiyle egitimciler
ya da 6grenciler, tek bir metotla yetinmeyip, farkli Tiirkce metotlardan faydalanabilir.

Tiirkge yeni fliit metotlarinin yazilmasinin yani sira diinyaca (inlii yabanci fliit metot-
larinin Tiirkgeye cevirileri yapilabilir.

Tiirkge fliit metotlarinin tanitimi ve yayginlagmasi i¢in miizik alanindaki tiim kurum
ve kuruluglara ya da buralarda ¢alisan fliit egitimcilerine birer 6rnek gonderilebilir.
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