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Oz

Bu calismada meslek liselerinde calisan okul psikolojik danismanlarmin ve smif rehber
O0gretmenlerinin rehberlik programina iliskin goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir.
Tarama modelinin benimsendigi arastirmanin 6rneklem grubunu 2013-2014 6gretim yilinda
Kirgehir ili merkezinde meslek lisesinde gorev yapan ve amagl 6rneklem yoluyla segilen
toplam 131 Ogretmen olusturmustur. Verilerin analizinde SPSS paket programi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda; yeterlik alanlarinin dgrencilerin ihtiyaglarma uygun
hazirlanmis oldugu ancak ogrencilerin egitsel ve mesleki karar almalari igin gerekli
olgunluga ulagsmalarma tam olarak yardimci olmadiklari, rehberlik ve psikolojik danisma
programinda yer alan hedeflerin acik ve net ifade edildigi ortaya konustur. Programda yer
Smif rehber
ogretmenlerinin uyguladiklar1 rehberlik programina iliskin goriisleri cinsiyete ve bransa
gore degisiklik gostermezken, calistiklar1 okul tiiriine gore degisiklik gosterdigi tespit
edilmistir.

alan Ol¢me araglarinin degerlendirme kriterleri agik ve anlasilirdir.

Abstract

In this study, it was aimed to determine the opinions of school psychological counselors and
classroom guidance teachers working at vocational high schools about the guidance
program The sample group of the research, in which the scanning model was adopted,
consisted of 131 teachers working in a vocational high school in the city center of Kirsehir in
the 2013-2014 academic year and selected through purposeful sampling. SPSS program was
used in the analysis of the data. As a result, it was revealed that the objectives in the
guidance program were clearly expressed, competence areas were prepared in accordance
with the needs of the students, but they did not fully help the students to reach the maturity
required to make educational and professional decisions. The evaluation criteria of the
measurement tools in the program are clear and understandable. While the opinions of the
classroom guidance teachers about the guidance program they apply do not differ
according to gender and branch, it has been determined that they vary according to the type
of school they work in.

1 Sorumlu yazar/Corresponding author
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Giris

Geligen diinyada, egitim anlayisinin da siirekli degisim iginde oldugu kaginilmaz bir
gercektir. Egitim Ogretim siirecinde, 6grencilere kuramsal bilginin verilmesinin yani sira
onlarin saglikli, verimli ve kendini taniyan bireyler olmalari icinde gerekli egitimin verilmesi
gerekmektedir. Milli Egitim Bakanligi'na (MEB) gore (2006); egitim siirecinde her 6grencinin
kendine 6zgii oldugu, bireysel farliliklar gosterdigi kabul edilmekte ve 6grenci merkezli bir
ogrenme ortami olusturulmaya c¢alisiimaktadir. Bu oOgrenme ortaminda Ogrenciler,
kendilerini kesfetmeleri ve farkliliklarin1 kabul etmeleri icin destege ihtiyag
duyabilmektedirler. Bu ihtiyac neticesinde ogrencilere rehberlik programlar1 yoluyla
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri sunulmaktadir. Psikolojik danisma ve rehberlik;
her yastan bireye, kendini anlamasi, kendini gelistirmesi, ¢evresine uyum saglamasi, karar
verebilme becerisini kazanmasi ve bunlarm sonucunda kendini gergeklestirmesi igin
profesyonel kigilerce verilen yardimi ifade etmektedir (Barki & Mukhopadhyay, 2008;
Demirel, 2010; Kepgeoglu, 2010; Kuzgun, 2013; Ozoglu, 2007).

Tirkiye’de ge¢misten bu yana, egitim sistemi kapsaminda okullarda psikolojik
danisma ve rehberlik hizmetleri farkli rehberlik modelleri ile uygulamaya konulmustur. Bu
modeller geleneksel ve gelisimsel olarak iki ana baslik altinda ele alinirken geleneksel model
olarak kabul edilen psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri; hizmetler modeli, siireg
modeli ve gorev modeli olmak iizere ii¢ bashk altinda toplanmaktadir (Gysbers &
Henderson, 1988). Bu modellerin ozellikleri ele alindifinda ise genel olarak psikolojik
danisman merkezli olduklari, problemli 6grencilere ve kriz odakli yardima yonelik olduklar:
gortilebilir. Ogrencilerin ihtiyag ve gelisimlerini ele almaktan ¢ok okul psikolojik
danismanlarin gorevlerine odaklanmiglardir. Egitim stirecinin bir pargasi olmaktan ¢ok, bu
modeller rehberlik ve psikolojik danismayi, egitim faaliyetlerini destekleyen bir hizmet alani
olarak gormiistiir (Dogan, 2010; Erkan, 2011; Nazli, 2011; Yesilyaprak, 2013). Bu anlamda
geleneksel modellerin 6grenciyi merkez alan giiniimiiz egitim sistemi ile uyumlu olmadig:

goriilmektedir.

Sozii edilen geleneksel modellerden sonra ortaya c¢ikan gelisimsel yaklagim,
geleneksel modellere tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Gelisimsel yaklasim, insan gelisimine
odaklanir ve insanlarin tstlendigi farkli yasam asamalarimi ve gorevleri gbz Oniinde
bulundurmaya ¢alisir ve buna gore destek saglar (Nazli, 2011). Geleneksel modellerin aksine,

problem ¢6zme odakli, bireyin gelisimini yasam boyu ele alan bir yaklagimdar.

Glintimiizde psikolojik damisma ve rehberlik hizmetleri rehberligin gelisimsel

yoniinii ifade eden kapsamli gelisimsel rehberlik programlar: araciligiyla uygulanmaktadir.

269



Amerikan Okul Psikolojik Damigsmanlari Dernegi (2012), kapsamli gelisimsel rehberlik
programlarinin, Ogrenci verilerinden yola cikarak, oOgrencinin akademik, kariyer ve
kisisel/sosyal gelisimini temel alarak, biitiin 6grencilerin 6grenme siirecini gelistirdigini ve
destekledigini savunmaktadir. Bu anlamda, kapsamli gelisimsel rehberlik programlars,
biitiin 6grencilere yoneliktir, onlarin her yonden gelisimini ele alir ve 6grencilere hayat boyu
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetini sunmay1 amaglamaktadir. Gelisimsel yaklagim,
insan gelisimine odaklanir ve insanlarin yasadig1 gelisim donemlerini ve gelisim gorevlerini

dikkate alir ve onlar1 desteklemeye galisir (Nazli, 2011).

Tirkiye’de 2006-2007 egitim-0gretim yilindan itibaren uygulanmaya baslanan
[Ikogretim ve Ortadgretim Kurumlari Sinif Rehberlik Programi, kapsamli gelisimsel
rehberlik programi model almarak hazirlanmistir. Program hazirlanirken MEB (2006)
tarafindan kisisel/sosyal, egitsel ve mesleki rehberlik alanlar1 temel alinmistir. Rehberlige ait
alanlar yaygin bigimde kullanilmakla birlikte, programa dahil olan yeterlik alanlar1 ve
hedeflerin birden ¢ok alana uygun olmas: sebebiyle siniflamalarin yapilmasinda yeterlik
alanlar1 temel alinmistir. Programda yer alan yedi yeterlik alani; egitsel bagari, aile ve
toplum, okula ve gevreye uyum, giivenli ve saglikli hayat, kisiler aras: iligkiler, kendini
kabul, egitsel ve mesleki gelisim seklinde siralanmaktadir (Erkan, 2011). Bu yeterlik alanlar:
programin genel amacina uygun olarak, 6grencilerin ihtiyaclar1 géz 6éniinde bulundurularak

belirlenmistir.

Ortadgretim diizeyinde sunulan rehberlik hizmetlerinin gerceklestirilmesinde,
ogrencinin ergenlik degisimlerine uyum saglamasi, kendini tanimasi, kendi degerlerini
olusturmasi ve toplumsal degerler ile kendi degerleri arasinda iligski kurabilmesi, 6zdenetim
ve Ozerk 6grenme becerilerini gelistirebilmesi, kendi ilgi alanlarma gore bir egitim hayat1 ve
meslege yonelmesi hedefleri yer almaktadir (MEB, 2020). Bu amaglar ele alindiginda, meslek
lisesi ve genel liselerin Onceliklerinin farkli oldugu goriilebilir. Genel liseler 6grencileri
yliksekdgrenime hazirlamayr amaglarken, meslek liselerinin kurulus amacy;;, meslek
standartlar1 dogrultusunda insan giicii yetistirilmesi, mesleki donamimin gelistirilmesi ve
uygulana programlarla is saghg: ve giivenligi, kiiltiirli, girisimcilik bilinci ve meslek ahlak:
ile i3 aliskanhigimmin kazandirilmasi ve verilen egitim sonucunda mesleki egitim alanlarin

meslek hayatina hazirlanmasi olarak tanimlanmistir (MEB, 2014).

Mesleki ve teknik egitim bir toplum i¢in hem ekonomik anlamda hem de bireysel
acidan onem arz etmektedir. Egitimle bireyler donanim, sorumluluk ve meslek kazanmanin
yani sira ekonomik agidan 6zgiir olma firsatina sahip olmaktadir. Ekonomik 6zgiirliige sahip
bireyler de iilkenin gelismesine katkida bulunmaktadir. Mesleki egitim, bireylere daha ¢ok is
glivencesi, mesleginde yiikselme, kendi isini kurma ve yoksullukla bas edebilme firsat,
kendine giivenin ve 0z saygimnin artmasi gibi faydalar saglamaktadir (Altunct vd., 2009).
Mesleki ve teknik egitim, ge¢mise kiyasla giiniimiizde nitelikli birey yetistirme hedefinin
yani sira bir¢ok farkli amaglari da barindirmaktadir. Toplumsal dayanisma, uluslararasi
igbirligi, istihdam, siirdiiriilebilir kalkinma ve c¢evre duyarlilif1 mesleki rehberligin hedefleri
arasinda yer almaya baslamistir (Hayat & $olen, 2021). Hedeflerinin kapsamini genisleten
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mesleki egitimi tercih eden 6grenci sayis1 da biiyiik artis gostermektedir. 2020 yilinda
mesleki liseleri tercih eden ve bu okullara yerlesen 6grenci sayisi ii¢ y1l dncesine gore %63
artmistir. Bununla birlikte %1’lik bagar1 diliminde yer alan 6grencilerden de mesleki egitimi
tercih edenler olmustur (Ozer, 2021). Bunun sonucunda tercih edildigi oranda da bu

okullarin sayis1 giin gectikce artmaktadir

Meslek liselerini tercih eden Ogrenciler, mesleki bir karar vermislerdir ve bu karar
dogrultusunda mesleki egitim alarak, is hayatina ya da basarili 6grenciler smavsiz gecis
hakkini kullanarak, meslek yiiksekokullarinda Ogrenim gormektedirler (Nazli, 2011).
Ogrenciler meslek lisesini tercih etmekle ashinda okul sonrasi is hayatini da se¢mis
olmaktadirlar. Bu nedenle bu tiir liselerde 6grencilerin, kisisel, akademik gelisimlerinin yani
sira mesleki anlamda gelisimleri de s6z konusudur. Bu nedenle Erkan (2011) meslek
liselerinde rehberlik ve psikolojik danmisma programinda Ogrencilerin diger gelisim
alanlarmin yani sira, mesleki gelisimleri ile ilgili farkindalik ve becerilerinin artmasina

yonelik etkinlik ve hedeflere agirlikli olarak yer verilmesi gerektigini belirtmistir.

Meslek liselerinde uygulanmakta olan Ortadgretim Kurumlar1 Smif Rehberlik
Programi Tiirk egitim sistemi igerisinde yer alan biitiin ortadgretim kurumlar: igin ortak
program olarak gelistirilmistir. Nazli (2011) rehberlik programlarinin hazirlanmasinda
ortadgretim kurumlarinin farkh tiirleri ve amaglarina dikkat edilmesi gerektigini ancak
Tiirkiye’de daha ¢ok genel liselerin 6zellikleri dikkate alinarak rehberlik hizmeti verilmekte
oldugunu belirtmektedir. Uygulanan program, okul tiirlerinden ziyade 6grencilerin gelisim
donemleri ve ihtiyaglar1 g6z oniinde bulundurularak hazirlanmistir (Erkan, 2010; Nazl,
2011).

Meslek liselerine verilen énemin giin gectikce arttigr ve bu liselerdeki 6grencilerin
ihtiyaclar1 goz onitinde bulunduruldugunda, uygulanan rehberlik ve psikolojik danigma
programinin meslek liseleri agisindan degerlendirilmesi 6nemli goriilmektedir. Alan yazin
incelendiginde rehberlik ve psikolojik danigsma programinin smif rehber 6gretmenleri, okul
psikolojik danmigsmanlar: ve 6grenci goriislerine gore degerlendirildigi ¢alismalar mevcuttur
(Kizil, 2007; Tokal1, 2007; Nazli, 2008; Esen, 2009; Berber, 2010; Yiiksel, 2008; Demirel, 2010;
Terzi vd., 2011; Saglam, 2015; Civicioglu, 2016; i(;tiizer, 2017; Karacan & Ayaz, 2020).

Bu ¢alismalar incelendiginde, rehberlik ve psikolojik danisma programinin farkl
agilardan degerlendirildigi goriilmiis ancak programin meslek liseleri agisindan ele alindig:
bir calismaya rastlanmamustir. Uygulanmakta olan programin verimliliginin ortaya konmasi,
program gelistirme agisindan o6nemlidir. Boylece calisma sonucunda uygulanan rehberlik
programinin degerlendirilmesi yapilmis oldugundan, elde edilen veriler bundan sonra

hazirlanacak programlara yol gosterici nitelikte olabilir.

Programda yer alan hedeflerin kazandirilma siirecinde okul aile is birligi
ka¢inilmazdir. Bu sebeple hedeflere yonelik yasantilarin aile ortaminda da saglanmasi,
takibinin yapilmasi ve aile destegi, programin etkililigini artirmak igin gereklidir (MEB,
2006). Nazli'ya gore (2011) okul aile igbirligini gerektiren programin uygulanmasinda esas
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sorumlu kisiler, okul miidiiriiniin yani sira okul psikolojik danigsmanlar ve smif rehber
ogretmenleridir. Bu baglamda programin uygulanmasinda sorumlu kisilerden alinan
goriislerle derinlemesine bir degerlendirme yapilarak, elde edilen sonuglarla verilen
hizmetin niteligi artirilabilir. Ogrencilerin meslek tercihlerinde ve kariyer planlamalarinda
yol gosterici bir role sahip olan 6gretmenlerinin goriisleri dogrultusunda psikolojik danisma

ve rehberlik alanina, sunulan hizmetin gelistirilmesi konusunda katki saglanabilir.

Hedefine ulagan bir rehberlik programi sayesinde egitim- 6gretim hizmetlerinin daha
verimli olmasi ve akademik basarinin artmasi ile egitim bilimleri alanma katki saglanabilir.
Bu baglamda, rehberlik ve psikolojik danisma programinin uygulayiclar: olduklarindan
okul psikolojik danigsmanlar1 ve sinuf rehber 6gretmenlerinin programa iliskin goriisleri de
programimn degerlendirilmesi kapsaminda oOnem tagimaktadir. Buradan yola c¢ikarak,
calismada meslek liselerinde gorev yapan okul psikolojik danismanlarinin ve sinif rehber
ogretmenlerinin rehberlik ve psikolojik danigma programina iligkin goriislerinin belirlenmesi
amaglanmigtir. Ayrica smif rehber 6gretmenlerinin goriisleri arasinda cinsiyet, brans ve

meslek lisesi tiirii degiskenleri agisindan anlamli bir farklilik olup olmadig1 incelenmistir.
Yontem
Arastirma Modeli

Calisma betimsel tarama modeli temel almarak gergeklestirilmistir. Betimsel
arastirmalar, bir durumu oldugu gibi incelemeye ve var olan durumu betimlemeyi
amaglayan aragtirmalardir. Tarama yontemi betimsel arastirma tiirii olup, sayica fazla olan
gruplar tiizerinde ytritiilen, gruptaki bireylerin bir olgu ve olaya iligkin gortiglerinin
alindig, olgu ve olaylarin tanimlanmaya calisildig1 arastirmalardir (Karakaya, 2012). Tarama
modelinde arastirmaci bireyleri ya da nesneleri oldugu gibi ele almaktadir (Fraenkel &
Wallen, 2006). Bu baglamda arastirmada meslek liselerinde uygulanan programin
uygulayicilar: olan sinif rehber 6gretmenleri ve okul psikolojik danismanlarinin goriislerine

gore degerlendirilmesi amaglanmustir.
Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini Kirsehir ili Merkez ilgesinde Milli Egitim Bakanligina bagh
meslek liselerinde gorev yapan smnif rehber 6gretmenleri ve okul psikolojik danigsmanlar
olusturmaktadir. Calisma grubunu amagh ornekleme yontemlerinden benzesik 6rnekleme
yontemi ile segilen Kirsehir ili merkez ilgede bulunan bes meslek lisesinde gorev yapan sinif
rehber Ogretmenleri ve okul psikolojik danigsmanlari (n=131) olusturmaktadir. Amach
ornekleme yonteminde evren aragtirmanin amacma en uygun oldugu diisiiniilen grup
orneklem olarak secilir (Yildirrm & Simsek, 2013). Benzesik Ornekleme yonteminde ise
orneklemin, arastirmanin problemi ile ilgili olarak evrende yer alan benzesik bir alt
grubundan ya da durumundan olusturulmasidir (Biiytikoztiirk vd., 2012). Calisma
grubunda yer alan sinif rehber 6gretmenlerinin 48’i kadin, 75’i erkeklerden olusurken, okul

psikolojik danigsmanlarmnm 1’i kadin, 7’si erkeklerden olusmaktadir. Bununla birlikte smif
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rehber 6gretmenlerinin 73’ i kiiltiir dersi 6gretmeni iken, 50" si mesleki ve teknik alan

Ogretmenidir.
Veri Toplama Araci

Aragtirmada ortadgretim rehberlik programina iliskin smuf rehber 6gretmenleri ve
okul psikolojik danismanlarin goriiglerini almak amaciyla Ortadgretim Rehberlik
Programina Iligkin Smif Rehber Ogretmenleri ve Okul Psikolojik Danigmanlar1 Goriisleri
Anketi kullanilmistir. Yazgiinoglu (2012) tarafindan hazirlanan ﬂk(’jgretim Sinif Rehberlik
Programina Iliskin Rehber Ogretmenleri Goriisleri Anketi revize edilerek kullanilmugtir.
Ankette yer alan maddeler ilkogretim rehberlik programina iliskin oldugundan, anket
maddelerinde revizyona gidilerek, ortadgretim rehberlik programma yonelik olarak tekrar
diizenlenmistir. Bunun icin 6ncelikle ilgili alan yazin ve MEB Ilkégretim ve Ortadgretim

Kurumlar1 Sinif Rehberlik Programi incelenerek yeni maddeler yazilmistir.

Iki béliimden olusan anketin, birinci béliimiinde dgretmenlerden ve okul psikolojik
danismanlarindan, cinsiyet, brans ve ¢alistiklar1 meslek lisesi gibi kisisel bilgileri istenmistir.
Anketin ikinci bdliimii “Hedefler, Igerik, Ogretme- Ogrenme Siireci, Degerlendirme ve
Genel” olmak iizere bes boyuttan olusmaktadir. Besli Likert tipi derecelendirme kullanilarak
hazirlanan anketin “Hedefler” boyutunda 10, “Igerik” boyutunda 12, “Ogretme-6grenme
siireci” boyutunda 16, “Degerlendirme” boyutunda 8, “Genel” boyutunda 9 madde olmak

tizere toplam 55 madde yer almaktadir.

Anketin kapsam gegerliligi icin 3 okul psikolojik danigsmani, 5 sinif rehber 6gretmeni,
4 psikolojik rehberlik ve danismanlik alan uzmani, 1 egitim programlar1 ve ogretimi alan
uzmani ve 1 Olgme ve degerlendirme uzmani olmak iizere toplam 14 kisinin goriisleri
almigstir. Uzman gortislerine gore diizenlenen anket igin lise 6grencilerinden olusan bir
gruba pilot uygulama yapilmistir. Ardindan ankete son hali verilmistir. Anket glivenirligi

i¢in Cronbach alfa katsayis1 .98 degerinde hesaplanmistir.

Veri Toplama Siireci

Anketin belirlenen meslek liselerinde uygulanmasi icin Milli Egitim Bakanligi’'ndan
14/01/2014 tarihli ve 24512418/605/211022 say1 numarali uygulama izni alinmistir. Ardindan
okullarla goriisiilmiis ve rehberlik birimlerinden destek saglanmistir. Uygulama arastirmaci
tarafindan yapilmis ve okul psikolojik damigsmanlari ve smif rehber o6gretmenlerinin
aragtirmaya katilminda gonilliiliikk esas alinmistir. Anket uygulamasi 2013-2014 egitim
ogretim yili ikinci doneminde gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Smif rehber 0gretmenlerine ve okul psikolojik danismanlarindan elde edilen nicel verilerin
istatistiksel analizinde SPSS 21 programindan yararlanilmistir. Veriler oncelikle bilgisayar

ortaminda olusturulan veri dosyasina aktarilmistir.
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Ik olarak okul psikolojik damismanlari ve smuf rehber 6gretmenlerinin rehberlik
programmin hedefler, igerik, 6gretme-6grenme siireci ve degerlendirme boyutlarina ve
geneline iligkin goriislerinin neler oldugunun belirlenmesi amagclandig: icin frekans, yiizde

ve aritmetik ortalama hesaplanmustir.

Meslek liselerinde gorev yapan smuf rehber 6gretmenlerinin goriislerinin bransa ve cinsiyete
gore istatistiksel olarak anlamli bir farkliik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla

bagimsiz gruplar igin t testi kullanilmistir.

Arastirmada bes farkli meslek lisesinde gorev yapan smif rehber &gretmenlerinin
goriislerinin gorev yaptiklar1 meslek lisesine gore anlamli bir farkliik gosterip
gostermediginin belirlenmesi amaciyla Kruskal Wallis H analiz teknigi kullanilmustir.
Dagilimin normal dagilimdan asir1 sapma gostermedigi seklinde bir varsayimi 6ne siirmek
igcin Ongoriilen Orneklem biytikligi genellikle 30 ve tizeri olarak gosterilmektedir
(Biiytikoztiirk, 2019). Bu sebeple non parametrik bir testin tercih edilmesinin arastirma
sonucunu olumlu sekilde etkileyebilecegi diistiniilmiistiir. Ardindan ¢oklu karsilastirma

yapmak i¢cin Mann-Whitney U testi uygulanmgtir.

Bulgular
Bu boliimde ¢alisma verilerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Sinif Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programinin Hedeflerine Iliskin
Goriislerinin Betimsel istatistikleri

Smif rehber 6gretmenlerinin hedefler boyutuna iliskin goriislerine iliskin bulgular
incelendiginde “Hedefler acik ve net ifade edilmistir.” maddesi en yiiksek ortalamaya sahip
madde olarak goriilmektedir. Onun ardindan gelen madde ise “Hedefler benzer sekilde
yazilarak dil birligi saglanmistir.” Maddesidir ve smif rehber &gretmenlerinin %46,8'i
tarafindan Katiliyorum olarak yanit vermislerdir. “Hedefler, 6grencilerin yasamlarinda
kullanabilecekleri niteliktedir.” maddesi 3,59 ortalamaya sahipken, “Hedefler hazirlanirken,
ogrencilerin gelisimsel ihtiyaglar1 g6z oniinde bulundurulmustur.” Maddesi 3,65 ortalamaya
sahiptir. Bu boyutun genel aritmetik ortalamasi ise 3,69 ile Katiliyorum degerlendirme

araliginda yer almaktadir.

Sinif Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programinin Yeterlik Alanlarina fliskin
Goriislerinin Betimsel Istatistikleri

Smif rehber 6gretmenlerinin rehberlik ve psikolojik danisma programinin yeterlik
alanlar1 boyutuna iliskin bulgular incelendiginde; “Hedefler, yeterlik alanlarina uygundur.”
Maddesine Ogretmenlerin %17,1'i Tamamen katiliyorum , %38,4'ti Katiliyorum, %35,8'i
Kismen Katiliyorum ve %8,1'i Katilmiyorum seklinde yanit vermislerdir. Maddenin
aritmetik ortalamas: 3,65’tir. “Program, Ogrencilerin topluma yonelik olumlu bir tutum
gelistirmelerini saglamaktadir.” Maddesinin aritmetik ortalamasi 3,80 olarak ortaya

cikmistir. C)gretmenlerin %16,1’si bu maddeye Tamamen Katiliyorum, %36,3'ti Katiliyorum,

274



29,81 Kismen Katiliyorum, 12,9'u Katilmiyorum ve %4t Hi¢ Katilmiyorum seklinde
yanutlamiglardir. Yeterlik alanlar1 boyutunda yer alan maddelerin genel aritmetik ortalamas:

3,74 ile Katiiyorum degerlendirme araliginda yer almaktadir.

Siif Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programinin Ogretme-Ogrenme Siireci
Boyutuna iliskin Goriislerinin Betimsel Istatistikler

Smif rehber Ogretmenlerinin Ogretme-6grenme  siirecine iliskin  bulgular
incelendiginde, “Etkinlikler iligkili oldugu yeterlik alanlari ile ortiismektedir” ve “Etkinlikler

7

yoluyla 6grenciler se¢mis olduklar: alanla ilgili farkindalik kazanmaktadir.” maddelerinin
3,65 ile en yiiksek ortalamaya sahip olduklari goriilmektedir. “Etkinlikler, ogrencilerin
gelisim diizeyine uygun olarak hazirlanmistir” ifadesi 3,36 ortalamaya sahiptir.
Ogretmenlerin %35,81 bu ifadeye katildiklarmi belirtirken, %30,9u Kismen Katiliyorum
olarak yanit vermislerdir. “Programda yeteri kadar etkinlik 6rnegi sunulmaktadir.” ifadesine
Ogretmenlerin %13t Tamamen Katiliyorum olarak yanitlarken, %33,3'ti Katiliyorum, %
31,7’si Kismen Katiliyorum, %17,1'i Katilmiyorum, % 4,9u ise Hi¢ Katilmiyorum olarak
yanitlamiglardir. Maddenin aritmetik ortalamasi 3,32'dir. Genel olarak bakildiginda
Ogretme-Ogrenme siirecine ait maddelerin aritmetik ortalamas1 3,51’dir ve Katiliyorum

degerlendirme araliginda yer almaktadir.

Sinif Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programinin Degerlendirme Siireci
Boyutuna iliskin Goriislerinin Betimsel istatistikleri

Rehberlik ve psikolojik danisma programimnin degerlendirme boyutuna iligkin
bulgular incelendiginde “Etkinliklerin degerlendirilmesinde onerilen degerlendirme cesitleri
uygundur.” maddesine sinif rehber 6gretmenlerinin %8,9'u Kesinlikle Katiliyorum, %51,2si
Katiliyorum, %34,1’i Kismen Katiliyorum seklinde yanitlamiglardir. Maddenin ortalamasi ise
3,62'dir. “Ol¢me araglarinin uygulandiktan sonra nasil degerlendirilecegi agik ve anlasilir
olarak belirtilmistir.” Ifadesini ogretmenlerin %13’ti Tamamen Katiliyorum, %49,6’s1
Katiliyorum ve %26,8’i Kismen Katiliyorum olarak yanitlamislardir. Maddenin aritmetik
ortalamasi 3,61’dir. “Hedeflerin nasil degerlendirilecegi agik ve anlasilir bi¢imde ifade
edilmistir.” maddesine smif rehber Ogretmenlerinin %481 Katihiyorum olarak goriis
belirtmislerdir. Maddenin aritmetik ortalamasinin 3,60 oldugu goriilmektedir. “Ol¢me
araglari,, programin oOgrenciler tizerindeki etkisini Olgmekte yeterlidir.” maddesinin
ortalamas1 3,45 iken smif rehber ogretmenlerinin %39,8'i bu ifadeyi Katiliyorum olarak
degerlendirmislerdir. Degerlendirme boyutunun genel ortalamasi 3,54 ile Katiliyorum
degerlendirme araliginda yer almaktadir.

Simif Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programinin Geneline iliskin
Goriislerinin Betimsel istatistikleri

Rehberlik ve psikolojik danisma programinin geneline iliskin maddelere ait bulgular
ele alindiginda; “Program, rehberlik saatlerinin daha etkili bir bigimde degerlendirilmesine
olanak saglamaktadir.” maddesine siif rehber Ogretmenlerinin %10,6’st Tamamen

Katiliyorum, %44,7’si Katiliyorum, %32,5'i Kismen Katiliyorum, %11,4'ti Katilmiyorum ve
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%0,8’i1 Hi¢ Katilmiyorum olarak goriis belirtmislerdir. Maddenin aritmetik ortalamasi
3,52'dir. “Program, uygulayicilarin mesleki gelisimlerini desteklemektedir.” maddesinin
aritmetik ortalamasi 3,62 olarak goriilmektedir. Ogretmenlerin %8,9'u Kesinlikle Katiliyorum
olarak goriis belirtirken, %51,9'u ise Katiliyorum seklinde degerlendirme yapmuiglardir.
“Sinuf rehberligi icin bir 6gretim yilinda ayrilan 30 ders saati hedeflere ulagsmak icin
yeterlidir.” maddesi 3,60 ortalamaya sahipken, “Program, ogrencilerin tiimiine ulasabilir
niteliktedir.” maddesi 3,61 ortalamaya sahiptir. Bu boyutta yer alan maddeler arasinda en
diistik ortalamaya sahip madde 3,49 ile “Program, okul-aile igbirligini giiclendirmektedir.”
ifadesidir. Bu boyutun genel aritmetik ortalamas1 3,54 ile Katiliyorum degerlendirme

araliginda yer almaktadir.

Smif Rehber Ogretmenlerinin Okullarinda Uygulanan Rehberlik Programina
Iliskin Gériislerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasina Iliskin Bulgular

Smif rehber 6gretmenlerinin goriislerinin cinsiyete gore karsilastirilmasina iliskin

analiz sonuglar1 Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Siuf Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programma Iliskin Gériislerinin Cinsiyet

Degiskenine Gore Karsilagtirilmasina fligkin T - Testi Sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Kadin 48 3.50 0.79
121 -138 891
Erkek 75 3.52 0.61

Tablo 1'de goriildiigli tizere sinuf rehber Ogretmenlerinin rehberlik ve psikolojik
danisma programina iliskin goriislerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir [te262=-.138; p >.05]. Bu bulgular, smif rehber 6gretmenlerinin
rehberlik ve psikolojik danisma programina iliskin goriislerinin cinsiyete gore degisiklik

gostermedigini ortaya koymaktadir.

Sinif Rehber Ogretmenlerinin Okullarinda Uygulanan Rehberlik Programina
iliskin Goriislerinin Brans Degiskenine Gore Karsilastirilmasina iliskin Bulgular

Sinif rehber 6gretmenlerinin goriislerinin bransa gore karsilastirilmasia iliskin analiz

sonuglar1 Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Siruf Rehber Ogretmenlerinin Rehberlik Programina iligkin Goriiglerinin Brang Degiskenine
Gore Karsilastirilmasina Iliskin T-Testi Sonuclar

Brans N X S sd t p
Kiiltiir Dersi Ogretmeni 73 3.44 0.62
i i 121 -1.401 0.164
Mesl..elvq ve Teknik 50 3.62 0.76
Ogretmen

Tablo 2 incelendiginde kiiltiir ve mesleki ve teknik Ogretmenlerin rehberlik ve psikolojik

danisma programina iliskin goriisleriyle ilgili puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
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anlamli bir fark bulunmamistir [ta2=-1.401; p >.05]. Bagka bir ifade ile okul rehber

ogretmenlerinin goriisleri brans degiskeni agisindan farklilik gostermemektedir.

Smif Rehber Ogretmenlerinin Okullarinda Uygulanan Rehberlik Programina
Iliskin Gériislerinin Okul Tiirii Degiskenine Gore Karsilastirilmasina iliskin Bulgular

Smif rehber 6gretmenlerinin meslek liselerinde uygulanan rehberlik ve psikolojik
danisma programina iliskin goriislerinin gorev yaptiklar1 meslek lisesi tiiriine gore anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin Kruskal Wallis H-Testi analiz sonuglar1 Tablo 3'te

sunulmustur.

Tablo 3. Sinif Rehber Ogretmenlerinin Goriiglerinin Okul Tiirii Degiskenine Gore Kargilagtirilmasina
Tliskin Kruskal Wallis H-Testi Sonuclari

Okul Tiirii N X sd Ki Kare p Fark
1.Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi 35
2.Ticaret Meslek Lisesi 28 62.05 1-2
3.Saglik Meslek Lisesi 17 81.24 4 21.833 .013 1-3
4.Kiz Meslek Lisesi 9 71.17 1-5
5.Imam Hatip Lisesi 34 72.54
Toplam 123

Tablo 3’te yer alan bulgular incelendiginde, okullarin puan ortalamalar1 arasinda 0.05
diizeyinde anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade ile meslek lisesinde gorev
yapan smif rehber 6gretmenlerinin goriiglerinin gorev yaptiklari meslek lisesi tiiriine gore
anlamli bir farklihik gosterdigi goriilmektedir (x*=21.833, p<0.05). Ortaya ¢ikan farkliligin
hangi okullar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Mann-Whitney U testi ile karsilastirmalar
yapilmistir. Mann-Whitney U testi ile yapilan ¢oklu karsilastirmalar sonunda bu farkin,
endiistri meslek ve ticaret meslek lisesi, endiistri meslek ve saglik meslek lisesi ve endiistri
meslek ve imam hatip lisesi arasinda oldugu belirlenmistir. Ortaya ¢ikan anlamli farkin
sirasiyla, ticaret meslek lisesi (x=62.05), saglik meslek lisesi (x=81.24) ve imam hatip lisesi
(x=72.54) lehine oldugu goriilmektedir.

Okul Psikolojik Danismanlarinin Rehberlik Programinin Hedefler Boyutuna

iliskin Goriislerinin Betimsel Istatistikleri

Okul psikolojik danigsmanlarinin anketin “Hedefler” boyutunda yer alan maddelere
verdikleri yanitlar incelendiginde en yiiksek ortalamaya sahip maddelerin “Programdaki
hedefler sistematik bir sekilde olusturulmustur.” ve “Hedeflerin yeterlik alanlarina (kendini
kabul, aile ve toplum, egitsel bagar1 vb.) dagilim1 dengeli bir sekilde yapilmigtir.” maddeleri
oldugu goriilmektedir. Hedefler agik ve net sekilde ifade edilmistir maddesi de ortalamanin
iistiinde ytiksek bir puana sahip diger bir maddedir. En diisiik ortalamaya sahip maddeler

ise “Hedefler benzer sekilde yazilarak dil birligi saglanmistir.” ve “Hedefler ulasilabilir
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niteliktedir.” maddeleridir. Bu boyutun genel aritmetik ortalamasi 3.37 ile kismen

katiliyorum degerlendirme arali§inda yer aldig: goriilmektedir.

Okul Psikolojik Danismanlarinin Rehberlik Programinin Yeterlik Alanlar
Boyutuna iliskin Goriislerinin Betimsel istatistikleri

Okul psikolojik danismanlarmin programin yeterlik alanlar1 boyutuna iliskin
goriisleri degerlendirildiginde, bu boyutun genel aritmetik ortalamasi 3.13 olarak ortaya
cgkmustir. En yiiksek puana sahip maddeler “Hedefler yeterlik alanlarina uygundur.” ve
“Yeterlik alanlar1 6grencilerin ihtiyaglarina uygun hazirlanmistir.” maddeleridir. Bu
maddeler 3.62 ortalamaya sahip olup, Katiliyorum degerlendirme aralifinda yer almiglardir.
En diisiik puana sahip maddeler incelendiginde ise, “Program, 6grencilerin mesleki kararlar1
icin gerekli olgunluga ulasmalarma yardimc olmaktadir.” maddesi 2.37 ortalama ile

“Katilmiyorum” degerlendirme araliginda yer almaktadir.

Okul Psikolojik Danigsmanlarinin Rehberlik Programinin Ogretme-Ogrenme
Siireci Boyutuna iliskin Goriislerinin Betimsel Istatistikleri

Rehberlik ve psikolojik damisma programinin o6gretme-6grenme  siirecinin
degerlendirildigi maddeleri igeren, anketin tiglincii boyutu incelendiginde okul psikolojik
danismanlarinin yiiksek puan verdikleri maddeler “Etkinlikler iligkili oldugu yeterlik
alanlar1 ile Ortismektedir.” ve “Etkinlikler anlasilir bir gekilde diizenlenmistir.”
maddeleridir. Bu maddelerin aritmetik ortalamalar1 3.62 olarak hesaplanmistir. “Etkinlikler
okul imkanlarina gore diizenlenebilir niteliktedir.” ve “Etkinlikler, 6grencilerin okul sonrasi
yasamlarina yon verecek sekildedir.” maddeleri ise en diisiik ortalamaya sahip maddelerdir.
Ogretme-6grenme siireci boyutunun genel ortalamasi ise 3.13 ile Kismen Katiliyorum

degerlendirme araliginda yer almaktadur.

Okul Psikolojik Danismanlarinin Rehberlik Programimin Degerlendirme
Boyutuna iliskin Gériislerinin Betimsel Istatistikler

Degerlendirme boyutuna okul psikolojik danismanlari tarafindan verilen yanitlar
incelendiginde, bu boyutta en yiiksek ortalamaya sahip madde 3.25 ortalama ile “Olgme
aracglarmin  uygulandiktan sonra nasil degerlendirilecegi acik ve anlagilir olarak
belirtilmistir.” Maddesidir. Hedeflerin nasil degerlendirilecegi acik ve anlasilir bi¢cimde ifade
edilmistir. Ifadesi de 3.25 ortalamaya sahip ikinci maddedir. “ Programda yer alan etkinlik
degerlendirme formlari, hedefleri Olgebilecek niteliktedir.” maddesi ise 2.75 ile en diisiik
ortalamaya sahiptir. Anketin degerlendirme boyutunun genel aritmetik ortalamasi 3.04 olup

Kismen Katiliyorum degerlendirme araliginda yer almaktadir.

Okul Psikolojik Danismanlarinin Rehberlik Programinin Geneline iliskin
Goriislerinin Betimsel istatistikleri

Okul psikolojik danigmanlarmin rehberlik ve psikolojik danisma programini genel
olarak degerlendirdigi boyutta yer alan maddelerin betimsel istatistikleri incelendiginde, bu
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boyutun genel ortalamasiin 3.03 ile Kismen Katiliyorum degerlendirme araliginda yer
aldig1 goriilmiistiir. En yiiksek ortalamaya sahip maddeler “Program, dgrencilerin tiimiine
ulagabilir niteliktedir.” ve “Sinif rehberligi icin bir 6gretim yilinda ayrilan 30 ders saati

hedeflere ulasmak i¢in yeterlidir.” ifadeleridir.

Rehberlik ve psikolojik danisma programina iligkin smuf rehber 6gretmenlerinin
goriglerine ait bulgular incelendiginde, smif rehber 6gretmenlerinin programm her bir
boyutunu ve genelini Katiliyorum diizeyinde degerlendirdikleri goriilmektedir. Bununla
birlikte smif rehber 6gretmenlerinin programa iligkin goriislerinin cinsiyete ve branga gore
degerlendirildiginde her iki degisken ile goriisler arasinda anlamli bir farklilik olmadig:
tespit edilmistir. Meslek lisesi tiiriine gore yapilan analiz sonucunda ise meslek lisesinde
gorev yapan smnif rehber 6gretmenlerinin goriislerinin gorev yaptiklar: meslek lisesi tiiriine

gore anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Okul psikolojik danigmanlarmin rehberlik ve psikolojik danigmanlik programini
yeterlik alanlar1 disindaki boyutlarmi Kismen Katiliyorum diizeyinde degerlendirirken, bu
boyutu ise Katilmiyorum diizeyinde degerlendirdikleri tespit edilmistir. Okul psikolojik

danigsmanlar1 programin genelini de Kismen katiliyorum diizeyinde degerlendirmislerdir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Rehberlik ve psikolojik danisma programinin hedeflerine iliskin boyutu
incelendiginde, hedefler acik ve net ifade edilmistir ifadesi hedefler boliimiiniin hem smaif
rehber ogretmenlerinin hem de okul psikolojik danismanlarinin goriisleri neticesinde en
yliksek ortalamaya sahip olan maddedir. Uygulayicilarin rehberlik ve psikolojik danisma
programinda yer alan hedeflerin anlagilmasinin kolay oldugunu, agik ve net bir sekilde ifade
edildigini diisiindiikleri sdylenebilir. Benzer sekilde Berber (2010) sinif rehberlik programi
uygulamalarini degerlendirmek amaciyla yaptig1 calismada rehberlik ve psikolojik danisma
programi amag¢ ve hedeflerinin agik anlasilir bigimde hazirlanmis oldugu sonucuna

ulagmistir.

Hem okul psikolojik danigsmanlar1 hem de simf rehber Ogretmenleri hedeflerin
sistematik bir sekilde olusturuldugunu belirtmiglerdir. Bulguyu destekler nitelikte Tokal1
(2007) rehberlik ve psikolojik danisma programinin diizenli ve teorik olarak giiglii oldugu
sonucuna ulagirken, Esen (2009) 10. smuf rehberlik ve psikolojik danisma programinin rehber
ogretmen goriisleri dogrultusunda inceledigi arastirmada programin diizenli olmasinin

onun giiglii yanlarindan biri oldugu sonucuna varmaistir.

“Hedefler, programda hedeflenen siirede gergeklestirilebilir niteliktedir” okul
psikolojik danigsmanlari tarafindan verilen yanitlara gore kismen katiliyorum araliinda yer
almaktadir. Buradan hareketle bu konuda okul psikolojik danismanlarinin sikint1 yasadiklar:
sOylenebilir. Calismanin bulgularmni destekler nitelikte olan arastirmalar literatiirde
mevcuttur (Bal-Bardakgi, 2011; Berber, 2010; Demirel, 2010; Hatunoglu & Hatunoglu 2006;

279



Yazgiinoglu, 2012). Buna gore rehberlik ders saatinin haftada 1 saatle simirlandirilmasi,

programin hedeflerini gerceklestirmek igin yetersiz kalmaktadir.

Programin igerigine iligkin sinif rehber 6gretmenlerinin goriisleri incelendiginde, sinif
rehber 0gretmenlerinin maddeleri genel olarak olumlu degerlendirdikleri goriilmektedir.
Elde edilen bulgular daha 6nce yapilan c¢alismalardan elde edilen sonuglarla paralellik
gostermektedir. Programda yer alan yeterlik alanlarinin 6grencilerin basarilarmni artirdig:
diisiiniilmektedir. Benzer sekilde Avca ve Nazhi (2005) yaptiklart c¢alismada smif
rehberliginin 6grencilerin akademik basarilarmi artirdigini ve simf rehberligine katilan
ogrencilerin smav kaygilarmin, katilmayan Ogrencilerden diisitk oldugu sonucuna
varmuglardir. Ayrica yeterlik alanlarinin, 6grencilerin topluma yonelik olumlu bir tutum
gelistirmelerine yardimc olmasi sinif rehber 6gretmenlerinin goriislerine gore en ytiiksek
ortalamaya sahip maddedir. Bu bulguya paralel olarak, Berber (2010) 10. smif rehberlik
programinin 0grencide olumlu tutum ve davrans gelistirme niteliklerine sahip oldugu tespit
etmistir. Aluede ve Egbochuku (2009) ikinci kademe okullarindaki 6gretmenlerin okul
rehberlik ve psikolojik danisma programina iliskin goriislerini inceledikleri ¢alismalarinda,
rehberlik ve psikolojik damisma programinin okulun egitim programini olumlu yonde
etkiledigini belirtmislerdir. Nitekim Borders (1992) yaptig1 calismada etkili okul rehberlik
programlarinin 6gelerini incelemis ve okul rehberlik ve psikolojik danisma programinin
ogrencilerin akademik ve kisisel gelisimlerinde ¢ok Onemli bir yere sahip oldugu

gortlmistiir.

Okul psikolojik danismanlarinin yeterlik alanlarmna iliskin goriisleri ele alindiginda
ise, programin yeterlik alanlarmin ogrencilerin ihtiyaglarma uygun hazirlanmig olmasi ve
hedeflerin yeterlik alanlarina uygun olmasi ifadeleri en yiiksek ortalamaya sahip maddeler
olarak dikkat cekmektedir. Buradan hareketle yeterlik alanlarmin 6grencilerin ihtiyaglar1 goz
oniinde bulundurularak hazirlandig1 soylenebilir. Esen (2009) yaptigi arastirmada

programin 0grenci ihtiyaglarina uygun olarak hazirlanmis oldugu sonucuna ulasmistir.

Smif rehber 6gretmenlerinin rehberlik ve psikolojik damisma programinda yer alan
Ogretme-Ogrenme siirecine iliskin goriisleri incelendiginde maddelerin genelinin yiiksek
ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Bu boyutta en yiiksek ortalamaya sahip maddeler
ise “Etkinlikler anlagilir bir sekilde diizenlenmistir” ve “Etkinlikler planlanan siirede
gerceklestirilebilir niteliktedir” maddeleridir. Smif rehber Ogretmenlerinin etkinliklerin
anlagilir oldugunu, bu konuda sikinti yasanmadigmi diistindiikleri sOylenebilir. Ayni
zamanda etkinlikler igcin ayrilan siirenin yeterli oldugu gozlenmektedir. Literatiirde, elde
edilen bulgularla paralellik gosteren ¢alismalar bulunmaktadir. Tiifek¢i'nin (2011) yaptig:
¢alisma sonucunda, biitiin smif diizeylerindeki rehberlik etkinliklerinde bulunan sorularin
ogrenciler tarafindan kolayca yanitlandigini, etkinliklerin 6grencilerin gelisim diizeyine
uygun oldugunu ortaya konulmustur. Avc ve Nazli (2005) , sinuf rehberligi etkinliklerinin
ogrencilerin calisma ahgkanhiklarmi olumlu yonde etkiledigini belirtirken, Bal Bardakg:
(2010) yaptigr galisma sonucunda etkinliklerin 6grencilere daha ¢ok kisisel sosyal alanda

yarar1 oldugunu belirtmiglerdir. Bununla birlikte, sinif rehberligi etkinliklerinin 6grencilerin
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akademik basarilarim1 artirdigi belirtilmistir. Tokali (2007) rehber 06gretmenlerin,
programmin etkinlikler boliimiiniin uygulanabilir ve yeterli oldugunu diisiinmekte

olduklari sonucuna varmistir.

“Etkinliklerde kullanilacak 6gretim materyali programin uygulanacag: her okul icin
kolay ulasilabilir niteliktedir” maddesi bu boyutta yer alan ve diisiik ortalamaya sahip bir
maddedir. Buna gore etkinliklerin uygulanmasi icin gereken materyallere ulasmada okul
imkanlarina gore sikintilar yasanabilmektedir. Bal Bardakgt (2010) yaptigr ¢alisma
sonucunda hem smif O6gretmenleri hem de smif rehber 6gretmenlerinin etkinlikleri
uygularken fotokopi, zaman, kalabalik smiflar, etkinlikleri wuyarlama, etkinlikleri
degerlendirme konularinda sikinti yasadiklarini Dbelirtmislerdir. Ayrica Ogretmenler,
program hazirlanirken ogrencilerin ihtiyaclari, okulun ve cevrenin sartlarinin dikkate
alinmasi gerektigini ifade etmislerdir. Khan'mn (2010) uygun rehberlik hizmetini vermek icin
neler yapilmasi gerektigini arastirdifi calismasinda, rehberlik hizmetini yiiriitmek igin
okullarda yeterli kaynagm olmadigi sonucuna varmustir. Ofretme-dgrenme siireci okul
psikolojik danismanlarimin goriigleri dogrultusunda degerlendirildiginde ise, okul psikolojik
danismanlar1 rehberlikte uygulanan etkinliklerin uygulayicilara kilavuzluk eder nitelikte
oldugunu diistinmektedirler. Bu bulgu Tokali'min (2007) c¢alismasiyla tutarlilik
gostermektedir. Calismadan rehberlik ve psikolojik danmisma programinin etkinlikler

boliimiiniin uygulanabilir ve yeterli oldugu sonucuna varilmistir.

Rehberlik ve psikolojik danisma programinin degerlendirme boyutundan elde edilen
veriler incelendiginde hem smif rehber 6gretmenleri hem de okul psikolojik danigmanlar:
tarafindan olumlu degerlendirilen ifadelerin aymi oldugu gozlenmistir. Bunlardan ilki,
programda yer alan 6lgme araglarinin degerlendirme kriterlerinin agik ve anlagilir olmasidir.
Ayrica, uygulayicilar hedeflerin nasil degerlendirilecegi agik ve anlasilir bicimde ifade
edildigini diistinmektedirler. Benzer sekilde Tokali (2007), rehberlik ve psikolojik danisma
programinin diizenli, teorik olarak gli¢lii olmasi, etkinlikleri ve degerlendirme formu

olmasini programin olumlu yanlarina iliskin bulgular1 arasinda gostermistir.

Okul psikolojik danismanlarinin dl¢gme araglarinin, programin 6grenciler iizerindeki
etkisini Ol¢mekte yeterli olmadigi goriisii dikkat ¢ekmektedir. Bu durumda, programin
ogrencilerdeki davranis degisikliklerini 6lgmede yeterli olmadig1 sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica programda verilen etkinlik degerlendirme formlarinin duyussal oOzelliklerin
degerlendirilmesini saglamadig1 belirtilmistir. Benzer sekilde, Yazgiinoglu (2012) rehberlik
ve psikolojik danigma programimin 6gelerine iliskin goriisleri incelemis ve arastirma
sonucunda etkinlik degerlendirme formlarinin duyussal 6zellikleri degerlendirmede yeterli

olmadigini ortaya koymustur.

Rehberlik ve psikolojik danisma programinin geneline iliskin bulgular incelendiginde
“Program okulun egitim programini destekler niteliktedir” maddesine simf rehber
ogretmenlerinin %42,6’s1 katiliyorum yamitin1 vermislerdir ve madde yiiksek ortalamaya
sahiptir. Bu bulguya paralel olarak bir baska calismada yer alan Ogretmenlerin biiyiik

281



cogunlugu rehberlik ve psikolojik danisma programlarinin, okullarin egitim programlarini
olumlu sekilde etkiledigini ifade etmislerdir (Aluede & Egbochuku, 2009). Bir diger
calismada, Kizil (2007) rehberlik ve psikolojik danisma programinin 6grencilerin kendilerini
tanima, Ogretim ortamima uyum saglama, motivasyonlarmi artirma, 6grencilerin yasadig:
sorunlar1 ortaya ¢ikarma gibi konularda fayda sagladigini ifade etmistir. Ayrica, Rowley vd.
(2004) yaptigr arastirmada okul psikolojik danismanlar: rehberlik ve psikolojik damigsma
programinin 0grencilerin gelisimine katki sagladig1 ve 6grenmelerine de yardimci oldugunu

belirtmistir.

Smif rehber 6gretmenleri programin, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin
diizenli bir sekilde yiiriitiilmesine yardimcr oldugunu belirtmislerdir. Bu bulguyla tutarlilik
gosteren Kizil'm (2007) smif igi rehberlik etkinliklerine iliskin okul rehber 6gretmenlerinin ve
smif rehber 6gretmenlerinin goriislerini aldig calismasinda rehberlik hizmetlerinin program

ile yiiriitiilmesinin diizenliligi sagladig: ifade edilmistir.

Rehberlik ve psikolojik danigma programina iligkin goriislerin bazi1 degiskenlere gore
farkhilik gosterip gdstermedigine iliskin elde edilen bulgular incelenmistir. ik olarak sinif
rehber O0gretmenlerinin goriisleri cinsiyet degiskenine gore ele almmustir. Yapilan t-testi
sonucunda goriislerin cinsiyete gore farklilasmadig: tespit edilmistir. Bu bulguya iligkin
sonuglar literatiirde bazi arastirmalarda da benzerlik gostermektedir. Yiiksel (2008)
¢alismasinda PDR hizmetlerini degerlendirme puanlarinin cinsiyete gore anlamli olarak
farklihik gostermedigi sonucuna ulasmistir. Bir diger ¢alismada Yazgiinoglu (2012) okul
rehber ve smif rehber o6gretmenlerinin smuf rehberlik programina iligskin goriislerinin
cinsiyete gore degisiklik gostermedigini belirtmistir. Berber (2010) ortadgretim kurumlarinda
gorev yapan smif ve okul rehber Ogretmenlerinin goriislerinin cinsiyet agisindan
farklilasmadigini ortaya koymustur. Benzer sekilde Giir (2010) okul rehberlik ve psikolojik
danismanlik hizmetleri yonetmeliginde kendilerine atfedilen gorevleri kabul durumlarmnin,
siif rehber 6gretmenleri ve okul psikolojik danmismanlarinin cinsiyetine gore degismedigi

sonucuna ulagmistir.

Brans agisindan incelendiginde, sinif rehber 6gretmenlerinin goriislerinin branglarina
gore anlamli bir farklihik gostermedigi ortaya c¢ikmistir. Benzer sekilde Demir (2010) ve
Berber (2010) rehberlik hizmetlerini degerlendirdikleri c¢alismalarinda, oOgretmenlerin
goriislerinin brans degiskenine agisindan farklilasmadigini tespit etmislerdir.

Smif rehber ogretmenlerinin goriiglerinin gorev yaptiklart okul tiiriine gore
farklilastig1 gortilmiistiir. Bu farkliliklar incelendiginde; ticaret meslek lisesi, saghik meslek
lisesi ve imam hatip lisesinde gorev yapan sinif rehber 6gretmenlerinin teknik ve endiistri
meslek lisesinde gorev yapan smif rehber Ogretmenlerine gore rehberlik ve psikolojik
danisma programina daha olumlu degerlendirdigi ortaya c¢ikmistir. Yumrutas (2006)
ilkogretim okullarinda gorev yapan Ogretmenlerin rehberlik gorevleriyle ilgili goriislerini
inceledigi calismasinda, goriislerin Ogretmenlerin calistiklar1 okul tiirtine gore anlaml

diizeyde farklilastigini tespit etmistir. Arastirma sonuglarma gore okullarda sunulan
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psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin daha verimli olabilmesi igin bazi Oneriler

sunulmustur:

Hedeflerin planlanan siirede gergeklestirilmesi i¢in bir egitim-6gretim yili boyunca

rehberlik i¢in meslek liseleri i¢in ayrilan 30 ders saati artirilabilir.

Yeterlik alanlar1 rehberlik ve psikolojik danisma programinda, o6grencilerin
ihtiyaclarim dile getirebilecekleri, 6zgiivenlerini artirabilecekleri, 6grencileri merkez

alan ve onlarin aktif olarak katilabilecegi etkinlikler hazirlanabilir.

Meslek liselerinde rehberlik servisleri materyaller agisindan daha donanimli ve daha
zengin hale getirilebilir. Ornegin 6grencileri ve velileri bilgilendirici ve ydnlendirici
igerikler (kitap, kitapgik, brosiir vb.) olarak hazirlanarak onlara ulastirilabilir.

Rehberlik ve psikolojik danisma programinda yer alan etkinlikler meslek liselerinin

amag ve yapilarma gore tekrar diizenlenebilir.

Rehberlik ve psikolojik danisma programinda yer alan etkinlikler 6grencilerin okul

sonrasi mesleki yasamlarina destek olacak sekilde diizenlenebilir.

Arastirma bulgular1 gergevesinde, arastirmacilara ve program hazirlayicilara su onerilerde

bulunulabilir:

Bu arastirmada rehberlik ve psikolojik danisma programina iliskin meslek liselerinde
gorev yapan smif rehber Ogretmenlerinin ve okul psikolojik danismanlarinin
goriisleri cinsiyet, brans ve okul tiiriine gore incelenmistir. Benzer bir c¢alismada,
meslek lisesinde yer alan mesleki alanlara ( Mobilya, Elektrik, Bilgisayar, Cocuk
Gelisimi ve Egitimi vb.) gore bir inceleme yapilabilir.

Bu arastirma, simuf rehber Ogretmenleri ve okul psikolojik damismanlarmi
kapsamaktadir. Benzer bir arastirma programin bir diger uygulayicisi olduklar: igin

okul yoneticileri ile yapilabilir.

Daha biiyiik Olgekli bir calisma meslek lisesi Ogrencileri ile yiiriitiilebilir ve
ogrencilerin programa iliskin goriisleri dogrultusunda rehberlik ve psikolojik

danisma programinin degerlendirmesi yapilabilir.
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