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Ozet

Bilindigi Uzere yemek, yiyecek, icecek her kulturun ken-
di imkanlar1 cercevesinde, gunluk ve 0zel rituelleri icinde
pekistirici ve ayni zamanda simgesel rol oynamaktadir.
Ancak gidalar yenebilme agamasina gelene kadar cesitli
uygulamalara tabi tutulurken, topluluk/toplumlarin uy-
gulamalarinda muzik ve dansin bu surece eslik ettigini
soylemek mumkun. Soz konusu birlikteligin tarih sayfa-
larindan yansiyan gostergelerinin yani sira yasayan gele-
nekler igerisinde izlerini surmek, iceriklerine ve katman-
larina erismek etnomuzikolojinin aragtirma metodolojisi
olan saha caligmasi ve kuramsal yaklagimlari ile mumkun
gorunmekte. Gastronomi ve etnomuzikolojinin birlegimi
seklinde gastroetnomuzikoloji kavramini neden oner-
digim, neyi igerebilecegi ile birlikte, kullanimi halinde
gastroetnomuzikolog ne yapar, toplumsal yasgama sundu-
gu veriler ne olabilir, nasil bir fark yaratr gibi sayilarini
artirabilecegimiz sorgulamalari Gastro(etno)mirzikolojiye
Dogru makale serisinde aciklamaya calisacagim. Ayni za-
manda nasil boyle bir onermeye dogru yonlendigime dair
uzun hikdyenin bir kismini agiklayarak baglayacagim ilk
makalemde, yemek-kultur iligkisinin sosyal bilimler ala-
ninda nasil ele alindigina ozet bir sekilde bakmakla birlik-
te, muzik(ses)-dansla olan iligkiye dair soylemler nelerdir
sorusuna cevaplar bulmaya caligacagim.

Anabtar Kelimeler: Muzik, yemek, icecek, gastroetnomiu-
zikoloji, etnomuizikoloji
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Towards to Gastro(ethno)musicology- I

Abstract

As it is known, food and beverage play a reinforcing and
symbolic role in the daily and special rituals of each cul-
ture within its own means. However, while foods are sub-
jected to various applications until they reach the stage
of being eaten, it is possible to say that music and dance
accompany this process in the practices of the commu-
nity/society. In addition to the indicators of the said unity
reflected in the pages of history, it is possible to trace the-
ir traces in living traditions and to reach their contents
and layers with the fieldwork and theoretical approaches,
which are the research methodology of ethnomusico-
logy. I will try to explain why I recommend the concept
of gastroethnomusicology, which I propose as a combi-
nation of gastronomy and ethnomusicology, what it can
include, and what the gastroethnomusicologist does if it
is used, what the data it presents to social life can be, how
it can make a difference, in a series of articles Towards to
Gastro(ethno)musicology. At the same time, in my first
article, which will begin by explaining a part of the long
story about how I was directed towards such a propo-
sition, I will try to find answers to the question of what
are the discourses about the relationship between music
(sound) and dance, along with a brief look at how the re-
lationship between food and culture is handled in the field
of social sciences.

Keywords: Music, food, beverage, gastro(ethno)musico-
logy, ethnomusicology
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Muzik ve yemek iligkisinin kulturel baglamlarina iligkin aragtirmalarim
sayesinde kuramsal olarak onermem olan gastro(etno)muzikoloji kavrami
icerigine dair gesitli kuramsal yaklagimlarin ve saha caligmasi 6rnekleri hatirt
sayilir kapsama sahip oldugunu belirtmek gerek. Benzer ve yakin bir alanda
kullanim olan Gastromuzikoloji Klasik Bat1 Muzigi uzerinden yemek-muzik
iligkisini irdelerken, onerdigim yeni kavram ile dunya halklarinin geleneksel
ve modern yasam igerisinde yemek ve muzigi nasil bir araya getirdiginin an-
latimina odaklanmak amaglarim arasinda.” Zira, gelencksel muziklerin eglik
ettigi 0zel hasat rituelleri, av ve ¢gesitli yeme-igmenin dahil oldugu ritueller
icinde, soylenilen ezginin Uretildigi cografyaya 0zgl yiyeceklerin soz unsur-
larinda yer aligi, toplumsal hiyerarsi, diplomaside varligi one ¢ikan yaklagim-
lar olarak yer bulacaktir. Saha caligmasi verilerinden elde edilen “Kizilderili
kabilelerin balik tutarken soyledigi “somon sarkilar1”, Artvin-Magahel bol-
gesinde misir tohumu ekerken toplu olarak soylenen imece (helesa) ezgileri,
halk muzigi icerisinde yer alan tarimsal is gicu merkezli ezgiler, gecis ritu-
ellerinde yenilen yemekler, seslendirilen muzikler ve danslar, ge¢miste ve
gunumuzde sofralarda, yeme-igme mekanlarindaki muzik kullanimlar, tat
uzerinde sesin/muzigin etkisi, metaverse yemek ve muzik sunumlari, popu-
ler muzikler ve fast food yemek, alternatif muzik ve vegan yemek iligkisi de
guncel konular arasinda yer almasi kuvvetle muhtemeldir. Insan hareketlili-
gine bagli olarak muzigin ve gidalarin yer degisiminin zemininde ge¢misten
bugtine nelerin yattig, ne gibi yeni kulturel olusumlara yol agtig1 ¢aligmamin
bir diger boyutu olup, her birini tek bir kavramsal cati, gastroetnomuzikolo-
ji, altinda ele almanin muzik ve yemek iligkisinin katmanlarina yogunlagsmay:
saglayacagi iddiami boylelikle sunmug bulunuyorum.

Uzun soluklu ve ¢oklu disiplinli bir literatur caligmam (-ki yeni yayinlar
gun gectikge artmakta oldugu i¢in tarama sureci devam etmektedir) surecinde
gastronomi’nin gastrosu, ve etnomuzikolojinin gastronomi ile ickin iligkisi-
nin orneklerine rastlasam dahi, bu iligki izerine yeteri derecede sorgulayan
ve anlamlandiran ¢aligmalara pek fazla rastlamak mumkun olmadi. Kanimca
nasil ki gastronomi caligmalar1 ses/muzik ile iligkisine dair pratikte var olan
birliktelige teoride deginmezse, benzer sekilde muzik/dans calismalarinda
yemek ve muzik iligkisi ¢atal kagik sesleri arasinda tinlamaya caligan perfor-
mans bigimi olarak degerlendirilmekten ibarettir cogunlukla. Hatta gastrono-
mi ¢aligmalarinda yemek-kultur iligkisini, yemegin sunum anindaki sanatsal
yonu (gorsel) cercevesinde goruruz siklikla. Bu yaklagimin tarihsel teme-
linde antik donem felsefecilerinden Platon’un bin yillar suren etkisi midir

* 14.10.2019 tarihli Andante Dergisi'nde Abu Unalp’in Ira Braus’un yazdigi Classical Cooks kitab:
izerine yaptigi roportajda Braus’un gastromiizikoloji tamminda; “Mizikseverlere; bestecilerin ubrevi
varliklar olmadiklarin: onlarin da dinya insan: olarak diger insanlar gibi istah icinde olduklarin
ve bu istablarint mizigin eszamanly oldugu bir estetik ile tecrihe ettiklerini gosterebilmeyi istedim”
seklinde aciklar.
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diye dusunmeden edemiyor insan.” Peki gercekte yemek ve ses-muzik/dans
iligkisi bu derece mesafeli midir? Siki bir birlikteligi olduguna dair ¢ikarim-
larda bulunabilecegimiz literaturle birlikte, yeni saha ¢alismasi verilerini et-
nomuzikolojinin metodolojisi ve yaklagimlariyla ele alarak yeni bir yaklagim
ve calisma sahasi gelistirilemez mi? Gastro(etno)muzikoloji kavrami ile tum
bu sorularin cevaplarini ararken, ayni zamanda yapilacak ¢aligmalara model,
paradigma ve teori sunmak mumkiun mudur? sorgulamasini yemek-muizik
iligkisi tizerinden yapmaya ¢alisirken, nasil bir tempo, hangi ¢algilar, sozlu
m, calgisal mi, tinis1 nasil, hangi yiyecek veya icecege hangi ezgi ya da belli
ezgi-danslar belirli yiyecekler i¢cin miydi, kutsal ruhlarin yiyecekleri kutsa-
masi igin aract ezgiler ve danslar nelerdi, yemegin sesi/tinisi nasildi, muzik
ve tat her bireyde veya toplumda ayni hazza ulagtirirdi mu seklinde uzayip
giden sorular gelir akla. Bu noktada sorularin cevaplarini kuramsal cerceve ile
aciklamak ve anlamaya calismay: islevselci, yapisaler yaklagimlarin yani sira
kuresellesme ve postmodernizm gibi kavramlarin icerikleri yardimci olmakla
birlikte, etnomuzikoloji, sosyoloji, antropoloji, muzikoloji gibi disiplinlerin
caligma metodolojilerini bir araya getirmek elverisli olacaktir. Ozellikle et-
nomuzikolojinin metodolojisi olan saha caligmasindan hareketle (etnografy,
netnografi, vb.) hepsini harmanlayan yaklagimin gastro(etno)miizikoloji ola-
cak olmasi yemek ve muzik iligkisi baglaminda konunun ¢oklu katmanlarina
bakis1 saglayacag icin 0zellikle vurgulamak isterim.

2007-2015 yillar1 arasinda belirli araliklarla saha ¢aligmasi yaptigim Dogu
Karadeniz kultur dairesi i¢indeki Trabzon (Akgaabat), Rize (Hemsin) ve
Artvin (Magahel) bolgelerine dair muzik-kimlik iligkisi cercevesinde kadin-
lara ait muzik performansi bigcimlerini anlatmaya caligtigim bir sempozyum
sunumumda, bolgenin kendi i¢inde derin katmanlar barindirdigini fark etme
surecimi anlatmaktaydim. Bolgeye gelmeden once horon, Karadeniz kemen-
cesi ve tulumun on planda oldugu fikrim, baglama, zurna, Karadeniz davulu,
surmene kavali, yol havalari, atma turkuler, ezgilemeler, imece sarkilar1 gibi
karakteristik orneklerin oldugunu kaydetmemle giderek donugume ugramig-
t1. Ancak saydigim tum orneklerin bir hasat (findik, cay, misir, fasulye) ile
iligkili veya hasat ardindan duzenlenen senliklerin, rituellerin i¢inde siklikla
yer aliyor olmast muzik ve rituel dersimde ogrencilerim i¢in siklikla altint
¢izdigim bir tespitti. Fotografin tamami beni bolgeyi karakterize etmek igin
adina “kuymak teori” dedigim kurami kullanmama yol agmigti. Ancak soz
konusu kurami 2021 yilinda yayinlanan Timbres of Identity: Ethnomusico-
logical Approaches to Music-Dance and Identity basglikli kolektif kitaptaki,

* Zira, Platon doktrininin yapitasi olan zevkin ciutiritilmesi baglaminda yemek yapma sanatini asla
bir kiltizrel mefbum olarak gormedigi gibi, Georgias adli yapitinda Platon, gastronominin bir sanat
olamayacagim soyler. Detayly bilgi icin; Rigotti, Frencesca. (2011). Mutfaktaki Felsefe: Mutfaktaki
Usun Kisa Elestirisi. Ciya Yaymlari, s. 42-43.
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kitap bolumume kadar yazili olarak hi¢ kullanmadim. Bolgeye ait olan ye-
mek olarak bolgeyi en iyi ifade eden bir yiyecekti bence Kuymak. Kanimca
ne salata kasesi ne de erime potasi teorisi tam olarak kuymagi kargilamiyordu.
Kuymak siklikla sofralarin, her turlu rittelin olmazsa olmazi olarak, bolgeye
ait musir unu, peynir ve tereyagi ile yapildiginda istenen lezzete ulagilan bir
yiyecek olmasi, beslenme ve karin doyurma otesinde, bir kulturel kimlik un-
suru olarak, aidiyet, kulturel kod gibi kolektif hafizanin yapitaglarini icerme-
si bakimindan onemliydi. Beraberinde bir horon ezgisini, bir atma turkuyu
cagrigtirmasi ise kulturel kimlige ait gostergeler butunt olduklarinin altin
ciziyordu. Ancak bu farkindaligin beni konu hakkinda derinlesmemi sagla-
mast1 vakit aldi. Sahada ¢aligirken, saha verilerinin yorumlarken ders anlatim-
larimda temel ihtiyacin ekonomik boyutu ve karin doyurma gereksiniminin
yuzeyde ve derinde ana bigimlendirici oldugu gercekligini farkli boyutlar-
da dillendirmemin yani sira, gidanin yenebilecek hale getirilmesi, sunulmas:
hatta bol olmasina yonelik rittellerin insanlik tarihi boyunca suregelmesine
duydugum heyecan ve merak, konu anlatimlarinda yuzeysel olarak bahsini
ettigim mevzunun bende giderek derinlestigini agik¢a ortaya koyuyordu. Bir
diger deyisle etnomuzikolojinin genel yaklagimlarindan olan muzigi olustu-
ran, etkileyen, muzigin etkiledigi sahalar1 mercek altina aldigimda, bir¢ok pa-
rametrenin i¢ ige gectigi iceriklerin hepsinin yani baginda yeme-igme pratik-
lerinin pesine dugmem ile devam etmekte. Ozellikle etnomuzikoloji alaninda
ilk diyebilecegimiz ¢aligmay: yapan Henry Stobart’in Bolivya’da” surdurdu-
gu saha caligmasi sirasinda, muzik Uzerine yogunlagmaya calistiginda kendi-
ni siklikla patatesten bahsederken bulmasina benzer bir durumu yagadigimi
fark ettim. Bu kaginilmaz bir durumdu. Ancak muzik ve rituel iligkisini dahi
anlatirken gegis rituellerinin neredeyse hepsinin hasatla, soz konusu cografya
icin Onem arz eden Urtnle 0zdes ilerlemesi, kulturlere 0zgu gidalarin simge
durumlari, sofranin toplumsal hiyerarsiyi temsili, 6ne ¢ikan ana hatlar olup,
muzik soz konusu hatti kimi zaman daha belirgin kilan, kimi zaman eslik
eden, kimi zaman anlatici konumunda rol ustlenen konumda kendini goster-
mektedir. “F. Fernando-Armesto’nun besin maddelerinin tarihi uzerinden
giristigi dunya tarihi yazma projesinin urunu olan ve dilimize Yemek i¢in
Yasamak olarak cevrilen eserinde belirttigi gibi; yemek yemek her yerde si-
hirli bir kulturel dontigume yol agmaktadir (Yurtseven, 2019: 8) Uhri’nin™
dedigi gibi yemek yemenin “... Kendi kimyasi vardir. Bireyleri topluma ka-
zandirir, hastaliklar: iyilestirir. Kigileri degistirir. Dinsel olmayan durumlara
dinsel anlam katabilir. Rituel iglevi gorebilir. Rituele donusgebilir. Yiyecekle-

* Detayly bilgi icin: “Flourishing Horns and Enchanted Tubers: Music and Potatoes in Highland Bo-
livia”, British Journal of Ethnomusicology , 1994, Vol. 3 (1994), s. 35-48

** Bkz. Ubri, Abmet. (2011). Bogaz Derdi Arkeolojik, Arkeobotanik, Tarihsel ve Etimolojik Veriler
Isiginda Tarim ve Beslenmenin Kultir Tarihi. Ege Yaymnlari, Istanbul
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ri ilahi veya seytani kilabilir. Gug yaratabilir. Baglar olusturabilir. Intikama
veya agka isaret edebilir. Kimligi sergileyebilir. Turumuzun yemek yemeyi
sadece pratik bir eylemden ¢ikarip rituel hale getirmesinin yarattig: degisim,
devrimdi...” (Aktaran Yurtseven, 2019: 8).

Yillardir suren farkinda olarak ve olmayarak ¢alismalarima, gozlemlerime
dahil ettigim muzik ve yemek iligkisi bulusmalarini onerdigim kavram ile bir-
likte ilk kez Instagram Sosyal medya hesabimdan duyurdum.

@™ EL

CASTROETHNONUSICOLOCYDZLEM

Sekill. @gastroethnomusicologyozlem Instagram sayfasinin erigim QR
kodu ve sayfa paylagimlarindan goruntuler

Pandemi doneminin bircogumuza sagladigi avantajlardan biri olan ken-
dine donme veya bireysel caligmalara daha fazla vakit ayirma surecinin bir
getirisi olarak yorumladigim sayfama ilk olarak tum igerigini, montajini her
iki turlu mutfagimda yaptigim videomu ise Youtube” sayfamdan yayinladim.
Bir sure sonra gelen tepkiler (olumlu, katk: saglamaya yonelik tepkiler ol-
masinin yani sira az da olsa olumsuz tepkiler de vardi. Ancak her iki tepki
ve yorumlamalarin, makalemin metnini olusturmamda derinlestirmeye karar
kildigim buyuk kuguk bagliklar1 belirlememde yol gosterici olduklarini itiraf
etmeliyim.

* https://youtu.be/INBIrzYebuw (Ozlem DOGUS VARLI Youtube sayfas: video linki)



Gastro(etno)miizikolojiye Dogru-1 103

Taksim iceriginde Amuse-Bouche /Amuse -Gueule”

Ancak bu ilk makalemin amuse-bouche veya bistro ortamindaki amu-
se-gueule kivaminda oldugunu belirtmem gerekir. Biraz damak hoglugu,
biraz duymaktan hoglanma ihtimalimizin kuvvetli oldugu tini, bir kagiklik
hediyevari damak keyfi, fasIin yaraticilik ve sonrasinda gelen turlerin ma-
kamsal ozeligini 0zetlemesiyle bilinen nam-1 diger taksim (acis) sanki. Bir
nevi bagta belirttigim uzere soz konusu kavrami 6nermeme vesile olan yuz-
lerce orneklerden, benzer yorumlamalardan ¢iktigim yolun baglangic.

Sekil2. Amuse — Bouche tabag:

Tarihte amuse-bouche benzeri lezzetler nelerdi bilinmedigi gibi, ziyafet-
lerin olmazsa olmazi muzik-dansin, ziyafetin ana nedeni olan tarim fazla-
sinin, tanrilara veya onun temsilcisi olarak gorulen krallara, imparatorlara
sunulmasi/adanmasi amaciyla duzenlenen bir dizi rituelin sembol dunyasi-
nin merkezinde yer aldigina dair veriler olsa da sesi ve dans1 duymak veya
tahayyul etmek de bilinmezler arasinda.

Pesrev” Niyetine Meze Tadinda

Ne yedigimiz i¢tigimiz besinlerin/yemegin salt bununla sinirli oldugunu
soylemek, ne de duydugumuz bir ezginin yalnizca ses ve ritimden ibaret ol-
dugunu soylemek gunumuz farkindaligiyla mumkun degildir. Zira her ikisi
de gecmis, bugtin ve gelecege dair cesitli kimlik kodlar1 barindirdig: gibi kar-

* Amuse -Bouche / Amuse -Gueule: Her ikisi de gastronomi terimi. Baslangicin da baslangici demek
dogru olacaktir. Cinkit moniiniin icerigini bir nevi bisssettiren, yeni ve ozel bir yolsuluga bagladigimi-
z1 hissettiren minik damak senliklerine verilen adlandirma. Amuse -Bouche fine-dining mekanlardaki
isimlendirme iken, Amuse-Gueule bistro tarzi yeme icme mekanlarindaki adlandirma. Bir gastrono-
mi terimini verme nedenim okuyacagimz yazimin daha sonra gelecek olan yazilarim icerigini az da
olsa hissettirecek veya disimdiirecek olmasina dair mecazi bir yaklasim.

** Pesrev: Klasik Tirk miiziginde fashn giris taksiminden hemen sonrasinda ve sarkidan hemen once
caliman kicitk parcadir. Ayni zamanda halk arasinda bikaye anlatimi esnasinda tirkilerin okunusu
ve calimist sirasinda tirkimin aralarina katilan kicitk mani tiri tirkilerin adidur.
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silikli birbirini besleme, birbirinin seslerini barindirma potansiyeline sahip
iki temel unsurdur. Gunumuzde gastronomiyi yalnizca karin doyurma yolu
olarak degerlendirmek mumkun olmadig: gibi, muzik dedigimizde kuralli
sesler ve ritimler butunt olarak tanim artik gerilerde kald1 ve insana hayatina,
yaratimina, performans alanina etki eden her turlu ses ve ritim yapist ses ¢a-
ligmalar1 olarak degerlendirilmekete.

Isim ve fiil haliyle “yemek”, igerigi, eslik eden unsurlar1 (ekmek, icecek,
vb.), sunum araglari, zerinde tagidigi sembol ve anlam dunyas: ile, insan
hayatinda beslenme ihtiyacinin kargilanmasinin otesine gecerek, sayisiz me-
taforlar dunyasi haline gelmigtir. Ayrica kendine ait sesi, tinisi, neredeyse
koku-tat ile baga bag tatmin edici bir unsur olarak degerlendirilebilir. Bu me-
taforik haliyle, insanin gunluk veya 0zel rituellerine eslik eden, kimi zaman
birlikte bigimlendigi, kimi zaman anlaminin hacminin genigledigi bir kimlige
ulagir. Muzik/ses dedigimiz bir diger semboller butuni ile i¢ ice gegmis bir
varlik surdurtrler boylece. Unsal “Insan bedeni tarafindan tuketilen ve haz-
medilen yemek ister bir dilim ekmek ister bir kagik havyar olsun bir nesne
olarak belki “u¢ucudur” ama sosyo-kulturel anlam ve etkiyle, dusunsel du-
zeyde kalicidir” (2020:35) derken adeta muizigin, sesin ve hareketin dusunsel
ve sanatsal tanimini yemek Uzerinden yapar gibi unlar ki bir mutfak gefinin
istedigi lezzeti betimlerken “aradigim nota ve tinilar1 yemegin icinde bulma-
liyim” seklinde yemegi muzige dair terimlerle ifade etmesi dugunsel ve hazla
ilgili boyutu birlestirdiginin temel bir 6rnegidir.

Clalude Levi-Strauss mitler ve yiyecekler iliskisinde yaptigi kurguyu, mit
ve muzik ¢alismasinda benzer sekilde ele aldiginda; her mitin incelenmesi s1-
rasinda onlar1 bir senfoni eseri incelermiggesine ele almak gerekliligini vur-
gularken benzer bir yola bagvurmustur. Ancak bu denli i¢ ige ge¢mis alanlar
uzerine mikro duzeyde detayli soylemlerin azligina Vitaux da dikkat ceker.
Jean Vitaux gastroyu duyu organlarinin birlegimi ile deneyimleme olarak ta-
nimlarken, isitmenin dikkate alinmadigini soyleyerek cok detay vermez ki
hal boyle iken gastronomi’nin gastrosu, ve etnomuzikolojinin gastronomi ile
ickin iligkisinin 6rnekleri ile aralarindaki iligkiyi anlamlandirmak uzerine her
iki sahaya dair yeterli literature rastlanmamas: sasirtict olmamaktadir. An-
tik donem felsefe miras: olan yuksek-algak kultur nitelendirmesi paralelinde,
Platon’un yani sira bircok dugunurun yemekle ilgili ugraginin degersiz olarak
siniflandirmasinin etkisi yuzyillari agarak kendini gosterir. (Konu ile ilgili de-
tayli bilgiyi Hamdim, Pistim kismunda verecegim).

Yemek ve muzik arasindaki kargilikli iligki, uzun ve ¢ok yonlu bir tarihe
sahip oldugu kulturlerin ¢ogunda yaygin olan evrensel bir olgudur. Tartigma
goturmeyecek kadar hatta. Ancak bu iligkinin katmanlari zerinde arastirila-
cak, yazilacak ¢cok sey oldugu diger bir gercektir. Muzigin eslik, ziyafet hatta
Tafelmusic olmasindan ¢ok ote toplumlarin yemek ve muzik ile urettikleri
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anlam dunyasi, yemek ve muzik ile kurduklari manevi baglar, yiyecegi muzik
ile kutsamalarina dair ornekler muzik ve yemek/yiyecek/icecek arasindaki
yakin akrabaligin sayisiz ornekleridir adeta. Lévi Strauss’un yemegin dille
ayni uygulamalara bagli oldugu; cunku yiyeceklerin sosyal iligkilerle ilgili ka-
liplari ifade edebilen bir kod oldugu ¢ikarimini (1983: 10) oldugu gibi muzige
uyarlamak mumkundur.

Soz konusu sosyal iligkilerdeki hiyerarsik pozisyonlarin sembolik ifade
alanlar1 olan yemek ve muzik, devletlerin var olmas: ve varliklarini surdu-
rebilmesi noktasinda, her iki unsurun zaman zaman kutsal sayilmalariyla
devamliliklarini saglamaya yol agmigtir. Modern zaman yonetimlerinde ise
kultur emperyalizmi yoluyla gergeklesen etki altina alma, guglu devlet olma
stratejileri arasinda yemek ve muzik kulturt ithracati es deger bir bicimde
kullanilir. Ancak bu noktada devletlerin isleyis mekanizmalarindan ¢ok,
soylu veya halk tabakalarinin, ginumuzde ise burjuva, sosyete, beyaz yaka,
memur, varos, koylu, gibi ¢esitli toplumsal hiyerarsilerin gostergesi yiyecek
ve muziklerin odak noktada oldugunu belirtmek gerekir. Festival, karnaval
gibi toplumsal hiyerarsilerin esitlendigi ortamlarda ortak yeme/igme ve mu-
zik-dans tercihlerinin oldugu ornekler de s6z konusu kuramin gostergeleri
gibidir adeta. Pierre Bourdieu, “Lezzet siniflandirir ve siniflandiriciyr sinif-
landirir” tespitini yaparken sanat ve kulturel tuketim noktasinda “Bu yuzden
sanat ve kulturel tuketim, bilingli ve kasith olarak veya olmayarak, toplum-
sal farkliliklart megrulagtirmanin toplumsal iglevini yerine getirmeye yatkin-
dir”(2021: 67) der.

Ancak unutmamak gerekir ki, dunya tarihini sekillenmesinde mutfaga
dair olan unsurlar belirleyici olmugtur. Bu belirleyicilik, toplumlarin yer de-
gistirmesine, degismesine, yeni kulturel dokular olusturmalarina, alet edevat
gelistirmelerine yol agarak tum kulturel kimlik unsurlarina sirayet etmistir.
Muzik kulturlerinin sekillenmesi, olusumu ve gesitlenmesinin temelinde soz
konusu bu devinim yatar. Kul’un da ifade ettigi gibi; “Insanligin geligimi
buyuk oranda mutfaktan baglamistir. Sadece toplumsallasmak baglamin-
da degil, insanhigin gelisiminde etkili olan birtakim icatlar ve yenilikler de
mutfaktan ortaya ¢itkmigtir. Bu anlamda mutfak tum sanat dallar1 arasinda
medeniyete en buyuk hizmeti veren olmustur. Ornegin yemek pisirme ge-
reksinimi insanogluna atesin kullanimini 6gretmis, boylelikle insanlar ategle
dogay: fethederek egemenlikler inga etmistir” (2019:24) Belli bagli besinlerin
ragbet gormesinin sonucu ilgili besinin en 1yi yetistigi topraklar iggal etmeye,
uretenlerini kole yapmaya kadar gitmistir. Seker, bugday, ¢cay, baharatlar, tuz
bu gidalarin baginda gelir. Her birinin somuren ve somurulen taraflarda be-
sinle olan maddi manevi iligkinin yansimasini ritueller, dolayisiyla muzik ve
dansin icinde gomulu (encapsulated) olarak gormek mumkundur. Ornegin;
M.S. 600-700’u yillarda Guney Amerika’dan gelen Taino ve Arawak Kizil-
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derililerin yerlestigi Jamaika adasinin 1600’lu yillarin sonlarinda Ingiliz’ler
tarafindan iggalinde, Ispanyollarin altin bulmak i¢in (altin olmadigi sonra an-
lagilan) katlettigi yerli halktan eser kalmamigti. Onlarin yerine Ispanyalilarin
Afrika Gana’dan kole olarak getirdikleri halkin ¢cogu Ingiliz isgalinden kaga-
rak ozgurluk savagcilart oldular. “Maroon adi verilen bu ozgurluk savaseila-
rinin en buyuk silah1 muzikti. Butin donanimlarina ve sayica ustunluklerine
ragmen Ingilizler ormanda muzikle birbirleriyle haberlesen ve muzigin ozel
dilini kullanan Maroon’ larin saldirilariyla bagsedemiyorlardi. 1830’lara kadar,
nihayetinde koleligin kaldirilmasina yol agacak onlarca isyanin elebaglariydi
Maroon’lar. Bob Marley, Peter Tosh, Jimmy Cliff gibi reggae muziginin en
buyuk isimlerinin ¢ogunun atalar1 da Maroon’dur” (Polat, 2015). Bu noktada
seker Uretiminin yanisira, ananas ithalinin buyuk rol oynadig: thtimali yuk-
sektir. Ozellikle ananas, Standage’in yeni dunya, yeni besinler olarak nitelen-
dirdigi yiyeceklein basinda ananas gelir ki, “ananas, Ingiltere’nin deniz tica-
retinde bir gug olarak yukselmesinin ve ozellikle de Karayipler’de kurdugu
hakimiyetinin bir niganesi sayilmaktaydi...1668’de Kral Charles tarafindan
Fransiz Buyukelgisi Charles Colbert’in onuruna verilen resmi bir ziyafette
takdim edilen ananas, Ingiltere’nin buylyen deniz gucunun bir simgesi ol-
mustu. O zamanlar Ingiltere ve Fransa, Karayipler’deki kendi kolonyal ¢1-
karlari icin mucadele etmekteydi. Bu yuzden ananasin yapilan tatl servisinde
en onemli parca olarak one ¢ikmasi kralin deniz agir1 topraklar uzerindeki
kararligini gosteren sembolik bir hareket olmustu. Ziyafette bulunan bir
gozlemcinin aktardigina gore Charles meyveyi kendisi kesmis, konuklarina
ikram etmis ve “sadece bir krl konuklarina ananas ikram etme serefine nail
olabilir” mesajini vermek istemigti” (2020:140-141) Her ne kadar ziyafette
tath ile birlikte eslik eden bir tafelmusic oldugundan suphe etmesek de mu-
zigin 0zelligi hakkinda Telemann’in bestesini bu fotografa koymak olasidur.
Ancak tum bu gida Uzerinden gerceklesen kolonyal surece karsi ¢ikiglardan
oldugu tahmin edilen Reggae’nin ortaya ¢cikisi ve guinumuzdeki temsiliyeti
noktasinda Stokes’un dedigi gibi; “Bourdieu (1977) ve De Certeau (1984) gibi
yazarlara gore, toplumsal icra (performance), belirli sinirlar dahilinde ¢esitli
anlamlarin yaratldigi, manipule edildigi, hatta ironik hale getirildigi bir pra-
tiktir” (1993: 77).

Bir besine sahip olmanin gug kaynagi oldugu ve bu nedenle kolonyal im-
paratorluklar ¢caginin baglamasinin ardindan ortaya ¢ikan, Baharat yolu, Tuz
Yolu, Ipek Yolu gibi ticaret guzergahlari somurge devletlerin izlerini tagir.

Ayrica soz konusu imparatorluklar donemlerinde bazi solenler mercek
altina alindiginda, yeme/igme sofralarinda yenen yiyecekler, dinlenen mu-
zikler ve izlenen danslarin icerigi hiyerarsiye gore degismektedir. “Hedd Re-
indi-Kiel’in XVII. Yuzyil ortalarinda Divan-1 Humayun’a katilan vezirlerin
ve katiplere verilen birkag¢ ziyafeti ele aldigi makalesi konu ile ilgili sayisiz
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makalelerden biri. Soz konusu defterlerden birinde, Erdel elgisi Osmanl
Sarayr’ni ziyaret ettiginde verilen iki ziyafetin kayitlar1 bulunuyor. El¢inin
hukumdar: sadece vergi 0deyen bir prens olmasina ragmen, el¢i serefine du-
zenlenen yemege bakilirsa ayaklarinin altina “kirmizi hali serildigi” suphe
goturmez”” (Aktaran: Faraqohi 2016: 25) Faroghi’nin aktarimina gore; Re-
indl-Kiel’in inceledigi kayitlardan gorundugu kadariyla, vezirler ve katipler
arasindaki rutbe farki bu iki duzeydeki memura sunulan yemeklerin sayi-
sindan belli oluyor. Vezirlerin yemegi genelde alt ¢gesitten olusurken, daha
alt duzeydekiler iki cesitle yetinmek zorundaydi. Bir ziyafet sirasinda serbet
ikram edilmesi kesinlikle yuksek rutbeye isaret ederken, digerleri iyi bir kay-
nak suyuyla yetiniyorlardi (2016:25).

15. yuzyilin onemli tarihgilerinden biri olarak bilinen Yazicizade Ali
tarafindan kaleme alinan bir nevi Selguklular’dan Osmanlilar’a Turk tarihi
hakkinda yazilmig metinlerin tercumelerini iceren Tevarih-1 Al-1 Selcuk eseri
icinde yeme-igme kulturu ile bircok veri sunulmaktadir. Kitabin geviri yazi-
mint yapan Sevim Yilmaz Onder, Muzik kismu ile ilgili su tespitleri yapmus-
tir; “Ickinin yaninda findik fistik ve badem gibi turltt kuruyemigin yani sira
ickiye muzik de eglik eder. Guzel sesli ve yetenekli sarkict ve muzisyenler
kaygilari gidermek ve gontulleri rahatlatmak i¢in gelirler” (2009:102-114).

Sirvani’nin Onbeginci Yinzyil Osmanl Mutfag: kitabinda, o yuzyilin ifade
bicimiyle;

“Insanoglunun hayatta sekiz lezzete muhta¢ oldugunu gordim. Bunlar
yemek, icmek, giymek, evlenmek, koklamak, dokunmak, konugmak ve isit-
mektir. Bunlarin en onemlisi yemek ve igmektir. Bunlarin bedenin kivami ve
hayatin maddesi oldugu soylenir. Bunlar olmadan bedenin degeri ve tazeligi
yoktur...”™ ¢ikarimini degerlendirdigimizde, tarih boyu aragtirmacilarin ye-
mek ve ses(muzik) arasindaki ickin iligkinin varligina dair ¢ikarimlarda bu-
lunma ¢abalarinin oldugunu gormek mumkun.

Osmanli Saray1 diginda suregiden yasamda kolektif kimligin inga edildigi
yemekli ve tabi muzikli toplantilar dikkat ¢ekicidir. Gunumuze bazi 6rnek-
leri gelmis olan toplantilart Burhan Oguz su sekilde siralar:

Comat: Eglenmek ve oyun da oynamak tuzere yapilan yemekli toplan-
t,

Golanga-kolanka: bayramlarda bir mahallenin bagka bir mahalleye
verdigi ziyafet(...)

Kakmik: dugun gecesi erkeklere verilen ickili yemek

* William Roosen, “Early Modern Diplomatic Ceremonial: A System Approach” The Journal of Mo-
dern History 52, 3, (1980), s. 452-76.

** Aktaran Deniz Gursoy (2012) Baharat ve Giig, s. 181; Sirvani Mubammed bin Mahmud (2005) 15.
Yizyil Osmanly Mutfags, Istanbul: Gok kubbe Yaynlar.
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Sira Gezmek: birkag arkadas sira ile birisinin evinde veya sofrasinda
toplanarak yemek, icmek (1978:848-849)

Burhan Oguz’un verdigi ornekler cogaltilabilecegi gibi yazimin baginda
da belirttigim Dogu Karadeniz havzasinda yapugim saha caligmalarimda
gozlemledigim kolektif yasama isaret eden yayla senlikleri, dugunler, mege-
ler ve atma turku eglencelerinin kendine 0zgu yemekleri (kuymak, tomara
tavasi, tursu kavurmasi, karalahana sarmasi/corbasiicecekler, vb) ile oyna-
nan horon veya muhabbet/oturak havalar1 birbirini tamamlayici ozelliktedir
. Trabzon civarinda 80’li yillarda saha ¢aligmasi yapmus olan etnomuzikolog
Martin Stokes’un horon ve muhabbet havalar1 kargilagtimasini yaparken bol-
geye dair notlarina oldugu gibi yer vermek isterim. Stokes;

Horon havalar, “dostca sobbet ortami sarkilart” olan mubabbet ve
oturak havalari ile tezat olusturnr. Bunlar da ayni sekilde kemencge es-
liginde soylenir. Bazen, eslikcinin kendisi de sarkvya katilir. Vurgunun
cogunlukla kendiliginden olustugu bu sarkilar herbangi uygun bir za-
manda, erkeklerden olusan kicik grup toplantilarinda soylenir. Fakat
ayrica, mubabbetlerde bir sise raki, birkag paket Marlboro 100s, bir
karpuz ve beyaz peynirin de olmasi gerekir. Dogagclamalar, bulunulan
yere, mubabbet icin toplanan arkadas grubuna ve sozi alanin aklinda
ilk sirada yer alan raks, bira ya da sigaradan olusan ozel bilesime gon-
derme yapilarak soylenen beyitlerle bagslar.

der ve bahsettigi icerikte atma turku sozlerinden ornekler verirken ozel-
likle turkuintun kapanig muzigi olarak nitelendirdigi “C” kalibindaki ve de-
vam eden ezgideki sozlere dikkat ¢ceker; “Kapanig muzigi olan “C” kalibin-
da, tekrar ettigi ve boylelikle kendisini dinleyenleri kahvede bulunan peynir
ve kavunu yemeye davet ettigi “Gel de yemek yiyelim” sozlerini soylerken,
aslinda dugsmanlarinin kendisini ¢agirdiklarini tasavvur etmektedir. Sigaralar
yakilirken ve kadehler yeniden doldurulurken, kemengeci de calmaya devam
ediyordu. Necmi bir acilis motifiyle (“ A”) yeniden bagladi, “Rakiy1 igelim,
raki oy/ Birayla karigik” sozunu bir kez daha tekrarladi, ve bana donerek,
“Gel otur konugalim/Canim sana aligik” diyerek sarkiya devam etti”(1993:85-
86) Stokes’un hem de adina Findiklar ve Sazlar adin1 verdigi ¢aligma yemek/
icecek ve muzigin topluluk icindeki yerini etnografik olarak betimleyen bir
etnomuzikoloji caligmasi olarak ilk siralarda yerini almay: hak eder.

Gastronomi ¢aligmalar1 pratikte ses/muzik ile iligkisine dair iligkisinden
teoride bahsetmezken, muzik ¢alismalarinda ise yemek ve muzik iligkisi ¢ca-
tal kagik sesleri arasinda tinlamaya calisan performans degerlendirmesinden
ibarettir neredeyse. Ardindan anlatilar taninmig Klasik Batt muizigi bestecile-
rinin eserlerinin ntianslarini agiklamada gastronomiye dair ifadeler kullanma-
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larini, ayni zamanda iyi birer gurme, yaratict bir mutfak uzmani olduklarini
aciklamakla devam eder. “Turnedo Rossini (Rossini’nin Biftegi) bestecinin
yarattuigi en meshur yemek olarak bilinir ve i¢ine koydugu traf mantarini da
“Mantarlarin Mozart’1” olarak tanimlar. Nuktedanlig: ile taninan Rossini,
besteledigi operalar, operetler, oda muzigi ve piyano eserlerinin ardindan
“ileri yaglarinda besteledigi “Radika”, “Anguez”, “Badem”, “Kuru Uzum?”,
“Findik” baglikli kuguk piyano pargalari Respighi tarafindan “La Boutique
Fantaque” adi altnda bale muzigi olarak orkestraya uyarlanir” (Goknar
2016:17). Gastromuzikoloji ifadesini ilk kez kullandig1 bilinen Pazzolini ope-
ralar izerinden yaptgi degerlendirmelerde “operadaki yiyecek ve iceceklerin
nasil anlam ifade ettigini, iligkileri nasil tanimladigini, psikofiziksel tepkileri
nasil tetikledigini, dramatistlerin ve sarkicilarin kigiliklerini nasil ifade ettigini
aragtirir. “Operadaki yemegin bes temel islevini 0zetleyerek “operatik gast-
romuzikolojinin” 5 temel iglevden bahseder: sosyal, samimi, net anlami olan,
ubbi ve diyetle ilgili. Verdi’nin operalarindaki gastronomik izlere rastlamasi
ve analizine dair yazdig1 calismasi da benzer ozellikler gosterir. Bu bes islevi,
Verdi’nin Traviata’sindaki gastronomiyle iligkili gostergelerin analizi yoluyla
ornekler. Opera ve performans tarihinin, bu operalarin uretilmesinde yemek
ve bedene iligkin kulturun nasil yansittigini gosterir”.”

Bir diger ¢alismasinda ise,

Operadaki gastronomik isaretler, edebiyatta veya gercek hayattaki top-
lum yapisinda oldugundan daha az karmagsiklik ve daha fazla tutarlilik
gosterir. Verdi operalarimin ozel repertuarinda yedi “gastro-miizikolojik”
kuraldan olusan bir yap: olusturmama saglayan tekrarlayan kalyplar goz-
lemledim:

1- Hicbir yemek wuziicin olamaz,

2- Hicbir achik mutluluk verici olamaz

3- Paylasilan bir yemek veya icecek, sosyal wyuwmlulugu gosteren bir olaydur,

4- Yiyecek veya icecegin varligi ani bir felaketi hesaba katmaz (yiyecek veya
icecek zebirli degilse),

5- Ziyafet eylemi basli basina ablaki olarak tarafsiz bir olaydir, ancak ziyafet
ceken grup (veya birey), oruglu bir grup veya birey ile karsilastirildiginda
ablaki olarak olumsuzdur,

6- Oruglu birey bir kabramandir: kahraman makbul bir insandur,

7- Mizik ve metin yalan soyleyebilir, gastronomik isaret asla yalan soylemez
(1999:72)
diyerek Verdi operalar1 tizerinden gastro-muzikoloji kavraminin kuralla-

rin1 belirlemistir.

* Bkz. Pierpaolo Polzonetti (2015) “Eating and Drinking in Opera: Traviata and the Callas Diet”,
Oxford Handbooks Online
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Aidiyet Hissinin Tinis1 ve Lezzeti

Marcel Proust’un Kayip Zamanin Izinde kitap serisinin ilki olan Swanla-
rin Tarafi”nda bahsettigi gibi thlamura batrarak yedigi madlen kek/kurabi-
yelerinin kokusuyla ¢ocuklugunun, kaybolan zamaninin kurabiyeleri yeme
hiz1 gibi kayip gittigi benzetmesine yer verdigi anlatisinda, yiyecek- igecekle-
rin tadi, kokusu ve her ikisini bunyemizde pekistiren isitsel ve gorsel habitus,
gecmis zamani hatirlamamiza ve yeni habituslar kurmamiza yol agar. Ancak
s0z konusu habitusun tek boyutlu veya tek katmanli olmayup, birbirini “bes-
leyen”, “bellek” olusturan, “bicimlendiren” yapilardan olugtugunu soylemek
mumkun. Tam da bu noktada belirtmek gerekir ki, bireyin kendi habitusuna
duydugu psikolojik bag, diger habituslara dahil olmasini geciktirir. Belki de
bilingaltimizin en derinlerine igleyen tat, koku ve sestir. Proust’un tum hucre-
lerine iglemis olan kurabiye ve thlamur sicakliginin kokusu, hissi ve sesi nere-
de olursa olsun kendi bilingalt: habitusunda ona biricik bir alan agar. Bireyin
kolektif olarak deneyimledigi ancak her bireyde ayri tinlayan tat ve kokular
hemen yani1 baginda duran herkesi otekilestirir. Ancak yeme-igme aninda ko-
lektif olarak inga edilen yemek kulturunun surekliligini saglayan (insan beyni
ve gundelik yasamda) tat, koku ve o ana eslik eden sesten bagka bir sey degil-
dir. Her ne kadar mekan onemli rol oynasa da bahsettigim unsurlar, fiziksel
alan uygun olmadiginda bilingalt1 verileri ile kendi mekanini inga etmesine/
tahayyul etmesine olanak tanir. Bu durum ayni zamanda derin bir nostalji
hissi barindirir ki nostalji mekansal ve uzamsal aidiyetin tamamlayici lezzeti
niteligini tagir. Duygusal hafizay1 harekete geciren nostalji kimi zaman hasta-
likli bir durum olarak tanimlanmus olsa da simgelerle, kimi soyut kimi somut
nesnelerle bag kurmaya yol acan hissiyati yemek ve muzik ile besledigi gibi,
nostaljinin de yemek ve muzigin surekliligini saglama ve dunya insanlarinin
ortak zevklerini olugturma noktasinda etkin role sahiptirler. Nostalji, aidiyet,
kimlikliklerin akigkanligi, yeniden ingalar, bellegi harekete gegirmede muzik
ve yemek iligkisiyle ilgili ornekleri artiracak olursak ilk olarak Shannon’un
calismasindan bahsetmek gerekir. Shannon su ve kara merkezli yaklagimlar
olarak agikladigi calismasinda, tim dunyay: dolagan yemekler gibi, ses dal-
galarinin da daginik topluluklar1 birbirine baglayan besin zinciri oldugunu
Akdenizli olma uzerinden ele alir. Ornek verdigi Misir’li sanatgi Dalida ta-
rafindan soylenen “Salma ya sallama™" gibi sarkilar, ful medames ve fala-
fel gibi yemeklerin, ortaya ¢iktiklar1 zemini agtiklarini ve farkl topluluklar:
nostalji ve ozlemin besleyici soylemleriyle birbirine bagladiklarini belirtir
(Shannon, 2015:13). Muzik ve yemek insanlarin, ideolojilerin, sermayenin ve

* Detayl bilgi icin: Proust, Marcel (2014). Combray - Kayip Zamamn Izinde / Swann’larin Tarafi,
Istanbul: Yapi Kredi Yaynlar

** Salam ya sallama (Dalida): bttps://www.youtube.com/watch2v=F5P4AGh3tK0 Sark: bircok dilde
soylenmis olup en cok sarkici Dalida ile anilir.
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medya imajlarinin ulusotesi hareketi i¢cin gu¢lu kanallardir (Appadurai 1996);
sarkilar ve tarifler insanlar nereye giderse gitsinler, ama ayni zamanda insan-
larin gidemedigi ya da gitmeyi umduklar1 yerlere de seyahat ederler, ses ve
tat ayn1 zamanda umut, arzu ve 6zlem mekanlaridir. Appadurai’nin dedigi
gibi “gida olduk¢a yogunlagtirilmis bir sosyal gergekliktir”. Yemek, insanla-
rin kimliklerini ve bagkalariyla ilgili kavramlarini yapilandiran temel kullturel
gostergelerden biri olarak iglev gorur (Xu, 2008: 14).

Ornegin Antropolog Katz’in 20 yila yakin saha calismas: yaptigi, gog ve
sosyal donugumlerin degisime ugrattigi Meksika/Oaxaca Mikstek bolgesinde
kayda aldigi “Meryem Ana Aklanmas1” yortusu i¢in hazirlanan mole, gog
edenler ve artik dillerini-geleneklerini unutmug bolge halki i¢in kokusu, tads,
hazirlamig agamasindaki ses dunyasi ile “bilingalt1 verilerinin ingasi”n1 ger-
ceklestirir.” Hatta topluluk i¢in kolektifligi olugturmanin araglarindan biri
haline gelen mole sarkisi carpict orneklerden biridir. Unla Meksika kokenli
Ispanyol sarkici Lila Downs’un molenin tarifini anlattigi “Cumbia del Mole”
sarkist gibi.™

1870-1920 yillar1 arasinda Amerika’ya go¢ edenlerin sayis1 26 milyona
ulagirken, gogmen sayisi bakiminda Italyanlar ilk sirada yer almaktaydilar.
Ayni zamanda Arjantin’e de goc etmis Italyanlarin yemek ve muzikleriyle
gittikleri yere ait olma hissini, aidiyetlerini inga etmeleri esnasinda Italya’nin
hangi bolgesinden geldiklerinin onemi olmamasi ve kahve, pizza, makarna
cesitlerini hep birlikte pisirip yerken tarantella sarkilar1 soyleyip dans etme-
leri, hatta Arjantin’lilerin yeme aligkanliklarina gore uyarladiklari, zamanla
Arjantin’in geleneksel yemegi haline donusen Milenesa’y: mutfaklarina ekle-
meleri sayisiz orneklerden biri olarak ¢ikar kargimiza. “Bir ayaklari Italya’da
digeri Amerika’da olan Italyan go¢menler tatillerini her iki ulkenin mutfak-
lariyla kutluyorlardi. Sukran gununde Italyanlar, Italyan bayram yemegi —
corba, lazanya, kofte ve sosis ile Italyan ekmegi- yerlerdi. Bunun ardindan
da hindi, yabanmersini sosu, i¢i Italyan sosisi ile sakatat doldurulmus Italyan
ekmegi, patates puresi ve tatl patatesten olugan Amerikan bayram yemegini
yerlerdi. ....Italyanlara ve Italyan Amerikalilara gore, Sukran gunu geleneksel
bir Italyan bayram yemegi ile geleneksel bir Amerikan bayram yemeginin
arasina sikigmigti. Festivaller, diger gogmen gruplarda oldugu gibi Italyan
gocmenler i¢in de yeni ulkelerinde bir topluluk olma duygusunu sagliyordu;
ornegin San Genaro Festivali” (Civitello, 2019:329). Bu noktada belirtmek
isterim ki, “sosyal antropologlar, toplumlarinin ekonomik gelisiminde bir
topluluga disardan empoze edilen degisimlerin, kaginilmaz olarak bu top-

* Arastirmaya dair ilk bilgi Serap Oztirk’iun cevirisinden, Yemek ve Kultitr Dergisi, 21. Sayisindan
edinilmistir. Ayrica yazimin orjinali icin 2008 yilinda yaymlanan, Anthropology of Food dergisinde,
Esther Katz tarafindan yazidms, “Emigration, mutations sociales et changements culinaires an pays
mixteque (Oaxaca, Mexique) bashkly makaleye bakilabilir.

** hrtps://[www.youtube.com/watchfv=xtFIBWt864c&t=159s (sarkiy: dinlemek icin linke tiklayiniz)
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lulugun simgesel ve kulturel pratiklerine de yerlestirildigi gerceginin uzun
zamandir farkindadirlar” (Stokes, 1993:78). Ayni sekilde Amerika ve Arjan-
tin’deki gogmen Italyanlar orneginde oldugu gibi, kendilerine ait yemek ve
muzik pratiklerini dahil ettiklerinde degistirdiklerinden daha ¢ok degistikle-
ri, mekana ve geldikleri topluma ait kulturel pratikleri kendilerine ait olarak
tanimladiklar1 soyut ve somut alanlara yerlestirdiklerinin farkina varabilece-
gimiz gibi.

Bir diger ornekte Flemenko ve escapece” arasindaki baglantiyla yola ¢ikui-
gimda caginin gair, muzisyen, botanik, cografya bilimlerinde uzman oldugu
gibi gastronomi konusunda da oldukga yetkin bir ismi olan Ziryab ad1 ve
tarihi ile kargilasmak heyecan vericiydi. Kesin olarak bilinmemekle birlikte
8.ve 9. Yuzyillar arasinda yasayan Ziryab, Iran’dan Iberya’nin Cordoba ken-
tine gider ve beraberinde geldigi yerin muzigini getirdigi ve bugtn flamenko
olarak bilinen Ispanyol muzigini buyuk ol¢ude etkiledigi bilinir. Hatta Orta
Dogu uduna bir tel daha ekleyerek gitar1 icat etmesi muzik tarihi agisindan
onemli bir veridir. Ancak Ziryap muzikle birlikte escapece’de oldugu gibi
bolgenin yemek kulturune de ciddi tesir etmigtir. “Endulus mutfagy, Sark ve
Magrib mutfaginin derin tesiri altinda kalmis ve zamanla mahalli unsurlar:
da i¢ine alarak ¢ok zengin bir birikime kavugmustur. Araplar ve Berberiler
Endulus’e kendi kulturlerini de tasimiglardi. II. Abdurrahman donemine ka-
dar aristokrat gevrelerde Suriye ve Hicaz mutfagi hakim olmusgtur. Fakat II.
Abdurrahman doneminde Kurtuba’ya gelen unlta musikisinas Ziryab, burada
Bagdat mutfagini tanitmig ve once Kurtubalilar sonra da diger Enduluslu-
ler, Bagdat mutfagindan zengin ve zengin oldugu kadar da lezzetli pigirme
usullerini, duzgun ve mukellef sofralarin hazirlanma geklini 0grenmislerdir
(Sinjar&Adiguzel 2016:84).” Aidiyet hissinin muzik ve yemekle kurgulanigi
orneklerinin sayisini artirmak mumkun. Proust’ta oldugu gibi Refik Halit
Karay’in™" mutfak ve yemek anlatilari, Selim Ileri’nin™" ¢ocukluk yillari-
na ait “hafizanin hazz1” olarak nitelendirdigim seviyeye yemek tarifleriyle
ulagmasi, bulundugu ulkelerin yemek kulturune dair gozlemlerini ve dene-
yimlerini yazilarinda da sik¢a kullanan Ernest Hemingway’in Silablara Veda
romaninda savag anilarini anlatirken Frederic ve Catherine karakterleri ara-
sinda gegen ayrilik sahnesinde agk ve yemek konusunu betimlemesi edebiyat

* Escabeche, otlar, baharatlar ve soganla doldurulmusg lezzetli bir sirke sosunda birlikte servis edilen,
kizarmis veya bubarda pisirilmis et veya balik ve cesitli sebzelerden olusan uluslararasi popitler bir
yemektir.

** Alntimin birincil kaynag icin bkz: Ozdemir, Mehmet (2013a/b). Endiliis Miusliimanlar: Siyasi
Tarih, Turkiye Diyanet Vakft Yayinlar,, Ankara

**%% Detayly bilgi icin bkz: Refik Halid Karay. (2014) Memleket Yazilar: -4- Mutfak Zevkinin Son
Giinleri, Inkilap Kitabevi, Istanbul.

w#0x Selim Ileri’nin yalnizca yemek yazilarimdan olusan kitaplari; Tek Istakozu (2000), Oburcugun
Edebiyat Kitab: (2002) ve Riryamdaki Sofralar (2003) yanisira, bircok kitabinda yemekle ilgili yazi-
lara yer vermis, Lezzet gibi dergilerde yemek yazilar: yazmastir.
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dunyasindan sayilarini artirabilecegimiz orneklerden yalnizca birkagi. Cogu
zaman her birinde gunluk veya 6zel zaman rituelleri i¢inde adi konmayan,
satir aralarinda yer bulmus sarkilarin varligina tanik olunur. Edebiyat dunya-
sinda yemek kulturt tzerinden kimlik gostergeleri betimlemelerine ilerleyen
yazilarimda yer verecegimi i¢cin burada nokta koyuyorum.

Aidiyetin bilin¢ustu ve bilingalti olusumu, yansimasinda yemek ve mu-
zik ikilisinin etkin rolune dair Montonari’nin belirttigi gibi; “Onlar aidiyet,
ozdeslig, iligkileri yansitmaya aracilik eder. Toplumsallagmanin ve iletisimin
aracidirlar” (2019: 13). Ancak yeni yagamlarin igerisinde gogmen, multeci,
gogebe, siginmact, v.b. olarak kurulan yeni nostaljiler i¢cinde Shannon’un de-
digi gibi; “Turkiye ve Lubnan’da filizlenen “Slow Food” ziyafetinden “Ak-
deniz diyeti” nin kalbindeki yeni dunya gidalarina kadar (Morilla Critz ve
digerleri 1999), bu dolagimlar ve istilalar bize “kulturler ve tarihler arasindaki
trafigin ne kadar direnilir ve reddedilirse reddedilsin, modernitemizin teme-
1i” (Chambers, 2008:128)” oldugunu ogretir (2015:12).

“Bana Ne Yedigini Soyle Sana Ne Oldugunu Soyleyeyim””*

Chambers’in yukarida degindigi degindigi belli bir gidaya karg1 direnme
ve reddedilmeye dair makale boyunca farkli bigcimlerde ifade etmemin kagi-
nilmaz oldugu bir gergeklik, gidanin sosyal farklilasmanin 6nemli bir goster-
gesi oldugudur. Muzikteki sosyal farklilagmayla bagabas giden hatta birlikte
cereyan eden bu gosterge sosyal farklilagma araci ve gostergesi olarak, sosyal
gruplar ve sinif, statu ve gug esitsizligini gerektiren sosyal hiyerarsi arasinda-
ki sinirlar: tanimlarlar. Gug gostergesi olan sembolik yiyecek, icecek ve sofra
duzenleri toplumsal sinif farkliliklarinin birer temsili olurlar. Osmanli Impa-
ratorlugunda saray sofralarindaki yemek dagitimi kurallarinin ustunluk ve
itaat etme iligkisi cercevesinde organize edilmesi ornek verilebilir. “Padigahin
comertliginin sergilendigi sofralarda, ayni zamanda alt duzey memurlardan
sultana kadar uzanan bir baglilik silsilesini canli tutarak simgesel bir iglev go-
rur (Bilgin 2008: 82)

Ayni sekilde neyin yiyecek olup, olmadigini ayirt etmek, ¢cevremizdeki
seyleri siniflandirmanin temel bir yoludur. Bununla birlikte, neyin yenmesi
ve neyin yenmemesi gerektigi (hatta neyin yenebilecegi ve neyin yenemeye-
cegi) arasindaki ayrim, yenilebilirlikten cok daha fazlasina dayanir. Bir kultu-
rel baglamdaki begeni, bagka bir kulturel baglamda kabul edilemez, degersiz

hatta igreng olabilir. Gunumuzde glutensiz un akiminin onemli malzemele-

* Lezzetin Fizyolojisi ya da Yiice Mutfak Uzerine Disinceler kitabi Fransiz gastronomsi yazar: Jean
Anthelme Brillat-Savarin’in 6zdeyisleri olarak gecen ciumlelerden biri. Brillat-Savarin ayni zamanda
gastronomi kelimesini bugiinin anlam dinyasina yakin bir bicimde kullanan oncit isimlerdendir.

** Giig gostergesi ve hiyerarsik yemek paylasimi ornekleri bir sonraki yazida eslik eden saz heyeti ve
miizik tirleri ile detayli sekilde anlatilacaktir.
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rinden biri haline gelen manyok (yuka) kok bitkisi, Afrika’nin baz1 bolgele-
rinde tedavi etme islevi olmasina kargin, dunyanin diger bolgelerinde kitlik
donemlerini cagristirdigi icin, degersiz bir gida olarak kabul edilebilir. Insan-
larin hayvan eti tuketimi konusundaki farkli tutumlar: ise Levi-Strauss’un
Hepimiz Yamyamiz® kitabinda verdigi orneklerdeki gibi ¢esitlilik gosterir.
Kisacasi yemekten, dinlemekten kaginilan 0znelerin toplumlarin kendilerine
ozgu hiyerarsik duzenekleri cercevesince algilanmas: kulturel kimlik goster-
gesi olan hususlari anlamlandirmaya yardimer olur.

Sosyolojik agidan yemek kiulturel, simgesel degerleri ve anlamlar: ile
cok farkly bir boyuta tasinmagstir. Bandrillard’in ifadesiyle (2008: 3) nes-
neleri artik gereksinim ve kullanim degerlerinden daha cok “simgesel
degis tokus degeri”, “sagladiklar: toplumsal prestij”, ortaya cikardikla-
r1 “rekabet duygusu”, neden olduklars “sinifsal ayrimcilik” izerinden
anlamaya calismak daha etkili bir yol olacaktir. Gunuminz toplumla-
rinda, bilhassa kentlerde yemegin Baudrillard’in tespit ettigi gereksi-
nim ve kullanim degerlerinden siyrilarak “simgesel degis rokus degeri”,
“toplumsal prestij” ve “sinifsal ayrimalik” gibi birtakim degerlerle ilis-
kilendirildigi ortadadir (Akargay 2016: 17-18).

Miuzik ve yemegin semboller dunyas: da tim diger semboller gibi soyut
durumlari somut bir bicimde temsil eden aracilardir. Temsiliyet cok katmanli
olup, tencere yemeklerinin anne yemekleri, ev i¢i ve basit, restorandaki ye-
meklerin ise hazirlamadan sunum asamasina degin “sanatsal”, erkek isi ve
daha karmagik olarak sembollestirilmesi en goze carpan sembollestirmeler-
den biridir. Kadinlik ve erkekligin yemek uzerinden sembollestirilmesinin
orneklerinden biri Papua Yeni Gine kulturune ait. “Papua Yeni Gine’de ye-
mekler iki gruba ayrilir. Koroko denilen kadin/disi yiyecekler ve haker de-
nilen erkek yiyeceklerdir. Disi yiyecekler, 1slak, dogurgan, yumusak ve hizl
buyuyen, diger taraftan erkek yiyecekler ise kuru, sicak, dogurgan olmayan
sert ve yavag buyuyen yiyeceklerdir” (Aktaran Kanik, 2016:82; Counihan,
2003:106).

Mutfak da simgesel boyutu kuvvetli olan bir mekan olarak, beceri ve
emek gerektiren tum alanlarin hazirlik agamalarinda, “mutfaktan yetisme”
nin 6nemsenmesine kargin, yemek pisirme mekani olarak hiyerarsinin, diger
bir deyisle gelismislik, az geligmislik, alcak, yuksek gibi ifade edebilecegimiz
tabakalagmalarin yansidigi bir mekandir ayni zamanda. Herhangi bir mutfak
kulturune disaridan bakista, hazirlamanin, pigirmenin, bilegenleri bir araya
getirmek kulturel baglam boyutuyla birlikte, teknik ortaya koymak mutfak

* Detayly bilgi icin bkz: Strauss, Clande-Levi. (2014) Hepimiz Yamyamiz. Metis Yaymcilik, Istanbul,
s. 146.
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ile ait oldugu toplumu yuksek algak olarak siniflandirmaya yol acar. Yeme
ve hayatta kalma ile yemegi simgesel olarak hayata konumlandirma soz ko-
nusu sinifsal tabakalagsmay1 derinlestir. Muzik ve yemek kendi mevcudiyet-
leriyle bir tarih metni olustururlar ancak; “Insanoglunun ilk ve kaginilmaz
gereksinmesi gunluk yagam kavgasi olduguna gore, zaten bagka turlusu de
olamazdi. Ancak yemek ayni zamanda bir zevk sorunudur. Iste bu iki kutup
arasinda iktidar ve sosyal esitsizlik iligkilerinin belirleyici rol oynadigi gug
ve karmagik bir tarith uzanmaktadir. Bu, kitlik ve bolluk donemlerinin yer
aldigi, kulturel imgelerin de belirleyici rol oynadigi bir tarih olup, 6zellik-
le vurgulayalim, “alternatif” bir tarih degildir. Merkezi konumu nedeniyle
yemek tarihi “diger” tarihlerle birlikte ilerler, onlar1 belirler ve onlar tara-
findan belirlenir; ancak yemek tarihinin icerdigi guclu antropolojik anlamlar
nedeniyle diger tarihlerle basit kronolojik kargilagtirmalar yapmak zordur”
(Montanari 2018:11).

Antropoloji alaninda yiyecek/gidanin antropolojisi izerine odaklanan ¢a-
ligmalardan bazilarina deginecek olursak, on dokuzuncu yuzyilda Garrick
Mallery ve William Robertson Smith ile baglayan bir ge¢mis ¢ikar kargimiza.
Ancak Gida Antropolojisi ¢aligmalarinin derin kokleri oldugunu belirtmek
gerekir. “Dunyanin ilk profesyonel antropologu olan E. B. Tylor (1865), pi-
sirmenin evrensel bir edim oldugu konusundaki tespitiyle gida antropoloji-
sinin tohumlarini atar. John Bourke (1885), yirmi yil sonra Anthropology of
Food dergisi icin ilk makalesini “New Mexico Zuni Kizilderililerinin Idrar
Dans1” basghgiyla gida antropolojisi Uzerine yazar. Yenilebilirligin tanimi
uzerine aragtirma yaparken, Bourke, bagka toplumlar i¢cin “degersiz gida”
olarak gorulenlerin Zuniler i¢in rittelin onemli bir pargast olmasini, gegmiste
hayatta kalmanin birincil rolt olan su igin yapilan rittellerle ilgili eski bir
davranis olmasina baglar (bkz. Dirks & Huntre, 2012)

Etnomuzikolog Stobart yukarida bahsettigim saha ¢aligmasinda Bolivya
halkinin enstriman secimleri ve kullanimlarina dikkat ¢ekerken tim mev-
simsel dongunun patates Uzerinden inga edildigini soyle agiklar; “Enstru-
manlarin mevsimsel degisimlerini daha detayli inceledigimizde patates yetis-
tiriciligi ile olan iligkisi daha da vurgulanmaktadir. Ornegin, pinkillu flutler
ve kitarra, tohumluk patateslerin ekildigi ve Kasim ayinda filizlenmeye bas-
ladig1 andan itibaren ¢alinmaya baglar. Bu enstruimanlar patatesin buytume
mevsimi boyunca, 6zel bir veda ayiniyle (pinkillu kacharpaya) saklanirlar ve
yerlerin charango enstrimanina birakirlar. Boylelikle bana soylediklerine
gore, Karnavaldan sonra, yagmurlarin durmas: gerektigi, sayet durmazsa pa-
tatesin oldugu ve yumrularin sisip hasat i¢in hazir oldugu soylendi.... Kurak
mevsimde, patates bitkileri 6ldugunde ve yumru kokleri uykudayken, pin-
killu flutler ve renkli yagmur mevsimi gitarlari, gozlerden uzakta (genellikle
depodaki gida urunlerinin yaninda) paketlenir. Birka¢ kez, bu enstruman-
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larin kurak mevsimde ¢alinmasi durumunda ne olacagini sordugumda, sik-
likla “oyuncunun boynuzlari buyuyecekti” yaniti geldi. Boynuzlar siklikla
“seytan” ile baglantuiliydi... Muzik boylece tretim mevsim ve dongulerini du-
zenler” (1994: 39-39). Muzigin toplum i¢in 6nemli olan bir gidanin verimli
yetisebilmesi igin ne denli belirleyici, psikolojik esigi atlatici ve ilgili besini
kutsamak icin de bir ara¢ oldugunun gostergesi olan Bolivya toplumu i¢in
kitlik durumunun ne denli korkutucu oldugunu anlatan kulturel bir metindir
adeta.

Sekil3. A Henry Stobart tarafindan Bolivya’da, Karnaval sirasinda ¢ekilen
Pinkullu flut ve eglikgileri (1994:41)

Fruhauf, Food and Music yazisinda Kultir ve Ritiellerin Ifadesi Olarak
Yemek baglig altinda torensel veya sosyal anlarin duizenleniginde toplulugun
psikolojisinin degisimi i¢in muzik ve bolgelere 0zgu bitkilerin ve igeceklerin
tuketilmesinin rolune dair Okyanusya bolgesinden ve Budist rituellerinden
bahseder. “Okyanusya’da, kava (tropik biber Piper methysticum) ‘dan yap:-
lan ve mutlu, sosyal duygular Ureten igecek, betel (hurma agaci Areca cate-
chu’nun meyvesi), alkol gibi mutluluk verici, uyarici igecek ve yiyeceklerin
tuketilmesi torensel ve sosyal muzik olaylarinin bir ozelligidir” (2013:458).
Budizm’de ise oldukten sonra Budist cennetine yeniden dogarak gelmeyi
saglamak icin tuketilen 0zel yiyecek-icecek ve muzikle birlikte ezbere oku-
nan melodik metinler ozgurlesme rituelinin merkezinde yer alirlar.

Miuzik ve yemegin sembolik hatta metaforik varliklarina, ikisinin bir arada
oldugu rittellere dair en yogun ve ¢ok katmanli 6rneklerin oldugu kulturler-
den birinin Hint kultur oldugunu soylemek lazim. “Hindistan’da muzik ve
mutfak sanatlarinin kulturel, pratik ve manevi unsurlari arasinda paralellikler
cizilebilir. Her ikisi de kutlama, topluluk ve iletisimin ayrilmaz parcalaridir.
Kaliforniya’da duizenlenen Ram Navami festivalinde, her ikisi de mevcuttu,
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birlikteligi vurgulandi ve esit derecede zevk alindi. Schwartz; “Rama Nee Sa-
mana Mevaru” eseri ve Gulab Jamoon tatlisinin yan yana getirilmesiyle mu-
zik ve yemek ayni1 zamanda kulturel pratige dair unsurlari paylasti. Boylece
her ikisinin birlikte kullanimuyla, ragalarin sirasiyla performans: ve mutfak
duzenlemesi kutlama ve onunla birlikte mutlulugun etkisini artirdi” ( 2014)
der. Hindistan denilince yalnizca ekmek ve tath cesitleri ve ilgili rituelleri
uzerinden bile say1siz ornek sunulabilir. Hindistan’in genelinde, kigin bitigini
ve baharin baglangici ayni zamanda gecelerin kisaldigi gunduzlerin uzadig:
Makar Sankranti veya diger adiyla Kumbha Mela rituelinde, gunes tanrisina
tapinmak festivalin onemli bir rittelini olusturur. Hindistan’in her yerinde
farkli isimlerle bilinen bir hasat ayn1 zamanda dini bir festivalidir. Festivalin
buyuk bir bolumunt yemek ve ardindan geleneksel sarkilar olugturur.

Yemegin toplumsal sinif gostergesi olma ozelligine dair ornekler sayisiz
sekilde ¢ogalulabilir ki servis edildigi muzik ile ayni kaderi paylagir. Hin-
distan’la ilgili dikkatimi ceken bir diger ornek ise, ulkede bir ayaklanmanin
sembolu olan ve dunyaca meshur olmus gozleme bigimindeki Cahapati ek-
megidir. 1857°de Hindistan’da Chapati hareketi olarak tarihe gecen ve Hin-
distan’in bagimsizlik hareketinde yiyeceklerin sembol dunyalarina ait vurgu-
nun belirgin oldugu Hint kulturunde temsili guct olan bu ekmekler gunluk
yasam icinde de yogun olarak kullanilir. Ingilizlere karg1 bir ayaklanmanin
organize edilmesinde mesaj gorevi goren, sonrasinda ise o gunleri hatirlat-
ma 0zelligi ile ayr1 bir konumda oldugunu dusundugum bir ekmek Chapati.
Diger ad1 Roti olan ekmekle ilgili sarkilar, danslar gunumuiz Hint toplumu
arasinda olduk¢a yaygin.”

Yahudi toplumunun hemen hemen tum rituelleri dini veya inang sistem-
lerine mutlaka deginilen ozellikler tagir. Ozellikle Pesah /Fisth/Hamursuz
Bayrami, Yahudilerin Misir’dan ¢ikigini ve esaretini anan en kutsal bayram-
lardan biridir. Yedi gunluk bir rituelden olugur. Fisih’in ilk gecesi, seder ad1
verilen bir ev toreniyle kutlanir ve ebeveynlerin ¢ocuklarina Misir’dan kurtu-
luslarini 6grettikleri bir zamandir. Ardindan “Fisth” (Misir’dan Cikig’t anan
tatil) i¢in hazirlanma zamani gelmistir. “Matzoh”lar pisirilir, yaprak sarmala-
r1 hazirlanir. Ancak 7 gun boyunca ekmek yeememleri gerekir. 7 gun sonra
8. Gunde Pesah gununde hamursuz(mayasiz) ekmekleri ile Purim garkilarini
soyleyerek bayramlarini kutlarlar.™

Su ana kadar verdigim ornekler bize, yemegin bireysel ve sosyal kimlik
duygumuzun merkezinde yer aldigini, yaptigimiz yemek secimleri araciligiy-
la kimliklerimizi masaya koydugumuzu gosterir. Menumuze dahil ettigimiz

* Asagidaki linkte yer alan ornek Roti adini kullanarak yapilan Chapati dansidvr. Dansta ekmegin cift
anlambiligina vurgu yapilmaktadvr https://www.youtube.com/watch?v=kGuvuW5dZuk

** bttps://www.youtube.com/watch?v=Vh3JUINpI_0 Seferad Yahudileri tarafindan ve tanminan
isimlerden Flory Jagoda’nin sesinden soylenen Purim ezgisi.
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ve harig¢ tuttugumuz seyler, sosyal ve kulturel yasamlarimizi sekillendirmeye
yardimei olur veya diger insanlarin ne yedigi, onlarin kimligini, hangi sosyal
ve kulturel gruplara ait olduklarini anlamamizin yollarindan biridir. Tum bu
cumleleri muzik-dans Uretme, yapma kisacasi performans suregleri i¢in soy-
lemek mumkun. Ancak kuresellesen dunyada mutfaga, yemege, muzige dair
begenilerimizin birbirine benzedigi anlarin oldugunu da unutmamak gerek.
Savarin’in sozunu “bana ne dinledigini soyle sana kim oldugunu soyleye-
yim” diyerek muzige uyarlasak da yemek aligkanliklarinin, temelde yatan be-
genilerin farkli mutfak deneyimleri sirasinda, bir sekilde kendini gosterdigi
gergeginin yani sira, muzik begenisine, muzik dinleme pratigine uyarlamanin
zorlama bir yakigtirma olacagi kamisindayim. Ancak her iki alanin tek tek
ve birlikte semboller butunt oldugunu soylemek yanlis olmaz. Bu noktada
Stokes’un verdigi ornek oldukga carpicidir;

O halde muzik basitce, verili bir toplumsal uzam’a degil, o ‘uzam’n
donustirinlebilecegi araclara da isaret eder. Soyle bir ornek de verilebi-
lir: mekana dair ifadeler tasiyan reklam ve belgesel kliseleri, mekanin
icinde zaten var olan bir bilgiyi yansitmanin otesinde bir is gorirler.
Bunlar, oteki mekanlara dair ve sonraki deneyimlerle teyit edilecek
olan bir bilgiyi onceden sekillendirirler. Onceden edinilen bu bilgi, bu
belirsiz ‘otekiler’in tammlamsinda ve kontrol edilisinde o6zel bir rol
oynar. Ornegin, Turk Lokumu reklaminda ‘orient’s (Dogu’yn) ifade
eden yikseltilmis ikinci sesin Tirk mirzikleriyle bir ilgisi yoktur. Ancak
bu ses bize, kendi miziksel dilimiz baglaminda, hayali bir ‘siddet ve
bastirilmag cinsellik diunyasi’ni anlatir. Bu tir kokli imgeler, ayni anda,
Bati’nin, Dogu’yu toplu cinsel fantazilerin kaynagi olarak kullanmasi-
n1 mazur gosterir; Batily devletlerin petrol kaynaklar: tehdit altina gir-
digi anda ordularini Ortadogu halklarina karsi seferber ermelerini ko-
laylastirirlar. Kilolu Italyan opera sarkicilarinin popiler imaj ve sesleri
(ki bunlar, reklam yazarlar: arasinda su siralar oldukca moda olmusg
durumda) biz Kuzeybati Avrupalilar’a, bir yandan bozulmakta olan
ve duygulara hitap eden, ayni zamanda, kolektif taribsel mitlerimiz
agisindan ‘Avrupa kiulturi’niun koki ve kanagr olarak tabhayynl ede-
bildigimiz, bir yandan da turizm ve ucuz isgiici cenneti olarak somir-
dugimirz bir Akdeniz imgesini sunar. Aciktir ki, sozin gecen minziksel
imgeler yalnizca ‘oteki inekanlar’a dair bilgileri yansitmakla kalinvyor,
ayni zamanda belirgin bir sekilde, bu mekanlar: onceden bicimlendi-
riyorlar (1994:3).
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Hamdim, Pistim

Muzik uzerine kulturel baglamda caligmalar yaparken siklikla tespitleri-
ne gonderme yaptigimiz yapisalct yaklagimin onct isimlerinden olan Clau-
de-Levi Strauss’un yaklagimlar: referans alinarak, ayni zamanda yeme-igme
kulturant nasil tanimladigina dair sayisiz ¢alisma ¢ikar karsimiza. Pigme aga-
masi felsefi agidan da dnem arzeden bir donugum olmasinin yani sira, pigme
isleminin uygarhigin gostergesi olduguna dair yaklagimlar da mevcuttur. Le-
vi-Strauss’un Mutfak Ucgeni (triangle de cuisine) ile tanimladig1 yaklagimi
yaygun bir sekilde kullanilmasina kargin elestiriler ve eklemeler de so6z konu-
sudur.

PFPRIMARY FORM
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’ / \2
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DEVELOFED FORM

RAW
Harant
A Water
- -
Senoked Bodled
COOKED ROTTED

Sekil 4. Claude Levi-Strauss’un Mutfak Uggeni gosterimi

Soz konusu uggenin tepesinde Cig, alt sagda Pigmis, sol alt kenarda Ci-
rik bulunur. Ciglikten pigsmiglige gidiste “kulturel dontisum”den bahseder-
ken, ¢igden curumuse geciste ise dogal donuigumu ifade eder. Cigden pigsmise
geciste atesin bulunusu, insanligin dontgimunun en onemli mihenk tagidir
kanimca ve Strauss’un kulturel donugumun merkezine koydugu ates, insanin
giday1 pisirdigi, 1sindig1 kisacasi onu hayatta tutan ve sonugta saygi-korku ka-
rigimi tapinmalarin gerceklestigi bir surec olarak okumak mumkun. Tapinma
bicimlerinin mizansenleri, bir nevi oyun ve by nun atmosferini olusturan
ezgi, ritim ve dansin yer aldig1 teatral sunumla gergeklesir. Bu performans-
lar icinde muzik ve dans, karnini doyurma, beslenme, hayatta kalma mef-
humunu kutsar, kutsallagtirir, varligini perginler. “Levi-Strauss mit uzerine
calismasinda yemegi ¢ig durumdan pigmis duruma dontusturen atesin rolunu
inceler; tipki daha once ensest tabusunun “doga”y1 “kultur”den ayiran kri-
tik bir unsur olduguna dikkat ¢ektigi gibi, bu dontusum strecinin insanligin
dogusuna isaret ettigini belirtir:... Kugkusuz atesin rolu, 0zellikle de torensel

* Oyun ve Biryin Metin And tarafindan yazilan referans kaynaklardan biridir.
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rolt daha onceki caligmalarda, ates festivalleri Uzerine yapilan incelemelerde,
kurbanda (yakilarak sunulan kurbanlarda), yerel kultlerde, Francis Hsu’nun
Cinliler arasindaki atalara tapinmay: anlatirken kullandig ifadeyle soyle-
yecek olursak ‘tutsunun tutmesini saglamasinda’ (1949:76) vurgulanmugtir.
Fakat Levi- Strauss “yiyecegin” donugumunt incelerken ategi, sadece mitsel
anlatilarda degil, yemegin hazirlanig sureci baglaminda da bagat bir unsur ola-
rak ortaya koymustur” (Goody, 2013:43-44).

Ancak ham olmanin yani ¢ig olmanin gunimuzde Raw (¢ig) beslenme
bicimlerinde yer bulmasi, ates olmaksizin besini isleme veya pigirmenin degi-
sen insan yapisinin ozelliklerinden oldugunu belirtmek gerekir. Ayni sekilde
bazi toplumlar et tuketiminde ¢ige yakin pigmislikte isterken, bazi toplum-
larin iyice pigirilmesini istemesinin soz konusu Mutfak ve Tarifler Ug¢geni
donugum hatlarini farklilagtirdigini gosterir. Benzer sekilde bazi muzik tur-
lerinin kisinin kisisel gelisiminde olumlu rol oynayacag: fikrinin, muzigi kul-
tur olarak mi, kulturun icinde bir sey olarak mi1 gormemizle ilintili oldugu
gergegi gibi.

Hamliktan pigsmislige gecisin inang felsefesindeki yeri, antik felsefe tari-
hinde Platon’un Khora”s1 Derrida’nin anlatimiyla zit kutuplar arasinda ikilik
mantigini altust eden, hem her sey hem de higbir sey olan uguncudur. Bu
yonuyle hem bir kap, hem bir mutfak hem de her tat ile birlestirebilecegimiz
ancak kendine 0zgu tada sahipi tatly, aci, eksi, tuzlu tatlardan sonra beginci
tat olarak hayatimiza giren umami ile iligkilendirdigimde, daha ¢ok araci olan
gibi goruinen ancak kendine 0zgu bambagka bir sey olan yapilar1 vurgulamak
niyetim. Fakat Platon’un ideal’inin hizmetkar: konumunda mekanlardan biri
olan mutfak, mutfaktaki as¢1, agcinin ve mutfagin cinsiyeti sorgulamasi uze-
rinden yalnizca bir aract konumunda hatta yer yer degersizlestirilen konu-
mundan kurtarmak mutfagi, asciy1 ve agagi gorulen ne varsa deger kazandirir.
Umami de bilinenden farkli olan, bircok toplumda kodlanmamis olan muzik
turu-ses gibi, cogu gundelik yasamda kodlanmamig bir unsur olarak, var olan
ancak farkinda olunmayanina, herhangi zit bir kargiligi olmayan yapisiyla,
belli bir tat alma seviyesinin ustunde, kisacas1 bu uzamda yogunlasmus birey-
lerin tanimlayabilecegi bir tat ve simgesel olarak tatlar evreninde yerini alir.

Aslinda antik felsefe dunyasinin gida iligkilerinde Antik Yunan duguntra
Samoslu(Sisam) Epikur ile baglamanin daha dogru olacag: dusunulur, zira
kurdugu okulun adinin “bahge”, “mutfak bahgesi” olmasi dikkat ¢ekicidir.
Ayni zamanda “iyi olan her seyin baglangici, kot midenin haz almasindan
gecer” ifadeleri ile “materyalist felsefenin” ve “gastronomik hedonizm(-

* Platon’un, Timaios isimli ge¢ donem eserinde, evrenin olusum sirecini sorguladigr diyaloglarin-
da ontolojik olarak her iki diinyanin varligumn yani sira ugincii bir tivr olarak iki tiriz birlestirecek
khora’yr sunar. Kendi deyimiyle kbora; “O, dogan her seyi icine alan, adeta besleyen bir seydir”. Bu
ifadeden hareketle khora izerine cesitli tammlardan da yola cikarak, farkhiliklar: birbirine katan,
karistiran, geciren bir kap hatta mutfak gibi disimmek mimbkin.
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haz)”in fikir babasi sayilabilir.

Mutfak, Mutfak Bahgesi, Khora dugunsel, duygusal dunyay: butunlesti-
ren mekanlar olarak insanin “pigme” sureci noktasinda sembol alanlar olarak
kuramsal duzlemde dugunulebilir. Benzer orneklerden biri Mevlevilik icinde
kendini gosterir. Anadolu tekke kulturunde Aleviler, Bektasiler soz konusu
oldugunda da hem pisirilen yiyecekler, hem sofra adabi bi dolu semboller bu-
tunudur. Mevlevilikte pigme surecinin iginde yer alan “hora gegmek”, yana-
rak hora haline gelen ve arada olan kamil insani ve mahiyetini ney metaforu
uzerinden temsili anlatmaktadir (Colak, 2022) Soysal “Mevlevilikte kagigin
sap1 saga, cukur kismi sofranin ustine gelecek bigcimde ters kapatildigini buna
“kagik niyazda” denildigini, Alevilik-Bektasilikte ise kagigin cukur kisminin
yukar1 baktigini buna da “kagik duada” denildigini biliyor muydunuz? Ale-
vilik- Bektagilikte lokmanin sohbetin bahanesi oldugunu, lokmayla birlikte
yapilan sohbetin gontlleri ve ruhlari hos ettigini biliyor muydunuz? Yesil-
liklerin seytani kovdugunu, caligkanligi sembolize eden suyun kini ve haseti
sondurdugunt, tuzun dengeyi ve olcuyu simgeledigini, pilavin ve helvanin
torensel bir yiyecek oldugunu biliyor muydunuz?” ifadesiyle bircok ipucunu
en bagta verir. (2007: 8).

Golpinarli Mevlevilerde mutfak (matbah-1 serif)’i soyle tasvir eder; “Mev-
levilerde matbah, mukaddes bir yerdir; ¢igler orda piser; hamlar orda olgun-
lagir; orasi, Ates-baz-1 Veli’nin makamidir. Yemek pisince kazanci dede gelir;
niyaz edip kapagini agar. Canlar, kab1 yere indirirler. Kazanci gulbang ¢eker”
“Mevlevi dergahinin ruhu, matbahtir” (1963) diyerek pisme fiilinin somut ve
soyut dunyasinin mekanina isaret eder. “Mevlana dergahinin, Meydan-1 Se-
rif bolumuntin, guney dogu kosesine rast gelmektedir, dergah ve Mevlevilik
i¢in buyuk onem arz eden, en degerli bolumdur. Buras: her ne kadar, sadece
yemek pisirilen ve yenilen bir yer gibi gorunse de aslinda, Mevlevilikte karar
kilmig fakat yuce Allah’a ulasmanin inceliklerini ve yontemlerini bilmeyen,
amator derviglerin ilimle pigirildigi bir ¢ilehanedir” (Bekleyiciler, 2015, s.
31). Goruldugu uzere mutfak iginde pigirilen kazan kazan yemekle birlikte
“kaynayan agin igcinde benligini de pisiren derviglerin sinanma, terbiye edil-
me, pisme mekanlar1 olmugstur. Bu noktadan sonra Mevlevihanenin mutfag
gibi, mutfakta hazirlanan her yiyecege yuklenen anlam duinyasi bulunmak-
ta. “Yemegin pigmesi i¢in belirli bir donusumun gerceklestirmesi gerekir, ¢ig
olan yiyeceklerin ocakta pismeleri ve belli bir kivama gelmeleri gibi tasavvuf
ehlinin de bir donugum gegirmesi gerekir. Bu i, kalpten baslayip hayatin her
yanini igine alan bir egitimdir. Ham olan acemi dervisler de Mevlevi ocagin-
da pisip belli bir kivama gelmelidir. Maksadin dolayli olarak ya da tegbih ile
ifade edildigi Mevlevi kulturunde, yemegin pigmesi ile insanin manevi yol-
culugu arasinda bir benzerlik kurulmusg ve bunun etrafinda bir rituel ortaya
cikmigtir (Tyiyol, 2014, s. 592). Rituelin igerigiyle ilgili olarak yaptigim arag-
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tirma ve gorugmelerde pilavin merkezde oldugu, Mevlevi lokmasi olarak ad-
landirildigi, pisirme esnasinda derviglerin tecvitli olarak ve kazanin etrafinda
yan yana ve niyaz seklinde durarak beli hareketlerle Ism-i Celil okuduklar:
belirtilir. Matbah-1 Serif (mutfak) vasitasiyla dervigin pisme agsamas i¢in 1001
gun boyunca 18 farkli hizmeti yerine getirerek cile doldurmus olur.

Mevlevi dergahlarinin hem pilavi, hem benligini pisirdigi kazanlarin yeri
ve onemi gibi, gecis rituellerinin bir cogunda merkezi konumda yer alan ka-
zanlarla kargilagiriz. Turkiye topraklarinda en yaygin bicimde, Trakya, Ege,
I¢, Guney ve Dogu Anadolu hatlar1 boyunca farkli adlarla kargimiza ¢ikan
Keskek, Asur, Hrisi, herise-i keskek, dovme agi, herse, gendirme pilavinin pi-
sirilme amacina gore imece usultuyle ve tabi yapildig: kulture ait ezgilerle pi-
sirilmesi muzik ve yemek iligkisi baglaminda onemli bir ornekle kargilagtirir
bizi. Yazimin ilerleyen sayilarinda Kegkek kulturuyle ilgili saha caligmalari-
min bircogunu sunacak olsam dahi, bu birlegtirici yemekle ilgili kisa bilgi ver-
mek isterim. Ilk Turkge yazili yemek tarifleri kitab1 olan Melcei’t-Tabbahin
(Asgilarin Siginag)” icinde dahi gecen keskek tarifinde pigirme aninin rituel
boyutundan bahsedilmese de hem etnografik hem de netnografik olarak goz-
lemledigim bazi ornekler su sekilde; Antakya-Samandag ilgesininde sozlu
anlatilardan kaydettigim Ermeni koyu olarak bilinen Vakifli’lida gerceklesen
Meryem Ana yortusu i¢in kaynatilan kazan kazan Hrisi’den bahsetmek iste-
rim. Yortu oncesi 15 gun orug tutulur ve il digindan gelen Ermeniler, bolge-
de yasayan diger topluluklar ile birlikte kutladiklar1 bayramda, Hrisinin hem
pisme aninda, hem ikram sirasinda dini turde ezgiler soylenmektedir. Ay
sekilde bolgede yasayan Alevi topluluk ise, adina Gadir Hum denilen bay-
ramlarinda, Hz. Muhammed’in, Hz. Ali’den hrisi pisirmesini istedigi anlatist
uzerine kutsal sayilan Hrisi’yi temsilen, pigirilenin bereketli olusu, herkesin
doyurulmast arzusu bu inanisa dayanir. Ayni zamanda dini bayramlarda,
Hidirellez, Nevruzda yerini alan kegkek/hrisi/agur dugun yemegi olarak da
pisirilirken bolgeye has sarkilar soylenir. Ayni zamanda Balikesir, Aydin ve
civari illerde Kegkek adiyla pisirildigi sirada “keskek dovme” ritueli kargimi-
za ¢ikar ki davul- zurna (veya klarinet) calinmadan bu iglem yapilmaz.™

Ayrica Anadolu cografyasinda genis bir yer tutan muzikli sohbet eglen-
celerinde muzik ve yemegin bir aradaligi, sohbetin i¢inde bulunan bireyleri
de bir arada tutan etkin unsurlardir. Cankiri’da “Yaran”, Bursa’da “Gezek”,
Konya’da “Barana”, “Oturak”, Elezig’da “Kursubag1”, Kirsehir’de “Ferfe-
ne” ve“Helebig”, Balikesir-Dursunbey’de “Barana”, Dirmil’de “Oturak”,
Urfa’da “sira gecesi”, Mardin’de “Leylim”, Eskigehir Kirimlarinda “Konak

* Melceir’t-Tabbabin (Ascilarin Siginag) kitabr Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane hocalarindan
Mehmed Kamil’in yazdigi ve 1844°te tasbaski halinde yaynlanan ilk Tirkce yemek kitabi olarak
gecer. Ciya Yaymnlari tarafindan basilan nishasindan faydalamilmastar.

** bttps://www.youtube.com/watchiv=_p3UazEL6QM (Aydin ilinde yapilan diugin icin “keskek
dovme” ritieli.
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Meclisi veya Caglar Meclisi” sozunu ettigim eglencelerden bazilaridir. Her
birinde muzigin bag rolde oldugu, erkekler arasinda yapilan ve toplumsal
kurallarin (edep erkan ogrenme olarak ifade edilir) ogretildigi, yorelere has
yiyecek ve iceceklerin hep birlikte pisirilip yendigi, icinde bircok rituel ba-
rindiran etkinliklerdir. Her biri i¢in ayr1 ayr1 makale yazilacak derinlikte ve
kapsamda olan so6z konusu eglencelerden ayrica bahsedegim.

Yazimin son bolumune gegmeden once yemek, gidanin eglik ettigi muzik
ve iceceklerin bagrolu aldigi meyhane kulturune de kisaca deginmek gerek.
16. yy seyyahlarindan Abdullatif b.Abdullah el-Kastamoni Latifi’nin alt fa-
sildan ibaret olan Ta’rif-Name-i Istanbul (Evsaf-1 Istanbul) adli eserinin 6.
Fasilinda Istanbul’un Tahtakale, Tophane, Galata, Kagithane, Eyup Sultan
gibi semtlerini anlatirken, Tahtakale i¢in, “Burasi bir mesire yeridir, eglence-
nin her turlust, igkinin sarhoglugun her ¢esidi buradadir” diyerek ozellikle
Galata’daki meyhanelere deginir. Meyhane kulturu etrafinda yogunlasan algi
cercevesinde, iceriginde one cikan ozelligi itibariyle ozellikle Istanbul’dan
kayda alinan meyhane ¢esitlerine rastlariz. Ayakli meyhane, balik¢i, calgili,
esnaf, gedikli, iskele, kaptan, kebir, klasik, koltuk, kuplu, nobet¢i, salas, tas
plak meyhaneleri gibi gesitleri olan meyhanelerle ilgili olarak Resat Ekrem
Kogu" Istanbul’un meyhanelerini anlatirken bahsettikleri Istanbul’'un mey-
hane kulturuntin en onemli tagiyicilari olarak raki, ¢ay, ¢ilingir sofrasi ve canlt
yahut tas plaktan dinlenen yer yer eslik edilen sarkilardir. Mekan olarak mey-
haneler, iglevi, kimligi, toplumsal cinsiyete dair algilar, tercih edilen muzikler
agisindan, muzik, icecek ve mezelerin birlestirdigi coklu kimliklerin mekanin
icinde yek(tek) oldugu ozelligi ile cok katmanli 6zelligiyle yeri ayridir. Hatta
meyhaneler Uzerinden Turk Muzigi tartismasi araciligiyla toplumsal ikiligin
yankilanigina sahit olunur. Gokhan Akg¢ura’nin “Meyhane Sazi: Incesaz, ince
keyiftir” baglikli, “suclu ne musiki ne icki idi” diyerek sonlandirdig: kitap
bolumunde bahsettigi uizere “Alaturka musiki” nin icki igmeye tegvik ettigi
iddiasinin gindem olduguna dair 1933 tarihli gazete yazilarindan baglayan
tartigmaya kimler dahil olmamug ki. Ak¢ura’nin bahsi tzerine belirttigi gazete
yazilarini inceledim.”™

* Detayli bilgi icin, Resat Ekrem Kogu’nun ilk olarak 1947°de yaymlanan Istanbul’da Meyhaneler ve
Meyhane Kogekleri kitabini inceleyebilirsiniz. Yazar kitabinda 16. -20 yizyila kadar Istanbul mey-
haneleri ve kocekleri ile ilgili bilgi aktarir.

** Gokhan Akgcura kaynak olarak gosterdigi Milliyet gazetesinin tarihini 2 Mayis hatta konu ile ilgili
karsi cevap yazan Rauf Yekta’nin yazilarimn 1 gin sonra yani 3 Mayis taribinde olarak belirtmistir.
Ancak tariblerde maddi hata oldugunu tespit ettim. Arsiv taramamda ilgili yazilar sirasvyla 3 ve 4
Mays 1933taribli Milliyer gazetelerinde yer almakta.
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icki kaldinlacak mi?
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Sekil5. Milliyet Gazetesi, 3 May1s 1933, Carsamba tarihli sayisinda yer alan
I¢ki aleyhtar gengler cemiyeti bagkani Dr. Fahrettin Kerim’in 5 ¢aylarin-
da ickinin kaldirilmasina yonelik fikrinin yer aldigi gazete koge yazisi.S.1

(https://www.gastearsivi.com/gazete/milliyet/1933-05-03/1 )

Gazete yazisinda alaturka muzigin yasaklanmas: ibaresi yer almasa da,
ardindan bag gosteren muizik iizerinden stiren tartigmanin etkisinden olsa ge-
rek, Akgura’nin tespiti “anlagilacagi gibi Cemiyet alaturka muizigin insanlar
icki icmeye tegvik ettigi kanisindadir. Muzigi kesince icki de icilmeyecek diye
mi dusunuluyor acaba?” (2022: 529) seklindedir. Cunkt 4 May1s 1933 tarihli
Milliyet gazetesi Koyu Alaturkacilar ne diyor? bashg ile tabiri caizse pole-
migi beslemektedir.
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Sekil6. Milliyet Gazetesi, 4 May1s 1933, Persembe tarihli sayisinda Rauf
Yekta’nin cevabina yer veriyor, s. 2 ( https://www.gastearsivi.com/gazete/
milliyet/1933-05-04/2 )

Yazinin baginda ¢algili kahvelerde icki icilmesinin yasaklanmasinin ger-
ceklestirilmesinin kesinligine isaret ederken, halkta yerlesen kanaatin ickisiz
alaturka muzik dinlenemeyeceginin ozellikle belirtilmesi bir igecek ile bir
muzik kulturintn siyasi nedenleri olsa bile nasil ozdeslestirildigini gozler
onune seriyor adeta. Kimi alaturka muzigi suglu ilan ederken kimi bunun
alaturka muzigi yasaklamak isteyenlerin alkollu icecekler bahanesiyle ortali-
g1 karisirma girisimleridir. Takip eden gunler ve yillarda ta ki Turk Muzigi
yasaklanana kadar gundeme gelen bir konu olur, deyim yerindeyse temcit
pilavi” gibi. Gazete argivlerini incelerken terten okunmasi da mumkun olan
yazi, Hikmet Feridun tarafindan yazilan “I¢ki dusmalarinin ugrasacakalar:
seyler: Ince saz, gazel, eski edebiyat ve...” baglikli yazidir ki, yazar icinde
icki adlarinin yer aldig: sarki, gazel sozlerine yer vermistir. Tartisma bu ve
benzeri yazilarla devam eder.

* Temcit pilavi deyim olarak anlamini Ramazan ayinda iftar sabur vaktine 6zel okunan Temcit ila-
hileri ve iftardan kalan pilavin saburda yenilmesi izerine aldig iddia edilir.
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Kag tirls sarhoy vardir? :2'< j‘
lt,;ln diigmanlarmin ugrasacaklan gey-
ler: Ince saz, gazel, eski edebiyat ve..|

Ighs agm ayn ytrdlluhh insanlara ne tesirler yupar?. ‘
Neden vo nasl igordes? :

|| EEEEEE et SRR |
ekil7. Aksam Gazetesi, 6 Mayis 1933, 5.6 ( https://www.gastearsivi.com/
y p g
gazeteSayisi/aksam/1933-05-06 )

Ancak alaturka gider yerine caz gelir, ama icki icmeye muzigi yasaklaya-
rak engel olunamaz argimanindaki Caz muzigin de 1920’li yillarda Ameri-
ka’da yasaklandigini hatirlatmak isterim. 16 Ocak 1920’de gelen yasakla bir-
likte bu kez Caz muzik ve Caz publar suglaniyordu. Ancak ardindan yeralt
barlarinin olugmasi ve yasadis1 organize su¢ oraninin artigt buyuk bir donum
noktastydi Amerikan halkii¢in. “...Caz alkol yasaklariyla tum ulkede bilinen
speakeasy adinda yeralt1 barlarinda donemin tim karmagagina ragmen yeni
muzigin yildiz1 parliyordu...”(Johnson, 2020).

Iki ornek Uzerinden yasaklanan yiyecek-igeceklerin simgesel guglerinin
muzik turleri ve davraniglari ile birlikte toplumsal donugumlerin, fikir tartig-
malarinin onemli unsurlar: oldugu soylemek mumkun.

Miizigin Yemegi, Yemegin Miizigi

Muzik ve yemek iligkisiyle ilgili deneysel ¢aligmalar ve elde edilen verilere
deginecek olursam, konunun her zaman ilgi ¢ekiciligini korudugunu belirt-
mek isterim. Bir¢ok calisma muzikle birlikte bir gida veya icecegin insan bey-
ni tarafindan nasil algilandigina dair merakla ilgilidir. Ornegin, Oxford Uni-
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versitesi’nden Prof. Charles Spence’in aragtirmasi sonucu tiz seslerle “tatli”
tatlar1 daha guglu algiladigimizi belirtmesi, yeme i¢me, 0zellikle de saglikli
yagsam aligkanliklar1 izerinde nasil etki edecegi merak konusu olurken, mu-
zigin tat alma duyusu tzerindeki etkisinin incelenmesi oldukga fazla dikkat
cekici olmugtur. Soz konusu bu merak muzigin insan psikolojisi Uizerine et-
kileri etrafinda sayisiz aragtirmaya zemin hazirlamistir. Noromuzikolojinin
yogunlagtigi bir alan olarak gordugumuz aragtirmalarda ¢ikan sonuglar, ince-
leme yapilan denekler uzerinde gegerli olmakla birlikte, bireylerin 6znel dun-
yasindaki farkliliklar birlikte yeme-igmenin geleneksellesmis halinin toplum-
dan topluma farklilik gosterecegi gercegi gibi sesin kolektif algisi sonuglar
her zaman tartigilir hale getirmektedir. Ancak turden ote ses dalgalari ve buna
bagli olarak belli frekanslarin cesitli yollarla deneyimlenmesinin, algilama ve
duyumsama surecine bir sekilde etki edecegi inkar edilemeyecek bir gergek-
lik elbette. En one ¢ikan verilerden biri tinlarin beyindeki dopamin seviye-
sine etki etme orani Uzerinedir. Patel’, calismasinda ozellikle belirttigi gibi
dopamin seviyesine etki eden sesler/tinilar/melodilerin, bir ¢esit odullendir-
me olarak gorebilecegimiz yeme-igme davranigina donuigmesi sagirtict olmaz.
2015 yilinda Barbara Werner, “Musical Pairing” adiyla patentini aldig1
matematiksel formulle muzigi yiyecek ve iceceklerle eglestirmenin teknigini
gelistirmesi ve bunun uzerine “Muzikal Eglestirme: Muzik ile Yemegi Har-
manlama Sanat1” adinda bir kitap yazmasi 0zelikle sektorel merkezli caligma-
larin dikkate aldig1 veriler sunar. Kitabinin tanitiminda 6nerdigi eslestirmenin
uygulamasini tanitima gelen konuklarrin deneyimlemesini saglar. Davetin
ana baghgr “muzigi yemeginize uyumlu hale getirme sanat1i” olup, her ye-
mege, proteine, sosun zenginligine, pisirme yontemine ve baharat duzeyine
gore bir “yemek eslestirme numaras:” verilir. Sarkilar, tur, enstriman, tempo
ve dinamiklerden olugan bir “muzik eglestirme numarasi” alir. Say1 ayniysa,
kendinize ait bilingaltinizda bir yemek ve sarki eglestirmeniz var demektir.
Dipayan Biswas’in onculuk ettigi deneysel calisma ise, restoran ve maga-
zalarda ortam gurultusu ve fon muziklerinin s6z konsu ortamin atmosferini
etkilemede oneli olduklarini belirtir. Yaptiklar: caligmada iki saha ve beg la-
boratuvar incelmesi sonucu oratam gurultust ve muzigin desibel oraninin
yemek secimi ve satiglara etki ettigi, sonucuna varilsa da, Gurultunun ve mu-
zik sesisnin 55 desibelden dusuk oldugu oratmalarda daha saglikli gidalarin
tercih edildigi, tam tersi bir durumda saglksiz gida tercih edildigi gozlen-
mesine kargin, muzigin desibelinin ortam gurultusu ¢ok olan bir mekanda
sabit kalamayacagini belirtir. Ancak tamamuyla sessiz bir ortamda 70 desi-
belin Uzerinde bir duyum saglandiginda stres oraninin artmasiyla tatls, yagh
yiyeceklere ve alkollu iceceklere egilimin fazla oldugu belirtilir (2018:37-38).

* Detayly bilgi icin, Aniruddh D. Patel’in 2008 yilinda yazmas oldugn yazmais oldugu Music, Langnage
and the Brain (Miizik, Dil ve Beyin) adli calismasina bakabilirsiniz.
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Sean Willams’in yazdig1r Ethnomusicologist’ Cook Book I-II kitaba ile
dunyanin dort bir yanini gezen etnomuzikologlarin muzik ve yemek iligkisi-
nin boyutlarini ortaya koymak i¢in diinya muzik kulturlerini aragtiran etno-
muzikologlarin verdigi tariflerle birlikte, yemek ve muzigin kimlik gostergesi
olarak barindirdig: kulturel anlamlaridaki ¢esitlilige odaklanir. Muzik ve ye-
megin toplumdan topluma anlamlarinin, stattsintin nasil degigskenlik gos-
terdigini anlatmig olur. Ancak her ikisinin de performe edilmeleri esnasinda
kulturleraras: perspektifte kolektif olarak bazi kurallar, normlar oldugunun
da altni cizer (2006-2016).

Sayilarini artirabilecegimiz ornekler sonucunda diyebilirim ki; muzik ye-
mekle olan iligkisinde 3 boyutlu bir hal alir.

1- Yiyecegin hazirlanmasi sureglerinde iglevsel konumda olan muzik,
2- Sunumu sirasinda eglikei muzik
3- Tum soz konusu suregleri anlatan sanatsal tasarim halindeki muzik.

Ancak her g 0zelligi gosteren gunimuz gastronomi akimlarindan Slow
Food (Yavas yemek),” yoresel yemek kulturuntun ve geleneklerinin kaybol-
masini engellemek, hizli tuketimin ani yukselisine karsi koymak amaci ile
1986 yilinda Carlo Petrini tarafindan, Italya Cuneo sehrinde baglatilan kuire-
sel bir hareket olan Slow Food dunya genelinde hizla yeni destinasyonlar ka-
zanirken Turkiye’de ilk olarak Engin Oney’in szocust oldugu Izmir-Cesme
Germiyan koyunde baglaulmigtir. Gunumuzde Turkiye’de 23’e yakin desti-
nasyon bulunmaktadir. Bu hareketle ilgili olarak kaybolmaya yuz tutan gida
ve yemeklerin az tuketim ve ¢cok uretim yoluyla devaminin saglanmasi bera-
berlerinde tagidiklar1 ses/muzik evrenini de yeniden hatrlatacakur elbette.
Gozlemledigim kadariyla her destinasyon yilin belli gunlerinde Slow Food
hareketi cercevesinde senlikler duzenlemekte, toplulugu bir araya getiren un-
surlarin baginda hatrlanan yiyeceklerle birlikte bolgelere ait eglence kulturu
gelmektedir. Ancak konu ile ilgili olarak yukarida siraladigim muzik yemek
iligkisinin 3. Boyutuna ornek olarak iki arkadasin olusturduklar1 proje dikkat
cekici. Slow Food, Slow Music olusumunu gergeklestiren , trompet¢i And-
rew Balio ve odullu gef Spike Gjerde, biri muzikte, digeri yemek pisirmede
ayni vizyonu paylagirken bulurlar kendilerini. Topluluklarin genis capli en-
dustrilesme ve ticarilesme ile yemeklerini ve muziklerini nasil kaybetmeye
basladiklarini hatta kaybettiklerine vurgu yapan bir belgeselle birlikte hare-
ketin felsefesini iceren yemek ve muzikler urettiler. Bu birliktelik gosterir
ki yemek ve muzik toplumlara ait anlam dunyasinin en kuvvetli, en etkili
unsurudur.”

* Detayly bilgi icin: hitps://www.slowfood.com/
** Detayly bilgi icin: https://www.classicalnext.com/net/piranha_arts_1/event/the_slow_music
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Benzer sekilde toplumlarin zaman icinde yasamlar: igine dahil ettikleri
muzik ve yemek iligkisinin sayisiz orneklerinin yani sira ozellikle gastro-
nominin sektorel bazda ses/muzigi restoranlar igerisine nasil dahil ettigini
gunumuzde adlar1 one ¢ikan bazi mekanlar Uzerinden muzik kullanimlariy-
la satig1 arttirmak oldugu kadar dogru imaji da yansitmak adina yaptiklar
uygulamalardan en ¢ok dikkatimi ¢eken ornekleri paylagacagim. Muzigin
yemek muzigi olarak restauranlarda kullanimina her ne kadar satig artirma
degil, yemegin lezzet derecesine etki etmeye yonelik bir yaklagimlar Barok
donemden beri yemek sofralarina eglik etmigtir. Hatta yukarida bahsettigim
George Philipp Telemann’in Tafelmusik (sofra muzigi) besteleri onemli bir
ornektir.

Modern toplum yapist igerisinde her ne kadar ¢aligma sahalari daha genig
olsa da gunumuz Tafelmuzikgileri, ses tasarimeilarina Kuresel pazarlama ag
igerisinde ornek verebilecegimiz olusum MUZAK cikar kargsimiza. “1936 y1-
linda faaliyete gegen, ,bilimsel olarak muzigin kullanimini uygulayan, eglence
icin degil fonksiyonel amagli muzik Ureten ve sunan bir firma Muzak, 1937’
de Ingiliz endustri psikologlarindan olugan bir grup, yapuiklari incelemede
muzigin igyerinde verimliligi artirdigini dogrulamiglardir. Muzak’in New
York’taki bagaris1 duyulmus, diger sehirler de muzik talep etmeye baglamig-
lardir” (Kutlay, 2007:86) “Muzak yonetimi ve ¢alisanlar1 kendilerini “Belirli
bir atmosfer yaratmak i¢in programlanmus, ofiste, fabrikalarda, marketlerde,
vs. kullanilmak uzere uygulamalar Ureten, muzigin psikolojik ve fizyolojik
etkileri uzmanlar1” olarak tanimlamaktadirlar” (a.g.e. 89).

“Muzakvari” olarak nitelendirebilecegimiz mekanin duygusal igerigine
uygun, canli sesler ile tasarlanan muziklerle, menuleri kadar muzik tasarimla-
rindan da adindan bahsettiren mekanlardan biri, ginumuzde aldigi Michelin
yildizlariyla adindan sik¢a bahsettiren Danimarka’li restoran Noma’dir.  Sef
Rene Redzepi tarafindan istenen Noma icin Efterklang grubu tarafindan ya-
pilan beste, mekandan kaydedilen canli sesler ile olugturulan ses kolaj: resto-
rantin 20 farkli yemegine isaret eden odak noktalariile 67 dakikalik “Stream of
Nova” isimli beste olarak mekan i¢inde fonda ¢alinir. Tamamuyla restoranin
kimligini yansitan ve onun i¢in hazirlanan kompozisyon, Noma’y1 menusu
gibi tek kilmaktadir.” Belki de bu konuda onct sayilabilecek Starbucks kahve
zincirlerin ortamina uygun gordugu album eserlerinin streaming platforma-
larda dinleneilebilecegi gibi Noma da musterilerin Noma’da bulunmadiklar:
zamanlarda Souncloud uizerinden muizigi dinleyerek bagini koparmamalarini
saglamaktadir. MUZAK’1n “duysal mimari”nin benzeri bir 0zellik tagir.

Yukarida adi gegen Starbucks ise 1971 yilinda kafelerinde sectikleri al-
bumleri ¢almaya bagladigi, zamanla muzigin yeni kullanimlarini pazarlama

* Stream of Nova bestesini dinleyebileceginiz link: https://soundclond.com/efterklang/stream-of-no-
ma-edited excerpt?ntm_source=clipboard &utm_medium=text & utm_campaign=social_sharing
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stratejilerine dahil etti. 90’1 yillarin ortalarinda Kenny G’nin yeni y1l albumu
Miracles, Starbucks dukkanlarinda satilan ilk CD oldu. 2007’den itibaren ise
dijital ¢aga ayak uyduran firma, Apple Music ile anlagma yaparak, muste-
rilerine “Gunun Sarkis1” kart1 ile Ucretsiz bir adet muzik indirme firsati ta-
nimisgti. Ancak kisa sture once kasa onu CD satiglarint sonlandiran firma, 16
milyondan fazla kullanicisi oldugu bilinen mobil uygulamast ile dijital yayina
gecti. ABD genelinde 7000 starbucks noktasinda kullanilmak uzere, Strea-
ming muzik platformu olan Spotify, ile yapilan anlagma ile magaza muzik
platformuna gug verecek. Starbucks ¢alisanlari, magazada muzige Spotify
Premium abonelikleri ile yer verecek olup, musteriler mekana 6zel hazirlan-
mis ¢alma listelerine daha sonra Starbucks uygulamasi araciligiyla veya Spo-
tify’da Uzerinden Starbucks’a ait bolumden ulasabilecekler.”

(Asagida kahve zincirinin Spotify tuzerindeki ¢alma listesini gosteren ek-
ran fotografini ve linkini gorebilirsiniz.)

Starbucks
022

-

@ Starbucks Playlist 2022 + »

—-———

Sekil8. Starbucks’in Spotify zerindeki ¢alma listesi ekran fotografi /
https://open.spotify.com/playlist/3BF8Fet YSDTETQx9g0zzXE ?si=5da-
4678385654cab

Bu noktada zincir yeme-icme mekanlarindan McDonalds ile ilgili “Mc-
Donaldslasma” kavrami ve fast food- muzik iligkisini bir sonraki yazimda ele
alacagim i¢in detaylandirmayacagimi eklemek isterim.

Mekana 0zgh muzik uretme noktasinda ilgi ¢cekici bir diger ornek ise ‘Mu-
garitz BSO’, sefi Andoni Luis Aduriz ve muzisyen Felipe Ugarte tarafindan
olusturulan bir gastronomik-muzik projesi. Sef Aduriz tarafindan 1998 yi1-
linda agilan mekan gastronomi otoritelerine gore 2006 yilindan beri dunya-

* Detayly bilgi icin: https://www.clickz.com/starbucks-and-spotify-team-up-to-create-music-ecosys-
tem/25885/
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nin en 1yi restoranlarindan bir olarak kabul ediliyor. Proje 6zel bir mutfak
yaratmanin nasil bir muzikal aratima dontgtuguntu gostermek fikri Uzerine
kurulmus olup, Ugarte, Mugaritz’in mutfak formullerinin bazilarinin anla-
miny, hazirlanigini, nihai amaglarini muzik dilinde ifade etmeyi gergeklestirdi.
12 bestenin olugsumu ile sonuglanan suregte, Sony Music Ispanya igbirligi ile
2013 yilinda tum djjital platformlarda yerini aldi.

Molekuler gastronomiye dair mentleri ile tarzin1 “kademeli tekniklerin
kullanilmas: ve yaraticiligin kegfi. Amerika’nin eklektik malzemeleri ve ye-
rel Urtnlerini, kuiresel mutfak kulturleri ile ayni potada eritebilmek” olarak
ifade eden unlu duyuran sef Grant Achatz Alinea restoranlarina bagli olarak
Nick Kokonas ile birlikte Roister adindaki mekanlarinda, musterilerinden
onceden dinlemek istedikleri calma listesine dair fikirlerini soylemelerini;
“yiyecek ve icecekle biz ilgilenecegiz, heyecanlanacagiz sey konusunda yar-
diminiz1 isteriz, en sevdiginiz garkilar1 gonderin, her sey yolunda, muzigin
sizi harika bir ruh haline soktugunu duymak isteriz” ¢agrisiyla kullanilacak
muzikleri segme konusunda da ayn titizligi gosterir. Mekana ait calma listesi
Spotify uzerinden dinlenebilmekte.”

Yemek-igecek tatma deneyiminin otesinde gorsel, isitsel, tat ve koku du-
yularinin haz alma derecelerini yukari tasimay1 hedeflemis mekanlardan one
cikan ise Alchemist. Sef Rasmus Munk tarafindan Danimarka’da kurulan
mekanin sturekli degisime ugrayan i¢c mekaninin degisme anlarinin belirle-
yicisi muzik. Mekana girer girmez keman ¢alan bir muzisyenle kargilama
mekaninin i¢inde de devam etmekte.

Sekil9. Alchemist restoraninin girisinde keman ¢alan muzisyen

* bttps://open.spotify.com/track/405 MSnI LxWX QwXUn8UqCAx?si=eeledd368fa94ech (Mugaritz
BSO projesi albiim)
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Sekil10. Alchemist i¢ mekan

Deneyim yagamay1 vaat eden mekanlardan bir digeri ise Ingiltere’deki Fat
Duck restorani sef Heston Blumenthal tarafindan kurulmus. Hem mekan
hem gef dunyanin ilk 50’si aradinda. Yenilen yemegin yaninda, deniz kabu-
gunun i¢inde getirilen kulaklik ile “Sound of the Sea” yemegini sunan mekan,
yemekten alinan tat oranini artirmada “sonik besleme” diyebilecegim yolu
kullantyor. Asagida yer alan linkin 10:55 ile 12:40 saniyeleri arasinda sozuntu
ettigim sunum bi¢imini gormek mumkun.”

Arurnlmigs gerceklik olarak ifade edilen Metaverse’e ait yeni deneyimlere
dair bir ¢cok ¢aligma ve uygulama yapilirken Italyan gair Filippo Tommaso
Marinetti’nin 1932 tarihli Futirist Yemek Kitabi calismasindan esinlenilerek
yaratilan Aerobanquets bunlardan en dikkat ¢ekici olani. Hem sanatsal dene-
yim, hem kismi olarak yemek deneyimi hem de artirilmig gerceklik ortam,
hem bir video oyununun i¢inde tadim yapiyormus hissinin verildigi bir de-
neyimleme sureci ki restoranlarin bir kismini bu deneyime ayiran mekanlarin
sayist da gittikge artmakta. Kameralar ve ilgili teknolojilerle donatilmig bir
odada, 0zel hazirlanmig bir masada VR kulakliklar ve VR gozluklerle i¢cine
girilen ortamda gelen yemegi her 1sirigta degisen sahnelerle birlikte, hem tad:
hem sahnenin etki oranini artiran muzikler esliginde gorsel, isitsel bir ortam
icinde yaganan deneyimin adi Aerobanquets. Mattia Casalegno tarafindan
yaratilan ve sef Flavio Ghignoni Carestia ile is birligi icinde sunulan Aero-
banquets RMX, tat algisina odaklanan surukleyici, duyusal bir deneyim.™

* https://www.youtube.com/watch?v=XruvIRSbSGE (Fat Duck/ Sound of the sea)
** hrtps://www.youtube.com/watch?v=nvFRleozeiE (Aerobanquets RMX)
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SONUC

Muzik ve yemek iligkisinin farkli boyutlarina dair 6rnekleri artirabilece-
gimiz, gastroetnomuzikoloji kavrami 6nermeme dair veriler sonucu; gast-
romuzikoloji ekseninde yazilan yazilar, yapilan deneysel ¢aligmalar (nicel
aragtirmalar), bestecilerin eserlerinde yemek kulturune dair gondermeleri,
bazi bestecilerin ayni zamanda iyi bir gastronomi uzmani olduklari, muzigin
frekanslarinin tat alma, belli tatlar1 segmeye yoneltmek i¢cin kullanimi gibi
subjektif yorumlar yapmaya musait tespitler gcercevesinde yogunlastigi goru-
lur. Soz konusu tespitler degerli olmakla birlikte, bir ezginin ve bir yemek ta-
rifinin yolculugu, bir sebze veya meyvenin oldugu gibi bir ¢alginin dolagim1
hem su hem de toprak merkezli teorilerle bakmak yerinde olacaktr. Kaybo-
lan sazlar gibi unutulmaya yuiz tutmus yemeklerin sozlu kultur iginde izlerini
surmek ve anlamlandirmak etnomuzikoloji yontemleriyle basariya ulagacak-
tir. Cunku Etnomuzikoloji dedigimiz icinde tim sanatlari, var oldugu evren,
cografya ozellikleriyle betimlerken, tarihi koklerine dokunan ve dunya po-
litigi Uzerinden okuyan, anlamlandiran bir bilim dali olmasinin otesinde, bir
bakis agisi. Dolayisiyla edebiyattan sinemaya, psikolojiden teknolojiye tum
canli yagami ve biyosfer alanina soyut ve somut etki eden aktor ve aktristleri
konu edinen bir yaklasim. O nedenle ge¢mis, guncel ve gelecegin ne, nasil,
neden oldugunu cesitli enstriman ve argimanlarla ama gunluk konugmanin,
hareketin 0zelliklerinden farkli cereyan eden ses ve harekete odaklanarak
sorgulayip dururken icinde genis perspektifli bir merak barindirir. Meraki-
nin cergevesini salt ses ve harekete degil, ses ve hareketin/muzigin degdigi,
etkiledigi, etkilendigi, bicimlendigi ve bicimlendirdigi her turlt unsurla adeta
siurs1z bir esneklik olusturmaktadir.

Gastronomi bunyesinde yeme rituellerini gomulu olarak barindirirken,
dunya kulturlerinde yemek, yiyecek ve muzik iligkisi tizerinden sureci oku-
mak olduk¢a zengin bir literatur olugsmasina yol agacaktir. Ne yedigimiz-ic-
tigimiz besinlerin, yemegin yalnizca karin doyurmak ile sinirli olmadigini
soylemek, ne de duydugumuz bir ezginin salt ses ve ritimden ibaret oldu-
gunu soylemek gunumuz farkindaligiyla sig kalacakur. Her ikisi igin geg-
mis, bugun ve gelecege dair cesitli kimlik kodlar: barindirdiklariny, kargilikly
birbirini besleme, birbirinin seslerinin barindirma potansiyeline sahip iki te-
mel unsur olduklarini soylemek mumkundur. Ozellikle bir¢ok yapisokum/
gelenek ingalari, gelenek icatlarinin oldugu, insanlarin yeni yasam oruntuleri
igerisinde yeni algilar yarattigi bir donemde muzik/ses ve gastronomi kim-
lik temsili/olusumu agisindan etki alanlar1 genig kapsamlidir. Ayni zamanda
her ikisi de ¢esitli deneyimler butunudur ve bu deneyimler icerisinde muzik
onemli bir rol ustlenmektedir. Korsmeyer’in (1999:13) yemek-igecegin dene-
yimlenmesine iliskin olarak, deneyimlemeden tat almanin mumkun olamaya-
caginu belirttigi gibi, muzigi yalnizca nota (score)’den, analizlerden anlamak,
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kulturel baglamini agiklayabilmek mumkun olamayacagi icin her iki kulturel
mefhum hakkinda net veriler uzerinde konugmak i¢in uzun sureli deneyimle-
me, kisacasi saha ¢aligmasi gerekmektedir. Zira isitmek ve ilk tat alma strecin
basit asamasinda yer alir. Soz konusu deneyimlere farkli cografyalarda, farkh
gelenekler, inang sistemleri icerisinde kimi zaman ortak ve kimi zaman farkly
verdikleri yanitlarin butunt bize inceleyecegimiz caligma sahalari sunacaktir.

Tum makale boyunca bir ¢ok arastirma detayini, verilerini agiklamaya
calisugim Gastroetnomuzikoloji dnermesine gereksinim duymamdaki bazi
temel hususlari siralarsam (temel hususlar ileride ek gereksinimler olarak ge-
nigletilecektir);

e Kulturel baglamin derinliklerini anlama ve analiz etmede muzik ve ye-
mek birlikteliginin en 6nemli gosterge olmast,

e Bir muzik kulturt tzerinde yogunlagmak i¢in ayni zamanda ilgili kul-
turun gastronomi kulturuyle birlikte ele alinimasin kulturel dokuyu
anlamak, analiz etmek i¢in onemli olan veriler sunmas,

e Muzik ve yemek birlikteligine dair ornekleri gormek, anlamak, yo-
rumlamak i¢in saha galigmasi yapilmasinin (netnografinin de dahil ol-
dugu) elzem olmast,

e Muzik ve yemegin benzer kulturel kodlar barindirmasi,

e Muzik ve yemek begenilerinin 6znel oldugu gibi kolektif begeni kri-
terlerinin etkili olmasi,

e Insan hareketliliginin (gog), muzik ve yemek kulturlerini bigimlen-
diren, degistiren, yeniden olusturan konumda olmalarindan kaynakl
olarak, kulturlerin yorumlanmasinin muzik ve yemek iligkisi uizerin-
den derinleserek caligilmas: gerekmesini siralayabilirim.

Ayrica aragtirma yaparken bi-musicality (¢ift-muziklilik) gibi “bi-gast-
romusicality (¢ift- gastromuziklilik)’in hatta “multi- gastromusicality(coklu
gastromuziklilik)’in tercih edilmesi 6nerimdir. Muzikoloji varken Etnomu-
zikoloji nasil bir ihtiyag ve gereklilikten dogduysa, gastromuzikoloji olmasi-
na kargin gastroetnomuzikoloji de benzer ihtiyag ve gereksinimlerden dolay1
etnomuzikolojinin alt caligma alanlarindan biri olarak onerimdir.
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