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KLASIK KOSULLANMA KURAMI VE DIiN EGITIMI

Nazim BAYRAKDAR

0z

Insan, 6grenme kabiliyeti bakimindan varliklar arasinda ayricalikl bir yere sahiptir.
Ancak onun bu kabiliyetini nasil kullandig1 ve bu kadar zengin bir davrams dagarcigi-
na nasil sahip oldugu meselesi heniiz tam olarak aydinlatilabilmis degildir. Bu mesele-
nin aydinlatilmast noktasinda son aswrda yogun ¢alismalar yapilmis ve bu ¢alismalarda
ulasilan sonuglara gore cesitli kuramlar ortaya konulmugtur. Bu kuramlardan biri de
klasik kosullanmadir. Klasik kosullanma, ogrenme siirecinde belirleyici etkenin cevresel
uyaricilar oldugunu iddia eden davranmigcilik ekolii icerisinde degerlendirilen kuramlar-
dan biridir. Elestirilebilir bircok yonii bulunsa da klasik kosullanma kuraminin ogrenme
siirecinin aydinlatilmasina onemli katklar sagladiginda kusku yoktur. Ogrenme siireci
hakkinda ulasilacak saglikli bilgilerin artmasuun, bu siirecin kontrol edilmesini kolay-
lastiracag1 da muhakkaktir. Bu nedenle soz konusu kuramin ortaya koydugu esaslardan
genel egitim gibi din egitimi siirecinde de yararlamlmast bir zorunluluktur. Iste bu aras-
nrmada, ‘klasik kosullanma kuramumin din egitimi agisindan ortaya koydugu sonuglar
nedir?’ sorusuna cevap aranmistir. Arastirma sonunda klasik kosullanma kuramim din
egitimi agisindan onemli kilan dort onemli mesele oldugu tespit edilmistir. Bunlardan
birincisi, tutum gelistirme ve sosyallesme siirecinde klasik kosullanma yoluyla gercekles-
tirilen 6grenmelerin etkisinin biiyiik olmasidur. Ikincisi, klasik kosullanma yoluyla gercek-
lestirilen ogrenmelerin sonmeye karsi direncli olmasidir. Uciinciisii, din istismarcilarimn
klasik kosullanma kuramindan profesyonel sekilde yararlaniyor olmalaridir. Dordiinciisii
ise, klasik kosullanma yoluyla 6grenilmis bazt olumsuz davranmiglarin terk edilmesi icin
yapilacak rehberlik faaliyetlerinde, klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esasla-
rin dikkate alinmasinin adeta bir zorunluluk olmasidur.
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Classical Conditioning Theory and Religious Education
Abstract

Human has a privileged place among the beings in terms of their learning ability.
However, the issue of how he uses this ability and how he has such a rich behavioral
attitude is not yet fully illuminated. At the point of illuminating this issue, intensive studies
have been done in the last century and various theories have been put forward according
to the results reached in these studies. One of these theories is classical conditioning. It
is certain that the increase in the availability of information about the learning process
will facilitate the control of this process. For this reason it is a necessity to make use of
it in the process of religious education as well as general education which is the basis of
the theory. In this research, an answer was searched for the question 'What are the results
of classical conditioning in terms of religious education?' At the end of the research, it is
determined that classical conditioning is the four important issues that are important for
religious education. The first is the effect of learning through classical conditioning in the
process of attitude development and socialization. Secondly, learning through classical
conditioning is resistant to extinction. The third is that religionists must professionally
benefit from the classical conditioning theory. The fourth is that it is almost imperative to
take into account the principles laid down by classical conditioning in guidance activities
for abandoning some negative behaviors learned through classical conditioning.

Keywords: Classical Conditioning, Religion, Religious Education, Exploit Religion.

Giris

Ogrenme, insanin dogustan sahip oldugu onemli bir kabiliyettir. insanimn gelisip ol-
gunlagmast sahip oldugu bu kabiliyete bagh olarak gerceklesmektedir. Ancak insanlarin
bu kabiliyetten esit derecede istifade edemedikleri de ortadadir. Genetik yapidan ve ige-
risinde yagsanilan sosyo-kiiltiirel cevreden kaynaklanan faktorler 6grenme kabiliyetinden
yararlanma durumu bakimindan bireyler arasinda ciddi farklar olugsmasina neden olmak-
tadir.

Ogrenme siirecini aydinlatmak iizere bugiine kadar bircok kuram ortaya atilmistir.
“Insan nasil 6grenir?” sorusuna bu kuramlardan her biri farkli cevaplar vermistir. Cevap-
lar arasindaki farkliliklar, davranis 6grenme siirecinin karmagikligina ve bu stirecte etkili
olan unsurlarin fazlaligina isaret etmektedir.

Ogrenme kuramlarindan her biri insan davramglarinin anlagilmasina ve agiklanma-
sina 6nemli katkilar sunmaktadir. Bu kuramlar hadd-i zatinda birbirlerini tamamlayici
niteliktedir. Zira insan Oylesine zengin bir davranig dagarcigina sahiptir ki onun biitiin
davraniglarinin tek bir 6grenme kuramu ile agiklanmasi miimkiin degildir. Hatta mevcut
o6grenme kuramlarinin davranig 6grenme stirecinin biitiin yonleriyle acikliga kavusturul-
mast icin yeterli oldugu da séylenemez. Ogrenme siireci ile ilgili arastirmalara stireklilik
kazandirilmasi bu bakimdan son derece 6nemlidir.



KLASIK KOSULLANMA KURAMI VE DIN EGITIMI 241

Ogrenme kuramlarmin ortaya koydugu esaslarin egitsel agidan dogurdugu birtakim
sonuclar vardir. Egitim stirecinde bu esaslarin dikkate alinmasi, yiiriittilen egitim faali-
yetlerinin verimliligine biiytik katkilar sunacaktir. Bu bakimdan 6grenmeyi kilavuzlama
isiyle ugrasan kisilerin 6grenme kuramlar1 hakkinda saglikli ve yeterli bilgiye sahip ol-
malart elzemdir. S6z konusu olan din egitimi ise bu meselenin ehemmiyeti daha da art-
maktadir. Din egitiminin sahip oldugu kendine 6zgii hassasiyetler, 6grenme kuramlarinin
din egitimi agisindan analiz edilip degerlendirmeye tabi tutulmasini zorunlu kilmakta-
dir. Boyle bir anlayistan hareketle yapilan bu calismada, “klasik kosullanma kuraminin
din egitimi acisindan dogurdugu sonuglar nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu soruya
cevap aranirken oncelikle klasik kosullanma kurami hakkinda literatiire dayali bilgiler
verilmis ve analizler yapilmistir. Daha sonra ise klasik kogullanma kuraminin ortaya koy-
dugu esaslar ¢ergevesinde din egitimi stirecinde dikkat edilmesi gereken hususlarla ilgili
birtakim ¢ikarimlarda bulunulmustur.

1. Klasik Kosullanma Kuram

Klasik kogullanma, 6grenme siirecine agiklik getirmek iizere ortaya atilmis ilk 6nemli
kuramdir. Bu kuramin bilimsel zemine oturmasini saglayacak calismalar XX. yiizyilin
baslarinda yapilmistir. Rus fizyologu Ivan Pavlov (1849-1936) tarafindan kopekler tize-
rinde gerceklestirilen deneysel caligmalar, klasik kogullanma kuraminin temelini olus-
turmustur (Ciiceloglu, 1996: 140). Yaptig1 bilimsel arastirmalarla klasik kosullanmanin
insan davraniglarinin agiklanmasina yardimei olabilecegini gosteren kisi ise J. B. Watson
(1878-1958) olmustur (Ozdel, 2015: 11).

Klasik kosullanma kuraminin esasini, bireylerin kosulsuz uyaricilara verdikleri dogal
tepkileri, kosulsuz uyaricilarla birlikte devreye sokulan nétr uyaricilara da vermeye bas-
lamalar1 olusturmaktadir. Klasik kosullanmada, birey icin tek bagina herhangi bir anlam
ve deger ifade etmeyen isaretlerin kosulsuz uyaricilarla birlikte tekrar tekrar verilmesi ile
birlikte anlamli ve degerli hale gelmesi s6z konusudur. Birey icin notr bir uyarici olup
belli bir tepkiye yol agmasi beklenmeyen isaretler, klasik kosullanmanin gerceklesmesi
ile birlikte kosulsuz uyarici gibi islev gérmeye baglamaktadir. Ornegin ezan sesini isit-
mek ilk basta her birey i¢in nétr bir uyarict durumundadir. Clinkii ezan sesi de diger sesler
gibi bir sestir. Ancak bir mahallenin camiinde ezanlar genellikle kulaklari rahatsiz edecek
diizeyde ytiksek bir sesle okunuyor ve korku, uyku boliinmesi gibi rahatsizliklar meydana
getiriyorsa, o mahallede yasayan bazi kimseler icin ezan nétr bir uyarict olmaktan ¢ikip
kosullu uyarict haline gelebilir. Ezanin kosullu uyarict haline gelmesi, ezan sesine belli
bazi tepkilerin verilmeye baslanmasi ile gerceklesmektedir. Ezan sesi ile birlikte olum-
suz hislerin olugmasi, evin pencerelerinin kapatilmasi ya da ezan sesini bastirmak iizere
televizyonun sesinin yiikseltilmesi bu tepkilere ornek olarak verilebilir. Bu tepkilerin her
biri kosullu uyarici olan ezan sesine verildigi icin kosullu tepki kategorisi igerisinde de-
gerlendirilmektedir.

Klasik kosullanma kuraminin daha iyi anlagilmasi i¢in onunla ilgili temel kavramlarin
acikliga kavusturulmasi yerinde olacaktir. Asagida bu kavramlar hakkinda literatiire da-
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yali bilgiler verilmis ve boylelikle aragtirmanin problemiyle ilgili yapilacak agiklamalara
ve ulagilacak genellemelere zemin olusturulmusgtur.

Kosulsuz Uyaricr: Organizmada dogal olarak ve tek basina tepki olusturabilen uya-
ricilardir (Binbasioglu, 1991: 47). Bir seyin kosulsuz uyarici olabilmesi i¢in bireyin ona
fitratinin / tabiatinin bir geregi olarak tepkide bulunabilmesi gerekir. Bu tiir uyaricilara,
tiirii olusturan her fert genellikle benzer tepkiler vermektedir. Ornegin asir1 soguk ya da
sicak, yiyecek ya da icecekler, icerisinde bulunulan kogullarda meydana gelen ani degi-
simler, siddetli bir giiriiltii, fiziksel agidan ac1 ya da haz veren her tiirlii durum kosulsuz
uyarictya birer Ornektir.

Kosulsuz Tepki: Kosulsuz uyariciya organizmanin verdigi dogal ve otomatik tep-
kidir (Arik, 1995: 81). Biiytik bir kismu tiire 6zgii / sonradan 6grenilmemis oldugu i¢in
sonradan gergeklestirilecek 6grenmelerin bu tiir tepkilerde 6nemli bir degisiklik meydana
getirmesi beklenmez. Kogsulsuz tepkiye 6rnek olarak kétii kokudan rahatsizlik duyma,
limon kesildiginde agizda meydana gelen sulanma, ¢ok sicak bir cisme temas edildiginde
hemen geri ¢ekilme, hakarete maruz kalindiginda duygusal olarak incinme, siddetli bir
giirtiltii isitildiginde korkma gibi davranislar verilebilir.

Kosullu Uyarici: Basglangigta organizma i¢in notr bir uyarici olup belli bir tepkiye
neden olmazken kosulsuz uyarici ile birlikte devreye sokulmasi ve bu islemin tekrarlan-
mas ile birlikte belirli tepkiler olusturmaya baslayan isaretlerdir (Cafoglu & Aksiit, 2008:
134, 135). Ornegin normal sartlarda kedi gérme ile korku tepkisi arasinda herhangi bir
bag yoktur. Ancak kedi gorildiigiinde korku duygusunun yasanmasina yol agacak du-
rumlarla arka arkaya kargilagilirsa kedi gérme kosullu uyarici haline dontisebilir. Cami de
baslangicta notr bir uyarict olup cami gérmenin ya da camide bulunmanin olumlu ya da
olumsuz belirli bir tepki meydana getirmesi beklenmez. Ancak cami ortaminda olumlu ya
da olumsuz bazi yasantilarin arka arkaya yagsanmas: durumunda camiye gétiiriilme nétr
bir uyarict olmaktan ¢ikip kosullu uyarici haline gelebilir.

Kosullu Tepki: Sadece kosullu uyaricilara gdsterilen 6grenilmis tepkidir (Basaran,
1996: 209). Klasik kosullanma kuramina gére 6grenme, kosulsuz uyaricilarla birlikte
devreye sokulan nétr uyaricilarin zamanla birer kosullu uyariciya doniistip kosulsuz uya-
ricilarin meydana getirdigi tepkileri tek basina tretir hale gelmesiyle gerceklesmektedir.
Klasik kosullanmanin gergeklesebilmesi i¢in kosullu uyarici ile kosulsuz uyaricinin bir-
likte verilmesi ve bdylelikle bu iki uyarici arasinda bag kurulmus olmasi gerekir (Fidan &
Erden, bt. 160). Kosulsuz tepki ile kosullu tepki arasinda sonug itibariyle fazlaca bir fark
yoktur. Ancak bu tepkilerden birincisi genellikle 6grenme tiriinii degil iken ikincisi 6g-
renmelere bagh olarak ortaya ¢ikmaktadir (Ar1 vd., bt. 95). Ornegin cok sevilen bir kisi-
nin vefat haberini almak dogal olarak tiziilme tepkisine yol acacaktir. Klasik kosullanma
kuramina gore bu, kosulsuz tepkidir. Bireye s6z konusu kotii haber sabahin erken saat-
lerinde calan cep telefonu sesi ve sonrasinda gergeklestirilen telefon goriismesi sirasinda
verilmigse; dahasi ona sabahin erken saatlerinde bagka bazi olumsuz haberler de yine cep
telefonu ile iletilmigse ortaya farkli bir durum ¢ikacaktir. Zira bdyle durumlarda sabahin
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erken saatlerinde ¢alan cep telefonu sesi bir kosullu uyarici haline gelip —kosulsuz uyarici
eslik etmese dahi- kayg1 ve tedirginlik gibi duygusal tepkiler olusturmaya baglayabilir.
Iste klasik kosullanma kuraminda buna kosullu tepki denilmektedir.

Uyarici Genellemesi ve Ayirt etme: Kosullu uyariciya verilmeye baslanan tepkilerin,
kosullu uyariciya benzetilen ya da kosullu uyarici ile iligkili oldugu diistintilen diger isa-
retlere de verilmeye baglanmasidir (Schunk, 2011: 35). Bireyler ge¢miste belli durumlar-
da yasadiklar1 olumsuzluklar nedeniyle duyduklari kaygi, incinme, act cekme gibi olum-
suz hisleri benzer uyaranlarin bulundugu ortamlarda tekrar tekrar yasayabilmektedirler.
Ayni sekilde belirli durumlarda yaganan huzur, mutluluk, giiven gibi olumlu hisler de
hayatin ilerleyen yillarinda benzer uyaranlarla karsilasildiginda yeniden ve giiclii sekilde
yasanmaya devam edebilmektedir. Uyaric1 genellemesi (Fidan & Erden, bt.: 160) olarak
nitelendirilen bu tiir durumlar, klasik kosullanma yoluyla gerceklestirilen 6grenmelerin
bireysel hayattaki onemini gostermektedir.

Genelleme yapma aslinda insan hayatini kolaylastirict bir igleve sahiptir. Ancak ge-
nellemelerin gerceklikle uyusmamasi halinde durumun tersine dénmesi de kuvvetle muh-
temeldir (Selguk, 2015: 140). Zira bireysel ve toplumsal hayatta yasanan bircok sorun,
bu tiir genelleme yanliglarindan kaynaklanmaktadir. Insan aslinda bu sorunlart minimi-
ze etmesini saglayacak donanima sahiptir. Zira o, benzerlikler kadar farkliliklara da ilgi
duymaktadir. O, bir taraftan kendisini cevreleyen uyaricilar arasindaki benzerlikleri fark
edip genellemeler yaparken diger yandan benzerlikler arasina gizlenmis farkliliklara yo-
nelerek bu genellemelerin istisnalarini kesfetme ¢abasina girmektedir. Klasik kosullanma
kuraminda bu igleme ‘ayirt etme’ denilmektedir (Alic1, 2011: 74, 75). Her sakallinin dede,
her kopegin tehlikeli, her biberin aci, her namaz kilanin iyi niyetli vs. olmadiginin fark
edilmesi ayirt etme kabiliyeti sayesinde gerceklesmektedir.

Bireylerin ayirt etme iglemini saglikli sekilde gerceklestirebilmeleri icin zihinsel be-
cerilerinin gelismis olmasi sarttir (Ersanli, 2012: 204). Zira uyarici ¢esitliligi bakimindan
zengin bir ¢evrede yastyor olmak, bu uyaricilar tizerinde gergeklestirilecek zihinsel is-
lemleri 6nemli hale getirmektedir. Zira uyaricilara dogru anlamlarin yiiklenmesi ve dogru
tepkilerin verilmesi ancak bu islemler sayesinde miimkiin olmaktadir. Bireyin kendisini
cevreleyen uyaricilardan hangisinin daha 6nemli ve oncelikli oldugu hususunda verecegi
kararin isabetlilik durumu da onlar tizerinde gerceklestirecegi zihinsel islemlerin niteligi
ile yakindan alakalidir.

Sénme: Kosullanmanin ger¢eklesmesinden sonra kosullu uyaricinin bir stire kosulsuz
uyarict olmadan verilmesi sonucunda kosullu uyarici ile kosullu tepki arasinda kurul-
mus olan bagin zayiflamas: ve kosullu tepkinin zamanla kaybolmas: durumuna sénme
denilmektedir (Selguk, 2015: 141).Ibadetleri yerine getirmesi igin siirekli baskiya maruz
kalmig olan ve bu nedenle de kendisine ibadeti ¢agristiran her uyarictya olumsuz duygu-
sal tepkiler veren bireyin, baski ortamindan kurtulduktan bir siire sonra bu tiir uyaricilara
belli tepkiler vermez olusu sénmeye 6rnek olarak verilebilir. S6nmenin gergeklesmesi,
kosullu tepkinin tamamen kayboldugu anlamina gelmez. Ornekte belirtilen birey, ibadet-
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leri yerine getirmedigi i¢in birilerinden asagilayici ya da incitici s6zler duymaya baslarsa,
kaybolmus olan kosullu tepki yeniden ve hatta daha gii¢lii sekilde ortaya ¢ikabilir. Klasik
kosullanma kuraminda buna kendiliginden geri gelme denilmektedir (Senemoglu, 1997:
107).

Kosullu uyaric ile kosullu tepki arasinda bag kurmanin nasil bir siiregte gerceklestigi
ve bu siirecte etkili olan unsurlarin neler oldugu hususunda c¢esitli aragtirmalar yapilmis-
tir. Bu arastirmalar, icerisinde bulunulan fiziki ve sosyal ¢evreyle alakali digsal kosullar
kadar birey tizerinde baskin olan diirtiiler, ihtiyaclar, beklentiler, inanglar gibi icsel faktor-
lerin de kosullanma siirecini etkiledigini ortaya koymustur (Cliceloglu, 1996: 143, 144).
Bulunduklari sosyal ve fiziki ortam ayni olmasina ragmen bireylerin bu ortamdaki uya-
ranlara farkli tepkiler vermeleri esasen bundan kaynaklanmaktadir. Bu bakimdan klasik
kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan egitim siirecinde yararlanilirken kigiler
arasindaki bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi son derece 6nemlidir.

Klasik kosullanma, bireylerin zaman zaman yagadiklar1 ama sebebini bir tiirlii bula-
madiklart huzurun ya da huzursuzlugun agiklanmasina katki saglayabilecek bir kuramdir.
Belirli kosullar altinda yasanan hislerin, benzer kosullar olustugunda yine yasanmast;
belirli kosullar altinda ortaya ¢ikan diisiincelerin benzer kosullarda yine ortaya cikip bi-
reyi etki altina almasi klasik kosullanma kuramu ile dogrudan ilintilidir. Zira bu durum,
ortamda bulunan belirli igaretlerin organizma i¢in birer kosullu uyarici haline geldigini
gostermektedir. S6z konusu hislerin yasanmasi ya da diistincelerin ortaya ¢ikmasi igin
onlara zemin olusturan kosullarin farkinda olunmasi da sart degildir. Tipk: belirli yiye-
ceklere bagli olarak alerjik rahatsizliklar geciren ancak bu yiyeceklerin neler oldugunu
bilmeyen kimseler gibi kendilerini psikolojik agidan iyi ya da koétii hissetmelerine neden
olan kosullarin / uyaricilarin neler oldugunun tam olarak farkinda olmayan bireyler de
bulunabilir. Bu durum esasen psikoloji bilmenin 6nemini gostermektedir. Zira psikoloji
bilmek bireylere kendilerini daha iyi tanima ve kendi ruhsal durumlarint kontrol etme
imkan1 vermektedir.

Fobilerin nasil olustugu meselesine agiklik getirilirken de en ¢ok bagvurulan 6grenme
kuramt yine klasik kosullanmadir (Erden & Akman, 1998: 136). Bu kurama gore aslinda
korkmay1 gerektirmeyen nesne, durum ya da kisilere asir1 korku tepkisinin verilmesi gec-
miste onlar ile korku tepkisi arasinda iligki kurulmasina yol acacak yasantilarin gegirilmis
olmasindan kaynaklanmaktadir (Ersanli, 2012: 202, 203).Ornegin heniiz iki yasinda iken
sakall1 birinden isitilen azarin ya da yenilen dayagn, sakall1 kisilerin hayat boyunca birer
korku objesi olarak algilanmasina yol agmasi klasik kosullanma kuramina gére dogal bir
durumdur. Zira burada kosulsuz uyarici olan dayak yeme ve azar isitme gibi olumsuzluk-
larin sakalli kisi ile iligkilendirilmesi ve zamanla tiim sakalli kisilere genellenmesi s6z
konusudur.

Gortildiigi tizere klasik kosullanma hayatin bir gercegi olup olumlu ya da olumsuz bir-
¢ok davraniga kaynaklik etmektedir. Davranis konusu ile ilgilenen ve 6zellikle de bireyle-
re olumlu davraniglar kazandirma maksatl faaliyetler ytirtiten kisilerin klasik kosullanma
kuram1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalar1 bu bakimdan son derece 6nemlidir.
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2. Klasik Kosullanma Kurami ve Din Egitimi

Insanin cevreyle etkilesim siirecinde 6grendigi davranislarin énemli bir kismi din ile
ilgilidir. Bu davraniglarin 6nemi, dinin insan i¢in 6neminden ve insan tlizerindeki etkisi-
nin derinliginden kaynaklanmaktadir. Din, insanin varolugsal agidan ehemmiyet tagiyan
sorularina cevaplar vermekte, hayatina anlam ve deger katmaktadir. Bu durum, dini 6yle
degerli hale getirmektedir ki bireyler inandiklar1 din i¢in her tiirlii fedakarlig1 géze ala-
bilmektedirler. Ancak dinin insan tizerindeki etkisinin mutlak manada olumlu oldugunu
sOylemenin miimkiin olmadigini da belirtmek gerekir. Zira dini inanglarin bazi1 kimseleri
kendilerine ve topluma zarar verici nitelikte davraniglara yoneltmesi de s6z konusu ola-
bilmektedir.

Dinin insan iizerindeki etkisinin derinligi, siirekliligi ve cift yonliiliigii onun kimler ta-
rafindan nasil 6gretildigi meselesinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bireysel ve toplumsal
huzurun saglanmasi i¢in 6nemli bir firsat olan dinin, insanlar i¢in bir huzursuzluk kaynagi
haline dontigmemesi i¢in dogru sekilde anlagilmasi ve 6gretilmesi meselesine ehemmiyet
verilmesi sarttir. Din egitimi bilimi alaninda yapilacak arastirmalarin 6nemi iste tam da
bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Zira din, egitim ve din egitimi gerceklikleri hakkinda
saglikli ve yeterli bilgiye sahip olunmadan din egitimi stirecinin kontrolii miimkiin olma-
yacaktir (Aydin, 2017: 188,189). Din egitimi siirecini olumsuz etkileyen faktorler bilim-
sel yaklasim esas alinarak isabetli sekilde teshis edilmeden bireylere sunulan din egitimi
hizmetlerinin daha nitelikli hale gelmesi olduk¢a zordur. Biitiin bunlar egitim bilimleri
basta olmak tizere konusu insan olan bir¢ok disiplinin ve de ilahiyat bilimlerinin kesigsme
noktasinda bulunan din egitimi biliminin 6nemini géstermektedir.

Din ile ilgili davraniglarin nasil 6grenildigi meselesini acikliga kavusturmak tizere
miiracaat edilmesi gereken oOncelikli kaynak, 6grenme kuramlaridir. Zira bu kuramlar
tizerine aragtirma yapan bilim insanlari, din alaniyla ilgili 6grenmeleri diger 6grenme-
lerden ayr1 tutmamuglardir. Demek ki din alaniyla ilgili 6grenmeler ile diger 6grenmeler
arasinda esasl bir fark bulunmamaktadir. Bu bakimdan din alanmiyla ilgili 6grenmelerin
nasil gerceklestigini tespit etmek tlizere 6grenme kuramlarina miiracaat edilmesinde ya-
dirganacak bir durum yoktur.

Bireyler diger biitiin 6grenmeler gibi din ile ilgili uyaricilara hangi tepkileri vermeleri
gerektigini de cevreyle etkilesim stirecinde 6grenmektedirler. Onlar gézlem ve tecriibele-
rinden yararlanarak ezan sesini duyduklarinda, yanlarinda birisi Kur’an okumaya basla-
diginda, cami icerisinde iken, toplu sekilde dua edilirken vs. ne yapmalari ve nasil bir ta-
vir sergilemeleri gerektigine dair ¢ikarimlarda bulunmaktadirlar. Bu siiregte onlar klasik
kosullanma kuramina 6rnek teskil edecek bazi 6grenmeler de gergeklestirebilmektedirler.
Klasik kosullanma yoluyla 6grenilen davraniglarin birey tizerindeki etkisi dikkate alindi-
ginda bu davraniglari anlamaya, agiklamaya ve kontrol etmeye yonelik bilimsel aragstir-
malar yapilmasimin énemi kendiliginden ortaya ¢ikacaktir. Bu aragtirmalart yapmanin,
oncelikle din egitimi bilimcilerin gérevi oldugunda ise kugku yoktur.
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Din ile ilgili ilk kogullanmalar hayatin ilk yillarinda gerceklesmektedir. Diinyaya goz-
lerini acar agmaz ¢evresine merak duygusu ile yonelen bireyler bir yandan temel ihti-
yaglarinin karsilanmasina katki saglayan diger yandan ise kendileri i¢in tehdit olusturan
unsurlari kesfetme cabasina girerler. Bu cabanin bir sonucu olarak onlar fiziki ¢cevrelerin-
de gergeklesen olaylarla ilgili kendilerince sebep-sonug iliskisi kurarlar. Bu stiregte onlar
sosyal ve fiziki ¢evrelerinde iyilerle kotiilerin, faydali olanlarla zararli olanlarin vs. i¢ ige
bulundugunu kolaylikla fark eder ve buna bagli olarak da belirli uyaricilara belirli tepkiler
vermeleri gerektigini 6grenirler. Ancak uyarict agisindan zengin bir ¢cevrede yasadiklari
icin onlarin bu uyaricilarin her birini ayr1 ayr1 tanimalart uzun zaman gerektirir. Bu durum
onlar1 genellemeler yaparak benzer uyaricilara benzer tepkiler vermeye mecbur birakir.

Bireylerin din ile ilgili uyaricilarla karsilagsmalari gesitli sekillerde gerceklesebilir. Ice-
risinde din ile ilgili kelimeler bulunan sozler isitmek, ibadet yapan kisileri gbzlemlemek
ya da camiler ve tiirbeler gibi dini agidan deger atfedilen yerleri ziyaret etmek bunlardan
ilk akla gelenlerdir. Hentiiz nétr uyaricilar olduklari icin dini sembolize eden isaretlerle ilk
karsilagma esnasinda belirli tepkilerin verilmesi beklenmez.

Klasik kosullanma, din ile ilgili uyaricilara belirli anlamlarm yiiklenmesi ile birlikte
gerceklesir. Zira bireyler s6z konusu anlamlandirma siirecinde din ile ilgili unsurlarin
degerine ve etkisine yonelik bazi ¢ikarimlarda bulunurlar. Onlarin din ile ilgili unsurlara
hangi tepkileri verecekleri biiyiik 6l¢iide bu ¢ikarimlar tarafindan belirlenir.

Hayatin ilk yillarinda gerceklesen klasik kosullanmalarin birey tizerindeki etkisi ol-
dukga biiytiktiir. Ciinkii kisilik hamurunun yogrulup sekillenmesi ve bilingaltinin olus-
masi biiyiik dl¢iide bu donemde gerceklesmektedir (Ilgar & Ilgar, 2013: 220). Ayrica
zihinsel becerilerin hentiz gelismemis olmasi, bilgi ve tecriibe birikiminin de yetersizligi
nedeniyle klasik kosullanmalarin en yogun sekilde bu dénemde gerceklesmesi beklenir.
ik ¢ocukluk doneminde gergeklesen klasik kosullanmalarm bilingaltina yerlesip birey
lizerindeki etkisini hayat boyunca devam ettirmesi de kuvvetle muhtemeldir (Ulgen,
1995: 112).

Cocukluk doneminde gergeklesen klasik kosullanmalar oldukga basit olup kolaylikla
anlagilabilecek niteliktedir. Ciinkii bu dénemde bireyin ¢evresinde bulunan uyarici ce-
sitliligi nispeten daha azdir. Kigiler arasindaki bireysel farkliliklar da bu donemde heniiz
fazla degildir. Hayatin ilerleyen donemlerinde ise durum degismektedir. Bireylerin ilgi-
leri, ihtiyaclari, sorunlari, inanglari, deger yargilart ve oncelikleri yaglari ilerledik¢e daha
da farklilagmaktadir. Bu farkliliklara bagl olarak onlarin, i¢erisinde bulunduklar1 kosul-
lara farkli anlamlar yiiklemeleri ve farkli tepkiler vermeleri son derece dogaldur.

Insanoglu igin nétr birer uyarici olan din ve din ile ilgili unsurlarim birer kosullu uyari-
ctya dontistip belirli tepkilerin verilmesine tek basina sebep olur hale gelmesi nasil bir sii-
recte gerceklesmektedir? Bu siirecte bireyler din ya da dine ait unsurlar ile hangi olumlu
ya da olumsuz durumlar arasinda bag kurmaktadirlar? Bu bagin kurulmasinda rolii olan
kosulsuz uyaricilar nelerdir? Ezan ya da Kur’an okundugunu isittiginde bazi kimselerde
olumlu, bazilarinda ise olumsuz hislerin canlanmasinin nedeni nedir? Namaz vaktinin
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girdigini fark ettiklerinde bazi kimseler ni¢in huzursuzluk duyar? Bir¢ok insanda dini
bayramlar yaklastik¢a artan heyecan ve cosku ne ile izah edilebilir? Insanlar ayn1 heyecan
ve coskuyu diger giinlerde nicin yasamazlar? Bazi kimselerin dindar goriintiimli kisileri
antipatik bulup onlardan uzak durmaya calisirken digerlerinin onlara giiven duymalar1
ve onlarla birlikte iken kendilerini daha huzurlu hissetmeleri neden kaynaklanmaktadir?
Dine yonelik tutumlarin olusmasinda klasik kosullanma yoluyla gerceklestirilen 6gren-
melerin etkisi nedir?

Yukaridaki sorulara bulunacak cevaplarin din egitimi agisindan oldukca degerli oldu-
gunda kugku yoktur. Zira bu cevaplar birey-din iligkisinin hangi fakt6rlerden nasil etki-
lendigi meselesinin aydinliga kavusmasina vesile olacak ve s6z konusu iligkinin sagliklt
bir zemine oturtulmasini saglamak tizere yapilacak rehberlik faaliyetleri i¢in yol gdsterici
olacaktir.

2.1. Dini Sosyallesmenin Saghkh Sekilde Gerceklesmesi Acisindan Klasik
Kosullanma Kurami

Insan sosyal bir varliktir. Insan i¢in sosyallesme siireci dogumdan itibaren baglamak-
tadir. Sosyallesme, icerisinde yasanilan topluma ait kiiltiirtin 6grenilmesini ve davranig
tercihlerinde bunlarin dikkate alinmasini ifade eden bir kavramdir (Saritag, 2008: 202).
Sosyallesmenin saglikli sekilde gergeklesmis olmasi bir yandan sosyal cevre ile kurula-
cak iligkiler diger yandan kisisel gelisim acisindan bireye cesitli avantajlar saglamaktadir.
Ciinkii onun sosyal cevresinde bulunan kisilerin bilgi ve tecriibe birikiminden ne dlctide
yararlanacagini biiyiik dlctide sosyallesme durumu belirlemektedir.

Sosyallesme stirecinin 6nemli bir pargasini igerisinde yasanilan toplumun dini inang
ve degerlerinin 6grenilmesi olusturmaktadir. Literatiirde bu stire¢, dini sosyallesme olarak
adlandirilmaktadir (Sherkat, 2013: 279-297; Arabaci, 2003: 39-54). Dini inang¢ ve deger-
lerin icsellestirilip benimsenmesi dini sosyallesmenin gerceklesmis olmasi i¢in bir 6nko-
sul degildir. Igerisinde yasanilan toplumun dini inanglari benimsenmese dahi bunlardan
kaynaklanan toplumsal hassasiyetlere saygi gosterilmesi ve sosyal iligkilerde bunlarin
dikkate aliniyor olmasi da kanaatimizce dini sosyallesme kapsaminda degerlendirilmesi
gereken bir davranigtir.

Dini sosyallesme siirecine yon veren 6nemli faktorlerden birini sosyal ¢evre ile etki-
lesim olusturmaktadir (Arslan, 2006: 61, 62). Zira bireyler icerisinde yasadiklar1 toplu-
mun dini inang¢ ve degerlerini biiyiik ol¢iide sosyal ¢evrelerinde bulunan kisilerden 6g-
renmektedirler. Aile ve okul basta olmak iizere bir¢ok toplumsal kurum dini degerlerin
yeni nesillere 6gretilmesine katkida bulunmaktadir. Bireyler din konusunda yonlendirme
ve etkileme girisimlerine s6z konusu kurumlar disinda da muhatap olmaktadirlar. Bu sii-
recte gecirdikleri yasantilara bagh olarak onlar klasik kosullanma kuramina 6rnek tegkil
edecek 6grenmeler de gerceklestirmektedirler.

Fitrat hadisi olarak bilinen soziinde Hz. Peygamber, her cocugun fitrat lizere dogdu-
gunu belirtmekte ve ¢ocugun hangi dine mensup olacagi hususunda belirleyici faktoriin
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‘aile’ olduguna vurgu yapmaktadir (Buhari, Tefsir: 30; Miislim, Kader: 23). Cocugun,
birlikte yasadig: aile biiyiiklerinin dinini sorgulamasinin, elestirmesinin, diger dinlerle
mukayese etmesinin s6z konusu olmayacagi aciktir. Bu nedenle ailenin benimsemis ol-
dugu dinin ¢ocuklar tarafindan da benimsenmesinde bilissel siireclerden ziyade duygusal
faktorler etkindir. Bu durum, ilk ¢ocukluk déneminde gergeklesen klasik kosullanmalarin
dini sosyallesme siirecini 6nemli 6l¢iide etkileyebilecegini gostermektedir. Zira klasik
kosullanmalarda uyaricilarin derinlemesine bir mantik stizgecinden gecirilmesi gibi bir
durum s6z konusu degildir. Uyaricilarin bireylerde ilk anda olusturdugu izlenimler klasik
kosullanmalarda belirleyici rol oynamaktadir.

Aile biiyiiklerinin, ¢ocuklarin dini gelisimleri tizerindeki etkisinin biiytikligii, onlar
icin birer kosullu uyaric1 haline gelmis olmalarindan kaynaklanmaktadir. Aile biiyiikleri-
nin kogullu uyaricilar haline gelmeleri, baz1 temel ihtiyaglarin kargilanmasinda oynadik-
lar1 roliin farkina varilmasi ile birlikte gerceklesmektedir. Onlarin kosullu uyaricilar ha-
line gelmis olmalari, mensubu bulunduklari dinin ¢ocuklar icin de kosullu uyarict haline
gelmesine sebep olmaktadir. Benimsedikleri inang ve degerlerin ¢cocuklari tarafindan da
itirazsiz sekilde dogru kabul edilip benimsenmesi bunun en acik gostergesidir.

Dinin ¢ocuklar i¢in birer kosullu uyarict haline gelip belirli tepkiler tiretir hale gelmesi
cesitli sekillerde gergeklesebilir. Mensubu bulunulan dinin cenneti elde etme, cehennem
azabindan kurtulma, gelecege timitle bakma, huzur ve giiven igerisinde yasama, sosyal
acidan kabul goriip takdir edilme vb. durumlar ile yan yana getirilmesi bunda énemli bir
etken olabilir. Ebeveyn, kendi inan¢ ve degerleri ile olumlu bazi durumlar arasinda iliski
kurmalari i¢in ¢ocuklarini s6zleri ve eylemleri ile yonlendirebilir. Cocuklar hentiz 6zerk
bir kisilige sahip olmadiklari i¢in bu yonlendirmelere fazlasiyla aciktir. Ancak su da bir
gercektir ki glintimiizde ¢cocuklar hentiz ilk yaslardan itibaren kitle iletisim araglari basta
olmak tizere bir¢ok farkli unsurun yonlendirmesine maruz kaldiklar1 i¢in ebeveynlerinin
onlar iizerindeki etkisi nispeten azalmistir (Celik, 2010: 30; Giingor, 2012: 87).

Bireyler dini sosyallesme siirecinde kendileriyle ayni dine mensup kisilere ve farkli din
mensuplarina karst nasil bir tavir takinmalar1 gerektigini de 6grenirler. Ebeveyn tarafin-
dan tehdit olarak goriilen kimselere onlarin cocuklari tarafindan da ayni gozle bakilmasi,
ebeveyn tarafindan gliven duyulan ve dost nazariyla bakilan kimselere onlarin cocuklari
tarafindan da olumlu gozle bakilmasi hemen her ailede gozlemlenebilecek durumlardir.
Bu tiir durumlarin ortaya ¢ikmasinda kanaatimizce ¢ocuklar tarafindan gergeklestirilen
klasik kosullanmalarin etkisi biiytiktiir. Ebeveynin yonlendirmesi bu tiir kogullanmalarda
da 6nemli bir etkendir.

Dini sosyallesme siirecinde birey, igerisinde yasadigi topluma ait dini degerlerle
uyumlu yagama konusunda tizerinde zamanla bir baski hissetmeye baslar. Bu durum kla-
sik kosullanmalarin dini sosyallesme iizerindeki etkisini gdstermesi bakimindan 6nemli-
dir. Zira s6z konusu baski toplumun ve toplumsal degerlerin birey icin kosullu uyaricilar
haline geldiginin bariz bir gostergesidir. S6z konusu unsurlarin kosullu uyaricilar haline
gelmesinin sebebi ise toplumsal degerlerle uyumlu yasamayan kisilerin ¢gesitli sekillerde
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kimanmalaridir. Bu kinanmanin kimler tarafindan, hangi durumlarda ve ne sekilde yapil-
dig1 din egitimi ve dini gelisim agisindan son derece 6nemlidir. Hissedilen sosyal baski,
dinin gerektirdigi sorumluluklarin yerine getirilmesinin temel nedeni haline gelmis ise
ortada kisilik yapist ve dindarligin niteligi bakimindan ciddi sorunlar var demektir. Bu
bakimdan din egitimi siirecinde toplumsal hassasiyetlere vurgu yapilirken son derece dik-
katli olunmali; bireylerin toplum karsisinda kendilerini edilgen durumda hissetmelerine
yol acacak tavir ve davraniglardan uzak durulmalidir.

Klasik kosullanmalarin dini sosyallesme stireci tizerindeki etkisi, din egitimi siirecin-
de mutlaka dikkate alinmalidir. Zira bu siirecte gergeklesen klasik kosullanmalar istenme-
yen bazi davraniglara kaynak tegkil edebilir. Kaynagi dogru sekilde tespit edilmeden s6z
konusu davraniglarin diizeltilmesi icin yapilacak rehberlik hizmetlerinin basariya ulas-
mas1 oldukc¢a zordur. Istenmeyen davranislari ortaya ¢ikaran nedenlerin bilinmesi, s6z
konusu rehberlik stirecinde gerekli kisi ya da kurumlarla isbirligi yapilmasi acisindan da
onem arz etmektedir.

2.2. Dine Yonelik Olumlu Tutumlar Gelistirilmesi Acisindan Klasik
Kosullanma Kurami

Insanin diinyaya tutum sahibi olarak gelmedigi muhakkaktir. Ogrenilmis tiim davra-
niglar gibi tutumlar da ¢evreyle etkilesim siirecinde kazanilmaktadir (Certel, 2016: 186).
Bu durum, dini tutumlar i¢in de gecerlidir (Mehmedoglu, 2013: 133). Dini tutumlarin
olusum siireci, din alaniyla ilgili ilk 6grenmelerin gerceklesmesi ile birlikte baglamakta-
dir. Ancak bunun hayat boyu devam eden bir stire¢ oldugunun da bilinmesi gerekir. Zira
bireylerin dini tutumlarinda cesitli faktorlerin etkisiyle zamanla degigmeler olabilmekte-
dir (Kagitcibagi, 1999: 122).

Dini tanima stirecinde gerceklesen klasik kosullanmalar, dini tutumlarin olusumunda
ve degisiminde 6nemli rol oynayabilir. Nitekim arastirmacilar klasik kosullanmanin daha
ziyade korku, kaygi, mutluluk, giiven, bikkinlik, rahatlik, yetersizlik vb. duygusal tepki-
lerle ilgili bir kuram oldugunu belirtmekte (Fidan & Erden, bt.: 160)ve duygusal yonii
agir bastig1 i¢in tutum 6grenmenin biiyiik 6l¢tide klasik kosullanma yoluyla gerceklesmis
olabilecegini vurgulamaktadirlar (Ar1 vd., bt.: 99).

Dini tanima siirecinde gecirilen ilk yasantilar, dine yonelik tutumlar1 derinden etki-
leyebilir. Tk defa gidilen bir sehirde trafik sikisikligi problemi ile karsilasan, iletisim
kurdugu insanlarin kaba davraniglarina maruz kalan, yemek i¢in girdigi lokantada hijyen
kosullari ile ilgili ciddi eksiklikler géren bir insanin o sehre yonelik olumsuz tutum ge-
listirmesi ne kadar dogalsa, dini tanima siirecinde yasadiklar ilk tecriibeleri genellikle
olumsuz olan bireylerin dine yonelik tutumlarinin olumsuz olmasi da o kadar dogaldir.
Nitekim yapilan aragtirmalar bireyler i¢in nétr uyarict niteliginde olan kisi, kurum ya da
objelerin belirli bir siire stirekli olumlu ya da stirekli olumsuz durumlarla eglestirilmeleri-
nin s6z konusu kisi, kurum ya da objelere yonelik tutumlari giiclii sekilde etkileyebilece-
gini ortaya koymustur (Korkmaz, 2017: 114).
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Dinin bizzat kendisi ya da ortaya koydugu esaslar soyut nitelikte oldugu i¢in dini ¢ag-
ristiran ya da din ile iligkili olduguna inanilan unsurlara y6nelik izlenimlerin dini tutumlar
tizerindeki etkisi biiytiktiir. Zira bu tiir unsurlarla ilgili olumlu durumlar ya da olumsuz-
luklar din ile iligkilendirilerek dine yonelik tutumlara yon verebilir.

Miisliiman toplumlarda dini sembolize eden unsurlarin baginda kugkusuz camiler gel-
mektedir. Bu nedenle dini tutumlarin olugsmasinda camilerle ilgili gozlem ve tecriibeler
onemli rol oynayabilir. Bireylerin camilerle ilgili yagantilari, caminin onlar icin kosullu
uyarici haline gelmesine neden olabilir. Bazi kimselerin camiye gitme konusunda isteksiz
olmalari, camiye giderken tedirginlik duymalari, camide ibadet yaparken hemen sikilma-
lar1, camiden ciktiklarinda rahatlamalar1 gibi durumlarin temelinde kanaatimizce biiyiik
Olciide bu tiir kogullanmalar bulunmaktadir.

Camiler bireyler i¢in baglangicta nétr birer uyaricidir. Zira hi¢ kimse camiye karsi
nefret ya da muhabbet hisleriyle diinyaya gelmez. Camilerin nétr bir uyarict olmaktan
c¢ikip kosullu uyarict haline gelmeleri, taninmaya baglamalari ile birlikte gerceklesmekte-
dir. Cami uyaricist ile belirli tepkiler arasinda kurulan bag, caminin kogullu uyarici haline
geldiginin en agik gostergesidir. Klasik kosullanma, cami uyaricisi ile olumlu duygusal
tepkiler arasinda bag kurma seklinde gergeklesirse dini tutum ya da dini gelisim agisindan
avantajli bir durumdan s6z edilebilir. Ancak s6z konusu kosullanmanin olumsuz duy-
gusal tepkiler ile cami uyaricisi arasinda bag kurma seklinde gerceklesmesi durumunda
durum tersine donebilir. Zira bu tiir durumlarda cami ile ilgili duygular dinin biitlintine
genellenebilir. Burada din egitimi agisindan 6nemli olan, bireylerin cami uyaricisi ile
olumsuz duygusal tepkiler arasinda bag kurmalarina yol acabilecek faktorlerin tespitidir.
Klasik kosullanma kurami cergevesinde bakildiginda bu konuda ilk akla gelen faktorler
sunlardir:

* Camilerde hijyen kurallarina riayet edilmemesi,
* Cami cemaatinin birbirine kars1 kaba davraniglarda bulunabilmesi,
* Camide yapilan hatalara anlayig gosterilmemesi,

* Camide yapilan vaazlarda ve verilen hutbelerde 6fke dolu ve agagilayici bir tislupla
stirekli birilerine had bildirmeye yeltenilmesi; dini sorumluluklarint yerine getirmekte
ihmalkar davranan kisilerin kafir, mtinafik, zindik, fasik gibi nitelemelerde bulunularak
agsagilanabilmesi,

e (Cemaatle kilinan namazlarin zaman zaman cemaatte bikkinlik olusturacak kadar
uzun tutulmasi,
* Hoparldr ve klima gibi teknolojik araclarin gerekli durumlarda ve gerektigi sekilde
kullanilmamasi,
e Camide belirli bir siyasi partinin ya da dini grubun propagandasinin yapilabilmesi
vb.
Klasik kosullanma kuramina gore bunlar bireyler icin birer kosulsuz uyarict hiikkmiin-
dedir. Yani bu tiir durumlara maruz kalmak normal sartlarda her insanda rahatsizlik mey-
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dana getirir. Klasik kosullanma agisindan burada bireylerin bu rahatsizliklar1 zamanla
cami ile iligkilendirmeleri ve boylelikle caminin onlar i¢in bir kosullu uyarici haline gel-
mesi s6z konusudur. Cami gérmenin, camiye gitmenin dneminden bahseden konugmalara
muhatap olmanin ya da camiye davet edilmenin onlar icin tek bagmna bir huzursuzluk
sebebi haline gelmis olmasi bu durumun bir sonucudur.

Camilerle ilgili yukarida anilan olumsuzluklarin biitiin camilere tesmil edilmesi tabii
ki dogru bir yaklasim olmaz. Ancak bircok caminin tuvaletlerinden sadirvanlarina, mima-
risinden temizlik durumuna, cami gorevlisinin tavirlarindan cemaatin birbirleri ile olan
iligkilerine varincaya kadar insana layik oldugu degerin verildigi mekanlar haline heniiz
getirilemedigi de bir vakiadir. Kendisini camiden alikoyabilecek bir¢ok engeli agsmay1
basardiktan sonra camiye gelebilen bireyler, bu tercihlerinden dolay1 tebrik ve takdir edil-
meyi hak etmigsken camide hic istemedikleri durumlarla kars1 karsiya kalabilmektedirler.
Oysaki cami gorevlileri ve camiye siirekli devam eden cemaat, insan ve Miisliiman olma-
nin sadece temel gereklerini yerine getirmis olsalar bu tiir sorunlar biiytik 6l¢iide ortadan
kalkacaktir.

Camiler insanlarin azar isitecekleri, agagilanacaklar1, mahcup edilecekleri, baski alti-
na alinacaklar1 mekanlar asla degildir. Bireyler camiye bayramdan bayrama da gelseler,
omiirlerini icki icme ve kumar oynama gibi haramlarla da geciriyor olsalar, cami adabina
riayet de etmeseler camide asla rencide edilmemelidirler. Hemen her konuda 6rnek goste-
rilen Hz. Peygamberin bu noktada gosterdigi hassasiyetin de tiim Miisliimanlar tarafindan
ornek alinmasi gerekir.

Camilerin rahatsiz edici kosullardan kurtarilip huzur ortamlar: haline getirilmesine
klasik kosullanma kurami 6nemli katkilar sunabilir. Cami gorevlilerinin klasik kosul-
lanma kurami hakkinda saglikli ve yeterli bilgiye sahip olmalar1 camilerde cemaati ra-
hatsiz edecek unsurlarin yol agabilecegi olumsuzluklar konusundaki biling diizeylerinin
artmasini saglayacaktir. Bu durum onlari tizerlerine diigen sorumluluklari, daha biiyiik bir
hassasiyetle yerine getirmeye yonelten 6nemli bir motivasyon kaynagi olabilir.

Dini sembolize eden 6nemli unsurlardan bir digeri ise ibadetlerdir. Basta namaz ol-
mak lizere ibadetlere yonelik tutumlar, dini tutumun 6nemli bir parcasini tegkil etmekte-
dir. Tbadetlere yonelik tutumlarin olusumu siirecinde de klasik kosullanmalar 6nemli rol
oynayabilir. N6tr birer uyarici olan ibadetler bazi faktorlerin etkisiyle birer kosullu uyari-
ct haline gelebilir. Ozellikle de okul 6ncesi donem ¢ocuklarina ibadet egitimi verirken bu
durumun mutlaka dikkate alinmasi gerekir.

Dindarlikla ilgili yapilan bazi aragtirmalar, Ramazan orucunu tutan kimselerin ora-
ninin bes vakit namazini diizenli gekilde kilanlardan oldukga yiiksek oldugunu ortaya
koymaktadir (Kulat, 2017: 17). Cocukluk déneminde Ramazan ay1 ve orucla ilgili ya-
sanan unutulmaz hatiralara genellikle olumlu hislerin eslik etmis olmasi, bu durumun
o6nemli nedenlerinden biri olabilir. Anne-babalar, ergenlik cagina ulasmamis cocuklarina
orug tutturmak icin genellikle zora bagvurmazlar. Buna ragmen bircok ¢ocuk kendilerini
sahur vakti uyandirmalart ve teravih namazlaria gétiirmeleri icin anne-babalarina adeta



252 |/ Dr. Nazim BAYRAKDAR EKEV AKADEMI DERGISI

yalvarir. Oru¢ tutma ve teravih namazina gitme gibi davraniglar anne-babanin zoruyla
degil bireylerin genellikle kendi arzulariyla 6grenildigi i¢in bu ibadetlerin ifas1 esnasinda
bireylerin daha ziyade olumlu hisler yasamalar1 dogaldir. Ancak bes vakit namaz kilma
davranigi i¢in ayn1 seyi sOylemek kolay degildir. Zira bireyler 6zellikle de cocukluk ve
genclik donemlerinde bes vakit namazlarini kilmalari noktasinda anne-baba gibi otorite
konumunda bulunan kimselerin baskist ile sikca karsilagabilmektedir. Yine onlar namaz-
larini aksattiklari ya da 6zensiz sekilde kildiklar igin cesitli sekillerde cezaya maruz ka-
labilmektedir. Giinliik namazlara yonelik tutumlarin, teravih namazina ve orug ibadetine
yonelik tutumlara gore daha olumsuz olmasinda bu tiir durumlarin 6nemli etkisi olabilir.

Islam dininde en ¢ok ehemmiyet verilen ibadet kuskusuz namazdir. Dindarlik diizeyi
yliksek ebeveynlerin ¢ocuklarina erken yaglardan itibaren namaz egitimi vermeye basla-
malarinda husus 6nemli bir etkendir. Ebeveynler bu siiregte cesitli giicliiklerle kargilasa-
bilmekte ve bunlarin tistesinden gelmek i¢in de ¢esitli yollara bagvurabilmektedir. Bagvu-
rulan bu yollar arasinda kuskusuz egitsel acidan tasvip edilemeyecek nitelikte olanlar da
vardir. Bazi ¢ocuklarin namaza karsi nefret duygusu gelistirmis olmasinda ebeveynlerin
namaz egitimi sirasinda yapmis olduklar1 bu tiir yanliglarin roli olabilir. ‘Haydi namaza!’
sesi bir ¢cocugun i¢ dleminde olumsuz hisleri tetiklemeye baslamig ise namaz onun icin
kosullu uyarici haline gelmis demektir. Klasik kosullanma kurami ac¢isindan bakildiginda
bu problemin ortaya ¢cikmasina ebeveynin 6zellikle de iki meselede yaptig1 yanlislarin yol
actig1 sdylenebilir. Bunlardan birincisi ¢ocuklarin namaza davet edilirken zamanlamaya
dikkat edilmemesi, ikincisi ise cocuklar namaza davet edilirken takinilan tavrin ve kulla-
nilan dilin uygunsuzlugudur. Bunlardan ne kastedildigi agsagida kisaca aciklanmustir.

Namaza davette zamanlama: Cocuklar namaza davet edilecekleri zaman onlarin
icerisinde bulunduklar psikolojik, fizyolojik ve sosyal kosullar mutlaka dikkate alinmali-
dir. Cocuklarin genellikle hos vakit gecirmelerini saglayan bir etkinlikle mesgul iken, psi-
kolojik acidan kendilerini ¢ok gergin ya da fiziksel agidan ¢ok yorgun olduklari anlarda
namaza davet edilmeleri namaza yo6nelik olumsuz tutumlar gelistirmelerine yol agabilir.
Ciinkt klasik kosullanma kuramina goére sevincin, mutlulugun, eglencenin yarida kal-
masina yol agan her durum, birer kosulsuz uyarici olup bireylerde huzursuzluk meydana
getirir. Namazin bu tiir uyaricilara eklemlenmesi, onun da zamanla huzursuzluk sebe-
bi olarak goriilmeye baglanmasina yol acabilir. Bu nedenle ¢ocuklarin namaza y&nelik
olumlu tutumlar gelistirmelerini arzu eden ebeveynlerin, namaza davet i¢in en uygun za-
mant kollamalar1 gerekir. Cocuklarin herhangi bir vakit namazinin kazaya kalmamasi i¢in
oyunlarina ara vermeleri elbette gerekebilir. Bu tiir durumlarda namazin, oyun etkinligine
son verilmesine gerekge olarak ileri stirtilmemesine dikkat edilmelidir. Cocuklarin oyun-
larina istirak edip sevingleri/cogkulari bir stireligine de olsa paylasildiktan sonra vaktin
ilerledigine vurgu yapilmasit ve hep beraber namaz kildiktan sonra oyuna bir siire daha
devam edebileceklerinin belirtilmesi, namaz ile olumsuz hisler arasinda bag kurulmasini
biiyiik 6lciide onleyecektir.

Namaza davet edilme bicimi: Genellikle sert bir tavirla, yiiksek bir ses tonuyla, emir
ifade eden ctimlelerle ya da asagilayici ifadeler iceren sozlerle yapilan namaz davetlerinin
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cocuklarin namaza yonelik tutumlarini olumsuz etkilemesi kuvvetle muhtemeldir. Sabah
namazina ayakla iteklenerek, hafif de olsa yiiziine tokat atilarak, yiiziine soguk su serpi-
lerek, ne kadar uykucu olduguna vurgu yapilarak, tizerindeki yorgan ¢ekilerek vs. uyan-
dirilan bir cocugun, kendisine namaz hatirlatildiginda yiiziinii eksitmesine sagsmamak
gerekir. Ebeveynin, ¢ocuklarini uykudan uyandirma esnasinda onlara namaz ibadetini
hatirlatmalar1 da esasen dogru degildir. Zira boyle bir durumda namaz cocuklar tarafin-
dan, uykunun en tatli aninin yarida kalmasina sebep olan bir etken olarak goriilmeye bas-
lanabilir. O halde yapilmas1 gereken cocugun 6ncelikle hafif bir ses tonuyla, basi hafifce
oksanarak ve giinaydin diyerek uyandirilmasi ve -gerekli ise sayet- namaz hatirlatmasinin
cocuk uyandiktan sonra yapilmasidir. Namaza uyarmak i¢in bagvurulan biitiin olumsuz
davraniglar klasik kosullanma kuramina gore birer kosulsuz uyaricidir. Bu tiir davraniglar
ile namaz ibadeti arasinda bag kurulmasiyla birlikte klasik kosullanma islemi gercekles-
mekte ve namaz, olumsuz hislerin yasanmasi i¢in yeterli bir sebep olmaktadir.

Bireyler namaz ya da dua gibi ibadetler esnasinda her zaman ayni1 duygulart hissetme-
yebilirler. Bu esasen klasik kosullanma kurami ile agiklanabilecek bir durumdur. Belirli
uyaricilarin bulundugu bir ortamda hugu ile ibadet etmis olan bireyin, benzer uyaranlarin
bulundugu ortamlarda ayni1 duygular: tekrar yasamasi kuvvetle muhtemeldir. Ancak bu-
rada tek etkenin ¢evresel uyaranlar olmadigini da belirtmek gerekir. Cevresel faktorlerin
hangi duygular1 uyandiracaginda, bireyin igerisinde bulundugu icsel kosullar da etkili
olabilir. Ornegin bireyin kendini aciz ve caresiz hissettigi anlarda duyacagi ezan sesinden
etkilenme durumunun, ezan bittikten sonra kilacag1 namaz ya da yapacagi dua esnasinda
hissedecegi duygularin normal zamanlardakinden farkli olmasi dogaldir. Caresiz kalinan
durumlarda yapilacak ibadetler esnasinda hissedilecek duygularin mutlak manada olumlu
olacagi da sOylenemez. Bu esasen s6z konusu caresizlige yiiklenilen anlamla ilgili bir
durumdur. Zira bireyler karsilastiklart giicliiklerin tistesinden gelememelerinin sorum-
lusu olarak kendilerini gorebilecekleri gibi bu durumdan sosyal c¢evrelerinde bulunan
bazi kimseleri ve hatta yiice Allah’1 sorumlu tutabilirler. Igerisinde bulunduklari olumsuz
kosullarin yiice Allah’in yazdigi kaderden, kendilerini sevmemesinden, dualarina icabet
etmemesinden vs. kaynaklandigi kanaatine varmalar1 durumunda onlar ibadetleri hugu ile
eda etmek bir yana ibadetleri yerine getirmekten bile kaginabilirler. Bu bakimdan bire-
yin ¢evresel uyaranlara anlam ve deger diinyasindan soyutlanmis sekilde tepki vermesi
gibi bir durum s6z konusu olamaz. Nitekim yapilan bazi aragtirmalar da bu gercegi teyit
etmis bulunmaktadir (Ciiceloglu, 1996: 144).Anlasilan o ki, bulunulan ortamda yer alan
uyaricilar, i¢sel kosullarla etkilesime girmekte ve bireylerin dini yasantilarini derinden
etkileyebilmektedir. Iste bu durum klasik kosullanmanin ta kendisidir. Zira burada birey
icin baglangicta nétr olan cevresel uyaricilarin birer kosullu uyarict haline gelmesi s6z
konusudur.

Bireylerin belirli bazi uyaricilarin bulundugu ortamlarda dini sorumluluklarini ye-
rine getirme konusunda hassasiyet gosterirken farkli ortamlara gittiklerinde mensubu
bulunduklar: dinin gerektirdigi en temel sorumluluklari yerine getirmekte bile ihmalkar
davranabildikleri herkesin malumudur. Har¢liga ihtiya¢ duyuldugu bir anda baba uyari-
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cist ile birlikte iken ezan uyaricisinin da devreye girmesi bazi kimselerin kalkip hemen
vakit namazini eda etmeleri i¢in yeter sebep olabilmektedir. Dogum giintinde ¢ok sevdigi
miizikler esliginde arkadaglari ile birlikte egleniyor olmak bazi kimselerin dini sorum-
luluklarini ihmal etmesi icin yeter sebep olabilmektedir. Bir yakininin cenazesinin defin
islemleri i¢in mezarlikta bulunmak, sair zamanlarda duaya pek ehemmiyet vermeyen bazi
kisilerin duaya yonelmeleri icin yeter sebep olabilmektedir. Bu tiir durumlar esasen klasik
kosullanmalarin dini yagamdaki 6nemini géstermesi bakimindan oldukg¢a 6nemlidir. Zira
cevresel uyaranlarin 6nemine ve birey lizerindeki etkisine vurgu yapmadan bu tiir durum-
lara agiklik getirmek miimkiin degildir. Belirli ortamlarda bulunan uyaricilardan herhangi
bir dini sorumlulugun mutlaka yerine getirilmesi gerektigi mesaji alinirken diger ortam-
larda bulunan farkli uyaricilardan bu konuda rahat olabilirsin mesajimnin alinmasi klasik
kosullanma kuramt ile dogrudan alakali bir durumdur. Anlagilan o ki ¢cevrede bulunan
uyarici Oriintiistinlin ne oldugu ve bunlara birey tarafindan hangi anlamlarin yiiklendigi,
dini sorumluluklarin o ortamda ne 6l¢iide dikkate alinacagini belirleyen 6nemli etkenler-
den biridir. Bunun din 6gretimi acisindan mutlaka irdelenmesi gereken bir durum oldugu
aciktir.

Dini tutumlarin olusumu stirecini dindar kimlikleri ile 6n plana cikan kisilerle ilgili
gozlem ve deneyimler de etkileyebilir. Baglangicta birer notr uyarict olan dindar kisiler,
taninmaya baglamalart ile birlikte kosullu uyarict haline gelip bireylerde belirli tepkiler
meydana getirmeye baslayabilirler. Onlarla ilgili g6zlem ve deneyimlere bagl olarak ge-
listirilen kanaatler ve hissedilen duygular dindar kimligi ile 6n plana cikan herkese genel-
lenebilir. Bu duygu ve diistincelerin dindarlik ve din olgularina yonelik bakiga yansimasi
da kuvvetle muhtemeldir. Asagidaki 6rnek olay dindar kimlikleri ile 6n plana ¢ikan ki-
silerle ilgili gézlemlerin dini tutumlar tizerindeki etkisinin ne kadar biiytik olabilecegini
gostermesi bakimindan énem arz etmektedir:

“Serap 5 yasindadir ve dini hassasiyetlere sahip olmayan bir aile ortaminda biiyii-
miistiir. O, izledigi televizyon programlarinda dindar goriiniimlii insanlarin diger insan-
lara yonelik kati, miisamahasiz tavirlarina sahitlik etmigstir. Serap’in amcast Ahmet de
stirekli din ile ilgili meseleleri giindeme getiren, bes vakit namazini kilan, siirekli tespih
cekip Allah’t zikreden dindar goriiniimlii bir kisidir. Ahmet amca, Seraplart her ziyarete
geldiginde Serap’i ve annesini yasam tarzlarindan dolay: elestirmektedir. Bu elestiri-
ler, evde gergin bir atmosfer olusmasina ve huzursuzluga yol acmaktadir. Serap’in diger
amcast Suat’in ise dindarlikla pek alakast bulunmamaktadir. Suat amca, Seraplart her
ziyarete gelisinde, Serap’t mutlu edecek bir hediye getirmeyi ihmal etmemektedir. Suat
amca ayrica hos sohbet, giiler yiizlii ve esprili bir kisilige sahiptir. Suat amca ayrildiktan
sonra evde onunla ilgili hep giizel seyler konusulmaktadir.”

Bu 6rnek olayda Serap, Ahmet amcasinin olumsuz davranislari ile dindar insan olusu
arasinda bir iligki oldugunu diistinebilir mi? Bu tiir yasantilara bagl olarak Serap’in zih-
ninde ‘dindar insan olma’ ile ilgili olumsuz diigtinceler olugsmaz mi1? Dindar olmak onun
icin ndtr bir uyarict iken kati, anlayissiz, miisamahasiz olmakla iliskilendirilen kosullu
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bir uyariciya dontismez mi? BSyle bir durumda Serap’in, dini 6grenmeye ilgi duymasi ve
dindar insan olmaya heves etmesi miimkiin olabilir mi? Olaya bu sorular cercevesinden
bakildiginda, dindar kimlikleri ile 6n plana ¢ikan kisilerle ilgili gézlem ve deneyimlerin
dine yonelik tutumlarin olusumu siirecini dogrudan etkileyecegi rahatlikla iddia edilebi-
lir.

Dine ait unsurlarin nétr birer uyarici iken kosullu uyaricilar haline gelmesi, belirli
durumlar i¢in habercilik iglevi gormesinden kaynaklanmaktadir. Din egitimi agisindan
o6nemli olan ise din ile ilgili unsurlarin bireyler tarafindan neyin / nelerin habercisi olarak
goriildigiidiir. Ciinkii dine yonelik olumlu tutumlar gelistirilmesinde ve din ile barigik
bir hayat yagsanmasinda bu husus son derece 6nemlidir. Din ile iligkili unsurlar olumsuz
durumlarin habercisi olarak goriildiigii takdirde dinin sevilmesi ve dinin gereklerinin usu-
liine uygun sekilde yerine getirilmesi giiclesecektir.

2.3. Bireylerin Din Istismarma Kars: Bilin¢ Diizeylerinin Yiikseltilmesi
Acisindan Klasik Kosullanma Kuram

Klasik kogsullanma kurami, 6grenmenin gerceklesme siireci ile ilgili birtakim esaslara
vurgu yapmaktadir. Bu esaslardan gilintimiizde siyaset ve ticaret basta olmak tizere bir¢ok
alanda yararlanilmaktadir. Ornegin herhangi bir ticaret malinin tanitiminda, halkin geneli
tarafindan sevimsiz ve antipatik bulunan kisilere rol verilmemesi bir tesadiif degildir.
Toplumun 6nemli bir kesiminin glivenini ve takdirini kazanmis kisiler ile pazarlanmasi
istenen Urilintin reklam filmlerinde yan yana getirilmesi makul bir sebebe dayanmakta-
dir. Bu yaklagimla bir yandan dikkatlerin pazarlanacak iiriine ¢ekilmesi diger yandan da
s6z konusu iiriine yonelik halkta gliven olusturma hedeflenmektedir (Senemoglu, 1997:
113). Klasik kosullanma kuramina gére bunun ac¢iklamasi sudur: No6tr birer uyarici du-
rumundaki kisiler, hayranlik uyandiracak nitelikte baz1 6zelliklere sahip olmalar1 ya da
sahiplermis gibi goriilmeleri nedeniyle halk i¢in zamanla birer kosullu uyarici haline gel-
mektedirler. Reklam filmlerinde bu kisilere rol verilerek onlarin olusturdugu hayranlik,
gliven, sevgi gibi olumlu duygularin reklami yapilan tirtinti de kapsamasi saglanmaktadir.
Reklami yapilan iirtine halkin genellikle daha fazla ragbet gostermeye baglamasi bundan
kaynaklanmaktadir.

Klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan degisik amagclarla yiiriitiilen
propaganda faaliyetlerinde de sik¢a yararlanilmaktadir. Herhangi bir siyasi ya da ideo-
lojik gruba gonitilden bagli bulunan herkes kendi siyasi ya da ideolojik gortislerinin halk
nezdinde daha fazla kabul gérmesini arzulamaktadir. Bu arzularini gerceklestirmek lizere
onlar ¢esitli yollara bagvurmaktadirlar. Bu yollardan en sik bagvurulani ise olumlu hisler
cagristiran unsurlari kendi liderleri ya da gruplariyla; olumsuz hisler ¢agristiran unsurlari
ise rakip olarak gordiikleri gruplarla ya da bu gruplarin liderleriyle yan yana getirmektir.
Cogunlukla kitle iletisim araclar1 kullanilarak yapildig: icin bu islemden kisa zamanda
etkili sonuglar alinabilmektedir. Zira televizyon ve internet gibi teknolojik imkanlarin
tilkemizin en ticra yerlerine bile gotiirtilmtiis olmasi, propaganda stirecinde kitle iletigim
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araglarinin etkinligini daha da arttirmaktadir. Medya giiciinii elinde bulunduran ziimre-
lerin, klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan yararlanarak toplumsal
algiy1 yonetmekte bagar1 saglamalar1 giiniimiizde oldukga kolaylasmistir. Bu durumun
bir imkéan oldugu kadar cesitli tehditler icerdigi de muhakkaktir. Bu tehditlerin bertaraf
edilmesinin en saglam yolu, maruz kaldig1 yonlendirmeler karsisinda saglam / ilkeli du-
rusundan taviz vermeyecek karakterde bireyler yetistirmektir. Ciinkii gliden kim olursa
olsun, giidiilmek insana yakismaz.

Klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan profesyonel sekilde yarar-
lananlar arasinda maalesef din istismarcilar1 da bulunmaktadir. Kendi siifli/hain emelle-
rini gergeklestirmek tizere dini bir perdeleme araci olarak kullanan kisiler ya da gruplar
oteden beri olagelmistir. Onlar gercek yiizlerini din ile gizledikleri i¢in halkin 6nemli bir
kismini gafil avlayip tuzaklarina diistirmekte ¢ok da zorlanmamuslardir.

Dinin kutsal saydigr hemen her geyin birer maske olarak kullanilarak halkin saf duy-
gularinin suiistimal edilmesi ge¢cmiste oldugu gibi giiniimiizde de ciddi bir problemdir. 15
Temmuz 2016’da yasanan menfur hadise bunun en somut 6rnegi durumundadir. Samimi
her Miisliiman1 derinden yaralayan bu hadise, dinin dogru kaynaklardan dogru sekilde
6grenilmesinin 6nemini gostermektedir.

Her aldanisin kuskusuz bir bedeli olacaktir. Insan bazen aldanir, parasini kaybeder;
bazen aldanir, huzurunu kaybeder; bazen aldanir, sevdiklerini kaybeder; bazen aldanir,
meslegini kaybeder; bazen aldanir, vatanini kaybeder; bazen de aldanir, biitiin bunlarla
birlikte ahiretini de kaybeder. Bu nedenle din ile adatilma, aldanmanin en tehlikelisidir.
Dinin bir aldatma araci olarak kullanilmasina engel olmak tizere akademik camiaya da
onemli sorumluluklar diigmektedir. Zira meseleye bilimsel perspektiften yaklagilmadan
onun ¢dzlimii adina ortaya atilacak fikirler ya da alinacak tedbirler daha biiyiik sorunlara
kapi aralayabilir.

Dinin istismar edilebilir bir unsur olmasi, halkin gonliindeki miimtaz konumundan
kaynaklanmaktadir. Daha 6nce de belirtildigi tizere bazi temel ihtiyaclarin kargilanmasina
sagladigi katki, dinin insanlar nazarindaki degerini arttirmaktadir. Buna bagl olarak din,
bireyler icin kosullu uyarict haline gelmektedir. Bunun anlami ise dinin kutsal saydigi
unsurlarin, duygusal agidan olumlu tepkiler olusturmaya baglamasidir. Dini gelisim aci-
sindan 6nem arz eden bu stire¢ din istismarinin da en kritik boyutunu olugturmaktadir.

Dine atfedilen degerin, duyulan giivenin, gosterilen sayginin / ta’zimin biiytkligi,
din istismarcilarina cesitli firsatlar sunmaktadir. Onlar bu firsatlar1 degerlendirmek iizere,
kendileri ile dini yan yana getirmeye doniik propaganda faaliyetleri ytiritmektedirler.
Onlarn bu tiir propaganda faaliyetleri ile gerceklestirmeyi arzuladiklar: asil hedef, halkin
dine kars1 hissettigi olumlu duygular1 kendileri i¢in de hisseder hale gelmesini saglamak-
tir. Klasik kosullanma kurami ac¢isindan burada, halk i¢in birer notr uyarici olan bazi kisi
ya da gruplarin, kosullu uyarict olan dinin etkisiyle birer kosullu uyarici haline gelmeleri
s0z konusudur.

Din istismarcilarinin kosullu uyarict haline gelmelerinin yol agabilecegi bircok olum-
suzluk vardir. Bunlardan belki de en 6nemlisi, dinin vaat ettigi diinyevi ya da uhrevi
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miikafata nail olunabilmesi i¢in din istismarcilarinin bir ara¢ olarak goriilmeye baslan-
masidir. Kurtulusu kendi tekelinde goriip propaganda faaliyetlerini bu temel lizerine bina
eden dini gruplarin varlig1 buna en giizel 6rnektir. Bu gruplarin propagandasini yapan
kisiler halka, kendi liderlerine baglanmadan kurtulusa ermelerinin miimkiin olmadig1 me-
sajin1 vermek suretiyle esasen bir tagla kug stirtisti avlamay1 hedeflemektedirler. Ciinkti
bu mesaj, “bizim liderimizin Allah katindaki degeri oldukca biiytiktiir; yiice Allah bu
cagdaki insanlarin hidayetine vesile olmasi i¢in bizim liderimizi 6zel olarak secmistir;
bizim liderimize maddi-manevi destek olmak dini bir sorumluluktur; bizim liderimizin
aleyhinde konusan kisiler altindan kalkamayacaklar1 bir vebal yiiklenmektedir” gibi daha
pek cok anlami ihtiva etmektedir. Bu nedenle halkin s6z konusu mesaja olumlu tepki
vermesi, gerek duygusal gerekse ekonomik acidan somiirtilmeye acik hale geldiklerine
giiclui bir igarettir.

Hak din ile gergeklesebilecek kurtulusun din istismarcilarinda gortilmeye baglanmasi
ile birlikte bireysel ve toplumsal bircok problemin kapisi aralanmig olmaktadir. Boyle-
sine sapkin bir anlayis, bireyleri mensubu bulunduklart dinin hi¢ de tasvip etmedigi bazi
davraniglara yoneltebilmektedir. Onlarin benliklerini kaybedip akillarini ve iradelerini
kendileri gibi zavalli bir kula ipotek etmeleri ile baslayan yanlislar zinciri, kendi grupla-
rina mensup olmayan kisilere artik kardeg nazartyla degil diisman nazartyla bakmalar ile
uzayip gitmektedir. Bu anlayisa sahip kisiler ait olduklar1 dini grubun cikarlari i¢in her
tiirli igrencligi goze alabilmekte; takiyye yapmakta, adalet ve liyakat 6l¢tilerini ayaklari
altina almakta herhangi bir beis gormemektedirler. Yeterli gilice ulastiklarina / kopriiyti
artik gectiklerine kanaat getirdiklerinde ise onlarin din maskesine duyduklari ihtiya¢ mi-
nimum seviyeye inmektedir. Onlarin, dinin acik ve kesin emirlerine agiktan / pervasizca
muhalefet etmeye baslamalar1 ancak bu asamadan sonra gerceklesmektedir.

Dinin istismar edilmesinde ya da hainligin din ile perdelenebilmesinde halkin din ko-
nusundaki cehaletinin rolii biiyiiktiir. Bu nedenle meselenin hukuki, psikolojik ve sosyal
boyutlar1 kadar egitimsel boyutu da son derece 6nemlidir. Din istismarcilarinin halkin
hangi zaaflarindan yararlandiklari; propaganda faaliyetlerini hangi esaslara gore yiirtit-
tiikleri meselesi aydinliga kavusturuldugu takdirde halkin bilinclenip onlara karst uyanik
hale gelmesi acisindan Snemli bir esik asilmis olacaktir. Bu bakimdan din egitimi faali-
yeti yiirtiten kisilerin klasik kosullanma kurami hakkinda donanim sahibi olmalar1 6nem
arz etmektedir.

Aile ortaminda ya da resmi kurumlarda ytirtitiilen din egitimi faaliyetlerinin, bireyle-
rin din istismarcilarina karsi uyanik olmalarint saglayici nitelikte olmasi icin esas alin-
masi1 gereken bazi prensipler vardir. Din egitimi siirecinin kisilik gelisimini destekleyici
nitelikte olmasi bu prensiplerin baginda gelmektedir. Bu prensibe gore din egitimi faa-
liyetlerinin yuiriitiildtigii ortamlarin bireylerin edilgen, itaatkar, disa bagiml bir kisilik
gelistirmelerine yol agacak her tiirlii unsurdan mutlak surette arindirilmasi gerekir. Ikinci
prensip, din egitimi faaliyetlerinin bireylerin zihinsel becerilerinin gelismesine katki sag-
layici nitelikte olmasidir. Problem ¢6zme becerisinin gelismesine ve boylelikle de hayatin
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kolaylagsmasina katki saglayici nitelikte olmayan bir din egitimi hizmetinin gercek anlam-
da bir deger ifade ettigi sdylenemez. Ugiincii prensip ise Islami yorumlarin din egitimi
stirecinde sanki birer nass gibi giindeme getirilmemesidir. Bu tiir yorumlarin elestirilip
sorgulanmasina ve belirli baz1 kriterler cercevesinde degerlendirmeye tabi tutulmasina
6zen gosterilmelidir. Bu ti¢ prensipten herhangi bir grubun dini istismar edip etmediginin
tespitinde de yararlanilabilir. Tarikat, cemaat, vakif ya da dernek catisi altinda gercek-
lestirilen faaliyetler bireylerin kisilik gelisimlerini ve zihinsel becerilerinin gelismesini
destekleyici nitelikte degilse; dahasi bu faaliyetlerde herhangi bir kisiye ait s6zlere sanki
birer ayet ve sahih hadismis gibi itibar gosteriliyor ve bireylerin bu sozleri isabetlilik
durumu bakimindan elestirip sorgulamalar1 hos karsilanmiyorsa orada isler yolunda git-
miyor demektir.

3. Din Egitimi Siirecine Bakan Yoéniiyle Klasik Kosullanma Kurami

Klasik kogullanmanin da icerisinde yer aldig1 davranis¢t kuramlar bireyin 6grenme ve
geligsme siirecine yon veren temel etkenin ¢evresel faktorler olduguna vurgu yapmaktadir
(Topses, 2009: 219). Bu nedenledir ki s6z konusu kuramlarin en temel iddialarindan biri,
icerisinde bulundugu sosyal ve fiziki ¢evrede gerekli diizenlemelerin yapilmasi: durumun-
da bireye istenilen davraniglarin kazandirilmasinin hi¢ de zor olmayacagidir (Senemoglu,
1997: 120).

Davranis¢1 kuramlarda cevresel faktorlerin 6n plana ¢ikarilmasi elbette elestiri konusu
yapilabilir. Zira 6grenme siirecinde zihin diinyas1 bagta olmak tizere bireyin i¢ dleminde
olup bitenlerin de 6nemli bir etken oldugu aciktir. Bununla birlikte davranis¢i kuramlara
yoneltilecek higbir elestiri, onlarin 6grenme siirecinin agikliga kavusturulmasina buiytik
katkilar sagladig1 gercegini degistirmez.

Din egitimi gibi hassas bir faaliyetin daha verimli sekilde yiiriitiilmesi i¢in her 68-
renme kurami gibi klasik kosullanma kuramindan da ¢ikarilacak dersler vardir. Maksat
bireylerin din uyaricisina ya da din ile iligkili gordiikleri uyaricilara dogru anlamlar yiik-
leyip dogru tepkiler vermelerini ve bdylelikle din ile iligkilerinin daha saglikli bir zemine
oturmasini saglamak ise din egitimi siirecinde klasik kosullanma kuraminin ortaya koy-
dugu esaslarin dikkate alinmasi sarttir.

Klasik kosullanma kuramina gore din egitimi faaliyetlerinin basarisi, bu faaliyetler
esnasinda devreye sokulacak uyaricilarin niteligine baghdir. Zira bu uyaricilar 6gren-
cilerin din egitimi faaliyetine ne 6lciide ilgi gostereceklerinde belirleyici role sahiptir.
Hangi uyaricilarin devreye sokulacagi hususunda isabetli tercihler yapildig: takdirde, din
egitimi stirecinde ortaya ¢ikabilecek sorunlara karsi en etkili tedbir alinmig olacaktir. Bu
acidan bakildiginda, 6grenciler i¢in zengin ve uygun bir uyarict ¢evre hazirlamanin din
egitimcisine diisen en biiyiik sorumluluk oldugu sdylenebilir.

Smifta 6nceden belirlenmis hedefler dogrultusunda uygun bir uyarici ¢evrenin hazir-
lanmasi, 6grencilerin taninmasi ile miimkiin olacaktir. Ogrencilerin bireysel farkliliklari
ile birlikte yeterince taninmamasi, ders esnasinda devreye sokulacak uyaricilar konu-
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sunda isabetli kararlarin alinma ihtimalini disiirecektir. Din egitimi siirecinde devreye
sokulacak uyaricilarin grencilerin hazirbulunugluk durumlarina, beklentilerine, ilgi ve
ihtiyaclarina uygun olmasi gerekir. Aksi takdirde bu uyaricilar hedeflenen kazanimlarin
gerceklesmesine beklenen katkiy1 vermeyecektir (Aydin, 2007: 256). Bu nedenle 6gren-
cileri tanima, din egitimcilerinin asla ihmal etmemeleri gereken meselelerin baginda gel-
mektedir.

Smuf ortaminda yer alan bazi unsurlar 6grenciler i¢in 6nceden birer kosullu uyarict
haline gelmis olabilir. Buna bagli olarak 6grenciler ders esnasinda bu unsurlara olumsuz
tepki veriyor olabilirler. Ogrencilerin olumsuz tepki vermesine yol agan bu uyaricilar tes-
pit edilip gerekli onlemler alinmazsa sinifta disiplini saglamak giiclesebilir. Bu nedenle
din egitimcisinin 6grencileri tanimak kadar din egitimi faaliyeti yiirtittiikleri ortamlarda
bulunan ve kendileri tarafindan hazirlanmamis olan uyarici cevreye karsi duyarli olmasi
da 6nem arz etmektedir. Sinifin mevcudu, oturma diizeni, temizligi, 1sinma, aydinlanma
ve disaridan giirtiltii alma durumu bu uyaricilardan bazilaridir.

Din egitimcisinden kaynaklanan bazi uyaricilar da ders esnasinda 6grencilerin olum-
suz tepkiler vermelerine yol agabilir. Bu uyaricilar din dersi 6gretmeninin fiziki gort-
niimti, davranislari, dersi islerken kullandigi yontem ve tekniklerle ilgili olabilir. Din
egitimcisi, yapacag tespitlerden de yararlanarak egitim ortaminda bulunan uyaricilarda
gerekli degisiklikleri mutlaka yapmalidir. Sinif duvarlarinda bulunan panolardaki yazili
ve gorsel materyalleri siirekli glincellemek, dersi farkli yontem ve tekniklerle iglemeye
6zen gostermek, derse hep ayni tarz kilik-kiyafetle gelmemek, sinifa zaman zaman dersin
verimli gecmesine katki saglayacagi diistiniilen misafirler davet etmek, sinifin oturma
diizeninde gerektiginde degisiklikler yapmak bu konuda yapilabileceklerden sadece ba-
zilaridir. Smiftaki uyarict oriintiistintin belirli esaslar cergevesinde stirekli degistirilmesi
ogrencilerin sikilmalarint da 6nleyecegi i¢in dersin verimliligine ciddi katkilar sunabilir.

Din dersi 6gretmeni derste igleyecegi konunun da 6grenciler i¢in kosullu bir uyarict
olabilecegini bilmelidir. Baz1 6grencilerin derse gereken ilgiyi gostermemelerinde, dersin
konusundan duyduklari rahatsizlik da 6nemli bir etken olabilir. Ornegin gecmiste yasa-
diklar1 olumsuz deneyimler nedeniyle namaz ibadeti kendileri i¢in kosullu uyarici haline
gelmig 6grenciler, dersin konusunun ‘namaz ibadeti’ oldugunu 6grendiklerinde rahatsiz-
lik duyabilir ve bu duruma tepkilerini istenmeyen bazi davraniglarla gosterebilirler. Din
egitimcisi bu tiir durumlara engel olmak iizere ders konusuna dogrudan giris yapmamaya
Ozen gosterebilir. Onun, 6grencilerin genelinin dikkatini ¢cekecek nitelikte problemlere
temas ederek, hikdyeler anlatarak, gorsel-isitsel materyaller kullanarak derse baglamasi
s6z konusu problemin ¢ziimiine 6nemli katkilar sunabilir.

Smiftaki uyarici Oriintiisii icerisinde yer alan unsurlardan bazilar1 digerlerine gore 68-
rencilere daha ilgi gekici gelebilir. Ogrenciler bu tiir durumlarda dogal olarak daha ilgi
c¢ekici olan uyaricilara tepki vereceklerdir. Sinif ortamint diizenlerken ve egitim faaliyet-
lerini planlarken bu durum dikkate alinmali ve istenilen tepkiyi olusturacag: varsayilan
uyaricilarin 6grenciler icin ilgi ¢ekici kilinmasina 6zen gosterilmelidir.
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Din egitimi hizmeti alinan ortamlarin bireylerin kendilerini rahat, giiven icerisinde ve
iyi hissetmelerini saglayacak sekilde diizenlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Din egitimi hiz-
meti alinan ortamlardaki kotii koku, siddetli giirtiltii, asagilayici bakiglara maruz kalma,
sikilma, kendini ifade edememe gibi olumsuzluklar bikkinlik, 6fke, nefret gibi olumsuz
hisleri tetikleyebilir. Din egitimi hizmeti veren kisilerden ya da ortamin fiziksel kosulla-
rindan kaynaklanan nedenlerle bireylerde olusacak huzursuzluk din egitimi faaliyetleri-
nin amacina ulagmasini olumsuz etkileyecektir. Ciinki bireylerin din egitimi stirecinde
kendilerini kotii hissetmelerine yol agan bu tiir kosulsuz uyaricilart genelleme yapmak
suretiyle din dersi 6gretmeni, din dersi ve hatta din ile iligkilendirmeleri diisiik bir ihtimal
degildir. Boyle bir durumun gerceklesmesi halinde onlarin din egitimi siirecine goniillt
ve aktif sekilde katilmalar1 da giiclesecektir.

Sevilmeyen bir din egitimcisinin muhataplarina dini sevdirmesinin miimkiin olmadi-
&1, 6teden beri sdylenen ve toplumun geneli tarafindan kabul gérmiis olan bir gercektir.
Bu gercegin klasik kosullanma kuramuyla iligkisi oldukca gii¢liidiir. Zira klasik kosul-
lanma kuramui ac¢isindan burada, dindar kimligi ile 6n plana ¢ikan kisinin nétr bir uyarici
olmaktan ¢ikip kosullu uyarici haline gelmesi ve boylelikle onlar i¢in hissedilen duy-
gunun, onlar tarafindan 6gretilen din i¢cin de hissedilmesi s6z konusudur. Zira sevilen
kisiler tarafindan degerli goriilen seylere deger verip ilgi gosterme, insanda bulunan fitri
egilimlerden biridir. Nefret duyulan kiginin siirekli dini sembollerle birlikte gozlemlen-
mesi; sevilen kisilerin ise daha ziyade dinden uzak bir yasam tarzina sahip olduklarinin
fark edilmesi dine yonelik olumsuz tutumlar gelistirilmesine yol acabilir. Biitlin bunlar,
din egitimi sitirecinde din ve dine ait unsurlar ile sevilen kisiler arasinda bag kurulmasini
saglayacak etkinliklerin 6nemini de gostermektedir.

Klasik kosullanma kurami agisindan bakildiginda, din egitimcisinin muhataplarina
verecegi gliven duygusunun da yiirtittiigli din egitimi faaliyetlerinin basartya ulagsmasinda
onemli bir etken oldugu rahatlikla s6ylenebilir. Zira muhataplarda giivensizlik olustu-
ran her davranig bir kogulsuz uyaricidir. Bu tiir uyaricilarin din egitimcisinde goriilmesi,
onun, 6grencilerde olumsuz tepkiler meydana getiren bir kosullu uyariciya donlismesine
yol acacaktir. Ogrencilerin derse yénelik ilgilerinin bu durumdan olumsuz etkilenmesi
kacinilmazdir.

Din derslerinde baz1 6grencilerin kaygi diizeyleri diger derslere gore daha yiiksek
olabilir. Bu kayginin kogsullu bir tepki oldugu agiktir. Din egitimi agisindan 6nemli olan
ise kaygt tepkisine yol acan kosullu uyariciy1 ya da uyaricilari tespit etmektir. Zira bu tes-
pit dogru sekilde yapildig: takdirde s6z konusu kayginin giderilmesine dontik kararlarin
isabet orani yiikselecektir.

Klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslar, din egitimi siirecinde ibadet-
lerin bir ceza unsuru olarak kullanilmasinin ne kadar yanlig bir uygulama oldugunun
anlagilmasi bakimindan da 6nem arz etmektedir. Baglangicta n6tr bir uyarict olan her-
hangi bir ibadetin kogulsuz uyarici olan ceza ile yan yana getirilmesi, ceza nedeniyle
yasanan olumsuz hislerin zamanla s6z konusu ibadet nedeniyle de yasanmasi sonucunu
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dogurabilir (Senemoglu, 1997: 112). Ornegin herhangi bir namazi vaktinde kilmayan
10 yasindaki bir ¢ocuk sirf bu yiizden ertesi giin nafile oru¢ tutmak zorunda birakilirsa
namaz ibadetinden de orug ibadetinden de nefret duymaya baslayabilir. Ders esnasinda
istenmeyen davraniglarda bulunan 6grencilere ceza olarak bir sure ya da dua ezberleme,
Hz. Peygamberin hayatini anlatan bir kitap okuma gibi 6devlerin verilmesi bu bakimdan
son derece yanlistir. Ceza olarak sure ya da dua ezberleme 6devi verilen 6grenciler, ceza
alirken hissettikleri olumsuz duygularin benzerini sure ya da dua ezberlerken de hisset-
meye baglayabilirler.

Kardesine karsi sorumluluklarini yerine getirmekte ihmalkar davrandigi i¢in anne-
babasi tarafindan siirekli azarlanan bir ¢ocugun, kardesini muhabbetle kucaklamasi do-
gal olarak giiclesecektir. Clinkii o, anne-babasinin kendisine yonelik olumsuz tepkisinin
kardesinden kaynaklandigini diisiiniir. Ayn1 sekilde Allah’a kars1 sorumluluklarindan ba-
zilarint ihmal ettigi i¢in siirekli azar isiten ve cezalandirilan cocuklar da ytice Allah’1 sev-
mekte giicliik yasayabilirler. Din egitimi faaliyeti yiiriiten kigilerin biitiin bu ihtimalleri
dikkate alarak ceza unsurunu din egitimi stirecinin bir parcast olmaktan ¢ikarma konusu-
na hassasiyet gdstermeleri yerinde olacaktir.

Klasik kosullanma kuramina gore kosulsuz uyarici ile kogullu uyariciy birlikte verme
islemi ne kadar fazla tekrarlanirsa bu iki uyarici arasinda kurulacak bagin giicii o kadar
artacaktir (Selguk, 2015: 138). Uyaricilar arasindaki bagin gliclenmesi, kosullu uyariciya
verilen kosullu tepkinin devamlilig1 agisindan 6nem arz etmektedir. Bir diger ifadeyle
kosullu tepkinin sonmeye ne kadar direncli olacagi, kosullu uyarici ile kosulsuz uyarici
arasindaki bagin giicii tarafindan belirlenmektedir (Ciiceloglu, 1996: 142). Bu bakimdan
din egitimi stirecinde dgrencilerin din, din dersi ve din dersi 6gretmeni ile olumsuz bazi
tepkiler arasinda bag kurmalarini saglayacak uyaricilarla karsi karsiya kalmamalarina
azami hassasiyet gosterilmelidir.

Din egitimi siirecinde bireylere yeni davraniglar kazandirmak kadar problemli davra-
niglarin diizeltilmesi de ehemmiyet arz etmektedir. Problemli davraniglar arasinda kus-
kusuz klasik kosullanma yoluyla 6grenilmis olanlar da bulunabilir. Ustelik bu sekilde
6grenilmis davraniglarin teorik bilgiler 6gretilerek diizeltilmesi de oldukga gictiir. Klasik
kosullanma kuramina gére 6grencilerin istenmeyen davraniglar: birer kosullu tepki olup
onlarin her birinin ortaya ¢ikmasina yol acan birtakim kosullu uyaricilar bulunmaktadir.
Uyarici oriintiisiinde yapilacak uygun degisikliklerle bu tiir davraniglar biiyiik 6lctide on-
lenebilir. Hz. Peygamber tarafindan nakledilen su olay bu duruma ornek teskil etmesi
bakimindan dikkate sayandir. Bu olayda, yasadigi memlekette 99 kisiyi 6ldiliren ancak
yaptiklarindan rahatsizlik duymaya baslayan ve kendisi i¢in kurtulus kapisi bulunup bu-
lunmadigini sorgulayan bir insan konu edilmektedir. Bu insan tavsiye tizerine bir din
alimine gitmekte ancak bir ¢ikis kapisi gostermedigi icin onu da 6ldiirmektedir. Ne var ki
vicdaninda duydugu rahatsizlik ve kurtulug timidi hala devam etmektedir. Bu duygularla
o, fikir almak iizere bagka bir din 4liminin yanina gitmektedir. Bu alim, kendisi i¢in tov-
be / kurtulug kapisinin agik oldugunu ancak yasadigi memleketi terk etmesi gerektigini
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belirterek ona gidip hayatinin kalan kismin1 yagsamasi igin bir memleket Gnermistir. Alim
bunun sebebini, yasadigr memleketin kotii olmasi, gidecegi memlekette dbid ve zahid
insanlarin bulunmasi seklinde agiklamistir. Sonucta o, kendisine denileni yapip yeni va-
tanina yerlesmeye karar vermis ancak yolda giderken vefat etmistir. Hz. Peygamber bu
kisinin cennetlik oldugunu belirtmistir (Buhari, Enbiya: 50; Miislim, Tévbe: 46).

Hz. Peygamber tarafindan nakledilen bu olayda, yiiz kisinin katili olan kisiye, yasadi-
&1 memleketi terk edip iyi insanlarin cogunlukta oldugu bir diyara gé¢ etmesinin tavsiye
edilmis olmas1 oldukg¢a ilgingtir. Zira bu tavsiye, ¢evresel uyaricilarin birey tizerindeki
etkisinin ne denli biiyiik olabileceginin farkinda olundugunu géstermektedir. Bu tavsiyeyi
yapan alimin, ¢cevredeki benzer uyaricilarin katilleri, hirsizlari, 1rz diigmanlarini vs. yine
benzer fiillere yoneltecegini bildigi anlasilmaktadir.

Olayda bahsedilen kisinin, igerisinde yiiz kisiyi 6ldiirdiigii yerlesim alaninda nerede
bulunursa bulunsun kendisine olumsuz duygular ¢agristiracak uyaricilarla karsilagmasi
kacinilmazdir. Ayrica terk edilmesi istenen mubhitin kotiiliiklerin yogun sekilde islendigi
bir yer olmasi, bireyin bdyle bir ortamda tovbe etse dahi tovbesine sadik kalmasini giic-
lestirecektir. Zira topluma akseden her kotiiliik —gerekli 6nlemlerin alinmamasi durumun-
da- yeni kotiiliiklere davetiye ¢ikaracaktir. Bu bakimdan onun olumsuz tepkiler vermeye
kendisini adeta mecbur birakan kosullu uyaricilarin yogun oldugu cevreyi terk edip yeni
bir diyara go¢ etmesi ve bdylelikle hayatinda yepyeni bir sayfa agmasi en makul secenek
olacaktir.

Gortildiigi tizere bireylerin istenmeyen davraniglardan kurtulmalarini, istendik davra-
niglar kazanmalarini saglamak iizere yapilacak rehberlik hizmetlerinde klasik kosullanma
kuraminin ortaya koydugu esaslar 6nemli avantajlar sunabilir. Bireylerin olumsuz tepki-
ler vermelerine yol agan uyaricilarin baskisindan kurtarilip olumlu tepkiler vermelerine
vesile olacak uyaricilarla etkilesim halinde olacaklar1 ortamlarda din egitimi hizmeti al-
malari, bireysel ve toplumsal bir¢ok sorunun ¢6ziimiine 6nemli katkilar sunabilir.

4. Din Egitimi Faaliyetlerinin Klasik Kosullanma Kuram Dikkate Alinarak
Yiiriitiilmesinin Etik Acidan Ortaya Cikarabilecegi Sorunlar

Din egitimi siirecinde klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan yarar-
lanmak etik agidan sorun teskil eder mi? Bu soruya bir ¢irpida “Hayir” cevabint vermek
miimkiin degildir. Ciinkii baz1 ilkelere riayet edilmemesi halinde din egitimi bir beyin
yikama siirecine doniislip bireylerin kisiliksizlesmelerine, robotlagsmalarina, zihinsel be-
cerilerinin korelmesine yol acabilir.

Klasik kogullanma kuraminda 6nemli kavramlardan biri ‘genelleme’dir. Genelleme,
kosullu uyaricilara verilen kosullu tepkilerin, kosullu uyaricilar ile arasinda benzerlik ilis-
kisi kurulan unsurlara da verilmesini ifade etmektedir. Genelleme, din egitimi siirecinde
de gerceklesebilecek bir olgudur. Hatta din egitimi faaliyetlerinin hedeflerinden birinin
bireylerin bazi hususlarda genellemelere ulagmalarini saglamak oldugu dahi sGylenebi-
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lir. Zira din egitimi stirecinde 6grencilerin cesitli kisiler, gruplar, kurumlar vs. hakkinda
genellemeler yapmalarina ve bunlara yonelik belli tavirlar gelistirmelerine rehberlik ya-
pilmasi bir gerekliliktir. Ancak bu yapilirken diisiince ve inang oziirliigii ile uyusmayan
yaklagimlara tevessiil edilmesi tasvip etmek miimkiin degildir. Ornegin bir din dersinde
stirekli olarak herhangi bir ibadeti yerine getirmeme durumu ile cehennem azabi arasin-
da iligki kurulmasi ve boylelikle 6grenciler tizerinde psikolojik baski olusturulmasi etik
acidan da dini gelisim agisindan da ve hatta dinin ortaya koydugu prensipler agisindan da
son derece sorunludur. Dini sorumluluklarin ihmal edilmesinin diinya hayatinda ve ahi-
rette yol agabilecegi olumsuzluklara din egitimi stirecinde elbette yer verilmelidir. Ancak
dini sorumluluklarin ihmal edilmesi halinde maruz kalinabilecek olumsuzluklar stirekli
giindeme getirilerek Islami 6l¢iilere riayet edilmesinin en temel gerekcesini sanki bunlar
teskil ediyormus gibi bir yaklagim icerisine girilmesi de dogru degildir. Ciinkii dini so-
rumluluklari yerine getirmenin, cezadan kurtulma diginda makul daha bircok gerekgesi
vardir. Bu bakimdan din egitimi stirecinde bireylerin duygusal yonlerinin yok sayilmadigi
/ dikkate alindig1 bir makuliyet ¢izgisinin takip edilmesi elzemdir.

Klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan yararlanma siirecinde etik
ve egitsel agidan sorun teskil edebilecek bir bagka durum, benzerliklere vurgu yapilirken
farkliliklarin g6z ardi edilmesidir. Din egitimi s6z konusu oldugunda bu anlayis daha
mahzurlu hale gelmektedir. Zira kaliplayici din egitimi yaklasimi bdyle bir anlayigin tirti-
niidiir. Din ile ilgili bir¢ok farkli yorumdan sadece birini alip bunu bireylere sanki mutlak
hakikatmis gibi yansitmaya calismak; diger yorumlari din egitimi stirecinde hi¢ gtindeme
getirmemek ya da asagilamak i¢in glindeme getirmek yol / yontem bilmezligin en agik
gostergesidir. Boyle bir yaklagimin bireylerin kendi dindarliklarini olustururken farkli
yorumlardan yararlanmalarinin, kendi dindarliklarint saglam temeller tizerine bina etme-
lerinin ve dahas1 din egitiminin zihinsel becerilerin gelismesine katki saglayan bir siire¢
haline gelmesinin ontinde engel teskil edecegi aciktir.

Ogrencilerin ayirt etme becerilerinin gelismesine hizmet etmeyen bir genelleme 6g-
retimi gesitli sakincalar dogurabilir. Ornegin halk arasinda yaygin olarak kullanilan ve
kabul géren “Huzur Islam’da” genellemesinin, bireyleri dini ve mantiki agidan tasvip
edilemeyecek bazi anlayis ve uygulamalara yoneltmesi miimkiindiir. Bu yanliglara mey-
dan verilmemesi agisindan s6z konusu genellemenin din egitimi siirecinde su sorularla
birlikte glindeme getirilmesi elzemdir:

- Islam digindaki dinler, kendi mensuplarinin huzuruna katki saglama islevinden ta-
mamen mahrum mudur?

- Islam’1n ortaya koydugu hayat anlayis1 ve yasam tarzi ile huzur arasinda gergekten
bir sebep-sonug iliskisi var midir? Varsa, bu iliski mantiki a¢idan nasil temellendi-
rilebilir?

- Huzur Islam’da ise Miisliimanlarin yogunlukta oldugu toplumlardaki genel huzur-
suzluk hali nasil izah edilebilir?

- Huzur Islam’da ise Miisliiman kimlige sahip olan kisiler bu huzurdan nicin yete-
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rince istifade edememektedirler? Miisliimanlarin diger din mensuplarina gére daha
huzurlu oldugunu gosteren bilimsel veriler mevcut mudur?

- Huzur Islam’da ise Miisliimanlarin camilerden uzak durmak, Islam’in kesin emir-
lerini bile dikkate almamak suretiyle bu huzuru ellerinin tersiyle itmelerinin sebebi
nedir?

Bu ve benzeri sorular 6grencileri diisiinmeye sevk edecek ve “Huzur Islam’da” ifade-
si onlar i¢in sadece bir slogan olmaktan ¢ikacaktir. Din egitimi siirecinde giindeme
getirilecek bu sorular ayrica;

- Islam dini tek olmasina ragmen onun anlagilma bi¢imlerinin alabildigine farklilas-
t181; 6teden beri var olan mezhep ve tarikat gerceginin bunun en somut gostergesi
oldugu,

- Dogru sekilde anlagilmamasi ve yasanmamasi durumunda Islam’m bir huzur kay-
nagi olmasinin asla s6z konusu olmayacagi,

- Halkin Islam dinine olan baglhiligin1 istismar etmeyi marifet sanan kisi ya da grup-
larin 6teden beri var oldugu ve bunlara kars1 uyanik olunmasi gerektigi,

- Bireysel ve toplumsal huzura gergek anlamda katki saglayan hicbir unsurun Islam
dini tarafindan reddedilmedigi,

- Huzur bulma ile hos vakit gecirme arasinda fark bulundugu vb. gergeklerin farkina
varilmasina da 6nemli katkilar sunabilir.

Islam dini ve Miisliimanlar hakkinda daha saglikli diistinceler gelistirilmesi acisindan
bu gerceklerin farkina varilmast son derece 6nemlidir. Miisliiman kimligi ile 6n plana
cikan Kisi ya da gruplarda gozlemlenecek olumsuzluklari Islam’a mal etme yanliginin
ontine gecilmesi de ancak boyle bir yaklagimla miimkiin olacaktir.

Din egitimi siirecinde benzerlikler kadar farkliliklara da vurgu yapilmasi, bireylerin
zihinsel becerilerinin gelismesine saglayacag: katk: acisindan da 6nem arz etmektedir.
Zira benzerlikler tizerine yogunlasan bir zihne sahip olmak ile farkliliklar tizerine yo-
gunlasan bir zihne sahip olmak arasindaki fark oldukga biiytiktiir. Benzerlikleri fark edip
genellemelere ulagabilmek i¢in zihinsel becerilerin iist diizeyde gelismis olmasi ¢ogu
zaman gerekmez. Bireyler yaptiklari basit gézlemler ve yasadiklari tecriibelerden hare-
ketle bu islemi giinliik hayatlarinda kolaylikla ve siklikla zaten gerceklestirmektedirler.
Farkliliklar s6z konusu oldugunda ise durum degismektedir. Ciinki cesitli yonleriyle
birbirine benzeyen unsurlar arasindaki farkliliklarin ilk bakista goriilmesi ¢ogunlukla
miimkiin olmaz. Farkliliklar1 gorebilme bakista incelik, diisiincede derinlik ve stireklilik
gerektirir. Sahih ve anlamlandirilmis bilgiye sahip olunma durumu da bu noktada olduk¢a
onemlidir. Biitin bunlar esasen din egitiminin ezber 6grenmeler yerine anlamli 6grenme-
lerin kilavuzlandigi, benzerlikler yaninda farkliliklarin da gitindeme getirildigi, zihinsel
becerilerin kullanilip gelistirilmesine imkan veren ya da katki saglayan bir stire¢ haline
getirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.
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Klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu esaslardan propaganda faaliyetlerinde
siklikla yararlaniliyor ve bundan da genellikle verim aliniyor olmasi, ayni yaklagimin din
egitimi siirecinde de esas alinmasina hakli bir gerek¢e teskil etmez. Din egitiminin, belir-
li bir dinin ya da din anlayisinin propagandasinin yapildigi bir siire¢ haline getirilmesi son
derece yanlistir. Zira propagandanin varligi sagduyu, elestirel diisiince, fikir 6zgtirltigii
gibi egitsel acidan ehemmiyet arz eden hususlarin biiytik 6lctide rafa kaldirildigina ve bi-
reylerin belirli diisiincelerin dogruluguna kosullandirilmaya calisildigina igaret eder. Ay-
rica din egitiminin bir propaganda siireci haline getirilmesi, din egitimcisinin savunmaci
ve tepkisel yaklagimlara sahip oldugunu gosterir. Bu tiir yaklagimlar birilerini yticeltirken
digerlerini diigmanlastirmayi ya da en azindan agagilamay: gerektirir. Din egitimi stire-
cine bu tiir yaklagimlari hikim olmasini ne dini gelisim ne de biligsel ve ahlaki gelisim
acisindan onaylamak miimkiindiir. Zira boyle bir durum meselelere ¢ok yonlii sekilde
bakilmasini giiclestirecektir. Din ile ilgili meselelerin ¢ok boyutlu sekilde ele alinmamasi,
dinin 6ziiyle bagdagmayan anlayislarin toplumda reva¢ bulmasinda 6nemli bir etkendir.

Din egitimi stirecinde klasik kogullanma kuraminin ortaya koydugu esaslarin dikkate
alinmasi ile din egitimi siirecinin tamamen klasik kosullanma kuramina gore yiirtitiilmesi
arasinda fark vardir. Bunlardan birincisi, olmasi gereken durumu ifade ederken ikincisi
egitsel ve dini acidan cesitli sakincalar icermektedir. Zira klasik kosullanmalarin etkisi
altinda yaganacak bir dindarlik ile aragtirmalar, incelemeler, sorgulamalar, karsilastir-
malar, analizler ve degerlendirmeler sonucunda olugan inang¢ ve kanaatlere bagli olarak
yasanacak dindarlik arasinda nitelik acisindan fark olacaktir. Karar alma siirecine birinci
tiir dindarlikta duygularin, ikinci tiir dindarlikta ise zihinsel faaliyetler neticesinde olugan
kanaatlerin yon vermesi beklenir. Tefekkiirin 6nemine ve alimlerin istiinliigline vurgu
yapan ayet-i kerimeler ve hadis-i serifler dikkate alindiginda Islam’1n ikinci tiir dindarhga
daha fazla deger verdigi rahatlikla sdylenebilir.

Sonug

Insan, 6grenme kabiliyeti bakimindan varliklar arasinda ayricalikli bir yere sahiptir.
Ona 6grenme konusunda avantaj saglayan donanimin ne oldugu hususunda ciddi bir ih-
tilaf bulunmamaktadir. Ogrenmelerin hangi yolla, nasil bir siirecte gerceklestigi mesele-
sine gelindiginde ise durum degismektedir. Zira bu meseleye dair bugiine kadar bir¢ok
farkli kuram ortaya konulmustur. Bu kuramlardan higbiri biitiin davraniglar1 agiklama
yeterligine tek bagina sahip degildir. Insanin, mevcut 6grenme kuramlarinin higbirisiyle
aciklanamayacak nitelikte davranislara sahip oldugu da bir gercektir. Biitiin bunlar esa-
sen insanoglunun davranis 6grenme yollarmin cesitliligini / zenginligini gostermektedir.
Davranis 6grenme yollarimin ¢esitliligi ise 6grenme siirecinin kontroliintin gii¢liigtint
ortaya koymaktadir. Bu bakimdan rahatlikla ifade edilebilir ki egitim gercekten ciddi /
ciddiyetle ele alinmasi gereken bir meseledir. Bir toplumda egitimin ne 6l¢tide ciddiye
alindiginin en temel gostergesi ise egitim tizerine yapilan bilimsel caligsmalarin nicelik ve
nitelik agisindan arz ettigi durumdur.
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Insan, cevresiyle siirekli etkilesim halinde bulunan bir varliktir. Bu 6zellik, onun tara-
findan gergeklestirilen 6grenmelerin temelini olugturmaktadir. Cevreyle etkilesim halinde
olmasi onu ¢evresel uyaricilara siirekli tepki vermek durumunda birakmaktadir. O adeta
cevresel uyaricilara kendince en uygun tepkileri vermek tizere programlanmig bir varliktir.

Insan, gevresindeki uyaricilara verdigi tepkileri isabetlilik durumu agisindan siirekli
irdelemek durumunda kalmaktadir. Zira bu tepkilerin bir kismi olumlu neticeler verirken
diger kismi onun sikintili bazi durumlarla kargi karsiya kalmasina yol agabilmektedir. Ya-
sanan bu tecriibeler, hangi durumlarda nasil davranilmasi ve nelere nasil tepki verilmesi
gerektigine dair kanaatlerin stirekli giincellenmesini gerektirmektedir. Belirli uyaricilarin
belirli tepkilerle iligkilendirilmesi ve boylelikle davranig dagarciginin olugsmasi iste boyle
bir siirecte gerceklesmektedir.

Bireylerin belirli uyaricilar ile belirli tepkiler arasinda bag kurmalari, belirli uyarici-
lara genellikle benzer tepkiler vermeleri sonucunu dogurmaktadir. Yapilacak gozlemlerle
kolaylikla fark edilebilecek bu durum ¢esitli 6¢renme kuramlarina da temel teskil etmis-
tir. Bu kuramlardan birini klasik kosullanma olusturmaktadir.

Insan davraniglarinin sadece klasik kosullanma kuramiyla agiklanacak basitlikte ol-
madig1 agiktir. Zira insanoglu, uyaricilara otomatik olarak stirekli benzer tepkiler veren
bir varlik degildir. Uyaricilara verilecek tepkiler kisiden kisiye degisebildigi gibi durum-
dan duruma da farklilik gosterebilir. Benzer uyaricilara farkli insanlar farkli anlamlar
yiikleyebilir ve farkli tepkiler verebilirler. Ciinkii insanlar arasinda tecriibe, bilgi birikimi,
kisilik yapisi, gelisim diizeyi, inanglar, ilgiler, ihtiyaclar, yagsanan sorunlar bakimindan
farkliliklar bulunmaktadir. Insan davramslari ile ilgili saglikli tespitler yapabilmek icin
biitiin bu farkliliklarin g6z 6ntinde bulundurulmasi gerekir. Ancak bunlar klasik kogullan-
manin insan davraniglarini anlama, agiklama ve kontrol etme hususunda ise yaramayaca-
&1 anlamina gelmez. Genelde egitim, 6zelde din egitimi isiyle biling¢li sekilde mesgul olan
kimselere yakisan, 6grenmenin nasil gergeklestigine dair ortaya konulmug kuramlara va-
kif olmak ve bir ar1 misali bunlarin her birinden istifade etmenin yollarini aragtirmaktir.

Klasik kosullanma kuramini din egitimi agisindan énemli kilan dort temel husus var-
dir. Bu hususlar;

- Tutum gelistirme ve sosyallesme siirecinde klasik kosullanma yoluyla gerceklesti-
rilen 6grenmelerin etkisinin biiyiik olmast,

- Klasik kosullanma yoluyla gergeklestirilen 6grenmelerin sonmeye karsi direngli ol-
masl,

- Din istismarcilarinin klasik kosullanma kuramindan profesyonel sekilde yararlani-
yor olmalart,

- Klasik kosullanma yoluyla 6grenilmis baz1 olumsuz davraniglarin terk edilmesi i¢in
yapilacak rehberlik faaliyetlerinde, klasik kosullanma kuraminin ortaya koydugu
esaslarin dikkate alinmasinin adeta bir zorunluluk olmasidir.

Bireyler belirli kosullar altinda iken dini sorumluluklarini yerine getirme hususunda
hassas davranirken bu kosullarin olugsmadigi durumlarda dinen haram sayilan amellere
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kolaylikla meyledebilmektedirler. Ornegin bazi kimseler Ramazan ay1 geldiginde ya da
dindar kimlikleri ile 6n plana ¢ikan kisilerle birlikte iken dini sorumluluklarii ihmal
etmemeye 6zen gosterirken igerisinde bulunduklari kosullar degistiginde dini sorumlu-
luklarin1 unutabilmektedir. Demek ki icerisinde bulunulan ortamda yer alan uyaranlar,
davranig tercihlerine dogrudan yansimaktadir. Bireyler hangi uyaricilarin bulundugu or-
tamlarda hangi tepkileri vermeleri gerektigini bebeklik déneminden itibaren 6grenme-
ye baglamaktadirlar. Bu 6grenmelerin 6nemli bir kisminin klasik kosullanma yoluyla
gerceklestiginde kusku yoktur. Zira bireyi dini sorumluluklar1 yerine getirmeye motive
edecek uyarici oriintiisiiniin ne olacagi, genellikle bu tiir kogullanmalar tarafindan belir-
lenmektedir.

Baglangigta nétr birer uyarici iken zamanla kosullu uyarict haline gelen ve din ile
iliskilendirilen bazi unsurlar bireysel dindarhigi dogrudan etkileyebilir. Ornegin Kabe ya
da Arafat dag1 gibi kutsal kabul edilen mekanlarda bulunmak kulluk bilincine dayanak
teskil eden duygularin daha yogun sekilde yasanmasini saglayabilir. Gozyagi akitarak dua
eden aksakall1 bir dedenin goriilmesi, yanik bir ney sesinin isitilmesi, ¢ok sevilen bir ya-
kinin 6liimiine taniklik edilmesi, siddetli bir deprem gibi dogal afetlere maruz kalinmasi
gibi sira dis1 uyaricilar da ayni sonucu dogurabilir. Bu tiir uyaricilarin bireylerde stirekli
benzer tepkiler olugturmasit dogaldir. Bu durumun din egitimi acisindan yorumlanmasi ve
din egitimi stirecinde dikkate alinmasi bir gerekliliktir. Din egitimi faaliyetlerinin yiirii-
tiildiigii ortamlardaki mevcut uyaricilarin ne oldugu ve bunlarin din egitimi hizmeti alan
kisilerin hangi hislerine tekabiil ettigi hususunda yapilacak isabetli tespitler, bu faaliyet-
lerin daha bilingli ve verimli sekilde ytirtitiilmesine 6nemli katkilar sunacaktir.

Din egitimi stirecinde gerceklestirilen egitsel etkinliklerin ya da bu etkinliklerin ger-
ceklestirildigi fiziksel ortamda bulunan uyaricilarin niteligi klasik kosullanma kurami
acisindan mutlaka irdelenmelidir. Siirekli gozlemler yapilarak din egitimi stirecinde bi-
reylerin hangi uyaricilara muhatap olduklar1 ve bu uyaricilar ile hangi tepkiler arasinda
iliski kurduklart meselesine agiklik getirilmelidir. G6zlemlerden hareketle ulasilacak so-
nuglar ve bu sonuglar iizerinde yapilacak degerlendirmeler 151g1nda din egitimi hizmetleri
ile ilgili gerekli diizenlemeler mutlaka yapilmalidir.
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