EKEV AKADEMI DERGISI Yil: 22 Sayu: 76 (Giiz 2018) 187

OKUL ONCESINDE REHBERLIK HiZMETLERININ
GEREKLILIGININ REHBER OGRETMEN GORUSLERI
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0z

Bu arastirmada, okul oncesi egitimde rehber ogretmen goriisleri dogrultusunda reh-
berlik hizmetlerinin gerekliliginin degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirmada, nitel
arastirmada sik¢a kullanilan amaclt ornekleme yontemlerinden tipik durum ornekleme-
si kullamilmustir. Calisma grubunu Sivas Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh, ilkokul ve
ortaokul biinyesindeki okullarda gorev yapan 45 (16 Erkek; 29 Kadin) rehber ogretmen
olusturmustur. Arastirma verileri, arastirmacilar tarafindan uzman goriisleri dogrul-
tusunda hazirlannus agik uclu sorulardan olusan goriisme formu ile toplanmistir. Elde
edilen veriler betimsel analiz yontemi ile degerlendirilmistir. Uygun temalar olusturulup
katitlimci goriigleri bu temalar altina siralannustir. Rehberlik hizmetleri hakkinda cocuk-
larin bilgilendirilmesi, okul oncesi donemde rehberligin yeri ve onemi, ogretmenlerin
rehberlik hizmetleri ile ilgili mevcut bilgileri ve egitim ihtiyaglart ve ebeveynlere yonelik
okul oncesi donemde rehberlik uygulamalar: kategorileri ortaya ¢cikmustir. Elde edilen
sonuglara gore, okul oncesi donemde rehberlik hizmetleri gerekli goriilmiis; ancak 0g-
retmenlerin rehberlik uygulamalart konusunda daha fazla bilgilendirilmeleri gerektigi
ortaya ¢ikmgtir.
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Evaluation of Guidance Service Necessity in Preschool Education with the Views of
School Counselors

Abstract

In this study, it is aimed to find out whether guidance services are required in preschool
education in line with the views of school counselors. It was a case study of qualitative
research design. Typical case sampling among purposive sampling methods was used. The
study group included 45(Male = 16, Female = 29) school counselors working in primary
and secondary schools within Sivas Provincial Directorate of National Education. Data
were collected through an interview form including semi structured questions that were
prepared in line with the aim of the study by the researchers. The data were analyzed
using descriptive analysis technique. Main themes were generated and then the views
were aligned under the themes. The emerging categories are: Informing students about
guidance, place and importance of guidance in preschool education, current knowledge
of teachers about guidance and their training needs and guidance for parents in
preschool education. The findings revealed that although guidance service have been
found necessary in the preschool education, teachers should be informed more about
guidance services.

Keywords: Preschool Education, Guiadance, Guidance Service, View, School
Counselors

Giris

Erken ¢ocukluk egitimi olarak da adlandirilan okul 6ncesi egitim, cocugun dogu-
mundan, ilkogretime bagladig1 giine kadar gecirdigi 0-6 yaslar1 kapsayan; ¢ocuklarin
tiim gelisim alanlarmi destekleyen, akil yiiriitme stirecinde ¢ocuklara yardimct olan ve
yaraticiligini gelistiren; cocuklarin kiiltiirel ve insani degerlere bagliligini saglayan; ken-
dini ifade etmesini saglayarak; 6z denetim olusturmalarma ve bagimsizliklarini kazan-
malarina yardim eden bir egitim siirecidir (OOEGM, 2013). Rehberlik hizmeti, bireylerin
kendini anlamasia yardimei olan, ¢evredeki olanaklari tanimasint saglayan ve dogru
kararlar vermesine yardimci olarak kendini gergeklestirebilmesini saglayan, uzman ki-
silerce yapilan sistematik ve profesyonel yardim siireci olarak tanimlanabilir (Kuzgun,
2002). Ulkemizde psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerine olan ihtiyag, Milli Egitim
Bakanlig1 caligmalarinda da yerini almig ve bu ihtiya¢ dogrultusunda 2012 yilinda Okul
Oncesi Egitim Rehberlik Programi (MEB, 2012) yaymlanmistir. Bu program dogrultu-
sunda okul 6ncesi donem cocuklarmin yakin zamanda ilkokula baslayacaklar: ve yeni
cevreye uyum saglamak durumunda kalacaklari i¢in aileleri ve ¢gretmenleri tarafindan
desteklenerek bu donemi en basarili sekilde gegirmeleri amaglanmaktadir (Tan, 1992).
Egitimde bu 6nemli donem, sansa birakilirsa cocuklar icin risk olusturabilir ve psikolojik
sorunlara yol acabilir. Bu nedenle egitim boyutunda uygulanilacak bir rehberlik hizmeti
cocuklarin bu dénemi sorunsuz gecirmeleri tizerinde etkili olacaktir (Benedict, Horner ve
Squires, 2007). Okul 6ncesi egitimde rehberlik egitimi verilirken bu hizmetlerin okul 6n-
cesi egitim programi ile etkilesim halinde bulunmasina, okul oncesi egitim programinin
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kazanim ve gostergeleri ile iliski halinde olmasina, ¢ocugun aktif katiliminin saglanmasi-
na, ¢cocugun i¢inde bulundugu gelisim dénemi 6zelliklerinin dikkate alinmasina 6zellikle
dikkat edilmelidir. Bu siirecte okul 6ncesi 6gretmeni ve rehber 6gretmen igbirligi halin-
de bulunmalidir (OOERP, 2012). Ayrica rehberlik hizmetleri ebeveynler, gretmenler ve
okul yoneticilerini de kapsayan takim caligmasini gerektirdigi (Karip ve Koksal, 1999;
Zigler ve Styfco, 2004 ) i¢in bu igbirligi siirecinden ayr1 tutulmamalidir.

Okul oncesi egitimde rehberlik hizmetleri 6nemli bir konudur ve kurumda rehberlik
calismalarini gerceklestirmeyi gerekmektedir. Bu rehberlik caligmalari cocugun tanin-
mas1, okula uyumunun saglanmasi, ¢cocugun sorunlarinin belirlenmesi ve yardime1 olun-
masi, 6zel egitim gerektiren cocuklarin tespit edilmesi, ¢ocugun giiclii ve zayif yanlarini
fark etmesine olanak saglanmasi, cocugun okula hazirbulunuglugunun belirlenip ailelere
rehberlik hizmeti verilmesi olarak ele alinabilir (Ozgiiven, 2001). Dolayisiyla, aile igi
iligkiler, catismalarin ¢éztimlenmesi, var olan sorunlarin ¢ocuga yansimamasi, ¢ocugun
ilgi ve ihtiyaclar ile ilgili aile goriismeleri bu siire¢ icerisinde yer alir (Girgin, 2007). An-
cak tilkemizde okul 6ncesi egitime yonelik profesyonel bir rehberlik sistemi kurulama-
migtir. 2011 yilinda bu konuda adim atilmig ve 22 Subat 2011 tarih ve 27854 sayili Resmi
Gazete’de yaymlanan norm kadro yonetmeliginde degisiklik yapilmasina dair yonetme-
likle bagimsiz anaokullarina sorgulayan ve lireten bireyler yetistirmek amaciyla rehber
6gretmen norm kadrosu verilmis olsa da 2014 Y1li1 Haziran ayinda bilinmeyen nedenlerle
kaldirilmistir (Eren,2014).

Universitelerde okul 6ncesi 6gretmenligi boliimiinden mezun olan 6gretmenler egitim
alirken; bu dersleri almis olduklarindan rehberlik hizmeti verme anlaminda yardimci ola-
bilirler (Ural ve Ramazan, 2007). Ancak yetersiz kaldiklari durumlarin mevcut olduguna
yonelik ¢aligmalar literatiirde yer almaktadir. Yapilan arastirmalarda (Aliyev, ErgunerTe-
kinalp, Ulker ve Shine-Edizer, 2012; Biiytikgoncii, 2013; Kiligcoglu, 2013; Tekin, 2012)
ozellikle okul 6ncesi 6gretmenlerinin bireyi tanima teknikleri konusunda yeterli bilgi dii-
zeyinde olmadiklari, aileye yapilacak rehberlik hizmetleri ve ¢ocuk psikolojisi hakkinda
da istenilen yeterlilige ulasamadiklari sonucuna varilmistir. Oysaki 6gretmen adaylari iyi
bir akademik danigsma yapabilecek yeterlilikte yetistirilirlerse ileride cocuklarin da dogru
bilgilere ulasmasini kolaylastiracak ve sosyal hayatta daha basarili bireyler olarak toplu-
ma kazandirilmalarini saglayacaklardir (Stone ve Clark, 2001).

Kaliteli bir rehberlik hizmeti sunulmasi icin rehberlik ekibine, okul yoneticilerine ve
rehber 6gretmenlere diisen sorumluluklar vardir. Rehberlik ekibine 6grencinin gelisimini
desteklemek ve basarisini arttirmak icin yapacaklar faaliyetleri bir taslak seklinde yone-
time sunma gorevi diiserken, okul miidiirii okulun isleyisi ve ¢cocuklarin egitimi ile ilgili
aldig1 kararlarda okul rehberlik servisinin ¢aligmalarini dikkate alma gorevini tistlenmek-
tedir (ASCA,2007). Bireysel rehberlik hizmeti sunan, kariyer gelisimleri tizerine planlar
yapan, ¢cocuga yonelik ihmal ve istismar alanlarinda 6nleme ve erken miidahale ¢aligma-
larinda bulunan ve danigmanlik gorevi tistlenen rehber Ggretmenlerin ise bu konudaki
calismalar1 ve goriisleri oldukca 6nemlidir (Gibsons, 1986).
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Bu dogrultuda bu aragtirmanin genel amaci, rehber 6gretmen gortisleri dogrultusunda,
rehberlik uygulamalarinin okul 6ncesi egitim stirecindeki gerekliliginin degerlendirilme-
si olarak planlanmistir. Bu baglamda agagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

1. Rehberlik hizmetleri hakkinda ¢ocuklar nasil bilgilendirilmektedir?
2. Okul 6ncesi egitimde rehberligin yeri ve 6nemi nedir?

3. Okul 6ncesi donemde uygulanan rehberlik caligmalari nelerdir?

4

. Okul oncesi 6gretmenlerinin rehberlikle ilgili mevcut bilgileri ve egitsel ihtiyacla-
11 nelerdir?

5. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ebeveynlere yonelik rehberlik uygulamalart ne-
lerdir?

6. Diger branglardaki 6gretmenlerin ve okul idarecilerinin okul 6ncesi stirecte reh-
berlik uygulamalarina yonelik tutumlari nasildir?

Yontem

Bu arastirma, okul 6ncesi egitimde rehberlik uygulamalariin gerekligini rehber 6g-
retmenlerin goziiyle aciklamayr amaclayan nitel bir calismadir. Calisma, durum ¢aligmasi
deseninde yiiriitiilmiistiir. Durum caligmasi betimleyici ve aciklayici aragtirma sorularinin
kullanilarak belli bir durum veya birka¢ durumun bireysel deneyimlere odakl: olarak de-
rinlemesine arastirilmasina olanak tanir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu aragtirmada da
belirli bir durum olarak ele alinan okul 6ncesi donemde rehberlik uygulamalarinin gerek-
liligi, rehber 6gretmenlerin bireysel deneyimlerine bagli olarak incelenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmada nitel aragtirmalarda kullanilan amaclh 6rnekleme yontemlerinden olan
tipik durum orneklemesi kullanilmigtir. Tipik durum y6ntemi, aragtirmacinin problemine
yonelik zengin bilgi kaynagi elde edebilecegi birey veya durumlarin saptanmasinda etkili
bir tekniktir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu aragtirmanin amacina ve ele aldigi probleme
uygun olarak Sivas Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagli ilkokul ve ortaokul biinyesindeki
okullarda gorev yapan 45 rehber 6gretmeni ile kolay ulagilabilirlik goz oniinde tutularak
ve goniilliiliik ilkesine bagl kalinarak goriigme yapilmigtir. Aragtirmanin ¢alisma grubu-
nu olusturan katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. Calisma Grubuna Ait Demografik Bilgiler

Degiskenler N
L. Erkek 16
Cinsiyet
Kadin 29
23-26 12
27- 30 9
Yas 31-34 7
35-38 8
39+ 9
1-5 12
6-10 10
Kidem 11-15
16-20 8
21+
Toplam 45

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada, arastirmacilar tarafindan olusturulan yari1 yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmigtir. Calisma kapsaminda olugturulan yari yapilandirilmis goriisme for-
munda 8 adet agik u¢lu soruya yer verilmistir. Bu form hazirlanirken ilgili alan yazin
incelenmis, taslak goriisme formu hazirlanmig, kapsam ve goriiniis gegerliliginin sag-
lanmast i¢in uzman gériisiine bagvurulmustur. Bu amagla Sivas Cumhuriyet Universitesi
Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Anabilim dalinda gorev yapan 2 Dogent ve 2 Doktor
Ogretim Uyesinin goriigleri alinmistir. Onlarin da gériisleri ve onerileri dogrultusunda
gerekli diizenlemeler yapilarak form tekrar yapilandirilmis ve 2 rehber 6gretmene pilot
uygulama olarak uygulanmistir. Bu uygulama esnasinda gértisme sorulari dil ve anlasila-
bilirlik bakimindan bir kez daha gézden gecirilmistir. Nitel ¢alismalarda degerlendirme
sirecinde gecerligin ve giivenirligin saglanmasi icin belirlenen 4 kriter bu ¢alismada da
esas alimmustir Lincoln ve Guba (1985’ten aktaran Celik ve Eksi, 2015). ik kriter olan
inandiricilik basamagi icin gortisme formu ile veriler toplanmig ve gortismelerin sonun-
da, goriisme formuna verdikleri yanitlar katilimcilarla paylasilmis ve ekleyip ¢ikarmak
istedikleri bir béliim olup olmadigi katilimcilara sorulmustur. ikinci kriter olan aktarilabi-
lirligini arttirmak amaciyla goriismeler esnasinda elde edilen veri ve kayitlardan 6rnekler,
gizlilik ilkesi de g6z ontinde bulundurularak katilimcilara rumuzlar verilmis ve aragtirma
metni igerisinde paylagilmistir Ugiincii kriter, tutarliligini arttirmak amaciyla, yari yapi-
landirilmis goriisme formu araciligryla 6rnek goriismeler gerceklestirilmis ve katilimcila-
rin yanitlart incelenmistir. Son kriter, teyit edilebilirligini arttirmak amaciyla 6znel yargi-
lardan kaginilmig ve veri toplama ve analiz siirecinde nesnel bir tutum sergilenmistir
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Veri Toplama Siireci

Bu aragtirmanin verileri katilimeilarin konuyla ilgili bakis a¢ilarini derinlemesine an-
lamay1 saglayan ve nitel aragtirmalarda siklikla tercih edilen yiiz yiize goriisme teknigi
ile elde edilmistir. Yiiz ylize goriigmeler sorularin sirast konusunda esnekligi saglamasi,
yanit alma oranin1 yiikseltmesi, ortamin tizerinde kontrol olanagi saglamasi ve arastirilan
konuya yonelik derinlemesine bilgi vermesi acgisindan avantajlara sahiptir (Yildirim ve
Simsek, 2008). Bu dogrultuda 2017 yili Nisan-Mayis aylarinda Sivas ilinde MEB’e bagli
anaokulu, ilkokul ve ortaokullarda rehber 6gretmen olarak gorev yapan 45 ogretmen ile
yliz ylize goriistilmiistiir. Yiiz yiize goriismeler katilimcilarin kendilerini rahat hissedebil-
dikleri ve tercihlerini kendilerinin yapti§1 mekanlarda (kendi rehberlik hizmetleri odala-
rinda) gerceklestirilmistir. Katilimcilardan randevu alinarak zaman probleminin yasan-
mayacagi uygun zamanlar secilmigtir. Gorlisme esnasinda da veri kaybini 6nlemek i¢in
katilimcidan izin alinarak ses kayit cihazi kullanilmistir. Gerektigi takdirde ses kayitla-
rinin katilimeilar tarafindan dinlenebilecegi, istemedikleri yerlerin silinecegi konusunda,
istege bagl olarak kismen veya tamamen ¢ikarilabilecegi garantisi verilmistir. Ses kayit
cihazi ile gorlismeyi uygun gormeyen katilimcilar igin ise ayrmtili notlar tutulmusgtur.
Gortigmeler yaklasik 20-30 dakika arasinda stirmtistiir. Gortismeler sonunda elde edilen
veriler bilgisayara aktarilmis, katilimcilara yazili dokiimi konusunda isterlerse kendileri-
ne ulagtirilabilecegi bilgisi verilmigtir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada nitel arastirma yontemine uygun betimsel analiz kullanilmistir. Betim-
sel analiz dogrultusunda olusturulan temalar arastirma sorularina gore gelistirilmis ve
veriler yorumlanmustir. Betimsel analiz ham verilerin okuyucunun anlayabilecegi ve kul-
lanabilecegi bir bicime sokulmasidir. Bu analizde coziimlemelerden elde edilen veriler
onceden belirlenen temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir. Ayrica goriisiilen ya da gozle-
nen bireylerin goriiglerini carpici bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara da
siklikla yer verilir (Yidirim ve Simgek, 2008). Aragtirmada giivenirliliginin saglanmasi
adina, aragtirma birden fazla arastirmaci ile ytirtitiilerek verilerin toplanma ve ayiklanma
asamalarinda gorts birligi saglanmistir. Bu yontem ile aragtirmanin kabul edilebilirlik
orant arttirtlmis, ¢alismanin i¢ giivenirligi, analizlerleri hakkinda ayrintili ve agik bilgiler
verilerek ise dis giivenirlik saglanmigtir (Le Compte ve Goetz, 1982).Verilerin analizinde
Miles ve Huberman’in (1994) veri analiz basamaklari, (Glivenirlik=goriis birligi / goriig
birligi + goriis ayriligt X 100) kullanilarak hesaplanmistir. Yapilan hesaplama sonucu
%94 oraninda bir uyusma diizeyi hesaplanmistir ki; uyusma ytizdesi %70 ve tizeri oldu-
gunda giivenirlik ytizdesine ulagilmis kabul edilir (Yildirim ve Simsek, 2005). Verilerin
analizinden ortaya ¢ikan ilk tema ‘’Rehberlik hakkinda ¢ocugun bilgilendirilmesi”dir.
Bu tema altinda iki alt baglik ortaya cikmigtir. Bunlar <’Dolayli bilgilendirme” ve ‘’Dog-
rudan bilgilendirme”’dir. Dolayl bilgilendirme basligt altinda (1) Drama ve oyunlarla,
(2) Ornek gosterme, (3) Giiven olusturma, (4) Film izletme, (5) Sube 6gretmenleri ile
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igbirligi kurma, (6) Cocugu sevme ve onlarla arkadas olma, (7) Sir arkadagt olmak kod-
lar1 yer almistir. Dogrudan bilgilendirme baglig1 altinda ise (1) Etkinliklerle farkindalik
olusturma, (2) Nesnelerden ve gorsellerden faydalanma, (3) Oryantasyon hizmeti ile, (4)
Duygular1 katma, (5) Brosiirle, (6) Bireysel goriigmeler esnasinda, (7) Pano hazirlama,
(8) Beyin firtiasi, (9) Seminerler araciligi ile kodlar olusturulmustur.

Ikinci tema olarak “Okul 6ncesinde rehberligin yeri ve 6nemi” olusturulmustur. Bu
tema altinda yer alan kodlar ise (1) Saglikli gelisim, (2) Okul ortamina uyum, (3) Kapa-
sitelerini ve yeteneklerini ortaya ¢ikarma, (4) Cocuga ulasabilmek, (5) Hayatla tanigma,
(6) Kisilik gelisimi, (7) Kritik dénem, (8) flerdeki yagamini kolaylastirma, (9) Onleyicilik
islevinin 6n planda olmasi, (10) Veli ile igbirliginin fazla olmasi, (11) Erken miidahale,
(12) Cocugun kendini tanimasini saglamak, (13) Velilerin bilinglendirilmesi ve bilgilen-
dirilmesi, (14) Ozel egitimli 6grencilerin belirlenmesi, (15) Ogrenmeye en agik olunan
donem, (16) Rehberlik 6gretmeninin stirece dahil olmasinin okul 6ncesi dgretmeninin
yiikiinii azaltmasidir.

Uctincii tema olarak “Okul 6ncesinde rehberlik hizmetleri uygulamalar1” olusturul-
mustur. Bu tema altinda iki alt baglik ortaya ¢ikmustir. Bunlar “Eksik goriilenler” ve “ye-
terli goriilenler”dir. Eksik gériilenler baghgi altinda (1) Ozel egitim, (2) Sosyal sorumlu-
luk projeleri, (3) Rehberlik normunun kaldirilmasi, (4) Veli katiliminin diisiik olmasi, (5)
Ihmal ve istismar konusunda bilgilendirme, (6) Cocugun oyun alaninda incelenmesi, (7)
Rehberligin gereksiz oldugu algisi, (8) Smif 6gretmeninin ilgisiz davranmasi, (9) Reh-
berlik dosyast hazirlamada ilgisizlik, (10) Kiictik yastan dolay1 cocuga verimli olamama,
(11) Rehberlige gereken saatin ayrilmamasi, (12) Oz bakim becerilerinin gelistirilmesi,
(13) Rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi, (14) Rehberlik ¢aligmalari icin yeterli alanin
olmamasi, (15) Cok mevcutlu okullarda tek rehber 6gretmen olmasi, (16) Okul 6ncesi
seviyesine uygun etkinliklerin az olmast, (17) Ebeveynlerin is hayati nedeni ile katilama-
mas1 durumu olusturulmustur. Yeterli gortilenler baghigr altinda ise (1)Cocugun kendini
korumasina yardimei olma, (2) Ozgiivenini gelistirme, (3) Benlik kavramini olusturma,
(4) Sosyallesmeyi saglama, (5) Okula uyumu saglama, (6) Oryantasyon, (7) [lkogretime
hazir hale getirme, (8) Aile egitimi, (9) RAM’dan gelen programlar, (10) Biling kazandir-
ma, (11) Oyunlar ve ¢esitli etkinlikler, (12) Cerceve plan etkinlikleri, (13) Testler (kisilik
envanterleri, zeka testleri), (14) Mahremiyet egitimi, (15) Aile ziyaretleri, (16) Cocugun
kendini tanimasint saglama, (17) Veli toplantilar1 yer almaktadir.

Dérdiincii tema olarak *’Okul 6ncesi 6gretmenlerinin rehberlikle ilgili mevcut bilgi ve
egitim ihtiyaglar” olusturulmugtur. Bu tema altinda *’Mevcut bilgi”” ve “’Egitim ihtiyac-
lar1” olmak tizere iki alt basglik olusturulmustur. Mevcut bilgi baslig: altinda (1) Etkinlik
hazirlama, (2) Kaynastirma, (3) Rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi, (4) Pedagojik for-
masyon bilgileri, (5) Rehberlik servisi ile iletisim kurabilme kodlar1 yer almaktadir. Egi-
tim ihtiyaclari bagligi altinda ise (1) RAM ile iletisime gegilmesi, (2) Rehber 6gretmenler
ile iletisim kurulmasi, (3) Empati kurma, (4) Resim okuyabilme, (5) Ozel Egitim, (6)
Aile danismanlig1, (7) Oyun terapisi, (8) Veli rehberligi, (9) Psikolojik destek, (10) Yasca
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biiyiik 6gretmenlerin daha az bilgiye sahip olmasi, (11) Sinif yonetimi, (12) Rehberlik
etkinliklerinin uygulanmasi, (13) Thmal ve istismara ugramis cocuklara miidahale, (14)
Problem ¢6zme becerileri, (15) Ofke yénetimi, (16) Farkli branstan 6gretmen gonderil-
mesinin eksiklik olusturmasi, (17) Goniilliilik esasini dikkate alabilme, (18) Davranig
bozukluklari, (19) Olaganiistii durumlarda verecegi tepkileri ayarlama, (20) 0-18 yas aile
egitimi blinyesinde yer alan 3-6 yas modiild, (21) Drama teknikleri, (22) Gelisim d6nemi
ozellikleri kodlart bulunmaktadir.

Besinci tema olarak *’Okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulanan ebeveynlere yo-
nelik etkinlikler” olusturulmustur. Bu tema altinda (1) Seminer ¢alismalari, (2) Bireysel
gortismeler, (3) Cocugun durumunu yansitmak, (4) Aile egitimi etkinlikleri, (5) Samimi
ortam, (6) Veli ile isbirligi, (7) Ailede pekistirme yapilmasinin 6nemi, (8) Aile ici iletigim,
(9) Anne baba tutumlari, (10) Yesilay’in bagimlilik ile miicadele egitimi, (11) Cocuklarin
etkinlik dokiimanlarin1 gérmelerinin saglanmast, (12) Hobi alanlar1 hakkinda bilgilendir-
me, (13) Akademik bilgilerin degil kisisel ve sosyal bilgilerin verilmesi, (14) Aile danis-
manlig etkinlikleri, (15) Aile katilimi etkinlikleri kodlar1 bulunmaktadir.

Altinci tema olarak “’Diger 6gretmen ve okul idarecilerinin rehberlik uygulamalarina
yonelik tutumlar1” olusturulmustur. Bu tema altinda “’Olumlu tutumlar” ve “’Olumsuz
tutumlar” olmak tizere iki alt baglik olugturulmustur. Olumlu tutumlar baglig1 altinda (1)
Milli Egitim tarafindan bilgilendirme, (2) Rehber 6gretmenler tarafindan bilgilendirme,
(3) Gelisim dénemi sorunlari ¢oziimii, (4) Aile egitimleri, (5) Ust mercilerin sahiplenme-
si, (6) Okulun biitiinliigii, (7) Bilincin artmasi, (8) Isbirligi halinde ¢alisma, (9) Rehber
o6gretmenin hem klinik hem sosyal yonden 6nemi kodlari1 olusturulmustur. Olumsuz tu-
tumlar baglig altinda ise (1) Rehber 6gretmen is yapmuyor algisi, (2) Rehber 6gretmenin
derse girmemesi, (3) Rehber 6gretmenin ayri bir odasinin olmasi, (4) Sinif 6gretmeninin
ayni isi yapabilecegine inanilmasi, (5) Rehber 6gretmenin gdrevinin tam olarak algilana-
mamasi kodlar1 olusturulmugtur.

Bulgular

Rehber 6gretmenlerin rehberlik hakkinda 6grenciler nasil bilgilendirilmektedir? soru-
suna vermis olduklari cevaplar Tablo 1°de 6zetlenmistir.
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Tablo 2. Rehberlik Hakkinda Ogrencilerin Bilgilendirilmesi

Kategori f
Dolayh Bilgilendirme Alt Temasi

Drama ve oyunlarla 39
Ornek gosterme 36
Sube 6gretmenleri ile igbirligi kurma 36
Film izletme 32
Giiven olusturma 21

Cocugu sevme ve onlarla arkadas olma
Sir arkadagsi olma

Dogrudan Bilgilendirme Alt Temasi 2
Etkinliklerle farkindalik olusturma 41
Oryantasyon hizmeti sunma 37
Pano hazirlama 35
Nesnelerden ve gorsellerden faydalanma 32
Bireysel goriismeler esnasinda 31
Brostirle 29
Beyin firtinasi 25
Seminerler aracilig1 ile 23
Duygulart katma 15

_Toplam 45*

*Katilimcilar bir soruya iliskin birden fazla goriis bildirmistir.

Tablo 2°de goriildiigii gibi 6gretmenlerden 39 tanesi 6grencileri rehberlik hakkinda
bilgilendirmenin dolayli yoluna drama ve oyunlarla bilgilendirme cevabini vermistir. 36
tane 6gretmen Ornek gosterme yolu ile bilgilendirmeyi ve sube 6gretmenleri ile isgbirligi
kurmanin 6nemini vurgulamistir. 32 tane 6gretmen film izletme yoluyla bilgilendirme-
yi tercih ederken 21 ¢gretmen giiven olusturma cevabini verirken bir 6gretmen “giiven
ortamu olusturulan bir ortamda verilen bilgilerin kalicilig1 artacaktir” seklinde goriis
belirtmigtir. 8 tane 6gretmen cocugu sevme ve onlarla arkadag olarak bilgilendirme yo-
luna bagvurulabilecegi cevabini verirken 2 6gretmen sir arkadasi olma araciligi ile bilgi
verilebilecegini sOylemistir.

41 tane 6gretmen, 6grencileri rehberlik hakkinda bilgilendirmenin dogrudan yolu-
na etkinlikler aracilig1 ile farkindalik olusturma cevabini verirken 37 tanesi oryantasyon
hizmeti sunma cevabini vermis ve oryantasyon egitiminin rehberlikteki 6nemini vurgu-
lamiglardir. 35 tane 6gretmen pano hazirlamanin dogrudan bilgilendirme icin etkili ol-
dugunu soylemistir. 32 6gretmen nesnelerden ve gorsellerden faydalanma yolunu tercih
ederken 31 6gretmen bireysel gortismeler sirasinda bilgilendirme yapilabilecegi cevabini
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vermistir. 29 6gretmen brostirle bilgilendirme yolunu secerken 25 6gretmen beyin firti-
nas1 yonteminin kullanilabilecegini sdylemistir. 23 tane 6gretmen seminerler aracilig ile
bilgilendirme yontemini secerken bir 6gretmen “seminerler bir topluluga bilgi aktarabil-
mek icin secilebilecek en iyi yollardan biridir” seklinde goriis belirtmistir. 15 6gretmen
duygular1 katma yoluyla bilgilendirme yapilabilecegini savunmustur.

Rehber 6gretmenlerin okul 6ncesinde rehberligin yeri ve 6nemi nedir? sorusuna ver-
mis olduklar: cevaplar Tablo 2’de 6zetlenmistir.

Tablo 3. Okul Oncesinde Rehberligin Yeri ve Onemi

Kategori f
Cocuga ulasabilme 43
Saglikli gelisim 42
Kapasitelerini ve yeteneklerini ortaya ¢ikarma 40
Okul ortamina uyum 39
Hayatla tanigma 39
Kisilik geligimi 32
Kritik donem 31
[lerdeki yasamini kolaylagtirma 29
Veli ile igbirliginin fazla olmasi 27
Ogrenmeye en acik olunan dénem 25
Erken miidahale 25
Cocugun kendini tanimasini saglama 13
Velilerin bilin¢lendirilmesi ve bilgilendirilmesi 11
Ozel egitimli 6grencilerin belirlenmesi 9
Onleyicilik islevinin 6n planda olmasi 5
Rehberlik 6gretmeninin stirece dahil olmasinin okul 6ncesi 6gretmeninin 3
yiikiinii azaltmasi

Toplam 45%

* Katilimeilar bir soruya iligkin birden fazla goriis bildirmistir.

Tablo 3’te gortildiigl gibi 6gretmenlerden 43 tanesi okul oncesinde rehberligin yeri
ve 6nemi nedir sorusuna ¢ocuga ulasabilme cevabini vermistir. 42 tane 6gretmen saglikli
gelisim acisindan 6nemini vurgularken 40 6gretmen kapasite ve yeteneklerin ortaya ¢ik-
masina faydasi oldugunu dile getirmis ve bir 6gretmen ‘’cocugun kapasitesinin kesfedil-
mesi ve yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmast icin okul oncesi donem ¢ok onemlidir” cevabini
vermistir. 39 tane 6gretmen okul ortamina uyum saglama ve hayatla tanisma cevabini
vermistir. 32 tane 6gretmen kisilik gelisimine sagladigi faydaya vurgu yaparken 31 6gret-
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men kritik donem cevabini vermis ve bir 6gretmen “okul oncesi donem bir¢ok kazanima
ulasmada kritik donem sayilir” cevabii vermistir. 29 tane 6gretmen ilerdeki yagamini
kolaylastirma cevabini vermigtir. 27 6gretmen veli ile igbirligi yapmanin rehberlikteki
6nemine vurgu yapmigtir. 25 6gretmen 6grenmeye en agik olunan dénem oldugunu savu-
nurken yine 25 ¢gretmen erken miidahalenin 6nemine deginmistir. 13 6gretmen ¢ocugun
kendini tanimasini saglamada rehberligin 6nemini dile getirmistir. 11 6gretmen velilerin
bilin¢lendirilmesi ve bilgilendirilmesi anlaminda rehberligi faydali bulurken 9 6gretmen
ozel egitimli 6grencilerin belirlenmesinde rehberligin 6nemini vurgulamigtir. 5 6gretmen
rehberligin 6nleyicilik iglevinin 6n planda oldugunu s6éylemistir. 3 6gretmen rehberlik 68-
retmeninin siirece dahil olmasinin okul 6ncesi 6gretmeninin yiikilini azalttigini séylemis-

tir ve bir 6gretmen “okul oncesi ve rehberlik ogretmenleri isbirligi halinde ¢aligstiginda
cocuklar iizerinde ¢cok daha biiyiik basarilara ulasilacaktir” cevabini vermistir.

Rehber 6gretmenlerin Okul oncesi donemde uygulanan rehberlik ¢aligmalart neler-
dir? sorusuna vermis olduklar1 cevaplar Tablo 4’te Gzetlenmistir.

Tablo 4. Okul Oncesi Dénemde Uygulanan Rehberlik Calismalari

Kategori f
Eksik Goriilenler Alt temasi

Rehberlik normunun kaldirtlmasi 45
Ozel egitim 43
Sosyal sorumluluk projeleri 41
Veli katiliminin diisiik olmasi 41
Ihmal ve istismar konusunda bilgilendirme 40
Cocugun oyun alaninda incelenmesi 39
Rehberligin gereksiz oldugu algisi 37
Smif 6gretmeninin ilgisiz davranmasi 31
Rehberlik dosyasi hazirlamada ilgisizlik 30
Kiictik yastan dolay1 ¢cocuga verimli olamama 29
Rehberlige gereken saatin ayrilmamasi 27
Oz bakim becerilerinin gelistirilmesi 21
Rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi 20
Rehberlik caligmalari i¢in yeterli alanin olmamasi 20
Cok mevcutlu okullarda tek rehber 6gretmen olmasi 18
Okul 6ncesi seviyesine uygun etkinliklerin az olmasi 14
Ebeveynlerin ig hayati nedeni ile katilamamasi 6

Yeterli Goriilenler Alt temasi
Oryantasyon 43
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Ozgiivenini gelistirme 42
Mahremiyet egitimi 40
Sosyallesmeyi saglama 40
Okula uyumu saglama 39
Ogrencinin kendini korumasina yardime1 olma 37
Ilkogretime hazir hale getirme 35
Aile egitimi 35
RAM’dan gelen programlar 33
Bilin¢ kazandirma 31
Oyunlar ve ¢esitli etkinlikler 30
Cerceve plan etkinlikleri 30
Testler (kisilik envanterleri, zeka testleri) 29
Benlik kavramini olugturma 24
Aile ziyaretleri 21
Cocugun kendini tanimasini saglama 17
Veli toplantilari 15
Toplam 45%

*Katilimcilar bir soruya iligkin birden fazla goriis bildirmistir.

Tablo 4’te goriildiigi gibi 6gretmenlerden 45 tanesi okul dncesi donemde uygulanan
rehberlik ¢aligmalarinda eksik gortilenler hakkinda rehberlik normunun kaldirilmasi ce-
vabin1 vermistir. Bu konuda hakkinda 6gretmenlerden biri “okul oncesinde rehberlik nor-
munun defalarca getirilip sonra geri kaldirilmasi ¢ok biiyiik bir hatadwr ve diizeltilmesi
gerekmektedir” seklinde goriis belirtmistir. 43 §gretmen 6zel egitim alanindaki eksiklige
deginirken 41 6gretmen sosyal sorumluluk projeleri cevabini vermistir. 41 6gretmen veli
katiliminin diistik olmasi cevabini verirken 40 6gretmen ihmal ve istismar konusunda bil-
gilendirme cevabini vermisgtir. 39 §gretmen ¢cocugun oyun alaninda incelenmesi cevabin
vermistir. 37 6gretmen rehberligin gereksiz oldugu algisi cevabini vermistir. 31 6gretmen
simif 6gretmeninin ilgisiz davranmasi cevabini verirken 30 6gretmen rehberlik dosyast
hazirlamada ilgisizlik seklinde cevap vermistir. 29 6gretmen kiiciik yastan dolay1 ¢ocuga
verimli olamama cevabini verirken 27 ¢gretmen rehberlige gereken saatin ayrilmamasi
cevabint vermistir. 21 6gretmen 6z bakim becerilerinin gelistirilmesi cevabini vermistir.
20 6gretmen rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi seklinde cevap verirken yine 20 63-
retmen rehberlik ¢aligmalart igin yeterli alanin olmamasi cevabini vermistir. 18 6gretmen
¢ok mevcutlu okullarda tek rehber 6gretmen olmasi cevabini vermistir ve dgretmenler-
den biri bu konu hakkinda “mevcudu cok fazla olan okullara tek rehberlik ogretmeni
verilmesi dogru bir uygulama degildir. Hem ogretmenin motive olmasit hem de ogrenciye
gereken ilginin gosterilmesi ve verimli olunabilmesi icin bu konuya ozen gosterilmeli-



OKUL ONCESINDE REHBERLIK HIZMETLERININ GEREKLILIGININ

REHBER OGRETMEN GORUSLERI DOGRULTUSUNDA DEGERLENDIRILMESI 199

dir” seklinde goriis belirtmistir. 14 6gretmen okul Oncesi seviyesine uygun etkinliklerin
az olmasi cevabin verirken 6 6gretmen ebeveynlerin is hayati nedeni ile katilamamasi
cevabini vermistir. 37 6gretmen 6grencinin kendini korumasina yardimci olma cevabini
vermistir. 35 6gretmen ilkdgretime hazir hale getirme cevabini verirken yine 35 6gretmen
aile egitimi seklinde cevap vermistir.

Ogretmenlerden 43 tanesi okul 6ncesinde uygulanan rehberlik ¢aligmalarinda yeterli
goriilenler konusunda oryantasyon cevabini vermistir. 42 6gretmen 6zgiivenini gelistir-
me cevabini verirken 40 6gretmen mahremiyet egitimi cevabini vermigtir. 40 6gretmen
sosyallesmeyi saglama cevabini verirken 39 Ggretmen okula uyumu saglama cevabini
vermistir. 33 6gretmen RAM’dan gelen programlar seklinde cevap vermistir. 31 Ggret-
men biling kazandirma seklinde cevap verirken 30 6gretmen oyunlar ve cesitli etkinlikler
cevabini vermistir. 30 6gretmen ¢ergeve plan etkinlikleri cevabini vermistir. 29 6gretmen
testler (kisilik envanterleri, zeka testleri) cevabini vermistir. 24 6gretmen benlik kavrami-
n1 olusturma konusunda cevap verirken 6gretmenlerden biri bu konuda “okul oncesinde
verilen rehberlik hizmetleri cocuklarin benlik algilarinin gelismesi anlaminda oldukc¢a
onemli bir rol oynamaktadir” seklinde goriis belirtmigtir. 21 6gretmen aile ziyaretleri ce-
vabin1 vermigtir. 17 6gretmen cocugun kendini tanimasini saglama cevabini verirken 15
ogretmen veli toplantilart seklinde cevap vermistir. 11 6gretmen oyun agirliklt etkinlikler
cevabini vermistir.

Rehber 6gretmenlerin okul oncesi 6gretmenlerinin rehberlikle ilgili mevcut bilgileri
ve egitim ihtiyaglar1 nelerdir? sorusuna vermis olduklari cevaplar Tablo 4’te 6zetlenmis-
tir.

Tablo 5. Okul Oncesi Ogretmenlerin Rehberlikle Tlgili Mevcut Bilgileri ve Egitim

Ihtiyaclart

Kategori f
Mevcut Bilgi Alt Temasi

Etkinlik hazirlama 42
Kaynastirma 38
Rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi 35
Pedagojik formasyon bilgileri 32
Rehberlik servisi ile iletisim kurabilme 30
Egitim Ihtiyaclar1 Alt Temasi

RAM ile iletisime gecilmesi 43
Empati kurma 40
Gelisim donemi ozellikleri 39
Ozel Egitim 39
Aile danigmanligi 37

Oyun terapisi 36
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Veli rehberligi 33
Psikolojik destek 32
Yasca biiyilik 6gretmenlerin daha az bilgiye sahip olmasi 31
Smif yonetimi 28
Rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi 27
[hmal ve istismara ugramis ¢ocuklara miidahale 26
Problem ¢6zme becerileri 24
Ofke yonetimi 22
Farkli branstan 6gretmen gonderilmesinin eksiklik olusturmasi 19
Goniilliilik esasini dikkate alabilme 18
Davranig bozukluklari 18
Olaganiistii durumlarda verecegi tepkileri ayarlama 7

0-18 yas aile egitimi blinyesinde yer alan 3-6 yas modiilii 5

Drama teknikleri 5

Resim okuyabilme 1

Toplam 45*

*Katilimcilar bir soruya iligkin birden fazla goriis bildirmistir.

Tablo 5’te gortildiigii gibi 6gretmenlerden 42 tanesi mevcut bilgi konusunda etkinlik
hazirlama cevabini vermistir. 38 6gretmen kaynagtirma cevabini verirken 35 6gretmen
rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi cevabini vermistir. 32 6gretmen pedagojik formas-
yon konusuna deginmistir ve bir 6gretmen bu konuda “’pedagojik formasyona sahip ogret-
menler rehberlik ile isbirligi konusunda her zaman daha donanimli durumdadir” seklinde
goriig belirtmistir. 30 6gretmen rehberlik servisi ile iletisim kurabilme cevabini vermistir.

Ogretmenlerden 43 tanesi egitim ihtiyaglar1 konusunda RAM ile iletisime gegilmesi
cevabini vermigtir. 40 6gretmen empati kurma cevabini verirken 39 6gretmen geligim do-
nemi 6zellikleri cevabin1 vermistir. Bir 6gretmen bu konuda “’cocuklarin gelisim donemi
ozelliklerine hdkim olmak egitimcilerde olmasi gereken en onemli ozellikler arasindadir”
seklinde gortis belirtmistir. 39 6gretmen 6zel egitim cevabini vermistir ve bir 6gretmen
bu konuda “’ozel egitim anlaminda hala ¢cok eksiklerimiz bulunmaktadir. Bu eksikliklerin
giderilmesi icin gerekli diizenlemeler yapilmalidir” seklinde goriis belirtmistir. 37 &gret-
men aile danigmanlig1 cevabini vermistir. 36 6gretmen oyun terapisi cevabini verirken 33
ogretmen veli rehberligi konusuna deginmistir. 32 6gretmen psikolojik destek cevabim
vermistir. 31 6gretmen yagga biiytik 6gretmenlerin daha az bilgiye sahip olmasi cevabini
vermistir ve 6gretmenlerden biri bu konuda “yasca biiyiik 6gretmenlerin kendilerini yeni-
liklere karsi gelistirmeleri gerekmektedir” seklinde gortis belirtmistir. 28 Ggretmen sinif
yOnetimi cevabini vermigtir. 27 6gretmen rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi cevabim
vermistir. 26 6gretmen ihmal ve istismara ugramis ¢cocuklara miidahale cevabini verirken
24 6gretmen problem ¢6zme becerileri cevabini vermistir. 22 6gretmen 6fke yonetimi
cevabini verirken 19 6gretmen farkli branstan 6gretmen gonderilmesinin eksiklik olus-
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turmasi konusuna deginmistir. 18 6gretmen gonilliiliik esasini dikkate alabilme seklinde
cevap vermistir. 18 6gretmen davranis bozukluklar1 hakkinda cevaplar verirken Ggret-
menler biri “davramig bozukluklarimin erken yagsta tespit edilmesi anlaminda rehberlik
servisi ¢cok onemlidir fakat bunun onemi tam anlamiyla anlasilmis durumda degildir”
Seklinde goriis belirtmistir. 7 6gretmen olaganiistii durumlarda verecegi tepkileri ayarla-
ma cevabint vermistir. 5 6gretmen 0-18 yas aile egitimi biinyesinde yer alan 3-6 yas mo-
diilii cevabini verirken yine 5 6gretmen drama teknikleri cevabini vermisgtir. 1 6gretmen
resim okuyabilme cevabini vermistir ve bu konuda “cocuklarin resimlerini okuyabilme
becerisine sahip olmak onlarin duygu ve diisiincelerine ulasmakta ve sorunlarina yar-
dimct olabilmekte fazlaca yardimci olacak bir etmendir” seklinde goriis belirtmigtir.

Rehber 6gretmenlerin okul 6ncesi egitim kurumlarinda ebeveynlere yonelik rehberlik
uygulamalari nelerdir? sorusuna vermis olduklar1 cevaplar Tablo 5’te 6zetlenmistir.

Tablo 6. Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Ebeveynlere Y&nelik Rehberlik

Uygulamalari
Kategori f
Seminer c¢aligmalari 40
Bireysel gortismeler 37
Cocugun durumunu yansitmak 33
Aile egitimi etkinlikleri 31
Samimi ortam 31
Veli ile igbirligi 30
Ailede pekistirme yapilmasinin 6nemi 29
Aile ici iletisim 26
Anne baba tutumlari 21
Aile katilimi 15
Cocuklarm etkinlik dokiimanlarin1 gérmelerinin saglanmasi 14
Hobi alanlar1 hakkinda bilgilendirme 7
Akademik bilgilerin degil kisisel ve sosyal bilgilerin verilmesi 5
Aile damigsmanlig1 etkinlikleri 4
Yesilay’in bagimlilik ile miicadele egitimi 1
Toplam 45*

*Katilimcilar bir soruya iligkin birden fazla goriig bildirmistir.

Tablo 6’da goriildiigii gibi 6gretmenlerden 40 tanesi okul oncesi egitim kurumlarin-
da ebeveynlere yonelik rehberlik uygulamalari nelerdir sorusuna seminer ¢aligmalarini
ornek gostermistir. 37 6gretmen bireysel gortismeler cevabini verirken 33 6gretmen ¢o-
cugun durumunu ebeveynlere yansitmak diye cevaplamistir. 31 6gretmen aile egitimi
etkinlikleri ve samimi ortam cevabini vermigtir. 30 6gretmen veli ile igbirligi cevabim
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verirken bir 6gretmen “aile ile isbirligi yapilmadig: takdirde istenilen kazanimlara ulas-
mak zor olacak ya da hi¢ miimkiin olmayacaktir” seklinde gortig bildirmistir. 29 6gretmen
ailede pekistirme yapilmasinin 6nemine deginirken 26 kisi aile ici iletisimin 6neminden
bahsetmisgtir. 21 6gretmen anne baba tutumlarinin ebeveynlere anlatilmasinin Gnemini
anlatmigtir. 15 6gretmen aile katiliminin egitimdeki 6neminden bahsetmistir. 14 gret-
men cocuklarin etkinlik dokiimanlarint gérmelerinin 6nemine deginirken bir 6gretmen
“ebeveynlere cocuklarimin dokiimanlarim gostermek onlara bir seylerin basarildigin
gostermede somut birer delildir ve veli destegini saglamak anlaminda faydasi olacaktir”
seklinde gortis belirtmistir. 7 6gretmen hobi alanlar1 hakkinda bilgilendirmeden bahseder-
ken 5 6gretmen akademik bilgilerin degil kisisel ve sosyal bilgilerin verilmesi konusunun
o6nemine deginmigtir. 4 6gretmen aile danigmanlig: etkinliklerinin 6nemini vurgulamistir.
1 6gretmen yesilay’in bagimlilik ile miicadele egitimi konusunda bilgi vermis ve “ebe-
veynleri yesilayin bagimlilik miicadelesi konusunda bilin¢clendirmek onlarin cocuklarini
kotii aligkanliklardan korumasina yardimct olacaktir” ciimleleri ile bu konunun énemini
vurgulamugtr.

Rehber 6gretmenlerin diger branglardaki 6gretmenlerin ve okul idarecilerinin rehber-
lik uygulamalarma yonelik tutumlar1 nasildir? sorusuna vermis olduklart cevaplar Tablo
6’da 6zetlenmistir.

Tablo 7. Diger Branslardaki Ogretmenlerin ve Idarecilerin Rehberlik
Uygulamalarma Yo6nelik Tutumlart

Kategori f

Olumlu Tutumlar Alt Temasi

Milli Egitim tarafindan bilgilendirme 40
Rehber 6gretmenler tarafindan bilgilendirme 39
Gelisim donemi sorunlar1 ¢ozimii 35
Aile egitimleri 34
Ust mercilerin sahiplenmesi 34
Okulun biittinltigi 31
Bilincin artmast 26
Isbirligi halinde ¢aligma 25
Rehber 6gretmenin hem klinik hem sosyal yonden 6nemi 18
Olumsuz tutumlar Alt temasi

Rehber 6gretmen is yapmuyor algisi 43
Rehber 6gretmenin derse girmemesi 40
Rehber 6gretmenin ayri bir odasinin olmasi 40
Smif 6gretmeninin ayni isi yapabilecegine inanilmasi 28
Rehber 6gretmenin gérevinin tam olarak algilanamamasi 25
Toplam 45%

*Katilimcilar bir soruya iligkin birden fazla goriig bildirmistir.
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Tablo 7°de gortildiigii gibi 6gretmenlerden 40 tanesi diger branglardaki 6gretmenle-
rin ve idarecilerin rehberlik uygulamalarina yonelik tutumlar nelerdir sorusunun olumlu
taraflarina milli egitim tarafindan bilgilendirme cevabini vermistir ve bir 6gretmen “reh-
berlik servisinin oneminin milli egitim tarafindan herkese anlatiimast bransin oneminin
ve degerinin anlasiimasinda faydali olacaktir” seklinde goriis belirtmistir. 39 6gretmen
rehber 6gretmenler tarafindan bilgilendirme cevabini verirken 35 6gretmen gelisim done-
mi sorunlarinin ¢6ziilmesinde rehberligin 6neminin anlagildigini belirtmistir. 34 6gretmen
aile egitimleri ve (ist mercilerin sahiplenmesini olumlu tutum olarak degerlendirirken 31
o6gretmen okul biitiinliiglinlin saglanmasi cevabini vermistir. 26 ¢6gretmen bilincin artti-
gin1 savunurken 25 6gretmen igbirligi halinde caligmanin arttigini ve bunun ¢ok énem-
li oldugunu sdylemistir. Bir 6gretmen bu konuda “rehberlik servisi ile igbirligi halinde
calismak okuldaki diizene yardimct oluyor ve isgler daha kolay ilerliyor” seklinde goriis
bildirmistir. 18 6gretmen rehber 6gretmenin hem klinik hem de sosyal yonden 6nemi
konusunda bilgi vermistir.

43 tane 6gretmen diger brang 6gretmenlerinin ve idarecilerin rehberlige karst olan
olumsuz tutumlarina rehber §gretmen is yapmuiyor algisi cevabint vermistir. 40 6gretmen
rehber 6gretmenlerin derse girmiyor olusunun olumsuz bir algi yarattigimi ve ayri bir
odasinin olmasinin da bunu pekistirdigini sdylemistir. Bir 6gretmen bu konuda “rehber
ogretmenlerin kendine ait bir odasinin olmast ve derslere girmemesi diger ogretmenler
tarafindan is yapmiyor gibi algilanmalarina yol acryor” seklinde goris bildirmigtir. 28
ogretmen sinif rehber 6gretmeninin de okul rehber 6gretmeni ile ayni isi yapabileceginin
diigtintildiigiint sdylemistir. 25 6gretmen olumsuz algilarin sebebinin rehber 6gretmenin
gorevinin tam olarak algilanamamasi oldugunu belirtmistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Okul 6ncesi egitimde rehberlik uygulamalarinin rehber 6gretmen goériisleri dogrultu-
sunda degerlendirilmesini amaclayan bu calismada su sonuclara ulagilmigstir; rehberlik
hakkinda ¢ocuklarin bilgilendirilmesi kategorisinde yer alan dolayli ve dogrudan bilgi-
lendirme temalar1 dogrultusunda en ¢ok yer alan cevap drama ve oyun yoluyla bilgilen-
dirme yoniinde olmustur. Elde edilen bu sonug literatiirde yer alan diger calisma sonugla-
riyla ortiismektedir ( Eren, 2014; Ginter, Scalise ve Presse, 1990). Bu dogrultuda Ginter
vd.(1990) okullarin rehberlik ve danigma servisleri okul oncesi dénemdeki ¢ocuklarla
ilgili ¢caligmalarinda oyun tekniklerinden faydalanmanin 6n planda tutulmasi gerektigini
savunmuslardir. Ayni tema dogrultusunda verilen cevaplar arasinda 6rnek gosterme, sube
ogretmenleri ile igbirligi kurma, film izletme, giiven olusturma yer almaktadir. Benzer bir
sekilde Yiiksel-Sahin (2002) tarafindan yapilan calismada psikolojik danigsma ve rehber-
lik hizmetlerine iligskin bilgi, anlayis ve giivenin 6nemli oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.
Ortaya cikan diger cevaplar ¢ocugu sevme ve onlarla arkadas olma ve sir arkadasi olma
olmugtur. Dogrudan bilgilendirme y6ntinde en sik verilen cevap etkinliklerle farkindalik
olusturma olmustur. Bu cevabi oryantasyon hizmeti takip etmigtir. Elde edilen bu so-
nug literatiirde yer alan diger ¢aligma sonuglari ile benzerlik gostermektedir (Eren, 2014;
Arslan-Kilicoglu, 2013). Bu dogrultuda Eren (2014), rehberlik servisinin gorevleri ara-
sinda okula yeni gelen 6grenciler i¢in oryantasyon ve uyum calismalari planlanmasi ve
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yiiriittilmesinde gerekli tedbirlerin alinmasinin bulundugunu séyleyerek oryantasyonun
onemini vurgulamistir. Ayni tema dogrultusunda verilen diger cevaplar arasinda pano
hazirlama, nesnelerden ve gorsellerden faydalanma, bireysel goriismeler, brosiir, beyin
firtinasi, seminerler ve duygulart katma bulunmaktadir. Yapilan arastirma ve literatiirdeki
benzerliklerden yola cikilarak ¢ocuklara rehberligin islevi ve 6nemi onlarin anlayacagi
sekillerde anlatilabilir ve bu durumda en ¢ok oyun kullanarak ¢ocuga ulagmayr denemek
onerilebilir. Bilgilendirme sadece 6grenci boyutunda kalmadan velilere de rehberligin
O6nemi seminerler, goriigsmeler ve brostirler yardimu ile anlatilabilir.

Calisma sonuglarindan ortaya c¢ikan diger bir kategori ise okul 6ncesinde rehberli-
gin yeri ve 6nemi olmustur. Bu kategori altinda en ¢ok verilen cevap ¢ocuga ulasabilme
olmugtur. Bu cevabi saglikli gelisim, kapasitelerini ve yeteneklerini ortaya ¢ikarma ve
okul ortamina uyum cevaplari izlemistir. Literatiirde bulunan diger calismalar bu sonug
ile benzerlik gostermektedir (Bilgin, 2015; Erener, 2013; Eren, 2014). Okul ortamina
uyum konusunda Bilgin (2015), okul 6ncesi donemde uygulanan rehberlik caligmalarinin
cocugun gelisimini destekleyerek onu bir sonraki egitim kademesine hazirladigini ve bu
durumun da ¢ocugun ¢evresi ile uyumlu olarak sosyal iligkiler gelistirmesine yardim-
c1 oldugunu soyleyerek rehberligin ¢ocugun uyum stirecindeki 6nemini vurgulamigtir.
Aragtirma dogrultusunda verilen diger cevaplar arasinda hayatla tanigma, kisilik gelisimi,
kritik donem, ilerdeki yasamini kolaylastirma, veli ile isbirliginin fazla olmasi, 6grenme-
ye en acik olunan dénem, erken miidahale, cocugun kendini tanimasini saglama, velilerin
bilin¢lendirilmesi ve bilgilendirilmesi, 6zel egitimli 6grencilerin belirlenmesi, 6nleyicilik
iglevinin 6n planda olmasi ve rehberlik 6gretmeninin siirece dahil olmasinin okul 6ncesi
6gretmeninin yiikiinii azaltmas: yer almaktadir. Yapilan aragtirma dogrultusunda veli ile
isbirligi yapma konusuna daha fazla 6nem verilmesi ve hem velinin ¢ocugu tanimasina
hem de 6grencinin kendini tanimasina yardimcit olunmasi Onerilebilir. Rehberligin okul
oncesi donem tizerindeki 6nemli etkisi diger 6gretmenlere de anlatilabilir.

Calisma dogrultusunda olusturulan bagka bir kategori okul 6ncesi donemde uygu-
lanan rehberlik caligmalaridir. Bu kategori altinda yer alan eksik goriilenler ve yeterli
goriilenler temalart altinda eksik goriilenler i¢in en cok verilen cevap rehberlik normunun
kaldirilmast olmustur. Bu cevabi takip eden bir diger cevap 6zel egitimdir. Literatiirdeki
diger calismalar da bu cevaba destek olusturacak niteliktedir (Arslan-Kilicoglu, 2013;
Bozic ve Carter, 2002). Ozel egitim anlaminda okul 6ncesi 6gretmenlerinin, 6zel egitim
ihtiyaci olan bireyler ve onlarin ailelerine yonelik rehberlik hizmetleri anlaminda des-
teklenmeleri gerekmektedir diyen Arslan-Kilicoglu (2013), 6zel egitimin 6gretmenlerin
ihtiyact olan bir konu oldugunu vurgulamistir. Bu tema altinda verilen diger cevaplar;
sosyal sorumluluk projeleri, veli katiliminin diistik olmasi, ihmal ve istismar konusunda
bilgilendirme, cocugun oyun alaninda incelenmesi, rehberligin gereksiz oldugu algist,
smif ogretmeninin ilgisiz davranmasi, rehberlik dosyast hazirlamada ilgisizlik, kiigtik
yastan dolay1 cocuga verimli olamama, rehberlige gereken saatin ayrilmamasi, 6z bakim
becerilerinin gelistirilmesi olarak siralanmaktadir. Oz bakim becerileri anlaminda Ars-
lan-Kilicoglu (2013), okul 6ncesi 6gretmenlerin egitsel rehberlik altinda 6z bakim bece-
rilerini gelistirebilecek etkinlikler anlaminda egitim ihtiyaglari oldugunu belirtmistir. Bu
cevabi takip eden cevaplar arasinda rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi, rehberlik calis-
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malari i¢in yeterli alanin olmamasi, ¢cok mevcutlu okullarda tek rehber 6gretmen olmast,
okul 6ncesi seviyesine uygun etkinliklerin az olmasi, ebeveynlerin is hayat: nedeni ile
katilamamasi bulunmaktadir. Literatiir sonuglarinda ortaya ¢ikan benzerlikler ve yapilan
aragtirma sonucunda rehberlik normunun okul 6ncesinde daimi olarak bulundurulmasi
onerilebilir. Ayn1 zamanda 6zel egitim anlaminda 6gretmenlere yeterli destek saglanabilir
ve 6z bakim gelistirecek etkinliklere yogunluk gosterilebilir.

Okul 6ncesi donemde yapilan rehberlik ¢aligmalarimin yeterli goriilenler temasinda en
cok verilen cevap oryantasyon olmustur. Akgtin (2010) 6gretmenlerin verilen rehberlik
hizmetlerinden memnun oldugunu ve oryantasyon, gelisimsel rehberlik gibi konularda
¢ok az 6gretmenin beklentisi oldugunu séyleyerek bu konudaki memnuniyete dikkat cek-
migtir. Bu tema altinda verilen diger cevaplar arasinda 6zgiiven gelistirme, mahremiyet
egitimi, sosyallesmeyi saglama, okula uyum saglama, 6grencinin kendini korumasina
yardimct olma, ilkdgretime hazir hale getirme, aile egitimi, RAM’dan gelen programlar,
bilin¢ kazandirma, oyunlar ve cesitli etkinlikler, cer¢eve plan etkinlikleri, testler, benlik
kavramini olusturma, aile ziyaretleri, cocugun kendini tanimasini saglama, veli toplanti-
lar1 bulunmaktadir.

Caligma sonucunda elde edilen bir bagka kategori okul 6ncesi 6gretmenlerin reh-
berlikle ilgili mevcut bilgileri ve egitim ihtiyaclaridir. Bu kategori altinda ortaya c¢ikan
mevcut bilgi ve egitim ihtiyaglari temalar1 dogrultusunda mevcut bilgi anlaminda en ¢ok
verilen cevap etkinlik hazirlama olmustur. Bu cevabi kaynastirma, rehberlik etkinlikleri-
nin uygulanmasi, pedagojik formasyon bilgileri ve rehberlik servisi ile iletisim kurabilme
cevaplart takip etmektedir. Ayni kategori altinda egitim ihtiyaglar1 temasi tizerine verilen
en ¢ok cevap RAM ile iletisime gecilmesi olmustur. Bu cevabi takip eden cevaplar arasin-
da empati kurma, gelisim donemi 6zellikleri ve 6zel egitim bulunmaktadir. Literatiirdeki
diger ¢aligmalarda bu sonucu desteklemektedir (Camadan ve Sezgin, 2012; Arslan-Ki-
ligoglu, 2013). Arslan-Kilicoglu (2013)’e gore kaynastirma Ggrencisi olarak egitim al-
mas1 gereken Ggrencilere gereken ilgi gosterilememektedir ve uyulmasi gereken egitim
siirecine dogru bir sekilde uyulmamaktadir. Ayn1 tema altinda verilen diger cevaplar aile
danigmanlig1, oyun terapisi, veli rehberligi, psikolojik destek, yasca biiyiik 6gretmenlerin
daha az bilgiye sahip olmasi, sinif yonetimi, rehberlik etkinliklerinin uygulanmasi, ihmal
ve istismara ugramig ¢ocuklara miidahale olarak siralanmaktadir. Thmal ve istismara ug-
ramis ¢cocuklara miidahale tizerine Arslan-Kilicoglu (2013), ¢ocugun kritik donemlerinde
maruz kaldigr ihmalin hayatinin tamamini etkileyecegini savunarak bu konunun 6nemini
vurgulamistir. Problem ¢6zme becerisi, 6fke yonetimi, farkli branstan 6gretmen gonde-
rilmesinin eksiklik olusturmasi, goniilliiliik esasini dikkate alabilme, davranig bozukluk-
lar1, olaganiistii durumlarda verecegi tepkileri ayarlama, 0-18 yas aile egitimi blinyesinde
yer alan 3-6 yas modiilii, drama teknikleri ve resim okuyabilme ve tema altinda verilen
diger cevaplar arasinda yer almaktadir. Literattirler arasindaki benzerlikler ve 6gretmen
cevaplart dogrultusunda hazirlanan temalardan yola cikildiginda Ram ile iletisime gec-
meye hassasiyet gosterilmesi Onerilebilir. Cocugun gelisim donemleri hakkinda biitiin
ogretmenlere gerekli bilgilendirmeler yapilabilir ve 6zel egitim lizerine verilen egitimler
cogaltilabilir ve verimi artirilabilir. Bir derse brangi olmayan bir 6gretmeni gorevlendir-
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mek 6grenciye saglanacak verim anlaminda yetersiz kalacag i¢in bu durumda da daha
dikkatli olunmast 6nerilebilir.

Yapilan arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bagka bir kategori okul oncesi egitim ku-
rumlarinda ebeveynlere yonelik rehberlik uygulamalaridir. Bu kategori altinda en cok
verilen cevap seminer caligmalar1 olmugtur. Bu cevabi bireysel goriismeler, cocugun du-
rumunu yansitmak, aile egitimi etkinlikleri, samimi ortam, veli ile igbirligi, ailede pe-
kistirme yapilmasinin 6nemi, aile i¢i iletisim, anne baba tutumlar1 ve aile katilimi takip
etmektedir. Literatiirde yer alan bazi calismalar da aile katilimi konusunda ¢aligmaya des-
tek tasir niteliktedir (Sahin ve Turla, 1996; Seckin ve Kog, 1997; Can Yasar, 2001;Hen-
derson, 1987; Liontos 1992; Epstein, 1992;akt, Giirsimsek, 2003). Giirsimsek (2013),
aile katiliminda ailelerin egitime aktif katilmasinin yarar sagladigini ve bu durumun hem
cocuklarin 6grenmesi tizerine olumlu oldugunu hem de velilerin okula daha olumlu tutum
gelistirmesine yardimci oldugunu soyleyerek siirece dikkat ¢ekmistir. Bu tema altinda
verilen diger cevaplar arasinda ¢ocuklarin etkinlik dokiimanlarini gérmelerinin saglan-
masi, hobi alanlar1 hakkinda bilgilendirme, akademik bilgilerin degil kisisel ve sosyal
bilgilerin verilmesi, aile danigmanlig etkinlikleri, Yesilay’in bagimlilik ile miicadele egi-
timi bulunmaktadir. Birbirini destekleyen literatiir sonuclarina gore hareket edildiginde
seminerlerin daha fazla uygulanmasi, aile katilimi etkinliklerinin 6neminin her firsatta
hatirlatilmasi ve aileyi siirece miimkiin oldugunca dahil etmek 6nerilebilir.

Aragtirma sonucunda olusturulan son kategori diger branglardaki Ggretmenlerin ve
idarecilerin rehberlik uygulamalarina yonelik tutumlart olmustur. Bu kategori olumlu
tutumlar ve olumsuz tutumlar olmak tizere iki tema olusturulmustur. Olumlu tutumlar
temasi altinda en ¢ok verilen cevap Milli Egitim tarafindan bilgilendirilme olmustur. Bu
cevabi takip eden cevaplar arasinda rehber 6gretmenler tarafindan bilgilendirilme, geli-
sim donemi sorunlart ¢6ziimii bulunmaktadir. Gelisim donemi iizerine ortaya ¢ikan so-
nuclar literatiirdeki diger ¢aligmalar tarafindan da desteklenmektedir (Ginter, Scalise ve
Presse, 1990; Hoffman, 1991; Yesilyaprak, 2003). Bu konuda Ginter, Scalise ve Presse
(1990), Hoffman (1991) ve Yesilyaprak (2003), cocugun okula bagladig:1 yaglardan er-
genlik donemine denk gelen 14-15 yaslarina kadar stiren egitim rehberlik hizmeti ¢ok
iyi degerlendirilmelidir ve bu gelisimsel rehberlik her durumda egitim 6gretim hizme-
tinin tamamlayicist durumunda olmalidir diyerek bu konunun 6nemine deginmislerdir.
Bu tema altinda verilen cevaplar arasinda aile egitimleri, tist mercilerin sahiplenmesi,
okulun biitiinliigii, bilincin artmasi, isbirligi halinde calisma ve rehber 6gretmenin hem
klinik hem sosyal yonden 6nemi bulunmaktadir. Olumsuz tutumlar temas: altinda en ¢cok
verilen cevap rehber 6gretmen is yapmuyor algis1 olmustur. Bu cevabi takip eden cevaplar
arasinda rehber 6gretmenin derse girmemesi, rehber 6gretmenin ayr1 bir odasinin olmast,
siif §gretmeninin ayni isi yapabilecegine inanilmasi, rehber 6gretmenin gorevinin tam
olarak algilanamamasi bulunmaktadir. Ortaya ¢ikan sonuglarin benzerligine bakildiginda
ogretmenlere gelisim dénemleri hakkinda daha fazla bilgilendirme yapilmas: ve Milli
Egitimin rehberlik uygulamalar1 hakkinda 6gretmenleri daha fazla bilgilendirmesi 6ne-
rilebilir. Rehber 6gretmene karsi olusturulan olumsuz tutum durumlarinin azalmasi i¢in
diger brang 6gretmenlerinin rehberlik servisi ile daha fazla igbirligi kurmasina yonelik
etkinlikler diizenlenmesi de onerilebilecek segenekler arasinda yer almaktadir.



OKUL ONCESINDE REHBERLIK HIZMETLERININ GEREKLILIGININ

REHBER OGRETMEN GORUSLERI DOGRULTUSUNDA DEGERLENDIRILMESI 207

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda okul 6ncesi yas grubunda
rehberlik uygulamalarinin gerekli oldugunu s6ylemek miimkiindiir.
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