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ANASINIFI COCUKLARININ GORSEL-MOTOR
KOORDINASYON GELISIMINE GORSEL ALGI EGITIMININ
ETKIiSIiNiN iINCELENMESI!
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Bu aragtirmada gorsel algi egitimi uygulanan ve uygulanmayan ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon
gelisimlerinin incelenmesi, gorsel algi egitiminin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon geligimi tizerinde
etkili olup olmadigimin belirlenmesi amag¢lanmigtir. Arastirmada on test, son test, kalicilik testi kontrol
gruplu deneysel desen kullamimistir. Arastirma, Edirne Il Merkezinde bulunan iki ilkogretim okulundaki
anasmiflarindan basit tesadiifi 6rnekleme ile belirlenen dért anasinifina devam eden 78 ¢ocuk iizerinde
yiiriitiilmiistiiv. Bu siiflardaki 39 ¢ocuk deney, 39 c¢ocuk kontrol grubunu olusturmustur. Deney
grubundaki ¢ocuklara ii¢ ay siireyle haftada ii¢ kez gorsel algi egitim programi uygulanmistir.
Arastirmada  Beery (1967) tarafindan gelistirilen Beery-Buktenica Gelisimsel — Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi (GMK-5)Tiirk¢eye uyarlanarak kullamilmistir. Arastirmada karigik élgiimler igin iki
faktorlii ANOVA, Iliskisiz Orneklemler Igin t Testi kullamimistir. Arastirma sonucunda deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon gelisim puanlart arasinda deney grubu lehine anlaml
bir farklilik oldugu (p<.001) belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Algi, gorsel algilama, gorsel-motor koordinasyon, okul éncesi egitimi

Abstract

In this research, it was aimed to investigate the visual-motor integration development of children who
received visual perception education and who did not, and to determine whether the visual perception
education is affected on visual-motor integration development or not. The design of the research was
pretest-posttest, following test, control group experimental design. The sampling of the research
constituded of 78 children who attending to four kindergarten of two primary school in center of Edirne.
The subject were assigned two groups, involving children selected randomly. The experimental group
was consist of 39 children and control group was consist of 39 children. During three-month, visual
perception education was applied to the experimental group three times a week. In this research “The
Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration(VMI-5th)” was used to obtain data.
This test was developed by Beery (1967) and, it was adapted to Turkish language by the researchers.
Data was analyzed by Two Way ANOVA for Mixed Measures and Independent Samples T test were used.
At the end of visual perception education, a meaningful difference was found between experimental and
control group(p<.001). It was found that the visual perception education had positive effect on the
experimental group.
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Gorsel-motor koordinasyon; goérsel uyaranlart alma, zihin ve beden
koordinasyonu igerisinde uygun motor cevaplart olusturma olarak tanimlanmaktadir.
Birgok insan tarafindan ise gorsel-motor koordinasyon, el-g6z koordinasyonu olarak
bilinmektedir. Gorsel-motor koordinasyon becerileri yiiriime, kosma, atlama,
tirmanma, yemek pisirme, giyinme-soyunma, diigme ilikleme, el-yliz yikama, dis
firgalama, bisiklet, araba ya da bilgisayar kullanma, boyama, okuma-yazma, makas
kullanma gibi becerileri kapsamaktadir. Bununla birlikte bireyin kendisine yetebilir
héle gelmesinde, okul hayatinda ve sosyal hayatinda basarili olmasinda gorsel-motor
koordinasyon becerileri anlamli bir 6neme sahiptir (Maneval, 1999).

Kiigiik ¢ocuklarda gorsel-motor koordinasyon gelisimi, gdérme alani
icerisindeki c¢esitli nesnelere yonelerek bedenini ve ellerini kullanmasiyla baslar.
Gorsel-motor  koordinasyon, gelisimin temel basamaklarindan birisi olup,
o0grenmenin de baslangicidir. Harber (1979) c¢ocuklarin bakmayi ve gormeyi
ogrenmeleri gerektigini, ¢ocuklarin gorsel algi egitimi ile nesneleri, ¢evreyi nasil
goreceklerini, ayirt edeceklerini, algilayacaklarimi kesfettiklerini belirtmistir.

Gorsel algi egitimi, gorsel uyaranlarin algilanmasi, uygun biligsel ve motor
cevaplarin olusturulmasina yonelik bir egitimdir. Gorsel algi egitiminde gorsel ayirt
etme, eslestirme ve gorsel bellek alanlarinin gelisimine yonelik etkinlikler dnemli
yer tutmakta, gorsel ayirt etme, eslestirme ve gorsel bellek ile ilgili etkinlikler
yiiksek seviyedeki biligsel islemler i¢in bir temel olusturmaktadir (Gould, 1967).
Gorsel ayirt etme ve eslestirme becerilerinin egitiminde ¢ocuklar c¢evrelerini,
nesneleri, insanlar1 ya da durumlar1 gézlemlemekte, ayrintilar1 fark etmekte, gézlem
yoluyla elde ettikleri bu bilgileri yorumlamakta, nesneler ya da olaylar arasinda
iliski kurmakta, tahminde bulunarak sonuglar ¢ikarmakta, bellege kaydederek bagka
alanlarda kullanmaya baslamaktadirlar (Kannegieter 1970).

Marianne Frostig, gorsel ayirt etme, eslestirme ve bellek becerilerinin
desteklemesinin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (Akt. Cagatay, 1986; Cengiz,
2002). Kephart, Sund, Frostig ve Beery gocuklarin ihtiyaglarina gére diizenlenmis
ortamda, gelisimsel ihtiyaclarma ve gelisimsel seviyelerine uygun olarak sunulan
etkinliklerin algisal motor becerileri destekledigini belirtmisler (Arikok, 2001; Beery
ve Beery, 2004; Bumin 1998; Ergun, 1995; Kog, 2002), Salome ve Reeves (1972)
de gorsel algi egitiminde oyun, sanat, drama, mizik gibi etkinliklerden
faydalanilmasiin deneyimleri arttirdigini vurgulamiglardir. Lamme (1979), Parush
ve Markowitz (1997), Dankert, Davies ve Gavin (2003) okul 6ncesi donemde
¢ocuklara sunulacak kii¢iik kas motor becerilerini, el-gdz koordinasyonlarini, alet
kullanma becerilerini, yazmaya hazirlik becerilerini destekleyen c¢aligmalarin
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ilkdgretim doneminde okula hazirlik ve okuma-yazma becerileri {izerinde etkili
olduklarin1 ifade etmislerdir.

Literatiirde gorsel algi alaninda problem yasayan cocuklarin, dinleme ve
dikkat becerilerinde, beden algisinda, denge, koordinasyon ve davranislarini
planlamada, giinliik yasam becerilerinde, akademik becerilerinde, mantik yiiriitme
becerilerinde basarisiz olduklari, ¢ocuklarin yetersizliklerinin farkinda olduklari i¢in
de mutsuz, giivensiz, ¢ekingen davrandiklari, aileleri, arkadaslar1 ya da diger
insanlar tarafindan olumsuz sosyal etiketlemeler ile karsi karsiya kaldiklart
belirlenmistir (Beery ve Beery, 2004; Case-Smith 2002; Marr, Windsor ve Cemark,
2001; Oliver, 1990; Ratzon, Efraim ve Bart, 2007; Sanghavi ve Kelkar, 2005). Bu
acidan erken donemden itibaren gorsel algilama problemlerinin belirlenmesi,
cocuklarin oOzelliklerine, ilgi ve ihtiyaglarina uygun gorsel algi programlarinin
hazirlanmas1 6grenme yasantisini  zenginlestirerek, ¢ocugun ne Ogrenmesi
gerektigini ortaya koyarken, egitimcilere ¢ocuklari gézlemleme firsati saglayarak,
cocugun bilgiyi ve deneyimi nasil kullandigini gostermekte, 6grenmede etkili olan
yontemlerin neler oldugu konusunda firsat olusturmaktadir. Egitimciler program
sirasinda ¢ocuk i¢in ileride olusabilecek problemleri 6nleyebilme sansina da sahip
olmaktadirlar (Akgin, 1993; Aral ve Erturan, 1999; Beery ve Beery, 2004; Cengiz,
2002, Gould, 1967; Kannegieter, 1970). Biitiin bunlarin sonucunda gorsel algi
egitiminin ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarin1 desteklemede ve ¢ocuklari okula
hazirlamada etkili olabilecegi goriilmektedir. Tirkiye’de c¢ocuklarin var olan
potansiyellerinin agiga ¢ikarilmasinda 6nemli rol oynayan gorsel algi egitimine
dayali ¢alismalarin da yetersiz oldugu bilinmektedir. Bu nedenlerle c¢ocugun
yasaminda Onemli bir yere sahip olan gorsel algiyr destekleyecek egitim
programlarinin  hazirlanmasi ve bu programlarin alana kazandirilmasi
gerekmektedir. Bu diisiinceden hareketle bu ¢alismada, anasinifina devam eden alt1
yas cocuklarina yonelik gorsel algi egitim programlarmin hazirlanmasi ve bu
programin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon gelisimi {izerinde etkili olup
olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir.

Bu aragtirma, 2008- 2009 egitim-6gretim yilinin Giiz Déneminde, Edirne il
merkezinde Milli Egitim Bakanligina bagli, ikili &gretim yapan, biinyesinde
anasinifi bulunan ve ¢evresel uyaricilar yoniinden yoksunluk yasadigi belirtilen iki
ilkdgretim okulun anasiniflarina devam eden alt1 yasindaki 78 ¢ocuk ile siirhdir.
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Yontem
Arastirma Modeli

Gorsel algr egitim programinin ¢ocuklarin goérsel-motor koordinasyon
gelisimleri {izerindeki etkisini test etmek amaciyla arastirmada; 6n test, son test
kalicilik testi, kontrol gruplu deneysel desen kullanilmstir.

Evren ve Orneklem

Arastirma, Edirne il merkezindeki Milli Egitim Bakanligma bagh, ikili
Ogretim yapan, biinyesinde anasimifi bulunan ilkdgretim okullarinin yoéneticilerinin
goriisleri dogrultusunda cevresel uyaricilar yoniinden yoksunluk yasadigi belirtilen
iki okulun anasiniflarina devam eden alt1 yasindaki ¢ocuklar iizerinde yiiriitilmiistiir.
Arastirmaya iki okuldaki toplam dort anasinifinda egitim alan 81 gocuk katilmistir.
Basit tesadiifi ornekleme yontemiyle sabah ve 6gle gruplarindan birer anasinifi
alimarak deney ve kontrol gruplart olugturulmustur. Deney grubunu olusturan sinifta
toplam 42 ¢ocuk, kontrol grubunu olusturan sinifta ise toplam 39 ¢ocuk arastirmaya
dahil edilmistir. Kaynastirma egitimine devam eden iki down sendromlu ¢ocugun
verileri ile ge¢irdigi tibbi operasyon sebebiyle arastirma siiresince okula gelemeyen
bir ¢ocugun verileri degerlendirmeye alinmamistir. Bundan dolay1 39 deney (21 kiz,
18 erkek) ve 39 kontrol (23 kiz, 16 erkek) grubu olmak iizere toplam 78 g¢ocuktan
elde edilen veriler degerlendirilmistir. Aragtirmaya dahil edilen c¢ocuklarin
%356.4’linlin kiz, %43. 6’smin erkek oldugu, c¢ocuklarin annelerinin %30.8’inin,
babalarmin % 29.5’inin lise mezunu olduklari; annelerin %74.4’iniin ev hanimu,
babalarin %46.2’sinin is¢i oldugu; ¢ocuklarm %83.3liniin ¢ekirdek aileden geldigi,
cocuklarin  %48.7’sinin tek ¢ocuk oldugu; deney grubundaki c¢ocuklarin
%56.4’inlin, kontrol grubundaki ¢ocuklarin %46.2’sinin yas ortalamasinin 67-72 ay
arasinda oldugu; deney grubundaki cocuklarin % 20.5’inin, kontrol grubundaki
cocuklarin %25.6’smin okul dncesi egitim aldiklar1 saptanmigtir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada, ¢ocuk ve ailesi hakkinda bazi bilgileri (¢cocugun cinsiyeti,
dogum tarihi, anne babanin 6grenim durumu, meslegi, aile yapisi, ailedeki ¢ocuk
sayisi, okul oOncesi egitim alip almama durumu vb.) toplamak amaciyla,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Genel Bilgi Formu” kullanilmistir.
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Cocuklarin gorsel-motor koordinasyon gelisimlerini 6lgmek amaciyla ise
Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testinin 5. Gozden
Gegirilmis Formu Tiirkgeye uyarlanarak kullanilmustir.

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi (GMK-5), iki-
on sekiz yas arasi ¢ocuklarmn gorsel ve motor yeteneklerini biitiinlestirerek gorsel-
motor  biitiinliigiinii, gorsel algiyt ve motor koordinasyon geligimlerini
degerlendirmek amaciyla Beery-Buktenica (1967) tarafindan gelistirilmistir. Bu test,
gorsel-motor koordinasyon becerilerini degerlendiren testler arasinda kullanimi en
yaygin olan testlerden biri olup, kapsamli olarak yapilan alan ¢aligmalar1 sonucunda
1967 yilindan 2004 yilina kadar bes kez gozden gegirilerek diizenlenmistir. Test,
cocuklarin yaglarina gére bireysel ya da grup halinde uygulanabilen bir kagit kalem
testidir. Testin uygulanmas1 yaklasik on-on bes dakika siirmektedir. Beery-
Buktenica Gelisimsel-Gorsel-Motor Koordinasyon Testi gelisimsel diizen igerisinde
basitten zora siralanmig 27 geometrik sekilden olugsmus bir test olup Gorsel Algt ve
Motor Koordinasyon Testleri’nden olusmaktadir. Cocuklarin Beery-Buktenica
Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi’nden aldiklar1 puanlar yas normlarina
gore degerlendirilebilmektedir. Gorsel-motor koordinasyon testinden alinan
puanlarin yiiksek olmasi ¢ocugun okula hazirlik igin gerekli dikkat, gorsel algi,
motor koordinasyon becerilerine sahip oldugunu gostermektedir. Gorsel-motor
koordinasyon testinden diisiik puan alinma durumunda ise gorsel algi ve motor
koordinasyon testleri uygulanarak gorsel algilamaya ya da motor becerilere iliskin
stirecler incelenerek problemin kaynagi arastirilmaktadir (Beery ve Beery, 2004).

Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi’nin gegerlik
ve giivenirlik calismasi Edirne ilindeki Milli Egitim Bakanliina bagli olan ve
bilinyesinde anasmifi bulunan ilkdgretim okullarindan basit tesadiifi 6rnekleme
yontemiyle secilen 11 ilkdgretim okulunda bulunan 16 anasmifindaki 206 ¢ocuk
tizerinde yuritilmistir.

Beery-Buktenica  Gelisimsel = Gorsel-Motor  Koordinasyon — Testi’nin
giivenirlik calismasi dogrultusunda i¢ tutarlilik i¢in Kuder Richardson 20 degeri
hesaplanmis, Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi ile
Gorsel Algr ve Motor Koordinasyon Testleri’ne ait KR-20 katsayisinin .67-.79
arasinda degistigi belirlenmistir. Olgegin zamana bagl kararli dlgiimler verip
vermedigini degerlendirmek icin test-tekrar test yontemi kullanilmis, iki 6l¢lim
arasindaki korelasyon Pearson Momentler Carpim Korelasyon teknigi ile
hesaplanmis ve analiz sonucunda Pearson korelasyon katsayisinin .73-.85 arasinda

degistigi tespit edilmistir.
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Beery—Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi’nin 6lgiit
gecerligi calismasi icin benzer test olarak Frostig tarafindan gelistirilen S6kmen
(1994) tarafindan giivenirlik ¢aligmasi yapilan Frostig Gelisimsel Gorsel Algilama
Testi uygulanmistir. Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon,
Gorsel Algillama ve Motor Koordinasyon Testleri’nin Frostig Gelisimsel Gorsel
Algilama Testi’nin alt boyutlar1 ile arasinda .111- 401 arasinda degisen pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu (p<0.05, p<0.01) tespit edilmistir. Ayrica 6gretmen
degerlendirmeleri sonucunda gorsel-motor koordinasyon gelisimi agisindan en iyi
olarak degerlendirilen c¢ocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi ile Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon Testleri’'nden aldiklar1
ortalama puanlarin yiiksek oldugu, gorsel-motor koordinasyon gelisimi en zayif
olarak degerlendirilen ¢ocuklarin ise Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi ile Gorsel Algt ve Motor Koordinasyon Testleri’nden aldiklart
puanlarin diisik oldugu saptanmistir (GMK: t(20.24)= 19.804, p<.001; GA
t(21.39)=4.584, p<.001; MK: t(22.97)= 7.234, p<.001).

Aragtirmada deney grubundaki ¢ocuklara gorsel algi egitim programi on iki
hafta siiresince, haftada ii¢ giin ve yaklasik 45-60 dakika siireyle uygulanmustir.

Gorsel algi egitim programi alt1 yas grubundaki ¢ocuklarin okuma-yazmaya
hazirlik becerileri ile okuma- yazma siireglerini etkileyen gorsel algi gelisimlerini
desteklemeyi amaglamaktadir. Program, gorsel algi, gorsel bellek ve dikkat
gelisimine yonelik hazirlanmistir. Egitim programi, Milli Egitim Bakanligi’nin “36—
72 Aylik Cocuklar icin Okul Oncesi Egitim Programi” ile Tiirkiye’de ve yurt
disindaki gorsel algi, motor koordinasyon egitim programlari incelenerek
hazirlanmistir (Anonim, 2006; Beery ve Beery, 2004; Cengiz, 2002; Cagatay 1986;
Etker, 1977). Egitim programi hazirlanirken ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri, ilgi ve
ihtiyaclari, okula hazirlik icin gerekli olan temel beceriler dikkate alinmistir.
Etkinliklerde kullanilmak iizere ¢ocuklarin gorsel algi gelisimini ve diger gelisim
alanlarin1 desteklemek amaciyla somut gorsel materyaller ile calisma sayfalari
hazirlanmigtir (Beery ve Beery, 2004). Gorsel algt egitim programi ¢ocuk gelisimi
ve egitimi alaninda bes uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzmanlardan, hazirlanan
egitim programini; secilen amag¢ ve kazanimlarin programin amacina uygunlugu,
O0grenme siirecinin yeterliligi, kullanilan materyallerin uygunlugu ve yeterliligi,
amaglarin dagilimindaki uygunluk ve verilen yonergelerin anlasilirligi bakimindan
iiclii derecelendirme 06lcegi lizerinde “Hi¢ uygun degil, Kismen uygun, Tamamen
uygun” seklinde degerlendirmeleri, diisiincelerini “agiklama”  bdliimiinde
belirtmeleri istenmistir. Uzmanlar ayrica kendilerine verilen “Gorsel Algi Egitim
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Program1” iizerinde goriislerini daha ayrintili olarak belirtmislerdir. Uzmanlarin
egitim programi lizerinde yaptiklart elestiriler ve oneriler dikkate alinarak gerekli
diizeltmeler yapilmis ve programa son sekli verilmistir.

Veri Toplama Yéntemi

Veri toplama agamasi oncesinde deney grubunu olusturan ¢ocuklarin sinif
Ogretmenlerine ve ailelerine gorsel algir egitimi hakkinda seminer sunulmus,
arastirmaci, veri toplama oncesinde ¢ocuklar ve smif 6gretmeni ile birlikte cesitli
etkinliklere katilmistir. Cocuklarin arastirmaciya uyum saglamasindan sonra
arastirmact Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi ile
Gorsel Alg1 ve Motor Koordinasyon Testleri’ni 13—17 Ekim 2008 tarihleri arasinda
On test olarak uygulamistir. Testler ¢ocuklarin egitim ortamindan bagimsiz, sessiz,
uyaranlardan uzak aydinlik bir ortamda, arastirmaci tarafindan g¢ocuklara bireysel
olarak uygulanmstir. Test, kullanim kilavuzundaki degerlendirme kurallarina
uyularak degerlendirilmis ve her ¢ocuga ait gorsel-motor koordinasyon, gorsel algi,
motor koordinasyon test puanlari elde edilmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklara 20 Ekim 2008-16 Ocak 2009 tarihleri arasinda
haftada ii¢ giin yaklasik 45-60 dakika siireyle Gorsel Algi Egitim Programi
uygulanmis, kontrol grubundaki ¢ocuklar, 6gretmenleri tarafindan uygulanan okul
Oncesi egitim programlarina devam etmislerdir. Deney grubundaki ¢ocuklara da
gorsel algi egitim programinin uygulanmadigi zamanlarda okul Oncesi egitim
programi kendi Ogretmenleri tarafindan uygulanmustir. Gorsel algr egitim
programinin uygulanmasi tamamlandiktan sonra Beery-Buktenica Gelisimsel
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi ile Gorsel Algr ve Motor Koordinasyon Testleri
hem deney grubundaki hem de kontrol grubundaki ¢ocuklara 19-23 Ocak 2009
tarihleri arasinda son test, 23—28 Subat 2009 tarihleri arasinda deney grubundaki
cocuklara kalicilik testi olarak uygulanmistir. Testler degerlendirme kriterlerine
uygun olarak puanlanmis ve deney grubundaki her gocuga ait ii¢ test puani (6n test,
son test, kalicilik testi) kontrol grubunda ise her ¢ocuga ait iki test puani (6n test, son
test) elde edilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Orneklem grubunu olusturan deney ve kontrol grubundaki cocuklarmn Beery-
Buktenica Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon, Gorsel Algt ve Motor
Koordinasyon Testleri’nden aldiklari 6n test, son test ve kalicilik testi puanlarindan
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elde edilen veriler betimsel ve parametrik istatistikler kullanilarak analiz edilmistir.
Ornekleme dahil edilen deney ve kontrol grubundaki gocuklarin Beery-Buktenica
Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon
Testleri’ne iligkin On test puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigini belirlemek igin iliskisiz Orneklemler t-testi ile deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon gelisimlerinin gorsel algi egitim
programina katilip katilmamaya bagli olarak bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla karigik dlgiimler i¢in iki faktorlii ANOV A modeli kullanilmistir
(Biiyiikoztiirk, 2008).

Bulgular ve Tartisma

Gorsel algr egitim programi uygulanan ve uygulanmayan ¢ocuklarin gorsel-
motor koordinasyon gelisimlerinin incelenmesi, gorsel algi egitiminin ¢ocuklarin
gorsel-motor koordinasyon gelisimi iizerinde etkili olup olmadigmin belirlenmesi
amaciyla yapilan ¢alismaya iligkin bulgular tablolar hélinde verilmistir. Tablo 1’de
deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon Testlerinin 6n test puan
ortalamalarina iligkin t testi sonuglar1 verilmigtir.

Tablo 1

Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon, Gérsel Algi ve Motor Koordinasyon Testlerinin On Test Puan
Ortalamalarina iskin t Testi Sonuclar:

Testler Grup N X S Sd t p
Gorsel-Motor Deney | 39| 16.00 2.16 76 | 1.257 | 213
Koord.Testi Kontrol | 39 | 16.82 | 3.45
Gorsel Algt Deney | 39| 20.74| 259 | 76 A55 | .651
Testi Kontrol | 39 | 21.02 | 2.87
Motor Koord. Deney | 39| 16.92 3.04 76 .074 | 941
Testi Kontrol | 39 | 16.87 | 3.09
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Tablo 1 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin Beery-
Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi (t(1,76) =1.257 p>.05),
Gorsel Algr Testi (t(1,76) =.455 p>.05), Motor Koordinasyon Testi (t(1,76) =.074
p>.05) puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel acidan anlamli olmadig:
bulunmustur. Bu sonu¢ deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin goérsel-motor
koordinasyon gelisimleri bakimindan uygulama oOncesinde denk olduklarini
gostermektedir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon, Gorsel Algr ve Motor Koordinasyon Testine ait on test-son
test puan ortalamalari ve standart sapmalar1 Tablo 2’de verilmistir

Tablo 2

Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon Testi ne Ait On Test-Son
Test Puan Ortalamalar: ve Standart Sapmalart

On Test Son Test
Testler Grup n i S i S

Gorsel-Motor Deney 39 16.00 2.16 18.51 2.61
%’s‘gdmasyo“ Kontrol | 39| 1682| 345| 1817| 3.5
Grsel Alg: Testi Deney 39 20.74 2.59 22.05 2.23

Kontrol 39 21.02 2.87 21.38 2.46
Motor Deney 39 16.92 3.04 18.61 2.07
Koordinasyon
Testi Kontrol 39 16.87 3.09 17.69 2.87

Tablo 2’de deney grubundaki c¢ocuklarin, Gorsel-Motor Koordinasyon
Testi’nden aldiklart puan ortalamasinin 6n testte 16.00 iken, son teste 18.51 (erisi
puani 2.51) oldugu, Gorsel Algi Testi’'nde on test puan ortalamasinin 20.74, son test
puan ortalamasinin 22.05 (erisi puant 1.31) oldugu, Motor Koordinasyon Testinde
on test puan ortalamasinin 16.92, son test puan ortalamasiin 18.61 (erisi puant
1.69) oldugu tespit edilirken, kontrol grubundaki c¢ocuklarin Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi’nden aldiklar1 puan ortalamasi 6n testte 16.82 iken, son testte
18.17’ye (erisi puani 1.35), Gorsel Algt Testi’nde 6n testte 21.02, son testte 21.38

Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi



452 Z. Giil Ercan — N. Aral

(erisi puan1 0.36) oldugu, Motor Koordinasyon Testi’nde ise on testte 16.87, son
testte 17.69 (erisi puani 0.82) oldugu tespit edilmistir. Tablo incelendiginde deney
grubundaki ¢ocuklarin Gorsel-Motor Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor
Koordinasyon Testleri’ne iligkin erisi puanlariin kontrol grubundan yiiksek oldugu,
baska bir ifadeyle deney grubundaki c¢ocuklarin gorsel algi egitimi sonrasinda
Gorsel-Motor Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon Test puanlarinda
artis oldugu dikkati gekmektedir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon Testler’ine ait 6n test-son
test puan ortalamalarina ait ANOVA sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3

Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Koordinasyon, Gorsel Algt ve Motor Koordinasyon Testlerine Ait On Test-
Son Test Puan Ortalamalarima Ait ANOVA Sonuglar

Testler Varyansin Kaynagi KT Sd | KO F ]
Gorsel Motor | Grup(Deney/Kontrol) 2.314 1 2.314 151 .699
Koordinasyon " ¢y (&n test-Son 146.160 | 1| 146.160 | 139.974 | .000*
Testi
test)
Grup x Ol¢iim 12.981 1 12.981 12.431 .001*
Hata 79.359 | 76 1.044
Gorsel Algi Grup(Deney/Kontrol) 1.442 1 1.442 123 127
Testi Olgiim(On test-Son 27.083 1| 27.083 | 20452 | .000*
test)
Grup x Olgiim 8.776 1 8.776 6.627 | .012%**
Hata 100.641 76 11.722
Motor Grup(Deney/Kontrol) 9.256 1 9.256 .629 430
Koordinasyon | ¢y 5 (&n test-Son 61564 | 1| 61564 | 60.744 | .000*
Testi
test)
Grup x Ol¢iim 7.410 1 7.410 7.312 .008*
Hata 77.026 | 76 1.013

* p<.01, **p<.05
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Tablo 3’te deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Beery-Buktenica
Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon, Gorsel Algi ve Motor Koordinasyon
Testleri’nin On test ve son test puan ortalamalari arasinda anlamli fark olmadigi
goriilmektedir (Gor-Mot. Koord. F(1,76) = .151, p>.05, Gorsel Alg1 F(1,76) = .123,
p>.05, Mot. Koord. F(1,76)=.629,p>.05). Arastirmaya katilan cocuklarin hangi
grupta olduguna bakilmaksizin uygulama Oncesinden uygulama sonrasina gorsel-
motor koordinasyon, gorsel algi, motor koordinasyon gelisimlerinin anlamli bir
sekilde farklilastigi bulunmustur (Gér-Mot. Koord. F(1, 76) =139.974, p<.01, Gorsel
Algt F(1,76) = 20.452, p<.01, Mot. Koord. F(1,76)=.60.744 p<.01). Gorsel alg1
egitiminin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon, gorsel alg1 ve motor koordinasyon
becerilerini gelistirmede anlamli bir etkisinin olup olmadigina iliskin ortak etki
(grup x 6l¢iim) testi sonuglarinin da anlamli oldugu bulunmustur (Gér-Mot. Koord.
F(1,76) =12.431, p<.01, Gorsel Alg1 F(1,76)= 6.627 p<.05, Mot. Koord. F(1,76)=
7.312, p<.01). Deney grubundaki ¢cocuklarin gérsel-motor koordinasyon, gorsel algi
ve motor koordinasyon becerilerinin gelisimine iligkin 6n testten son teste dogru
olan degisimlerinin, kontrol grubundaki ¢ocuklara gore anlamli bir sekilde yiiksek
oldugu, gorsel alg1 egitiminin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon, gorsel algi ve
motor koordinasyon becerilerini desteklemede Onemli bir etkisi oldugu
goriilmektedir.

Calismada deney grubundaki ¢ocuklarin, gorsel-motor koordinasyon, gorsel
alg1 ve motor koordinasyon becerilerinin kontrol grubundaki ¢cocuklardan daha fazla
gelisme gostermesi, hazirlanan gorsel algi egitiminin gorsel algilama ve motor
becerilerini dogrudan desteklemeye yonelik c¢esitli etkinlikler igermesine ve
cocuklarin okul o6ncesi egitimine ek olarak gorsel algi egitimi almalarma bagh
olabilir. Cocuklar bu etkinlikler araciligiyla birgok deneyimler yasamakta, bu
deneyimler de ¢ocuklarin bilgi ve becerilerini pekistirmesini saglamaktadir.

Harber (1979) da gorsel algi egitimini; ¢ocuklara bakmayi ve gormeyi
Ogreten bir egitim olarak yorumlamakta ve organize edilmis bir ¢evrede ¢ocuklarin
daha iyi gozlemler yaparak kesiflerde bulunacaklarini, kendilerinin ve bedenlerinin
farkina vararak uygun bilissel ve motor cevaplar olusturacaklarmi belirtmektedir.
Gould (1967), Salome ve Reeves (1972) de gorsel algi egitiminde zengin gorsel
materyallerin, oyun, sanat, drama, miizik gibi etkinliklerle sunulmasmin basariy1
artiracagini vurgulamaktadirlar. Bunlarin yani sira Tiirkiye’de anaokuluna devam
eden c¢ocuklarla yapilan caligmalarda da sohbet, hikdye, drama, sarki, sanat
calismasi, oyun ve kavram c¢alismalarinin ¢gocuklarin gorsel algi gelisimleri tizerinde,
gorsel sanat egitiminin ¢ocuklarin gorsel hassasiyetleri ile dikkat kontrollerinin
artmasinda goz-motor koordinasyonu, sekil-zemin ayirimi, sekil sabitligi, mekanda
konumun algilanmasi, mekansal iliskilerin algilanmasi ile ilgili becerilerin
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gelismesinde etkili oldugu belirlenmistir. Gorsel algi becerilerini desteklemeye
yonelik hazirlanan programlarin da ¢ocuklarin goz-motor koordinasyonu, sekil-
zemin ayirimi, sekil sabitliginin algilanmasi, mekanda konumun algilanmasi,
mekansal iligkilerin algilanmasina iligkin becerileri gelistirmede etkili oldugu tespit
edilmistir (Arikdk, 2001; Cengiz, 2002; Gorener, 2006; Kaya, 1989; Kog, 2002;
Tugrul, Aral, Erkan ve Etikan, 2001). Ayrica Marr ve arkadaslar1 (2001) da, okul
Oncesi egitim alan gocuklar igin hazirladiklar1 gérsel-motor becerileri destekleyen
programin, ¢ocuklarin sekil-harf kopyalama becerilerinde, nesnelerin pozisyonunu
belirten ifadeleri dogru ve uygun kullanmada, isimlerini ve gordiikleri kisa basit
kelimeleri yazmada ilerlemelerine katki sagladigini tespit etmislerdir. Mc Garrigle
ve Nelson (2000) ise Avustralya yerlisi dgrenciler i¢in hazirladiklar1 gorsel algi,
gorsel-motor  koordinasyon becerilerini  destekleyici  egitimin  etkililigini
incelemisler, egitim programinin, ¢ocuklarin boyama, ¢izgi ¢izme, sekil ve harf
kopyalama, makas kullanma becerilerinde gelisme sagladigini bulmuslardir. Ratzon
ve arkadaglart (2007), diisik sosyo ekonomik seviyeden gelen birinci sinif
ogrencilerinin gdrsel-motor koordinasyon giigliiklerine karst uygulanan egitim
programinin ¢ocuklarin géz-motor koordinasyon becerilerinin yani sira, kopya etme
ve taklit, mekéansal iliskileri algilama becerilerini de destekledigini saptamislardir.
Yapilan c¢aligmalarda da goriildiigi gibi gorsel algilamayr desteklemeye yonelik
programlarin ¢ocuklarin gorsel algilamasinda etkili oldugu soylenebilir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin Beery-Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor
Koordinasyon, Gorsel Algi, Motor Koordinasyon Testleri’'nden elde ettikleri son test
ve kalicilik test puanlarina iligkin t testi sonuglar: Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Deney  Grubundaki  Cocuklarin  Beery-Buktenica Gelisimsel —Gorsel-Motor
Koordinasyon, Gérsel Algi, Motor Koordinasyon Testleri’nden Elde Ettikleri Son
Test ve Kalicilik Test Puanlarina Iliskin t Testi Sonuclar:

TESTLER Ol¢iim n X S Sd |t p
Gorsel-Motor. Son test 39 18.51 2.61 | 38 3.99 | .000*
Koord. Testi Kaheihk |39 [ 19.12 | 2.74

Gorsel Alg: Testi Sontest | 39 | 22.05 |223 |38 1.22 | .230
Kahcilik | 39 22.35 1.97
Mot. Koord. Testi | Son test | 39 18.61 | 2.07 | 38 2.57 | .014**
Kahcihk | 39 19.07 | 2.46

*p<.01, **p<.05
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Tablo 4’te gorildiigii gibi deney grubundaki cocuklarin Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi’ne ait son test puan ortalamasi 18.51, kalicilik testi puan
ortalamasinin  ise 19.12 oldugu belirlenmistir. Cocuklarin ~ Gorsel-Motor
Koordinasyon Testi’ne ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamli oldugu (t(38) = 3.99, p<.01) gorsel alg1 egitiminin ¢ocuklarin gorsel-
motor koordinasyon becerileri lizerine etkisinin artarak devam ettigi belirlenmistir.

Deney grubundaki g¢ocuklarin Gorsel Algi Testi’ne ait son test puan
ortalamasi 22.05, kalicilik testi puan ortalamasi 22.35 (t(38) = 1.22, p>.05) oldugu,
Motor Koordinasyon Testi’ne ait son test puan ortalamasi 18.61, kalicilik testi puan
ortalamasinin 19.07(t(38) = 2.57, p>.05) oldugu bulunmustur. Cocuklarin Gorsel
Alg1 ve Motor Koordinasyon Testine ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalari
arasinda anlaml bir farklilik olmadigi, gorsel algi egitiminin etkisinin devam ettigi,
cocuklarin gorsel algi ve motor koordinasyon becerilerinde bir gerilemenin olmadigi
tespit edilmistir.

Yapilan c¢aligmalarda algisal ve motor becerileri destekleyen egitim
programlarinin ¢ocuklara eglenceli oyunlar halinde sunuldugunda, kiigiik ¢ocuklarin
yer¢ekimine uygun olarak viicutlarint hareket ettirmeyi, uzuvlarinin farkina varmayi,
arkadaglar1 ve nesnelerle iligkilerindeki dinamikleri ogrendikleri, nesnelerin
uzaydaki konumlarini ve diger nesneler ile iliskisini algiladiklari, kisacasi kendileri,
arkadaglar1 ve nesneler hakkinda kesiflerde bulunduklari, yaratici bir sekilde
problem ¢dzme becerilerini gelistirdikleri, arkadaslariyla daha yogun ve anlamli
etkilesimlerde bulunduklar1 tespit edilmistir (Bumin, 1998; Corrie ve Barratt-Pugh,
1997). Ote yandan ¢ocuklarin egitim programlarindaki etkinlikler yoluyla,
hareketlerinin kontrol ve koordinasyonunu gelistirebilmek icin bircok tekrarlar
yaptiklari, bu tekrarlar sayesinde becerinin hangi asamalardan olustugunu, nasil
gerceklestirildigini, bedenlerini  nasil  kullanacaklarini, hangi araglardan
faydalanacaklarin1 6grendikleri de bulunmustur (Maneval, 1999).

Kannegieter (1970), hazirladigi egitim programimin okul 6ncesi dénemdeki
cocuklarin yazmaya hazirlik becerilerinde etkili olup olmadigini belirlemek
amactyla yaptigi calismada, deney grubuna egitim programimni ii¢ ay siiresince
uygulamig, kontrol grubu mevcut egitimlerine devam etmistir. Egitim programi
sonrasinda son testten yaklasik bir ay sonra her iki gruba da izleme testi
uygulamistir. Deney grubunun gorsel-motor koordinasyon becerilerindeki gelisimin
son test lehine, On testten daha iyi oldugunu ayrica kontrol grubundan daha ileri
oldugunu tespit etmis, deney ve kontrol grubunun izleme testlerini
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degerlendirdiginde ise deney grubunun kontrol grubundan daha yiiksek puanlar
aldigin1 ve aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugunu bulmustur.

Bu caligmada gorsel-motor koordinasyon becerilerinin oyun, sanat, miizik,
drama gibi eglenceli ve hareketli etkinlikler ile ¢ocuklara sunulmasi dikkat,
koordinasyon, motivasyon ve etkinliklere katilimi artirmig olabilir. Segilen bu
etkinlikler ile ¢ocuklar birbirlerini daha fazla gozlemleme, taklit etme, daha fazla
etkilesimde ve duygusal paylasimda bulunma firsati yakalamaktadirlar. Gorsel algt
egitim programinin, hedeflenen becerileri pekistirmeye firsat vermesi de
O0grenmenin kaliciligini ve becerilerin kolay yapilabilirligini artirmaktadir. Ayrica
gorsel algr programmin etkisini artirmak igin, etkinliklerin ve c¢alisma ortaminin
deney grubundaki ¢ocuklarin ihtiyaglarina ve gelisimlerine uygun olarak
diizenlenmesi, gorsel materyallerin zenginlestirilmesi, materyallerin ¢ocuklarin
giinlilk yagsamlarinda ve yakin c¢evrelerinde asina olduklari nesnelerden segilmesi,
stireg igerisinde ailenin de program hakkinda bilgilendirilerek katilimimin saglanmasi
ev ortaminda da becerilerin pekistirilmesine olanak saglamasi da gocuklarin gérsel
alg1 becerilerinde kaliciligi saglayan bir faktor olarak diisiiniilmektedir.

Sonug¢ ve Oneriler

Sonug olarak bu arastirmada anasinifina devam eden altt yas cocuklarina
verilen gorsel algi egitiminin ¢ocuklarin gorsel-motor koordinasyon geligimi
iizerindeki etkisi incelenmistir. Cocuklarin gorsel ayirt etme, eslestirme,
smiflandirma, sekil-zemin ayirimi, sekil sabitligi, mekanda konumun algilanmasi,
mekansal iliskiler, gorsel bellek, gorsel-motor koordinasyon ve dikkat becerilerini
gelistirmeye yonelik hazirlanan egitim programinin, g¢ocuklarin gdrsel-motor
koordinasyon, gorsel algi ve motor koordinasyon becerilerini destekledigi ve daha
once bu alanda yapilmis ¢alismalar ile tutarlilik gosterdigi bulunmustur.

Aragtirmanin bulgularindan yola ¢ikarak gorsel algi egitim programinin
cocuklarin gorsel-motor koordinasyon becerilerinin gelisimi iizerindeki etkinligini
artirmak i¢in asagidaki 6neriler sunulmustur.

Gorsel-motor  koordinasyon becerileri ¢ocuklarin akademik becerileri
kazanmalarinda ¢ok oOnemlidir. Egitimcilerin gorsel algilama siirecinin gelisimi,
onemi ve problemleri hakkinda bilgi sahibi olmalari, problemleri erken donemde
fark ederek, cocugu ve aileyi uygun uzmanlara yonlendirmede etkili olacaktir. Bu
konuda egitimcilere, alan uzmanlar1 tarafindan seminerler ve egitici uygulamalar
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diizenlenmeli, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hizmet i¢i egitim caligmalarinda
gorsel alg1 egitimine yer verilmelidir.

Cocuklarmm  gorsel-motor koordinasyon becerilerinin  donem basinda
degerlendirilmesi egitimcilere, gorsel algilamaya iliskin 6nemli veriler sunacaktir.
Egitimciler elde ettikleri bu veriler ile ¢ocuklarin gelisimlerine, ihtiyaclarma ve
ilgilerine gore grup ya da bireysel amagli gorsel algi egitim programlari
hazirlamalidirlar.

Gorsel algilamaya iligkin becerilerin kaliciligini artirmak ve kolay yapilir
hale gelmesini saglamak igin gorsel alg1 egitim programimin diizenli olarak egitim-
Ogretim siiresince devam etmesi saglanmalidir.

Gorsel alg1 egitimi sirasinda ¢ocuklarin gelisimleri degerlendirilmeli,
ihtiyaglar ve ilerlemeler hakkinda kayit tutulmali, etkinlik oOrnekleri ile ilgili
dosyalar olusturulmali ve programin uygulanmas: sirasinda karsilasilan sorunlar
belirlenmelidir.

Cocuklarla ilgili bilgiler, aileleri ve simif O&gretmenleri ile paylasilarak
gelisebilecek problemler hakkinda 6nlem alinmasi saglanmalidir.

Ileriki galismalarda dikkat eksikligi-hiperaktivite, ©&grenme giicliigii,
gelisimsel koordinasyon bozuklugu, kronik hastaligi olan c¢ocuklar gibi farkli
gruplarin gorsel algi becerileri ya da problemleri degerlendirilerek, arastirmacilar
multidisipliner bir yaklasim igerisinde erken déonemden itibaren uygun teshis, terapi
ve egitim programlarmin gelistirilmesi i¢in tesvik edilmelidir.
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Visual-motor integration is defined as comprehending the visual stimulations
and producing appropriate motor response via mind and body coordination. Visual-
motor integration skills include, the abilities of running, skipping, climbing,
cooking, dressing, buttoning, washing hands and face, brushing teeth, cycling,
driving, using computer or scissors, painting, reading and writting.

Visual perception education which is oriented in comprehending visual
stimulations and producing appropriate cognitive and motor responses. In the visual
perception eduction activities, that are based on development of the of visual
differantiating, matching and visual memory have great impotance.

The children who have visual perception problems show difficulties such as
listening, focussing, body perception, balancing, coordination, organizing behaviour,
daily living and academic skills. They feel unhappy, untrust, shy and they are aware
of their disabilities, they face negative social labels by their families, friends or the
other peoples.

It is impotant to assess visual-motor integration skills of children to detect
deficiencies and to develop supporting visual perception programs according to
developments and needs of children as early as posible. Preparing and administering
visual perception education could be effective to overcome the problem and to
support development of children and to prepare children for school. Researches of
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visual perception education are not enough and widespread in Turkey. In this study
it was aimed to investigate the visual-motor integration development of children
who received visual perception education and who did not, and to determine
whether such an education has an effect on development. The design of the research
was pretest-posttest-following test, control group experimental design. The study
conducted with six years old children from four kindergaten of two primary schools.
The schools were selected among those which have taken place on low socio-
economic level and suffered from lack of enviromental stimulants. This information
was obtained from pricipals of two schools. These schools depend on Governorship
of Edirne and Directorate of National Education. The sampling of the research
constituded of 78 children attending to kindergarten of two primary schools in center
of Edirne. The subjects were divided two groups involving children selected
randomly. Experimental group was consist of 39 children(21 female, 18 male) and
control group was consist of 39 children (23 female, 16 male). In the research
a“general information form” was used to gather some information about the child
and his/her family (including child’s gender, birth date, parent’s educational status,
profession, family structure, the number of the children in family, child’s previous
situation related with school). The Beery-Buktenica Developmental Test of Visual
Motor Integration(VMI 5th) was used to assess visual-motor integration, visual
perception and motor coordination development of the children.

The Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration
(VMI-5th) which was designed to assess visual-motor integration development of
children was adopted to the Turkish children in this study. This test was developed
by Beery and Buktenica (1967) to assess visual-motor integration, visual perception
and motor coordination development of children aged between two-eighteen via
integrating visual and motor skills of children. It is a paper and pencil test that can
be applied individual or group according to the age of children. It takes ten-fifteen
minutes. VMI-5 consist of 27 geometric shapes ordered from easy to difficult within
a developmental design. And it consist of two subtests; visual perception(VP) and
motor coordination(MC). Having high points from VMI-5 shows that the child has
attention, visual perception and motor coordination skills necessary for the prepation
for school. If the children get low points from VMI-5, they are applied subtest of
visual perception and motor coordination and source of the problem is researched
via examining the processes related to visual perception or motor skills.

Visual perception education aims to support the development of visual
perception, visual memory and attention. “The preschool education programme for
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36- 72 month old” of Ministry of Education in Turkey was used to give a visual
perception education. And also, it was benefited from the other countries’ visual
perception education. In the light of the information gained from these education
programmes, visual perception programme was prepared. In this activities
worksheets and visual tools were used to support children’s visual perception.
Visual perception education programme was evaluated by five child development
and education specialist. According to specialist’s critics and advices, the
programme was arranged.

Before the pretest, researcher gave a seminar to families and teacher about
visual perception education. And she joined many activities with children. Than
researcher administered Beery VMI-5, VP and MC as pretest to all children. After
pretest, experimental group were given visual perception education during 45-60
minutes, three days a week in addition to preschool curriculum. Whereas control
group were attending only their preschool programme by their teacher. End of the
visual perception education, Beery VMI-5, VP, MC tests administered as posttests to
all children: Aproximately a month later the same tests given as following tests to
experimental group. While experimental group had three test scores, control group
had two test scores.

In this study, independed samples t test was used to analyse for the
signifiance of any difference between experimental and control groups with respect
to pretest scores of VMI-5, VP, MC in the experimental and control group. Before
the application, both two group’s test scores were found similar(VMI t(1,76)= 1.257
p<.05. VP t(1,76)= .455 p<.05, MC t(1,76)= .074 p<.05) . The children’s visual-
motor integration development was analysed with two way ANOVA for mixed
measures whether indicating a difference or not, depend on visual perception
education. It found that between experimental and control groups, there was no
significant difference in pretest and posttest (VMI F(1,76)= .151 p>.05, VP
F(1,76)=123 p>.05, MC F(1,76)=629 p>.05). Without paying attention which
group the children are included visual-motor integration, visual perception and
motor coordination development shoved improvement in pretest to post test (VMI
F(1,76)=139.974 p<.01, VP F(1,76)=20.452 p<.01, MC F(1,76)= 60.744 p<.01).
Visual perception education was affected over the children’s visual-motor
integration, visual perception and motor coordination skills. Also interaction effect
of groups x measures was found significant (VMI F(1,76)=12431 p<.05, VP
F(1,76)=6.627 p<.05, MC F(1,76)="7.312 p<.01).
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There was a significant difference between post test and following test in
experimental group’s visual-motor integration tests(t(38) = 3.99 p<.0I). It found
that the effect of visual perception education increasingly continues over visual
motor skills of children. There was no significant difference between post test and
following test in visual perception tests and motor coordination tests(visual
perception t(38) = 1.22, p>.05, motor coordination t(38) =2.57, p>.05). The effect
of visual perception education still continues and resists the process of forgetting.

In conclusion it was founded that visual perception education, developing
visual differentiating, matching, classifying, shape ground differentiation, perception
of shape stability, perception of space and location, and perception of space
relations, visual memory, visual motor integration and attention skills in children,
has positive affect to develop in kindergarden.

It is important to organize seminars and workshops about visual perception
for teachers. These seminars and workshops will be affect teacher’s perception and
knowledge who will be develop comprehensive visual perception education. In the
visual perception education evaluating children’s progress, organizing activities files
will be beneficial for primary school teachers and specialist. By the way, the
problems of visual perception would be prevented in future.
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