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Sembol ya da simge “duyularla ifade edilemeyen bir seyi belirten somut nesne veya isaret” olarak tanimlanmaktadir. Tibbin semboli
antik ¢aglardan gliniimuze asaya sarili yilan olarak bilinmektedir. Yilan bircok medeniyette, saglik, hekimlik, bilgelik, giic ve ebedi
yasamla iliskilendirilmistir. Antik toplumlara ait mitolojilerde ve efsanelerde yilan her yil deri degistirerek genglesmesi nedeniyle
sonsuz yasamin semboli olarak kabul edilmistir. Tip sembolii bir dizi tarihi ve etik degeri icinde barindirmaktadir. Tibbin sembolii
olarak yilan figlrleri gesitli sekil ve formlarda karsimiza ¢cikmaktadir; bir asa etrafina sarilmis bir ya da iki yilan, kanath asaya saril iki
yilan, kadehe sarilmis veya kaseye dogru uzanmis bir yilan, birbirine sarilmis iki yilan, dal ve yilan gibi. Bu derlemenin amaci, birbirine
benzeyen, ama gerek tarihsel kokenleri gerekse temsil ettikleri anlamlar agisindan birbirinden farkli olan bu sembollerin tarihi
kokenlerini ortaya koymak ve temsil ettikleri mesleki ve etik degerleri agiklamaktir. Tip sembollnin temsil ettigi degerlerin
yasatilmasi igin tarihgesinin bilinmesinin 6nemli oldugu dislincesindeyiz.

Anahtar kelimeler: Tip semboli, Tibbi meslek degerleri, Tip etigi, Tip sembolinin tarihgesi.
ABSTRACT

Symbol is defined as “a concrete object or sign that indicates something that cannot be expressed by the senses”. The symbol of
medicine has been known as a snake wrapped around a staff since ancient times. The snake has been associated with health,
medicine, wisdom, power and eternal life in many civilizations. In the myths and legends of ancient societies, the snake was accepted
as a symbol of eternal life because it rejuvenates by changing its skin every year. The symbol of medicine contains a number of
historical and ethical values. As a symbol of medicine, snake figures appear in various shapes and forms; one or two snakes wrapped
around a staff, two snakes wrapped around a winged staff, a snake wrapped around a goblet or reaching towards a bowl, two snakes
wrapped around each other, like a branch and a snake. The aim of this review is to reveal the historical origins of these symbols,
which are similar to each other but differ from each other in terms of both their historical origins and the meanings they represent,
and to explain the professional and ethical values they represent. We think that it is important to know its history in order to keep
the values represented by the medicine symbol alive.

Key words: Medicine symbol, Medical profession values, Medical ethics, History of medicine symbol.

*Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, 2022;12(3):456-463
DOI: 10.31020/mutftd.1150014
e-ISSN: 1309-8004, ISSN 1309-761X
Gelis Tarihi - Received: 28 Temmuz 2022; Kabul Tarihi - Accepted: 31 Agustos 2022
iletisim - Correspondence Author: llgaz Akdogan <ilgazakdogan@yahoo.com>
456



Tip Semboliiniin Tarihgesi — llgaz Akdogan Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2022;12(3):456-463|

Giris

Sembol ya da simge Turk Dil Kurumu sézligunde (https://sozluk.gov.tr/) “duyularla ifade edilemeyen bir seyi
belirten somut nesne veya isaret”, amblem ya da belirtke ise “soyut bir kavramin semboli olan varlik veya
esya” olarak tanimlanmaktadir. Tibbin semboli ya da amblemi antik ¢aglardan giinimiize asaya saril yilan
olarak bilinmektedir.! Tip semboli, bir dizi tarihi ve etik degeri icinde barindirir ve temsil eder.? Tibbin simgesi
olarak yilan figtrleri bir asa ya da ¢ubuk etrafina sarilmis bir ya da iki yilan, kadehe sarilmis veya kaseye dogru
uzanmis bir yilan, birbirine sarilmis iki yilan, dal ve yilan gibi gesitli sekil ve bicimlerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu formlar sadece tip degil, saglkla ilgili dis hekimligi, veterinerlik, eczacilik, hemsirelik gibi bircok dal ve
kurulusta da sembol olarak kullanilmaktadir.?

Uygarligin ve tarihin en eski kayitlarindan, yilanin esrarengiz bir yaratik olarak 6nemli bir kiiltirel rol oynadigi
bilinmektedir.* Yilan, hemen her kiltiriin mitolojisinde yer alan bir hayvandir. Yilan deri degistirmesi
nedeniyle 6limsizltGgl cagristiran ama olimcil zehriile korkulan ve saygi duyulan bir varlik olmustur. Tarihin
ilk donemlerinden beri yilani ve yilanin dogasini gézlemleyen topluluklar onun bu ¢ift yonli tabiatindan
korkarlar ve ayni zamanda duyduklari bu korkuyla da ona kutsallik atfederler. Yilana duyulan bu korku ona
olan sayglyl tapinmaya dénistirmistiir.’ Mitolojik dénemde yilanin diger hayvanlara gére ayaklar
olmamasina ragmen hizla hareket edebilmesi, agacta, yer Ustiinde, yer altinda, suda yasayabilmesi gibi farkli
dzellikleri nedeniyle kutsal bir varlik sayilmistir.® Yilan bircok medeniyette, saglik, hekimlik, bilgelik, gii¢ ve
ebedi yasamla iliskilendirilmistir.® Antik toplumlara ait mitolojilerde ve efsanelerde yilan her yil deri
degistirerek genclesmesi nedeniyle sonsuz yasamin semboli olarak kabul edilmistir.” Yilan yeraltinda, yer
Gstinde ve su altinda yasayabilen bir hayvan olarak, dogal kaynak sularinda, ciceklerde ve bitkilerde kendini
gosteren, doganin iyilestirici glicini en iyi bilen yaratik olarak kabul edilir ve bu nedenle ona saglik ve tibbin
simgesi atfedilir.?2 insanin yilanla iliskisinin tarihi, igrenme, nefret ve korku, hayranlik, merak ve hatta
idollestirmeyi yaninda getirmistir.’ Tip kelimesinin orijinini aldigi Misir Uygarligindaki Teb (Thebai) sehrinin
totemi yilandir, yani burada yilan tapinilan varhktir. X

Mitolojideki simgesi kutsal yilan olan Asklepios, tanri Apollon’un ogludur ve tip ve saglik tanrisidir. Hekimligin
semboli sayillan Asklepios’un asasinin lzerinde yilan bulunmaktadir. Asklepios gibi tanri Hermes’in de
yilanlarla sarili Caduceus adli bir asasi vardir.”> Orta Cagin sonlarinda ve Rénesans dénemi boyunca Caduceus
sifa bilimlerinin semboli (6zellikle eczacilik ve simya’da) olarak kullaniimistir, glinimiizde ise tarihsel kokeni
farkh olmasina ragmen, saglik alaninda yaygin olarak kullanilmaktadir.* Yilan ve asadan olusan tip sembolii
diger bircok meslekte oldugu gibi hekimlik meslegi acisindan ¢ok sayida mesleki ve etik degeri temsil
etmektedir. Bunlar tarih boyunca yilan ve asaya atfedilen saglik, sifa/sagaltim, bilgelik, saygi/kutsallik, sabirh
olma, sagduyululuk, zeki olma, ileri gorislilik, yenilenme/genglesme, 6limsuzlik, glic/kudret, koruyuculuk,
hiz gibi degerlerdir® (Sekil 1).

Sekil 1. Yilan ve asa olarak en sik kullanilan tip sembolleri.
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Bu derlemenin amaci, birbirine benzeyen, ama gerek tarihi kokenleri gerekse temsil ettikleri anlamlar
acisindan birbirinden farkh olan tip ile ilgili sembollerin tarihgelerini ve temsil ettigi mesleki ve etik degerleri
aciklamaktir.

Asaya sarili yilan

Simgesi kutsal yilan ve asa olan Asklepios (ya da Romalilar donemindeki ismiyle Eskiilap), mitolojiye gore tanri
Apollon’un ogludur ve hekimlik bilimini 6grenir. Hekimligin semboli sayilan Asklepios’un asasinin lizerinde
asaya sarili yilan yer almaktadir. Yilan Asklepios’un kutsal hayvanidir! (Sekil 2).

Sekil 2. Tip ve saglik tanrisi Asclepios heykeli (Epidauros Asclepion Miizesi, Yunanistan).

Asclepios hakkinda bilgi veren bilinen ilk kaynak Homeros’un ilyada isimli eseridir (M.O. VIII. Yiizyil). Homeros
bu eserinde Asclepios’tan “tanrisal bir figlir” yerine “kusursuz bir hekim” olarak bahsetmektedir. Asklepios
oncesinde Olympos mitolojik tanrilarindan Apollon sifanin kaynagi olarak gorilmektedir. Asclepios ise
Apollon’un oglu olarak bu misyonu devralmistir. Ote yandan babasi tanri, annesi insan olan yari tanri yari
insan olarak Asklepios sifa ile irtibatlandirilir. Bu durumda “Asklepios tababetin tanrisal kdkeni ile insanlik
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arasinda bir araci konumundadir. O tababetiinsanliga 6greten ve aktarilmasini saglayan kimsedir”. Bu aracilig
zamanla etrafinda olusan kiilt ile daha da 6nem kazanmis ve hakkindaki efsanevi hikayeler araciligiyla da
tanrilastirma gerceklesmistir. Asklepios elindeki asasini yanindan hig ayirmaz, gittigi her yere onu da gotirir,
yoruldugu zaman da ondan destek alir.1!

Asklepios'a gore hekim yilan gibi dilsiz olmali, kimsenin sirrini baskasina sdylememeli, sabir ve siikinet icinde
¢alismalidir. Glinimizde bu 06zellik hasta mahremiyetine sayg ile ifade edilmektedir. Asanin temsili, tip
egitiminin kisa slirede 6grenilmeyip, ihtiyarlayip asaya dayanincaya kadar hekimin 6grenmeye ve tecribe
kazanmaya gereksinim duydugunu belirtmek icindir. Bunun giincel temsili yasam boyu ve siirekli 6grenmedir.
Diger taraftan asa, iyilik tanrilarinin isaretiyken, yilan kotdlik tanrilarinin alametidir. Asaya sarilmis yilan, iyilik
ve kotdliik ilahlarinin bir araya gelmesi demektir. Bundan dolayi hayat agacinin bir modifikasyonu olan asa,
kendisine sarilmis yilanla birlikte saglig temsil eder.'?

Kadeh etrafina dolanan ya da kadehe uzanan yilan

GUnumuzde Eczaciligin semboli olarak kullaniimakta olan bu sembol icin biri uzak biri daha yakin tarihli iki
actklama yapilabilir. Daha eski olan agiklama, Asklepios’un kizi Hygieia’nin saglik ve temizlik tanrigasi olarak
kabul edilmesiyle, Hygieia’nin kadehi etrafina dolanan yilan motifidir. Giiniimizde de kullanilan “hijyen”
sOzcliginin tarihsel ve etimolojik kaynagi Hygieia’dir. Hygieia’nin bircok heykel ya da kabartmasinda elindeki
kaseye ya da kadehe uzanan yilan gérilmektedir.'? Daha yeni tarihli olan acgiklama ise Cankiri Cemalettin
Ferruh Darussifasi’'nda bulunan “yilan dolanmis kase” heykelidir. Yapimi 1235 yilina tarihlenen bu
Darussifasi’nda birbirine dolanmis yilan heykelinden ayri olarak bu heykel de bulunmus ve heykelden yola
cikilarak Turk Eczaciliginin simgesi kadehe uzanan yilan kabul edilmistir.®3

Kanath asaya saril gift yilan

Yunan mitolojisindeki tanrilardan Hermes, Zeus’un oglu, tanrilarin kanatli habercisi, yolcularin hamisi ve
tiiccarlarin koruyucusudur.* Hermes'in iki yilan ile sarili altindan Caduceus (ya da kadiise) adli bir asasi vardir
(Sekil 3).

Sekil 3. Mitolojik tanrilardan haberci tanri Hermes ve asasi. Tliccarlarin ve yolcularin tanrisi olarak bilinir. Elinde Caudeus adi verilen
bir asa tasir (Vatikan Miizesi, Vatikan, italya).
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Caduceus ates cikarabilme ve uzlastirma glicline sahiptir. Mitolojiye gére Hermes'e, agabeyi Apollon
tarafindan verilmistir. Asa, uyusmazlik icinde olan herhangi iki seyi uzlastirma glicline sahiptir. Mitolojik
anlatiya gore; Hermes kendine verilen yeni asasini denemek igin birbirlerine 6fkeyle tislayan iki yilanin arasina
sokar. Yilanlar kavgalarini unuturlar, asanin etrafina sarilirlar ve o ginden sonra hep asanin tizerinde kalirlar.**

Caduceus’un en ug¢ noktasindaki simge ruhani GstinllUgl isaret eder ve bu nedenle tibbin simgesi haline
geldigi dustiniiliir. iki temel zit diistinceyi; erkek-kadin, bedensellik-ruhanilik, su-ates, temsil eden yilan zitlarin
birligini Hermes’in asasinda da gostermektedir. Bu asa iyilesme ve dirilis gibi kavramlarin da sembolik halini
temsil etmektedir.' Eski Yunan’larda elcilerin kullandigi zeytin ya da defne dalindan asaya sarilmis cifte yilan
ile kanatli Caduceus, onlara emniyet ve koruma saglayan baris ve ticaret sembolii idi.°

Caduceus Orta Cagin sonlarinda ve Ronesans donemi boyunca 6zellikle simya ve eczacilik olmak (izere sifa
bilimlerinin semboll olarak (simya; kimya, farmakoloji, bitkilerden elde edilen sifali ilaglar biliminin
onciladar) kullanilmistir. Amerikan Ordusu Tibbi Birliklerinin 1902 yilinda Caduceus'u kendilerine amblem
olarak se¢melerinden sonra diinyada bircok farkli saglik 6rgtitii bu semboli kendi amblemlerinde kullanmaya
baslamigtir.167

Antik ¢cagda Caduceus'un sifa sanatinin bir semboli olarak kullanildigina dair bir kanit bulunmamakla birlikte,
bu semboliin Rénesans sirasinda radikal bir revizyona ugradigi gérilmektedir. Simya; kimya, farmakoloji ve
bir 6lctide eczaciligin 6ncisi oldugu icin, simya ile ugrasanlarin hamisi olan Caduceus sembolli bdylece
alegorik olarak tip sembolii olarak kullanilmistir.® Caduceus’un asasi iyilesme, dirilis gibi kavramlarin da
sembolik halini temsil etmektedir.*

Birbirine sarili iki yilan

Birbirine sarili yilan ilk olarak Simer eserlerinde sopaya sarili bigimde goriilmektedir. Birbirine sarih digim
seklinde cift yilan ise Anadolu Selcuklu déneminde 1235 yilinda yapilan Cankir’’daki Cemalettin Ferruh
Dariissifasi’/nda bulunan bir heykel ile giindeme gelmistir.® Ord. Prof. Dr. Siiheyl Unver, 1934 yilinda bu
heykeli stilize etmis ve tip semboll olmasini 6nermistir. Bu tarihten sonra bircok tip fakiltesi ambleminde
birbirine digiim seklinde sarih ¢ift yilani kullanmistir (Sekil 4). Ord. Prof. Dr. Siiheyl Unver, yilanin, bilhassa
birbirine sarilmis gifte yilanin Orta Asya Tirkleri arasinda saglik, saadet, afiyet, ugur ve sifa semboli olarak
anlamlandirildigini belirtmektedir.°

Sekil 4. Birbirine sarih gift yilan.

Mesaleye sarili yilan

Turkiye’de veteriner hekimligi mesleginin amblemi 1946 yili kongresinde Veteriner Hekimler Dernegi’nin
toplantisinda belirlenmistir. O zamanlar 6grenci olan Prof. Dr. Fazil Noyan’in tasarladigi dernek rozeti, zaman
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icerisinde ulusal amblem 6zelligi kazanmistir. Ginimuzde veteriner hekimlik meslegini temsilen kullanilan
amblem “bordo zemin lizerine mesaleye sarili yilan ve (st tarafinda bir ay ve yildiz” icermektedir.*®

Ulkemizde tip sembolii

Turkiye'de yilanli asanin ilk defa resmi olarak kullaniimasi 1836 yilindadir. Sultan Il. Mahmud, bu tarihte,
Mekteb-i Tibbiye talebelerinin ilk defa resmi kiyafet olarak yakalarina yilanl asa islenmis elbiseler giymesi
hakkinda ferman c¢ikarmistir (Sekil 5). 1839 yilinda da Galatasaray Tibbiyesi amblem olarak yilanli asayi
kullanmaya baglamistir.?®

Sekil 5. Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane Amblemi, Il. Mahmud dénemi, 1836.

Tip sembolii olarak tarihsel kokenlerine bakildiginda birbirinden farkl iki semboliin 6ne ¢iktigi ve kullanildig
gorlilmektedir. Bunlardan biri asaya sarili tek yilandir. Bu sembol tip ve saglik tanrisi Asclepios’un elindeki
asadan kaynaklanmaktadir. Diger sembol ise altindan ve kanath asaya sarili ¢ift yilan figlirlidir. Bu figlir ise
kdkenini, baska bir Yunan mitolojik tanrisi olan haberci (ulak), tiiccarlarin ve yolcularin koruyucusu Hermes’in
elindeki Caduceus (kadise) adi verilen asadan almaktadir.?’® Caduceus’un sembol olarak ilk kullanimi
Avrupa’da Ortagagin sonlari ile erken Ronesans doneminde olmus, bu dénemde ilk kez sifa ile iliskilendirilen
Caduceus bir amblem olarak kullaniimigtir. Caduceus’un sifa ile iliskilendirilmesinin nedeni ¢ok agik degildir.
Erken Rénesans doneminde simyacilarin hamisi olan sembol 20.ylzyilda alegorik bir sekilde tip amblemi
olarak kullanilmaya baslanmistir. Cift yilan simgesinin ¢agdas filozoflar igin vurgulanacak yonleri oldugu
gorisi de vardir; gifte (zit) sembolizm (hastalik ve tedavi, glinah ve kefaret gibi) ve insanin geleneksel olarak
celiskili duygulari yilanlarda sembolize edilir.® Gériiniise gére, Caduceus'un tibbi bir sembol olarak yanlis
tahsisi, ABD Ordusu Tabip Birlikleri (USAMC) tarafindan 20.ylzyilin basinda yapilan bir uygulamadan
kaynaklanmistir. Asistan cerrah Yiizbasi Frederick Reynolds'in 1902 yilinda yaptigi 6neri ile ABD Ordusu Tabip
Birlikleri icin Caduceus bir yaka amblemi olmustur.’” Bu tarihten sonra tip ve saglikla ilgili bircok kurum ve
kurulus kanatli asa ve ¢ift yilani sembol olarak benimsemislerdir. Tiirkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanhgi, Turk
Tabipler Birligi bunlara 6rnek olarak verilebilir. ABD'de 1990 yilinda yapilan bir ankette meslek kuruluslarinin
%63'linlin Asklepios asasini, %37'sinin Caduceus’u amblem olarak kullandigl, ticari kuruluslarin ise %76'sinin
Caduceus’u tercih ettigi tespit edilmistir.?! Shetty ve ark.”nin 2014 yilinda yaptiklar calismada tip fakiltesi
mezunlarinda Caucedus’un tip semboli oldugunu diisiinen doktor orani % 96 olmustur.?

Bu calismalar g6z 6niline alindiginda tarihi kokleri farkh olan iki sembolden Caduceus’un ticari kuruluslar basta
olmak lizere tip sembolii olarak daha g¢ok kullanildigi ve tanindigi séylenebilir. Ancak ortaya cikisi, tarihi ve
temel aldigI mesleki degerler agisindan Asclepios asasinin tip semboli olarak tercih edilmesi gerekmektedir,
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¢linkli tek asa ve tek yilan saglk ve sifa ile ilgiliyken, Hermes’in asasi olan kanatli asa ve cift yilan tiiccarlarin,
yolcularin ve hatta hirsizlarin sembolii olarak bilinmektedir.?° Nitekim Bohigian 2019 yilindaki makalesinde
yanhs olan bu kullanimin dizeltilmesi gerektigini belirtmistir.?® Yine Hart, makalesinde giinimuziin tip
kuruluslarn tarafindan kullanilana benzer Caduceus’u gosteren 18. ylzyildan kalma bir ticaret simgesini
paylasmis ve bunun Caduceus semboliiniin tip ile ilgili olmadiginin ispati oldugunu dne siirmistiir.2* Kellie’de
Hermes’in asasinin habercilerin simgesi oldugunu saglikla ilgisi olmadigini belirtmektedir.”® Acil’da, tip
ambleminin tarihte kullanildigi sekliyle kullanilmasinin dogru oldugunu bunun da asaya sarili tek yilan
oldugunu sdylemektedir.?® Shetty ve ark. asa ve tek yilanin 2400 yildir tibbin sembolii oldugunu, Hermes’in
kanath asasinin ise 20. yizyila kadar tip semboli olarak kullanilmadigini belirtmekte, temsil ettigi mesleki
degerler agisindan da mitolojideki Hermes’in asasinin tip meslek degerleri ile direk iliskili olmadigini ileri
siirmektedirler.?? Shetty ve ark. mitolojik ve tarihi olarak Caduceus semboliiniin yanlis olarak tip sembolii
olarak kullaniimasinin anlasilmasindan sonra Avrupa ve ABD’de ¢ok sayida hastane ve saglik kurulusunun bu
yanlistan donerek amblemlerini degistirdiklerini ve asa ile tek yilanh semboll kullanmaya basladiklarini
belirtmektedir.?? Antionou gibi bazi yazarlar ise Hermes’in asasinin simyanin semboliinden tip semboliine
gecisinin Ronesans déneminde oldugunu ama bunun nedeninin bilinmedigini, bu durumun alegorik bir olay
oldugunu kabul etmelerine ragmen, yeni semboliin yeni bir felsefi anlayisla yorumlanabilecegini
dustinmektedirler. Antionou’a gére, madem iki yilan icinde dalizmi barindirmaktadir ve Caduceus iki zit
Ogenin uzlasmasini ve birligini temsil eder, dyleyse cift yilan da glinah ve kefaretten yola cikilarak hastalik ve
tedaviyi, hastahgi ve iyilesmeyi, yasam ve 6limu kendinde temsil edebilir. Antoniou, insanin yilanlara karsi
geleneksel olarak celiskili duygularinin cift yilan ile sembolize edildigini, burada da ¢ifte sembolizm (hastalik
ve tedavi, semptom ve iyilesme) olarak karsimiza ¢iktigini ileri siirmektedir.’

Sonucta; tip semboli olarak tarihsel kokenleri acisindan birbirinden farkli iki semboliin 6ne c¢iktig1 ve
kullanildig1 gorilmektedir. Bunlardan biri asaya sarili tek yilandir. Bu sembol mitolojideki tip ve saglk tanrisi
Asclepios’un elinde tasidigl asadan kaynaklanmaktadir. Diger sembol ise altindan ve kanath asaya sarili ¢ift
yilan olan, mitolojide tanrilarin habercisi ve ulak tanri Hermes’in asasi olan Caduceus’tur. Bazi yazarlar asaya
sarili tek yilanin tarihsel agidan saglik ve tip ile ilgili oldugu igin tip semboli olarak kullanilmasinin daha uygun
oldugunu, diger semboliin tip ile ilgili yanhs olarak kullanildigini belirtmektedirler. Bircok meslekte oldugu
gibi tip semboli mesleki ve etik degerleri temsil eden imgeler icermektedir. Bunlar hekimlige atfedilen saglik,
sifa, sagaltim saglama, bilgelik, sayginlik, sabirli olma, sagduyululuk, zeki olma, ileri gorusliliik, yenilenme,
koruyuculuk, dirtstlik, hizh karar alma gibi mesleki degerlerdir. Hekimlikte tip sembolinin temsil ettigi
degerlerin yasatilmasi icin tarihgesinin bilinmesinin 6nemli oldugu diisiincesindeyiz.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir. Makalenin hazirlanmasinda herhangi bir kisi ya da kurulustan destek
alinmamustir.
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