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ILKOGRETIM OGRENCILERININ INTERNET KULLANIM
AMACLARI iLE ALGILADIKLARI SOSYAL DESTEK
DUZEYLERININ iINCELENMESI"

Galip YUKSEL"™ Kemal BAYTEMIR ™

Oz

Bu ¢alismamin amaci ilkégretim 6grencilerinin internet kullamm amaglar ile algiladiklar
sosyal destek diizeylerinin incelenmesidir. Arastirmaya, Ankara’min bir ilgesindeki 329
ilkégretim ikinci kademe ogrencisi dahil edilmistir. Arastirmada kullamlan veriler Kisisel
Bilgi Formu ve Algilanan Sosyal Destek Olgegi ile elde edilmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuglara gore interneti eglence amacwyla kullanan ogrencilerin internet kullanma siireleri
ile algiladiklar sosyal destek diizeyi arasinda anlaml iliski bulunmamaktadir. Interneti
eglence disi amaclarla kullanan égrencilerin internet kullanma siireleri ile algiladiklar:
sosyal destek diizeyi arasinda ise anlamli iligki bulunmaktadir. Algilanan sosyal destek diizeyi
ve akademik bagari ile interneti eglence ya da eglence disi amaglarla kullanma arasinda
anlaml iliski gériilmezken, cinsiyet ve sinif seviyeleri arasinda anlamlu iliski bulunmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Internet kullamim amaci ve siiresi, algilanan sosyal destek, sinif; cinsiyet

Abstract

The main aim of the study is to examine the primary school students’ internet use purposes
and perceived social support level. The participants are 329 second grade students from one
of the districts of Ankara. The data are gathered through Personal Information Form and
Perceived Social Support Scale. It is found that there is no significant relationship between
the internet use time of students for entertainment purposes and perceived social support
level. However, there is a significant relationship between students’ internet use time for non-
entertainment purposes and perceived social support. Although the perceived social support
level and academic achievement do not have a significant relation between the internet use
for entertainment and non-entertainment purposes, there is a significant relationship between
gender and grades of students.

Keywords: Internet-use purposes and time, perceived social support, grade, gender

“ Bu galisma “Ilkégretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Bazi Demografik Ozelliklerine ve Algiladiklari
Sosyal Destek Diizeylerine Gore Interneti Kullanma Amaglarinin incelenmesi” adli yiiksek lisans tez
¢alismasinin bir kismindan uyarlanarak hazirlanmistir.

Yazisma adresi: ~ Dog. Dr., Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii,
gyuksel@gazi.edu.tr; " Uzm. Psikolojik Danigman, Cayirhan Cumhuriyet i.0.0., Nallihan/ANKARA



2 G.Yiiksel — K.Baytemir

Giris

Internet kullanimmin diinyada ve Tiirkiye’de hizli bir bigimde yayginlastigi
goriilmektedir. Bilgisayar onceleri sadece bir say1r makinesi, yonetilebilir bilgiyi
depolama ve geri getirme aygiti olarak goriiliiyordu. Gilinlimiizde kisisel
bilgisayarlar, internet ile diinyanin genis kaynaklarma agilan bir kapi olarak
goriilmektedir. 21. yiizyilin bagina kadar, tiim okullarin internet ve diinya ¢apinda
web baglantili donanima sahip olacagi ongoriilmektedir. Bu yeni teknoloji kitle
iletisiminde yeni bir ¢ag acarken cocuklarin gelisim ve psikolojik sagligma iliskin
o6nemli endiseleri de beraberinde getirmektedir. Simdi toplum bilimciler bu hizh
gelisen teknolojinin insanlara olan etkisinin nasil olacagi konusunu tartigmaktadir
(Kraut, Patterson, Lundmark, Kiesler, Mukopadhyay ve Scherlis, 1998).

Tiirkiye’de internet kullanimi hizli bir sekilde yayginlasmaktadir. Ozellikle
cocuklar ve gengler bu yeni teknolojiye yogun ilgi gostermekte ve kisa zamanda
internet kiiltiirii ile icli disli olmaktadirlar. internetin daha ¢ok sayida eve ulasmast,
internet kullanilan ortamlarin sayisinin hizla ¢ogalmasi kullanici kitlesinin internete
erisimini kolaylastirmaktadir. Ancak bu yeni teknolojinin, bireyleri egitici olmasimnin
yani sira, geng ve ¢ocuklar igin uygun olmayan igerigi ve kullanim amaci da endise
yaratmaktadir.

Internet kullanimi  konusunda ¢esitli arastirmalar  yapilmaktadir.
Aragtirmalarda bireylerin, internet kullanim amaglari, kisilik 6zellikleri, interneti
kullanma siireleri gibi degiskenler ele alinip incelenmektedir. Arastirilan konulardan
biri de internet kullanim1 ve toplumsal destek arasindaki iliskidir. Baz1 arastirmalar
internet kullaniminin toplumsal destek ve etkilesimi artirdigini savunurken (Katz ve
Aspden, 1997; Bargh ve McKenna, 2003), bazilar1 azalttigini ifade etmektedir
(Kraut ve arkadaglari, 1998; Caplan, 2003; Modayil, Thompson, Varnhagen ve
Wilson, 2003). Kraut ve arkadaslar1 (1998), internet kullanma siiresinin artmasi ile
birlikte bireylerin aile tiyeleri ile iletisimi ve sosyal ¢evre ile olan etkilesiminde
azalma oldugunu, depresyon ve yalnizlikta artig goriildiigiinii ifade etmektedirler.
Onlar Internetin etkisini televizyonun etkisine benzetmektedir. Bireylerin saatlerce
internet baginda vakit harcamalar1 sonucu aileleri ve yakin cevreleri ile yiiz yiize
olan etkilesimleri ve sosyal baglarinin azaldigi 6ne siiriilmektedir. Bireyler interneti
daha ¢ok kullandik¢a aile iletisimleri de o denli azalmaktadir. Katz ve Aspden
(1997) sosyo ekomonik diizeyi ve egitim diizeyi ortalamanin iizerinde olan yetiskin
internet kullanicilar1  ile internet kullanmayan bireyleri karsilastirdiklari
arastirmalarinda,  internetin  bireyleri  yabancilagtirmadigini,  toplumdan
uzaklagtirmadigimi bunun tersine bireyler icin daha sosyal ve zengin bir etkilesim
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ortami olusturdugunu ifade etmektedirler. Andrade (2003) 6, 7 ve 8. smif
ogrencilerinin internet kullanma sikligi ile algiladiklar1 sosyal destek diizeyi
arasindaki iligkiyi arastirdigi ¢alismada, interneti fazla kullanmanm depresyonu
arttirmasi diginda algilanan sosyal destekle ve yalnizlikla iligkili olmadigi sonucuna
varmistir.

Kraut, Kiesler, Boneva, Cummings, Helgeson ve Crawford (2002) gen¢ ve
yetiskin aile bireyleri {izerinde yaptiklar1 arastirmada internetin bu kisileri olumsuz
etkilediklerini ortaya ¢ikarmiglardir. Ancak bu kisiler ii¢ y1l izlendiginde s6z konusu
olumsuzluklarin ortadan kalktigi gériilmiistiir. {lk arastirmanin tersine bireyler daha
iyl bir psikolojik saglik ve toplumsal katilim gostermislerdir. Burada ek olarak
internet kullanimmin disa déniik olan ve daha c¢ok sosyal destek alan kisilere
olumlu, ice doniik ve az sosyal olanlarda ise olumsuz sonuglar verdigi ortaya
cikmistir. Shklovski, Kiesler ve Kraut (2003) internet kullaniminin sosyal etkilesimi
nasil etkiledigini on alt1 arastirma sonucuna bakarak degerlendirmislerdir. Anilan
calisma sonucunda internet kullanimi ile sosyal etkilesim ve aile bireyleri ile olan
etkilesimin iligkili olmadig1 sonucuna varmislardir.

Aragtirmalarm farkli sonuglar ortaya koyduklar1 goriilmektedir. Bazi
aragtirmacilar internet kullanimmin sosyal iliskileri gelistirdigini, bazilar1 ise
azalttigin1 savunmaktadir. Bu duruma dikkat ¢eken Modayil ve arkadaslar1 (2003)
18-76 yaslar1 arasindaki internet kullanan bireylerle kullanmayanlar
karsilastirdiklart ¢aligmada bireylerde goriilen sorunlarin, internet kullanimindan
kaynaklanmadigini, bu tiir belirtiler gosteren bireylerin gegmislerinde sorunlarin
olduguna isaret etmektedir. Universite 6grencileri {izerinde yapilan bir arastirma
(Weiser, 2001) internetin iletisim ve kisileraras1 davraniglara 6nemli bir degisiklik
getirse de internet kullanimimin toplumsal ve psikolojik etkilerini ele alan verilerin
acik olmadigini, internetin toplumsal ve psikolojik etkilerinin kullanicinin
teknolojiden yararlanma islevlerine ve hedeflerine bagli oldugunu gostermektedir.
Arastirma sonuglar1 dikkate alindiginda bireylerin internet teknolojisinden olumlu ya
da olumsuz yonde etkilendikleri goriilmektedir. Bu etkilenme belki de Weiser’in
(2001) isaret ettigi gibi bireylerin internet kullanim amacina goére farklilik
gostermektedir.

Algilanan sosyal destek

Sosyal destek, bireyin g¢evresinden elde ettigi sosyal ve psikolojik destek
olarak tanimlanabilir (Yildirim, 1997). Insan bio- psiko-sosyal bir varlik olmanimn
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geregi biitiin toplumla etkilesim halindedir. Birey bir taraftan i¢inde bulundugu
kosullar etkilerken diger taraftan iginde bulundugu kosullardan etkilenmektedir. Bu
acgidan bakildiginda birey kendi i¢ diinyasinda ve yasadigi toplumda sorunlar yasar.
Bu sorunlar1 ¢dzmek i¢in gaba harcar. Sorunlar1 ¢ézerken, deneyimlerle kazandigi
¢ozlim yollar1 ve en yakininda siirekli etkilesim iginde bulundugu ailesi, arkadaslari,
is ve okul ortamindaki kisilerden sorunlarmin ¢6ziimii i¢in destek alir. Bu destek
bireyin hem psikolojik hem de fizyolojik agidan iyi olus héline yardim etmektedir.
Yildirim’a gore (1997) bireyin en dnemli sosyal destek kaynaklari; ailesi, en genis
aile gevresi, arkadaglari, karsi cins arkadasi, 6gretmenleri, is arkadaslari, komsulari,
ideolojik, dinsel veya etnik gruplar ile bireyin i¢inde yasadigi toplumdur.

Aragtirmalar sosyal destek sisteminin bireyin sosyolojik ve psikolojik
sorunlarinin  ¢éziimii, Onlenmesi ve tedavisinde, zorlanmali durumlarla basa
cikabilmesinde giiclii bir kaynak oldugunu ortaya koymaktadir (Yildirim, 1997).

Algilanan sosyal destek ve 6zellikle de aile desteginin 6grencilerin akademik
basarilarinin  yani sira, okula devam ve okula uyumlari, ruh sagliklarmi
koruyabilmeleri, saglikli karar verebilmeleri, depresyonla ve stresle basa
cikabilmeleri, olumsuz davraniglarinin azaltilmast ile uyum diizeylerinin
yiikseltilmesi gibi durumlarda dnemli rol oynadigini ortaya koymaktadir (Yildirim,
1999).

Internet kullanim ve sosyal destegi iceren arastirmalarin énemli bir boliimii
bireyin internet kullanma siiresi ile azalan ve artan sosyal destek diizeyi lizerine
odaklanmaktadir (Kraut ve arkadaglari, 1998). Bu arastirmada ise ilkogretim ikinci
kademe ogrencilerinin bazi demografik &zelliklerine ve algiladiklar1 sosyal destek
diizeylerine gore interneti kullanma amaclar1 incelenmektedir. Bu amaca ulasmak
icin asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. interneti eglence amaci ile kullanan 6grencilerin internetten yararlanma
stiresi ile algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri arasinda bir iliski var midir?

2. Interneti eglence amaci disinda kullanan &grencilerin  internetten
yararlanma siiresi ile algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri arasinda bir iligki
var midir?

3. Ogrencilerin interneti kullanma amagclar1 (eglence ve eglence disi) ile
algilanan sosyal destek (aile, arkadas ve 6gretmen), cinsiyet, sinif ve basari
diizeyleri arasinda anlaml1 bir iliski var midir?
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Yontem
Orneklem

Bu arastirmanin drneklemini Ankara’nin bir ilgesinde alt1 ilkdgretim okuluna
devam eden 285 altinci sinif, 63 yedinci ve sekizinci sinif 6grencisi olmak iizere
toplam 348 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grenciler ilkogretim ikinci kademede olup
tesadiifi yolla se¢ilmigtir. Uygulama tamamlandiktan sonra eksik doldurulan
oOlgekler ¢ikarilmis ve arastirmanin drneklemi 106 (% 32) kiz ve 223 (% 68) erkek
olmak iizere toplam 329 &grenci olarak kesinlesmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan verileri toplamak igin iki 6lgme araci kullanilmustir.
Bunlar: Algilanan Sosyal Destek Olgegi (ASDO-R) ve Kisisel Bilgi Formu’dur.

Algilanan Sosyal Destek Olcegi (ASDO-R)

Arasgtirmada, drneklem grubuna giren 6grencilerin sosyal destek diizeylerini
6lgmek amaci ile Yildirim (1997) tarafindan gelistirilmis olan Algilanan Sosyal
Destek Olgegi (ASDO)’nin Yildirim (2004) tarafindan revize edilmis hali (ASDO—
R) kullanilmistir. ASDO —R’nin Aile Destegi (AID), Arkadas Destegi (ARD) ve
Ogretmen Destegi (OGD) olmak iizere ii¢ alt 6lgegi bulunmaktadir. Algilanan sosyal
destek 6lgeginin gelistirilmesinin amaci, bireyin sosyal destek sistemi ile islevselligi
arasindaki iliskiye dikkat cekmek ve daniganin sosyal destek sistemi igindeki
sorunlartyla basa ¢ikmasina, varsa sosyal destek sistemi icindeki olumsuz ogeleri
degistirmesine ve sistemin gelismesine yardim etmektir (Yildirim, 1997). ASDO-
R’nin, aile destegi alt dlgeginde 20, arkadas destegi alt dlceginde 13 ve Ggretmen
destegi alt dlceginde 17 madde olmak iizere toplam 50 madde bulunmaktadir. Olgek,
likert tipi li¢ derecelendirmeli (bana uygun =3, kismen uygun = 2, bana uygun degil
= 1) olmasi ve her alt 6lgekte birer tane olmak iizere toplam ii¢ tane tersine gevrilmis
(reverse) madde bulunmasi kararlastirilmastir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastrmada kullanilan Kisisel Bilgi Formu, arastirmacilar tarafindan
ogrencilerin hem kisisel bilgilerini hem de internet kullanma amaclar1 hakkinda bilgi
toplamak amaci ile hazirlanmistir. Bu formla ogrencilerin cinsiyetleri, smif
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diizeyleri, akademik bagarilari ile internet kullanim siireleri, internet kullanim
amagclar1 hakkinda bilgi toplanmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma kapsaminda &grencilerin interneti kullanma amaglariyla iliskili
olabilecek degiskenlerin belirlenmesinde basit dogrusal regresyon ve lojistik
regresyon analizleri kullanilmigtir. Arastirmanin birinci ve ikinci alt probleminde
bagimli degisken sosyal destek puani ve bagimsiz degisken interneti kullanma
stiresidir. Her iki degisken de siirekli oldugundan ve aralarmda nedensel bir iligki
olabilecegi 6ngoriildiigiinden basit dogrusal regresyon analizi kullantilmistir. Uciincii
alt problemde bagimli degisken interneti kullanma amaci olup, ikili kategorik bir
degiskendir. Bagimsiz degiskenler ise test puanlarmdan (siirekli degisken) ve
demografik degiskenlerden (gostermelik degiskenler olarak analizde tanimlanmistir)
olustugundan ve literatiirde yordayici degiskenlerin bagimli degiskeni yordadiklari
ifade edildiginden lojistik regresyon analizi kullanilmistir. Analizler PcGive 10.4 ve
SPSS 13 paket programlar1 kullanilarak bilgisayar ortaminda gergeklestirilmis ve
aragtirmada hata payr .05 olarak almmistir. Analizler 6ncesi, verilerin kullanilan
istatistiksel testlere uygunlugu arastirilmistir.

Basit dogrusal regresyon analizi ile bagimhi ve bagimsiz degiskenlerin
normal dagilip dagilmadiklart ve her bir bagimsiz degisken degerlerine karsilik
bagimli degiskenin alt kiimelerine iligkin varyanslarin homojenligi incelenmistir.
Bagimli degiskenin yordanan degerlerine karsi artik degerlerinden olusturulan grafik
incelendiginde, verilerin sayiltilar1 karsiladigi goriilmiistiir.

Lojistik analiz oncesi degisken — kisi sayisi, eksik deger analizi, beklenen
frekanslarin yeterliligi, dogrusallik ve ¢oklu degisme sayiltilar1 gézden gegirilmistir.
Veri setinde eksik gozleme rastlanmazken, kategorik degiskenlere iliskin
frekanslarin yeterligi capraz gecerlik tablolar1 hazirlanarak incelenmistir. Bu
inceleme sonucunda, beklenen frekanslarin yeterligi sayiltisinin cinsiyet ve sinif
degiskenleri icin karsilandig1 goriilmiistiir. Orneklemde altinci smiflarda 275, 7. ve
8. siniflarda 54 6grenci bulunmaktadir. Analizler sirasinda uyum iyiligi (goodness of
fit) testlerinin kullanilabilmesi i¢in yedinci ve sekizinci siniflar birlestirilerek, sinif
degiskeni “6. siniflar” ve “6. smif sonras” olmak iizere iki kategorili bir degisken
olarak yeniden kodlanmistir. Buna ek olarak, dogrusallik testi i¢in Box- Tidwell
yaklagimi kullanilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2001). Bu yaklasimda her bir siirekli
yordayicinin dogal logaritmasiyla etkilesimi alinarak modele eklenmektedir. Bunun
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sonucunda, modelde yer alan agiklayict degiskenlerin dogrusallik sayiltisim
karsiladiklar1 anlagiimaktadir (o = .05 / 8 = .006). Ote yandan agiklayic1 degiskenler
arasinda yiiksek korelasyonlarin olmayisi yaninda, degiskenler arasindaki
korelasyonlar ile B katsayilarmin biiyiikliikk ve isaretleri arasinda bir uyusmazligin
goriilmemesi nedeniyle, veri setinde ¢oklu degismenin bulunmadigi sonucuna
varilmistir.

Bulgular

Arastirmanin  birinci alt problemi, Interneti eglence amaci ile kullanan
Ogrencilerin internetten yararlanma siiresi ile algiladiklari sosyal destek diizeyleri
arasinda bir iliski var mudir?” seklinde ifade edilmisti. Bu soruya cevap bulmak
amaciyla, 6grencilerin interneti eglence amaciyla kullanma siireleriyle sosyal destek
diizeyleri arasmda anlaml bir iligki bulunup bulunmadig: arastirilmistir. Bu amagla
veriler lizerinde basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir.

Interneti eglence amactyla kullanan ogrencilerin internetten yararlanma
stireleri sosyal destek toplam puanlarmi anlamli sekilde yordayip yordamadigina
iliskin kurulan modelin anlamli olmadig1 gozlenmistir (R2 = .02; Fyi42 = 2.13; P=
.15). Bir diger deyimle interneti eglence amaciyla kullanan o6grencilerin internet
kullanma siirelerinin algilanilan sosyal destek diizeylerinin anlamli bir yordayicisi
olmadig1 goriilmektedir.

Aragtirmanm ikinci alt problemi, “Interneti eglence amaci disinda kullanan
Ogrencilerin internetten yararlanma siiresine goére algiladiklar1 sosyal destek
diizeyleri arasinda bir iligki var midir? seklinde ifade edilmisti. Bu soruya
cevap bulmak amaciyla, interneti eglence disinda amaglarla kullanan 6grencilerin,
interneti kullanma siiresiyle, sosyal destek diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
bulunup bulunmadigr arastirilmistir. Bu amagcla veriler {izerinde basit dogrusal
regresyon analizi yapilmisg, sonuglar Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1

Interneti Eglence Amaci Diginda Kullanan Ogrencilerin Internetten Yararlanma
Siiresi Degiskeninin Algiladiklar Sosyal Destek Diizeylerinin Yordanmasina Iliskin
Basit Regresyon Analizi Sonug¢lari

Model r r’  Diizeltilmis R> Sh

Siire .16 .03 .02 5.06
Kaynak KT Sd KO F P
Regresyon  124.77 1 124.77 4.88 .03
Hata 4680.53 183 25.58

Toplam 4805.31 184

Katsay1 B Sh B t P
Siire 1.05 48 .16 221 .03

Tablo 1 incelendiginde, interneti eglence amaci disinda kullanan 6grencilerin
internetten yararlanma siireleriyle sosyal destek toplam puanlari arasinda anlamli bir
iliski bulunugu goriilmektedir. Interneti eglence amaci disinda kullanan dgrencilerin
internetten yararlanma siirelerinin sosyal destek toplam puanlarini anlamli sekilde
yordayip yordamadigmna iligkin kurulan modelin anlamli oldugu gézlenmistir (R*=
.03, F115,=4.88; P=.03). Bir diger deyimle interneti eglence amaci disinda kullanan
ogrencilerin internet kullanma siirelerinin algilanilan sosyal destek diizeylerinin
anlaml1 bir yordayicisi oldugu goriilmektedir. Buna gore, interneti eglence disinda
amagclarla kullanma siiresindeki her bir saatlik artig, 6grencilerin sosyal destek
puanlarinda 1.05 puanlik bir artisa yol agmaktadir (t = 2.21, P <.05).

Aragtirmada ele alinan iigiincii alt problem “Ogrencilerin interneti kullanma
amagclarn (eglence ve eglence disi) ile algilanan sosyal destek (aile, arkadas ve
6gretmen), cinsiyet, sinif ve basar1 diizeyleri arasinda bir iliski var midir?” seklinde
ifade edilmisti. Bu soruya cevap bulabilmek igin &grencilerin interneti kullanma
amaglaryla iliskili olabilecegi diistiniilen degiskenlerin belirlenmesinde ikili lojistik
regresyon analizi uygulanmistir. Analiz asamasinda ilk olarak sadece sabitin yer
aldigi model ile sabite ek olarak tiim yordayicilarin igerildigi tam (full) model
karsilastirilmistir. Sonugta, bir set olarak agiklayici degiskenlerin interneti kullanma
amacini oldukga giivenilir sekilde agikladiklar1 gérilmiistir (2*[LL(N)-LL(0)] =
23.712; sd = 6; P =.001). Bununla birlikte, modeldeki aciklayict degiskenler
ogrencilerin interneti kullanma amaglarindaki farkliliklarin (varyans) kiiciik bir
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boliimiinii agiklamaktadir (McFadden'in p2 = 0.05). Modelin interneti eglence

amach kullanan 6grenciler igin % 44, baska amaglarla kullananlar igin % 56 olarak
dogru yordamasi da, yapilan degerlendirmeyi destekler goriinmektedir. Buna gore,
analiz sonucunda modelde yer alan degiskenlerin interneti kullanma amacinin
yordanmasina yonelik katkilar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2
Cinsiyet, Stmif. Basari ve Algilanan Sosyal Destek Diizeylerinin Internet Kullanma
Amacimin Yordanmasina Yénelik Lojistik Regresyon Analizi Sonuglari

Parametreler B (p) Sh

1. Sabit .35 - 1.22
2. Cinsiyet -81 -21 .26
3. Sinif diizeyi -.79 -.20 .32
4. Aile destegi .00 .00 .02
5. Arkadas destegi .01 .00 .03
6. Ogretmen Destegi .02 .01 .02
7. Basari -.23 -.06 .16
R= .16, R*03

F (1182 =4.88, p<.05

Tablo 2’de goriildiigii gibi, modelde yer alan agiklayici degiskenlerden
sadece cinsiyet ve sinif diizeyi, interneti kullanma amacini anlamli sekilde
agtklamaktadir (tinsiyet = 3.13. tgn¢= .2.48; P <.05). Bu sonuglara gore, kiz 6grenciler
interneti erkeklerden daha fazla eglence disinda amaglarla kullanmaktadirlar. Bagka
bir deyisle, cinsiyetin erkek olmasi, internetin eglence amacl kullanilmasi olasiligini
artirmaktadir. Benzer sekilde, sinif seviyesinin yiikselmesi interneti eglence amaglh
kullanma olasiligini azaltmaktadir. Tablodaki marjinal etki degerleri incelendiginde,
interneti kullanma amacinin yordanmasinda her iki degiskenin de es deger diizeyde
(-.20, -.21) bir etkiye sahip oldugu gézlenmektedir. Bununla birlikte, tabloda verilen
t puanlarina bagh olarak aile, 6gretmenler ve arkadaslardan algilanan sosyal destek
ile akademik basar1 degiskenlerinin, interneti eglence ya da baska amaglarla
kullanma davraniglarini yordamadigi goriilmektedir.

Ote yandan lojistik regresyon analizinin son asamasinda, interneti kullanma
amaglarint anlamh sekilde agiklayan smif ve cinsiyet degiskenleri modelden
cikarllmis ve analiz tekrarlanmigtir. Bu tekrarin amaci, smif ve cinsiyet
degiskenlerinin diger yordayici degiskenlerle rastlantisal da olsa iligkilerin
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bulunabilecek ve bu nedenle de diger yordayicilarin bagimli degiskende anlamli bir
varyans agiklayamayabilecek olmalaridir. Tekrarlanan analiz sonuglarina bagl
olarak, sadece sabitin yer aldigi model ile sabite ek olarak diger agiklayici
degiskenlerin yer aldigi eksik (incomplete) model karsilastirilmistir. Bu
karsilastirma sonucunda iki model arasinda anlamli bir fark bulunmamistir
(2*[LL(N)-LL(0)] = 7.725; sd = 4 P = (0.102). Dolayistyla, bu sonuglar 6grencilerin
interneti kullanma amaglarini modelde yer alan degiskenlerden sadece cinsiyet ve
sinif diizeyi degiskenlerinin giivenilir sekilde acikladigini gostermektedir.

Tartisma

[lkdgretim dgrencilerinin internet kullanim amaglari ile algiladiklari sosyal
destek diizeylerinin arastirlldigi bu g¢alismanm birinci alt problemi, “Interneti
eglence amaci ile kullanan dgrencilerin internetten yararlanma siiresi ile algiladiklar1
sosyal destek diizeyleri arasinda bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmisti. Bu alt
probleme iliskin bulgular, interneti eglence amaciyla kullanan &grencilerin internet
kullanma siirelerine gore algiladiklar1 sosyal destek diizeylerinin anlamli olarak
degismedigini gostermektedir. Bir baska deyimle 6grencilerin oyun, miizik vb.
etkinliklere ayirdiklart zaman saat gibi kisa 4-5 saat gibi uzun bir siire de olsa
algiladiklar1 sosyal destegin degismedigidir. Bu sonuca gore interneti eglence
amaciyla kullanan 6grencilerin interneti kullanma siirelerine gore algiladiklar1 sosyal
destek diizeylerinin farklilasmadigi sGylenebilir. Swickert, Hittner, Haris ve
Herring’in (2002) iniversite dgrencileri lizerinde yaptiklari aragtirma sonuglar1 da
bu bulgular1 destekler niteliktedir. S6z konusu arastirmada internet kullanimi ile
sosyal destek ve kisilik arasinda kismi iligski bulunmustur. Andrade (2003) ise 6, 7
ve 8. sinif dgrencilerinin internet kullanimi ile algiladiklar1 sosyal destek arasinda
anlamli iliskinin olmadigmni belirtmistir. Vega (2003) yetiskinler iizerinde yaptig
calismada internet kullanma siiresi ile sosyal destek arasinda anlamli bir iliskinin
olmadigmni ifade etmistir.

Aragtirmanm ikinci alt problemi, “Interneti eglence amaci disinda kullanan
ogrencilerin internetten yararlanma siireleri ile algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri
arasinda bir iliski var midir? seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme iligkin
bulgular, eglence disinda internet kullanan Ggrencilerin internet kullanma siirelerine
gore algiladiklar1 sosyal destek diizeylerinin anlamli olarak degistigini
gostermektedir. Buna gore, interneti eglence disinda amagclarla kullanma siiresindeki
her bir saatlik artis, 6grencilerin sosyal destek puanlarinda 1.05 puanlik bir artisa yol
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agmaktadir. Buna gore 6grenciler 6dev yapma, aragtirma yapma, internet kullanmay1
ogrenme vb. etkinliklere daha ¢ok zaman ayirdik¢a daha ¢ok sosyal destek
algilamaktadir. Bu bulgular1 destekler nitelikte olan ¢alisma Katz ve Aspden (1997)
tarafindan yapilmistir. S6z konusu arastirmada internet kullaniminin bireyleri daha
sosyal yaptigi, bireylerin internet kullandikga aile ve arkadas iligkilerinin ve
baglarmin giiglendigi ifade edilmistir. Kraut ve arkadaslar1 (2002), yaptiklar
calismada internetin fazla kullanilmasimnin, sosyal katilim, psikolojik saglik, yakin ve
uzak toplumsal aglar, yiiz yiize iletisim, toplumsal katilim, insanlara giiven ve
bilgisayar becerisi gibi bagimli degiskenler iizerinde olumlu sonuglar ortaya
koydugunu bulmuslardir. Shaw ve Gant (2002a ve 2002b) iiniversite dgrencilerinde
internet kullanimu ile birlikte sosyal destegin arttigini ifade etmislerdir.

Alanda yapilmis arastirma bulgularma bakildiginda bazi arastirmacilar
internet kullanimmin sosyal destegi artirdigini ifade etmektedir (Katz ve Aspden,
1997; Kraut ve Arkadaslari, 2002; Shaw ve Gant, 2002a ve 2002b; Bargh ve
McKenna, 2003) Diger yandan bazi arasgtirmacilar da ger¢egin bunun tam tersi
oldugunu séylemektedir (Kraut ve Arkadaslari, 1998; Ofosu, 1999; Sanders, Field,
Diego, Kaplan, 2000). Baz1 arastirmacilar da Internet kullanimi ile sosyal destek
arasindaki iligkinin anlamli olmadigini ifade etmislerdir. (Swickert, Hittner, Haris ve
Herring, 2002; Andrade, 2003; Vega, 2003). Bu bulgular dogrultusunda internet
kullanimi ile sosyal destek arasindaki iliskinin tam olarak aciklanamadigi, bulgularin
farkli oldugu séylenebilir. Bazi arastirmacilar, bireylerin toplumsal iliskilerinin ya
da psikolojik sagliklarmnin bozulmasinda internet kullanim siiresinin etkili
olmadigini sdylemektedir. Bu arastirmacilara gére bireylerin gecmis yasamlarida
sorunlart vardir. Bu sorunlar onlar1 etkilemektedir. Ayrica internetin birey
tizerindeki etkilerinin bireylerin internet kullanma islevlerine ve amaglarina gore
farklillk gosterecegine isaret edilmektedir (Weiser, 2001; Modayil ve arkadaslari,
2003).

Tiirkiye’de yapilan bazi aragtirmalar, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan aile
cocuklarinin interneti daha ¢ok eglence amaci ile kullandigini, gérece daha iyi
sosyo-ekonomik diizeye sahip aile cocuklarinin ise daha c¢ok bilgi amagh
kullandiklarin1 géstermektedir (Internet Kurulu Cahistay Raporu, 2002; Cavus, 2003;
Tezci, 2003). Bazi arastirmalar, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan bireylerin,
ailelerinden daha az sosyal destek algiladigina isaret etmektedir. (Bastiirk, 2002;
Soylu, 2002). Buradaki arastirma sonuglari ile bu arastirma sonuglari arasinda bir
iliski kuruldugunda interneti eglence amact ile kullanan 0Ogrenciler normal
yasantilarinda da ailelerinden daha az sosyal destek aliyor olabilir. Bu ¢alismada da
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interneti daha ¢ok eglence amacli kullanan 6grencilerin internet kullanma siiresi ile
algiladiklar1 sosyal destek arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Ancak eglence
disindaki amaglarla kullanan 6grencilerin bu amagclarla internet kullanim siiresi
arttikca daha ¢ok sosyal destek aldiklari ortaya ¢ikmistir. Sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik olan aileler interneti ¢ok iyi tanimadiklarindan ve internet kullanmak belli bir
miktar para gerektirdiginden dolay1r g¢ocuklarmi internet kullanma konusunda
desteklemiyor olabilirler. Buna karsin interneti eglence disinda kullanan 6grenciler
normal yasantilarinda da ailelerinden daha g¢ok destek aliyor olabilir. Sosyo-
ekonomik diizeyi yiiksek olan aileler, internet konusunda daha bilingli ve
cocuklarina internetten daha iyi faydalanmalar1 icin rol modeli olarak, ¢ocuklarini
internet kullanma konusunda tegvik ediyor olabilirler.

Arastirmanin {igiincii alt problemi, “Ogrencilerin interneti kullanma amaglari
(eglence ve eglence dis1); algilanan sosyal destek (aile, arkadas ve Ogretmen),
cinsiyet, sinif ve basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?” seklinde
ifade edilmisti. Bu alt probleme iligkin elde edilen bulgular, modelde yer alan
aciklayict degiskenlerden sadece cinsiyet ve sinif diizeyinin interneti kullanma
amacini anlaml sekilde agikladigini gostermektedir. Diger bir deyisle, 6grencilerin
ailelerinden, arkadaslarindan ve 6gretmenlerinden algiladiklar1 sosyal destek diizeyi
ile interneti eglence ya da eglence dig1 amaglarla kullanma arasinda anlaml iligki
bulunmamaktadir. Cinsiyet acisindan kiz &grencilere gore erkek ogrencilerin
interneti daha ¢ok eglence amaci ile kullandiklar1 goriilmektedir. Bagka bir deyisle,
cinsiyetin erkek olmasi, internetin eglence amagli kullanilma olasiligini
artirmaktadir. Erkeklerin kizlara gére interneti daha ¢ok eglence amacgh kullanmasi
biiyiik Olciide arastirma bulgulart ile tutarli goériinmektedir. (Bayraktar, 2001;
Miimtaz, 2001; Cavus, 2003; Malaney, 2004; Nai ve Kirkup, 2005). Benzer sekilde,
sinif seviyesinin yiikselmesi interneti eglence amagli kullanma olasiligimni
azaltmaktadir. Bu sonugta arastirma sonuglari ile biiyiik dl¢iide tutarl gériinmektedir
(Bayraktar, 2001; Cavus, 2003). Bununla birlikte, tabloda verilen t puanlarina bagl
olarak aile, 6gretmenler ve arkadaslardan algilanan sosyal destek ile akademik bagari
degiskenlerinin interneti eglence ya da baska amaglarla kullanma davraniglarini
yordamadig1 goriilmektedir.
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Sonug

[Ikogretim ikinci kademe Ogrencilerinin bazi demografik ozelliklerine ve
algiladiklar1 sosyal destek diizeylerine goére interneti kullanma amaglarinin
arastirildigi bu ¢alismada asagidaki sonuglara ulagilmistir:

Interneti eglence amaciyla kullanan dgrencilerin internet kullanma siirelerine
gore algiladiklar1 sosyal destek diizeylerinin degismedigi goriilmiistiir. Bir bagka
deyimle 6grencilerin oyun, miizik vb. etkinliklere ayirdiklart zaman bir saat gibi
kisa, 4-5 saat gibi uzun bir siire de olsa algiladiklar1 sosyal destegin degismedigidir.
Ancak Interneti eglence disi amaglarla kullanan Ogrencilerin internet kullanma
stirelerine gore algiladiklart sosyal destek diizeylerinin degistigi sdylenebilir. Buna
gore Ogrenciler ddev yapma, arastirma yapma, internet kullanmayr 6grenme vb.

etkinliklere daha ¢cok zaman ayirdik¢a daha ¢ok sosyal destek algilamaktadir.

Ogrencilerin ailelerinden, arkadaslarindan ve dgretmenlerinden algiladiklari
sosyal destek diizeyi ile interneti eglence ya da eglence disi amaglarla kullanma
arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi sdylenebilir. Cinsiyet agisindan kiz
ogrencilere gore erkek 6grencilerin interneti daha ¢ok eglence amaci ile, 6grencilerin
sinif seviyeleri yiikseldikce interneti eglence dis1 amaclarla kullandiklart
sOylenebilir.

Son olarak akademik basarinin, grencilerin interneti eglence ya da eglence
dis1 amaglarla kullanma davraniglarinin bir gostergesi olmadigi goriilmektedir.

Bu bulgulara gore okullarda 6grencilere bilgisayarin ve internetin etkili ve
bilingli kullanilmasma yoénelik bilgiler verilebilir. Ogrencileri, interneti sadece ddev
ve aragtirma amaci i¢in kullanmaya zorlamak yerine makul diizeyde oyun
oynamalarina ve internette eglenmelerine izin onlara verilebilir. Aileler, internet
kullanimi konusunda bilgilendirilebilir, ¢ocuklarinin internette ne tiir etkinlikler
yaptiklar1 konusunda haberdar olmalar1 i¢in ailelerde farkindalik yaratilabilir. Uzun
saatler boyunca internet kullanan ve ozellikle internette sohbete ¢cok zaman ayiran
6grenciler incelenebilir ve bunun altinda yatan nedenler iizerinde miidahale planlari
hazirlanabilir.
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Summary

EXAMINATION OF INTERNET USAGE INTENTIONS
AND PERCEIVED SOCIAL SUPPORT LEVELS OF PRIMARY
EDUCATION STUDENTS

=3

Galip YUKSEL"™ Kemal BAYTEMIR™

Introduction

Internet usage spreads quickly in the world and in Turkey. Previously
computer was just seen as a calculating machine and as a means of data storage and
call-back the information. Today personal computers are seen as a gateway opening
to the vast resources of the world via internet. This new technology usher in a new
age in the mass media communication while brings about significant concerns about
the development and psychological health of the children. Presently sociologists
argue about how this fast growing technology will affect the people (Kraut,
Patterson, Lundmark, Kiesler, Mukopadhyay & Scherlis, 1998).

Children and teenagers show intense interest to this new technology and
become familiar with internet culture in a short time. The accession of internet to
more houses and fast increase in the number of internet cafes makes it easier for the
user group to access internet. However this new technology is instructive for the
individuals, it creates concerns for its improper content and intention of usage
especially for the teenagers and children.

Various researches are being done about the internet usage. In these
researches variables such as internet usage intentions, characteristics, internet usage
periods.... of individuals are being examined. One of the fields examined is the
relationship between the internet usage and social support. Some researches argue
that internet usage increases the social support and interaction while some others

Address for correspondence: “Dog. Dr., Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Béliimii, gyuksel@gazi.edu.tr; ~“Uzm. Psikolojik Damsman, Cayirhan Cumhuriyet 1.0.0.,
Nallthan/ANKARA
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expresses the vice versa (Katz ve Aspden, 1997; Bargh ve McKenna, 2003; Kraut et
al., 1998; Modayil, Thompson, Varnhagen, & Wilson, 2003). Kraut et al., (1998)
express that with the prolonged internet usage periods there is a decrease in the
communication of individuals with their family members and also less interaction
with the social environment and besides that there is an increase in depression and
solitude. Katz and Aspden (1997) states in their researches in which they compare
internet user and non-user individuals that internet doesn’t alienate individuals or
estrange them from the society but instead contrarily creates a richer and more social
interaction ambiance for them.

Shklovski, Kiesler & Kraut (2003) has assessed that how internet usage
effects the social interaction according to the results of sixteen researches. As a
result of the aforesaid research they have concluded that there is no relationship
between the internet usage and social interaction and interaction with the family
members.

A significant amount of researches comprising internet usage and social
support are focused on the increasing or decreasing social support level with the
internet usage period of individual (Kraut et al., 1998). However in this research the
second stage elementary education students’ internet usage intentions according to
some of their demographic characteristics and their perceived social support levels
are examined. In order to reach this aim, answers of the questions below were
searched for:

Is there a relationship between the internet utilization period and perceived
social support level for the students using internet for entertainment intention?

1. Is there a relationship between the internet utilization period and
perceived social support level for the students using internet for other than
entertainment intention?

2. Is there a significant relationship between the internet utilization
intentions (entertainment and other than entertainment) and perceived social
support (family, friend and teacher), gender, class and success levels?

Method

348 students attending at six primary schools in the Nallthan town of Ankara
constitutes the sample group of the research. These students are secondary stage
students of the primary education and chosen randomly. After the completion of the
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application measures having missing parts were removed and the sample group
became absolute with a total 329 students comprising of 106 (%32) girls and (%68)
boys. It was observed that from the economical view students in the sample group
district are comprised of middle and low income class family children. It is observed
that internet cafe culture is widespread in the district because of insufficient social
facilities

In the research Perceived Social Support Measure-R (Yildirim, 2004) and
Personal Information Form was used. Within the scope of the research when
defining the variables which might be related to the internet usage intentions of the
students simple linear regression and logistic regression analyses were used.
Analyses were carried out by using Pc Give 10.4 and SPSS 13 package programs in
the computer medium and tolerance was taken as 0.5 in the research.

Results and Discussion

The first subsidiary problem had been stated in the research such as: is there a
relationship between the internet usage period and the social support level they
perceive for the students using the internet for entertainment intention? In the
research for the students using the internet for entertainment intention no meaningful
relationship was found between the internet usage period and the social support level
they perceive. This finding shows consistency with the Andrade’s (2003) findings.
Andrade (2003) expresses that there is no meaningful relationship between the
internet usage period and the social support level they perceive for the 6th, 7th and
8th grade students.

The second subsidiary problem had been stated in the research such as: is
there a relationship between the internet usage period and the social support level
they perceive for the students using the internet for other than entertainment
intention? In the research it was found that social support level perception changes
according to the internet usage period for the students using the internet for
intentions other than entertainment.

The third subsidiary problem had been stated in the research such as: Is there
a meaningful relationship between the internet utilization intentions (entertainment
and other than entertainment) and perceived social support (family, friend and
teacher), gender, class and success levels? In the research no meaningful relationship
was found between the usage of internet for entertainment or intentions other than
entertainment with social support level perceived by the students from their families,
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friends and teachers. It is seen that male students use internet usually for
entertainment intention. In other words, if the gender is male that increases the
possibility of using the internet for entertainment purpose. Similarly, increase of the
class level decreases the possibility of using the internet for entertainment intention.

The findings of the research examining the relationship between the internet
usage frequency and social support put forth different results. While Katz and
Aspden (1997) states that internet usage makes individuals more social and by using
internet individuals’ family and friendship relations and bonds strengthen, Kraut et
al., (1998) state that the case is vice versa. Ofosu (1999) states that male students
using the internet too excessively take less social support from their families and
friends when compared with the students that use internet very little or never, but
takes more support from their internet friends when compared with the non-internet
addicted ones. Swickert, Hittner, Haris, and Herring (2002) in their researches on
university students found partial relationship between internet usage and the social
support and character. Shaw and Gant (2002a; 2002b) have stated that with the
internet usage social support increases among the university students. When
evaluating the results acquired this situation should be taken into consideration.

According to these findings, information about the effective and conscious
usage of computer and internet can be given to students at the schools. Students
might be allowed to use internet for entertainment and playing games at reasonable
levels instead of forcing them use the internet just for homework and research.
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