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'Burdur Genglik ve Spor il . o o o
Miidiirliigii Burdur/Trkiye Bu arastirma, elit kadin sporcularin toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri ile olumsuz

degerlendirilme korkusu diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesini amaglamaktadir.
Arastirmaya 313 elit kadin sporcu katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olgegi” (TCEO) ile “Olumsuz Degerlendirilme Korkusu
Olgegi” (ODKO) kullamlmistir. Arastirma sonuglara gore yas, egitim durumu
degiskenleri ve daha dnce toplumsal cinsiyet kavramini duydunuz mu sorusuna verilen
yanitlar ile TCEO alt boyutlar1 arasinda anlamli farkhiliklar saptannms; ODKO ile
arasinda ise anlamli farkliliklar saptanmamugtir. Ayrica yapilan Spearman Korelasyon
Analizi sonuglarma gére ODKO ile TCEO’ nin alt boyutlarindan erkegi Ustiin goren
anlayls (EUGA) arasinda pozitif yonli anlamli; ODKO ile TCEO’nin alt
boyutlarindan kadmi erkege bagiml kilan anlayis (KEBKA) arasinda pozitif yonli
anlamsiz; EUGA ile KEBKA arasinda ise pozitif yonlii ve anlamli bir iligki tespit
edilmigtir. Sonug olarak, yas, egitim durumu ve toplumsal cinsiyet kavramini daha
once duyup duymama degiskenlerinin toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri ile iliskili
oldugu; yetistigi yerlesim yeri degiskeninin ise toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri ve
olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri ile iliskili olmadigi s6ylenebilir.
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Abstract
Gonderi Tarihi:
28.07.2022 This study aimed to examine the relationship between elite female athletes’ views on
gender equality and their fear of negative evaluation. This study is conducted with 313
Kabul Tarihi: elite female athletes. In this study, the"Gender Equality Scale"(GES)and"Brief Fear of
08.09.2022 Negative Evaluation Scale"(BFNE) were used as data collection tools. According to
Online Yaymn Tarihi: the fir_]dings of the resgarch, sigr?ificant differences b.etween the sub-dimensions 01_‘ the
28.09.2022 ’ GES in accordance with the variables of age, education degree, and the answers given

to the question “Have you ever heard of the concept of gender?” were found, while no
significant differences were found between BFNE. According to the results of the
Spearman Correlation Analysis, a moderate, positive, significant relationship between
the BFNE and the Understanding that Considers Male as Superior (UtCMS) from the
sub-dimensions of the GES; A positive, moderate, insignificant relationship between
BFNE and the UtSMF from the sub-dimensions of the GES; A positive, moderate and
significant relationship between UtCMS and UtSMF was found. As a result, according
to the study, age, education degree and whether to have heard of the concept of gender
before are related to gender equality views, while the settlement they grew up, are not
related to both gender equality views and fear of negative evaluation levels.
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!Bu aragtirma yiiksek lisans tezinden lretilmistir.
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Giris

Insanlik tarihinde sosyal hayatta var olus mekani olarak beden, her zaman diisiincenin,
arastirmanin ve anlamanin konusu olmustur (Okumus, 2011). Tarih boyunca kadin ve erkege,
toplumlar tarafindan farkli roller verilmis ve iki cinsiyetin aralarindaki farki belirginlestirmek igin
farkli dil ve semboller gelistirilip kullanilmistir (Lundgren, 2010; Scheibel; 2013; Rao, 1999).
Toplumlarin egemen olarak sahip olduklar1 diinya goriisiine gore; bu semboller ¢esitli degisiklikler
gosterse de, kilturel olarak her defasinda yeniden iiretilmektedir (Ramamurthy, 2010; Quadagno and
Fobes, 1995). Dolayisiyla beden, beden algisi ve toplumsal cinsiyet gibi konular uzun siiredir ¢esitli
sosyolojik arastirmalarin 6nemli bir 6znesi konumundadir (Annandale and Clark, 1996; Chafetz,
2006; Koca vd., 2005; Wharton, 2009). Toplumsal cinsiyet kavrami kadin ve erkek arasindaki
biyolojik farkliliklardan ziyade kiiltiirel ve psikolojik farkliliklar1 ifade eder (Koca, 2016).
Aragtirmamizin temel kavramlarindan birini olusturan toplumsal cinsiyet esitligi kavrami ise
kadinlarin politik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve medeni alanlardaki insan haklar1 ve temel
Ozgiirliklerinin taninmasi, kullanilmas1 ve bunlardan yararlanabilmesi anlamma gelmektedir (Bal,
2014). Literatir incelendiginde toplumsal cinsiyet arastirmalarin1 konu edinen, sosyoloji biliminin
gesitli alt dallarina rastlamak miimkiindiir (Ersoz, 2010; Nazli, 2005; Yeter, 2015). Din sosyolojisi,
kaltarel sosyoloji, beden sosyolojisi, aile sosyolojisi ve spor sosyolojisi kendi bilimsel perspektifleri
dogrultusunda toplumsal cinsiyet olgusu hakkinda bilgi ve tartigma iiretmektedir. Ulkemizde de
Ozellikle son zamanlarda yukarida belirtilen bilim alanlar1 ile iligkili olarak bir dizi bilimsel
arastirmaya ulasmak mimkiindiir (Acavit; 2022; Bozaslan, 2022; Colak, 2021; Gilgun ve Halag,
2021). Ayrica Tiirkiye’nin Istanbul sdzlesmesinden ¢ekilmesi sebebiyle toplumsal cinsiyet alani
ulusal anlamda yeniden aktiiel tartigmalara konu olacaga benzemektedir.

Bu noktadan hareketle arastirma konumuz spor sosyolojisinin aragtirma alanina girmektedir.
Spor sosyolojisinin temel kabullerinden biri; sporun, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirel
ozelliklerini ve celiskilerini oldugu gibi yansitmasidir. Dolayisiyla spor alani, pek c¢ok kiiltiirel
arastirmada oldugu gibi toplumsal cinsiyet arastirmalari icin de onemli bir laboratuvar o6zelligi
tagimaktadir. Nitekim iilkemizde spor sosyolojisi alaninda toplumsal cinsiyet arastirmalari giin
gectikce artmaktadir ve mevcut haliyle 6nemli bir literatiir bulunmaktadir (Argut, 2021; Dever, 2021;
Narin vd., 2022; Sarikulak, 2022; Oztiirk ve Koca, 2021). Ilgili arastirmalar toplumsal cinsiyet ve
spor iliskisini fakli baglamlarda konu edinmistir. Ornegin toplumsal cinsiyet ve spor temali
calismalara 6nemli katkilar1 olan Oztiirk ve Koca (2021) ilgili calismalarinda diinyada ve Tiirkiye’de
kadinlarin spora katilim tarihleri, sporda toplumsal cinsiyet ¢alismalar1 ve sporda kadinlarin temsili
konularina deginmektedir. Argut (2021) geng bireylerin spora iligkin tercihlerinin, yasam kalitesi ve
depresyon duzeylerini toplumsal cinsiyet perspektifinde incelemektedir. Sarikulak (2022)

taraftarlikta toplumsal cinsiyet diizeni hakkinda bilgiler vermektedir. Narin vd. (2022) ataerkil toplum
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yapisimin kadmn sporcular iizerindeki etkisini konu edinmektedir. Yine Dever (2021) toplumsal
cinsiyet olgusunu spor ve toplumsal sinif baglaminda degerlendirmektedir. Bahsi gecgen calismalar,
arastirmamizla benzer yonlere sahip olsa da, bu arastirma toplumsal cinsiyet esitligi temasina iliskin
olarak, elit kadin sporcularin olumsuz degerlendirilme korkusu duzeylerini de konu edinmektedir.
Ciinkii hem sayisal hem kiiltiirel olarak daha ¢ok erkeklerin egemen oldugu tilkemiz spor ortaminda,
zaman zaman kadin sporculara yonelik ifade ve diislincelerin, onlarmn olumsuz degerlendirilme
korkusu diizeylerini etkiledigi diisiiniilmektedir. Olumsuz degerlendirilme korkusu kavrami, kiginin
baska insanlar tarafindan koétiileyici, kiiciik diisliriicii veya diismanca elestirilecegine yonelik asir1 ve
devamli bir endise duymasini ifade eder (Cetin vd., 2014).

Bu baglamda aragtirmamizin amaci, elit kadin sporcularin toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri

ile olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesidir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Mevcut aragtirma stiresince “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Yonergesi” ¢ercevesinde hareket edilmistir. Kadin sporcularin toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri ile
olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi isimli bu arastirma, nicel
arastirma tilirlerinden iligkisel analiz teknigine dayali betimsel bir arastirma olarak tasarlanmistir. Bu
model, mevcut durumu ya da gegmiste olan bir olay1 incelemeyi hedef alir. Arastirmada bahsi gecen
konuyu suan ki sartlarda tanimlamaya ¢alisir. ilgili konuyu degistirme cabas: igine girmez (Karasar,
1998).

Calisma Grubu

Bu arastirmaya Akdeniz Boélgesinde (Antalya-Burdur) yasayan 313 elit kadin sporcu
katilmistir. Arastirma grubuna ulagsmak i¢in olasiliga dayali 6rneklem se¢im yontemi kullanilmagtir.
Olasiliga dayali (temsili) orneklem, evrendeki herkesin esit se¢ilme sahip oldugu 6rneklemdir.
Se¢imde esit olasilik saglamanin en kesin yolu, tesadiifi se¢im yolu kullanmaktir (Savran, 2010).
Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, verilerin toplanmasi amaciyla arastirma grubuna “Kisisel Bilgi Formu”,
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olgegi” (TCEO) ile “Olumsuz Degerlendirilme Korkusu Olgegi”
(ODKO) ayr formlar halinde uygulanmistir. Toplumsal cinsiyet esitligi 6lgegi Goziitok vd. (2017)
tarafindan bireylerin toplumsal cinsiyet esitligi diisiincesini 6lcmek amaciyla gelistirilmistir. Olcek
13 maddeden olusmaktadir ve Iki alt faktérii bulunmaktadir. Faktorlerden biri erkegi iistiin goren
anlayisa (EUGA) iliskin bilgi verirken; diger faktor kadini erkege bagimli kilan anlayisla (KEBKA)
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ilgili bilgi saglamaktadir. Maddeler likert tipi “kesinlikle katilmiyorum” se¢eneginden “kesinlikle
katiliyorum” segenegine 5 dereceli olacak sekilde yapilandirilmistir.

Olumsuz Degerlendirilme Korkusu Olgegi Kisa Formu-ODKO (The Brief Fear of Negative
Evaluation Scale-BFNE) Leary (1983) tarafindan gelistirilen, Cetin vd. (2010) tarafindan Tiirk
kiltiriine uyarlanan 11 maddeli bir 6lgektir. Ilgili 6lgek bireyin olumsuz degerlendirilme kaygisini
olgmek amaciyla gelistirilen, 5°1i likert tipi bir derecelendirme dlgegidir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizi igin Statistical Packadge for Social Sciences (SPSS) 17.0 paket
programi kullanilmistir. Yapilan normallik testleri (Kolmogorov- Smirnov ve Shapiro Wilk)
sonucunda 6l¢eklerden elde edilen puanlarin normal dagilim gostermedigi belirlenmistir. Bu sebeple
caligmada parametrik olmayan testlerden Spearman Korelasyon Analizi, Mann Whitney-U testi ve
Kruskal Wallis H Testi; ¢oziimleme sonucunda gruplar arasinda bulunan anlamli farkin hangi gruptan
kaynaklandigini belirlemek icin ise, Bonferroni duzeltmeli Mann Whitney- U Testi uygulanmistir.

Anlamlilik diizeyi ise p<0,05 olarak belirlenmistir.

Bulgular
Tablo 1
Giivenirlik Test Sonuglar1
Olgek Madde Sayisi Cronbach Alpha
Olumsuz Degerlendirilme 11 a7
Korkusu Olcegi
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olcegi 13 .80
Tablo 2
Olgeklerden Elde Edilen Test Puanlarina Ait Normallik Testi
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Olcek Istatistik df p Istatistik df p
ODKO ,101 313 ,000* ,965 313 ,000*
EUGA ,292 313 ,000* ,588 313 ,000*
KEBKA ,203 313 ,000* ,788 313 ,000*

(p<0,05).
Tablo 2 incelendiginde, dl¢eklerden ve alt boyutlardan elde edilen toplam puanlarin normal
dagilim gostermedigi (p<0.05) goriilmektedir.
Tablo 3
Katilimeilari Olgeklerden Aldiklar1 Puanlarin Yas Degiskenine Gére Kruskal Wallis H Testi ile

Karsilastirilmasi
Puan Yas N Sira Ort x? sd p Anlamh
Fark
16-20 112 172,65
ODKO 21-25 158 152,38 6,799 3 ,079
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26-30 28 130,88
31 ve lzeri 15 137,57
16-20 112 157,79
EUGA 21-25 158 151,60 8,430 3 ,038* 4>2
26-30 28 152,00
31 ve Uzeri 15 217,27
16-20 112 154,79
KEBKA 21-25 158 154,27 5,446 3 ,142
26-30 28 153,34
31 ve Uzeri 15 209,07

(p<0,05).

Tablo 3’e gore, katilimcilarin yaslari ile olumsuz degerlendirilme korkusu duzeyleri arasinda
anlaml bir fark yoktur (p>0,05). Katilimcilarm yaslari ile TCEO’ nin erkegi iistiin géren anlayis alt
boyutu arasinda anlaml bir fark mevcuttur (p<0,05). Anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda
meydana geldigini belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U testine gore,
anlaml farklilik 31 yas ve lizerine olanlarla 21-25 yas arasinda olanlar arasindadir. 31 yas ve lizeri
olan katilimcilarin puanlari daha yiiksek bulunmustur. Katilimeilarin yaslar1 ile TCEO nin kadini

erkege bagimli kilan anlayis alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlaml bir fark bulunamamistir

(p>0,05).

Tablo 4
Katilimeilarin Olgeklerden Aldiklar1 Puanlari Egitim Durumu Degiskenine Gére Kruskal Wallis H

Testi ile Karsilastirilmasi

Puan Egitim Durumu N Sira Ort x? sd p Anlamh
Fark
Ortaokul 6 167,08
Lise 67 179,59
ODKO On Lisans 35 157,19 8,153 4 ,086
Lisans 186 146,16
Lisans Ustii 19 179,92
Ortaokul 6 103,92
Lise 67 186,18
EUGA On Lisans 35 166,16 14,711 4 ,005* 2>4
Lisans 186 145,35
Lisans Ustii 19 168,05
Ortaokul 6 148,17
Lise 67 186,12
KEBKA On Lisans 35 153,04 12,883 4 ,012* 2>4
Lisans 186 144,67 5>4
Lisans Ustii 19 185,13
(p<0,05).

Tablo 4’¢ gore, katilimcilarin egitim durumlari ile olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Katilimcilarin egitim durumlar ile TCEO’ nin erkegi {istiin
goren anlayis alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark mevcuttur (p<0,05). Anlamh
farkliligin hangi gruplar arasinda meydana geldigini belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni
duzeltmeli Mann Whitney U testine gore, anlamli farklilik egitim diizeyi lise olanlarla lisans olanlar

arasindadir. Egitim diizeyi lise olan katilimcilarin puanlar1 daha ytiksek bulunmustur. Benzer sekilde
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katilimcilarmn egitim durumlari ile TCEO’ nin kadini erkege bagimli kilan anlays alt boyutu arasinda
da istatistiksel agidan anlamli bir fark mevcuttur (p<0,05). Anlamli farklilik egitim diizeyi lise
olanlarla lisans olanlar ve lisansusti olanlarla lisans olanlar arasindadir. Egitim diizeyi lise ve

lisansiistii olan katilimcilarin puanlar1 daha yiiksek bulunmustur.

Tablo 5
Katilimeilarim Olgeklerden Aldiklari Puanlarin Yetistigi Yer Degiskenine Gore Kruskal Wallis H

Testi ile Karsilagtirilmasi

Puan Yer N Sira Ort X2 sd p

Koy 20 174,65

ODKO Kasaba 3 151,17 1,136 3 ,768
Ilge 49 162,44
il 241 154,50
Koy 20 188,73

EUGA Kasaba 3 224,33 5171 3 ,160
Ilge 49 157,22
il 241 153,48
Koy 20 185,40

KEBKA Kasaba 3 207,00 3,926 3 ,270
Iige 49 164,11
il 241 152,57

(p>0,05).

Tablo 5’e gore, katilimcilarin yetistigi yer degiskeni ile olumsuz degerlendirilme korkusu
puani, erkegi listlin goren anlayis puanit ve kadmi erkege bagiml kilan anlayis puani arasinda

istatistiksel acidan anlamli bir fark mevcut degildir (p>0,05).

Tablo 6
Katilimeilarm Olgeklerden Aldiklar1 Puanlarin Toplumsal Cinsiyet Kavramimi Daha Once Duydunuz

mu? Sorusuna Verdikleri Yanita Gére Mann Whitney-U Testi ile Karsilastirilmasi

Puan Toplumsal Cinsiyet Kavramini Daha Once N Sira Ort 4 p
Duydunuz mu?

ODKO Evet 279 156,11 -,500 ,617
Hayir 34 164,32

EUGA Evet 279 152,15 -2,916 ,004*
Hayir 34 196,78

KEBKA Evet 279 151,77 -2,990 ,003*
Hayir 34 199,90

(p<0,05).

Tablo 6’ya gore, katilimcilarin “Toplumsal cinsiyet kavramini daha 6nce duydunuz mu?”
sorusuna verdikleri yanitlar ile olumsuz degerlendirilme korkusu duzeyleri arasinda anlamli bir
farklilik mevcut degildir (p>0,05). Katilimcilarin “Toplumsal cinsiyet kavramini daha 6nce duydunuz
mu?” sorusuna verdikleri yamtlar ile TCEO’ nin erkegi iistiin géren anlayis alt boyutu ile arasinda
anlamli bir farklilik mevcuttur (p<0,05). Ilgili soruya “hayir” diyen katilimcilarin puanlari daha

yiiksek bulunmustur. Katilimeilarin “Toplumsal cinsiyet kavramini daha 6nce duydunuz mu?”
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sorusuna verdikleri yanitlar ile TCEO’ nin kadim erkege bagimli kilan anlayis alt boyutu ile arasinda
da benzer sekilde anlamli bir farklilik mevcuttur (p<0,05). Yine ilgili soruya “hayir” diyen

katilimeilarin puanlar1 daha ytiksek bulunmustur.

Tablo 7

Olumsuz Degerlendirilme Korkusu Olgeginden ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olgeginin Alt
Boyutlarindan “Erkegi Ustiin Géren Anlayis (EUGA) ve Kadim Erkege Bagimli Kilan Anlays
(KEBKA)” Alinan Puanlar Arasindaki Iliski (Spearman Korelasyon Analizi)

ODKO EUGA KEBKA
ODKO Korelasyon 1,000 123 ,074
p . ,029* ,192
N 313 313 313
EUGA Korelasyon ,533
P ,000*
N 313

(p<0,05).

Tablo 7°ye gore, olumsuz degerlendirilme korkusu dlgegi (ODKO), toplumsal cinsiyet esitligi
dlgegi ve toplumsal cinsiyet esitligi lgeginin alt boyutlarindan (EUGA-KEBKA) alinan puanlar
arasindaki iliskiler incelendiginde; ODKO ile EUGA arasinda pozitif yonlii anlamh (r=,123; p<0,05);
ODKO ile KEBKA arasinda pozitif yonlii anlamsiz (r=,074; p>0,05); EUGA ile KEBKA arasinda
pozitif yonli anlamli (r=,533; p<0,05) bir iliski mevcuttur.

Tartisma ve Sonug, Oneriler

I¢inde yasadigimiz cagda 6zellikle feminist diisiincenin temel olarak ele aldig1 konulardan biri
toplumsal cinsiyettir. Toplumsal cinsiyet olgusu, toplumlarin sahip olduklar1 kiltirel, ideolojik ve
dini 6zelliklere gore her defasinda yeniden Uretilmektedir. Bu sebeple daha once de ifade edildigi
Uzere toplumsal cinsiyet temasi 6nemli bir sosyolojik arastirma konusudur. Bu arastirma alanlarindan
biri de spor alanidir. Cunki modern spor, igerisinde bulundugu toplumun kiiltiir ve bilgi birikimini
oldugu gibi yansitmaktadir. Bu sebeple spor ortamlar1 toplumsal cinsiyet olgusunun incelenebilmesi
icin 6nemli firsatlar sunar. Bu baglamda, mevcut arastirmada elit kadin sporcularin toplumsal cinsiyet
esitligi gortsleri ile olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi

amaclanmis ve elde edilen veriler literatiir ile karsilastirilarak bu boliimde tartigilmistir.

[lk olarak katilimcilarm dlgeklerden aldiklar1 puanlarin yas degiskenine gore karsilastirildig
Tablo 3’e bakildiginda, katilimcilarin yaglari ile olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri arasinda
anlamli bir farka rastlanmamistir. Ancak yas degiskenine gére TCEO’ nin, erkegi iistiin géren anlays

alt boyutunda yasa bagl olarak degisiklik goriilmektedir. Yas arttikca erkegi iistiin goren anlayis
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duzeyleri de artmaktadir. Kurtulus (2019)’un yapmis oldugu calismaya gore, kadin {iniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri yasa bagl olarak degisiklik gostermemektedir.
Benzer sekilde Yildirim vd. (2017) toplumsal cinsiyet esitsizligi konusundaki farkindaligi konu
edinen arastirmalarinda, toplumsal cinsiyet esitsizligi farkindaliginin yasa baglh olarak degismedigi
sonucuna ulagmislardir. Bu sebeple arastirma bulgularimiz ilgili literatiirden farklilik gostermektedir.
Bu farkliligin 6rneklem grubundan kaynaklandig: diisliniilmektedir. Spor alanlarinda elit spor yapma
stresinin belli yas araliginda oldugu gz oniine alinacak olursa, otuzlu yaslardan itibaren spordan
uzaklagsma durumu sporcu icin bir meslek realitesidir. Elit spordan uzaklasan kadin sporcu ataerkil

degerler sistemi igerisinde yasadig1 toplumun kiiltiirel 6zelliklerini daha baskin olarak yasayabilir.

Katilimcilarin 6l¢eklerden aldiklari puanlarin egitim durumu degiskenine gore karsilastirildig:
Tablo 4’¢ bakildiginda, katilimcilarin egitim durumlar ile olumsuz degerlendirilme korkusu
duzeyleri arasinda anlamli bir fark yoktur. Ancak katilimeilarin egitim durumlari ile TCEO’ nin alt
boyutlar1 arsinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur. Egitim diizeyinin diismesiyle
birlikte kadin sporcularin erkegi iistlin goren anlayis ve kadimi erkege bagimli kilan anlayis
duzeylerinde artis goriilmektedir. Kantoglu vd. (2018)’ nin yapmis oldugu ¢alismada diisiik egitim
diizeyi ve diisiik ekonomik gelire sahip ailelerin ¢gocuklarinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin daha
cok “geleneksel cinsiyet roli” algisina sahip oldugu saptanmistir. Yine Sumbas ve Erdemir (2021)
yapmis olduklar1 g¢alismalarinda benzer sonuglara ulasmiglardir. Arastirma sonuglarimiz ilgili
literatlr ile benzerlik gostermektedir. Ulasilan ortak sonuglarin sebebi, egitim diizeyinin artmasiyla
birlikte toplumsal cinsiyet esitsizligi baglaminda gecerli olan ayrimciligin farkindaliginin da artmasi
seklinde yorumlanabilir. Nitekim Tiirkiye’de ilk kadin hareketleri incelendiginde, feminist kadin

hareketlerini 1yi egitimli, kentli ve orta sinif kadinlar gerceklestirmistir (Karkiner, 2010).

Katilimcilarin  dlgeklerden aldiklar1 puanlarin yetistigi yerlesim yeri degiskenine gore
karsilastirildigi Tablo 5° e gore, kadin sporcularin yetistigi yerlesim yerinin toplumsal cinsiyet esitligi
goriisleri ve olumsuz degerlendirilme korkusu diizeylerine olumlu-olumsuz bir etkisinin olmadigi
sOylenebilir. Geleneksel hayat tarzinin gorece daha ¢ok yasandigi koy, kasaba gibi daha disa kapali
mekanlarda, ataerkil kiiltiiriin daha ¢ok inanglardan hareketle baskin oldugu séylenebilir. Nitekim
Yanikkerem vd. (2021) saglik bilimleri fakiiltesi Ggrencilerinin toplumsal cinsiyet tutumlarimi
inceledikleri galismalarinda, kdyde yasayan 6grencilerin erkegi tistiin goren anlayis ve kadini erkege
bagimli kilan anlay1s puanlarinin daha yiiksek oldugunu saptamislardir. Benzer sekilde Giizel (2016)
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlar ile ilgili yapmis oldugu ¢alismasinda, ilgede dogan
ogrencilerin, kdyde dogan 6grencilere gore toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i bakis agisinin
daha fazla oldugu sonucuna ulagmustir. Arastirma bulgularimiz ile ilgili literatiir sonuglar1 farklilik

gostermektedir. Bu farklilik 6rneklem grubunun biiyiik ¢ogunlugunun (241 kisi) ilde yetismis
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olmasindan kaynaklanabilir. Ayrica elit sporlarin daha ¢ok illerde yapiliyor olmasi géz Oniine
alindiginda, kadm sporcularin yetistigi yerlesim yerleri neresi olursa olsun, modern sporun onlar1
geleneksel toplumsal alandan, diyet, kozmetik, egzersiz, koruyucu hekimlik gibi gercekliklerin
diinyevi alanina yani sekiiler diinyaya tasidigi diistiniilebilir. Clinkli modern sporlarin en 6nemli

oOzelliklerinden biri de sporun sekiilerlesmesidir (Amman, 2010).

Katilimcilarin  6lgeklerden aldiklari puanlarin toplumsal cinsiyet kavramimni daha once
duydunuz mu? sorusuna verdikleri yanitlara gore karsilastirildigi Tablo 6’ya gore, ilgili soruya
“hay1r” cevabini veren katilimeilarin TCEQ” nin erkegi iistiin gdren anlayis ile kadimi erkege bagimli
kilan anlayis alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar daha yiiksek bulunmustur. Olumsuz degerlendirilme
korkusu duzeyleri ile istatistiksel olarak anlamli farkliliklara rastlanmamustir. Literatlirde arastirma
bulgularimizla drtiisen sonuglara ulasmak miimkiiniidiir. Ornegin, yine Giizel (2016) 0grencilerin
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari ile ilgili yapmis oldugu calismasinda, toplumsal cinsiyet
kavramint duymayan ve bu konuda egitime katilmayan ya da toplumsal cinsiyet dersi almayan
ogrencilerde erkegi tistiin goren anlay1s ve kadini erkege bagimli kilan anlayis puanlarinin istatistiksel
olarak daha yiiksek bulundugunu belirtmistir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet kavramini daha once
duymayanlarin ilgili konu hakkinda bilgi iiretme, deneyim ve tecriibesinin olmamas1 nedeniyle

toplumsal cinsiyet esitligi algilarinin gérece daha diisiik ya da hi¢ olmadiginit séylemek miimkiindur.

Son olarak olumsuz degerlendirilme korkusu 6lgeginden ve TCEO alt boyutlarindan “erkegi
{istiin géren anlayis (EUGA) ve kadini erkege bagimli kilan anlayis (KEBKA)” alman puanlar
arasindaki iliskinin incelendigi Tablo 7° ye gore, ODKO ile EUGA arasinda pozitif yonli anlaml;
ODKO ile KEBKA arasinda pozitif yonlii anlamsiz; EUGA ile KEBKA arasinda pozitif yonlii
anlamli bir iliski mevcuttur. Arastirma bulgularimiz neticesinde, erkegi listiin goren anlayis diizeyi
arttikca olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyi de artmaktadir. Kadin1 erkege bagimli kilan anlayis
diizeyi arttikga olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyi azalmaktadir. Son olarak erkegi iistiin géren
anlayis diizeyi arttik¢a kadini erkege bagimli kilan anlayis diizeyi de artmaktadir. Kurtulus (2019)’un
kadin iiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet esitligi ile toplumsal cinsiyet rolii stresi ve olumsuz
degerlendirilme korkusu arasindaki iliskinin incelenmesi isimli ¢alismasina gore, erkegi {istiin géren
anlayis ve kadini1 erkege bagimli kilan anlayis arttikca, toplumsal cinsiyet rolii stresi azalmaktadir.
Diger bir ifade ile esitlik¢i diisiince arttikga stres de artmaktadir. Yine Gengtarih (2019)’in geng
yetiskinlerde 6grenilmis ¢aresizlik ve olumsuz degerlendirilme korkusu ile toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi isimli calismasina gore, geng¢ yetiskinlerde (kadin)
olumsuz degerlendirilme korkusu puani ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari toplam puani arasinda
negatif yonde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Ilgili literatiir arastirmamiz bulgular1 ile kismen

ortiismektedir.
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Arastirma sonuglarina gore elit kadin sporcularda bazi demografik parametrelerin toplumsal
cinsiyet esitligi gortisleri ile iligkili oldugu gortlmektedir. Mevcut arastirmaya gore yas, egitim
durumu degiskenleri ve toplumsal cinsiyet kavramini daha énce duydunuz mu? sorusuna verilen
yanitlar ile elit kadin sporcularin toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar tespit edilmistir. Bununla birlikte elit kadin sporcularin yetistigi yerlesim yeri ile
toplumsal cinsiyet esitligi goriisleri ve olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilememistir. Son tahlilde, toplumsal cinsiyet esitligi
Olgeginin alt boyutlar1 ile olumsuz degerlendirilme korkusu 6l¢eginin iliskilendirilmesi sonucunda,
erkegi iistiin goren anlayis alt boyutuyla olumsuz degerlendirilme korkusu diizeyleri arasinda pozitif
yonlii anlamli, kadin1 erkege bagimli kilan anlayis alt boyutu ile olumsuz degerlendirilme korkusu
diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamsiz ve erkegi iistiin gdren anlayis alt boyutu ile kadin1 erkege
bagimli kilan anlayis alt boyutu arasinda pozitif yonlii anlamli iliskiler tespit edilmistir. Benzer
arastirmalarin daha genis katilimli 6rneklem gruplarinda, farkli bolgelerde, cesitli sportif branglarda
ve geleneksel-modern spor yapan katilimci gruplariyla karsilastirmali olarak yapilmasi

onerilmektedir.
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