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Bu calismanin amaci, ortaokul ogrencilerinin siber zorbalik, siber magduriyet ve in-
sani degerler arasindaki iligkinin kendi aralarinda ve demografik ozellikler acisindan
incelenmesidir. Arastirma, Istanbul ilinin Bagcilar ilcesindeki 5 resmi ortaokulun 6.,7.,8.
smiflarinda egitim goren 191°i kiz (%61,8) ve 118’i erkek (%38,2) olmak tizere toplam
309 ogrenci ile viiriitiilmiistiir. Ogrencilerin yaslart 12 ile 15 arasinda degismektedir.
Arastirmamizda iliskileri ve baglantilar inceleyen iliskisel tarama modeli kullanilmig-
ur. Arastirma ile ilgili veriler “’Siber Zorbalik ve Siber Magduriyet Olgegi”, *Insani
Degerler Olgegi” ve *’Demografik Bilgi Formu” ile toplanmistir. Elde edilen verilerin
istatistiksel analizleri SPSS 15 paket programu ile yapilmistir. Arastirma neticesinde 0g-
rencilerin siber zorbalik durumlari ile siber magduriyet durumlart arasinda istatistiksel
olarak anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde korelatif bir iliski bulunmustur. Ogrencile-
rin siber zorbalik durumlart ile sorumluluk, barisct olma, saygi ve diiriistliik seklindeki
insani degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonde ve orta diizeyde ilis-
kiler goriilmiisken; siber zorbalik durumu ile dostluk/arkadaslik ve hosgorii seklindeki
insani degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonde ve zayif iliskiler ol-
dugu goriilmiistiir. Ayrica arastirma bulgulart siber zorbalik, siber magduriyet ve insani
degerlere ait puanlarin demografik degiskenler acisindan anlaml sekilde farklilastigin
gostermistir.
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The Investigation of the Relationship Between Cyberbullying, Cyber Victimization
and Human Values of the Secondary School Students

Abstract

The aim of this study is to investigate the relationship between cyber bullying, cyber
victimization and human values among secondary school students and in terms of
demographic characteristics. The study was carried out with 309 students (191 students,
61.8%) and 118 boys (38.2%) studying in 6th, 7th and Sth grades of 5 official secondary
schools in Bagcilar district of Istanbul. Students' ages range from 12 to 15 years. In our
study, the relational screening model which examines the relationships and connections
is used. The datas of research were gotten from ’Cyberbullying and Victimization Scale”,
“Human Values Scale” and “Demographic Information Form”. The Statistical analysis
of data received was made on 15 packages. As a result of the research, there was a
statistically significant, positive and moderate correlation between cyber bullying status
and cyber victimization. There were statistically significant, negative and moderate
relationships between the cyber bullying status of the students and the human values
of responsibility, peacefulness, respect and honesty. There were statistically significant,
negative and weak relations between cyber bullying status and human values such as
[riendship / friendship and tolerance. In addition, the findings of the study showed that
cyberbullying, cyber victimization and human values scores differed significantly in terms
of demographic variables.

Keywords: Cyber Bullying, Cyber Victims, Human Values, Secondary School,
Psychology of religion.

1. Giris

Hizli gelisen teknolojinin insanliga getirdigi yararlar yadsinmayacak kadar biiytikttr.
Ozellikle insan hayati kolaylastirmada sagladig1 katkilar cok biiytiktiir. Ancak teknolo-
jinin 6zellikle internetin bilingsizce kullanimi bazi tehlikeleri ve istenmeyen durumlari da
beraberinde getirmektedir. Internet kullanimi1 son zamanlarda bos zaman gecirme aract
olarak gortilmektedir. Bu anlayis ile artan internette gecirilen siire internetin insan tizerin-
deki etkisinin sorgulanmasi siirecini baglatmistir (Gontil, 2002).

Teknoloji eksenli stirdiirtilen giintimiiz yasamimizda sosyal iligkilerimiz degisime ug-
ramugtir. Internet kullaniminin yaygmhigi ve olanaklarinin smirsiz ve denetimsizligi ile
de arkadas edinme, arkadaglig: siirdiirme veya bitirme yontemimiz gibi sosyal iliskileri-
miz timden degismis, yemek yapimindan bebek bakimina kadar sinirsiz bilginin i¢inde
herkese ve her seye kolay ulasmanin da kapis1 aralanmistir. Ayni zamanda interneti kul-
lanim ve ulagim kolayligi beraberinde bazi olumsuzluklari beraberinde getirmistir. Bu
olumsuzluklar okul ortaminda da kendini hissettirmis ve gengler arasinda yayginlasmaya
baglamustir.
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Teknolojinin gengler tizerindeki etkilerine yonelik yapilan arastirmalarda bazi aras-
tirmacilar internetin gengler lizerinde sayisiz olumlu etkilerinin oldugunu vurgulamus,
bazilar1 ise biligsel ve davranigsal gelisimleri lizerinde olumsuz etkilerinin oldugunu
belirtmistir. Bu olumsuz etkilerden birisi de siber zorbaliktir. Siber zorbalik internetin
hayatimiza bu kadar fazla girmesiyle, giinliik hayattaki zorbalig1 hayatimiza sanal yollar-
la yayginlastirmistir (Akbulut , 2011). 1990’11 yillarda, siber zorbaligin ortaya ¢ikistyla
baglayan aragtirmalarda, siber zorbaligin metne dayali lakap takma, kaba dil kullanimu,
ag1z bozuklugu ve bilgisayarli iletisim ortamlarindaki saldirganca davraniglar oldugu be-
lirtilmistir (Kiesler ve Sproull, 1992).

Kisaca, giiniimiizde gelisen teknoloji ve insan arasindaki iligki, siber zorbalik, siber
magduriyet ve insani degerler arasindaki iligkinin nasil oldugu? sorusunu akla getirmek-
tedir. Bu amagla hazirladigimiz bu arastirmada, oncelikle bu li¢ kavramin tanimini yap-
mak ve ilgili baz1 aragtirmalara deginmekte yarar bulunmaktadir.

Aricak (2009)’ a gore ise siber zorbalik ‘bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak bir
birey ya da gruba 6zel ya da tiizel bir kisilige kars1 yapilan teknik ya da iligkisel tarzda
zarar verme davraniglarinin timiidiir. Yani bagkalarina zarar vermek amaciyla, bilgi ve
iletisim teknolojilerini kullanarak bir kisi ya da grup tarafindan kasitli, tekrar eden ve
diismanca davranislar siber zorbalik olarak tanimlanabilir (Belsey, 2006).

Siber zorbalik olarak adlandirilabilecek eylemlere ornek davraniglardan bazilari su
davraniglar olabilir (Top¢u, Erdur ve Baker, 2007).

1. Nedensiz yere bir kisiyi sohbet odasindan atma.

2. Bir kiginin cep telefonuyla gizlice utang verici fotograflarini cekme.
3. Birini kotiileyen ya da utandiran web sayfalart hazirlama.
4

. Elektronik posta ya da cep telefonu mesaji ile asagilayici, alay edici, tehditkdr,
cinsel taciz veya siddet iceren mesajlar gonderme.

W

. Magdura iligkin kiictiltiicii web sayfalari hazirlama.

6. Magdurun web sayfasina ya da bloglarina incitici, kiiciik diistiriicii, tehdit edici
mesajlar ya da resimler ekleme.

7. Kamerali cep telefonu araciligr ile magdurlarin uygunsuz goriintiilerini aninda
internete yonlendirme.

8. Cevirim i¢i ortamda magdura iliskin dedikodular yapma.

Bilgi ve iletisim araglarinin yayginligi, ulasilabilir kitlenin biytikliigi, siber zorba-
lik davraniglariin da etkisini arttirmaktadir. Dolayisiyla bir magduriyet olusturmaktadir
ki bu magduriyet “siber magduriyet” olarak tanimlanmaktadir. Siber magdurun kolay
ulagilabilir olmasi da kisilere giivenilir bir alanin kalmadigint gostermektedir (Hazler,
1996). Burada aragtirmamizin bir diger kavrami olan siber magduriyet kavrami karsimiza
cikmaktadir. Siber magduriyet; bilgi ve iletisim teknolojileri yoluyla bir birey ya da gru-
bun zarar verici davraniglarina maruz kalmasi ve bu davraniglardan maddi ya da manevi
olarak magduriyet yasamast durumudur (Aricak, Tanrikulu ve Kinay, 2011).
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Geleneksel zorbaligin magdurlarindan daha ¢ok yikicr etkilere maruz kaldigi belirle-
nen siber magdurlarin, psikolojik a¢idan iyilesmelerinin de daha ¢ok zaman aldig: belir-
lenmigtir. Siber zorbaligin mekan ve zaman ayirt etmeksizin yapilabilir olusu, magduri-
yetin kitlesinin ve derecesinin de genislemesine sebep olmaktadir (Blair, 2003).

Dilmag¢ (2009)’un tiniversite Ogrencileriyle yaptigi aragtirmada &grencilerin %
55.3’tintin hayatlarinda en az bir kere siber zorbaliga maruz kaldiklarint; Aydogan, Dil-
mag ve Deniz (2009) tarafindan ilk6gretim ikinci kademedeki 6grencilerle gerceklestiri-
len aragtirmada ise; 6grencilerin %32.6° sinin en az bir kere siber zorbaliga maruz kal-
diklarmi belirtmigtir. Ayas (2011) lise 6grencileriyle yaptig1 calismada siber magduriyet
oranini % 17.4 olarak bulmustur.

Aricak (2008), aragtirmalarinda ortaokulda siber zorbaligin yayginligini aragtirmistir.
Aragtirma sonuglarina gére 6grencilerin %36°sinin siber zorba, % 6’sinin siber magdur, %
24’{iniin de siber zorba-magdur olduklar1 gézlenmistir. Slonje ve Smith (2008), ortaokul
ve liseye devam eden 12-20 yas arasi bireylerle ytirtittiikleri bir arastirmada siber zorbalik
tiirlerinden herhangi birine maruz kalma oranini okul i¢inde %6, okul disinda ise % 12
olarak tespit etmistir. Ozdemir ve Akar (2011), lise 6grencileri arasinda siber zorbaligin
yasanma sikligini, siber zorbaligin nerelerde gergeklestigini ve siber zorbalig etkileyen
durumlar tespit etmek icin 336 lise 6grencisi ile “Siber Zorbalik ve internet Saldirgan-
ligin1 Tarama Olgegini kullanarak bir ¢alisma yapmislardir. Calismalariin neticesinde;
ogrencilerin % 14’liniin son bir ayda siber zorbaliga maruz kaldig1, % 10’unun ise siber
zorbalik davraniginda bulunduklar1 goriilmiistiir. Ayrica cinsiyet, yas ve sinif diizeyinin si-
ber zorbalig1 etkilemedigi ancak giinliik internet kullanim stiresi 5 saati agan 6grencilerin
digerlerine gore daha fazla siber zorbalik davranisi sergiledikleri tespit edilmistir. Camp-
bell (2005)’e gore, Ingiltere, ABD, Kanada, Japonya ve bircok iilkeden gelen pek cok
rapor gosteriyor ki, siber zorbalik konusunun tiim diinyada yayginlasmaktadir.

Aragtirmamizla ilgili bir diger kavram olan “deger kavrami1™ ise bir bireyin diger bi-
reylerle iligkilerinde belirli durumlari tercih etme egilimleri olarak tanimlanabilir yani
bir seyin ayni tiirden seyler arasindaki konumuna bizim yiikledigimiz anlamdir (Eksi &
Katilmig, 2011). Bundan dolay: bir kisiye degerli gelen sey baska biri i¢in bir anlam ifade
etmeyebilir (Tepe, 2002). Schwartz ise degeri, davraniglarin ve eylemlerin secilmesinde,
olaylarin ve kisilerin degerlendirilmesinde, davraniglarin ve eylemlerin agiklanmasinda
gorev alan sosyal bir aktor olarak tanimlamigstir. Bununla birlikte bireyin yagamu igeri-
sinde onemlilik diizeyi agisindan degiskenlik gosteren ve bireye 151k tutan ilkeler olarak
hizmet eden arzulanabilir amagclar olarak ifade etmektedir (Schwartz & Boehnke, 2004).

Yayilan internet kullaniminin etik olarak gerceklesip gerceklesmedigi degerler siste-
minin konusu igerisinde yer almasina neden olmustur. Sosyal bilimlerden sosyologlar,
psikologlar, antropologlar degerler konusunu incelemektedir (Dilmag, 2007).Toplumlar
toplumsal yasamlarini diizenlerken, olaylari fikirleri edine geldikleri degerler stizgecin-
den gecirerek daha iyi, daha dogru, daha uygun, daha giizel, daha 6nemli ve daha adil
gibi genel yargilara varma olanagini elde ederler (Dilmag, 1999). Nitekim kisinin sahip
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oldugu degerler kisinin davranislarina kilavuzluk etmektedir. Kisiler, bulunduklar: sosyal
cevrenin kaliplagmis, gecerli ve ya gecersiz olabilecek deger yargilarina bagli olarak ken-
dilerine has bir 6l¢ii gelistirirler. Bu biitiinlesmis 6l¢ii sistemi toplumun ahlak ilkelerini
de ortaya koymaktadir (Avci, 2007). Degerler insan davraniglarinin yorumlanmasinda
ayrica tutum ve davraniglarin birbirlerinin yerine tercih edilmesinde etkilidir (Sar1, 2005).
Kisinin amag ve ideallerini belirlemesinde de degerlerin etkin rolii bulunmaktadir (Aydin
& Giirler, 2012)

Sonug olarak bilgi ve iletisim teknolojilerinin kotii amagli kullaniminin getirdigi bag-
lica sorunlardan birisinin de siber zorbalik ve devaminda siber magduriyet oldugu bilin-
mektedir (Peker, Eroglu ve Citemel, 2012). Siber zorbalik bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanarak bir birey ya da gruba 6zel ya da tiizel bir kisilige kars1 yapilan teknik ya da
iligkisel tarzda zarar verme davraniglarinin tiimii olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle ak-
ranlarin uyguladig: siber zorba davraniglarin ergenlerin bireysel, sosyal, duygusal ve psi-
kolojik gelisimlerine zarar vermektedir (Sahin, Aydin ve Sari, 2012). Siber zorbaliga ma-
ruz kalan bireylerde diisiik benlik algisi, antik sosyal kisilik 6zellikleri, okul fobisi, okula
devamsizlik, yalmzlik gibi ciddi sorunlar goriilmektedir (Campbell, 2005). Tiim bunlarin
ontine gecilebilmesi icin de siber zorbalik davraniglarinin azaltilabilmesi icin 6zellikle
genclerin teknolojiyi daha saglikli kullanabilme bilincinin verilebilmesi, siber zorbalik
tamiminin kavratilmasi, zorbaliga maruz kalma halinde onunla bas edebilme becerile-
rinin kazandirilabilmesi 6nemlidir. Ayrica alan yazinlar incelendiginde gencler arasinda
¢1g gibi biiyliyen internetin kotii kullanimi ile ilgili sorunlar 6grencilerin deger yargilar
ile ne kadar iligkilidir sorusunu da beraberinde getirmistir. Kisaca, siber zorbalik, siber
magduriyet ve degerler arasinda bir iligki olmalidir ve bu hususun agiklanmasi ileride
politika yapicilar ve ilgili taraflar i¢in anlamli sonuglar ortaya koyabilecektir. Alan-yazin-
da ortaokul ¢agindaki cocuklarda dogrudan bu degiskenler arasindaki iliskiyi inceleyen
bir aragtirmaya rastlanmamigtir. Tiim bu nedenlerden dolay1 bu aragtirmanin yapilmasina
karar verilmis ve temelde “ortaokul 6grencilerinin siber zorbalik, siber magduriyet ve in-
sani degerleri arasindaki iligkinin incelenmesi” amaclanmigtir. Ayrica aragtirmanin temel
amaci kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranmigtir:

1. Ogrencilerin siber zorbalik lcegi puanlari cinsiyete ve kendilerine ait bilgisayar
olmasi durumuna goére anlamli sekilde farklilagmakta midir?

2. Arastirmaya katilan 6grencilerin siber zorbalik 6lceginden aldiklari puanlar 6g-
rencilerin sinif diizeylerine ve interneti kullanim amaglarina gére anlamli farklilik
gostermekte midir?

3. Ogrencilerin siber magduriyet dlceginden aldiklar1 6lgek puanlari cinsiyete ve
kendilerine ait bilgisayar olmasi durumuna gore anlamli sekilde farklilagmakta
midir?

4. Aragtirmaya katilan 6grencilerin siber magduriyet 6lceginden aldiklari puanlar
ogrencilerin sinif diizeylerine ve interneti kullanim amaglarina gore anlaml fark-
lilik gostermekte midir?
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5. Ogrencilerin insani degerler 6lcegi puanlari cinsiyete ve kendilerine ait bilgisayar
olmasi durumuna goére anlamli sekilde farklilagmakta midir?

6. Insani degerler 6lgegi puanlari, 6grencilerin evinde kendine ait bilgisayar1 olup
olmamasi acisindan anlamli bir farklilik

7. Ogrencilerin insani degerlerinin okuduklari siniflara ve interneti kullanim amag-
larina gore farklilik gosterip gostermediginin

8. Ogrencilerin insani degerler 6lgegi puanlari interneti kullanim amaglar1 agisindan
anlamli sekilde farklilagmakta midir?

9. Ogrencilerin siber zorbalik, siber magduriyet ve insani degerler 6lgeklerinden al-
diklar1 puanlar ile giinliik internet kullanim stireleri ve giinliik internetsiz bilgisa-
yar kullanim siireleri arasinda bir iligski var midir?

10. Aragtirmada kullanilan siber zorbalik, siber magduriyet ve insani degerler 6l¢ek-
leri arasinda anlamli korelasyonel bir iligki bulunmakta midir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, ortaokul 6grencilerinin siber zorbalik ve siber magduriyet ile insani
degerler acisindan iligkisini incelemeyi amaglayan; nicel arastirma modellerinden genel
tarama modeli kullanilarak yiiriitiilen betimleyici bir aragtirmadir. Nitekim genel tarama
modelleri ge¢miste ya da o anda varolan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyen,
tanimlamay1 amaglayan arastirma yaklagimidir (Karasar, 2007). Bu kapsamda arastirma-
mizda hususen, genel tarama modeli icerisinde yer alan, iligkileri ve baglantilar1 incele-
yen iligkisel aragtirma yontemi kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu ¢alismada Istanbul Bagcilar ilge evreni iizerinden 6.7. ve 8. smiflar iizerinde ya-
pilan nicel bir ¢caligma ile 2015-2016 &gretim yilinda Istanbul ilinde bulunan, Bagcilar
ilcesindeki Mahir Iz Ortaokulu, Dr. Cemil ve Fevziye Ozkaya Ortaokulu, Hoca Ahmet
Yesevi Ortaokulu, Yesilbag Adnan Otiiken Ortaokulu ve Miinir Nurettin Ortaokullarinda
okuyan 309 6grenci 6rneklemi iizerinden siber zorbalik ve siber magduriyet durumlarinin
insani degerler acisindan iligkisi incelenmistir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Bu ¢aligsmada verileri toplamak icin aragtirmaci tarafindan gelistirilen 7 maddelik De-
mografik Bilgi Formu; 42 maddelik Insani Degerler Olgegi; 24 maddelik Siber Magduri-
yet Olgegi ve 24 maddelik Siber Zorbalik Olcegi kullanilmustir.
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2.3.1. Demografik Bilgi Formu

Calismada 6grencilere ait demografik bilgileri ve internet kullanimina iligkin bilgileri
toplamak amaciyla 7 soruluk Demografik Bilgi Formu kullanilmistir. Formda 6grencinin
cinsiyeti, sinif1, evindeki bilgisayar sayisi, kendisine ait bilgisayarin olup olmadigt, inter-
neti kullanim amaci, interneti glinde ne kadar siireyle kullandigi, internete baglanmadan
bilgisayar1 ne kadar siire kullandig1 sorular1 bulunmaktadir. Etik kurallar ve gergekgi ce-
vaplar alabilmek amaciyla arastirma sirasinda 6grencilere kimlik bilgilerini i¢eren sorular
yoneltilmemistir.

2.3.2. Siber Zorbalik Olcegi

Aricak, Kinay ve Tanrikulu (2011), tarafindan gelistirilen 6lgegin yapir gegerliligi,
acimlayici faktor analizi ile incelenmistir. Analiz sonucunda 6l¢egin tek faktorlii bir yapi
sergiledigi goriilmiistiir. Bulunan bu tek faktor toplam varyansin % 50,58’ini aciklamak-
tadir. Olgegin Cronbach alfa katsayis1 0,95 olarak; test-tekrar giivenirlik katsayisi 0,70
olarak bulunmustur. Bu degerlere gore dlcegin giivenilir oldugu sdylenebilir. Olgek 24
maddeden olusan ve 4’lii likert tiirtinde (Higbir Zaman, Bazen, Cogu Zaman, Her Zaman)
puanlanan bir 6lgektir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 24 en yiiksek puan 96’dir.
Puanlarin yiiksek c¢ikmasi siber zorbalik davraniglarinin yiiksekligi anlamia gelmekte-
dir.

2.3.3. Siber Magduriyet Olcegi

Aricak, Tanrikulu ve Kinay (2011), tarafindan gelistirilen 6lgegin yapr gegerliligi
acimlayici faktor analizi ile incelenmis ve olcegin tek faktorli bir yapr sergiledigi go-
riilmiistiir. Bu tek faktor toplam varyansin % 30,17 sini agiklamaktadir. Olcegin tamami
icin Cronbach alfa katsayis1 0,89 olarak, test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise 0,75 ola-
rak bulunmustur. Bu degerler, 6lgegin gilivenilir bir 6lgek oldugunu gostermektedir. Siber
magduriyet 6lgegi toplam 24 maddeden olusmaktadir. Olgegin cevaplanmasi “evet” ve
“hayir” seklinde yapilmaktadir. Olcekten alinabilecek en diisiik puan 24 en yiiksek puan
48°dir. Puanlarin yiiksek cikmasi siber magduriyet durumunun yiiksek oldugu anlamina
gelmektedir.

2.3.4. Insani Degerler Olgegi (IDO)

Insani Degerler Olgegi, Dilmac (2007) tarafindan gelistirilmistir. Olcekte, insani de-
gerler siireci; Sorumluluk (7 madde) ; Dostluk/Arkadaslik (7 madde); Barig¢ct Olma (7
madde); Sayg1 (7 madde); Hosgorii (7 madde); Diirtistliik (7 madde) olarak alt1 boyutta
toplam 42 madde ile 6lctilmektedir. Her bir boyut 7 maddeden olugmaktadir. A¢iklanan
toplam varyans % 34,48 olarak elde edilmistir. Her bir boyut i¢cin Cronbach Alpha katsa-
yilari, yukaridaki sirayla, 0,73; 0,69; 0,65; 0,67; 0,69; 0,70 olarak bulunmustur. Ayrica,
tiim Gl¢egin Cronbach Alpha katsayist 0,92 olarak elde edilmis ve bu sonuca gére Slcegin
glivenilir oldugu goriilmiistiir. Bu Slgek bireysel ve gruplar halinde uygulanabilen “*5°1i
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likert tipi” bir 6l¢ektir ve (A: Higbir zaman, B: Nadiren, C: Ara sira D: Sik Sik, E: Her
Zaman ) bir dereceleme 6lcegi seklinde ifade edilmistir. Maddeler A:1, B:2, C:3, D:4, E:5
seklinde puanlanmistir. Olgekten alinan yiiksek puanlar insani degerlere daha fazla sahip
olundugunu géstermektedir.

2.4. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Aragtirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) prog-
ram1 kullanilarak analiz edilmigtir. Verilerin normal dagilim analizleri yapilarak, normal
dagilim gosteren verilerin degerlendirilmesinde iki bagimsiz grup arasindaki karsilastir-
malar icin Iki Bagimsiz Orneklem t-Testi, ikiden fazla bagimsiz grup arasindaki kargi-
lagtirmalar i¢in, varyans esitligi sartlarini saglayan verilerle Tek Yonlti Varyans Analizi
(ANOVA) kullanilmagtr.

ANOVA sonrasi belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini be-
lirlemek tizere tamamlayict post-hoc analiz tekniklerine ge¢ilmistir. Hangi post-hoc ¢ok-
lu kargilagtirma tekniginin kullanilacagina karar vermek icin oncelikle Levene’s testi ile
grup dagilimlarinin varyanslarmin homojen olup olmadig hipotezi sinanmis, varyansla-
rin homojen olmasi1 durumunda yayginlikla kullanilan Tukey ve LSD coklu karsilastirma
teknikleri tercih edilmigtir. Varyanslarin homojen olmamasi durumunda ise Tamhane’s T2
testi tercih edilmistir.

Normal dagilim gostermeyen verilerde ise iki bagimsiz grup arasindaki kargilagtirma-
lar i¢in normal dagilmayan verilerde ise Mann-Whitney U Testi; ve Kruskal Wallis Testi
kullanilmugtir. kiden fazla gruplarin karsilastirmalarinda anlamli bir sonug ¢iktiginda;
farkliliklarin hangi grup ya da gruplar arasinda oldugunun belirlenebilmesi amaciyla Iki-
li Karsilagtirma (Post Hoc) testleri yapilmigtir. Ayrica; degiskenler arasindaki iligkilerin
incelenmesi amaciyla Spearman Korelasyon Testi (veriler normal dagilmadiginda) kul-
laniimistir. Degiskenler arasinda modelleme yapabilmek i¢in ise Regresyon Analizine
bagvurulmugtur. Elde edilen bulgular % 95 giiven aralifinda, % 5 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir.

3. Bulgular

Demografik bulgular neticesinde, arastirma kapsamindaki 6grencilerin % 61,81 er-
kek, % 38,2’si kiz 6grencilerden olustugu goriilmiistiir. Aragtirma kapsamindaki 6gren-
cilerin okuduklari siniflara gére dagilimi incelendiginde; 6grencilerin % 25,2si 6. sinif,
% 23,6°s1 7. smif ve % 51,171 ise 8. siifta okumaktadir. Arastirma kapsamindaki 6gren-
cilerin evlerindeki bilgisayar sayist incelendiginde; 6grencilerin % 13,3’lintin evinde hig¢
bilgisayar yokken; % 49,8 inin evinde 1 tane, % 20,1 inin evinde 2 tane bilgisayar oldugu
goriilmektedir. Arastirma kapsamindaki 6grencilerin % 67 ile cogunlugu, sadece kendi-
lerinin kullandig: bir bilgisayarlart olmadigini belirtirken % 33’1 bunun aksini belirtmis-
lerdir. Arastirma kapsamindaki 6grencilere “Interneti en cok hangi amag icin kullanryor-
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sunuz?” seklinde sorulmus olan sorudan elde edilen cevaplarin dagilimi incelendiginde;
ogrencilerin biiyiik cogunlugu % 38,2 ile ders ¢alismak, % 25,9 ile sosyal aglar, % 15,5
ile eglence cevabini vermiglerdir. Yine 6grencilerin % 35,9’u interneti giinliik olarak 1
saat kullandiklarin1 belirtirken; % 23,9’u 2 saat, % 15,9’u 3 saat ve % 15,5’1 5 saat ve
tizeri kullandiklarini belirtmiglerdir. Ogrencilerin giinliik olarak internete baglanmadan
bilgisayar baginda gegirdikleri stire incelendiginde; % 60,2’i ile biiyiik bir cogunlugu 1
saat vakit gegirirken, % 17,2’si internete baglanmadan bilgisayar basinda olmadiklarini
belirtmislerdir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin siber zorbalik 6l¢egi puanlarinin ortalamasi 25,97 ve
standart sapmast 5,23 olarak elde edilmistir. Ortalama puanin diisiik olmasi, 6grencile-
rin siber zorbalik yapma durumlarinin diisiik olmasi anlamina gelmektedir. Ayni sekilde
aragtirma grubunun Siber Magduriyet Olcegi’nden elde ettikleri puanlarinin ortalamasi
26,74 ve standart sapmasi 4,18 olarak elde edilmistir. Bu 6l¢ekte ortalama puanin diistik
olmasi, 6grencilerin siber magduriyete maruz kalma durumlarinin diisiik olmas: anlami-
na gelmektedir. Arastirma grubunun Insani Degerler Olgeginin her bir alt boyutundan
elde ettikleri puan ortalamalar1 ve standart sapmalart sirastyla; Sorumluluk X¥=27,13, Ss=
5,12, Dostluk/Arkadaslhik x=28,92, Ss= 5,33; Baris¢1 Olma x=26,37, Ss=5,12; Sayg1 x
=28,08, Ss=5,78; Diirtistliik x=27,97, Ss=4,49 ve Hosgort x=23,23, Ss=4,10 seklindedir.
Bu olcekte de her bir boyut i¢in, en diisiik puan 7 olabilecekken, en yiliksek puan ise 35
olabilmektedir. Puanlarin ytliksek olmasi 6grencilerin insani degerlerinin yiiksek oldugu
anlamina gelmektedir.

3.1. Ogrencilerin Siber Zorbahk Durumlarma iliskin Bulgular

Ogrencilerin siber zorbalik 6lgegi puanlari cinsiyete ve kendilerine ait bilgisayar ol-
mas1 durumuna gore anlaml sekilde farklilagmakta midir? sorusunu test etmek lizere
yapilan Mann-Whitney U testlerinin sonuglar1 Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Ogrencilerin Siber Zorbalik Durumlarinin, Cinsiyete ve Kendilerine Ait
Bilgisayar Olmasi Durumuna, Siniflarina ve Interneti Kullanim Amaclarina
Gore Mann- Whitney U Testi Sonuglart

Sira Mann-
N Ortalamasi Sira Toplam Whitney U P
Cinsiyet
Kiz 191 136,47 26066,50
7730,50 0,00
Erkek 118 184,99 21828,50
Kendine Ait Bilgisayar?
Var 102 162,00 16524,50 9842,50 0,28

Yok 207 151,55 31370,50
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Tablo 1’de gortildiigii tizere; erkek 6grencilerin siber zorbalik durumlariin (¥=27,54),
kiz 6grencilerinkinden (¥=25) istatistiksel olarak anlaml1 derecede yiiksek oldugu bulun-
mustur (U=7730,5; p<0,001). Yine Tablo 2’ye gdre; evinde kendine ait bilgisayar1 olanlar
(x=26,51) ile kendine ait bilgisayar1 olmayanlar (¥=25,70) arasinda, siber zorbalik agi-
sindan anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. (U=9842,5; p=0,28).

Aragtirmaya katilan 6grencilerin siber zorbalik 6l¢eginden aldiklar1 puanlar 6grenci-
lerin sinif diizeylerine ve interneti kullanim amaclarina gére anlamli farklilik gostermekte
midir? sorusuna iligkin yapilan Kruskal Wallis testi sonucu Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin Siber Zorbalik Durumlarmin Siniflarina ve interneti Kullanim
Amaglarina Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglari

N Sira Sira Kruskal
Ortalamas1 Toplanm Wallis Testi
Stuf
6. Sinif 78 141,73 2 20,825 0,00
7. Smuif 73 126,64
8. Simif 158 174,65
Internetin Kullanim Amact
Ders Calismak 118 118,30
Sosyal Aglar 80 194,18 3 46,214 0,00
Eglence 87 163,82
Diger 24 172,90

Tablo 2 incelendiginde; 6grencilerin siber zorbalik durumlarinin okuduklar: sinifla-
ra ve interneti kullanim amaclarina gore farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi
amaciyla yapilan Kruskal Wallis testi sonucunda; 6. sinif (X=25,36), 7. sinif (¥=25,75)
ve 8. sinif (X¥=26,37) 6grencilerinden en az bir sinif seviyesinin siber zorbalik durumlari-
nin digerlerinden anlamli olarak farklilik gosterdigi bulunmustur (X? 2=20,825; p<0,00).
Farkliligin hangi sinif ya da siniflardan kaynaklandiginin belirlenmesi amaciyla yapilan
Tamhane ikili kargilastirma testleri sonucunda ise siniflar arasindaki fark anlamli goriil-
memigtir (p>0.05).

Tablo 2 incelendiginde, ogrencilerin siber zorbalik durumlarinin; ders ¢aligmak
(¥=24,47), sosyal aglar (x=27,34), eglence (¥x=26,07) ve diger (x¥=28,42) seklinde-
ki interneti kullanim amaclarindan en az birine gore farklilik gosterdigi goriilmektedir
x 3=46,214; p=0,00<0,01). Farkhiligin hangi amag ya da amaglardan kaynaklandiginin
belirlenmesi i¢in yapilan Tamhane ikili karsilagtirma testleri sonucunda; interneti ders
caligmak icin kullanan 6grencilerin siber zorbalik ortalamalarinin, sosyal aglar ve eglence
icin kullanan 6grencilerinkinden daha diisiik oldugu belirlenmistir (X=2,86 ve (¥=1,59;
p=0,00 p<0,01).
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3.2. Ogrencilerin Siber Magduriyet Durumlarina fliskin Bulgular

Ogrencilerin siber magduriyet lceginden aldiklar 6lcek puanlari cinsiyete ve ken-
dilerine ait bilgisayar olmasi durumuna gore anlamli sekilde farklilasmakta midir? soru-
sunu test etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testlerinin sonuglar1 Tablo 3’te yer
almaktadir.

Tablo 3: Ogrencilerin Siber Magduriyet Durumlarinin, Cinsiyete ve Kendilerine Ait
Bilgisayar Olmas1 Durumuna Gore Mann- Whitney U Testi Sonuglari

N Sira Sira Mann- p
Ortalamas1 Toplami Whitney U
Cinsiyet
Kiz 191 143,50 27408,00
Erkek 118 173,62 20487,00 2072,00 0,00
Kendine Ait Bilgisayar?
Var 102 167,66 17101,50  9265,50 0,06
Yok 207 148,76 30793,50

Tablo 3’i inceledigimizde; erkek Ogrencilerin siber magduriyet durumlarinin (¥
=27,73), kiz 6grencilerinkinden (X=26,13) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek
oldugu bulunmustur (U=9072,00; p=0,002). Ogrencilerin siber magduriyet durumlarinin
evde kendine ait bilgisayar olup olmama durumuna gére gruplar arasinda anlamli bir
farklilik gézlenmemistir (p>0.05)

Aragtirmaya katilan 6grencilerin siber magduriyet 6lceginden aldiklar1 puanlar 6g-
rencilerin sinif diizeylerine ve interneti kullanim amaclarina gore anlaml farklilik gos-
termekte midir? sorusuna iligkin yapilan Kruskal Wallis testi sonucu Tablo 4’de yer al-
maktadir.

Tablo 4: Ogrencilerin Siber Magduriyet Durumlarinin Siniflarina ve Interneti
Kullanim Amaglarina Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglari

N Sira Sira Kruskal
Ortalamasi1 Toplamn Wallis Testi
Sinif

6. Sinif 78 132,94

7. Sif 73 136,01 2 17,642 0,00
8. Smif 158 174,66

Internetin Kullanim Amaci

Ders Caligmak 118 126,51

Sosyal Aglar 80 189,40 3 28,372 0,00
Eglence 87 156,09

Diger 24 176,46
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Tablo 4 incelendiginde Kruskal Wallis testi sonucunda 6. sinif (¥=25,85), 7. sif (x
=25,82) ve 8. sinif (X¥=27,61) 6grencilerinden siber magduriyet puanlarinin gruplar ara-
sinda anlamli olarak farklilik gosterdigi gézlenmistir (X? 2=17,642; p=0,00). Farkliligin
hangi sinif ya da smiflardan kaynaklandiginin belirlenmesi amaciyla yapilan Tamhane
ikili kargilagtirma testleri sonucunda; 8. sinif 6grencilerinin siber magduriyetlerinin, 6. ve
7. simif 6grencilerininkinden anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur (p=0,00).

Tablo 4 incelendiginde, 6grencilerin siber magduriyet durumlarinin; ders galigmak
(x¥=25,71), sosyal aglar (x=28,15), eglence (X¥=26,57) ve diger (¥=27,71) seklinde-
ki interneti kullanim amaclarindan en az birine gore farklilik gosterdigi gortilmektedir
(XZG)=28,372; p<0,001). Farkliligin hangi amag¢ ya da amaglardan kaynaklandiginin
belirlenmesi i¢in yapilan Tamhane ikili karsilagtirma testleri sonucunda; interneti ders
calismak icin kullanan 6grencilerin siber magduriyet ortalamalarinin, sosyal aglar i¢in
kullanan 6grencilerinkinden daha diisiik oldugu belirlenmistir (p=0,00).

3.3. Ogrencilerin insani Degerlerine Iliskin Bulgular

Ogrencilerin insani degerler lcegi puanlari cinsiyete ve kendilerine ait bilgisayar
olmasi durumuna gére anlaml sekilde farklilasmakta midir? sorusuna iligkin yapilan t
testlerinin sonuclari Tablo 5’de yer almaktadir.

Tablo 5: Ogrencilerin Insani Degerlerinin, Cinsiyete Gore t Testi Sonuglari

Faktorler Cinsiyet n Ortalama Séandart t p
apma

Kiz 191 27,84 4,76

Sorumluluk 3,075 0,00
Erkek 118 25,97 5,47
Kiz 191 29,58 4,84

Dostluk/ 2.825 0,00
Arkadaglik Erkek 118 27,84 5,89

Barisct Kiz 191 27,31 4,89 4181 0.00
Olma Erkek 118 24,86 5,16
Kiz 191 29,00 5,16

Saygi 3,460 0,00
Erkek 118 26,58 6,40
Kiz 191 29,00 4,17

Diirtistliik 5,349 0,00
Erkek 118 26,30 4,50
Kiz 191 23,61 4,10

Hosgort 2,117 0,03

Erkek 118 22,60 4,04
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Tablo 5’de 6grencilerin insani degerlerinin cinsiyete gore farklilik gosterip goster-
mediginin incelendigi t testlerinin sonucunda, kiz 6grencilerle erkek 6grenciler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p <0,05). Buna gore; kiz 6grencilerin
sorumluluk, dostluk/arkadaslik, barisct olma, saygi, diiriistlik ve hoggorii degerlerinin,
erkek 6grencilerinkinden daha yiiksek oldugu gortilmektedir.

Aragtirma bulgular1 agisindan bir diger bulguya goére; arastirma grubunun insani de-
gerler 6lgegi puanlari, 6grencilerin evinde kendine ait bilgisayar: olup olmamasi agisin-
dan anlamli bir farklilik olup olmadigini test etmek lizere yapilan t testi sonuglar1 agisin-
dan gruplar arasinda anlaml bir farklilik olmadigi goriilmiistiir (p > 0,05).

Ogrencilerin insani degerlerinin okuduklar siniflara ve interneti kullanim amaclarina
gore farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla yapilan Tek Faktorlii Var-
yans Analizi sonucunda; 6grencilerin insani degerlerinin sinif diizeyleri agisindan anlamli
sekilde farklilagmadigi tespit edilmistir (p>0.05).

Ogrencilerin insani degerler 6lgegi puanlari interneti kullanim amaglari acisindan an-
laml1 sekilde farklilagsmakta midir? sorusunu test etmek tizere yapilan ANOVA sonug-
larina gore, insani degerler Slgeginin yalnizca sorumluluk (F=8,527, p=0,00) ve saygi
(F=3,566, p=0,01<0,05) alt ol¢eklerinin, interneti kullanim amaglarina gore anlamli bir
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Sorumluluk i¢in farkliligin hangi amag ya da amaclar-
dan kaynaklandiginin belirlenmesi icin yapilan Tukey ikili kargilagtirma testleri sonucun-
da; interneti ders ¢aligmak i¢in kullananlarin sorumluluk duygularinin, interneti sosyal
aglar ve eglence icin kullananlarinkinden daha fazla oldugu bulunmustur (p=0,00). Sayg1
icin farkliligin hangi amag ya da amaclardan kaynaklandiginin belirlenmesi i¢in yapilan
LSD ikili karsilagtirma testleri sonucunda; interneti ders ¢alismak icin kullananlarin say-
gilariin, interneti sosyal aglar, eglence ve diger amaclar icin kullananlarinkinden daha
fazla oldugu bulunmustur (p<0,01).

Ogrencilerin siber zorbalik, siber magduriyet ve insani degerler 6lceklerinden aldikla-
1 puanlar ile giinltik internet kullanim stireleri ve glinlik internetsiz bilgisayar kullanim
stireleri arasinda bir iligki var midir? sorusunu test etmek lizere Spearman Korelasyon
testleri yapilmis ve sonuclar agsagidaki tabloda sunulmustur.
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Tablo 6: Siber Zorbalik, Siber Magduriyet ve Insani deger Degiskenleri ile Giinliik
Internet Kullanimi ve Internetsiz Bilgisayar Kullanimi Degiskenleri

Arasidaki Iligkiler
Giinliik Internet Internetsiz Bilgisayar
Kullanim Kullanim
. r 0,306%** 0,191%**
Siber Zorbalik
p 0,00 0,00
Siber Magdurivet r 0,178%** 0,118*
iber ri
et Magturlye p 0,00 0,03
r -0,156%* -0,049
Sorumluluk
p 0,00 0,38
-0,069 -0,098
Dostluk/ Arkadaglik r ’
p 0,22 0,08
B ol r -0,069 -0,078
ari ma
¥ p 0,22 0.17
Sa r -0,176%* -0,089
1
' p 0,00 0,11
o r -0,063 -0,169%*
Diirtistliik
P 0,26 0,00
Hoseorii r 0,011 -0,026
osgori
3 P 0,84 0,64

*:p<0,05; **:p<0,01

Tablo 6’da goriildiigi tizere 6grencilerin siber zorbalik durumlart ile evlerindeki bilgi-
sayar sayis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki goriilmemistir (Kor. kats.=0,081;
p=0,156). Ogrencilerin siber zorbalik durumlari ile giinliik internet kullanim siireleri ara-
sindaki iligki test edildiginde; ise istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve orta dii-
zeyde bir iliskinin oldugu gériilmiistiir (r=0,306%*; p=0,00). Ogrencilerin siber zorbalik
durumlart ile giinliik internetsiz bilgisayar kullanim siireleri arasindaki iliski test edil-
diginde ise; bu degiskenler arasinda anlamli, pozitif yonde ve zayif bir iliskinin oldugu
goriilmiistiir (r=0,191%%; p=0,00).

Yine ayni tabloya gore 6grencilerin siber magduriyet durumlart ile giinliik internet
kullanim siireleri arasindaki iligki test edildiginde; bu iki degisken arasinda istatistik-
sel olarak anlamli, pozitif yonde ve zayif bir iligkinin oldugu gortlmiistiir (r=0,178%%;
p=0.,00). Ogrencilerin siber magduriyet durumlari ile giinliik internetsiz bilgisayar kulla-
nim siireleri arasindaki iligki test edildiginde ise; bu degiskenler arasinda anlamli, pozitif
yonde ve zayif bir iligkinin oldugu gortilmistiir (r=0,118%; p=0,03<0,05). Bu degiskenler
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arasinda anlamli bir korelasyonel iliski gozlenirken insani degerler 6lcegi alt boyutlarin-
dan; dostluk/arkadaslik, baris¢ olma, diirtistliik ve hosgorti ile giinliik internet kullanim
stiresi arasinda anlaml iligkiler bulunamamustir (p>0,05). Ancak ayni1 6l¢egin sorumluluk
ve saygi alt boyutlart ile gilinliik internet kullanim siiresi arasinda istatistiksel olarak an-
laml1, negatif yonde ve zayif iliski gozlenmistir (r= -,156**; r=-,176**; p =0,00). Insani
degerler boyutlarindan Sorumluluk, Baris¢1 Olma, Saygi ve Hosgorii ile giinliik internet-
siz bilgisayar kullanim siiresi arasinda anlamli iligkiler bulunamamustir (p>0,05).

2.1. Siber Zorbalik, Siber Magduriyet ve insani deger Degiskenleri Arasindaki
Liskilerin Degerlendirilmesine Iliskin Bulgular

Aragtirmada kullanilan siber zorbalik, siber magduriyet ve insani degerler 6l¢cekleri
arasinda anlamli korelasyonel bir iligki bulunmakta midir? sorusuna iligkin yapilan Spe-
arman Korelasyon testleri asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 7: Siber Zorbalik, Siber Magduriyet ve Insani Deger Degiskenleri Arasindaki
Iligkilere Ait Korelasyon Tablosu

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
1
1.Siber Zorbalik
. o 0,553 1
2.Siber Magduriyet
0,00 -
-0,337 -0,195 1
3.Sorumluluk
0,00 0,00 -

-0,130 -0,021 0,532 1

0,02 071 000 -

-0,307 -0,111 0,555 0411 1

0,00 0,05 000 000 -
-0,340 -0,183 0,675 0,563 0,639 1

4.Dostluk/ Arkadashk

5.Barig¢t Olma

6.5
el 0,00 0,00 000 000 000 -
o 0317 -0,086 0437 0299 0420 0440 1
7 .Diirtistliik
0,00 013 000 000 000 000 -
o 0,162 -0,098 0,128 0,135 0223 0,175 0,172 |
8.Hoggori

0,00 0,08 002 001 000 000 000 -

n=309

Tablo 7’ye gore; 6grencilerin siber zorbalik durumlari ile siber magduriyet durumla-
r1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini incelemek amaciyla yapilan Spearman
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Korelasyon testinin sonucunda, bu iki degigken arasinda istatistiksel olarak anlamli, po-
zitif yonde ve orta diizeyde bir iligki bulunmustur (r=0,553; p=0,00). Ogrencilerin siber
zorbalik durumlari ile Sorumluluk, Baris¢1 Olma, Saygi ve Diirtistliik seklindeki insa-
ni degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonde ve orta diizeyde iligkiler
goriilmiisken (p>0,05); yine siber zorbalik durumu ile Dostluk/Arkadaglik ve Hosgori
seklindeki insani degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonde ve zayif
iligkiler oldugu goriilmiistiir (p <0,05 ve p< 0,01).

Ogrencilerin siber magduriyet durumlari ile Dostluk/Arkadaghk ve Diiriistliik sek-
lindeki insani degerleri arasinda anlamli iligkiler bulunamazken (p>0,05) insani degerler
6lceginin Sorumluluk, Dostluk/Arkadaglik, Barig¢1 Olma, Saygi, Diiriistliik ve Hoggorti
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonde ve Hoggdorii boyutu haricinde, orta diizeyde ol-
dugu goriilmektedir (p <0,05 ve p< 0,01). Hosgort ile diger boyutlar arasindaki iligkiler
ise zayi1f diizeydedir.

3.4. Sonuclar ve Tartisma

Bu aragtirmanin amaci, ortaokul 6grencilerinin siber zorbalik-siber magduriyet dii-
zeylerini insani deger diizeylerine ve bazi degiskenlere gére incelemektir. Arastirma ne-
ticesinde, arastirmamizin temel ve alt problemlerine yonelik asagidaki sonuglara ulagil-
mustir ve alan yazin taramasinda ¢ikan sonuglarin karsilastirmalari agagida belirtilmistir.
Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular “’Ogrencilerin siber zorbalik yapma
durumlart cinsiyete gore degisiklik gostermekte midir?”” seklinde sordugumuz probleme
dair, kiz ve erkek ogrenciler arasinda anlamli bir fark oldugunu ve erkeklerin daha ¢ok
siber zorbalik yaptigin1 géstermistir. Bu bulgular literatiirdeki bazi arastirmalarla uyumlu
gortinmektedir (Dilmag,2009; Aricak, 2009; Li ,2006). Erkek 6grencilerin daha siber zor-
ba oluglarinin sebebi olarak, erkek ¢ocuklarinda bir takim zorbaca davraniglarin ebeveyn-
leri tarafindan hos karsilanmast hatta bazen 6diillendirilebilmesi, kiz cocuklarinda ise bu
tarz davraniglarin cezalandirilmasi gibi yanlig tutumlar gosterilebilir. Cinsiyet rollerine
gore degisen bu tutumlar 6grencilerdeki siber zorbalik farkini dogurmustur (Aricak vd,
2008). Buna karsin yapilan bazi arastirmalarla uyumlu gortilmemistir ve siber zorbalik ile
cinsiyet arasinda anlamli bir fark gériilmemistir (Ozdemir ve Akar, 2011).

Yine arastirmamiz alt problemlerinden olan “Ogrencilerin siber zorbalik yapma du-
rumlar1 kendine ait bilgisayar1 olma durumuna gore degisiklik gostermekte midir?” so-
rusuna iligkin olarak, aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular 6grencilerin siber
zorbalik yapma durumlarinin kendine ait bilgisayarlart olup olmama durumlar1 agisindan
anlaml bir farklilik géstermedigine isaret etmektedir.

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular *’Ogrencilerin siber zorbalik yapma
durumlart sinif diizeylerine gore degisiklik gostermekte midir?” seklinde sordugumuz
probleme dair, siber zorbalik puanlart acisindan 8.sinif 6grencilerinin, 6.smif 6grenci-
lerine gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular literatiirdeki bazi arastirma-
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larla uyumlu goriinmemistir. Ilgili aragtirmalarda siber zorbalik ile sinif diizeyi arasinda
anlaml bir fark olmadig: tespit edilmistir (Bayar, 2010; Burnukara, 2009; Ozdemir ve
Akar ,2011; Slonje ve Smith ,2008). Yine arastirmamiz alt problemlerinden olan *Og-
rencilerin siber zorbalik yapma durumlar: interneti kullanim amaclarina gore degisiklik
gostermekte midir?”’ sorusuna iligkin olarak, aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bul-
gular, interneti ders caligmak icin kullananlar ile interneti sosyal aglar ve eglence gibi
amaclarla kullananlar arasinda anlamlt bir farkin olduguna isaret etmektedir. Eglence
amacl kullananlarin siber zorbalik yaptig1 tespit edilmistir. Bu bulgular literatiirdeki bazi
aragtirmalarla uyumlu goriinmektedir (Serin,2012; Kowalsky ve Limber, 2007; Patchin
ve Hinduja, 2006).

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz diger bir bulgu ise ’Ogrencilerin siber zor-
balik durumlar ile giinliik internet kullanim stireleri degisiklik gostermekte midir?”
seklinde sordugumuz probleme dair, anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde bir iligkinin
oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin siber zorbalik durumlarr ile giinliik internetsiz bil-
gisayar kullanim siireleri arasindaki iligki test edildiginde ise; bu degiskenler arasinda
anlamli, pozitif yonde ve zayif bir iligkinin oldugu goriilmiistiir. Arastirmamizin sonucu
ile Serin (2012), Peker ve Eroglu (2010), Hinduja ve Patchin (2008), Ciftci (2010), Ozde-
mir ve Akar’1in (2010) bulgular1 da ayn1 yonde olup internette kalma siiresi arttikca siber
zorbalik diizeylerinin de arttig1 yoniindedir.

Yine aragtirmamuz alt problemlerinden olan *’Ogrencilerin siber magdur olma durum-
lar1 cinsiyete gore degisiklik gostermekte midir?”” seklinde sordugumuz probleme dair,
edindigimiz bulgular kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir fark oldugu ve erkek-
lerin daha cok siber magdur oldugu seklindedir. Bu bulgular literatiirdeki bazi arastirma-
larla celismektedir (Li, 2005; Mesch 2009; Dilmag, 2009). Aragtirmamiz neticesinde elde
ettigimiz diger bir bulgu ise ’Ogrencilerin siber magdur olma durumlar simif diizey-
lerine gore degisiklik gostermekte midir?” seklinde sordugumuz probleme dair, 8.sinif
ogrencilerinin, 6.sin1f 6grencilerine gore daha siber magdur olduklarina igaret etmektedir.
Bu bulgular literatiirdeki bazi arastirmalarla uyusmaktadir. Siber zorbaliga maruz kalma
oranlarmin st siniflarda alt siniflardan daha yiiksek oldugu seklindedir (Campbell, 2005;
Kowalski ve Limber, 2007; Ybarra ve Mitchell, 2004). Ancak bulgularimiz bazi ¢alis-
malarla ¢elismektedir (Ybarra, Mitchell, Wolak ve Finkelhor, 2006). Baz1 arastirmalarda
siber zorbaliga maruz kalma ile sinif diizeyi agisindan bir farklilik olmadigi belirlenmistir
(Ozdemir ve Akar, 2011; Smith, Mahdavi, Carvalho ve Tippett, 2006).

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular *’Ogrencilerin siber magdur olma
durumlar1 kendine ait bilgisayar1 olma durumuna gore degisiklik gostermekte midir?”
seklinde sordugumuz probleme dair, anlamli bir fark olmadigi gostermistir. Arastir-
mamiz neticesinde elde ettigimiz diger bir bulguda “’Ogrencilerin siber magdur olma
durumlart interneti kullanim amaclarina gore degisiklik gostermekte midir?” seklinde
sordugumuz probleme dair, interneti ders ¢aligmak i¢in kullananlar ile interneti sosyal
aglar ve eglence gibi amaclarla kullananlar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmek-
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tedir. Eglence ve sosyal ag amagcli kullananlarin siber magduriyetlerinin de ytiksek oldu-
Su tespit edilmistir. Bu bulgular literatiirdeki bazi arastirmalarla uyumlu gériinmektedir
(Kowalsky ve Limber, 2007; Patchin ve Hinduja, 2006).

Aragtirmamiz alt problemlerinden olan ‘’Ogrencilerin siber magdur olma durumlari
ile glinliik internet kullanim stireleri degisiklik gostermekte midir?”’ seklinde sordugumuz
probleme iligkin, degiskenler arasinda anlamli, pozitif yonde ve zayif diizeyde bir iligki-
nin oldugu goriilmistiir. Buna gore 6grencilerin siber zorbalik durumlar ile giinliik in-
ternetsiz bilgisayar kullanim stireleri arasindaki iligki test edildiginde ise; bu degiskenler
arasinda anlamli, pozitif yonde ve zayif bir iligkinin oldugu gériilmiigtiir. Arastirmamizin
sonucu ile Peker ve Eroglu (2010), Hinduja ve Patchin (2008), Ciftci (2010), Ozdemir ve
Akar’in (2011) bulgular1 da ayn1 yonde olup internette kalma siiresi arttikca siber magdu-
riyet diizeylerinin de arttig1 gortilmiistiir.

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular ©’Ogrencilerin insani deger durum-
lar1 cinsiyete gore degisiklik gostermekte midir?”’ seklinde sordugumuz probleme dair,
kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir fark oldugu ve kiz 6grencilerinin sorumluluk,
dostluk, baris¢1 olma, saygi, diirtistliik ve hosgorii degerlerinin erkek 6grencilerden daha
yliksek oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgularda ’Ogrencilerin insani deger du-
rumlar1 kendine ait bilgisayarlar1 olup olmama durumlarina gore degisiklik gostermekte
midir?” seklinde sordugumuz probleme dair, sorumluluk, dostluk, baris¢i olma, saygi,
diirtistliik ve hoggorii degerleri bakimindan anlamli bir farklilik olmadigi gortilmiistiir.

Yine arastirmamiz neticesinde elde ettigimiz diger bir bulguda da “Ogrencilerin in-
sani deger durumlari sinif diizeylerine gore degisiklik gostermekte midir?”” seklinde sor-
dugumuz probleme dair, sorumluluk, dostluk, barisc1 olma, saygi, diirtistliik ve hoggorii
degerleri bakimindan anlamli bir farklilik olmadigr goriilmiigtiir.

Aragtirmamiz neticesinde yine insani degerlere yonelik elde ettigimiz bagka bir bul-
guda da “Ogrencilerin insani deger durumlar1 interneti kullanim amaclarina gére degisik-
lik gostermekte midir?” seklinde sordugumuz probleme dair, interneti ders ¢aligmak igin
kullananlarin sorumluluk duygularinin interneti sosyal aglar ve eglence icin kullananla-
rinkinden daha fazla oldugu goriilmiistiir ayrica interneti ders caligmak i¢in kullananlarin
sayg1 diizeylerinin interneti sosyal aglar, eglence ve diger amaclar i¢in kullananlarinkin-
den daha fazla oldugu gériilmiistiir. Diger iki faktor olan dostluk/arkadaslik ve hosgort
bakimindan ise, 6grencilerin interneti kullanim amaglar1 bakimindan anlamli bir farklilik
olmadig: tespit edilmigtir.

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgular “Ogrencilerin insani deger durum-
lar1 ile giinliik internet kullanim siirelerine gore degisiklik gostermekte midir?” seklin-
de sordugumuz probleme dair, insani deger faktorlerinden Dostluk/Arkadaslik, Barisci
Olma, Diirtstliik ve Hosgorti ile giinliik internet kullanim siireleri arasinda anlamlr iligki
goriilmemistir ancak Sorumluluk ve Saygi ile giinliik internet kullanim stireleri arasinda
anlaml negatif yonde ve zayif iliskinin oldugu tespit edilmistir. Insani deger boyutlarin-
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dan Sorumluluk, Barigg1 Olma, Sayg1 ve Hosgort ile giinliik internetsiz bilgisayar kulla-
nim stiresi arasinda anlamli iligkiler bulunmamustir.

Aragtirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgularda‘’ Ogrencilerin siber zorbalik du-
rumlart ile siber magdur olma durumlari arasinda iligki var midir?” seklinde sordugumuz
probleme dair, 6grencilerin siber zorbalik durumlar ile siber magdur olma durumlari
arasindaki iligki incelendiginde, aralarinda anlamli, pozitif yonde ve orta diizeyde bir
iligkinin oldugu tespit edilmistir.

Yine aragtirmanizin alt problemlerinden olan “Ogrencilerin siber zorbalik durumlari
ile insani deger durumlar1 arasinda iligki var midir?” seklinde sordugumuz probleme dair
ogrencilerin siber zorbalik durumlari ile Sorumluluk, Baris¢1 Olma, Saygi ve Diirtistliik
faktorleri arasindaki iligkiler incelendiginde, aralarinda anlamli, negatif yonde ve orta
diizeyde bir iligkinin oldugu goriilmiistiir; yine siber zorbalik durumu ile Dostluk/Arka-
daglik ve Hosgorii faktorleri arasindaki iligki incelendiginde, aralarinda anlamli, negatif
yonde ve zayif iligkilerin oldugu tespit edilmistir.

Arastirmamiz neticesinde elde ettigimiz bulgularda “Ogrencilerin siber magdur olma
durumlart ile insani deger durumlari arasinda iligki var midir?” geklinde sordugumuz
probleme dair, 6grencilerin siber magdur olma durumlart ile Dostluk/Arkadaglik ve Dii-
rlistliik faktorleri arasindaki iligkiler incelendiginde, aralarinda anlaml iligkilerin olma-
dig1 goriilmiistiir.
ginde; degiskenlerin arasinda anlamli ve pozitif yonde ve orta diizeyde bir iligki oldugu,
sadece hoggorti ile diger tiim faktorler arasindaki iligkinin pozitif ve zayif diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin insani degerleri ile siber zorbalik durumlar1 arasinda nega-
tif yonde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Yine 6grencilerin insani degerleri ile siber
magduriyet durumlari arasinda da negatif yonde anlamli bir sekilde oldugu gortilmiisttir.

3.5. Oneriler

Aragtirmadan elde edilen sonuglar 1s181nda egitim politikalarini tiretenlere ve bunlari
uygulayanlara yonelik asagidaki oneriler gelistirilmigtir:

- Teknolojinin i¢inde yer alan cocugun her an siber zorbaligin yahut siber magduri-
yetin iginde yer alabilecegi goriilmektedir. Kiigiik yaslarda denetlenebilir bilgisa-
yar kullanimina olanak saglayan giivenli internet programlarina bagvurularak olasi
riskler en aza indirilebilir.

- Ogrenciler teorik anlamda degerler konusuna hikim olabiliyorken, yasama ve ya-
satma konusunda yeteri kadar aktif olamamaktadir. Cocuklarin aktif bir sekilde
degerler sistemine sahip olabilmesi ve uygulayabilmesi, stiphesiz ¢evresindeki iyi
ornek yetiskinlerden gecmektedir. Ikinci asamada ise degerlerini yasatacak ortam-
larin icinde yer almalar1 saglanabilir.



Giilay METLI

Dr. Turgay SIRIN EKEV AKADEMI DERGISI

198/

- Siber zorbalik yapan ve siber magdur olan Ggrencilerin okullarda tespiti, cocuk-
larin bu durumlarmi gizlemek istemelerinden dolay1 zor olabilmekte hatta cok
ge¢ kalinabilmektedir. Once ailelerin, daha sonra 6gretmenlerin iyi birer gozlemci
olmalar1 gerekmektedir. Cocuklarin durumlarini gizlemelerini 6nlemek icin siber
zorbaligin yasal bir su¢ oldugunun tiim okullarda bilgilendirmesinin yapilmasi ve
kamu spotlariyla ailelerin de farkindaliklarinin arttiritlmasi faydali olabilir.

- Aragtirmaya gore 8.siniflarin siber zorbalik yapma ve siber magdur olma durumlari
daha yiiksek cikmaktadir. 8. Siif 6grencilerin ergenlikle birlikte ailelerinden-6g-
retmenlerinden uzaklagsmalari onlar1 farkli arayislara sevk edebilmektedir. 8. sinif
ogrencilerinin farkli proje ve ¢aligmalarla vakit ve enerjilerini kullanabilecekleri
alanlar olusturulabilir.

- Siber zorbalig:r 6nlemeyle ilintili olabilecek kisilerin ( 6gretmen, ebeveyn, okul
miidiirii, ayn1 hanede yasayan diger aile bireyleri vb.) farkindalik diizeylerine yo-
nelik yeni aragtirmalar yapilabilir.

- Insani degerlerin varligmin uzun vadeli olarak kisilerde degisimi, meslek gruplari-
na veya diger demografik 6zelliklere gore incelenebilir.

- Ogretmenlerin siber zorba ve siber magdur olup olmamalari ile 6grencilerinin siber
zorba ve siber magdur olup olamamalar: ayri bir aragtirma konusu olabilir.

- Ayrica ebeveynlerin siber zorba ve siber magdur olup olmamalari ile ¢ocuklarinin
siber zorba ve siber magdur olup olmamalar1 arasinda iligki de farkli bir aragtirma
konusu olarak incelenebilir.
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