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TASAVYVYUF

Dr. Hayrani ALTINTAS

Bu yazmida, hakkinda pek gok sey yazlan tasavvufu, herkesce
bilinen yénleri yaninda, degisik agilardan- tarihi, felsefi ve psikolojik bir
fenomen olarak- incelemeye g¢alisacafz.

Mutasavviflarca, iginde bulunulan hal ve makam geregi olarak, ge-
sitli bigimlerde tarif edilen tazavvuf, ilihi kaynakh bir hikmetin bu dii-
siince sistemine katilmis olanlar tarafindan yeni gelenlere onu aktarma
gelenegidir. Boylece tasavvuf, hem zaman iginde siiriip gitme hem de
sonsuz kaynag ile iligkisi nedeniyle ardi arkas: kesilmeden devam eden
bir yenilenmedir. O, ayni zamanda, islamiyetin ige doniik, batini ve “ezo-
terik” bir yonii olarak diga doniik, zdhiri ve “ckzoterik™ Islam’dan ayn
olarak kendini gosterir; ayni gekilde, manevi, Allah’la ilgili gergeklerin
dogrudan gdzlemi insanhin baz déneminin gartlan ile uyusan kigisel
diizende, tanrsal gergekleri yorumlayan kanunlarm uygulanmasindan
ayrlr. Inananlarm ortak yolu, Allah’m ginderdigi kitaplarda buyuru-
lan ibadetlerle, dolayli ve sembolik bir sekilde, tannsal Gergek’lere be-
raberce katilma geregi olarak erisilebilen, dlimden sonraki mutlu bir
halin veya yasayism elde edilmesine ybnelik oldugu halde, tasavvu-
fun amaci, bizzat kendisindedir, su manada ki, o, sonsuzun vasitasiz
bilgisine girigi saglayabilir.

Tasavvuf, bir manada deneysel bir bilim ve insanin kendi ruhunu
incelemesi yontemidir; bu yonden o, her zaman bulunmasi gerekli ele-
manlar olarak, bir 6greti (doctrine), bu doktrinin dgretimi (veya siiluk)
ve pek tabii olarak manevi bir yontemi biinyesinde bulundurur. Doktrin
ulagilmak istenen bilginin sembolik olarak énceden bildirilmesi bigimidir
ve meydana gikmas: aninda bu bilginin bir meyvesidir. Doktrinin 6§-
retilmesi veya “siiluk™, manevi bir etkinin aktarlmasindan ibarettir;
bu aktarma iglemi muhakkak tarikat zincirinin temsilcilerinden biri ta-
rafindan verilmis olmalidir. Manevi yonteme gelince, bu, genel olarak,
manevi konsantrasyon yollarn1 égreten, yontemlerini bildiren ve miiri-
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din yetenefine gore yontemi de dgreten bir seyh tarafindan aktarilmak-
tadir!.

Tasavvuf, zihnin manevi olaylara yonelmesi, bir ruh hali ve esya-
nin zevkle kavranmas: olarak, tipki biitiin diger manevi yollar gibi,
tabiat: geregi, bilgisizligin yok edilmesini dgretir, yani bir tek “Gergek”
olmayan her sey hakkinda “alimane cehilet”” (docte ignorance) ile bilgi-
sizligin yok edilmesini salik verir?,

Biitiin giiphe ve bilimler hakkinda deneyden sonra tasavvufta ka-
rar kilan Gazzali’ye gire, tasavvuf, bir arac olarak, ne bir son, veya bir
teknik ve ne de, en giizel ifade ile, bir bilgi veya maarifetin bir kaynai
ve ilkesi degildir; fakat o, takip edilecek ve uygulanacak bir yéntemdir.
O, bir taahhiit etme, yerine getirilmesi gerekli ilkelerin uygulanmasina
verilen séz halidir. Ona giren herkes bir zithd hali icindedir, fakat tasav-
vuf bu zithd héli de degildir; belki zithdden daha ilerdedir. Ciinkii, zithd
diinyadan vazge¢me halidir, tasavvuf ise Allah’tan baska her seyden
baglarn koparmaktir, o sekilde ki, her sey yok olur, sadece Allah kalr?,
Hatta Gazzali’ye gire, tasavvuf, kendisini meydana getiren temel ilke-
lerinde tam bir ifade ile, “ger¢ek bilgi”” de degildir, onunla uygunluk da
saglayamaz; bu yonden o, bilmin kaynag: ve nedeni, “yakin”in objesi
degildir, sadece diger vasitalardan daha giivenilir bir sekilde yol gésteren
basit bir aragtir. Onun diger yollardan daha giivenilir olmasi, hi¢ yaml-
maz demek degildirt.

O halde tasavvuf, her kiginin samimiyet derecesinin degZerlendiril-
mesi iizerine kurulmusg olarak, kendisine gelenleri (veya ilhim edilenleri)
aynen gisteren her suuru imtihan eder. Yasamlan hayati inceden inceye
gozden gegiren ¢ok siki bir arastirmaya, tasavvufu ve onun ilkelerini
dgrettiklerini séyleyenlerin biraktiklar eserlere dayanmaksizin tasavvuf
hayatinda ilerleme gerceklesemesz.

Tasavvufun bu bi¢gimde anlagilmis olmas: haline gelinceye kadar,
gecirdigi evrim hakkinda ¢ok kisa bilgi vermek konunun daha iyi an-
lagilmas1 yoniinden yararh olacaktir.

Hz. Peygamber zamaninda, her hangi bir zorlukla karsilasan ina-
nanlar toplulugu problemlerini ¢bziimlemek i¢in, ona bagvuruyorlardi,

1 Bkz. Burckhadt (Titus), Intreduction aux Doctrines Esoteriques de I'Islam, Paris 1969,
5. 22.

2 Schaya (Leo), La Doctrine Soufique de I'Unite, Paris 1972, s. 29.

3 Gazzali, el-Munkiz min ad-daldl, cev.A.S.Furat, Istanbul 1972, s. 59.

4 Jabre (Farid), La Notion de Certitude selon Ghazali, Paris 1968, s. 219,

-
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boylece de Islim’in gosterdigi dogru yolda ilerliyorlardi. Hz. Peygamber
sldiigii zaman, kendisine inananlara, bagvurabilecekleri iki kaynak bi-
rakti: Kur’an ve siinnet. Miisliimanlar karsilastiklar zorluklar: bir ta-
raftan bu iki destek sayesinde ¢oziimlerken, diger taraftan da Hz. Pey-
gamberin sahabilerinin yardimlarindan faydalanmiyorlardi. Hieri II.
yiizyila dogru Islam toplulugu igerisinde baz farkh inaniglar belirlemeye
basladi. Kisa zamanda gergeklesen fetihler, ekonomik ve siyasal baz et-
kenler sonucunda, halk, zenginlige, paraya ve diinya mallarina yoneldi.
Buna karsihk, miisliimanlardan bazilan kendi inandiklar: temiz akideyi
aynen devam ettirmek ve Allah tarafindan vahyedilmis olanimn digina
gikmaksizin Hz. Peygamberin yolunda gitmeyi iistiin tuttular. Ozellikle
Islam’a bzgii bir yasayis bigiminde hayatlarini devam ettirmeye basla-
dilar®. Ibn Haldun’un dedigi gibi, biitiin bunlar peygamberin sahabileri
ve ilk miislimanlann yasayislarinda oldugu gibi idi®.

Bir hadise gore, islam’da ii¢ derece vardir: Islam, Iman ve Ihsan.
Bu sonuncusu, kendisi goriilmiiyorsa da her seyi goren Allah’y gériiyor-
mug gibi ibidet etmekten ibarettir’. Thsan derecesine yiikselmis bir mii-
minin ahlaki ve fiziksel davraniglan aynilik gosterir. Ciinkii ihsan diger-
lerine gire gok yiiksek bir derecedir. Bu yiizden inangla amel birbirine
paraleldirler. Bu inamistaki sahabiler en iistiin derecelere erismek iste-
ginde idiler. Ciinkii Kur’an-1 Kerim, herkesin ameline gire ddiillendiri-
lecegini ve Allah’in 4dil olarak hitkmedecegini bildiriyor®. Bu gekilde dii-
giinerck hareket edenler ziihd akiminin dogmasina sebep oldular®.

Sufiler Kur’an’a ve siinnete uygun olarak yasadiklari ve Peygam-
berin hayatim1 yasamaya ¢ahgtiklarim ileri siiriiyorlardi’. Gergekten de,
vahiyden tnce oldugu gibi sonra da, Hz. Peygamber basit ve gsterigsiz
bir hayat siiriiyordu. Onun devlet baskani olmasi hi¢ bir seyi degistir-
medi. Peygamber ve devlet bagkam olarak gérevlerini diisiiniir, alcak
sesle konusurdu; onda en giizel ahlikin biitiin izleri gorilirdi. Kay-
naklar, yiinden ve yamah elbiseler giydigini kaydederler. Kendi islerini
bizzat kendisi yapar, hizmetgileriyle beraber yemek yerdi. Hig kimseye
kitii bir soz sdylemez, hasir iistiinde yatard:. Biitiin hayat: boyunca ha-

5 bk. Iz (Mahir), Tasavvuf, Istanbul 1969, s. 21.

6 Mukaddime, fran.cev. V. Monteil, Beyrut 1967, s. 1005; tiirk¢e gev. C.2, s. 540; bk.
Massignon, Essai, 5.57.

7 Miislim, 1,1; Buhari, II, 37-1; Krg. Schaya, a.g.e., s. 17.

8 Zilzal, 7-8; Hucurat, 3; Nisa, 40 77; Mumin, 20.

9 Cubukeu (I.Agah), Islim’da Tasavvuf, A.U.Nlahiyat Fak.Dergisi icinde mak., C.VII,
Ankara 1961, s. 105.

10 Kugeyri, Risale, ¢ev.T. Yazme, Istanbul 1966, s. 66.
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reketlerinde &lgiilii idi. Sahabileri de tlpkl onun gibi algak goniilli olup
ona benzemeye ¢ahisiyorlardi'’.

Suras1 bir gergek ki, Hz. Peygamber, her konuda, asin gidenlére
olgiilii olmay: 6iitliiyordu. Bu konuda Miislim ve Buhari’de kaydedilen
bir hadis yeterli kanittir'2,

Béylece davramslarna gore, dnceleri “abidiin® ve “ziihhdd”, daha
sonralan ise “sufi” ve “mutasavvif”" olarak adlandinlan kisiler gergek
manada bir akimin kurucular: ve temsilcileri oldular. Sufi namiyla ilk

~olarak adlandinlan Eba Hasim el-Kafi (6. 150 /767)dir'. Sufi kelimesinin
kaynag hakkinda gesitli goriigler ileri siiriilmiistiir'. Bir cesit nefs, ruh
ve zihin hayati olan tasavvufun tanim ise, kisilere ve zamana gire de-
gismekteydi's. Meseli bunlardan biri, Muhammed b. el-Nuri (5.295/
907-8) tasavvufun nefse ait biitiin zevklerin terkedilmesinden ibaret
oldugunu séylerken Ciineyd Bagdadi (6.297 /908-910), onu a¢ durmak,
diinyay1 terketmek, ahsilagelen ve hosa giden geyleri kesip atmak'’
olarak tanmmliyordu®. Ibn Haldun da, onu diinyanin terki ile Allah’a
yonelme ve halkin ragbet gisterdigi her seyden uzaklasma olarak tanim-
hyordu'.

Iste boylece baslayan bu akim, miisliman toplulugunun hizla ya-
yilmas1 ve bunun sonunda meydana gelen gesitli etkiler, siyasal ¢ekis-
meler ve idarecilerin baskilan ile gelisiyor, insanlar arasinda ziihd egi-
limi artiyordu. Buna bagh olarak ziihd hareketinin tasavvuf tarihinde
dnemli bir yeri bulunur. En genis manada, zithd hareketi, nefsi yaratil-
mug§ her tiirli bagdan koparmaktir. Tévbe, yenilerini kurmak iizere eski

11 Bkez. Arberry (A.J.),Le Soufisme, fran. gev. J.Gouillard, Paris 1962, s. 62. Peygamberin
sahabilerinden biri olan Ebu Ferve her zaman Allah" anard. Bir giin 0'nu anmay: unutarak
uzunca miiddet yiiriidii. Sonra birden hatirlayarak yiiriimeye bagladijn yere geri dondii ve Al-
lah" anarak yeniden yiiriimeye hagladi ve gdyle yalvardi: “Ey Allah’im Ebu Ferve'yi unutma,
¢iinkii 0 Seni unutmuyor.

12 Bkz. Miislim, nikah; Tecrid-i Sarih Tercemesi, C.II, s. 253.

13 Sufi ve mutasavwif arasindaki fark i¢in Bkz. Gubukgu, a.g.e., ayrica bk. Guenon (Re-
ne), Esoterisme Islamique, I'Islam et L'Occident, iginde mak. cahier du Sud MCMXLIII Viyana
1967, s. 154; Zahid, abid, mutasavvrf, vs. gibi topluluklar hakkinda ilgi ¢ekici bilgiler igin ayrica
bk. Lami Celebi, Nefahatii’l-Uns Terciimesi, Istanbul 1971, s. 29vd.

14 Massignon, tasavouf, IA; 1z, a.ge., s. 83; Gubukeu, a.g.e.

15 Aym eserler.

16 Aym eserler; Kuseyri, a.g.e., ss. 35, 68, 72vs.; Arberry, a.g.e., s. 73.

17 Belki bunu dogrulamak igindir ki, ok uzun miiddet kuzu eti yemek isteyen Hallae
bu istegine kars gelerek onu yemedi (Krs. Massignon, Akhbar al-Hallaj, Paris 1965, s. 144,

18 Kugeyri, a.g.e., s. 68.

19 Mukaddime, tiirkce cev. Z.K.Ugan, Istanbul 1970, s. 544.
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diisiincelerle kurulmus olan kétii inanglan silip siipiirmiis oldugundan,
gimdi de zithd, insan nefsini, Allah’tan bagka her tiirlii bagdan kopmus
olarak diizeltir, iyilestirir, tabir yerinde ise, onu cilalar. Artik yeni bir
hayat baglamigtir. Degerler, fikirler, diisiinceler, goriisler degismistir.
O andan itibaren etkiye verilen tepki eskisinden farkhdir. Tek ciimle
ile insan yasayis ve zihniyet itibariyle bagkalagmistir. Hasan Basri (5.
110 /728) den Hallac (4. 309 /922) a kadar, biitiin sufiler zithdiin &lime
kadar devamh olmasi geregini égrettiler. Madem ki, bir hadise gore,
diinya Allah katinda bir sivrisinek kanadi kadar bile gelmez ondan vaz-
geeme (zithd) sufiler i¢in kolaydi®”. Pek goklarmnca zithd bu sekilde an-
lasihyordu. Bazi mutasavwiflara gire, bu diinyadan kagmak olan ziihd,
manevi hayat1 yagayanlarin ulastiklari makamlar arasinda yiiksek bir
derecedir. Biitiin makamlar gibi, o da bilim, hil ve amelden meydana
gelir. Tasavvufun baslangig1 kabul edilen zithd konusunda metinlerde
rastlanan séylentiler (rivayetler) hieri 2. yiizyila kadar ¢ikar®. Bu ta-
rihten itibaren, bu akimi bilen birgok kimse, Basra, Kufe, Hicaz ve Ho-
rasan’da sistemlerini yayabilmek igin merkezler kurdular. Bu egilimi
ilk kez uyguladig bilinen Hasan Basri (6.110/728) sufilerin bu konuda
biiyiik bir seyhi oldu ve bu egilimin tasavvufa déniigii onunla baslad.
Hemen sonra zikir meclileri ve tekeler kuruldu®.

Arnaldez’in de belirttigi gibi*’, her ne kadar Islam her seyde élgiili
bir dini hayat sgiitliiyorsa da, Kur’an-1 Kerim’in buyruklarma gok titiz
bir sekilde uymay: bir davrams cizgisi olarak kabul edip inananlar
tasavvufun meydana ¢ikmasina neden oldular. Bu tiir oir diigiincenin
kargisinda Massignon ve Arberry gibi oriyantalistlerin sozlerini goriiyoruz.
Onlara gore, tasavvuf, kaynaginda ve gelismesinde, tekrar tekrar okunup
iizerinde derin derin diisiiniilen Kur’an-1 Kerim’den ileri gelmistir®.

20 Acliini, Kesfu'l-Hafd, Halep tarihsiz, 1/490; Kugeyri, a.g.e., 233 vd.

21 Ziihd konusunda bize kadar ulagan ilk eserler sunlardir: Zeyn el-Abidin b. Ali b. el-
Hiiseyin (5.92 /710)in “el-Sahife fi es-Ziihd™ii (bu eser Ebii Cafer Muhammed b. Yakub b. Ishak
el-Kulini’nin el-Kafi fiilm ed-Din" adh eserindedir; bu kisi ise imamiyenin dnemli alimlerinden
sayihr); bundan bagka Abdullah b. Miibarek'in (6.181/797) “Kitabu’s-Ziihd ve'r-Rakdik™i, Ah-
med b. Hanbel (6.241/855)in “Kitabu-z"Ziihd"ii, Cahiz (5.255/868) in “el-Beyan ve'l-Bebyin™
igindeki “Kitabu's-Ziihd"ii zikredilebilir. (Bu konuda daha genig bilgi i¢in bkz. Arberry, La pre-
midre époque de dévotion dans le mysticisme Islamique, Sohbet dergisinde mak. gev. H.Sibel,
0 w0 12).

22 Massignon ilk Tekke nin Abd el-Vahid Ibn Zeyd'in dgrencileri tarafindan kuruldugunu
kaybeder.

23 ag.ec.

24 Essai, ss.104, 139; Arberry, Soufisme, s. 21; Krs. Waardenburg (J.J.), L'Islam dans le
miroir de I'Occident, Paris 1962, s. 164.
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P.Nwyia da ayni diisiinceyi paylasarak tasavvufun Islim’a 6zgii ben-
zersiz bir ézellige sahip oldugunu sbyler®. Bu fikirleri dogrulamak ve
tasavvufa digtan etkilerin oldugu yolundaki iddialar1 yalanlamak i¢in
Ogan, ileri siiriilen etkileri kabul etmeyerek belki tasavvuftaki ziihd ve
uzlet ile Budizmin ve Hiristiyanhgin baz ilkeleri arasinda, “gayba ve
ittisal” ile gene Budizm ve Iskenderiye felsefesi arasinda, “vahdetu’l-
viicud™ ile Hind dinlerinin Nirvana’s: arasinda benzerlik olabilecegini,
ancak bu halde bile, bu benzerlizin gériiniiste ve gekli oldugunu, fakat
asla temelde olmadifin1 arada derinligine ¢ok farklar oldugunu séyler®.

Bu gekilde baslayan tasavvufi hareketin gelismesi ve yayilmasi
konusunda kisaca sunlar séylenebilir. Hicri 2. yiizyilda mutasavviflar
dlgiliiliige (itidal) sahiptiler; inang sistemleri Allah’m birligi (tevhid)
iizerine bina edilmisti. Genel olarak vecd halini amag edinmiyorlardi.
Hicri 3. yiizyilda ise “vahdetu’l-viicud” denilen yeni bir doktirin ortaya
cikt1. Boylece sistemlesen tasavvufla beraber mutasavviflarin sayis1 da
artti. Denilebilir ki, tasavvufun temelini Misir’da atan Zu’n-nun el-
Misri (5.245 [859)dir. O siralarda, artik geyhler, miiridler ve bu seyhler
tarafindan dgretilen tasavvufi ilke ve adetler gorilmeye basladi. Mii-
ridler gseyhlerine kayitsiz sartsiz baglanmak zoruda idi. O sekilde ki,
Beyazid Bestami (5.245 /859), “eger bir kimsenin seyhi yoksa, onun yol
gostericisi geytandir’® diyordu.

Mutasavviflardan bazilar, tasavvufun “siilitka ait ilkelerinin® éne-
mi iizerinde dururken bir kismu da “dogrudan sezgi”, “kisisel caba” ve
“tanrisal veri”nin daha degerli oldugunu savunuyorlardi®®. Ilahi ger-
ceklerden ilk defa bahseden Seri es-Sakati (6.253 /867) idi; Yahya b.
Muaz er-Razi (5.258 /871) ise Allah’in birligi konularinda dersler veri-
yordu. Daha sonralar1 Ebu Hamza el-Bagdadi (6.269 /882) insanlara
tasavvufi konferanslar vermeye bagladi. Tasavvufi kavramlari ve onlarm
agiklamalarm ilk defa ortaya koyan ise Ciineyd el-Bagdadi (6.298 [910)
oldu.

25 Exégése coranique et langage mystique, Beyrut 1970, s. 13.

26 Oyle ki, sarkiyateilar yeterli delil bulamadiklar1 halde tasavvufta dig etkilerin varh-
findan sz ediyorlardi. (Bkz. Burckhardt, a.g.e., s. 17).

27 Islim Tasavvufunda Ecnebi Din ve Felsefelerin Tesirleri Var midwr? mak.islam Diin-
yas, i¢inde say1 7, Istanbul 1952, s. 6.

28 bk. Gardet-Anawati, a.g.e., s. 125.

29 Qubukeu, a.g.e., 8. 106; Vezzani (V.), Mysticisme dans le Monde, Paris 1955, s. 144;
Zu’n-Nun el-Misri’'nin “Seyhe itaat etmenin Allah’a itaat etmekten iyi oldugunu” iddia ettigi
sdylenir. Cubukgu, aymi eser.

30 bk. Dermenghem (E.), Vies des Saints Musulmans, Alger tarihsiz, s. 202,
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Anlattiiimuz sekilde gelisen tasavvuf, bilhassa Gazzali’nin eserle-
rinden sonra birdenbire yayildi!. Ciinkii Gazzali, tasavvufa islamiyet
iginde yasallik kazandird®>. Kugeyri*® den Siihreverdi (8. 587 [1191) ye
kadar, sosyo-kiiltiirel topluluk olmas: itibariyle miisliman topluluuna
mal olan tasavvuf, artik bir bilim, bir yasayis bi¢imi, bir anlay1s tiirii ve
ilahi gergeklere erismek igin bir yontemdir. Onceleri kigisel bir gehre gos-
teren tasavvuf, hicri 2. ve 3. yiizyila dogru, baslangiglan Hz. Peygam-
bere kadar ¢ikan tarikatlariyla® kollektif bir sistem haline geldi.

Zu’n-Nun el-Misri’ye gire, tarikat (veya tasavvuf)®, ileri siiriilenle-
rin aksine, seriat1 kaldirmak yerine, ona en olgun ve en ger¢ek uygula-
may1 ve tamamlanmis olma sifatim1 veriyordu®. Tarikata girenler, ta-
savvufi deneylerini tarikat tarafindan verilen pisikolojik bir metot sa-
yesinde, dort derecede tamamhyorlardi: a) talib, b) miirid, c) salik, d)
vasul?,

Ruhi hayatin tasvirleri ve igebakisa ait ¢éziimlemeler olan yukarda
siraladigmmz simflama ve derece sirasi tasavvuf iizerine yazilms ilk ki-
tap “Ri’aya”min* sahibi Muhasibi (6.243 /837) ile baslad: ve Ensari, ibn
el-Arif ve daha sonrakilere kadar devam etti. Bu sonuncular ayrica men-

31 Ona gore, mutasavviflar yaratihsin hakikatine sahip bulunuyorlar; ve soyle ilave edi-
yor: “onlarin tuttuklan yol, bana agikhkla ve gereklilikle peygamberligin hakikatini ve onun ayir-
dedici niteliklerini gosterdi” (Munbkaz, s. 66). Mutasavwviflann yontemini beenen ve onaylayan
Gazzali, onlan baz noktalarda befenirken baz noktalarda da elestirir ve gbyle der: “mutasav-
viflar devamh surette Allah’in zikri iginde yasarlar, akla muhalefet ederler ve diinya zevklerin-
den yiiz gevirerek Allah’a giden yolda yiiriirler.

32 Gardet-Anawati, a.g.e., s. 188; Rondot (P.), L'Islam, Paris 1965, s. 73.

33 Ibn Haldun, tasavvufun her ne kadar daha onceleri geyhlerin afizlanndan dgretilmiy
idiyse de, Kuseyri'den sonra tefsir, hadis gibi bir ilim haline geldigini yazar (a.g.e., 5. 545; Kap-
riilii, Tiirk Edebiyat: tarihi, Istanbul 1928, 1143.

34 Kopriili, a.g.e., Her ne kadar baz eserlerde tarikatlar hz. Ebu Bekr ve hz. Ali'ye ka-
dar gikanhyor onlara atfediliyorsa da, Hiiseyin Vaiz Kasifi'yve gore, hepsi hz. Ali'den itibaren
yayihrlar. 1z, a.g.e., s. 118; Massignon, Essai, s. 128.

35 Sapolyaya gore, Islam diinyasinda dnce 73 tarikat vardi. Daha sonralar bu rakam 204
(a) e yiikseldi ki, burlardan pek gofu éneekilerin kollan idi ve nitelikleri ydniinden dorde aynh-
yorlardi: 1. siinni, 2. sif, 3. mesleki, 4. ihtilalei. Birinciler Yeseviyye, Mevleviyye, Naksibendiye
vs.; ikinciler Kauzilbaghk, Tahtacilik, Bektasilik, iigiinciisii Ahilik ve dordiinciisii Babailik ve Si-
mavilik. (Bkz. Meshepler ve Tarikatlar Tarihi, 1stanbul 1964, s. 61.)

(a) Massignon, siinni ve gii 182 tarikat kaydeder. Krg. Tarikat, IA., Leyden yay. 1934,.

36 Dermenghem, a.g.e., s. 131.

37 bk. Safa (Peyami), Mistisizm, Istanbul 1961, s. 87; Massignon, a.g.mak.

38 Haris b. Esad el-Muhasibi'nin tasavvufla ilgili iki 6nemli eseri vardir: “Riaya li Huki-
killah™ ve “Kitab el- Vesdyad"™; bunlann yaninda onun “Risaletii’'l Miistersidin” adli eseri de dnem-
lidir.
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zillerden (mendazil) veya Makdmat’tan bahsediyorlard:. Makamlarm dii-
zen ve siralanma listesi yazarlara gore degisecektir. Her ne kadar Se-
kik el-Belhi, tasavvuf hayatinda, katedilen yoldaki “makdmat™ Zu’n-
Nun el-Misri tarafindan belirtilen dért “menzil” olarak (ziihd, havf,
cennet istegi ve muhabbet ) belirtirken Sarrac (6.378 [988) “Kitab el-Luma”
sinda yedi “menzil” siralar: tévbe (yazarlarin pek gogu bunu listenin ba-
sma kor), verd’, ziihd, fakr, sabr, tevekkiil, riza*®. Her derece bir iist ma-
kamin gériiniigiidiir ve .ancak kisisel ¢abalarla elde edilir*.

Hig siiphesiz, kisisel ¢abalarla elde edilen bu makamalar yaninda
ildhi rahmetin bir liitfu olan halleri (ahvil) buluyoruz. Bu haller simgek
cakigi gibi bir anda gelir ve giderler, yani gegicidirler*’. Bir baska deyisle,
bu haller Allah’n listuflar (mevdhib) olup kendisine bir hél gelen, igin-
de bulundugu hilin iistiine yiikselir. Kopriilii'niin eflatuncu fikirlerle
benzerlik hatta aynilik buldugu “ahval” vecd halinde nefsin olabilecegi
hillerin ortaya gikmasidir. Mistiklerin, gercein en iistiin sezgisini bul-
duklar1 bizzat vecd hali, fend, bekd vs. birer tasavvufi haldir. Sarrdc
bunlardan on tanesini siralar: “murakabe, kurb, muhabbet, havf, recd’,
sevk, iins, tumanina, miigahede ve yakin®*, Bu haller “vakt”e bagh alarak
gelisme gosterirler, yani hallerin dinamik bir karekteri vardir ve tasav-
vufi, manevi yiikselisin gercek hareket ettiricileri (muharrik)dir.

Bunun gibi, haller i¢ginde yasayan kimsenin bir amac1 vardir ve bu
sonugla ilgilidir: Allah’in birlii iizerine diisiinerck, nefsi agiri isteklerin
zoraki baskilarindan kurtarmak, O’nu zikrederek insani suc¢landiracak
egilimlerden nefsi kurtarmak ve béylece kalbde sadece Allah’m yer
etmesini saglamaktir. Her zaman sylénildigi gibi, insanla Allah arasin-
da daima karsihkh iliskiler vardir; bu iligkilerin sonunda, kul ger¢ekten
inanan kisi haline gelir, kalbini temizleyerek Allah’m hosnutlugunu
kazanir. Iste bu haller, bu rnzay: kazanmaya dogru gétiiren isaretlerdir.

Kendilerine has bir sistemleri, “ahvil ve makiamat’1 olan sufiler, ayni
zamanda, bunlan ifadede kullandiklar 6zel bir “anlatim yolu™ (langage)
na da sahip bulunuyorlardi. Bu anlatim yolu dyle 6zel idi ki, tasavvufi
konularda konugurken kendi arkadaslar tarafindan anlasilan bir sufi,
tarikatin diginda herhangi bir kimse tarafindan anlagilmiyordu. Bunun,
ni¢in boyle oldujunu soranlara Ibn Ata (5.309 [921) siyle cevap veriyor-
du: “Biz bunu yalmz bizim géziimiizde ¢ok kiymetli olan sistemimiz i¢in

39 Ebi Nasr es-Sarric et-Tusi, Lumd, Bagdad 1960, s. 65 vdd.

40 Kugeyri, a.g.e., s. 139.

41 bk. Arnaldez (Roger), Hallaj ou Religion de la Croix, Paris 1964, s. 61.
42 a.g.e., 5. 82 vd. Aynca bk. Arberry, a.g.e., 8. 9.
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yapiyoruz, ta ki, bizim mektebimiz digmda hig kimse bu konuda bir ey
ileri siirmesin”*. Esasen onlara gore, kelimeler, sadece, duyumla algilanan
nesnelerin bir baska yere aktinlmig imajlar veya akli kavramlarm kuru-
lus semas1 olmayip, manevi gergekler ve insani kutsallagtiran faziletleri
belirten ¢ok yiiksek slgiideki “imd veya telmih™lerdir. Sozii gecen fazilet
ve gergeklerin bulunabilmesi, ancak, beraberce karar verilip yasanmis
bir hayat ilkelerinin 1srarh ve siirekli uygulamasi sayesinde, onlar1 derece
derece kazanarak saglanir. Tasavvufi kelime haznesi, rahatea, bir yazar-
dan digerine degiserek, tipki biitiin mistik hallerin kavramlagtinlmas:
gabalarinda oldugu gibi, terim olarak daha kuvvetli ve daha saglam bir
durum alacaklardwr. Tasavvufi biitiin kavramlarm bir kelime veya var-
likta tipik bir sekilde canlandinlmasmmn kaynaginda Kur’an- Kerim
bulunur. Tasavvufi anlatim bigiminin gelisip kisilik kazanmas: sirasinda
Hz. Adem, Hz. Ibrahim, ve Hz. Musa’nin davramglan cok onemli rol
oynamuglardir®.

Yukarda belirtilen héllere ugrayan mutasavvif bu héli apiklaya-
mamaktadir; ¢iinkii “sézle agiklanamaz” olmak mistik hallerin dzellik-
lerindendir; agiklamak isteyince de onu bir sekle sokarak, mecaz ve iistii
srtiilii sozlerle anlatmaktadir. Bu da tasavvufi anlatim tarzmm (isti-
lahlarin) gkt olmaktadir.

Baz yiizyillarda tasavvuf siddetli bir yayilma gosterdi ve kimi
mutasavviflar islaimi inanclara ve seriata zit olmaksizin, dig davranislara
hitkmeden uleméya ters diigen dzellikleri bile isteyerek agiklamakta sa-
kinca gormediler. Bu, toplumsal psisizmden ve zihni aligkanhklardan
kurtulup kagma sekli idi. Sonug olarak, kalbe, ruha, nefse ve Allah’in
ilham ettigi bilme dnem verenlerle resmi islam” temsil eden ve dig go-
riiniise, zahire énem veren hukukgular arasinda anlagmazhk ortaya cik-
t1. Bunlardan en énemlisi, IX. yiizyilda Bagdat’ta hanbelilerle sufiler
arasinda olamidir®. Ozellikle Halldc, bu anlagmazhiklarin kaynag: olan
“Allah askr” (muhabbetullah) kavram konusunda gok onemli bir tar-

43 Kalabazi (Ebu Bekr Muhammed ibn Ishak el-Buhart), Kitabu't-Taariif li mezhebi ehli’t-
Tasavvuf, Misir 1933, . 60; ayrica bk. Nwyia, a.g.e., 5. 20; Krs. Massignon, Akhbar, s. 112.

44 Gergekten mutasavviflardan kimileri, bir sufide hz. Ismail'in teslimiyeti, hz. Davud'un
sikintiya katlanma giicii, hz. Isa’nin fakn ve hz. Muhammed'in ihldsiun bulunmas: gerektigini
soylityorlardi. (Nwyia, a.g.e., s. 78; 1z, a.g.e., s. 57). Mutasavwiflan, bu sekilde bir “ill (veya ide-
al) érnek™ kabul etmeleri nedeniyle bir cesit eflatuncu kabul etmek miimkiindiir.

45 Dikkat gekicidir ki, sufilerden Ensiri, Herevi ve Abdiilkadir Geylini hanbeli mezhebin-
dendirler.
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tigmay: tahrik etti®, Iste bu gekildeki anlasmazhklar sonanda, Misir’da
Zu’n-Nun’a zulmedildi; “murakebe’ ve nefs muhasebesi iistadi Muha-
sibi Kufe’da yan siirgiin hayati yagads; felsefeci ibn Kerram hapsedildi
ve Sehl Tusteri Basra’da siirgiinde 6ldi*,

Psisik bir hayat tiiri, sosyo-kﬁltl:'u-el bir etki unsuru olan tasavvu-
fun —en uygun tabiriyle- nazariyecelerinden bahsetmek yerinde olacak-
tir. Bu konuda séyle bir siralama yapilabilir:

Tabakat (biyografi) ve mutasavviflarin sézlerinin toplandign ki-
taplar:

Hieri dordiincii yiizyihn basinda:

— Eba Said ibn el-Arabi (5.341 /952) ve Tabakit el-Nussik,

— Ebi Hamid el-Huldi (5.348 /959) ve Hikdyat el-Evliya’s,

Dérdiincii yiizyihn sonlarinda:

— Abdurrahman Siilemi (6.412 /1021) ve Tabékdt el-Sufiye’si, (bu

eser 123 mutasavvifin adlarim, 6liim tarihlerini, vatanlarim, seyhlerini,
miiridlerini ve sbzlerini objectif olarak kaydeder).

— Ebit Nuaym el-Isfehani (5.430 /1038) ve Hilyat el-Evliyd’si,
Besinei yiizyihn sonlarinda

— Abdullah Ensiri (6.481/1088) ve Tabdkdt el-Sufiye’si,

— Feridiiddin Attar (6.627 /1229) ve Teskiretii’l- Evliyd’s:,

— Molla Cami (5.898 /1492) ve Nefehatii I-Uns'ii, bu bslimde gos-
terilebilir.

Tasavvufun Islam’la uyustugunu gosteren kisiler ve ogretici (di-
daktik) eserleri:

— Ebt Nasr el-Sarric (5.378 /988) ve Kitabu’l-Luma’ fi’t-T'asav-
vuf’u, (bu konuda ¢ok snemli bir eserdir),

— Ebi Talib el-Mekki (6.386 /996) ve Kiit el-Kulab (tasavvufun
gergekten islami oldugunu gosterir) ve flm el-Kulibu,

— Ebd Bekr el-Kalabazi (6.390 /999) ve Kitabu’l-Ta’arriif li Mez-
heb Ehl el-Tasavvuf’u (ahval ve makdmat ve “tasavvufi istilahlar” ko-
nusunda bilgi verir),

46 Bu yanhs anlasilmanin Hallich daragacina kadar gotiirdiigi ok iyi bilinmektedir.
Bkz. Massignon, Akhbar al-Hallaj ; Arnaldez, Hallaj ou la Religion de lx Croix; Kopriilii, a.g.e.;
Gardet-Anawati, a.g.e., ss.66, 77, 80, 161, vs.

47 Gardet, Islam, s.235.
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Besinci yiizyilda ikisi ¢ok dnemli dort yazar ve eserleri:

— Ebi’l-Kasim Abd el-Kerim el-Kuseyri (6.465 [1072) ve Risdle’si,

— Ebd’l-Hasan Ali el-Hiicviri (469 /1077) ve Kegfi’l-Mahcib i
Erbabw’l- Kuliib’u,

— Abdullah Ensari (5.481 /1088) ve Kitab menazil el-Sairin’i,

— Ebt Hamid Gazzali ve eserleri. Bunlardan Kugeyri ve Gazzali
tasavvufun en dénemli toerisyenleridir. Bu arada iinlii eseriyle,

— Ibn Abdullah Siihreverdi (6.563 /1166) ve Avdrifu’l-Ma’arif’i,
kayda deger.

Ugiineii grubta ise Kur’an-1 Kerim’in tasavvufi tefsirleri kaydedi-
lebilir:

— Siilemi’nin tefsiri (Hakaiku’t-Tefsir),

— Kugeyri'nin tefsiri (Latdifu’l-Isdrdt),

— Ensari’nin tefsiri (Kegfii’l-Esrar ve Iddetii’l-Ebrar®.

Birgok diisiiniiriin dedigi gibi, tasavvuf ve yéntemleri, kisinin in-
sani karakterini diizenleyerek hatta bir bakima onu yok ederek, cesitli

efilimlere miitenazir bir karakterde bir tek amaca yonelirler.

Gercekten, tasavvuf, insam1 Allah’a yonelten ve onu manevi birles-
meye hazirlayan belirli bir temizlenmeyi gerektirir. Bu yénden, yasani-
lan goskun manevi hayat —Islam’in él¢iilii bir hayat1 emretmesine rag-
men- tasavvufun sayesinde gergeklesmistir.

48 Muhasibi’nin eserleri daha énce yazildig: igin burada tekrarlanmadi. (bk.s.7). Kitaplar
konusunda, Massignon’un “Lexique”, Arberry’nin “Le Soufisme", Gardet-Anawati'nin ortak
“Mystique Musulmane ve R. Caspar'm “Cours de Mystique Musulmane”, Roma 1968 adh eser-
lerinde agiklamal bilgiler bulmak miimkiindiir. Biz burada sadece tasavvufun ilk zamanlarina
mahsus Snemli eserleri kaydettik yoksa benzer daha pek ¢ok eser meveuttur.





