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Oz

Spor egitim modeli 1990’li yillarindan beri beden egitimi ve spor egitimi derslerinde égretim modeli
olarak kullanilmaktadir. Bu ¢alismanin amact uzun yilardir arastirma konusu olan spor egitim
modelinin bibliyometrik ézellikler agisindan incelenmesidir. Arastirmanin yéntemi nicel arastirma
yontemlerinden bibliyometrik analiz deseni olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak
Web of Science veri tabani kullanilmigtir. 814 ¢alismanin dahil edildigi arastirmanin istatistiksel
analizleri R (ver. 4.2.2) programlama dilinin bibliyometrix paketi ile gerceklestirilmistir. Arastirma
kapsaminda spor egitim modeli iizerine tanimlayici bilgilere, en ¢cok yayin yapan yazarlara ve dergilere,
spor egitim modeli ile ilgili en etkili yayin yapan yazarlara ve dergilere, konu tizerine arastirmalarin
yillik iiretim oranlarina ve sik kullanilan anahtar kelimelere, ilgili konu hakkinda is birligi yapan
arastirmacilara, llkelerin ¢alisma egilimlerine ve tematik harita ile spor egitim modelinin
gelistirilmemis yénlerine yer verilmistir. Bu arastirma bulgular1 spor egitim modeli tlizerine en ¢ok
calisma yapan arastirmacinin Pater Hestie, konu lizerine en ¢ok yayim yapan derginin Journal of
Teaching in Physical Education, en ¢ok kullanilan anahtar kelimenin physical education oldugunu
ortaya ¢tkarmistir. Bununla birlikte yapilan tematik harita analizi ile spor egitim modelinin duyussal
alan lizerine etkisinin incelenmesi gerektigi belirlenmis ve bircok konuda ydnlendirici sonuglara
ulasilmistir. lgili cahsma ciktilart konu hakkinda bilgi sahibi olmak isteyen alan uzmanlari icin faydali
olabilir.
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A Bibliometric Analysis of Research Regarding Sports Education Model

Abstract

The sports education model has performed as a teaching model in physical education and sports
education lessons since the 1990s. The aim of this study is to examine the sports education model, which
has been the subject of research for many years, in terms of bibliometric characteristics. It used
bibliometric analysis design from the quantitative research methods for the study. Web of Science
database was preferred as a data collection tool in the research. Statistical analyses, which included 814
studies, were performed with the bibliometrix package of the R (ver. 4.2.2) programming language.
Within the scope of the study, descriptive information on the sports education model, the most publishing
authors and journals, the most influential authors and journals on the sports education model, the annual
production rates of the research on the subject and frequently used keywords, the researchers
collaborating on the sportst education model, the working trends of the countries, and the undeveloped
aspects of the thematic map were investigated. The findings of the study suggest that Pater Hestie, the
researcher who has done the most studies on the sports education model, and the Journal of Teaching in
Physical Education has the most publications on the subject, and the most used keyword is physical
education. Besides, it was determined that the effect of the sports education model on the affective field
should be examined. Guiding results were obtained in many subjects, and related work outputs can be
beneficial for field experts who want to know the sport education model.

Keywords: Sports education model, Physical education and sports, Teaching models, Bibliometric analysis

Giris

Ogretim siirecinde bireylere, cesitli dersler aracihgiyla alan uzmanlan tarafindan
belirlenen kazanimlar aktarilmaktadir. Bu derslerden biri olan beden egitimi ve spor
egitimi derslerinde, oOgretmenler derslerin kazanimlarim1 gergeklestirebilmek icgin
uygulamalar yapmaktadir. Bu uygulamalarda derslerin kalitesini arttirmak igin ¢esitli
6gretim yontem ve modellerden yararlanilabilmektedir. Baz1 yontem ve modeller birgok
derste kullanilirken, bazi yontem ve modeller ise beden egitimine o6zgii ozellikler
tasimaktadir.

Beden egitimi; bireylerin yas, cinsiyet ve fiziksel 6zellikleri ile yasam standartlarin
yukseltip; bireyi bir biitiin olarak gelistirerek saglikli toplumlar olusturmayr amag
edinmektedir (Hazar, 2017). Farkli disiplinlerde oldugu gibi beden egitiminde de bireyleri
bilissel, duyussal ve psikomotor alanda gelistirmek temel hedeftir. Bu hedef dogrultusunda
beden egitimi derslerinde bireyler; bilissel alan ile kurallar1 anlayarak beceri gelistirir ve
strateji uygular, duyussal alan ile duygularini ifade etmeyi 6grenir, psikomotor alan ile
fiziksel aktivite icinde bulunarak motor becerilerini gelistirir (Lumpkin, 1986, akt. Glinsel,
2004).

Bu 6grenme alanlarina iliskin belirlenen kazanimlarin gergeklesmesiicin 6gretmenler
tarafindan c¢esitli kuram, model ve yontemler kullanilmaktadir. Bu halkanin 6nemli
ogelerinden biri de 6gretim modelleridir. Ogretim modelleri, beden egitimi derslerinin
detayli ve basit bir sekilde diizenlenip, derslerin kazanimlarini gergeklestirmek icin takip
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edilen bir siirectir (Mirzeoglu, 2017). Ogretim modelleri; 6grenim icin cesitlilik saglar,
egitimin temelini olusturur, 6grenme alanlarini gelistirir ve 6gretmen i¢in bir rehber gérevi
gorir (Gurvitch ve Metzler, 2010).

Beden egitimi ve spor dgretim siirecinde ¢esitli 6gretim modelleri kullanilmaktadir.
Gurvitch ve Metzler’e (2010) gore bunlar dogrudan 6gretim modeli, bireysellestirilmis
6gretim modeli, isbirlikli 68retim modeli, akran 6gretim modeli, arastirma 6gretim modeli,
spor egitim modeli, taktiksel oyun modeli ve bireysel ve sosyal sorumluluk modelidir.
Bunlar arasinda kendine ait 6zellikleriyle beden egitimi ve spor agisindan 6n plana ¢ikan
modellerden birisi spor egitim modelidir. Hiiniik ve Sara¢ Oguzhan (2017) spor egitim
modelini soyle tanimlamaktadir: “1990’lh yillarinda basinda Darly Siedentop tarafindan
gelistirilen Spor Egitim Modeli (SEM), 6grencilerin yasamlari boyunca daha aktif ve saglikli
olmalarina yardimci olacak, eglenerek ve kapsaml bir sekilde gercek yasam deneyimlerini
destekleyecek bir egitim programi ve 6gretim modelidir” (s. 139). Spor egitim modelinin
amaci; bilgili, becerili ve istekli bireyler yetistirmek olup, bu ii¢ amag¢ dogrultusunda
becerili sporcu stratejileri algillayip uygular; bilgili sporcu kurallarin farkinda olur ve
kurallara 6nem verir; istekli sporcu spor kiiltiiriinii benimser (Hiinlik ve Sara¢ Oguzhan,
2017).

Spor egitim modeli lizerine pek ¢ok farkli konuda arastirmalar yapilmistir. Bu
arastirmalari, spor egitim modelinin ti¢ farkli 6grenme alani iizerine etkisini ele alan
calismalar olarak siniflandirmak miimkiindiir. Bu kapsamda spor egitim modeli ile ilgili
arastirmalarin psikomotor alan {izerine etkisi incelendiginde; basketbol, voleybol ve
jimnastik branglar1 ile islenen derslerde spor egitim modelinin psikomotor alamn
gelisimine olumlu yonde etki ettigi arastirmacilar tarafindan tespit edilmistir (Glicoglu ve
Savas, 2020; Koyuncuoglu ve Sentiirk, 2016; Sural ve Savas, 2016).

Diger yandan spor egitim modelinin duyussal alana etkisi degerlendirildiginde;
motivasyonu arttirdigl, duygusal zeka diizeylerini olumlu yonde etkiledigi, yasamlarinda
memnuniyet diizeylerini arttirdifi ve temel psikolojik gereksinimlerini karsiladig
belirlenmistir (Luna, Guerrero ve Cejudo, 2019; Mendez-Gimenez, del Pilar Mahedero-
Navarrete, Puente-Maxera ve de Ojeda, 2021; Perlman, 2010).

Spor egitim modelinin bir diger 6grenme alani olan bilissel alana etkisi incelendiginde
ise bilissel 6grenme alaninin biiylk ol¢iide gelistigi, taktik becerilerini olumlu y6énde
etkiledigi, voleybol bransi ile islenen derslerde biligsel yetenekleri olumlu yonde etkiledigi
ve karar verme hizini arttirdigl belirtilmistir (Evangelio, Sierra-Diaz, Gonzalez-Villora ve
Fernandez-Rio, 2018; Salimin, Minhat, Elumalai, Shahril ve Ysu, 2020).

Beden egitimi derslerinde ve bireyler tizerinde 6nemli 6l¢iide etkili olan bu model ile
ilgili yapilmis ¢alismalarin egilimlerinin belirlenip, alt degiskenlerinin net bir sekilde
ortaya koyulmasi gerekmektedir. Bu nedenle literatiir inceleme yodntemi olan
bibliyometrik analiz ile spor egitim modeli konusuna iliskin bir tarama yapilabilir.
Bibliyometri terimi, arastirmalarin ve incelemelerin istatiksel olarak ortaya koyulmasi
olarak tanimlanmaktadir (Pritchard, 1969).

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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Bibliyometrik arastirmalarda belgelerin ya da yayinlarin belirli 6zellikleri analiz
edilerek bilimsel iletisime iliskin ¢esitli bulgular elde edilmektedir. Bibliyometri i¢inde
kendine yer bulan atif analizi ¢alismalari ile de en sik kullanilan kaynaklar belirlenmekte,
belli bir alanla ilgili literatiirdeki yaslanma hiz1 saptanmakta ve disiplinlere iliskin ¢cekirdek
dergi koleksiyonu olusturulmasina olanak saglayacak veriler elde edilmektedir. Atif analizi
arastirmalarinda elde edilen bulgular, ¢alisma yapilan alana iliskin hem bilimsel arastirma
etkinliklerinin degerlendirilmesinde hem de kiitiiphane koleksiyonlarinin gelistirilmesinde
ve yonetiminde kullanilabilmektedir (Al ve Costur, 2007).

ifade edilen bilgiler dogrultusunda bu calismanin amaci, bibliyometrik analiz ile spor
egitim modeli lizerine yapilmis calismalarin tanimlayici bilgilerini, dergi ve konu
egilimlerini, konu iizerine en ¢ok yayin yapan yayinlarin tespitini, tarihsel stire¢ icerisinde
spor egitim modeli ile ilgili temel kaynaklarin tespitini ve tematik harita ile SEM’in avantaj
ve dezavantajli yonlerini ortaya koymaktir. Bu amag ile spor egitim modeli iizerine calisma
yapacak olan arastirmacilara, modeli uygulayan egitmenlere ve alan uzmanlarina
literatiirden bilgiler sunmak hedeflenmektedir.

Yontem

Bu ¢alismada, yapilmis olan ¢alismalari tanimlamak ve degerlendirmek amaci ile nicel bir
yontem olan bibliyometrik analiz kullanilmistir (Zupic ve Cater, 2014).

Veri Toplama Kaynaklari

Spor egitim modeli iizerine yapilan ve Web of Science veri tabaninda yer alan SSCI,
ESCI, SCI-EXPANDED, CPCI-SSH, BKCI-SSH, CPCI-S indekslerinde taranan calismalar
arastirmanin veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu ¢alismanin baslangicinda anahtar kelimeler belirlenmis olup, spor egitim modeli
lizerine yapilan ¢alismalar Web of Science veri tabaninda taranmistir. Bu anahtar kelimeler,
“Spor education model” OR “Sport education season” AND “Physical education” seklinde
kullanilarak tarama yapilmistir. Bununla birlikte bashk, 6zet ve anahtar kelimeler
kapsaminda arastirmalar taranarak 3760 calismaya ulasilmistir. Dahil etme kriterleri
kapsaminda, dokiiman tipi a¢isindan arastirma makaleleri; web of science kategorisi
acisindan spor bilimleri; dil kategorisinde ise ingilizce olarak yayimlanmis 814 ¢alisma bu
arastirmaya dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada bibliyometrik analizler icin R yazilim programi tercih edilmis, R
icerisinde yer alan bibliometrix ve biblioshiny paketleri ile analizler gerc¢eklestirilmistir
(Aria ve Cuccurullo, 2017).
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Bulgular

Bu calismada, arastirma konusu ile ilgili bibliyometrik verilerin sunulmasi i¢in dért
kategori olusturulmustur. Bu kategoriler sirasiyla spor egitim modeli arastirmalarinda
bilimsel iiretkenlige yonelik bulgular, spor egitim modeline yonelik arastirma yapan
arastirmacilara yonelik bulgular ve spor egitim modeline yonelik anahtar kelimeler ve
arastirma konularidir. Bu kapsamda 11 sekil ve 4 tablo ile spor egitim modeli ¢esitli
yonleriyle ele alinmis olup, detayli bilgilere takip eden bdliimlerde yer verilmistir.

Spor egitim modeli arastirmalarinda bilimsel iiretkenlige yénelik bulgular

Tablo 1. Spor egitim modeli arastirmalarina yonelik temel bulgular

Veriler Hakkinda Temel Bilgiler Sonuglar
Zaman Aralig1 1984-2021
Kaynaklar (Dergiler, Kitaplar vb.) 89
Dokiimanlar 814
Dokiiman basina ortalama atif 23,1
Dokiiman basina yillik ortalama alint1 sayisi 2,554
Kaynaklar 25484

Dokiiman Tipleri

Makaleler 776
Makaleler; Erken erisim 18
Makaleler; Konferans Bildirisi 15
Yazarlar

Yazarlar 2434
Tek yazarl ¢alisma yapan yazarlar 69
Cok yazarli calisma yapan yazarlar 2365

Yazarlarin is birligi

Tek yazarli belgeler 75
Yazar basina dokiiman 0,334
Dokiiman basima yazar 2,99
Dokiiman basina ortak yazarlar 3,71
Is birligi Endeksi 3,2

Spor egitim modeline yonelik temel bulgular degerlendirildiginde, konu iizerine
yapilan arastirmalarin 1984 yilindan 2021 yilina kadar yapilmis oldugu anlasilmaktadir.
Yapilan bu c¢alismalar 89 farkli kaynak c¢esidinden olusmakla birlikte toplamda 814
arastirmanin yapildig1 tespit edilmistir. Arastirmalarin atif oranlarina iliskin bilgilere
bakildiginda bir ¢alismanin ortalama 23,1 oraninda atif aldigy, yillik oranin ise 2,554 atif
oldugu goriilmektedir. Spor egitim modeli iizerine 2434 yazar ¢calisma yaparken, bunlardan
69’u tek yazarli, 2365’ ise birden ¢ok yazarh ¢alismalar yapmistir. Biiytik ¢ogunlugunun
ortak calisma yapmayu tercih ettigi sonucuna ulasilmistir.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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Sekil 1. Spor egitim modeli arastirmalarinin y1l bazinda degerlendirilmesi
Spor egitim modeli lizerine yapilan ¢alismalarin 1984 yilinda diisiik bir oranla

calisilmaya baslandigi, 2008 yilina kadar bu oranin diisiik bir diizeyde devam ettigi ve
2014-2020 yillar1 arasinda konu {izerine lretim oranin dnemli bir oranda arttigi

goriilmektedir.

Spor egitim modeline yénelik arastirma yapan arastirmacilara yonelik bulgular

HASTIE PA °
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DUDA IL °
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w
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BARNETT LM —o
CASEY A —o

N. of Documents

Sekil 2. Spor egitim modeli konusu lizerine en ¢ok arastirma yapan arastirmacilar

2022,27 (4), 297-312



Spor Egitim Modelinin Bibliyometrik Analizi 303

HASTIE PA & & *—o . .

NTOUMANTS N oo & *
DUDA IL- - . & ® r
HAGGER MS- s -6 o
-
_g MACPHAIL A- » &
-
S CoLLNS D- . - -
o
MESQUITA I- 8-0@-o—o
KIRK D- . — —
BARNETT LM , .
CASEY A (T ]
1+ o o ™ ks W o o ] =+ (s} co o
(4] (0] [=] o o [=] o — — — — - ™
(4] [} [=] o o [=] o o o o o o o
- - N N N N N N N N N N N

Sekil 3. Spor egitim modeli ile ilgili calisma yapan aragtirmacilarin yillara gore arastirma egilimleri

Spor egitim modeline yonelik en ¢ok ¢alisma yapan arastirmacinin 22 ¢alisma ile
Peter Hastie oldugu goriilmektedir. Siralamaya bakildiginda Peter Hastie'yi takip eden
diger arastirmacilar; 14 arastirma ile Nikos Ntoumanis, 12 arastirma ile Joan L. Duda, 10
arastirma ile de Martin Hagger ve Ann MacPhail’ dir. Sekil 2’ye goére bu alanda baskin olarak
Peter Hastie’ nin arastirma gergeklestirdigi diger arastirmacilarin ise konuya olan
ilgilerinin benzer oldugu sdylenebilir.

Sekil 3'te yer alan ¢izgiler arastirmacilarin yildan yila tiretim oranlarim géstermekte,
bununla birlikte ¢izgiler tizerindeki dairelerin biiytikliigii ve koyulugu ¢alismalarin sikligini
temsil etmektedir. Arastirmacilarin aynm1 zamanda yillik arastirma egiliminde de aym
siralama ile ilerledigi tespit edilmistir.

Sekil 3 incelendiginde, Peter Hastie’nin konu tlzerine 1996 yilinda calismalar
yapmaya basladigl ve en verimli déneminin 2014 oldugu, ancak son ii¢ yildir arastirma
gerceklestirmedigi gorilmektedir. Diger yandan, Martin Hagger ve Ann MacPhail'in son
yillarda bu konu lizerine arastirmalar gerceklestirdigi soylenebilir.

Bu durumda spor egitim modeli lizerine yapilan arastirmalarin i¢eriklerine ve konuya
iliskin egilimlere ulasmak i¢in Peter Hastie’'nin arastirmalari incelenebilecekken, konu
lizerine glincel yapilan arastirmalar icin Martin Hagger ve Ann MacPhail'in ¢alismalarina
g6z atilabilir.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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Tablo 2. Spor egitim modeli ile ilgili yayim yapan popiiler yazarlar ve 6zellikleri

Yazar Hindex G index M index To:tll:}m ‘S{Ziilsl: ;ZZ;;Hnir\l(l:ﬁ
HASTIE PA 18 22 0,692 1161 22 1996
ANTOUMANIS N 12 14 0,5 1011 14 1998
DUDAJL 10 12 0,435 983 12 1999
HAGGER MS 9 10 0,474 556 10 2003
MESQUITA 1 8 0,667 206 9 2010
KIRK D 7 7 0,35 464 7 2002
MACPHAIL A 7 10 0,35 441 10 2002
SPRAY CM 6 0,462 133 6 2009
BARNETT LM 5 0,455 199 6 2011
CASEY A 5 0,625 298 6 2014

Spor egitim modeli ile ilgili yayim yapan yazarlarin etkinligi incelendiginde, benzer
arastirmacilarin konu {izerinde hakimiyete sahip oldugu ve index degerlerinin yiiksek
oldugu Tablo 2’ye gore saptanmistir. 1996 yilinda spor egitim modeli lizerine arastirma
yapmaya baslayan Peter Hastie bu alandaki 22 makalesi ile toplamda 1161 atif almis,
popiiler yazarlar listesinde 18 H index ile ilk sirada yer almaktadir. Diger arastirmacilarin
yayim yapmaya basladiklari yillar ile kiyaslandiginda, Isabel Mesquita kisa siire igerisinde
H index degerinin yiiksek olmasi ile popiiler yazarlar siralamasina girmis ve 206 atif
almistir.

oe; banduraz_ S e 6;‘-)
s S - @
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Sekil 4. Spor egitim modeli lizerine arastirma yapan arastirmacilara yonelik is birligi ag1

Spor egitim modeline yonelik ¢alisma yapan arastirmacilarin is birligine bakildiginda;
kirmizi, mavi ve yesil renkteki dairelerin ortak gruplar: belirttigini; kalin ¢izgiler ve bu
cizgilerin yogunluklarinin da arastirmacilarin diger arastirmacilarla is birligi yaptigim
gostermektedir. Tabloda yer alan mavi renkteki arastirmacilarin belirgin 6l¢ciide Nikos
Ntoumanis, Edward L. Deci ve Richard M. Ryan'in daha yogun ¢alisma yaptiklari ve daha
fazla is birligi yaptig1 soylenebilir.
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Tablo 3. Spor egitim modeline yonelik yazarlar, yayinlari ve atif oranlari

Toplam Yil basina

Makale por atif toplam atif
Cushion Cj, 2003, Quest 10.1080/00336297.2003.10491800 348 18,31
Reinboth M, 2006, Psychol Sport Exerc 10.1016/j.psychsport.2005.06.002 283 17,68
Standage M, 2006, Res Q Exerc Sport 10.5641/027013606X13080769704046 257 16,06
Coakley J, 1992, Sociol Sport ] 10.1123/ssj.9.3.271 207 6,90
Wylleman P, 2004, Psychol Sport Exerc 10.1016/S1469-0292(02)00049-3 206 11,44
Ferrer-Caja E, 2000, Res Q Exerc Sport 10.1080/02701367.2000.10608907 203 9,22
Kirk D, 2002, ] Teach Phys Educ 10.1123/jtpe.21.2.177 197 9,85
Mouratidis A, 2008, ] Sport Exerc Psychol 10.1123/jsep.30.2.240 173 12,35
Amorose Aj, 2007, Psychol Sport Exerc 10.1016/j.psychsport.2006.11.003 170 11,33
Dyson B, 2004, Quest 10.1080/00336297.2004.10491823 169 9,38

Spor egitim modeline yonelik yapilan arastirmalarin atif oranlar1 incelenmis, analiz
sonucunda Cushion ve arkadaslarinin antrenér egitimine iliskin ele aldiklar1 ¢alismanin
348 atif ile en ¢ok atifi aldig1 saptanmistir (Cushion, Armour ve Jones, 2003). Bu ¢alisma
Quest dergisinde yayinlanirken yillik ortlama 19 atif almaya devam etmektedir. En ¢ok atif
alana yazarlar ve arastirmalarina yonelik bilgilere Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 4. Spor egitim modeline yonelik yayim kabul etmis olan dergilerin indeks degerleri

Dergi h_indeks g indeks m_indeks TC NP PY_start
Psychology of Sport and Exercise 32 54 1,77 2933 61 2004
J. of Teaching in Physical Education 30 46 1 2514 85 1992
Sport Education and Society 21 30 0,95 1120 62 2000
Res. Quarterly for Exerc. and Sport 19 30 0,63 1410 30 1992
Med. and Science in Sports and Exerc. 17 28 0,60 865 28 1994
J. of Science and Medicine in Sport 16 26 1 747 37 2006
Quest 16 32 0,53 1490 32 1992
Journal of Sport & Exercise Psychology 15 19 0,6 1162 19 1997
Journal of Sports Sciences 14 24 0,36 630 32 1984
Scandinavian J. of Med. & Sci. in Sports 14 19 0,53 628 19 1996

Spor egitim modeline yonelik yayim yapan dergilerin indeks degerlerin
degerlendirilmis, H indekse gore en yiiksek etkiye sahip derginin “Psychology of sport and
exercise” oldugu belirlenmistir. Dergiler arasinda konuya y6nelik en ¢ok yayin kabul eden
dergi ise “Journal of Teaching in Physical Education”dir. Konu iizerine yayim kabul eden en
kokli dergi “Journal of Sports Sciences” iken, en genc¢ derginin “Journal of Science and
Medicine in Sport” oldugu Tablo 4’e gére sdylenebilir

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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Sekil 5. Spor egitim modeli konusu yonelik yayim kabul eden dergilerin y1l bazindaki verileri

Spor egitim modeline yonelik yayim kabul eden dergilerin yillara gére kabul oranlari
incelenmistir ve sonucunda konu {izerine giiniimiizde en ¢ok yayim kabul eden derginin
Journal of Teaching in Physical Education oldugu belirlenmistir. Bu dergiyi Psychology of
Sport Sciences dergisi ve Sport education and Society dergisi takip etmistir. Yayim
stirecinde olan ve dergi arayisi icerisinde olan arastirmacilarin Sekil 5’ten faydalanmasi
olumlu olabilir.
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Sekil 6. Yayim yapan dergiler, hedef kelimeler ve yazarlar arasindaki iligkisi

Spor egitim modeline yonelik yapilan arastirmalar ii¢ boyutlu Sankey diyagramu ile
incelenmis ve dergilerin kabul ettikleri yayinlarin anahtar kelimeleri ve bu anahtar
kelimeleri kullanan yazarlarin listesine Sekil 6'da yer verilmistir. Sekil 6’ya gore spor egitim
modelini tanimlamak icin en ¢ok kullanilan anahtar kelimeler physical education ve
physical activity olmustur. Bu anahtar kelimeler en ¢ok Journal of Teaching in Physical
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Education ve Psychology of Sport and Exercise dergilerinde yayimlanan makalelerde
kullanilmistir. Physical education anahtar kelimesi ise en ¢ok Peter Hastie tarafindan tercih
edilmistir. Yayimci kurum, yazar ve anahtar kelimelere yonelik detayl bilgilere Sekil 6’da
yer verilmistir.

Spor egitim modeline yonelik anahtar kelimeler ve arastirma konulari

positive youth development
structural equation medeling

Iraining admescents intrinsic motivation
é d ﬁﬂngdnl':nolmau:e
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Sekil 7. Spor egitim modeline yonelik yapilan aragtirmalarin anahtar kelimeleri

Spor egitim modeline yer veren dergilere, bu dergilerde kullanilan anahtar kelimelere
ve anahtar kelimeleri tercih eden yazarlara Sekil 6’da yer verilmistir. Arastirma igin
belirlenen 814 makalenin kullandig1 anahtar kelime oranlarina gére yapilan kelime bulutu
analizine ise Sekil 7’de yer verilmistir. Spor egitim modeli lizerine en ¢ok tercih edilen

anahtar kelimeler en biiyiik puntolarla ifade edilmistir. Sekile gére konu i¢in en ¢ok tercih
motivation”,

n o« »n o«

edilen anahtar kelimelerin “physical activity”,
“educaiton” ve “sport” oldugu belirtilebilir
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Sekil 8. Yillara gore spor egitim modeline yonelik kullanilan anahtar kelimelerin y1l bazinda oranlar
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Anahtar kelimelerin kullanilma siklig1 bir konu iizerine yapilan arastirmalarla ilgili
arastirmacilara bilgi verebilir. Sekil 8'de yer alan grafik incelendiginde; “physical-
education”, “sport” ve “intrinsic” kelimelerin en ¢ok tercih edilen {i¢ kelime oldugu
goriilmektedir. Bu kapsamda 2020 yilinda gercgeklestirilen calismalarin beden egitimi
derslerindeki spor egitiminin, igsel motivasyona yonelik etkisinin arastirildig sdylenebilir.
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Sekil 9. Y1l bazinda popiiler spor egitim modeli konular1

Y1l bazinda popiiler spor egitim modeli konulari incelendiginde; ¢izgilerin yillara gére
arastirmalarda kullanilan konularin baslangicinmi ve bitisini, dairelerin ise konularin en
yogun kullanildig1 zamani géstermektedir. Spor konusunun y1l olarak devamli kullanilmig
ve en ¢ok 2018 yilinda tercih edilmistir. 2016 yilina bakildiginda ise beden egitimi, fiziksel
aktivite, cocuklar, gencler ve egzersiz konularinin yogun bir sekilde tercih edildigi
belirlenmistir.

management
recommendations

I
I
I
validity |
reliability : -
intentions ! children
! exercise
I health
gender I adolescents
framework 1 youth
————————————— high=sehool - = = - = = = = = - - - - c & m o - e - - - - o
I
I

physical-education
I perceptions

Development degree
{Density)

students intrinsic motivation
parti(_:g:\-?tion motivation
curridulum
exper[ences model
program education
‘ performance
\a i knowledge
I sports

Relevance degree
(Centrality)

Sekil 10. Spor egitim modeline yonelik tematik harita bulgular
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Tematik harita bir konu {lizerine yapilan arastirmalarin merkeziyetini ve yogunlugu
gostermektedir. Harita lizerinden konu alanina iliskin az ve ¢ok ¢alisiimis konulara
ulasilabilmektedir. Bu kapsamda tematik harita incelendiginde; konu alaninin merkezini
olusturan kavramlarin (sag altbéliim) 6grenci, performans, program, motivasyon ve beden
egitimi oldugu goriilmektedir. Bukavramlar spor egitim modeli ile dogrudan baglantili olsa
da Nasir ve arkadaslarina (2020) gore tematik haritanin sag alt béliimi yeterli gelisimi
gostermemis konulari icermektedir.

Diger yandan, bu konu iizerine yapilmis arastirmalarin ¢ocuklar ve gengler lizerinde
yeterli miktarda ¢alisildig1 Nasir ve digerlerinin (2020) yorumlarina gore iddia edilebilir.

Longitude

Latitude

Sekil 11. Spor egitim modeli lizerine arastirma yapan llkelerin is birligi haritasi

Spor egitim modeli lizerine arastirma gergeklestiren {ilkelerin is birligi agi
incelendiginde; Kuzey Amerika, Avusturalya ve Avrupa kitasindaki iilkelerin yiiksek is
birligi icerisinde oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte Tiirkiye’de konu alanina yénelik
yapilan arastirmalarin yetersizligi ve is birligi agindaki gereksinim $ekil 11’e gore dikkat
cekmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu calisma ile spor egitim modeli {izerine yapilan arastirmalar bibliyometrik dzellikler
acisindan incelenmis ve bu konu iizerine ilgi duyan arastirmaci ve alan uzmanlari igin
dikkat cekici sonuclar ortaya ¢ikarmistir. Elde edilen sonuclar takip eden maddeler ile
0zetlenebilir:

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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e Spor egitim modeli ile ilgili arastirmalarin Web of Science veri tabanindaki gegmisi
1984 yilina dayanmaktadir.

e Konu iizerine 2434 yazarin arastirma yaptig1 saptanmis, bu aragtirmacilar arasinda
Peter Hastie, Nikos Ntoumanis ve Joan L. Duda arastirma niceligi acisindan en ¢ok
yaylm yapan arastirmacilar arasina girmistir.

e Spor egitim modeli lzerine yapilan arastirmalarin %95,92’sini (776 makale)
arastirma makaleleri (orijinal makale) olusturmaktadir.

e Konuya yonelik ilgi 2018 yilinda zirveye ulasmis ve yilda 80 arastirma
yayimlanmistir. Bununla birlikte konuyla ilgili arastirmalar azalma egilimdedir.

e Martin Hagger ve Ann Mackphail spor egitim modeli iizerine son yillarda
arastirmalar gergeklestirmektedir. Bu nedenle giincel literatiir i¢in ilgili yazarlarin
arastirmalarinin incelenmesi faydal olabilir.

e Spor egitim modeline yonelik yapilan arastirmalar arasinda Dyson tarafindan
yapilan “Sport Education, Tactical Games, and Cooperative Learning: Theoretical
and Pedagogical Considerations” adli calisma en ¢ok atifi almistir. Yapilacak
arastirmalar icin temel kaynak olarak kullanilabilir.

e Konu ile ilgili arastirmalarini yayimlamak isteyen arastirmacilar “Journal of
Teaching in Physical Education” adli dergiyi tercih edebilir. Nitekim dergi, son
yillarda konu fiizerine yapilan arastirmalar1 kabul etme egilimindeyken, ayni
zamanda h indeks agisindan da en nitelikli dergiler arasinda yer almaktadir.

e Spor egitim modeline iliskin yapilan arastirmalarin anahtar kelime analizleri
incelenmis ve sonucunda spor egitim modelinin bireylerin duyussal alan 6zellikleri
ile iligkisinin sik¢a arastirma problemi oldugu anlasilmistir.

e Anahtar kelime analizlerine paralel olarak tematik harita analizi sonucunda
duyussal alana iliskin kuram ve teorilerle spor egitim modelinin arastirilmasi
gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Yapilan analizler ve elde edilen sonuglar Web of Science veri tabaninda yer alan
makaleleri icermekte olup, bircok indeksi veri tabaninda kapsamaktadir. Bu nedenle elde
edilen bulgular arastirmacilara rehber olabilir. Konuya ilgi duyan arastirmacilar elde edilen
sonuclardan faydalanarak arastirma kalitesini artirabilir ve literatiire iliskin bilgilere daha
kisa siirede ulasarak zaman agisindan avantaj saglayabilir.

Yazar notu

Bu ¢alismanin istatistiksel analizleri i¢in R programlama dilinin kullaniminda destek
saglayan Ars. Gor. Hiiseyin Sahin UYSAL’a tesekkiir ederiz.
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