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SUNUS

Ankara Universitemiz 1946 yilinda kuruldugundan bu yana pek¢ok
fakiilte, enstitii ve yiiksekokulla yogun bir sekilde faaliyetini siirdiir-
mektedir. Universitemize 1949 yihnda katilan ve en eski fakiilteleri-
mizden biri olan Ilahiyat Fakiiltemiz, Erzurum Atatiirk Universitesi
Islami Ilimler Fakiiltesinin kurulmasmma kadar biitiin Tiirkiye iini-
versitelerinin tek Ilahiyat Fakiiltesi olarak kaldi. Daha sonra Islam
Enstitiilerinin iiniversitelere baglanarak fakiiltelesmeleri sonucu, bu-
giin dokuz ayn Ilahiyat Fakiiltesi bulunmaktadir. Bununla birlikte
Ankara Universitemizin Ilahiyat Fakiiltesi, hem eski Yiiksek Islam
Enstitiilerine Ggretim elemam vermis, hem yeni Ilahiyat Fakiiltelerine
Ogretim iiyesi yetistirmis ve yetistirmekte olusu ile ana fakiilte 6zel-
ligindedir.

Bu yil (1989) 40. kurulus yildéniimiinii kutladigimiz [lahiyat
Fakiiltemiz yurti¢i faaliyetlerinin yamisira, Islam Universiteler Bir-
liginin iiyesi olarak, Islam aragtirmalar alamna katkilarda bulundugu
gibi miisliimanlarla hiristiyanlar arasimdaki diyaloga yonelislerde de
etkili olmaktadur.

Papahk Gregorienne Universitesi ile Universitemiz arasinda 1986
yihnda yapilmis anlasma ile égretim iiyesi degisiminde bulunuyoruz,
ortak seminerler diizenliyoruz. Ortak arastirma projeleri hazirlamay:
ve belki bir ortak yayma girmeyi diisiiniiyoruz. Mayis 1989°da “Miislii-
man-Hiristiyan Ilahiyat Egitiminin Sorunlar1 ve Isbirligi” konulu
ilk seminer Roma’da yapildi. Oniimiizdeki yihn Mayis ayinda ikineci
semineri Ankara’da diizenleyecegiz. Konu “Tarih Boyunca Din, Kiiltiir
ve Tolerans™ olacak. Gregorienne Universitesi, Rektorleri bagkanhiinda
12 kisilik bir profesir grubu ile katilacaklar.

Universitemizin, Avrupa iilkelerinin iiniversiteleriyle olan bilimsel

isbirligi anlasmalarindan Ilahiyat Fakiiltemizi ilgilendirenlerden biri

111



de Almanya’min Bamberg Universiteleri ile Ilahiyat Fakiiltemiz ara-
smmdaki Din Egitimi ortak ¢alisma girisimidir.

Ilahiyat Fakiiltemiz “din meselelerinin saglam ve ilmi esaslara
gire incelenmesini miimkiin kilacak, mesleki bilgisi kuvvetli, diisiiniigte
ihatalh din adamlar1 yetistirmek™” amacina uygun olarak ¢alismalar
yapmaktadir.

40. yihnm, iilkemize ve mensuplarma hayirh olmasim, otuz kiisur

yildir ¢itkmakta olan ve yurt icinde oldugu kadar yurt disinda da ara-
nilan bir bilimsel kaynak olan derginin daha nice yillar ¢itkmasini dilerim.

Prof. Dr. Necdet SERIN
Ankara Universitesi Rektorii
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TASAVVUF
Prof. Dr. Hayrani ALTINTAS

Umumi Degerlendirme:

Tasavvuf bir hal ilmidir, esyanin zevkle kavranmasidir. Insanhk
tarihi i¢inde bu vasfiyla temayiiz eder. O, hem tarihi, hem de tarihi asan
bir ilimdir. Kiiltiir tarihi i¢cinde ondan soz edilir ve tasviri yapilir, ama
o, belli bir devre i¢inde kalmaz. Ciinkii onda devamh olarak yenilenme
vasf1 vardir ve o, herseyden 6nce, zaman ve mekénla smirlanmayan. in-
sana ait manevi bir davrams seklidir.

Esasen, tasavvufun dogus hareketi tam manasiyla bilinmemeket-
dir. Sadece, bu hareketin filan zamandan itibaren kollektif olarak mii-
gahede edildigi soylenirse de, bu tir davramslarin ¢ok daha onceleri de
oldugu bir gergektir. Nitekim, sadece Allah’a kulluk yapmak i¢in maga-
raya ¢ekilen “Ashib-1 Kehf’in” durumlari, agik bir misaldir. Bunun igin-
dir ki, bazilar1 onun Islam’dan énce de var oldugunu ifade ederler.

Islam Diisiince Tarihi i¢inde onceleri ferdi, sonralar1 da kollektif
tarzda ortaya ¢ikan bu hareket, bir meslek, bir mesrep halinde kendini
gosterir; yani bu harekete katilanlar, bir takim ozel uygulamalarla diger
insanlardan ayribrlar. Esisen kullandiklar isuldblar da bu ayrbsin bir
ifidesidir. Bu konuya ilerde ayrica temas edilecek.

Umum miislimanlann yasadijx hayat tarzina iliveten, hususi te-
fekkiir ve tezekkiir seklini benimsemis, bir takim psikolojik ve biyolojik
tasfiye yollari kullanmis olmasindan o6tiirii, kendine has bir 6gretim ve
tatbikat metodu ihtiva eder. Bu yollar, tefekkiirii, aski, vecdi, bazan
semdayi, hatta fizyolojik tegvik vasitalarim biinyesinde bulundururlar.
Bunlar ilahi litif ve tecellilerin tezéihiiriine imkan verecek bir yol agar-
lar. Tasavvuf her tiirlii 6rfe niifuz eder ve onlarin sert kahiplarim zorlar
ve deler, Bu husus, aklin ve onun 6tesindeki en son simrlara kadar yasan-
mis bir imandan kaynaklanir: ifrata varan bir zithd hayat, sehidligi
bile ma’kiil ve makbil addeden bir anlayisin ortaya gikardifn agktan, ve
sevkten ileri gelir; goklarimin delilik olarak degerlendirdigi bu ask hali,
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mutasavvif igin en tabii davrams tarzidir. Bu hal, ilihi tabiat: insanda
sekillendirmek isteyen, karsi konulmaz bir arzunun sonucudur ve za-
man zaman da yanhs bir tarzda kendini gésterir.

Biylece tasavvuf, idealist ve evrensel bir karakter alir. Onun bu
tarzda kavranilmasi, hareketinin zaman ve mekéan disinda miitalaa edil-
mesine sebep olmustur. I1ahi hikmetin sirlarm akal iistii alemlerde ara-
ma isi, tasavvuf edebiyatinda en iistiin yeri isgal eden tasavvuf felsefesi
kitaplarinda, mesnevilerde, divinlarda ask ve sevkin sergilendigi eser-
lerde agik¢a miisihede edilir. Bu ask ve sevk mutasavvifa her tiirlii fe-
dakarhign yaptirir; hapse, zindana atilmaya raz eder, siirgiinde yasamaya
katlandirir, hatta éldiiriilmeye kadar gotiiriir. Ciinkii, Allah bir kalbi
kendine gevirirse, onda kendinden baska bir sey birakmaz, bir kulunu
severse onu digerlerinden ¢ekip alir.

Tasavvufi tabakat kitaplarindaki belli baz: olaylarin hikayeleri, pek
¢ok tasavvufi metinler aracihifnyla tasavvufun tarihine ve esaslarna
niifiiz edilebilir. Boyle bir miiracaatta, karsinmza fevkalade bir manzara
gikar, o zaman 6zel dini halleri asan, sonsuz bir ruhi hayatin izlerini
kavranz. Zaman zaman bu konudaki bazi metinleri sergileyerek, bize
karanliklar iginde bir ufuk agacak, ruhumuzu safagin sebnemleri gibi
serinletecek haleleri gostermeye galisacagiz.

Diigiince ve tavir itibariyle bir hayli eskilere uzanmasina ragmen,
tasavvuf, islimi ortam i¢inde dogmus ve gelismistir, pek ¢ok arastinei-
nin kanaati, tasavvufi diigiincenin kaynagmm Kur’an-1 Kerim’de bulun-
dugu seklindedir(l). Bunun yaninda, baz arastincilar da tasavvufi dii-
gsiincenin Kur’an’da ve Hz. Peygamberin hayatinda bulunmadijn ka-
naatindedir. Resmi Islim’i temsil eden fukaha ile mutasavviflarin mii-
nakagalari, buna delil olarak gosterilir. Ama mutasavviflar kendilerinden
el ve ilim aldiklar iistadlarinin silsilelerini, tarikat pirlerini, Hz. Ali, Hz.
Eba Bekir ve hatta Hz. Peygamber, kadar g¢ikarnrlar.

Sufi kelimesinin nereden geldigi konusunda serdedilen gériisleri, bir
baska kitabimizda sergiledigimiz i¢in, burada o hususa temas etmeyece-
giz. Ancak, sunu soyleyelim ki, sufi kelimesi nereden gelirse gelsin, sufi-
lik bir diigiince tarzi ve bir yasayis sekli olmas itibariyle ige ve 6ze bagh
bir hayattir, sekil veya kiyafet hi¢ énemli degildir. Tipki 1slim’m bir
6z ve ruh dini olmas: gibi; esas itibariyle 6zde, ruhda yasamp, bu yasa-
yigin, hayatin her diigiincesine ve hareketine damgasmi vurmas: gibi.

Tasavvuf tarihinde, bazi mutasavviflar, asagilamak suretiyle nefis-
lerine hikim olmak i¢in, yirtik pirtik veya ¢ok yamal elbiseler giymisler-
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dir. Veyahut tévbekar olmanin bir isareti olarak yiinden elbiseler tasi-
nuslardir. Murakka adi verilen elbise, mutasavviflarin isareti olmustur.
Ancak, baz1 hakiki mutasavviflar umum halk gibi giyinmiglerdir. (iin-
kii insan elbise ile degil, ama diisiince. tavir ve ruhla mutasavvif olur.

Tasavvuf tarihinde, kalenderiyye, haydariyye gibi tarikatlarin, za-
manla asli hiiviyetlerini kaybetmeleri sonucu, yirtik pirtik elbiselerle
gezmek, sakallh ama saq tras edilmis bir vaziyette dolagmak sidrlar ol-
mustur. Giiya nefsi asafilamak igin, iistii basi perisan vaziyette gehir
sehir dolasan bu giirfihlar, gergek tasavvufi kiiltiirii almadiklarindan, ni-
hilizmin ve immoralizmin temsilcileri olmuslardir. Zira tasavvuf, yiik-
sek bir din ve felsefe kiiltiiriinii lizimlu kilar.

Tasavvufi diisiincenin ilk zamanlarinda, “siaf™ (yiinden elbise) giy-
mek adet olmus goziikmektedir. Onun igin bu tiir bir hayata meyleden-
ler “sufi” lakdbimi almislardir. Bu lakab: ilk defa alanlardan ve onunla
ilk defa tanman kimse, h. 150 /m, 767 yillarindan vefat eden Ebi Hagim
Osman b. Serik el-Kufi'dir.

Onceleri ferdi bir karakter arzeden bu diisiince ve hayat tarz, hieri
3. yiizyihn yansindan itibaren kollektif bir mahiyet almaya baglamstir.
Artk, ferdi egilimler topluluklarin hareket tarzi haline gelmistir. Béylece
tasavvufi fikirleri yayan iistadlar ve seyhlerle, bunlarin etrafinda bir hal-
ka meydana getiren miiridler goriilmeye baslamistir. Pek tabii, bunlarin
toplandiklar1 mekin veya mahal olarak da, hangihlar, tekkeler ortaya
cikti. Aragtirmalar tasavvufi diisiincenin, bir 6greti olarak, ilk defa Ka-
hire'de h. 258 /m, 980 yilna dogru anlatilmaya basglandigim ifade ederler.
Daha sonra Bagdad ve diger merkezler gelir. Fakat, ¢ok iyi bilinmek-
tedir ki, tasavvufi diisiince bu gelismeler sirasinda ve Gazzali tarafindan
kazandinlan resmiyetten 6nce, pek gok tepkilerle karsilagti. Mutasavwif-
lardan pek ¢ogu, ozellikle meshurlar, eziyet gektiler, siirgiin hayau ya-
sadilar, bapis yattilar, hatta idim edildiler. Buna ragmen, tasavvufi dii-
siince hizla yayildi, camilere ve medreselere girdi.

Hakkinda siylenenler ne olursa olsun, tasavvuf, Islim’daki ruhi
hayati canh tutmayi basarmis ve bunu temin etmistir. Hatta denilebilir
ki, Islim dininin baz bélgelerde yayihisinda, bu diisiincenin biiyiik rolii
olmustur. Belki, o, islaimi ruhun hayat kazandign bir ortam olmustur.
Ancak, tasavvuf hi¢ bir sekil i¢ine sikismams, hig bir formiille ¢ergeve-
lenmemistir. Kendini basit kilacak her tiirlii tarifin disinda kalmis, ka-
hiplagmamistir. Onun ig¢indir ki, kendisini belirlemek isteyen yiizlerce
tariften hig biri, tasavvufun esasi degildir. Yapilan tariflerin her biri,
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onun esasimi vermekten uzak, icinde bulunulan hal ve makama bagh
olarak ifade edilmis agiklamalardir. Ciinkii, tasavvuf, biitiin varligi ba-
rekete gegiren topyekiin bir tavir olmadiin gibi, i¢ ve dis, ferdi, ictimai
biitiin hayata uygulanan bir hareket tarz da degildir. Verilen gesitli
tarifler, tam ve kamil bir tasavvufi diigiinceyi meydana getiren ciizler
veya tali ifadelerdir. Tasavvufi diisiincenin tamamim veya biitiiniinii
meydana getiren bu tali ifadeler, onun biitiinligii i¢inde kendileri ol-
duklar gibi bulunmazlar; muhteva ve manalan terkibin biitiiniinii ifade
edemezler. Bu sebepten dolayidir ki, tasavvuf her tirli tarifin disin-
dadir. Bu kiiciik tarifler mini ve muhteva degistirerek, biitiin i¢indeki
diger tariflerle birlegirler. Tasavvufu anlamak isteyen, bu kiiciik tarif-
lerin biriyle yetinemez; bunlar, tasavvufi diisiincenin en genis dinamizmi
iginde, biitiinle beraber degerlendirmek mechuriyetindedir, Aksi takdir-
de tasavvufu biitiiniiyle ve geregi sekilde kavrayamayacak, bosuna za-
man kaybetmis olacak, tasavvufa gok genis bir perspektiften bakacak
verde, dar bir goriig alanimi tercih etmis olacaktir, Ayrica bu kiigiik tarif-
ler arasidaki ince aynliklan kesfedemiyecektir. Bir zevk hali, diisiince,
sekli, bayat tarz, bir teknik ve yol olan tasavvuf, biitiiniiyle kavranil-
madig takdirde, ona gergek manada niifuz etmek miimkiin olmayacaktir.
Esasen, tasavvufun bu kiigiik tarifleri ile, bu tarifler arasindaki miina-
sebetler, fertten ferde veya séilikten miiride, tilibden seyhe degisecektir.
Tasavvufi diigiincenin sistematik bir hal alincaya kadar gegirdigi gelisme
sirasinda menzillerin, makamlarin ve hallerin muhtelif siniflamalarini
yapmalari buna baghdir. Unutulmamaldir ki, tasavvufi hayatin digin-
da oldugu kadar. i¢inde de siylenilen sizlerin veya kullanilan ifadelerin
iginde bulunulan zaman ve mekéin agisindan ve bunlarin ortaya gikardig,
sartlar yoniinden degerlendirilmeleri olduk¢a émemli bir husustur. Za-
man zaman ii¢ boyutlu mekandan gikip, psikolojik planda yiikselerek,
makrokozmu kendi iginde ve kalbinde ihita eden miirid veya salik, mad-
di diimyanin sekil ve sikintilarindan azade olarak konusmaktadir. Ancak,
beger lisamiyla ifade etmek mecburiyeti, onu kismi degerlendirme ve tas-
virlere sevk etmektedir. Iste bu yiizden tasavvufun tam ve miikemmel
idraki, ancak bir biitiin halinde kavramlmasiyla miimkiindiir. Bu se-
beple, su veya bu sekildeki kiigiik tariflere bakarak veya sadece baz uy-
gulamalan giz oniine alarak tasavvuf hakkinda hiikiim vermek, eksik ve
hatali olacakuir. Ve maalesef, ¢ogunlukla yapilan da budur.

Yukarda soziinii eftigimiz yiikselisin, ve makrokozmun mikrokozm-
da ihita ediliginin esas kaynagmda bilgi bulunmaktadir. Mutasavvif-
larca marifet olarak adlandinlan bu bilgi tiirii. kaynaginda, temelinde ve
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esasinda, insanm bizzat kendisi, kidinat ve Allah hakkinda sahip olun-
masi gereken biitiin bilgileri kapsamaktadir, Bunun igindir ki, tasavvuf
edebiyatinin Gnemli eserlerinde ilk 6nce tavsiye edilen husus, marifetin
temelini teskil eden zit bilgisidir. Su kaide biitiin eserlerde yer alir:
“Men arefe nefsehu fe kad arefe rabbehii (kendini bilen Rabbini bilir)”.
“Kendini bilmek”, hayatin biitiin olaylan i¢indeki insann, bu suurda
olarak kendine, i¢ine, nefsine dénmesidir; bu hal, tam méndsiyla bir
igedoniis metodudur. Ferdin kendisini tamma eylemi, onu inceleyen
olmaktan gikarip incelenene gevirir, fail, aym zamanda meful veya zne
ayni anda nesne olur; 6zne ile nesne arasindaki ayrlik, bu halde yok olur
ve fert ikilikten siynhip fail mef’al birligine ulagir. Bu birlesmeyi veya
kaynasmayr temin eden, sufiyi yakip kavuran Allah askidir.

Rabbini tanimak isteyen sufi, kendini tanimak igin bir ¢ok metodlar
kullanir ve tecriibeler yapar. Kendi disindaki varhklar, énce kendisini
tamma hususunda ona yardimer ve tecriibesinin nesnesi olurlar. Sufi
bu tecriibelerle nefsini dener, samimiyetini sinar; imanimnmn derecesini
olger. Tabiat1 ve onda meveut biitiin varhklan temdsd, onlar hakkinda
bilgi sahibi olmak, sufinin kiinattaki yerini belirler. O, tabiattan bizzat
kendine déner ve kainattaki yeri ile kendisi arasinda bir bilgi kumag:
dokur. Kainat: temasa eder, kendi nefsini inceler; sonra tekrar kainata
doner; daha sonra tekrar kendi nefsini tetkik eder. Makrokozm ile mik-
rokozm arasindaki bu miinasebet ag, her déniiste bilgi pargalanyla dol-
durulur. Sufi bu bilgi ve tecriibeler esnasinda, kainat iginde ne kadar kii-
giik oldugunu, aym zamanda bu kiigiikliik icinde ne kadar biiyiik ol-
dugunu anlar. Bu bilgi, onda bir aydmlanma halini, bir idraki, hatta bir
degisikligi ortaya gikarabilir. Psikolojik planda, tenevviir halinde biiyii-
yen sufi kendinden gegip vecd haline ulasabilir; bu anda her tiirlii zaman
ve mekan simurlar delinip o biiyiikliik hissi i¢inde, onu belirten ifadeler
kullamlabilir. Bu vecd halini daha etraflica ilerde inceleyecegiz.

Sufinin Rabbini bilebilmek, tanyabilmek igin, 6nce kendisini tani-
masi, bunun igin de kainati temdsiya mechur olmasi, onda o zamana
kadar gergeklesmeyen yeni bir hal ortaya ¢ikanr. Bu, makrokozm ve
mikrokozm hakkinda sahip olunan bilginin neticesidir. Sufi onunla in-
siydklarindan, i¢giidiilerinden, diirtiilerden, suursuz egilimlerden, geg-
mis ve gelecek endisesinden, hayatin sikint1 veren kaygilarindan uzak-
lasir. Ruhunda bir siikiinet hali hisseder. Daha énce kendisine musallat
olan marazi (patolojik) haller kaybolur ve ddeta tedavi olmug hale gelir.
Iste bu agidan degerlendirildigi zaman tasavvuf, zihni ve ruhi (psikolojik)
bir tedavidir. Nitekim, bu tedavi tasavvufi hayatin daha baslangicinda



78 HAYRANI ALTINTAS

iken kendini gosterir. Tasavvufa siilik edenlere veya miiridlere geyhin
telkin ettigi ilk gey, acilarmn giderilmesi suretiyle kalbin temizlenmesi,
hastaliklarindan kurtarilmasidir. Insanlar tilu (uzun) emel sahibidirler.
Seyhin ilk tavsiyesi kasri emeldir (emellerin kisalilmasidir). Nefsin arzu
ve isteklerine, hevi ve heveslerine gem vurmaktir. Ciinkii bunlar kalbi
karartir, hastalandinirlar, onlardan uzaklasmak kalbi ve zihni sihhata
kavugturur. Onun igindir ki, manen rahatsiz olan insanlar, tasavvufa
meylettikten sonra husgit ve huzura kavugsmaktadirlar. Esasen, tasavvu-
fun kendine geleceklere vadettigi, iste bu i¢ huzurudur. Bu i¢ huzur ferde
iig fayda saglamaktadir, Once fertte dengeli bir hayat, sonra cemiyetin
bir uzvu olarak onunla huzurlu bir miinasebet ve nihayet, yiice Allah’in
kainatla olan ezeli ve ebedi miinasebetlerini diisiinerek tabii ve gergek
bir kul olma hususiyeti.

Bu yonii ile, tasavvuf, bir zevk ve ask tecriibesidir: Tasavvufi dii-
giincenin verdigi ruhla hayattan zevk almak, bu zevk ve bilgi ile kiinat-
taki her varligi ve yiice Allah’t sevmek. Ancak, bu zevk, ask Ealine ulas-
mak i¢in, mutasavviflarin takip etmek mecburiyetinde oldugu bir yol, ve
uygulamak, tatbik etmekle yiikiimlii oldugu bir yagayis tarzi vardir. Bu
tarz iginde, baz tabii ihtiyaglarin kisitlanmasi, benligin yok edilmesi,nef-
se hakimiyeti yolunda bir takim riyazit ve miicadeleler vardir. Sufi,
bunlarla hissiyattan uzaklasir ve manevi bir dereceye ulagr.

Mesela, Ciineyd-i Bagdadi, tasavvufu tarif ederken, “tasavvuf diin-
yadan eli bog, midesi a¢ olmaktir”” der. Bir baska mutasavvif “tasavvuf,
gonlii Allah’tan gayri her seyden bosaltmaktir” der. Veya Bayezid Bas-
tami, tasavvuftaki derecesine, ancak nefsini otuz yil brste dogdiikten son-
ra ulagabildigini séyler. Bir bagka mutasaywif, Zun-Niin Misri, baklay:
¢ok sevdigini, ama nefsine muhalefet olsun diye sekiz yil bakla yeme-
digini ifade eder. Sayilan gogaltilabilecek bu tiir miséllere bakip, tasav-
vufu, nefse eziyet, ac1 tecriibeler yolu olarak degerlendirenler vardir. Ama
bu degerlendirmelerinde hakh degillerdir. Mutasavviflarin bir takim fe-
dakarhklarda bulunduklar1 ve tabii ihtiyaglanndan bazlarnm belirli
bir miiddet i¢in kismen terkettikleri, bir vikiadir. Ancak bu, sadece nefse
hdkimiyet hususunda tatbik edilen bir yéntemdir ve benlikten kurtul-
may1 ve Allah’a yaklagmay1 temin etmektedir. Béylece, toplumun fert-
lerine, insiyak, igtiydk ve iggiidiilerin tasallutundan kurtulmay: vadedip,
batta bunu gergeklestirip sosyal bir fazilet gorevini ifi eder. Kendini
rihen mutsuz hisseden kigiler (nitekim, Erzurumlu Ibrahim Hakk
Marifetnimes’inde buna igaret eder), tasavvufta ve iistadlarinda, ruhlarin
huzura kavustugunu goriirler ve acilarimin dindigini hissederler. Tasav-
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vufi diigiince tarz ile insan, ruhun gergek hiiviyetiyle aydnlamr. Feda-
kirhk eden, sikinti gekenlerin kazandig: nur, giinesin 1sinlan gibi etra-
fin1 igiklandinir, 1sindinir ve huzur verir. Once kendi ruhlarim: isiklandiran,
nefislerini temizleyen ve teskin edenler, daha sonra sikinti iginde olan
diger kisilerin ruhlarim siikiina erdirirler. Onun igin, tasavvufta sikint1
ve act yoktur; aksine her seyi askla, sevkle kucaklamak, Yaraticr'nin
“kiin” séziiniin taalluk ettigi her olayda hig bir zevkle mukayese edil-
meyecek bir zevk ve nege bulma, esyay1 zevkle idrak etme vardir; yani,
tabir céizse, iiziintii, ac1 ve keder, yerini daima nese ve sevince, zevk ve
hazza birakir; veya birinciler ikincilere doniisiir.

Tasavvuf, sadece bir i¢ temizligi ve ferdi bir kemal degildir. Kendi
igini temizliyen, nefsinin, tasallutundan kurtulup ona hakim olan, ke-
male ulasan mutasavwif, sirasi gelince topluma déner. Kendinde beliren
olgunlugun, bilginin agk ve sevkin her fertte ortaya ¢ikmasi i¢in gahgir,
Bu hususta yaptiin tek faaliyet “numine” olmaktir. Allah agkinin begeri
varhkta meydana getirdigi degisikligi gostererek ihtiraslardan kurtul-
manin ve siikin iginde olmanmin faziletini izhar etmektir, Mutasavvif,
yerilmis kitii sifatlar yok eder, onlarn yerine iyi ve giizellerini ikime
eder.

Diinyevi arzu ve isteklerin iginde iken suursuzea davramslarda bulu-
nan mutasavvif, kemale kavustuktan sonra bagka bir hayatin icindedir.
Niyet, diigiince ve davramslarinda gayet suurludur. Veed hallerini ha-
tirlar. Kendisini o hile geri gitiirecek, siir, nesir ve musikiyi dinlemek-
ten zevk alir,

Mutasavwif, ddiima Hz. Peygamber’i taklit ve takip etmek mecbu-
riyetinin suurunda; her tiirlii sartlarda onun siinnetini yerine getirmek
miikellefiyetinin idrakindedir. Ciinkii, Kur’an’in ifadesiyle “o, takip ve
taklid edilecek tek model’ dir. Nitekim, bilhassa ilk asirlarda, mutasav-
viflar, siinneti biiyiik bir titizlikle yerine getiren kimseler olarak goriil-
miiglerdir. Hz. Peygamberin yasadiga hayat tecriibelerinden bazlan
iizerinde 1srarla durmuslardir; “fakirlik 6viinciimdiir” (el-fakru fahri)
ifadesi, maruz kaldin hakaretlere sabri, Hira dagina cekilerek Rabbi ile
bagbasa kalma hali, oruclari, namazlarn ve miicadelesi bunlar arasmnda
zikredilebilir,

Tasavvuf, diisiince tarz ve psikolojik uygulamalan ile bir tecriibeler
diinyasidir. Tasavvuf, kendine gelenlere bir i¢ huzuru videderken, aym
zamanda giddetli bir ruhi hayatin da igine atar. Tasavvufta her sey
psikolojik planda cereyan eder. Bir sufinin dedigi gibi, cografi seyahat-
larda mesafeler adimlarla katedilirken, tasavvufta kalbde veya zihinde
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katedilir. Her tiirlii biyolojik hareketin kayna@ kalb, aym zamanda,
psikolojik (ruhi) olaylarm cereyan yeridir. Bu yiizden, tasavvufta kalbe
¢ok onem verilir. Sirasinda o, goniil, yiirek, akil adim da alir. Mutasavvifin
biitiin miicadelesi, gayreti, cahsmasi, kalbi temiz ve saf tutmak, veya
ona ilk temizlik ve sifiyetini kazandirmaktir. Biitiin riydzat ve miica-
hedat, kalbin tozlarimi almaya onu cililamaya, Yaraticr'dan gelecek te-
celli ve tezahiirleri almaya hazir hale getirmeye matuftur. Salik kemaél
yolunda ilerlerken, gecirdigi psikolojik siireg icinde, bu tecelli ve tezahiir-
lerin belirmesi demek olan hallere maruz kalir ve makamlarda bulunur.

fste bu haller ve onlarda gergeklesen tecelliler, psikolojik bir tec-
riibe olarak yagandiktan sonra veya yasams inimnda ifade edilmek is-
tenirler. Ancak, onlarm ihtiva ettikleri mana, giinlik veya edebi lisanda
kullanilan kelimelerin ifide kapsamim asar. O zaman, kelimelere yeni
bir ména, bir anlam vermek icip eder: o zamana kadar bilinmeyen,
tammmayan bir mana; kelimenin isaret ettigi anlamda sakl kalmayan
bir mané; tipki, kinindaki kilig gibi (kendi goriiniimii ile islevi farkli).
Béyle bir durumda; kelimeler yeni bir boyut kazamirlar. Nasil ki, siirde,
istidrede, mecdzda, temsilde, gighk ve tahrikte farkh manélar kazanir-
lar, aynen dyle, tasidiklar: basit anlamm dtesinde yepyeni boyutta bir
mand,

Yasamlan siddetli ruhi bayatn ifadelesmek isteyen sahneleri, ima,
telmih, istidre veya timsallerle beseri hayata aksederler. Veya mutasav-
vifm kullandifn kelimeler, tamamen aligilmigin disinda bir mané ifade
ederler. Benzer bir durumda, vecd halindeki bir safi, veya “fend fi'l-
mahbiib” halindeki bir salik, asktan, saraptan, sevgiliden bahsediyorsa
tamamen sembolik ifideler kullaniyor demektir. Hakikat bilgisine sahip,
hikmeti idrak etmis sélik, sarap ictigini, sdyliyecek, Allah askiyla ken-
dinden gegmis, vecde ulagmig vasil ise sarhosluktan dem vuracak; zihni
ve fikri sadece yiice Yaratie'mmn kiinatta tezahiir eden giizel adlan ile
dopdolu olan mutasavvif da asktan soz edecektir,

Diger taraftan, mutasavvif, ddima tecriibelerini yagamakta oldugu
psikolojik siiregte, kendi ifadesine gore, bir dlemden diger bir aleme se-
yahat ederken, bunlarda karsilagtifn manzaralan veya miruz kaldig
pikolojik halleri ifade igin beseri lisandaki kelimeleri zorhyacaktir. On-
larm, icinde bulundugu hali ifide edemez olduklarm miisihede ettigi
an, bir tesbih veya bir temsille durumu agiklamaya galisacaktir. Veya
yasadign rubi tecriibenin siddetine dayanamiyarak, kendi hayatim bile
tehlikeye koyan bir ifadede bulunacaktur. (Cesitli sekillerdeki ibadetlerde,
namazlarda, zikirlerde veyahut tefekkiir anlarinda kullanilan kelime ve
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deyimler, atilan gighklar ve soylenilen sozler, ilahi askla dolu ve onunla
sarhos sufinin yeni bir dlemde gelisen seyahatinin agiklamalandir. 11a-
hi askla kendinden gegmis (sarhog olmus) sufi, anlagilmaktan ziyade igin-
de bulundugu hali ifide etmeye ¢galismaktadir. Yiice Yaraticr’min kéinat-
ta tecelli eden giizel adlari, melekit ve ceberiit dlemlerindeki kudreti,
mutasavvifi hayran birakmis, bu idrik ve miisihede onu kendinden ge-
cirmistir. Iste bu yeni dil veya ifade tarz, bu hilin terciimesidir, bu hélin
beser lisinindaki ifadeleridir.

Elbette, bu tiir yeni ifade tarzi, ait oldugu dili zenginlegtirecektir.
Nitekim, tiirk, arap, fars dilleri bu yénden zenginlik kazanmiglardir.
Diger miisliiman iilkelerin dillerinde de benzer zenginlesmelerin oldugu
muhakkaktir. Zira kiiltiir, girdigi yeni yerlerde varhiini devam ettirmek
igin lisinda yer kazanir. Bununla birlikte, dilde ne kadar ¢ok ifade zen-
ginligi olursa olsun, ifide edilmeyen tasavvufi tecriibeler bulunacaktir.
Cok derinden ve pek siddetli bir tarzda hissedilen bazi hallerin kelime-
lerle ifadesi gok zor olabilir. O zaman, mutasavvif edebi sanatlara, siire
veya musikive basvurabilir, Nitekim, pek ¢ok mutasavwif, siire onun
musikisine, nagmelerine, timsallerine, serbest ifide tarzina, mecaz ve
istidrelerine bagvurmusglardir. Duygularini, hislerini, kelimelerin siki
méndlan i¢ine sikistirmak yerine, siirin serbest havasma birakivermek
mutasavviflarin tercihi olmustur. Ancak, ruhi bir yiikselisle tatmin bu-
lan insanm gizli istekleri, biitiin smirlar agabilir ve kendini gergevele-
yen her seyi kirip tagabilir. Asagidaki misralarda sergilenen Hallac tag-
kinhg bundan baska bir sey midir?

“Ey beni O’nu sevmekle suglayan, beni ne kadar sikigtinyorsun;
kimden bahsettigimi bilseydin beni ayiplamayacaktin™.

Mutasavvifin gergeveleri kinp tasan ifadeleri adeta bir patlamadir.
Bu. uzaym patlamasidir. Onun igin mutasavwif giire yonelir. Siir veya
musiki sanki bir emniyet sibobudur. Mutasavvif ¢ogu kere tahammiil
simirlarmin distiinde sirlarla, hikmetlerle ve bunlarm tecellileriyle dolar.
Bu ménevi tecriibe ile, mutasavvif ruhunun tahammiil giiciinii dener. Ke-
limeler, giinliik lisan, bu yiikii tasiyamiyorsa, o zaman siir bu gérevi iist-
lenir. O zaman siir, maruz kalinan hilin, sirlarin ve hikmetlerin tecellile-
rinin serbestce ifaide mahalli buldugu, sergilendigi misralar olur. Iste o za-
man, Erzurumlu Ibrabim Hakki’'nin dudaklarindan su misralar dékiiliir,

“Vasf1 lisan seninledir, vasfedemem goniil seni
Nutku beyan seninledir, vasfedemem goniil seni
Her hiinerin kemalisin, her giizelin cemalisin
Hiisn ile dn seninledir, vasfedemem goniil seni”.
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Esasen, her siirde, kelimelerin tam anlamiyla ifide edemedikleri ve
gergegi asan derin bir mana bulunur. Arap¢ada, farscada ve tiirkcede
bunun misallerini agikca gormek miimkiindiir. Arapca, Hz. Peygamber-
den énceki eski arap siirinin saheser drneklerini tasir; farsca, siire olan
yatkinhgyla Omer Hayyam’m meghur riibailerini sinesinde bulundurur;
ve nihayet tiirkge Ortaasya’dan beri ozanlarin ve asiklarn, hayal, riiya,
hissiyat mahsili giirleriyle dopdoludur.

Bir bagka kitabimizda da ifade ettigimiz gibi, tasavvuf bir 6gretidir.
Bu 6greti, asirlar boyunca nesilden nesile veya tasavvufa yeni girenlere
eskiler tarafindan nakledilerek giiniimiize kadar gelmistir. Bu diisiinee
ve yagayi§ tarzimin asirlar katederek bugiine gelisinde iki farkli yolun
tesiri vardir. Bu iki yol, tasavvufi diigiinceyi daima canh ve yeni tut-
muslardir. Bunlardan birincisi seyhlerin, pirlerin agizlarindan nakledi-
len geklidir ki, bu konuda tarikatlar biiyiik rol oynamistir. Bu tarzdaki
ogreti, genel olarak gizlilik kurallar iginde yol almigtir. Ama tamamen
acik ve agikar olarak asirlar astifn donemleri de olmustur. Bu dgreti,
kendisi, tarikat silsilesi veya zinciri iginde Hz. Ebii Bekir, Hz. Ali veya
Hz. Peygambere kadar ¢ikan bir bajglantinin veya temsilcinin telkin
ve tavsiyeleriyle gergeklesmektedir. Béyle bir pir veya seyhin agzindan
igitilmeksizin ve onun murakabesinde gergeklesmeksizin bu 6gretinin
bilinmesi miimkiin degildir. Esasen mékil de degildir. Islim diinyasimm
her tarafinda kurulan, dergih zaviye ve hangahlar, bu 6gretinin seyhler
ve pirler agzindan talimi i¢in gerekli mahaller olarak ortaya gikmislar
ve bu fonksiyonu ifa etmiglerdir. Her tiirlii bask: ve takibe ragmen, bun-
larda, sozlii ve tatbiki dgretim devam etmistir.

Tasavvuf edebiyatinda, mutasavviflarin hayatlanyla ilgili pek ¢ok
Tabakat kitab1 vardir. Bunlar, mutasavviflarin hayat hikayelerini ek-
seriyetle efsanelerle, sasirtier kerametlerle, folklorik hikayelerle ve fev-
kalade hillerle siislii olarak anlatirlar. Cok makil ifideler kullamlir ve
hakikat anlatilmak istenirken bazan da, anlatilan gsahs1 yiiseltmek igin
akiliistii tasvir ve ifade tarzlarma yer verilir. Boylece tarihi olaylarla ef-
saneler birbirine karsir. Hatta zaman zaman, ilahi bir olay1 agklamak
igin bu tarz sembolik kiigiik hikayelere bagvururlar. Tasavvufi 6gretinin
daha kalicx ve tesirli olmasimi saglamak gayesiyle ¢ok asin tarzda siisleme
ve sembollere gidilir ve miibilaga en son simirlarina ulagir. Tezkiretii’l-
Evliyd, bu konuda bir misal teskil edebilir. Cogu kere, manevi, ruhani
bir olay: inandirie1 bir gekilde anlatmak gayesiyle basvurulan bu kiiciik
hikayeleri, tarihi hatalar olarak degerlendirip ativermek, gergekten de-
gerli igiretlerden ve bilgilerden mahrum kalmak demektir. Zira biitiin
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bu hikayelerde, hakikaten dogru ve derin manalar ve isaretler bulu-
nabilir. Bu hususta énemli olan sey, miibalagah bir tarzda, hatta makil
olmayan sekilde anlatilan efsanevi olaylarda, kerametlerde, gizli veya
batmi bir hakikatin bulunabilecegidir. Bunlarda tasavvufi bir hakikat
vardir. Onu bulup gikarmak miimkiindiir.

Cegitli tarzlarda, tasavvufi olaylan dile getiren hikayeler, ¢ok yin-
li olarak degerlendirildikleri takdirde biiyiik faydalar saglayabilirler.




