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Cevresel kaos yiiksek seviyede giiriiltiilii, diizensiz, kalabalik ve ¢ocuklarin
kendilerini giivende hissetmelerini saglayan rutinlerin eksik oldugu
mikrosistemleri tanimlamaktadir. Mevcut ¢aligmalar ev ortamindaki kaosun
yarattigi karmasikligin, ongoriilemezligin ve dikkat dagitici uyaranlarin g¢ok
olmasinin biligsel esneklik, caligma bellegi ve ketleyici kontrol bilesenlerinden
olusan yonetici islev gelisimi ile negatif yonde iligkili olduguna isaret etmektedir.
Ancak, okul o6ncesi egitim kurumlarindaki g¢evresel kaosun yonetici islev
becerileri ile iligkisi ve ev ortamindaki ¢evresel kaos diizeyi ile olan etkilesimi
daha oOnce incelenmemistir. Bu g¢aligmanin amaci, evdeki ve okul Oncesi
egitim kurumlarindaki g¢evresel kaos ile ¢ocuklarin yonetici islev becerileri
arasindaki iligkiyi arastirmaktir. Calismaya 244 okul 6ncesi donemdeki ¢ocuk
(%50’si kiz, Ort = 60.89 + 8.39 ay) ile bu ¢ocuklarin anne ve 6gretmenleri
katilmustir. Anne tarafmdan doldurulan Aile Cevresi Kaos Olcegi (ACKO) ve
6gretmen tarafindan doldurulan Erken Cocukluk Programlarinda Yasam Olgegi
(ECPYO) aracihigryla sirastyla evdeki ve okul dncesi egitim kurumundaki kaos
diizeyi dlgiilmistir. Cocuklarin yonetici islev becerileri dort gorevden olusan
bir batarya kullanilarak dogrudan gozlem yontemiyle degerlendirilmistir.
Korelasyona dayali bulgular, evdeki ve okul oncesi egitim kurumundaki
¢evresel kaos ile gocuklarin yonetici islev becerileri arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve negatif yonde iliski oldugunu ortaya koymustur. Cevresel kaosun
temel ve etkilesimli iligkilerinin incelendigi diizenleyici degisken analizi
bulgulari, evdeki ve okul dncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos arasinda
anlaml diizeyde bir etkilesim oldugunu géstermistir. Bu etkilesim, evdeki kaos
diizeyi yiiksek olan c¢ocuklar i¢in okul dncesi egitim kurumlarindaki sakin,
yapilandirilmis ve Ongoriilebilir bir ¢evrenin koruyucu roliine; 6te yandan
ev ve okul Oncesi egitim ortamlarinin her ikisinin de yiiksek diizeyde kaos
igermesinin “¢ifte olumsuzluk” olusturarak ¢ocuklar i¢in yiiksek risk yaratan bir
durum olduguna isaret etmistir. Caligmadan elde edilen bulgular, uygulamaya
yonelik olarak g¢evresel kaos diizeyi yiiksek kosullarda yasayan g¢ocuklarin
yonetici islevlerini desteklemeye yonelik miidahale programlarinm nasil
gelistirilebilecegine dair tartigiimistir.

Anahtar Kelimeler: Evdeki ¢evresel kaos, okul 6ncesi egitim kurumundaki
cevresel kaos, yonetici islevler, okul 6ncesi donem
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ABSTRACT

Environmental chaos refers to microsystems with high levels of noise, disorganization, crowding, and a lack of routines
that make children feel safe. Available studies point out that home chaos-related commotion, unpredictability, and
sources of distraction are negatively associated with the development of executive functions, which consist of the
components of cognitive flexibility, working memory, and inhibitory control. Meanwhile, no study has yet examined
the relationship between executive functions and child care chaos or the interaction between home and child care chaos.
The present study aims to investigate the relationship of home and child care chaos with children’s executive functions.
The participants involve 244 preschoolers (121 girls and 123 boys, M, = 60.89 + 8.39 months), as well as their mothers
and teachers. Home and child care chaos were measured respectively by having mothers fill out the Confusion, Hubbub,
and Order Scale (CHAOS; Matheny et al., 1995) and the teachers fill out the Life in Early Childhood Programs Scale
(LECP; Kontos & Wachs, 2000). Children’s executive functions were assessed using the direct observation method
with a battery of four tasks. The correlation-based findings reveal statistically significant and negative associations for
home and child care chaos with children’s executive functions. The study conducted a moderation analysis to test the
main and interactive relations of home and child care chaos, with the result showing a significant interaction between
the chaos levels in both environments. These findings point to the protective role of a calm, structured, and predictable
environment in child care for children with high levels of home chaos. On the other hand, high levels of environmental
chaos both at home and child care pose the greatest risk for children by creating a double jeopardy. The study discusses
these findings in terms of practical applications for intervention programs that aim to support the executive functions of
children who are exposed to high levels of environmental chaos.

Keywords: Home chaos, child care chaos, executive functions, preschool period

EXTENDED ABSTRACT

Executive function skills develop rapidly in early childhood through the integration
of biological and environmental factors (Diamond, 2009; Miiller & Kerns, 2015). Executive
functions that consist of the components of cognitive flexibility, working memory, and
inhibitory control, contribute to critical skills in school and predict children’s subsequent
socioemotional adjustment (Micalizzi et al., 2019; Schoemaker et al., 2013). Meanwhile,
children who have difficulties with executive functions are at risk for later developmental
problems such as behavioral and emotional disorders or academic problems (Moffitt
et al,, 2011). When considering how these negative outcomes are associated with poor
executive functions, investigating the factors associated with the development of these
skills is of particular importance. The attention of research in recent years has increased
toward environmental chaos, which characterizes the microsystems that have high levels
of crowding, noise, and disorganizations and few regularities or routines that make children
feel safe (Evans & Wachs, 2010). Home and child care are two prominent microsystems for
preschool-aged children. However, most research so far has only addressed the negative
relationship between home chaos and children’s executive functions (Andrews, Atkinson
et al., 2021; Andrews, Dunn et al., 2021; Brieant et al., 2017; Brown et al., 2013). As a result,
no study has yet examined the relationship between executive functions and child care
chaos or the interaction between home and child care chaos. In other words, little is known
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about how the relation between home chaos and children’s developmental outcomes
changes based on the level of chaos children are exposed to in child care. According to
the bioecological model of human development (Bronfenbrenner, 2005), the mesosystem
(i.e., the relation between microsystems) must be considered in order to better understand
child development. This implies the need to examine the role environmental chaos both
at home and child care, as well as how these interact and work together regarding child
development. With this aim, the present study investigates how the interaction between
home and child care chaos relates to preschool children’s executive function skills.

The study proposes the following hypotheses: 1) High levels of environmental chaos
in each environment are expected to negatively relate to performance requiring the use of
executive functions, and 2) The link between home chaos and preschool children’s executive
function skills is moderated by child care chaos. Specifically, the relationship between the
level of home chaos and children’s executive functions is expected to be stronger when
the level of child care chaos is also high. Meanwhile, children who experience high levels of
home chaos are expected to be affected less negatively if they attend child care with a low
level of chaos.

Method

The present study involves a total of 244 (121 girls, 123 boys) preschool-aged children
(M, . = 60.89 months; SD = 8.39), as well as their mothers (M, = 34.56 years, SD = 4.42)
and teachers. Home and child care chaos were measured by respectively having mothers
fill out the Confusion, Hubbub, and Order Scale (CHAOS; Matheny et al., 1995) and teachers
fill out the Life in Early Childhood Programs Scale (LECP; Kontos & Wachs, 2000). Executive
functions (EFs) were evaluated with a battery of four tasks (Kochanska et al., 1996) that
assess children’s ability to slow down (i.e., Bridge and Walk-A-Line Slowly) and suppress their

prepotent responses at the experimenter’s request (i.e., Bear-Dragon and Day and Night).
Results

According to the correlational analyses, older children were significantly more likely to
show better EF skills (r = .43, p < .001). In addition, EF scores are significantly and negatively
associated with the chaos level at home (r=-0.15, p =.02) and at child care (r=-0.15, p = .02).
Accordingly, children’s EF skills are shown to increase with age and to decrease as the level
of environmental chaos at home and at child care increase. The study tested the main and
interactive relations of home and child care chaos by performing a moderation analysis using
PROCESS Macro for SPSS (Model 1; Hayes, 2022). The results indicate a significant interaction
to exist between the levels of chaos in both environmental contexts after accounting for
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children’s ages (b=-0.45, t .,
at low (SD < 1 away from the mean), average, and high (SD > 1 away from the mean) levels

=-3.48,p <.001). Simple intercepts and slopes were estimated

of chaos in both contexts. The pattern of this interaction revealed the relationship between
home chaos and EF to be statistically significant and negative for high levels of child care
chaos (b=-0.30, t =-3.85, p <.001). However, this relationship was not statistically significant
for average (b =-0.09, t =-1.53, p > .05) or low (b = .12, t = 1.30, p > .05) levels of child care
chaos.

Discussion

The present study has aimed to examine the relationship home and child care chaos
have with children’s executive functions by considering the interaction of the level of
environmental chaos in these two environments. Although the correlation-based analyses
indicate that children scored lower in EF skills as the environmental chaos at home and
in child care increased, the results did not show a main effect from home chaos or child
care chaos after controlling for child age. The non-significant main effects of this study
may be explained by the fact that age is a stronger predictor of children’s EF skills than
the level of environmental chaos; also, previous research results have found a weaker link
between home chaos and EFs when using observational EF measures (Andrews, Atkinson
et al., 2021). Furthermore, previous research has mainly focused on only one component of
child care chaos, whether noise (Hambrick-Dixon, 1988, 2002; Maxwell, 2010) or crowding
(Evans & Lepore, 1993) in relation to children’s cognitive development. Teachers’ ratings
regarding child care chaos as obtained in the present study include multiple components
of environmental chaos, such as teachers’ perceptions of crowding (too many children in
the available space), ambient background noise, disruptions to daily routines, and structural

disorganization (clutter, messiness) in the classroom.

The current study’s results have revealed a significant interaction between home and child
care chaos. The interaction results remained significant even after controlling for children’s
age, which is a significant predictor of EF skills. The pattern of this interaction revealed higher
levels of home chaos to be related to lower EF only in the presence of higher levels of child
care chaos. Children from highly disorganized and crowded homes with few regularities who
also attend a relatively chaotic child care classroom show the worst outcomes regarding EFs.
This suggests that greater chaos levels in both contexts accentuates the risk for EF difficulties
by creating a double jeopardy. The pattern of the interaction detected in the present study
also points to the protective role a calm, structured, and predictable environment in child
care has for children with high levels of home chaos. In line with the pattern detected in the
present study, past research has also revealed a critical relationship regarding a high-quality

144 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023



Eroglu Ada, F, Corapci, F, Duman, EA

child care environment for children from disadvantaged home environments (Crosnoe et
al., 2010; Kamp Dush et al., 2013; Maxwell, 1996; Moore et al., 2000; Watamura et al., 2011).
According to these studies, having a high quality child care environment provides significant
attention, stimulation, and new learning environments for at-risk children (Seiler et al., 2017)
and may contribute to protective processes regarding EF skills by providing children with
opportunities they cannot access at home (Caughy et al., 1994). In addition, low levels of
chaos in child care settings have been associated with teachers perceiving themselves as
being able to manage classroom processes more effectively (Jeon et al. 2016, 2018).

This study has a number of strengths. First, the present study also takes child care chaos
into consideration by going beyond past research that has mainly focused on environmental
chaos at home in relation to EFs (Andrews et al., 2020; Brieant et al., 2017; Brown et al.,
2013). Therefore, this study has the unique aspect of investigating the relationship between
environmental chaos under two basic microsystems both independently and interactively, as
well as children’s EFs. Second, the present study contributes to the literature by investigating
the relationship between child care chaos and children’s developmental outcomes for the
first time with a sample from Turkey, where early childhood education institutions are
more crowded and quality indicators are significantly lower. Furthermore, by measuring
environmental chaos based on mothers’and teachers’self-reports and basing the children’s
EFs on observations, the present study prevented both variables from being evaluated by
the same person. This approach takes into account the principle of data independence.

When integrating the results of previous research that show poorer EF skills for emerging
adults under environmental conditions of stress and fatigue (Boksem et al., 2005; Schoofs
et al,, 2009) with the findings from the present study, supporting families and teachers in
reducing chaos at home and at child care appears to be important. Programs for EF skills
rarely target both home and child care environments; however, the findings from the present
study point to the importance of setting routines and implementing structural organization
at home and in class in order to reduce not only overstimulation but also children’s stress
and fatigue associated with chaotic environments.
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Yonetici iglevler bilig, davranig ve duygu diizenlenmesinde yer alan ve birbiriyle
iligkili olan bir dizi Gst diizey biligsel beceridir (Jurado ve Rosselli, 2007). Miyake ve
arkadaglar1 (2000) tarafindan onerilmis olan ve en yaygin sekilde kabul géren modele
gore yonetici iglevlerin biligsel esneklik, calisma bellegi ve ketleyici kontrol olmak iize-
re Ui¢ bileseni bulunmaktadir. Biligsel esneklik degisen taleplere gore zihinsel islemler
arasinda gecis yapabilme; ¢calisma bellegi bilgiyi kisa bir siire boyunca bellekte tutarak
islemleme ve ketleyici kontrol ise dikkati etkin sekilde kullanarak ortama uygun davra-
niglar sergileme becerileri ile iligkilendirilmektedir (Bialystok ve Martin, 2004; Koc-
hanska ve ark., 2000; Miyake ve ark., 2000; Welsh ve ark., 1991). Okul 6ncesi donemde
yonetici iglevleri daha iyi gelisen ¢ocuklarin ileride daha az davranis sorunlar1 goster-
diklerine ve daha etkin 6grenme becerileri sergileyip okulda daha basarili olduklarina
dair 6nemli bir bilgi birikimi mevcuttur (Blair, 2002; Schoemaker ve ark., 2013; St Cla-
ir-Thompson ve Gathercole, 2006). Ote yandan, bu dénemde yonetici islev becerileri
akranlarma gore daha zayif olan ¢cocuklarin hem biligsel hem de sosyo-duygusal beceri-
ler agisindan okula hazir baglayamadiklar1 ve ileride davranis sorunlar1 yasama riskleri-
nin daha yiiksek oldugu gosterilmistir (Blair, 2002; Micalizzi ve ark., 2019; Sulik ve
ark., 2015).

Yonetici islev becerilerindeki giigliiklerin ¢ocuklar i¢in yarattigi olumsuz sonuglar
g6z Oniine alindiginda, bu becerilerin gelisimi ile iligkili olan ¢evresel etmenlerin arasti-
rilmasi biiylik onem tagimaktadir. Bronfenbrenner’in (2005) biyo-ekolojik kuramina
gore, cocuk-cevre etkilesimlerinin baglamsal analizi i¢in mikrosistem 6nemli bir bas-
langi¢ noktasidir. Yasamin ilk yillarinda ev ortami, ¢ocuklarin sosyal ve biligsel gelisi-
minin gergeklestigi basglica mikrosistemdir (Bronfenbrenner, 1979, 1986). Okul 6ncesi
egitim kurumlari ise erken ¢cocukluk gelisiminde rol oynayan bir diger 6nemli mikrosis-
temdir (Burchinal ve ark., 1996; Burchinal ve ark. 2000; NICHD ECCRN, 2000; Phil-
lips ve ark., 1987).

Son yillarda ev, okul 6ncesi egitim kurumlart ve okul gibi mikrosistemler baglamin-
da yiiksek diizeyde giiriiltii (6rn., ¢ocuklar, elektronik aletler ya da trafik giiriiltiisii), ka-
labalik, ¢ocuklar1 giivende hissettiren rutinlerin eksikligi, dagmiklik, kargasa ve
degiskenlik (6rn., ¢ocuklarin bakimindan sorumlu kiginin siireklilik géstermemesi veya
giin boyunca eve/siifa girip ¢ikan kisilerin olmasi) igeren ¢evresel kaosun rolii arastir-
malara konu olmaktadir (Andrews, Atkinson ve ark., 2021; Evans ve Wachs, 2010; Mar-
tin ve ark., 2012; Matheny ve ark., 1995). Cocugun i¢inde bulundugu baglamdaki
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diizensizlik ve belirli bir 6l¢tideki dngdriilemezligi iceren evdeki yiiksek kaos diizeyi ile
¢ocuklarin ydnetici islev gelisimi arasindaki negatif iliskiye isaret eden bulgular mev-
cuttur (Andrews, Atkinson ve ark., 2021; Andrews, Dunn ve ark., 2021; Brieant ve ark.,
2017). Ayrica, yonetici islevlerin yiiksek diizey kaos igeren evlerdeki yasamin belirgin
Ozellikleri olan stres ve yorgunluktan olumsuz etkilenme yatkinligi oldugu, yetiskinler
ile yiiriitiilen ¢aligmalarda gosterilmistir (Boksem ve ark., 2005; Schoofs ve ark., 2009).
Dolayisiyla, ¢cevresel kosullar ile yonetici islevler arasindaki iligkiyi daha iyi anlayabil-
mek ve yonetici iglevlerin gelisimini destekleyen etkili programlar planlayabilmek i¢in
ev ortaminin yani sira, okul oncesi egitim kurumlardaki ¢evresel kaosu incelemenin
onemi yadsmamaz (Bronfenbrenner, 2005). Ilgili alanyazin incelemesinden goriildiigii
kadariyla okul dncesi donemdeki cocuklarin gelisiminde, 6zellikle de yonetici islev be-
cerilerinin gelisiminde, ev ve okul 6ncesi egitim kurumlarinin ¢evresel kaos 6zellikleri-
ni bir arada inceleyen arastirmalarin olmadigi goriilmektedir. Bu c¢alismanin amaci,
evdeki ve okul Oncesi egitim kurumlarindaki gevresel kaos ile gocuklarin yonetici islev-
leri arasindaki iliskiyi her iki mikrosistemdeki kaos diizeyinin etkilesimini de dikkate
alarak arastirmaktir. Bu dogrultuda mevcut ¢alismanin 6zgiin yani, iki temel mikrosis-
temdeki ¢cevresel kaosun birbirinden bagimsiz ve birbiri ile etkilesimli olarak okul nce-
si donemdeki cocuklarin yonetici islev becerilerinin gelisimi ile olan iligkisini

incelemesidir.

Cevre ile Yonetici islevlerin Gelisimi Arasindaki iliski

Beyindeki prefrontal bolgenin gelisimine bagl olarak, yonetici islev becerileri ¢ocu-
gun, dikkatini etkin bir sekilde yonetebilmesini, gerektiginde dikkat odagini onu tizen,
kizdiran ya da hayal kirikli§ina ugratan olaylardan farkli yonlere ¢evirebilmesini, bas-
kin olan tepkisi yerine ortama uygun tepkiler verebilmesini saglar (Roth ve ark., 2005).
Prefrontal korteks aktivitesi ile ilgili olan yonetici iglevler (Moriguchi ve Hiraki, 2013)
ile duygularin islenmesi ile ilgili olan limbik yapilar (6rn., hipokampus, amigdala, hipo-
talamus) arasindaki baglantilarin giiglenmesi, bir diger deyisle yukaridan asagiya (fop-
down) isleyen bir kontrol siireci ile yonetici islevler duygu diizenlemeyi
kolaylagtirmaktadir (Beauchaine ve Cicchetti, 2019). Yonetici islevler ile iliskili olan
noral yolaklarin gevresel uyaranlara ve deneyimlere agik oldugunu gosteren bulgular
(Diamond, 2006), bu becerilerin gelisiminde biyolojik etmenler kadar ¢evresel etmenle-
re de dikkat ¢cekmektedir.

Prefrontal korteks gelisimi ile ¢evresel deneyimler arasindaki etkilesimin roliine ilig-

kin aragtirmalar her gecen giin artmaktadir (Diamond, 2009; Dufford ve ark., 2020; Joh-
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nson ve ark., 2016; Lawson ve ark., 2018; McCabe ve ark., 2004). Ozellikle yasamin ilk
yillarinda ev ortamimin hem sosyal (6rn., ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlari) hem
de fiziksel (6rn., kitap, oyuncak gibi uyaranlar) 6zellikleri ¢ocuklarin yonetici iglev be-
cerilerinin geligiminde kritik bir 6neme sahiptir (Bernier ve ark., 2012; Murphy ve ark.,
2022; Rosen ve ark., 2020; Sarsour ve ark., 2011). Aragtirmalarin bir kism1 erken ¢ocuk-
luk doneminde hizla gelisen yonetici islevlerin bu donemde karsilagilan yoksunluk ya
da yiiksek derecede stres iceren durumlardan olumsuz yonde etkilenebildigine dikkat
¢ekmektedir (Boksem ve ark., 2005; Evans ve Wachs, 2010; Schoofs ve ark., 2009).
Ayrica mevcut arastirmalar, bir diger 6nemli mikrosistem olan okul 6ncesi egitim ku-
rumlarinda nitelikli ¢cevresel 6zelliklerin eksik olmasinin da yonetici islev becerilerinin
gelisimi i¢in risk olusturduguna isaret etmektedir (Bodrova ve Leong, 2006; Rimm-Ka-
ufman ve ark., 2009).

Cevresel Kaos ve Yonetici islevler

Son yillarda annelerin iggiiciine katiliminin ve bosanma oranlarinin artmasi gibi de-
mografik degisimler ile aile rutinlerinin (6rn., diizenli aile yemekleri) azalmasi ve yiik-
selen yoksulluk oranlart ile birlikte g¢evresel kaosun Onemi artmistir (Lichter ve
Wethington, 2010; Roy ve ark., 2004). Ev ortamindaki ¢evresel kaosun okul dncesi ve
okul c¢agi cocuklarin 1Q diizeyleri, bellek ve dikkat gibi biligsel gelisim alanindaki yet-
kinlikleri ile negatif yonde iliski oldugu gosterilmistir (Belojevic ve ark., 2012; Chen ve
ark., 2014; Hart ve ark., 2007; Martin ve ark., 2012). Cevresel kaos diizeyi daha yiiksek
ev ortaminda biiyliyen ¢ocuklarin (okul dncesi-Brown ve ark., 2013; okul ¢agi-And-
rews, Dunn ve ark., 2021) ve ergenlerin (Brieant ve ark., 2017) yonetici islevlerinin
daha zayif olduguna isaret eden bulgular da mevcuttur (Andrews, Atkinson ve ark.,
2021). Boylamsal ¢aligmalar da, hayatin ilk ti¢ yilinda kaotik dzelliklere sahip bir ev
ortaminda yasayan cocuklarin ya da yiiksek diizeyde degiskenlik iceren (6rn., sik sik
bakici veya ev degisikligi) bir ortamda biiyliyen ¢ocuklarin okul dncesi donemde ketle-
me, bilissel esneklik ve ¢aligma bellegi becerilerinin diger akranlarina gére daha zayif

oldugunu gostermistir (Berry ve ark., 2016; Sturge-Apple ve ark., 2017).

Evdeki cevresel kaosun bes farkli gostergesinin (giiriiltii, kalabalik, rutin eksikligi,
degiskenlik/instabilite ve televizyonun genellikle agik olmasi) gocuklarin dikkat, alict
kelime dagarcigi, davranis problemleri ve ¢aba gerektiren kontrol becerileri ile olan ba-
gimsiz iliskileri Martin ve arkadaslar1 (2012) tarafindan incelenmistir. Evdeki kaos dii-

zeyi ¢ocuklar iki yasinda iken, ¢gocuk sonuglari ise bes yasinda iken ol¢iilmiistiir.
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Calismanin bulgularina gore, diger tiim kaos gostergeleri kontrol edildiginde, ev ya-
samindaki rutinlerin eksikligi cocuklarin alic1 kelime dagarcigini ve haz erteleme davra-
nigin1 negatif yonde yordamistir. Bunun yani sira, televizyonun genellikle agik olmasi
okul 6ncesi déonemdeki ¢ocuklarin saldirganlik ve dikkat problemlerini pozitif yonde
yordamistir (Martin ve ark., 2012).

Giriilti ve kalabalik gibi evdeki kaosun sadece belirli gostergeleri ile g¢ocuklarin
gelisimsel sonuclar1 arasindaki iliskiyi inceleyen calismalar da vardir. Biiyiik cogunlugu
Batili 6rneklemler ile yapilan bu arastirmalar, kronik olarak giiriiltiiye maruz kalma ile
dikkat ve bellek arasinda negatif yonde iliski oldugunu gdstermektedir (Evans ve ark.,
1995; Evans, 2001). Bu bulgular ile tutarh sekilde, evdeki kronik giirtiltiiniin Sirbistanlt
7-11 yas araligindaki ¢ocuklardan olusan bir 6rneklemde yonetici islevlerdeki bozuklu-
gu yordadig1 bulunurken (Belojevic ve ark., 2012), Giiney Afrikali cocuklardan olusan
bir 6rneklemde gorsel dikkat bozuklugunu (Seabi ve ark., 2012) ve 8-11 yas araliginda-
ki Japon ¢ocuklarinda ise uzun siireli bellek problemlerini (Hiramatsu ve ark., 2004)
yordadigi belirlenmistir.

Evdeki kaos diizeyi ile gocuklarin yonetici islev gelisimi arasindaki negatif iliskiyi
aciklayici belli modeller dnerilmistir. Ornegin, cocugun ¢ok fazla uyarana maruz kalma-
st ile ¢ocuklarin gliriiltiiyli duymazdan gelme stratejilerine bagvurduklari, ancak bundan
dolay1 dikkatlerini biligsel gelisimleri agisindan 6nemli uyaranlara veremedikleri 6ne
stirlilmektedir (Evans ve Lepore, 1993). Dolayli mekanizmalara bakildiginda yiiksek
diizey ev kaosu ¢ocuklarin stresini arttirarak (Andrews, Atkinson ve ark., 2021), ebe-
veynlerin olumsuz ¢ocuk yetistirme davraniglarinmi arttirarak (Chen ve ark., 2014; Du-
mas ve ark., 2005) ya da ebeveyn kabul ve duyarliligini azaltarak (Vernon-Feagans ve
ark., 2016) ¢ocuklarin gelisimi ile negatif yonde iligkili bulunmustur.

Sosyodemografik ve ekonomik degisimler, ulusal ve uluslararasi politikalar, sivil gi-
risimlerle birlikte okul dncesi egitim kurumlarina giden ¢ocuk sayisinda diinyada (Bar-
nett ve Yarosz, 2007; Morrisey, 2017) ve Tiirkiye’de 6nemli bir artig gézlemlenmektedir
(OECD, 2020). Bunun sonucunda, ev ortaminin yan1 sira okul éncesi kurumlar ¢ocuklar
icin 6nemli bir mikrosistem haline gelmistir ve okul dncesi egitim kurumlarindaki ¢ev-
resel kaosun ¢ocuklarn gelisim sonuglari ile olan iligkisini incelemek énem kazanmis-
tir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarin bilissel sonuclari ile iligkisi en sik
caligilan ¢evresel kaos gostergesi giirtiltiidiir. Bu aragtirmalara gore, okul 6ncesi egitim
kurumlarindaki giiriiltii cocuklarin yonetici islevleri ile iliskili olan dikkat becerilerini
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(Evans ve Lepore, 1993; Hambrick-Dixon, 1988, 2002; Maxwell, 2010), hatirlama (Hy-
gge, 1993; Maxwell, 2010) ve dili anlama ile kullanma becerilerini (Corapg¢i, 2010;
Manlove ve ark., 2001; Maxwell ve Evans, 2000) olumsuz yonde yordamaktadir.

Ilgili alanyazin incelemesinden goriildiigii kadariyla, birgok arastirma evdeki ¢evre-
sel kaos ile ¢cocuklarin yonetici islev becerileri arasindaki negatif iligkiyi gostermistir.
Ancak, ¢ocuklar i¢in bir diger 6nemli mikrosistem olan okul ncesi egitim kurumlarin-
daki ¢evresel kaosu tiim bilesenleri ile degerlendirerek yonetici islevler ile olan iligkisi-
ni inceleyen bir aragtirmaya rastlanmamustir. Bilindigi kadartyla bu ¢alisma, bahsi gegen
iligkiyi arastiran ilk ¢alismadir. Bu dogrultuda mevcut ¢calismanin ilk amaci, ev ve okul
Oncesi egitim kurumundaki gevresel kaos diizeyi ile okul dncesi donemdeki cocuklarin
yiriitiicli iglev becerileri arasindaki yordayici iliskiyi incelemektir. Mevcut arastirmala-
ra dayanarak, her bir ortamdaki yiiksek diizeydeki cevresel kaosun yonetici iglevleri

kullanmay1 gerektiren performans ile olumsuz yonde iliski gosterecegi beklenmektedir.

Bronfenbrenner’in biyo-ekolojik kuramina gore, okul 6ncesi egitim kurumu ve aile
ortaminin karsilikl iligkileri mezosistem etkileri olarak tanimlanmaktadir (Kamp Dush
ve ark., 2013; Moore ve ark., 2000). Buna gore, ¢ocugun i¢inde bulundugu belli bir
mikrosistemdeki ¢evresel 6zelliklerin, diger mikrosistem(ler)deki ¢evresel dzellikler ile
etkilesime girerek cocuk gelisimi ile iligkili olmas1 beklenir (Bradley, 2010). Ancak,
evdeki ve okul oncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaosun yonetici islevler ile olan
bagimsiz yordayici iligkisi ve bu iki ortam arasindaki kaosun nasil etkilesime girebilece-
gi daha 6nce incelenmemistir. Bunlardan yola ¢ikarak, ¢alismanin ikinci amaci, ev orta-
mindaki ¢evresel kaosun okul Oncesi egitim kurumundaki c¢evresel kaos diizeyi ile
etkilesim gostererek yonetici islevler ile nasil bir iligskisinin oldugunu arastirmaktir.
Gecgmig caligmalar 1s181inda (Watamura ve ark., 2011), evdeki kaos diizeyi ile ¢ocuklarin
yonetici islevleri arasindaki iligkinin okul 6ncesi egitim kurumundaki kaos diizeyi de
yiiksek oldugu zaman daha giiglii olmas1 beklenmektedir. Ote yandan, yiiksek diizeyde
ev kaosu deneyimleyen ¢ocuklarin kaos diizeyi diigiik olan bir okul dncesi egitim kuru-
muna gitmeleri halinde evdeki kaos diizeyinden daha az olumsuz etkilenmeleri beklen-

mektedir.
Belirlenen amagclar dogrultusunda asagidaki hipotezler olusturulmustur:

HI: Ev ortamindaki ¢evresel kaos diizeyi ile ¢ocuklarin yonetici iglevleri arasinda

negatif yonlii anlamli bir iliski vardir.
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H?2: Okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyi ile ¢ocuklarin yonetici

islevleri arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski vardir.

H3: Ev ortamindaki ¢evresel kaos ile ¢cocuklarin yonetici islevleri arasindaki iliskide
okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaosun diizenleyici bir rolii vardir.

Yontem

Katilmcilar

Calismanin katilimeilarini 244 (%50’s1 kiz) okul dncesi donem ¢ocugu, anneleri
ve dgretmenleri olugturmaktadir. Cocuklarin yaglar1 39 ile 83 ay arasinda olup ortalama
yas 60.89 aydir (SS = 8.39). Anne ve babalarin yas ortalamalar1 sirasiyla 34.56 (SS =
4.42) ve 38.34’tiir (SS = 5.07). Annelerin %86°s1 en az lise mezunudur ve %74’ tam
veya yarl zamanl ¢aligmaktadir. Babalarin %78’i en az lise mezunudur ve %96’°s1 tam
veya yart zamanl ¢aligmaktadir. Cocuklarin gogunlugu (%91) ebeveynlerin bir arada
oldugu ailelerden gelmektedir. Calismanin verilerinin toplandigi 2016 yili Tiirkiye Ista-
tistik Kurumu Gelir ve Yasam Kosullar1 Arastirmasindan (TUIK, 2017) elde edilen gelir
verileri kriterlerine gore mevcut ¢aligmaya katilan ailelerin %56 sinin orta gelir diizeyi-
ne sahip oldugu goriilmektedir. Cocuk dahil hane halki sayisinin medyan1 4 (2-10) ve
cocuk hari¢ 18 yasindan kii¢iik cocuklarin medyan degeri ise 1°dir (0-3). Cocuklarin
haftalik olarak okul dncesi egitim kurumunda gegirdikleri ortalama saat sayis1 37.79°dur
(SS=4.68).

Calismanin katilimeilar1 Istanbul’daki iki merkez ilge belediyesine bagli toplam
15 okul dncesi egitim kurumundan uygun ornekleme yoluyla secilmistir. Bu ilgelerin
ilkinde bes, digerinde ise 10 okul dncesi egitim kurumu yoneticisi arastirma yapilmasi-
na onay vermistir. Onay1 alman okul dncesi egitim kurumuna kayith tiim 3-5 yas arasin-
daki cocuklarin velileri arastirmaya davet edilmistir. Arastirmaya katilim goniilliiliik
esasina dayanmistir. Katilimei ¢ocuklarin kayitl oldugu egitim kurumlarindan deneyim
diizeyi bir ile 27 y1l arasinda degisen (Ort. = 7.67, SS = 6.08) toplam 49 6gretmen ¢alis-
mada yer almistir. Ogretmenlerin tamami kadindir ve %61°i {iniversite mezunudur. Si-
niflardaki ¢ocuk sayisi sekiz ile 23 arasinda degismektedir (Ort. = 14.98, SS = 4.30).

Veri Toplama Araclari
Evdeki Cevresel Kaos Diizeyi
Evdeki gevresel kaos diizeyi, Aile Cevresi Kaos Olgegi (ACKO; Matheny ve ark.,

1995) kullanilarak degerlendirilmistir. Anneler, evlerindeki karisikligi (6rn., “Evimizde
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her zaman her sey altiist olur”), glriltiyl (6rn., “Bizim evde giiriiltiiden kendi sesini
bile duyamazsin”) ve rutinlerin eksikligini (6rn., “Ailecek ne planlarsak planlayalim,
genelde gerceklestiremeyiz”) tanimlayan 15 maddeye 6’l1 Likert 6l¢egi (1 = hi¢ dogru
degil, 6 = cok dogru) kullanarak yamt vermistir. Olgekteki yedi maddenin ters kodlan-
masindan sonra (6rn., “Evimizde kargasa ve daginiklik ¢cok az olur’) toplam puani elde
etmek i¢in her bir madde igin verilen puanlar toplanmustir. Olgekten alman yiiksek pu-
anlar ev ortamindaki kaosun yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Olgegin giiveni-
lirligi, kabul edilebilir diizeyde i¢ tutarlilik katsayis1 (Cronbach’s a = .79) ve 12 aylik
test-tekrar test katsayist (» = .74) ile ge¢mis arastirmalarda gosterilmistir (Matheny ve
Phillips, 2001; Matheny ve ark., 1995). Mevcut ¢alismada, 6lgegin Stimer ve arkadagla-
riin (2013) uyarladig1 Tiirkge versiyonu kullanilmistir. ACKO’niin Tiirkce versiyonu-
nun da kabul edilebilir diizeyde bir i¢ tutarliliga (Cronbach’s a = .82) sahip oldugu rapor
edilmistir (Siimer ve ark., 2013). Olgegin gecerliligini destekler sekilde, issiz bireylerin
ev ortamlari, ¢alisan bireylerin ev ortamlarina gore daha yiiksek diizeyde kaosa sahip
olarak derecelendirilmistir. Ayrica, evdeki maddi kaynak kaybi ile ev kaosu arasinda
pozitif bir iliski oldugu gosterilmistir. Mevcut ¢alismada, 6l¢egin Cronbach alfa degeri

.82 olarak bulunmustur.

Okul Oncesi Egitim Kurumundaki Cevresel Kaos Diizeyi

Erken Cocukluk Programlarinda Yasam Olgegi (ECPYO; Kontos ve Wachs, 2000)
okul oncesi egitim kurumlarindaki ¢evresel kaos diizeyini 6lgmek i¢in kullanilmistir.
Toplamda 16 maddeden olusan bu 6lcek, CHAOS 6lgegi maddelerinin (Matheny ve
ark., 1995) smif baglamina uyarlanmasi ile olusturulmustur (6m., “Swnifimizda giiriiltii-
den kendi sesimizi bile duyamadigimiz olur”, “Sinifimda kargasa ve dagimiklik ¢cok az
olur”). Ogretmenlerden siniflarindaki gevresel kaos diizeyini 6’11 Likert 6lcegi (1 = hi¢
dogru degil, 6 = ¢ok dogru) kullanarak derecelendirmeleri istenmistir. Orijinal 6l¢egin
Cronbach alfa ile 6l¢iilen giivenirligi .67°dir (Wachs ve ark., 2004). Okul 6ncesi egitim
kurumlarinin genel gevresel kalite 6l¢iimii olarak kabul edilen Okul Oncesi Egitim Or-
tam1 Degerlendirme Olgeginden elde edilen puanlar ile ECPYO’niin gretmen puanlari
arasinda negatif bir korelasyon oldugu bulunmustur (Gurkas, 2007; Wachs ve ark.,
2004). ECPYO’niin Tiirkgeye uyarlamas1 Corapgi ve arkadaslar1 (hakem degerlendir-
mesinde) tarafindan yapilmis ve Tiirk¢e versiyonunun Cronbach alfa degeri .65 olarak
bulunmustur. Bu ¢alismada, ECPYO’niin Cronbach alfa ile degerlendirilen i¢ tutarlilik

katsayis1 .62°dir. Olgegin her bir maddesinin madde-toplam puan korelasyonlar1 ince-
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lendikten sonra {i¢ maddenin madde-toplam puan korelasyonlarmin .20 nin altinda ol-
dugu tespit edilmistir. Bu maddeler 6. (“Swif 6gretmeni ve siiftaki diger ¢alisanlar,
sozleri kesilmeden birbirleriyle ve ¢cocuklarla konusabilir’), 12. (“Giin icerisinde diizeni
bozan durumlar sinif programim takip etmeyi zorlastirir) ve 15. (“Mevcut alan géz
ontine alindiginda sumifimizda ¢ok fazla ¢ocuk vardi’”) maddelerdir. Bu iic maddeyi ¢1-
karmak, Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisini .69’a ylikseltmistir. Bu nedenle asagida

belirtilen tiim analizler 13 madde iizerinden yapilmistir.

Cocuklarin Yonetici Islevleri

Bu ¢alismada gocuklarin ince ve kaba motor hareketlerini yonergelere uygun olarak
yavaslatmalarint gerektiren (Koprii ve Yavagca Yiirlime) ve baskin olan tepkilerini ket-
leyerek baskin olmayan tepkiler vermelerini (yap-yapma ayirt etmesi) gerektiren
(Ay1-Ejderha ve Giindiiz-Gece) dort yonetici islev gérevinden olusan bir batarya kulla-
nilmistir (Kochanska ve ark., 1996). Koprii gorevi (Maccoby ve ark., 1965), cocugun
miimkiin oldugu kadar yavas ve miimkiin oldugu kadar hizli bir sekilde diiz bir ¢izgi
¢izmesini icermektedir. Yavas ve hizli diiz ¢izgi cekme denemeleri arasindaki siire farki
hesaplanmigtir. Yavas¢a Yiiriime (Maccoby ve ark., 1965) ¢ocugun yere yapistirilmig
bir kurdele iistiinde iki kez miimkiin oldugunca yavas bir sekilde yiiriimesini icermekte-
dir. Yavasca Yiiriime gorevinin puani, belirtilen iki deneme siiresinin ortalamasi alina-
rak hesaplanmistir. Ay1-Ejderha gorevinde (Reed ve ark., 1984), cocuktan ay1 kuklasinin
sOylediklerini gerceklestirmesi (6rnegin, “ellerini salla’), ancak ejderha kuklasinin soy-
lediklerini gdrmezden gelmesi istenmis ve her bir kukla i¢in alt1 deneme uygulanmastir.
Toplam Ayi1-Ejderha puani i¢in, yalnizca alt1 ejderha denemesinin puanlari (0 = soylenen
hareketi tam yapar, 1 = sdylenenden farkli bir hareket yapar, 2 = kismi bir hareket/dii-
zeltme yapar, 3 = hi¢bir hareket yapmaz) toplanmistir. Cocugun uygun yanitlar verme-
digi denemeler sayilmis ve ceza olarak ¢ocugun toplam puanindan ¢ikarilmistir.
Gilindiiz-Gece (Gerstadt ve ark., 1994), arastirmaci “gilindiiz” dediginde ¢ocugun gece
resmini gostermesini ve aragtirmaci “gece” dediginde ¢cocugun giindiiz resmini goster-
mesini igermektedir. Toplam 10 denemeden olusan bu gérevin toplam puani igin her bir
denemeden alinan puanlar (0 = gdsteremez, 1 = yanls cevap verir ve kendini diizeltmez
ya da dogru cevap verir ama fikir degistirir, 2 = kendini diizeltir, 3 = dogru cevap verir
ve fikrini degistirmez) toplanmistir. Ay1-Ejderha gorevine benzer sekilde, cocugun uy-
gun yanitlar vermedigi denemeler sayilmis ve ceza olarak ¢ocugun toplam puanindan

¢ikarilmustir.
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Tablo 1

Yonetici Islev Gorevierinin Betimleyici Analizleri ve Gorevier Arasindaki Korelasyon Katsayilar:
Degiskenler Oort. SS Min Max 1 2 3 4
1. Kopri 7.23 6.53 -2.00 33.00 - 36™ 18 22
2. Yavasca Yiiriime 10.70 3.96 2.50 23.00 -- .16 217
3. Giindiiz-Gece 25.69 5.41 10.00 30.00 -- 38
4. Ay1-Ejderha 13.71 6.61 -6.00 18.00 -

Not."p<.05."p<.01.""p<.001.

Her bir yonetici islev gorevi iki farkli kodlayici tarafindan kodlanmis ve kodlayicilar
aras1 glivenirlik hesaplamasi i¢in verilerin %131 kullanilmistir. Kategorik puanlar i¢in
Cohen’s kappadan, siirekli puanlar igin ise sinif i¢i korelasyon katsayisindan yararlanil-
mistir. Koprii ve Yavasca Yiriime i¢in smif i¢i korelasyon katsayilari, sirasiyla, .99 ve
.98 bulunmustur. Gilindiiz-Gece ve Ayi-Ejderha i¢in kappa degerleri, sirastyla, .85 ve .77
olarak hesaplanmigtir. Kodlanan yonetici islev gorevlerinin betimleyici analizleri ve go-

revler arasindaki korelasyon katsayilari Tablo 1°de gosterilmistir.

Yonetici islev gorevleri arasindaki korelasyonlar anlamli oldugu i¢in (Pearson kore-
lasyon katsayilar1 .16 ile .38 arasinda degismektedir, p <.05) literatiirde yaygin olan bir
yontem kullanilarak (Brown ve ark., 2013; Hughes ve Ensor, 2009; Kochanska ve ark.,
1996) her bir gorevin puani Z puanina doniistiiriiliip ortalamasi alinmis ve kapsamli bir
bilesik puan hesaplanmistir. Birlesik puanin olusturulmasi, toplam varyansin %43 tinii
olusturan ve tek bir faktdr veren temel bilesenler faktor analizinin sonuglariyla da des-

teklenmistir. Faktor yiikleri .40 ile .49 arasinda degismektedir.

Demografik Ozellikler

Anne ve dgretmenlerden demografik 6zellikleri hakkinda bilgi vermeleri i¢in form-
lar doldurmalari istenmistir. Annelerin demografik bilgi formunda ¢ocuk, aile ve hane
halki 6zellikleri ile ilgili sorular yer almistir. Ailenin SED’ini hesaplamak i¢in anne ve
babanin egitim diizeyi ile ailenin aylik gelir diizeyi Z puanina doniistiiriiliip ortalamasi
alinmistir. Ogretmenler ise is nitelikleri (6rn., egitim diizeyi ve deneyimi) ve smiflari
(6rn., ¢ocuklarin yas grubu, siniftaki cocuk sayisi, siniftaki kiz ve erkek sayisi) hakkin-

da bilgi vermistir.

islem
Calismanin verileri Bogazici Universitesi Insan Arastirmalar1 Kurumsal Degerlen-
dirme Kurulundan (16.02.2015 tarih ve 2015/01 sayili), belediye baskanlarindan ve
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okul yonetimlerinden gerekli izinler alindiktan sonra toplanmistir. Anket verileri, ¢o-
cuklarin annelerinden ve okul dncesi 6gretmenlerinden bilgilendirilmis onamlar1 alin-
diktan sonra toplanmistir. Anneler, ¢ocuklarinin mizag 6zellikleri ve evlerindeki ¢evresel
kosullar hakkinda bilgi vermek i¢in anket doldurmustur. Okul 6ncesi 6gretmenler ise
smiflarinda algiladiklar1 ¢evresel kaosa iligkin bir anket doldurmustur. Ayrica, is nitelik-
lerini ve bir takim objektif sinif 6zelliklerini (6rn., siiftaki ¢ocuk sayisi) demografik
form ile bildirmistir. Son olarak, ¢cocuklarin yonetici islevlerine iliskin veriler ortalama
20 dakika siiren dort kisa etkinlik esnasinda dogrudan gozlem ydntemiyle toplanmistir.
Bu etkinlikler, gelisim psikolojisi dalindaki bir yiiksek lisans d6grencisi tarafindan anao-
kullarindaki sessiz bir odada ¢ocuklarla bireysel olarak gerceklestirilmis ve daha sonra
kodlanmak iizere video kamera ile kaydedilmistir. Gozleme dayali olan bu verilerin
kodlanmasi, gerekli egitimleri tamamlayan sekiz psikoloji lisans 6grencisi tarafindan

yapilmistir.

Veri Analizi

Bu ¢aligmanin veri analizleri {i¢ boliim halinde sunulmaktadir. {1k olarak, IBM SPSS
25.0 paket programi (IBM Corp., 2017) kullanilarak elde edilen ¢alisma degiskenlerinin
betimleyici istatistiklerine yer verilmistir. Ardindan demografik degiskenler, ev ve simif
cevrelerinin kaos diizeyi ile yonetici islevler arasindaki iligkiler Pearson korelasyon kat-
sayisi ile incelenmistir. Korelasyon katsayilar1 Cohen’in (1988) kabul goren 6lgiitlerine
gore -/+.10 ve civart “diisiik diizey”, -/+.30 ve civar1 “orta diizey” ve -/+.50 “yiiksek
diizey” seklinde tanimlanmigtir. Son olarak, evdeki ¢evresel kaos diizeyi ve yonetici is-
levler arasindaki iliskide okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyinin dii-
zenleyici roliiniin olup olmadigi SPSS PROCESS Makro Model 1 (Hayes, 2022)
kullanilarak 5000 bootstrap drneklemi tizerinde analiz edilmistir. %95°lik giiven arali-

ginda sifir olmamasi etkilerin anlamli olduguna isaret etmektedir (Hayes, 2022).
Bulgular

Betimleyici Istatistikler

Aragtirmanin hipotezlerini test etmeden dnce arastirmada yer alan degiskenlerin nor-
mallik, dogrusallik ve es varyanslilik varsayimlari kontrol edilmis, tek degiskenli ve ¢ok
degiskenli u¢ deger analizleri yapilmistir. ilk olarak, tek degiskenli u¢ deger analizi igin
arastirma degiskenlerinin puanlar1 Z puanlarina doniistiiriilmiistiir. Z puan1 referans de-
geri -3.29 ile +3.29 aras1 olarak kabul edilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Belirlen-
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mis olan Z puani araligimin disginda kalan herhangi bir deger olmamistir. Daha sonra
Mahalonobis uzaklik katsayisi testi ile cok degiskenli u¢ deger incelemesi yapilmis ve
¥? degeri p <.001’in altinda olan veriler ¢ok degiskenli u¢ deger olarak kabul edilmistir
(Tabachnick ve Fidell, 2013). Bu analiz sonucunda herhangi bir u¢ deger belirlenme-
migtir. Calisma degiskenlerinin timii normal dagilmistir ve bu degiskenlere iliskin be-

timleyici istatistikler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2

Arastirma Degiskenlerinin Betimleyici Analizleri ve Degiskenler Arasindaki Korelasyon Katsayilart
Degiskenler Ort. SS Min  Max 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Cocugun yas1 60.89 839 39.00 83.00 -- .01 =11 05 .07 -07 -23"" 43"
2. Cocugun cinsiyeti 0.50 0.50  0.00 1.00 - .07 .04 06 -04 -.02 .08
3. Aile SED -0.02  0.84 -2.77 1.82 -- .05 -01 -07 -12 .07
4. Grup biytikligi 1551 4.08 8.00 23.00 - 527 07 .07 .09
5. Coculdbgretmen ¢ o9 449 260 19.00 - 02 -00 .02
orani

6. Evdeki kaos 2.31 0.65 1.00 4.13 -- A2 -15"
7. Okul éncesi egitim ) o9 46 |03 323 BT

kurumundaki kaos
8. Cocugun yonetici

. . 0.00 0.66 -2.04 1.78 --
islevleri

Not. Cocugun yas1 ay cinsindendir. Cocugun cinsiyeti 0 = erkek, 1 = kiz olarak kodlanmustir. SED = sosyoekonomik diizey.
p<.05."p<.01.7"p<.001.

Arastirma Degiskenleri Arasindaki Korelasyonlar

Tablo 2’de gosterildigi gibi, iki degiskenli korelasyonlar evdeki ¢cevresel kaos diizeyi
ile gcocugun yasi ve cinsiyeti, ailenin SED’i gibi demografik degiskenler arasinda an-
laml1 bir iliski olmadigini ortaya koymustur. Ote yandan, okul ncesi egitim kurumun-
daki ¢evresel kaos diizeyi ile ¢ocugun yas: arasinda diisiik diizeyde, negatif yonlii ve
anlamli bir iligki bulunmustur (» = -.23, p < .001). Buna gore, 6gretmenler yas¢a daha
kiigiik ¢ocuklarm oldugu smiflarda daha fazla kaos bildirmistir. Bunlara ek olarak, ev-
deki cevresel kaos diizeyi ile okul oncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyi ara-
sinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Son olarak, ¢gocugun ydnetici islevleri ¢ocugun
yast ile orta diizeyde ve pozitif yonde (r = .43, p <.001), 6te yandan evdeki ve okul 6n-
cesi egitim kurumundaki gevresel kaos diizeyi ile diisiik diizeyde ve negatif yonde ilis-
kili bulunmustur (sirasiyla, » = -.15, p = .02, r = -.15, p = .02). Buna gore, ¢ocuklarin
yas1 arttikca yonetici iglev becerileri de artarken, evdeki ve okul dncesi egitim kuru-
mundaki ¢evresel kaos diizeyi arttikca ¢ocuklarin yonetici islev becerilerinin azaldig

gosterilmistir.

156 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023



Eroglu Ada, F, Corapci, F, Duman, EA

Evdeki Cevresel Kaos ile Yonetici islevler Arasindaki iliskide Okul Oncesi Egitim
Kurumundaki Cevresel Kaosun Diizenleyici Rolii

Calismanin temel hipotezleri kapsaminda evdeki ¢evresel kaos ile yonetici islevler
arasindaki iligkide okul dncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaosun diizenleyici roliinii
smamak amaciyla diizenleyici degisken analizi (Model 1; Hayes, 2022) uygulanmaistir.
Cocugun ydnetici islevleri yordanan, evdeki ¢evresel kaos diizeyi yordayici, okul 6ncesi
egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyi diizenleyici ve yordanan degiskenle iligkili
olan ¢ocugun yas1 kontrol degiskeni olarak analize dahil edilmistir. Bu diizenleyici de-

gisken analizinin sonuclar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3
Evdeki Cevresel Kaos ile Yonetici Islevier Arasindaki Iliskide Okul Oncesi Egitim Kurumundaki
Cevresel Kaosun Diizenleyici Roliine Iliskin Regresyon Katsayilar

Yordayier b SH t P %95 LLCI %95 ULCI
Sabit -1.98 28 -7.02 .000" -2.53 -1.42
Evdeki kaos -.09 .06 -1.53 126 -21 .03

Okul 6ncesi egitim

kurumundaki kaos -03 08 -3 724 =19 14
Exd?kl kaos x Okulloncem 45 13 348 000° 70 19
egitim kurumundaki kaos

Cocugun yast .03 .00 7.15 .000" .02 .04

Not. "p <.001.

Analiz sonuglarina gore, modelin yonetici islev becerilerindeki varyansin %24 tinii
aciklayarak anlamli oldugu bulunmustur, F (4, 239) = 18.69, p < .001. Degiskenlerin
yonetici islevler lizerindeki ana etkileri incelendiginde ise, ¢ocuk yasinin (b = .03, ¢
(239) =7.15, p <.001) pozitif yonde ve anlamli bir yordayici oldugu bulunmustur. Co-
cuk yas1 kontrol edildikten sonra, evdeki ¢evresel kaos diizeyinin (b = -.09, ¢ (239) =
-1.53, p > .05) ve okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyinin (b = -.03, ¢
(239) = -.35, p > .05) istatistiksel olarak anlamli yordayicilar olmadiklar1 bulunmustur.
Ote yandan, evdeki cevresel kaos diizeyi ile okul dncesi egitim kurumundaki cevresel
kaos diizeyi arasindaki etkilesimin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (b =
=45, t (239) = -3.48, p < .001). Anlaml etkilesimleri daha iyi anlayabilmek amaciyla,
PROCESS Makro eklentisi kullanilarak yapilan analizlerde okul dncesi egitim kuru-
mundaki ¢evresel kaos diizeyinin ortalamanin 1 standart sapma altinda, ortalamada ve
ortalamanin 1 standart sapma iistiinde oldugu durumlar i¢in evdeki ¢evresel kaosun yo-
netici islevleri yordadigi regresyon egrileri belirlenmistir. Sekil 1 ve Tablo 4’te goriildii-

gi gibi, cevresel kaos diizeyi gorece yiiksek olan okul Oncesi egitim kurumlarinda
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(cevresel kaos diizeyinin ortalamanin 1 standart sapma iistiinde oldugu durumda) evdeki
cevresel kaos diizeyi ile ¢ocugun yonetici islev becerileri arasindaki iliskinin negatif
yonde istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmistiir (b = -.30,  =-3.85, p <.001). An-
cak, okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyinin ortalamada (b = -.09, ¢ =
-1.53, p > .05) ya da ortalamanin 1 standart sapma altinda (b = .12, t = 1.30, p > .05) ol-
dugu durumlarda, evdeki ¢evresel kaos diizeyi ile cocugun yonetici islev becerileri ara-
sindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli olmadigi gozlenmistir (Bkz. Sekil 1).

Tablo 4
Evdeki Cevresel Kaosun Okul Oncesi Egitim Kurumundaki Cevresel Kaos Degerlerinde Kosullu
Etkileri

Okul Oncesi Egitim

Kurumundaki Cevresel Kaos Etki Boot SH Boot LLCI Boot ULCI
Diisiik 12 .09 -.06 .29
Orta -.09 .06 =21 .03
Yiiksek -.30 .08 -.45 -.14

Sekil 1

Evdeki Cevresel Kaos ile Yonetici Islevler Arasindaki Iliskide Okul Oncesi Egitim Kurumundaki Cevresel Kaosun
Diizenleyici Rolii

Okul Oncesi Egitim Kurumundaki Cevresel Kaos Diizeyi
=== .46 Diisiik

= == 00 Orta

— 6 Yiiksek

Cocugun Yénetici Iglevleri

-£0 -3 ] 2 50

Evdeki Cevresel Kaos Diizeyi

Tartisma

Bugiine kadar yapilan arastirmalarin ¢ogu, evdeki kaos diizeyinin yiiksek olmasinin
¢ocuklarin yonetici islev becerileri ile negatif yonde iligkili oldugunu gdstermistir (And-
rews, Atkinson ve ark., 2021; Andrews, Dunn ve ark., 2021; Brieant ve ark., 2017;
Brown ve ark., 2013). Ancak, okul 6ncesi egitim kurumlarindaki ¢evresel kaosun yone-

tici iglev becerileri ile iligkisi ve ev ortamindaki ¢evresel kaos diizeyi ile olan etkilesimi
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daha once ¢aligilmamistir. Bu nedenle, ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumunda dene-
yimledigi kaos diizeyi dikkate alindiginda evdeki kaosun gelisimsel sonuglarla olan ilis-
kisinin farklilasip farklilasmadigina dair bilgiye rastlanmamistir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin yonergeleri takip edebilmeleri ve akranlari ile ortaya ¢ikabilecek ¢atigmalar-
da saldirgan davranis egilimlerini bastirabilmeleri i¢in dikkatlerini etkin bir sekilde kul-
lanabilmeleri ve diirtiilerini kontrol edebilmeleri gerekmektedir. Bir diger deyisle, okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin yonetici iglevlerini etkili bicimde kullanabilmeleri gitgide
daha fazla 6nem kazanmaktadir. Dolayisiyla, bu ¢aligmada hem evdeki hem de okul
Oncesi egitim kurumlarindaki gevresel kaosun ¢ocuklarin yonetici iglevleri ile olan yor-
dayici iliskisi bu iki ortamdaki ¢evresel kaos diizeyinin etkilesimi de dikkate alinarak

arastirilmastir.

Korelasyona dayal1 analizler, ev ve okul dncesi egitim kurumundaki gevresel kaos
arttikca cocuklarin yonetici islev becerilerinde daha diisiik puanlar aldiklarina isaret et-
migstir. Beklendigi gibi ve alanyazindaki mevcut ¢aligmalarla uyumlu olarak (Best ve
Miller, 2010; Best ve ark., 2011; Carlson ve Moses, 2001; Zelazo ve ark., 2003), yoneti-
ci islevler yasa bagl olarak artis gosterdigi i¢in bu ¢alismada ¢ocugun yas1 kontrol edil-
mistir. Okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos da yasa bagli olarak azalma
gostermistir. Diizenleyici degisken analizinde, ev ve okul oncesi egitim kurumundaki
cevresel kaos degiskenleri bagimsiz birer yordayici olarak ele alindiginda, her bir or-
tamdaki kaosun ¢ocugun yasi kontrol edildikten sonra istatistiksel olarak anlamli olma-
dig1 goriilmiistiir. Cocugun yast kontrol edildiginde evdeki kaos ile yonetici islev
becerileri arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmamasi literatiirdeki
diger bazi ¢alismalarin sonuglar ile tutarli degildir (Andrews, Dunn ve ark., 2020; Brie-
ant ve ark., 2017; Hughes ve Ensor, 2009). Bu farklilik, mevcut ¢aligmada ¢ocuklarin
yonetici islev becerilerini agiklamada yas etmeninin evdeki kaos diizeyinden daha gii¢lii
bir yordayici olmasi ile agiklanabilir. Buna ek olarak, 35 ¢alismanin dahil edildigi bir
meta-analize gore (Andrews, Atkinson ve ark., 2021), dogrudan g6zlem yolu ile dl¢lime
kiyasla yonetici islev becerileri bakim verenin doldurdugu anketler aracilifiyla deger-

lendirildiginde evdeki kaos ile yonetici islevler arasindaki iliski daha gii¢liidiir.

Mevcut ¢aligmanin bulgulari, okul 6ncesi egitim kurumundaki kaos arttik¢a, ¢ocuk-
larin yonetici iglev becerilerinin de azaldigina isaret etmistir. Ancak, ¢ocugun yasinin
kontrol edildigi ve evdeki kaos diizeyinin de bagimsiz bir yordayici oldugu analizde bu

iligki istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Bu bulgu alanyazindaki diger bazi ¢a-
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ligmalarin sonuglar ile uyumlu degildir (Evans ve Lepore, 1993; Hambrick-Dixon,
1988, 2002; Maxwell, 2010). Bu uyumsuzlugun en énemli nedenlerinden birinin, dnce-
ki ¢aligmalarin ¢ocugun yasini ve ev ortamindaki kaos diizeyini kontrol etmemelerinden
kaynaklandigr disiiniilmektedir. Ayrica, gegmiste yapilan pek ¢ok calismada okul 6nce-
si egitim kurumundaki kaos gostergelerinden sadece giiriiltii bileseni (Evans ve Lepore,
1993; Hambrick-Dixon, 1988, 2002; Maxwell, 2010) veya kalabalik bileseni (Evans ve
Lepore, 1993) dikkate alinmistir. Mevcut ¢aligmada ise ¢evresel kaos diizeyi 6gretmen

beyanina dayali olarak tiim bilesenleri ile 6l¢limlenmistir.

Mevcut ¢aligmada iki mikrosistemdeki ¢cevresel kaosun etkilesiminin ¢ocuklarin yo-
netici islevleri ile iliskisi de sinanmis ve istatistiksel olarak anlamli etkilesim bulgulan-
mistir. Buna gore, okul Oncesi egitim kurumundaki cevresel kaos diizeyi yiiksek
oldugunda, evdeki cevresel kaos diizeyi arttik¢a cocugun yodnetici islev becerilerinin
azaldig1 goriilmektedir. Okul oncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyi orta ya
da disiik oldugunda ise evdeki ¢evresel kaos diizeyi ile cocugun yonetici islev becerile-
ri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli degildir. Ayrica, ev ortaminin ya da okul
oncesi egitim kurumunun en az birinde diisiik diizeyde ¢evresel kaos deneyimleyen ¢o-
cuklarin en yiiksek diizeyde yonetici islev becerileri sergiledikleri gosterilmistir. Bu so-
nug, cevresel kaos diizeyi diisiik olan okul 6ncesi egitim kurumunun ev ortamindaki
kaosun yonetici islevler iizerindeki olumsuz etkisine kars1 koruyucu bir rol oynadigini;
Ote yandan ev ve okul dncesi egitim ortamlarinin her ikisinin yiiksek diizeyde kaos iger-
mesinin “g¢ifte olumsuzluk™ olusturarak ¢ocuklar i¢in risk yaratan bir durum oldugunu
disiindiirmektedir. Mevcut ¢alismada elde edilen etkilesime benzer bulgular alanyazin-
da mevcuttur. Caligmanin bulgulari, iki farkli ortamdaki ¢evresel faktorler arasindaki
etkilesimi gosteren (Crosnoe ve ark., 2010; Kamp Dush ve ark., 2013; Maxwell, 1996;
Moore ve ark., 2000; Watamura ve ark., 2011) ve nitelikli okul dncesi egitim ortaminin
Ozellikle dezavantajli ev ortamlarindan gelen ¢ocuklar i¢in 6nem tasidigina isaret eden
onceki ¢alismalar ile tutarlidir (Burchinal ve ark., 2006; Peisner-Feinberg ve ark., 2001;
Seiler ve ark., 2017; Votruba-Drzal ve ark., 2004). Bu ¢aligmalara gore, okul oncesi
egitim ortamindaki yliksek kalite, risk altindaki ¢ocuklar i¢in 6nemli 6l¢iide dikkat, tes-
vik ve yeni 6grenme ortamlar1 sunmaktadir (Seiler ve ark., 2017) ve ¢ocuklara ulagama-
yacaklar firsatlar1 saglayarak yonetici islev becerileri i¢in koruyucu siireclere katkida
bulunabilmektedir (Caughy ve ark., 1994). Ayrica, okul 6ncesi egitim ortaminda kaosun

diisiik olmasi, 6gretmenlerin sinif i¢indeki siiregleri daha etkin yonetebilme algilar ile
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de iligkilendirilmistir (Jeon ve ark. 2016, 2018). Buna gore ¢evresel kaosun diisiik oldu-
gu okul 6ncesi egitim ortamlarinda dgretmenlerin, ¢cocuklarin olumsuz duygularina kii-
¢limseme veya ceza ile yanit verme olasiliklarinin daha diisiik; problemleri ¢ozmek igin
proaktif yollarla mesgul olma ve biligsel yeniden degerlendirmeyi kullanma olasiliklari-
nin daha yiiksek oldugu bulgulanmistir (Jeon ve ark., 2016). Bunun yani sira, okul dnce-
si egitim kurumu 6gretmenlerinin algiladigi kaos diizeyi ile genel mesleki yetkinlik ve
ogretim yeterliligi diizeyleri arasinda anlamli ve negatif yonde bir iliski bulunmustur
(Jeon ve ark., 2018). Bu bulgu, okul dncesi egitim ortamindaki kaosun diisiik olmasinin
ogretmenlerin kurallart uygulama konusunda kendilerini daha yetkin hissetmelerine ne-
den olabilecegini ve bunun da dolayli olarak ¢cocuklarda daha iyi dikkat yonetimine kat-

kida bulunabilecegini diisiindiirmektedir.

Mevcut ¢alismanin birtakim sinirliliklar: vardir ve sonuglar bu baglamda degerlendi-
rilmelidir. Tlk olarak, ¢alismaya katilan tiim gocuklar ilge belediyesine bagli okul 6ncesi
egitim kurumuna kayitlidir. Bu durum elde edilen bulgularin diger devlet anaokullarina
ve O0zel anaokullarina devam eden ¢ocuklara genellenmesini engellemektedir. Ayrica,
toplamda 49 smiftan olusan nispeten kii¢iik bir sinif 6rneklemi ile ¢alisilmis ve bu 49
smifin kaos diizeyi genel olarak 6gretmenler tarafindan diisiik diizeyde raporlanmistir
(Ort. = 1.89, SS = 0.46). Dolayisiyla, gelecekteki aragtirmalarin okul Oncesi egitim ku-
rumundaki ¢evresel kaosun genis puan araligma sahip oldugu daha biiytlik bir smif or-
neklemi ile ¢alismasi Onerilmektedir. Ek olarak, mevcut ¢alismaya katilan annelerin
%86’s1in1in ve babalarin ise %78’inin en az lise mezunu olmasi SED degiskeninin puan
araligini sinirlamaktadir. Bu durum arastirma bulgularinin genellenebilirligini engelle-
mektedir ve ayn1 zamanda SED’in y0netici islev becerileri ile iligkili bulunmamasinin
da bir nedeni olabilir (Lawson ve ark., 2018). Bu nedenle, gelecekteki arastirmalarin
SED’in yiiksek diizeyde degiskenlik gosterdigi bir drneklem ile ¢alismas: dnerilmekte-
dir. Mevcut ¢alismada g¢evresel kaos diizeyi yalnizca annelerin ve 6gretmenlerin 6znel
degerlendirmelerine dayandigindan ev ve okul dncesi egitim kurumundaki c¢evresel
kaos diizeyi ile yonetici islevler arasindaki iliskiyi inceleyecek gelecekteki arastirmalar-
da nesnel 6l¢iimlere de yer verilmelidir. Bunlarin diginda, mevcut ¢alismadaki ¢ocuklar
yonetici islevlerin dl¢limii i¢in kullanilan Giindiiz-Gece (Ort. = 25.69, SS = 5.41) ve
Ayi-Ejderha (Ort. = 13.71, §S = 6.61) gorevlerinde yiiksek performans sergilemistir.
Gelecekteki arastirmalar, yonetici islev becerilerinin 6l¢imiinde daha genis puan arali-

gini goriilebilecegi zorlastirilmig gorevleri kullanabilir. Tiim bunlara ek olarak, bu
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arastirmada ev ve okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos diizeyi ile yonetici is-
levler arasindaki iliski kesitsel bir arastirma deseni ile incelenmistir. Gelecekteki arastir-
malarda bu iligki boylamsal arastirma deseni kullanilarak calisilabilir. Boylelikle,
degiskenler arasindaki iligkinin yoniinii belirlemek ve ¢evresel kaos ile ¢ocuk gelisim
sonuglar1 arasindaki iliskilerin altinda yatan mekanizmalar1 daha iyi anlamak miimkiin
olabilir. Boylamsal ¢alismalar, ¢cevresel kaosun zaman i¢inde ¢ocuklarin geligimsel so-
nuglar ile kiimiilatif bir olumsuz iliskisinin olup olmadigini ortaya koyabilme potansi-

yeline de sahiptir.

Bu smirliliklara ragmen mevcut ¢alisma alanyazina gesitli katkilar sunmaktadir. ilk
olarak, bugiine kadar yapilan arastirmalarin ¢ogu, ev ve okul dncesi egitim kurumunda-
ki kaosun cocuklarin gelisimsel sonuglari ile iliskisini ayr1 ayr1 ele almistir. iki temel
mikrosistemdeki ¢evresel kaosun birbirinden bagimsiz ve birbiri ile etkilesimli olarak
¢ocuklarin ydnetici islevleri ile olan iliskisini arastirmak bu ¢alismanin 6zgiin yanidir.
Okul 6ncesi egitim kurumundaki ¢evresel kaos ile ¢gocuklarin gelisimsel sonuglari ara-
sindaki iligkiyi inceleyen arastirmalar sinirli sayida olmakla birlikte neredeyse sadece
Kuzey Amerika orneklemini igermektedir. Yakin tarihli karsilastirmali bir calismada,
Kuzey Karolina’daki programlarla karsilagtirildiginda, Tirkiye’deki erken g¢ocukluk
egitimi sunan kurumlarin %70’inin devlet tarafindan yiiriitiildiigii, daha kalabalik oldu-
gu ve yap1 kalite gdstergelerinin 6nemli Ol¢iide daha diigiik oldugu gosterilmistir (Ya-
ya-Bryson ve ark., 2020). Bu sonuglarin sinif kaosu i¢in énemli bir temel olusturdugu
dikkate alindiginda, mevcut ¢alismanin okul dncesi egitim kurumundaki ¢evresel kao-
sun c¢ocuklarin gelisimsel sonuglar ile iligkisini ilk defa Tiirkiye’den bir érneklem ile
arastirmasi alanyazina bir katki saglamaktadir. Cevresel kaosun anne/6gretmen beyani-
na, ¢ocuktaki yonetici islevlerin ise gozleme dayali olarak dlgiilmesiyle bu ¢aligmada
her iki degiskenin ayni kisi tarafindan degerlendirilmesinin 6niine ge¢ilmistir. Veri ba-
gimsizlig (data independence) prensibini gozeten bu yaklagim ile ¢aligmada ele alinan
bu iki degisken arasindaki iligki biiyiikligiiniin daha saglikli sekilde tahmin edilmesi
miimkiin olmustur (Campbell ve Fiske, 1959).

Bu c¢aligmanin bulgular g¢evresel kaos diizeyi yiiksek kosullarda yasayan ailelere
destek olmak i¢in hazirlanan dnleyici miidahale programlarinda, ebeveynlere ve okul
Oncesi egitim kurumlarindaki 6gretmenlere kazandirilmasi gereken bilgi ve becerilere
151k tutabilir. Elde edilen bulgular, ebeveyn ve dgretmenlerin ev ve okul dncesi egitim

kurumunda giiriiltiiyli azaltmak, rutinler olusturmak, 6ngoriilebilir diizeni saglamak gibi
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cevresel kaosu azaltmaya yonelik yaklagimlarinin, ¢ocuklarin yonetici iglev becerileri-
nin desteklenmesine ve dolayli olarak davranig problemlerinin énlenmesine yardimci
olabilecegine isaret etmektedir. Sonug olarak, okul dncesi siniflarin gitgide kalabaliklas-
masi ve aile i¢inde rutinlerin azalmasi gibi giiniimiiz sorunlar1 dikkate alindiginda ev ve
okul oncesi egitim ortamlarindaki kaosun ¢ocuk geligimi ile iligkilerini inceleyen bu

¢aligmanin bulgular1 6nem tagimaktadir.

Tesekkiir: Arastirmaya sagladig1 finansal destek i¢in Bogazici Universitesi BAP’a ve sorumlu yazara sundugu lisans
ve lisansiistii egitim burslar1 igin Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumuna (TUBITAK) tesekkiirler.
Etik Kurul Onay1: Bogazici Universitesi insan Arastirmalari Kurumsal Degerlendirme Kurulu’ndan (INAREK)
onay almmustir. (16.02.2015 - 2015/01).

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Yazar Katkilari: Calisma Konsepti/Tasarim- F.E.A., F.C., E.A.D.; Veri Toplama- F.E.A., F.C., E.A.D.; Veri Analizi/
Yorumlama- F.E.A., F.C., E.A.D.; Yaz1 Taslagi- FE.A., F.C., E.A.D.; Igerigin Elestirel incelemesi- F.E.A., F.C.,
E.A.D.; Son Onay ve Sorumluluk- FE.A., F.C., E.A.D.

Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar ¢atismasi bildirmemistir.

Finansal Destek: Bu ¢alisma Bogazici Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP) tarafindan desteklenmistir
(Proje Kodu: 10120).

Acknowledgement: Thanks to Bogazici University BAP for financial support and the Scientific and Technological
Research Council of Turkey (TUBITAK) for undergraduate and graduate education scholarships to the responsible author.
Ethics Committee Approval: Approval was obtained from Bogazi¢i University Human Research Institutional Review
Board (INAREK). (16.02.2015 - 2015/01)

Author Contributions: Conception/Design of Study- F.E.A., F.C., E.A.D.; Data Acquisition- F.E.A., F.C., E.A.D,;
Data Analysis/Interpretation- F.E.A., F.C., E.A.D.; Drafting Manuscript- F.E.A., F.C., E.A.D.; Critical Revision of
Manuscript- FE.A., F.C., E.A.D.; Final Approval and Accountability- F.E.A., F.C., E.AD.

Conflict of Interest: The authors have no conflict of interest to declare.

Grant Support: This work was supported by Bogazi¢i University Scientific Research Projects (BAP) (Project
Code: 10120).

Kaynak¢a/References

Andrews, K., Atkinson, L., Harris, M. ve Gonzalez, A. (2021). Examining the effects of household
chaos on child executive functions: A meta-analysis. Psychological Bulletin, 147(1), 16-32. https://
doi.org/10.1037/bul0000311

Andrews, K., Dunn, J. R., Prime, H., Duku, E., Atkinson, L., Tiwari, A. ve Gonzalez, A. (2021). Effects
of household chaos and parental responsiveness on child executive functions: A novel, multi-
method approach. BMC Psychology, 9(1), 1-14. https://doi.org/10.1186/s40359-021-00651-1

Barnett, W. S. ve Yarosz, D. J. (2007). Who goes to preschool and why does it matter? Preschool Policy
Matters, 7, 1-4. https://nieer.org/wp-content/uploads/2016/08/18-1.pdf

Beauchaine, T. P. ve Cicchetti, D. (2019). Emotion dysregulation and emerging psychopathology: A
transdiagnostic, transdisciplinary perspective. Development and Psychopathology, 31, 799—-804.
https://doi.org/10.1017/S095457941900067 1

Belojevic, G., Evans, G. W., Paunovic, K. ve Jakovljevic, B. (2012). Traffic noise and executive
functioning in urban primary school children: The moderating role of gender. Journal of
Environmental Psychology, 32(4), 337-341. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2012.05.005

Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023 163


https://doi.org/10.1037/bul0000311
https://doi.org/10.1037/bul0000311
https://doi.org/10.1186/s40359-021-00651-1
https://nieer.org/wp-content/uploads/2016/08/18-1.pdf
https://doi.org/10.1017/S0954579419000671
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2012.05.005

Ev Ortami ve Okul Oncesi Egitim Kurumlarindaki Cevresel Kaosun Cocuklarin Yénetici islevleri ile iligkisinin...

Bernier, A., Carlson, S. M., Deschénes, M. ve Matte-Gagné, C. (2012). Social factors in the development
of early executive functioning: A closer look at the caregiving environment. Developmental Science,
15(1), 12-24. https://doi.org/10.1111/j.1467-7687.2011.01093.x

Berry, D., Blair, C., Willoughby, M., Garrett-Peters, P., Vernon-Feagans, L., Mills-Koonce, W. R. ve
Family Life Project Key Investigators. (2016). Household chaos and children’s cognitive and socio-
emotional development in early childhood: Does childcare play a buffering role?. Early Childhood
Research Quarterly, 34, 115-127. http://dx.doi.org/10.1016/j.ecresq.2015.09.003

Best, J. R. ve Miller, P. H. (2010). A developmental perspective on executive function. Child
Development, 81(6), 1641-1660. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01499.x

Best, J. R., Miller, P. H. ve Naglieri, J. A. (2011). Relations between executive function and academic
achievement from ages 5 to 17 in a large, representative national sample. Learning and Individual
Differences, 21(4), 327-336. https://doi.org/10.1016/.1indif.2011.01.007

Bialystok, E. ve Martin, M. (2004). Attention and inhibition in bilingual children: Evidence from
the dimensional change card sorting task. Developmental Science, 7(3), 325-339. https://doi.
org/10.1111/5.1467-7687.2004.00351.x

Blair, C. (2002). School readiness: Integrating cognition and emotion in a neurobiological
conceptualization of children’s functioning at school entry. American Psychologist, 57(2), 111-127.
https://doi.org/10.1037/0003-066X.57.2.111

Bodrova, E. ve Leong, D. J. (2006). Self-regulation as a key to school readiness: How early childhood
teachers can promote this critical competency. M. Zaslow ve 1. Martinez-Beck (Ed.), Critical issues
in early childhood professional development iginde (s. 203—224). Paul H Brookes Publishing.

Boksem, M. A., Meijman, T. F. ve Lorist, M. M. (2006). Mental fatigue, motivation and action monitoring.
Biological Psychology, 72(2), 123-132. https://doi.org/10.1016/j.biopsycho.2005.08.007

Bradley, R. H. (2010). From home to day care: chaos in the family/child care mesosystem. G. W. Evans
ve T. D. Wachs (Ed.), Chaos and its influence on children s development: An ecological perspective
iginde (s. 135-154). American Psychological Association. https://doi.org/10.1037/12057-009

Brieant, A., Holmes, C. J., Deater-Deckard, K., King-Casas, B. ve Kim-Spoon, J. (2017). Household
chaos as a context for intergenerational transmission of executive functioning. Journal of
Adolescence, 58, 40-48. http://dx.doi.org/10.1016/j.adolescence.2017.05.001

Bronfenbrenner, U. (1979). Contexts of child rearing: Problems and prospects. American Psychologist,
34(10), 844-850. https://doi.org/10.1037/0003-066X.34.10.844

Bronfenbrenner, U. (1986). Ecology of the family as a context for human development: Research
perspectives. Developmental Psychology, 22(6), 723-742.

Bronfenbrenner, U. (Ed.). (2005). Making human beings human: Bioecological perspectives on human
development. Sage.

Brown, E. D., Ackerman, B. P. ve Moore, C. A. (2013). Family adversity and inhibitory control for
economically disadvantaged children: Preschool relations and associations with school readiness.
Journal of Family Psychology, 27(3), 443-452. http://dx.doi.org/10.1037/a0032886

Burchinal, M. R., Roberts, J. E., Nabors, L. A. ve Bryant, D. M. (1996). Quality of center child care
and infant cognitive and language development. Child Development, 67(2), 606-620. https://doi.
org/10.1111/5.1467-8624.1996.tb01754.x

Burchinal, M. R., Roberts, J. E., Riggins Jr, R., Zeisel, S. A., Neebe, E. ve Bryant, D. (2000). Relating
quality of center-based child care to early cognitive and language development longitudinally.
Child Development, 71(2), 339-357. https://doi.org/10.1111/1467-8624.00149

Burchinal, M., Roberts, J. E., Zeisel, S. A., Hennon, E. A. ve Hooper, S. (2006). Social risk and

164 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023


https://doi.org/10.1111/j.1467-7687.2011.01093.x
http://dx.doi.org/10.1016/j.ecresq.2015.09.003
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01499.x
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2011.01.007
https://doi.org/10.1111/j.1467-7687.2004.00351.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-7687.2004.00351.x
https://doi.org/10.1037/0003-066X.57.2.111
https://doi.org/10.1016/j.biopsycho.2005.08.007
https://doi.org/10.1037/12057-009
http://dx.doi.org/10.1016/j.adolescence.2017.05.001
https://doi.org/10.1037/0003-066X.34.10.844
http://dx.doi.org/10.1037/a0032886
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1996.tb01754.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1996.tb01754.x
https://doi.org/10.1111/1467-8624.00149

Eroglu Ada, F, Corapci, F, Duman, EA

protective child, parenting, and child care factors in early elementary school years. Parenting:
Science and Practice, 6(1), 79-113. https://doi.org/10.1207/s15327922par0601 4

Campbell, D. T. ve Fiske, D. W. (1959). Convergent and discriminant validation by the multitrait-
multimethod matrix. Psychological Bulletin, 56(2), 81-105. https://doi.org/10.1037/h0046016

Carlson, S. M. ve Moses, L. J. (2001). Individual differences in inhibitory control and children’s theory
of mind. Child Development, 72, 1032—1053. https://doi.org/10.1111/1467-8624.00333

Caughy, M. O. B., DiPietro, J. A. ve Strobino, D. M. (1994). Day-care participation as a protective
factor in the cognitive development of low-income children. Child Development, 65(2), 457-471.
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1994.tb00763.x

Chen, N., Deater-Deckard, K. ve Bell, M. A. (2014). The role of temperament by family environment
interactions in child maladjustment. Journal of Abnormal Child Psychology, 42(8), 1251-1262.
http://dx.doi.org/10.1007/s10802-014-9872-y

Cohen, J. (1988). The effect size index: d. Statistical power analysis for the behavioral sciences, 2,
284-288.

Corapgt, F. (2010). Childcare chaos and child development. G. W. Evans ve T. D. Wachs (Ed.), Chaos
and its influence on children’s development: An ecological perspective iginde (s. 67-82). American
Psychological Association.https://doi.org/10.1037/12057-005

Corapet, F., Eroglu-Ada, F., Kalkan, R. B. ve Duman, E. A. (hakem degerlendirmesinde). Classroom
Chaos and Program Quality in Early Child Care and Education Programs: A Study from Turkey.

Crosnoe, R., Leventhal, T., Wirth, R. J., Pierce, K. M. ve Pianta, R. C. (2010). Family socioeconomic
status and consistent environmental stimulation in early childhood. Child Development, 81(3), 972-
987. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01446.x

Diamond, A. (2006). The early development of executive functions. E. Bialystok ve F. I. M. Craik
(Ed.), Lifespan cognition: Mechanisms of change i¢inde (s. 70-95). Oxford University Press. http://
dx.doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195169539.003.0006

Diamond, A. (2009). The interplay of biology and the environment broadly defined. Developmental
Psychology, 45(1), 1-8. https://doi.org/10.1037/a0014601

Dufford, A. J., Kim, P. ve Evans, G. W. (2020). The impact of childhood poverty on brain health:
Emerging evidence from neuroimaging across the lifespan. International Review of Neurobiology,
150, 77-105. https://doi.org/10.1016/bs.irn .2019.12.001

Dumas, J. E., Nissley, J., Nordstrom, A., Smith, E. P., Prinz, R. J. ve Levine, D.W. (2005). Home chaos:
Sociodemographic, parenting, interactional, and child correlates. Journal of Clinical Child and
Adolescent Psychology, 34(1), 93-104. http://dx.doi.org/10.1207/s15374424jccp3401_9

Evans, G. W. (2001). Environmental stress and health. A. Baum, T. Revenson ve J. E. Singer (Ed.),
Handbook of health psychology iginde (s. 365-385). LEA.

Evans, G. W., Hygge, S. ve Bullinger, M. (1995). Chronic noise and psychological stress. Psychological
Science, 6,333-338. https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.1995.tb00522.x

Evans, G. W. ve Lepore, S. J. (1993). Nonauditory effects of noise on children: A critical review.
Children's Environments, 10, 31-51. https://www.jstor.org/stable/41515250

Evans, G. W. ve Wachs, T. D. (Ed.). (2010). Chaos and its influence on children’s development: An
ecological perspective. American Psychological Association.

Gerstadt, C. L., Hong, Y. J. ve Diamond, A. (1994). The relationship between cognition and action:
Performance of children 3 1/2—7 years old on a stroop-like day-night test. Cognition, 53(2), 129—
153. https://doi.org/10.1016/0010-0277(94)90068-X

Gurkas, P. (2007). Does preschool children’s effortful self-regulation mediate the link between child

Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023 165


https://doi.org/10.1207/s15327922par0601_4
https://doi.org/10.1037/h0046016
https://doi.org/10.1111/1467-8624.00333
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1994.tb00763.x
http://dx.doi.org/10.1007/s10802-014-9872-y
https://doi.org/10.1037/12057-005
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01446.x
http://dx.doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195169539.003.0006
http://dx.doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195169539.003.0006
https://doi.org/10.1037/a0014601
https://doi.org/10.1016/bs.irn .2019.12.001
http://dx.doi.org/10.1207/s15374424jccp3401_9
https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.1995.tb00522.x
https://www.jstor.org/stable/41515250
https://doi.org/10.1016/0010-0277(94)90068-X

Ev Ortami ve Okul Oncesi Egitim Kurumlarindaki Cevresel Kaosun Cocuklarin Yénetici islevleri ile iligkisinin...

care experience and social adjustment? [Yayimlanmamig Doktora Tezi]. Purdue University.

Hambrick-Dixon, P. J. (1988). The effect of elevated subway train noise over time on Black children’s
visual vigilance performance. Journal of Environmental Psychology, 8(4), 299-314. https://doi.
org/10.1016/S0272-4944(88)80036-7

Hambrick-Dixon, P. J. (2002). The effects of exposure to physical environmental stressors on African
American children: A review and research agenda. Journal of Children and Poverty, 8(1), 23-34.
https://doi.org/10.1080/10796120220120359

Hart, S. A., Petrill, S. A., Deckard, K. D. ve Thompson, L. A. (2007). SES and CHAOS as environmental
mediators of cognitive ability: A longitudinal genetic analysis. Intelligence, 35(3), 233-242. https://
doi.org/10.1016/j.intell.2006.08.004

Hayes, A. F. (2022). Introduction to mediation, moderation, and conditional process analysis: A
regression based approach. The Guilford Press.

Hiramatsu, K., Tokuyama, T., Matsui, T., Miyakita, T., Osada, Y. ve Yamamoto, T. (2004). The Okinawa
Study: Effect of chronic aircraft noise exposure on memory of school children. Proceedings of the
8th International Congress on Noise as a Public Health Problem (s. 179-180). Schiadam, The
Netherlands.

Hughes, C. ve Devine, R. T. (2019). For better or for worse? Positive and negative parental influences on
young children’s executive function. Child Development, 90, 593—609. http://dx.doi.org/10.1111/
cdev.12915

Hughes, C. ve Ensor, R. (2009). How do families help or hinder the emergence of early executive
function? New Directions for Child and Adolescent Development, 123, 35-50. http://dx.doi.
org/10.1002/cd.234

Hygge, S. (1993). Classroom experiments on the effects of aircraft, traffic, train and verbal noise on
long-term recall and recognition in children aged 12-14 years. M. Vallet (Ed.), Proceedings of
the Sixth International Conference on Noise as a Public Health Problem (2.bs, s. 531-538). Nice,
France: Institut National de Recherche sur les Transport et leur Sécutité, Bron.

IBM Corp. (2017). IBM SPSS Statistics for Windows, Version 25.0. IBM Corp.

Jeon, L., Buettner, C. K. ve Grant, A. A. (2018). Early childhood teachers’ psychological well-being:
Exploring potential predictors of depression, stress, and emotional exhaustion. Early Education
and Development, 29(1), 1-17. https://doi.org/10.1080/10409289.2017.1341806

Jeon, L., Hur, E. ve Buettner, C. (2016). Child-care chaos and teachers’ responsiveness: The indirect
associations through teachers’ emotion regulation and coping. Journal of School Psychology, 59,
83-96. https://doi:10.1016/.jsp.2016.09.006

Johnson, S. B., Riis, J. L. ve Noble, K. G. (2016). State of the art review: Poverty and the developing
brain. Pediatrics, 137 (4), €20153075. https://doi.org/10.1542/peds.2015-3075

Jurado, M. B. ve Rosselli, M. (2007). The elusive nature of executive functions: A review of our current
understanding. Neuropsychology Review, 17(3), 213-233. https://doi.org/10.1007/s11065-007-
9040-z

Kamp Dush, C. M., Schmeer, K. K. ve Taylor, M. (2013). Chaos as a social determinant of child
health: Reciprocal associations?. Social Science & Medicine, 95, 69-76. https://doi.org/10.1016/].
socscimed.2013.01.038

Kochanska, G., Murray, K. ve Harlan, E. T. (2000). Effortful control in early childhood: Continuity and
change, antecedents, and implications for social development. Developmental Psychology, 36(2),
220-232. https://doi.org/10.1037/0012-1649.36.2.220

Kochanska, G., Murray, K., Jacques, T. Y., Koenig, A. L. ve Vandegeest, K. A. (1996). Inhibitory

166 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023


https://doi.org/10.1016/S0272-4944(88)80036-7
https://doi.org/10.1016/S0272-4944(88)80036-7
https://doi.org/10.1080/10796120220120359
https://doi.org/10.1016/j.intell.2006.08.004
https://doi.org/10.1016/j.intell.2006.08.004
http://dx.doi.org/10.1111/cdev.12915
http://dx.doi.org/10.1111/cdev.12915
http://dx.doi.org/10.1002/cd.234
http://dx.doi.org/10.1002/cd.234
https://doi.org/10.1080/10409289.2017.1341806
https://doi:10.1016/j.jsp.2016.09.006
https://doi.org/10.1542/peds.2015-3075
https://doi.org/10.1007/s11065-007-9040-z
https://doi.org/10.1007/s11065-007-9040-z
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2013.01.038
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2013.01.038
https://doi.org/10.1037/0012-1649.36.2.220

Eroglu Ada, F, Corapci, F, Duman, EA

control in young children and its role in emerging internalization. Child Development, 67,490-507.
https://doi.org/10.1111/.1467-8624.1996.tb01747 x

Kontos, S. ve Wachs, T. D. (2000). Life in Early Childhood Programs Scale [Yayimlanmamis 6lgek
taslagi]. Department of Child Development and Family Studies, Purdue University.

Lawson, G. M., Hook, C. J. ve Farah, M. J. (2018). A meta-analysis of the relationship between
socioeconomic status and executive function performance among children. Developmental Science,
21, e12529. http://dx.doi.org/10.1111/desc.12529

Lichter, D. T. ve Wethington, E. (2010). Chaos and the diverging fortunes of American children: A
historical perspective. G. W. Evans ve T. D. Wachs (Ed.), Chaos and its influence on children’s
development: An ecological perspective iginde (s. 15-32). American Psychological Association.
http://dx.doi.org/10.1037/12057-002

Maccoby, E. E., Dowley, E. M., Hagen, J. W. ve Degerman, R. (1965). Activity level and intellectual
functioning in normal preschool children. Child Development, 36(3), 761-770. https://doi.
0rg/10.2307/1126921

Manlove, E. E., Frank, T. ve Vernon-Feagans, L. (2001). Why should we care about noise in classrooms
and child care settings?. Child and Youth Care Forum iginde (Vol. 30, No. 1, s. 55-64). Kluwer
Academic Publishers-Plenum Publishers. https://doi.org/10.1023/A:1016663520205

Martin, A., Razza, R. A. ve Brooks-Gunn, J. (2012). Specifying the links between household chaos and
preschool children’s development. Early Child Development and Care, 182(10), 1247-1263. http://
dx.doi.org/10.1080/03004430.2011.605522

Matheny Jr, A. P. ve Phillips, K. (2001). Temperament and context: Correlates of home environment
with temperament continuity and change, newborn to 30 months. T. D. Wachs ve G. Kohnstamm
(Ed.), Temperament in context iginde (s. 81-102). Erlbaum.

Matheny Jr, A. P., Wachs, T. D., Ludwig, J. L. ve Phillips, K. (1995). Bringing order out of chaos:
Psychometric characteristics of the confusion, hubbub, and order scale. Journal of Applied
Developmental Psychology, 16(3), 429-444. http://dx.doi.org/10.1016/0193-3973(95)90028-4

Maxwell, L. E. (1996). Multiple effects of home and day care crowding. Environment and Behavior,
28(4), 494-511. https://doi.org/10.1177/0013916596284004

Maxwell, L. E. (2010). Chaos outside the home: The school environment. G. W. Evans ve T. D. Wachs
(Ed.), Chaos and its influence on children's development: An ecological perspective i¢inde (s. 83-
95). American Psychological Association. https://doi.org/10.1037/12057-006

Maxwell, L. E. ve Evans, G. W. (2000). The effects of noise on pre-school children’s pre-reading skills.
Journal of Environmental Psychology, 20(1), 91-97. https://doi.org/10.1006/jevp.1999.0144

McCabe, L. A., Cunnington, M. ve Brooks-Gunn, J. (2004). The development of self-regulation in
young children: Individual characteristics and environmental contexts. R. F. Baumeister ve K. D.
Vohs (Ed.), Handbook of self-regulation: Research, theory, and applications iginde (s. 340-356).
The Guilford Press.

Micalizzi, L., Brick, L. A., Flom, M., Ganiban, J. M. ve Saudino, K. J. (2019). Effects of socioeconomic
status and executive function on school readiness across levels of household chaos. Early Childhood
Research Quarterly, 47, 331-340. https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2019.01.007

Miyake, A., Freidman, N. P., Emerson, M. J., Witzki, A. H., Howerter, A. ve Wager, T. D. (2000).
The unity and diversity of executive functions and their contributions to complex ““frontal lobe”
tasks: A latent variable analysis. Cognitive Psychology, 41(1), 49-100. http://dx.doi.org/10.1006/
cogp.1999.0734

Moffitt, T. E., Arseneault, L., Belsky, D., Dickson, N., Hancox, R. J., Harrington, H., Houts, R.,

Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023 167


https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1996.tb01747.x
http://dx.doi.org/10.1111/desc.12529
https://doi.org/10.2307/1126921
https://doi.org/10.2307/1126921
https://doi.org/10.1023/A:1016663520205
http://dx.doi.org/10.1080/03004430.2011.605522
http://dx.doi.org/10.1080/03004430.2011.605522
http://dx.doi.org/10.1016/0193-3973(95)90028-4
https://doi.org/10.1177/0013916596284004
https://doi.org/10.1037/12057-006
https://doi.org/10.1006/jevp.1999.0144
https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2019.01.007
http://dx.doi.org/10.1006/cogp.1999.0734
http://dx.doi.org/10.1006/cogp.1999.0734

Ev Ortami ve Okul Oncesi Egitim Kurumlarindaki Cevresel Kaosun Cocuklarin Yénetici islevleri ile iligkisinin...

Poulton, R., Roberts, B. W., Ross, S., Sears, M. R., Thomson, W. M. ve Caspi, A. (2011). A gradient
of childhood self-control predicts health, wealth, and public safety. Proceedings of the National
Academy of Sciences, 108(7), 2693-2698. https://doi.org/10.1073/pnas.1010076108

Moore, K. A., Vandivere, S. ve Ehrle, J. (2000). Sociodemographic risk and child wellbeing. T. U.
Institute (Ed.), New federalism: National survey of America’s families iginde (s. 1-6) The Urban
Institite.

Moriguchi, Y. ve Hiraki, K. (2013). Prefrontal cortex and executive function in young children: A
review of NIRS studies. Frontiers in Human Neuroscience, 7, 867. http://dx.doi.org/10.3389/
fnhum.2013.00867

Morrissey, T. W. (2017). Child care and parent labor force participation: A review of the research
literature. Review of Economics of the Household, 15(1), 1-24. https://doi.org/10.1007/s11150-
016-9331-3

Murphy, Y. E., Zhang, X. ve Gatzke-Kopp, L. (2022). Early executive and school functioning: Protective
roles of home environment by income. Journal of Applied Developmental Psychology, 78, 101369.
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2021.101369

Miiller, U. ve Kerns, K. (2015). The development of executive function. L. S. Liben, U. Miiller ve R.
M. Lerner (Ed.), Handbook of Child Psychology and Developmental Science: Cognitive Processes
iginde (s. 571-623). John Wiley & Sons, Inc. https://doi.org/10.1002/9781118963418.childpsy214

National Institute of Child Health and Human Development Early Child Care Research Network.
(2000). The relation of child care to cognitive and language development. Child Development, 71,
960-980. https://www.jstor.org/stable/1132337

OECD (2020). Education at a Glance 2020: OECD Indicators, OECD Publishing. https://doi.
org/10.1787/69096873-en

Peisner-Feinberg, E. S., Burchinal, M. R., Clifford, R. M., Culkin, M. L., Howes, C. ve Kagan,
S. L. (2001). The relation of preschool child care quality to children’s cognitive and social
developmental trajectories through second grade. Child Development, 72(5), 1534—1553. https://
doi.org/10.1111/1467-8624.00364

Phillips, D., McCartney, K. ve Scarr, S. (1987). Child care quality and children’s social development.
Developmental Psychology, 23(4), 537-543. https://doi.org/10.1037/0012-1649.23.4.537

Reed, M., Pien, D. L. ve Rothbart, M. K. (1984). Inhibitory self-control in preschool children. Merrill
Palmer Quarterly, 30, 131-147. http://www.jstor.org/stable/23086229

Rimm-Kaufman, S. E., Curby, T. W., Grimm, K. J., Nathanson, L. ve Brock, L. L. (2009). The
contribution of children’s self-regulation and classroom quality to children’s adaptive behaviors in
the kindergarten classroom. Developmental Psychology, 45(4), 958-972. https://doi.org/10.1037/
a0015861

Rosen, M. L., Hagen, M. P,, Lurie, L. A., Miles, Z. E., Sheridan, M. A., Meltzoff, A. N. ve McLaughlin,
K. A. (2020). Cognitive stimulation as a mechanism linking socioeconomic status with executive
function: A longitudinal investigation. Child Development, 91(4), 762-779. https://doi.org/10.1111/
cdev.13315

Roth, R. M., Isquith, P. K. ve Gioia, G. A. (2005). BRIEF-A: Behavior Rating Inventory of Executive
Function - Adult Version. Lutz, FL: Psychological Assessment Resources.

Roy, K. M., Tubbs, C. Y. ve Burton, L. M. (2004). Don’t Have No Time: Daily Rhythms and the
Organization of Time for Low-Income Families. Family Relations, 53(2), 168-178. https://doi.
org/10.1111/5.0022-2445.2004.00007.x

Sarsour, K., Sheridan, M., Jutte, D., Nuru-Jeter, A., Hinshaw, S. ve Boyce, W. T. (2011). Family

168 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023


https://doi.org/10.1073/pnas.1010076108
http://dx.doi.org/10.3389/fnhum.2013.00867
http://dx.doi.org/10.3389/fnhum.2013.00867
https://doi.org/10.1007/s11150-016-9331-3
https://doi.org/10.1007/s11150-016-9331-3
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2021.101369
https://doi.org/10.1002/9781118963418.childpsy214
https://www.jstor.org/stable/1132337
https://doi.org/10.1787/69096873-en
https://doi.org/10.1787/69096873-en
https://doi.org/10.1111/1467-8624.00364
https://doi.org/10.1111/1467-8624.00364
https://doi.org/10.1037/0012-1649.23.4.537
http://www.jstor.org/stable/23086229
https://doi.org/10.1037/a0015861
https://doi.org/10.1037/a0015861
https://doi.org/10.1111/cdev.13315
https://doi.org/10.1111/cdev.13315
https://doi.org/10.1111/j.0022-2445.2004.00007.x
https://doi.org/10.1111/j.0022-2445.2004.00007.x

Eroglu Ada, F, Corapci, F, Duman, EA

socioeconomic status and child executive functions: The roles of language, home environment,
and single parenthood. Journal of the International Neuropsychological Society, 17(1), 120-132.
https://doi.org/10.1017/S1355617710001335

Schoemaker, K., Mulder, H., Dekovi¢, M. ve Matthys, W. (2013). Executive functions in preschool
children with externalizing behavior problems: A meta-analysis. Journal of Abnormal Child
Psychology, 41(3), 457-471. https://doi.org/10.1007/s10802-012-9684-x

Schoofs, D., Wolf, O. T. ve Smeets, T. (2009). Cold pressor stress impairs performance on working
memory tasks requiring executive functions in healthy young men. Behavioral Neuroscience,
123(5), 1066-1075. https://doi.org/10.1037/a0016980

Seabi, J., Cockeroft, K., Goldschagg, P. ve Greyling, M. (2012). The impact of aircraft noise exposure
on South African children’s reading comprehension: The moderating effect of home language. Noise
and Health, 14(60), 244-252. https://www.noiseandhealth.org/text.asp?2012/14/60/244/102963

Seiler, C. W., Miiller, E. ve Simoni, H. (2017). The protective role of childcare quality for behavioral
adjustment in 3-to 5-year-old children. Zeitschrift fiir Entwicklungspsychologie und Pddagogische
Psychologie, 49(1), 1-10. https://doi.org/10.1026/0049-8637/a000162

St Clair-Thompson, H. L. ve Gathercole, S. E. (2006). Executive functions and achievements in
school: Shifting, updating, inhibition, and working memory. Quarterly Journal of Experimental
Psychology, 59(4), 745-759. https://doi.org/10.1080/17470210500162854

Sturge-Apple, M. L., Davies, P. T., Cicchetti, D., Hentges, R. F. ve Coe, J. L. (2017). Family instability
and children’s effortful control in the context of poverty: Sometimes a bird in the hand is worth
two in the bush. Development and Psychopathology, 29(3), 685-696. http://dx.doi.org/10.1017/
S0954579416000407

Sulik, M. J., Blair, C., Mills-Koonce, R., Berry, D., Greenberg, M. ve The Family Life Project
Investigators. (2015). Early parenting and the development of externalizing behavior problems:
Longitudinal mediation through children’s executive function. Child Development, 86(5), 1588-
1603. https://doi.org/10.1111/cdev.12386

Siimer, N., Solak, N. ve Harma, M., (2013). Issiz Yagam: Issiz yasam: Issizligin ve is giivencesizliginin
birey ve aile iizerindeki etkileri. Kog¢ University Press. https://hdl.handle.net/11511/70539

Tabachnick, B. G. ve Fidell, L. S. (2013). Using multivariate statistics (6. bask1). MA: Pearson.

Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2017). Gelir ve yasam kosullart arastirmasi, 2016 (Yaym no. 24579).
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Gelir-ve- Yasam-Kosullari-Arastirmasi-2016-24579

Vernon-Feagans, L., Willoughby, M. ve Garrett-Peters, P. (2016). Predictors of behavioral regulation
in kindergarten: Household chaos, parenting, and early executive functions. Developmental
Psychology, 52, 430—441. http://dx.doi.org/10.1037/dev0000087

Votruba-Drzal, E., Levine Coley, R. ve Lindsay Chase-Lansdale, P. (2004). Child care and low-income
children’s development: Direct and moderated effects. Child Development, 75(1), 296-312. https://
doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00670.x

Wachs, T. D., Gurkas, P. ve Kontos, S. (2004). Predictors of preschool children’s compliance behavior
in early childhood classroom settings. Journal of Applied Developmental Psychology, 25(4), 439-
457. https://doi.org/10.1016/j.appdev.2004.06.003

Watamura, S. E., Phillips, D. A., Morrissey, T. W., McCartney, K. ve Bub, K. (2011). Double jeopardy:
Poorer social-emotional outcomes for children in the NICHD SECCYD experiencing home and
child-care environments that confer risk. Child Development, 82(1), 48-65. https://doi.org/10.1111/
j-1467-8624.2010.01540.x

Welsh, M. C., Pennington, B. F. ve Groisser, D. B. (1991). A normative developmental study of

Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023 169


https://doi.org/10.1017/S1355617710001335
https://doi.org/10.1007/s10802-012-9684-x
https://doi.org/10.1037/a0016980
https://www.noiseandhealth.org/text.asp?2012/14/60/244/102963
https://doi.org/10.1026/0049-8637/a000162
https://doi.org/10.1080/17470210500162854
http://dx.doi.org/10.1017/S0954579416000407
http://dx.doi.org/10.1017/S0954579416000407
https://doi.org/10.1111/cdev.12386
https://hdl.handle.net/11511/70539
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Gelir-ve-Yasam-Kosullari-Arastirmasi-2016-24579
http://dx.doi.org/10.1037/dev0000087
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00670.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00670.x
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2004.06.003
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01540.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01540.x

Ev Ortami ve Okul Oncesi Egitim Kurumlarindaki Cevresel Kaosun Cocuklarin Yénetici islevleri ile iligkisinin...

executive function: A window on prefrontal function in children. Developmental Neuropsychology,
7(2), 131-149. https://doi.org/10.1080/87565649109540483

Yaya-Bryson, D., Scott-Little, C., Akman, B. ve Cassidy, D. (2020). A comparison of early childhood
classroom environments and program administrative quality in Turkey and North Carolina.
International Journal of Early Childhood, 52, 233-248. https://doi.org/10.1007/s13158-020-
00268-2

Zelazo, P. D., Miiller, U., Frye, D., Marcovitch, S., Argitis, G., Boseovski, J., Chiang, J. K.,
Hongwanishkul, D., Schuster, B. V., Sutherland, A. ve Carlson, S. M. (2003). The development
of executive function in early childhood. Monographs of the Society for Research in Child
Development, 68(3), 1-137. https://www.jstor.org/stable/1166202

170 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 1, 2023


https://doi.org/10.1080/87565649109540483
https://doi.org/10.1007/s13158-020-00268-2
https://doi.org/10.1007/s13158-020-00268-2
https://www.jstor.org/stable/1166202

