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rastirma Makalesi Research Article

Isik ile sertlesen kompozit bazli boyalarin
kompozitlerin isik gegirgenlik 6zellikleri
uzerine etkisi

The effect of light-curing stains on composite basis

on the light transmittance properties of composites

6z

Amag: Geleneksel porselen materyallerin laboratuvar agsamasinda bitim islemlerinde porselen yiizeylerine
farkl renklerde glaze materyalleri ile bitim yapilir. Son yillarda benzer prosedir kompozitler icin de gelistiril-
mistir. Bu galismanin amaci, restoratif materyallerin estetik 6zelliklerini gelistirmek amaciyla kullanilan cila-bi-

tim sistemi Zenit Color'un 5 farkli renginin (Beyaz, Kahverengi, Mavi, Sari, Siyah) materyallerin isik gegirgenlik
ozellikleri tizerine etkisini incelemektir.

Yontemler: Bu calismada Clearfil Majesty Esthetic (A1, Kuraray Medical, Japonya) kullaniimistir. Her grupta
10 adet, toplamda 60 &rnek hazirlanmistir Kontrol grubu olarak hazirlanan kompozit diskler (Grup-1, kontrol
grubu) Sof-Lex (3M ESPE, St.Paul, MN, ABD) diskler ile bitirilmistir. Diger 5 grupta yer alan kompozitlerden her
birisi, cila disk uygulamasindan sonra Zenit Color Isik ile sertlesen Karakterizasyon materyali ile farkli renkler
ile renklendirilmistir. Grup-2: Beyaz; Grup-3: Kahverengi; Grup-4: Mavi; Grup-5: Sari; Grup-6: Siyah olarak be-
lirlenmistir. Isik gecirgenligi Varian Cary 50 Spektrofotometre cihazi ile gergeklestirilmistir. Elde edilen verile
One-Way ANOVA ile test edilmistir (P <,05).

Bulgular: En yiiksek 1sik gegirgenlik degerleri kontrol grubunda elde edilmistir. Orneklere Zenit Color uygulan-
masl, orneklerin 1sik gegirgenlik degerlerini dnemli derecede dislirmustir (P < ,05). Zenit Color uygulanmis
ornekler, kendi aralarinda kiyaslandiginda, i1sik gegirgenligi agisindan en yiiksek degerler, sari renk Zenit Color
uygulanmig orneklerde bulunurken, en distik degerler kahverengi renk uygulanan drneklerden elde edilmistir,
fakat gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (P < ,05).

Sonug: Farkli renklerdeki karakterizasyon materyalleri kompozitlerin isik gegirgenlik oranlarini farkli dereceler-
de etkilerler. Dolayisiyla, bitim asamasinda kullanilan bu karakterizasyon materyallerinin restorasyonda olug-
turabilecedi etkiler hakkinda bilgi sahibi olunmalidir.

Anahtar Kelimeler: Karakterizasyon materyalleri, kompozit, isik gegirgenligi

ABSTRACT

Objective: Porcelain surfaces are finished with glaze materials of different colors. In recent years, a similar pro-
cedure has been developed for composites. The aim of this study is to examine the effect of 5 different colors
(White, Brown, Blue, Yellow, Black) of the polish-finish system Zenit Color on the light transmission properties
of the materials in order to improve the aesthetic properties of restorative materials.

Methods: Clearfil Majesty Esthetic (A1, Kuraray Medical, Japan) was used in this study. A total of 60 samples
were prepared, 10 in each group. Control group were finished with Sof-Lex (3M ESPE, St.Paul, MN, USA) discs.
5 groups was colored with different colors with the Characterization material, which was cured with Zenit
Color Light after the polishing disc application. The other groups were determined as follow; Group-2: White;
Group-3: Brown; Group-4: Blue; Group-5: Yellow; Group-6: Black. The light transmittance was carried out with
the Varian Cary 50 Spectrophotometer device. The obtained data were tested with One-Way ANOVA (P < .05).

Results: The highest light transmittance values were obtained in the control group. Applying Zenit Color to
the samples significantly decreased the light transmittance values of the samples (P < .05). When the Zenit
Color applied samples were compared among themselves, the highest values in terms of light transmittance
were found in the yellow color Zenit Color applied samples, while the lowest values were obtained from the
brown color applied samples, but no significant difference was found between the groups (P <.05).

Conclusion: Characterization materials in different colors affect the light transmission rates of composites
to different degrees. Therefore, it is necessary to have information about the effects of these characterization
materials used in the finishing phase on the restoration.

Keywords: Characterization materials, composite, light transmittance

GiRiS
Isik ile sertlesen kompozit bazli boyalar gok yeni piyasaya slrilen glaze materyalleridir. Son yillarda
Uretilen bu isik ile sertlesen kompozit bazl boyalarin genis skalada renkleri mevcuttur. Bu renkli boyalar
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Uretici firma talimatlarina gore kron kopri Uzerine kompozit kap-
lamalarin veya tiim kompozit restorasyonlarin bireysellestiriimesi
amaclyla kullanilir. indirekt kompozit firinlarda veya geleneksel
1sik ile polimerizasyon yontemlerinin tamami ile polimerize edi-
lebilir. Piyasada farkli isimlerde adlandirilan yizey orttcdler, ka-
rakterizasyon materyalleri, glazeler ve 1sik ile sertlesen kompozit
bazli boyalar igeriklerinde ufak tefek farkliliklar olsa da temelde
benzer materyallerdir.

Bir restorasyonun estetik gérinim, biyik olclide restorasyonu
cevreleyen dis yapilariyla ne kadar uyumlu olduguna baglidir. Ana-
tomik form kaybi, plrizltltk, parlaklik, materyalin veya kenarla-
rin renklenmesi, renk uyumu, translusensi restorasyonun estetik
ozelliklerini etkileyen faktorlerdir-® Materyallerin isik gecirgenlik
ozelligi, dis-cevre restorasyonlar ve dig-restorasyon ara yliziinde
renk uyumunu arttirir* Materyal, translusent 6zelli§i sayesinde
151§In gegcmesine izin verir fakat 1s1§1 dagitir, boylece arkasindaki
obje direkt olarak gorilemez. Diger bir deyisle, translusent 6zellik
icin, kismi opasite veya tamamen opaklik ile tamamen transpa-
ranlik arasinda bir 6zellik denilebilir. insan dis minesi, translusent
ozellik gosterdiginden dolayi, restoratif materyallerde estetik ba-
sariigin, insan dis minesine benzer bir translusensi gostermelidir.®

Dental rezin kompozitlerin translusensi 6zelligi, materyalin ka-
linhigina, rezinin sacilma ve absorbsiyon katsayilarina, doldurucu
pargaciklarin 6zelliklerine ve pigmentlere baglidir® Materyallerin
translusensi 6zelliginin incelenmesi genellikle, translusensi para-
metrelerinin belirlenmesi, kontrast oranlarinin 6lgiimesi ve ultra-
viole goriindr isik spektrofotometre ile translusensi derecesinin
Olglilmesi yontemleri kullanarak yapilir. Translusensi parametre-
leri, incelenen drnegdin siyah ve beyaz arka planda, renk dlgim
yapildiginda gosterdigi deger farki ile hasaplanir.” Kontrast orani,
ornegin siyah ve beyaz arka planda gosterdigi spektral yansitma
ile 6lcllur.® Translusensi degisiminin gorsel olarak algilanabilmesi
icin kontrast orani farki 0,07'den blyUk olmali veya translusensi
parametre dederleri farki 2’den blytk olmalidir.®

Ultraviole gorlnir igik spektrofotometre cihazi ile 11k gegirgenli-
ginin olglilmesiise 400-760 nm dalga boylarinda, materyalinigin-
den belirli bir stire direkt 1sik génderilerek elde edilen degerler ile
gerceklestiriimektedir.’o"

Restorasyon ylzeylerinin plriizslz ylzeyler olarak bitirilmesi res-
torasyonun estetik ve mekanik ozelliklerinin basarisi igin 6nem-
lidir. Ayrica materyallerin purtzltlik dederleri restorasyonun
translusensi 6zelligini de etkiler!? Ylizey pUrlzIGIUgu bakteriyel
adezyonun artmasina neden olur. Daha yliksek derecede plirliz-
|UlUk, daha fazla oranda plak tutulumuna neden olabilir. Bu durum
da gingivitis, sekonder ¢lrtkler ve restorasyonun renginin bozul-
mas! konusunda risk olusturur.®®-

Bu calismada rezin kompozite farkl renklerde isik ile sertlesen
kompozit bazli boyalar uygulanarak (Beyaz, Kahverengi, Mavi, Sari,
Siyah) A1 renkli bir kompozit materyalinin isik gegirgenlik degerle-
ri Uzerinde olusturdugu etki incelenmistir. Bu amagla olusturulan
hipotez, ‘Rezin kompozite farkli renklerde glaze (Beyaz, Kahveren-
gi, Mavi, Sari, Siyah) materyali uygulanmasi kompozitin isik gegir-
genlik ozelliklerini etkilemez’ olarak belirlenmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Bu calismada kompozit materyali olarak Clearfil Majesty Esthe-
tic (A1, Kuraray Medical, Tokyo, Japonya) kullanilmistir. Calisma-
da kullanilan materyallerin icerikleri Tablo 1'de verilmistir. Her bir
grupta 10 adet, toplamda 60 6rnek hazirlanmistir. Ornekler 1-mm
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Tablo 1. Calismada kullanilan kompozit materyalinin icerikleri

Doldurucu
Doldurucu Agirhikga/ Lot
Smiflandirma Organik igerigi tipi hacimce numara

Nanofill Bis-GMA, Silanlanmig %78 / %66 780161
hidrofobik ~ baryum cam
aromatik tozu
dimetakrilat, Di- Silanlanmis
kamforokinon koloidal silika

Materyal

Clearfil Majesty
Esthetic

(Kuraray Medical,
Tokyo, Japonya)

Tablo 2. Materyallerin translusensi degerleri

Gruplar T.D. (ortalamatStandart Sapma)
Kontrol 26,41+ 4.42
Beyaz 5,11+0,97
Kahverengi 4,83 + 1,02
Mavi 5,38 £1,58
San 6.08 + 1,61
Siyah 5.44+1,11

kalinhiginda, 8-mm eninde ve 14-mm boyunda, paslanmaz ¢elik
kaliplarin igerisine yerlestirildikten sonra, polyester seffaf bant
(Mylar, Dupont, Wilmington, ABD) altinda cam lamel ile basing uy-
gulanarak, Uretici firmanin 6nerilerine gore 1sik yogunlugu 1.200
mW)/cm? olan LED isik cihazi (Elipar S10, 3M ESPE, St. Paul, MN,
ABD) ile polimerize edilmistir. Her bir 6rnek 20 saniye sireyle
polimerize edilmistir. Kontrol grubu olarak hazirlanan kompozit
diskler (Grup-1) Sof-Lex (3M ESPE, St.Paul, MN, ABD) diskler ile
bitirilmistir. Diger 5 grupta yer alan kompozitlerden her birisi, Sof-
Lex cila disk uygulamasindan sonra Zenit Color isik ile sertlesen
karakterizasyon materyalinin (Zenit Color, President Dental, MU-
nih, Almanya) farkl renkleri ile renklendirilmistir. Grup-2: Beyaz;
Grup-3: Kahverengi; Grup-4: Mavi; Grup-5: Sari; Grup-6: Siyah
olarak belirlenmistir. Karakterizasyon materyali, hazirlanmis olan
kompozit drneklerin Gzerine Uretici firmanin talimatlari dogrultu-
sunda bir firga yardimiyla hava kabarcigi kalmayacak sekilde ince
bir tabaka halinde uygulanmis ve isik cihazi Labolight ile 5 dk po-
limerize edilmistir. Isikla polimerizasyonun ardindan ornekler 24
saat distile suda bekletilmistir. Arkasindan bitln 6rneklerin i1sik
gegirgenligi Varian Cary 50 Spektrofotometre cihazi ile 555 nm
dalga boyunda ol¢timleri yapiimistir.

istatistiksel analiz

istatistiksel degerlendirme, IBM SPSS 20.0 (IBM Statistical Pac-
kage for Social Sciences Corp., Armonk, NY, ABD) paket programi
ile yapildi. Normal dagilima uygunluk testi Shapiro Wilk Testi ile
degerlendirildi. Normal dadilim goésteren nimerik degiskenler
ortalama + standart sapma olarak ifade edildi. Normal dagihmli
surekli degiskenlerin gruplar arasindaki kargilastirmalar One Way
Analysis of Variance ve Tukey Post Hoc Testi kullanilarak yapildi. P
degeri < ,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Clearfil Majesty Esthetic kompozit materyalinin, Sof-Lex uygu-
lanan ornekler ve Zenit Color 1sik ile sertlesen karakterizasyon
materyali uygulanmis gruplarinin translusensi degerleri Tablo
2'de gosterilmektedir. Sof-Lex uygulanan ornekler diger gruplarla
kiyaslandiginda, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (P < ,05). En yiksek i1sik gecirgenligi degerleri, Sof-
Lex uygulanan érneklerden elde edilmistir. Orneklere Zenit color
uygulanmasi, orneklerin isik gecgirgenlik degerlerini dnemli dere-
cede dUslrmustlr. Zenit Color uygulanmayan kontrol grubunun
ortalama translusensi dederi 26,41 + 4,42 iken, diger gruplarin
ortalama translusensi degerleri 4,83 + 1,02 ile 6,08 + 1,61 degder-
leri arasinda bulunmustur. Beyaz, kahverengi, mavi, sari ve siyah
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renkte Zenit Color uygulanmis 6rnekler, kendi aralarinda kiyaslan-
didinda, 1s1k gegirgenligi acisindan en yiksek degerler, sari renk
Zenit Color uygulanmis 6rneklerde bulunurken, en dlslk deger-
ler kahverengi renk uygulanan orneklerden elde edilmistir, fakat
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (P > ,05).

TARTISMA

Bu galismanin hipotezi ‘Rezin kompozite farkli renklerde gla-
ze (Beyaz, Kahverengi, Mavi, Sari, Siyah) materyali uygulanmasi
kompozitin 1sik gegirgenlik ozelliklerini etkilemez’ reddedilmistir.
Calismada en yiksek translusensi gésteren grup Zenit Color uy-
gulanmayan kontrol grubu, en distk translusensi degerleri gos-
teren grup kahverengi Zenit Color uygulanan gruptur. Koyu renkli
restoratif materyallerin 1sik gegirgenlikleri daha azdir'® Bizim ¢a-
lismamizda, translusensi degisim degderi en ylksek kahverengi
Zenit Color grubunda gozlenirken, en distlk traslisensi degdisim
degeri sari renk uygulanan grupta gézlenmistir. Rengi koyulasan
restorasyonun isik gecirgenligi 6zelligi de buna baglh olarak azala-
bilir seklinde bir yorum yapilabilir.

Restoratif materyallerin translusensi 6zellikleri, marka farkliligin-
dan ve markalarin kendi igindeki renk tonlarinin farkliligindan et-
kilenmektedir. Yu ve Lee'” 8 farkli rezin kompozit markasinin 41
farkh renk tonunu inceledigi calismada, translusensi degerlerinin,
kompozit markalarindan ve her markanin kendi igindeki renk to-
nunun farkli olmasindan etkilendigini bildirmistir. Translusensi
degerleri 8,5 ile 20,6 arasinda gozlemlenmis, ve bu gozlemlere
gore kompozit translusensi degerleri 3 gruba ayrilmistir. Trans-
lusensi degerleri 13,0°’dan kiguk olan degerler diislk translusen-
si, 13,0'a esit ve 18,0'dan klglk olan degerler orta translusensi,
18,0'dan buliylk olan degerler ise ylksek translusensi dederleri
olarak kabul edilmistir. Bizim ¢alismmamizda translusensi dederleri
Zenit Color uygulanan gruplarda 4,83 ile 6,08 degerleri arasinda
bulunmustur. Kontrol grubunda ise bu deder 26,41 bulunmustur,
dolasiyla caligmada kullandi§imiz Clearfil Majesty Esthetic kom-
pozit, bu verilere gore ylksek translusensi dederlerine sahiptir.

Kompozit materyallerin ylizeyine glaze materyallerinin veya benzer
materyallerin uygulanmasinin, kompozit rezin materyallerin renk
stabilitesi, floresans, opasite ve plrizltlik ozellikleri Gizerine etki-
si ile alakall galigmalar yapilmistir, fakat bu materyallerin restoras-
yonun translusensi 6zelligi Gzerine etkisini inceleyen calismalara
literatlrde rastlanmamustir. Bizim calismamizda, kompozit karak-
terizasyon materyali uygulanmasinin, kompozitin isik gegirgenlik
degerini anlamli derecede dislrdigu agikga gorilmektedir.

Glaze materyallere benzer ¢zelliklerde olan yiizey orticller genel-
de ylzeydeki mikro poroziteleri 6rtmek, restorasyonun marjinal
bltlnlGgind arttirmak ve absorbsiyon direncini arttirmak igin
kompozit rezinlerle beraber kullanilir®'® Absorbsiyon direncinin
artmaslyla, yiyeceklerin igerdigi renk pigmentlerinin kompozit
restorasyonu renklendirmesi dnlenebilir. Doray ve ark.2° yaptigi bir
calismada, rezin ylizey ortlcllerin, materyalin renklenme dayani-
mina etkisi dederlendirilmistir. Ylizey 6rtlici materyalin polimeri-
zasyon slresinin ve materyalin igeriginin, renklenme dayanimini
etkiledigini, metakrilat ve dimetakrilat iceren glaze materyalleri-
nin renklenme dayaniminin, ethoxylatedbisphenol- A dimetakri-
lat icerenlere gore daha iyi oldugunu gozlemlemistir. Bizim calig-
mamizda kullanilan isik ile sertlesen boyalar trethan dimetakrilat
icermektedir. Opasite ve translusensi kavramlari birbiri ile ¢ok
iliskili kavramlardir. YUksek TP degeri 1sik gegirgenliginin ylksek,
opasitesinin de distk oldugunu gosterir?'. Aguilar ve ark??, ylizey
ortlict materyal uygulanmasinin, materyal opasite ozellikleri Gize-

rine etkisini incelemistir. Materyalin opasite ozelligi, materyalin
kendi i¢ translusensi 6zelliklerine, doldurucu partikil boyutlarina
baglidir. Kiiglk partikillld rezin kompozitler daha Ustln translu-
sensi ve estetik 6zelliklere sahiptir. Arastirmacilar ¢alismanin so-
nucunda, ylizey ortlici materyallerin, restorasyonun uzun dénem
renk stabilitesinin strdUrUlebilirligi konusunda etkili olmadigini,
fakat materyalin opasite derecesindeki degisimi, kontrol gruplari
ile kiyaslandiginda azalttigini bildirmistir.

Alp ve ark.z yaptigi bir calismada, drneklerin kahve termosiklusu-
na maruz birakiimasinin, farkli ylzey islemleri uygulanmis CAD/
CAM monolitik cam seramik materyallerinin renk ve 1sik gegirgenlik
ozellikleri Gzerine etkisi incelenmistir. Lityum disilikat cam seramik
orneklerin yarisi parlatma seti ile parlatilmis, dier yarisina glaze is-
lemi uygulanmistir. Glaze ile bitirilmis ylzeylerin, parlatma seti ile
bitirilmis ylzeylere goére, kahve termosiklusundan 6nce ve sonra
daha ylksek isik gegirgenlik dederleri gosterdigi gozlemlenmistir.

Kurt ve ark.?, farkl glaze yontemlerinin, silikat seramiklerin isik
gegcirgenligi, opaklik parametresi ve kontrast orani tizerine etkisini
incelemis ve mekanik olarak parlatilan silikat seramik 6rneklerinin
isik gegirgenlik degerlerinin daha ylksek oldugunu belirtmistir.
Bizim galismamizda, kompozit karakterizasyon materyali uygu-
lanmasinin, kompozitin isik gegirgenlik degerini anlamli derecede
disirmdastdr.

Bu calismanin sinirlamalari in vitro sartlarda gergeklestirilmis ol-
masidir. Klinik durum iginde, kompozit diste acilmis olan kaviteye,
farkli kalinlik ve sekillerde yerlestirilir ve materyal adiz iginde farkli
sivi tUrlerine maruz kalir. Materyalin kalinlik miktari da i1sik gegir-
genligini etkileyen faktorlerden birisidir. Bizim galismamizda da
materyalin tek kalinlik dederi ile degerlendirilmis olmasi yine bu
calismanin limitasyonlarindan bir tanesidir.

Rezin kompozitlere farkli renkllerde glaze materyali uygulanma-
sI, kompozitlerin isik gegirgenlik 6zelliklerini ciddi oranda etkiler.
Restorasyonda tam bir estetik butlnliglu saglayabilmek igin,
bitim asamasinda estetik dokunuslar yapilirken kullanilan bu ka-
rakterizasyon materyalleri, restorasyona son sekli verilirken kulla-
nildigindan renk veya isik gegirgenlik 6zellikleri Gizerinde olustura-
bilecegi etkiler hakkinda bilgi sahibi olunmalidir.
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