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! Bu ¢aligma yazarin kismi degisikliklerle
“Hz. Peygamber’in Siinnetinde Sefkat”
konulu doktora tezinden tiretilmistir.

Ozel Gereksinimli Bireylerle Iletisimde
Hz. Muhamed’in (Sav) Ornekligi'

Communication with Individuals with Special Needs,
the Example of the Prophet Muhammad (PBUH)

0z

Insan bagkalarimin yardimima muhtag bir varliktir. Tek basma hayatim siirdiirmesi
imkan Stesidir. insan havaya, suya, gidaya muhtactir. insan, ese, arkadasa, anne,
babaya, komsuya, evlada muhtagtir. insan hemdert olmaya ve hemdert bulmaya
muhtagtir. Her bireyin birbirine benzer ve birbirinden farkli ihtiyaclar1 vardir. Bu
ihtiyaclar 6zel greksinimli bireylerde daha da belirginlesmektedir. Ozel gereksinimli
bireyler gegmisten giiniimiize toplumlarin bir hakikatidir. Ozel gereksinimli
bireyler diinya niifusunun yaklagik %12’sini olusturmaktadir. Istatistikler iilkemiz
niifusunda da yogunlugun diinya niifusu civarinda oldugunu gostermektedir.
Ozel gereksinimli bireylerin huzur ve mutlulugu icinde yasadiklari toplumun
huzur ve mutluluguna 6nemli katkida ve etkide bulunacak diizeydedir. Ozel
gereksinimli bireylerin aileleri de diistiniildiigiinde olumlu olumsuz yaklagimlarin
topluma olan etkisindeki kat say1 ylikselmektedir. Zaman zaman fertler akip giden
hayat sartlar icerisinde bir kusatilmislik da yasayabilmektedir. Bu kusatilmislik
igerisinde yurlinliirken 6zel gereksinimli bireylere kars1 kor nokta olusmakta
gereksinimler goriilememktedir. Bu durum 6nemli bir problemdir. Bu agidan
0zel gereksinimli bireylere kars1 sorumluluklarin hatirlatilmasi, farkli bakis
acilart ile meselenin yeniden gilincellenmesi dnem arzetmekedir. Bu ¢aligmada
0zel gereksinimli bireylere ve bu bireylerin yakinlarina kars1 Hz. Peygember’in
ornekligi aktarilmaya caligilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Peygamber, Siinnet, Hadis, Engelli, Ozel Gereksinim
ABSTRACT

Humans are needy creatures. It is beyond possible for them to live their life
alone. Humans need air, water and food. They need a spouse, friend, mother,
father, neighbor or child. They are in need of seeking and finding a shoulder to
cry on. Every individual has similar and different needs. These needs become
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more evident in individuals with special needs. Individuals with special needs are a reality of
societies from past to present. Individuals with special needs constitute approximately 12% of
the world population. Statistics show that the population density of our country is around the
world population. It is at a level that will make a significant contribution and influence to the
peace and happiness of the society in which the individuals with special needs live in peace
and happiness. Considering the families of the individuals with special needs, the number of
positive and negative approaches on the society increases. From time to time, individuals can
live in siege within the flowing life conditions. While walking through this siege, a blind spot
is formed against individuals with special needs and needs cannot be seen. This is an important
problem. In this respect, it is important to remind the responsibilities towards individuals
with special needs and to re-update the issue with different perspectives. In this study,towards
individuals with special needs and their relatives, The example of the Prophet Muhammad
(pbuh) will be tried to be conveyed.

Keywords: Prophet, Sunnah, Hadith, Disabled, Special Need

EXTENDED ABSTRACT

Humans are needy creatures. It is beyond possible for them to live their life
alone. Needs become more evident in individuals with special needs. From time
to time, individuals can also experience a siege in the flowing life conditions.
While walking through this siege, a blind spot is formed against individuals
with special needs and needs cannot be seen. In this respect, it is important
to remind the responsibilities towards individuals with special needs and to
re-update the issue with different perspectives. Every person is one, unique,
and special. Every human being; is different from each other in their thoughts,
feelings, and abilities. Every human being has the same value, worth and
essence of humanity. He is honorable and respected. Every human being is an
honorable being and deserves to live in dignity. Throughout history, disabled
people have been treated as second-class citizens not only because of their
socio-economic conditions but also because of their disability. Natural selection
theory also manifested itself as Social Darwinism. He brought the belief that
the strong will survive, the weak will be eliminated and destroyed, the idea that
it is necessary to obtain power in order not to perish, and the understanding
that it is normal for the weak to be crushed and destroyed. According to the
Qur'an, the measure of perfection is in the moral structure. Those who do not
use it properly are condemned. The most prominent practice in the Prophet's
approach to the disabled was not to make them feel that they were disabled,
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but to make them feel that they are a valuable member of the society and that
they are needed. By including disabled people in society and assigning them
to respectable areas, he gave them the message that 'they are indispensable
members of this society, their equal parts and you are valuable', provided them
with the opportunity to express their identities by taking part in the group they
belong to, and prevented them from being exhausted by feeling lonely, helpless
and rejected. He wanted individuals with special needs to take part in the circle
of solidarity, cohesion, sharing, communication, agreement and conversation
that operates within the society. By continuing to the mosque, he knew that
he became a servant, that superiority in servitude is not physical equipment
but taqwa, he lived the honor of being accepted as an addressee by Allah, he
understood that his existence was meaningful, he gave him the opportunity
to educate and renew himself through the mosque and community. With this
approach, it has been tried to increase the self-confidence of the disabled people
and to be accepted by the society, to be educated in the society and to educate
the society through them. They were shown compassion, and it was ensured
that the society learned compassion. The Prophet made positive discrimination
by exempting his personal friends from certain responsibilities. The Prophet
(pbuh) created social awareness by speaking generally rather than directly
mentioning disabled individuals, advising the society to support these people,
and by warning those who act otherwise. The Prophet said: "When one of you
leads people in prayer, let him keep it short. Because there may be sick, weak
and old people in the congregation. But when one of you prays alone, let him
prolong it as long as he wishes.” From this warning, we can deduce that the
common areas should be arranged by taking the disabled into account. Today,
updating this hadith means making life easier for the disabled. In the face of
approaches implying that the physical defects of disabled people are made a
mockery, We see the Prophet's execution. We realize that the situation does not
change, even if it is someone who is closest, and the reaction is harsh. In our
age, there are two different attitudes, 'holding the hand of the weak' or 'pushing
the weak with their hand'. In some societies, segments in need of compassion
can be considered parasites/parasites/(-) that need to be eliminated or kept away,
and can be seen as a hindrance. The Prophet employed disabled people in higher
positions, made them feel that they were respected members of the society, and
provided them the opportunity to be happy by realizing their personalities. By
encouraging their participation in social organizations, it is aimed to educate
them in the society and through them to educate the society. The hadiths of the
Prophet teach us that disability is in the hearts, not in the molds.
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GIRIiS

Engelli; fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal yetilerinde ¢esitli diizeyde
kayiplarindan dolay1, topluma diger bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve
etkin katilimin1 kisitlayan, tutum ve ¢evre kosullarindan etkilenen birey olarak
tanimlanmaktadir.! Engellilik yetersizlikler, aktivite sinirliliklar: ve katilim
kisitlamalart i¢in kullanilan (herhangi bir saglik durumu bulunan) birey ve o

bireyle ilgili baglamsal/cevresel ve kisisel faktorler arasindaki olumsuzluklara
atifta bulunan bir ¢at1 terimdir.?

Diinya Saglik Orgiitii dziirliiliigii, fonksiyonel bir hasar; sakatlig1, normal
aktivitelerde kisitlilik; engelliligi ise, sosyal dezavantaj olarak tanimlamaktadir.
Buna gore 6ziirliiliik ve sakatlik kavramlar1 daha ziyade insanin fonksiyon kaybina
odaklanirken, kisinin bir engel sebebiyle sosyal yasaminin etkilenmesi engellilik
kavramiyla tanimlanmis, bu sebeple de ‘sakat’ tanimlamalar1 yerine ‘engelli’
ifadesi tercih edilmistir.* Geldigimiz asamada ‘engelli’ tanimlamasi da dogrudan
bireyi hedef aldig1 igin rahatsiz edici olarak degerlendirilmekte bu ifade yerine
“6zel gereksinimli” tanimlamasi tercih edilmektedir. Ozel gereksinimli birey;
cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlikleri agisindan akranlaridan
beklenilen diizeyde anlamli farklilik gosterme hali olarak tanimlanmaktadir.*
Ozel gereksinimli bireylerin, engelli birey olarak isimlendirilmekten rahatsiz
olduklart goriilmektedir. Her ne kadar ilgili yonetmeliklerde ve literatiirde ‘6ziirli
birey’ kavrami kaldirilmig bunun yerine ‘engelli birey’ adlandirmasi tercih
edilmisse de zamanla ‘engelli birey’ adlandirmasina da olumsuz ¢agrisimlar
yiiklenmistir. Bu sebeple ‘6zel gereksinimli birey’ adlandirmasinin tercih edilmesi
daha dogru goziikmektedir. Ciinkii ‘engelli birey’ kavrami bireyin yetersizligine
vurgu yaparken ‘6zel gereksinimli birey’ kavrami bireyin ihtiyaclarina vurgu
yapmaktadir. Insanoglu her ne kadar miikemmel olma arzusunu i¢inde tasisa
da her yoniiyle mitkemmel ve her bakimdan yeterli oldugunu iddia edemez.
Hangi boyutta veya sekilde olursa olsun; birtakim yetersizliklere sahip olmak
insan olmanin bir hususiyetidir. Boyle bakildiginda 6zel gereksinimli bireylerin,
yetersizliklerinin daha belirgin olmasi disinda, normal gelisim gosteren
bireylerden bir farklari yoktur.® ‘Ozel gereksinimli’ ifadesinin sefkate daha

! Engelliler Hakkinda Kanun (EHK), Resmi Gazete 28868 (Fikir ve Sanat EserleriKanunu(FSEK),
Resmi Gazete 7981 (07 Haziran 2005), Kanun No.5378, md. 3/c.

2 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi (TCASPB), Engellilik Nedir? Diinya Engellilik Raporu
(Ankara: Aile ve Sosyal Politakalar Bakanlig1 Yaylari, (2011), 4.

3 Hatice Sahin, “Engellilik Kimin Sorunu”, Oz-veri Dergisi 1/1 (2004), 1/49.
* Akgamete Goniil, Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar (Ankara: Kok Yayinlari, 2010), 33.

S Muzaffer Uziimcii, Kaynastirma ve Din Egitimi (Rize: Recep Tayyip Erdogan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2016), 17.
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uygun diistigii kanaatini tasimakla birlikte daha bilinir olmasi nedeni ile ‘engelli’
tanimini kullanmaktan kendimizi alamadik. Bahse konu bireylerin giyabinda
konusurken daha anlagilir olmasi hasebiyle bir miiddet daha ‘engelli’ tabiri,
yaninda konusurken de ‘6zel gereksinimli’ tanimlamasi tercih edilebilir.

Aslina bakilirsa bizi bir kisim insanlara engelli dedirten sebep zihnimize
yerlestirilen kaliplardir. Diinya; gézleri goren, kulaklar1 duyan, boyu 1,45-1,85,
kilosu 40-90 aras1 olanlara gore tasarlandigi i¢in standart 6l¢ii olarak zihinlere
bu alg1 yerlesmistir. Varsayilan, one siiriilen ve dikte edilen standartlara uygun
olanlar normal, olmayanlar anormal olarak degerlendirilmektedir. Bize anormal
dedirten sebep zihnimizdeki kaliplardir. Halbuki hi¢ kimse kendisine anormal
denmesinden hoslanmaz.® Her insan bir tanedir, yeganedir, 6zeldir. Her insan;
diisiinceleri, duygulari, yetenekleri ile birbirinden farklidir. Her insanin degeri,
kiymeti, insanlik 6zii aynidir. Onurludur, saygindir. Cani, haysiyeti, mali
dokunulmazdir. Her insan serefli bir varliktir ve onuruna yakisir bir sekilde
yasamay1 hak etmektedir.’

Ibrahim Hakki Erzurimi ne giizel demis:

Harabat ehlini hor gérme zakir,
Defineye malik viraneler var®

Harabe olmus nice evler vardir ki dig goriiniisiiyle degerli oldugu diisiiniilen
onlarca evi satin alacak define barindirir iginde.’ Ayni sekilde dig goriiniisti ile
kirik dokiik olan engelliler de nice kaliplari giizel goziikenleri tartacak kalp
tasiyor olabilirler. Bu sebeple insan nerde gonlii kirik bir fert gérse merhem
olmali, yolda kalmig her garibe hemdem olmalidir. Hoca Ahmet Yesevi’nin
dedigi gibi;

Nerde gorsen gonlii kirik, merhem ol
Oyle mazlum yolda kalsa, yoldas1 ol

Mabhser giinii dergdhina yakin ol

¢ Halis Kuralay, “Insan Haklar1 Aynasinda Engelliler”, Egitime Bakis Egitim Ogretim ve Bilim
Arastirma Dergisi 31 (2014), 61.

7 Gorgiilii Ulfet, “Hesabim Verebilecek miyiz”, Hz. Peygamber ve Birlikte Yasama Ahldki (Ankara,
2015), 73.

§ Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM) “Genel Kurul Tutanagi” (Erisim 06 Eyliil 2022).
° Tayyip Atmaca, “Dokunan Siirler 17, Hece Taglar: Aylik Siir Dergisi 26 (2017), 22.

10 Hoca Ahmet Yesevi, Divani Hikmet, ed. Mustafa Tatci (Ankara: Ahmet Yesevi Universitesi
Yaynlari, 2016), 44.
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Kendisi de gorme engelli olan Veysel, gevrenin olumsuz degerlendirmelerinden
etkilenmis olmali ki hiizniinii dile getirme ihtiyaci hisseder ve sdyle der:

“Beni hor gérme kardesim.

Sen altinsin ben tung muyum?
Ayni1 Var’dan var olmusuz.

Sen giimigsiin ben sac miyim?!!

Bu nedenle renklere, boylara, suretlere, kaliplara takilmadan insanlar arast iligki
ve iletisime azami hassasiyet gosterilmeli insan onuruna yakisir davranislar
sergilemeye dikkat gosterilmeli kalplerin huzurunu ve goniillerin stirurunu
insa edici olunmalidir.

1. TARIHI SURECTE ENGELLILERE YAKLASIM

Gecmisten giinliimiize her toplumun icerisinde, genel standartlara aykirt diigtiigii
icin hayata katilim1 sinirlanan ve sayilari belirli orani teskil eden engellenmis/
engelli birey oldugu anlasilmaktadir. Engellilik ve engelli bireylerin varligi
insanlik tarihi kadar eskidir.'> Dolayisiyla huzurlu ve mutlu bir toplumun
olugmasi i¢in bu bireylerin sorunlarinin ¢éziilmesi en azindan asgari diizeye
indirilmesi sarttir.'> Mesele sadece engelli bireylerle sinirlt da degildir. Diinya
niifusunda engelli oran1 %10 civarindadir. Tiirkiye genelinde bakilacak olursa
%12 gibi toplumun genis kesiminin bu sorunla yiiz yiize oldugu goriilmektedir.'
Yaklasik 84 milyon niifusu olan iilkemizde 10 milyon civarinda engelli oldugu
anlagilmaktadir. Ailelerle birlikte diistiniildiigiinde bu durumdan dogrudan
etkilenenlerin sayisi ti¢ dort kat artmaktadir. ' Dolayisiyla engelli bir bireyi
mutlu/mutsuz eden davraniglarin katsayisi yiiksektir.

' Umit Yasar Oguzcan - Selahattin Eyiiboglu, Dostlar Beni Hatirlasin Asik Veysel ve Biitiin Siirleri,
Inkaldp Yayinlar, Istanbul 2001, 128. (Istanbul: inkilap Yayinlari, 2001), 128.

12 Omer Ozsoy, Siinnetullah; Bir Kur’an Ifadesinin Kavramlasmasi (Ankara: Fecr Yayinlari, 1999), 11.

13 Yusuf Acara, “Saadet asr1t Model Toplum Tecriibesinin Engellilere Iliskin Kodlar1”, Din Bilimleri
Akademi Arastirma Dergisi 13/1 (2013), 132.

14 Gormede zorluk yasayanlar %1,4, Duymada zorluk yasayanlar % 1,1, Konusmada zorluk yasayanlar
9%0,7, Yiirlimede zorluk yasayanlar % 3,3, Bir seyler tasimada tutmada zorluk yasayanlar % 4,1,
Ogrenmede zorluk yasayanlar % 2,0, Toplam. 12,6 (Tablo 1.2. Genel niifus i¢inde engel grubuna
gore engelli niifus) Engelli ve Yash Bireylere iliskin Istatistiki Bilgiler, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi (TCASPB), Engellili ve Yaslh Istatistik Biilteni (Ankara: Aile ve Sosyal Politakalar
Bakanlig1 Yayinlari, 2021), 7.

5 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi (TCASPB), Engellili ve Yash Istatistik Biilteni, 7. Saffet
Sancakli, Hz. Peygamber 'in Engellilere Bakis Acisimn Tespiti (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2015), 188.
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Tarih boyunca engelliler sadece i¢inde bulunduklar1 sosyo-ekonomik sartlardan
degil bizzat sahip olduklar1 engelli hallerinden dolay1 da ikinci sinif vatandas
muamelesine tabi tutulmuslardir. Gegmisten giiniimiize engellilere karsi negatif
ayrimeilik, istismar, dislanma, bir eglence aractymis gibi kullanma ve benzeri
kotii davraniglar reva goriilmiistiir. Eski donemlerden bugiine insan onuruyla
bagdasmayan bu tiir tutumlardan insanligin kurtulmasi epeyce zaman aldigi gibi
pek de kolay olmamustir. Zira insanlarda engellilere kars1 olan 6n yargi, kisinin
aklini, duygularini ve iradesini kiigiimsenemeyecek derecede etkilemektedir.
Bilindigi tizere, Hz. Peygamber’den 6nceki toplumlarda genel itibariyle engellilik,
bir ugursuzluk ve engellinin ebeveynlerinin yaptig1 bir kotiiliigiin karsiligi
olarak goriilmektedir. Daha acik ifade ile ebeveynlerin isledikleri bir kotiiliik,
Allah tarafindan ¢ocuklarinin engelli olarak yaratilmasi inanciyla bir araya
getiriliyor ve kotiiliik ile engelli cocuk arasinda dogrudan bir iliski kuruluyordu.
Sokrates’in diisiince yapisinda, miikemmeliyetcilik felsefesi hakimdi ve ona
gore her bireyin degeri, toplumdaki gérevini en miikemmel sekilde yapmasiyla
degerlendirilirdi. Eflatun’a gore, iilkede engellilerin bulunmasi iilkeye zarar
teskil etmekte ve tilkenin gelismesine engel olmaktaydi. Engellilerin evlenip
iiremeleri, iilkenin zay1f diismesinin sebebi sayilirdi. O, 6zellikle akil hastalarini
kastederek “Saglam kafa saglam viicutta bulunur.” sloganini ortaya atmisti.
‘Toplum i¢in en yararlinin kalmasi1’ kurali geregince, engellilerden kurtulmalari
gerekmekteydi.'®

Dogal seleksiyon kurami, Sosyal Darwinizm’in olarak da kendini gdsterdi.
Insanda giiglii olanin yasayacagi, zayiflar ayiklanip yok olacagi inancini,
yok olmamak i¢in giicii elde etmenin zorunlulugu fikrini, zayifin ezilip yok
olmasimin da normal oldugu anlayisii getirdi. Geriye doniip baktigimizda
diinyanin farkli kesimlerinde fiziksel ve zihinsel engellilerin yasam haklarinin
ellerinden alinmasi, tarihte kara bir leke olarak yer almistir.

Sosyal Darwinizmin, hasta, sakat ve dziirliillerin bakimini bir yiik olarak géren
ve bu insanlarn 6liimiinii ¢abuklastirici fiillerin uygulanmasinin geregine inanan
‘negatif ojenik’ anlayisi, teori olarak kalmamis uygulamaya da yansimistir.
Ornegin Almanya’da Hitler, 235 bin insan1 kisirlastirmis, toplum igindeki akil
hastalari, sakatlar, dogustan korler ve kalitsal hastaliklara sahip olanlar 6zel
sterilizasyon merkezlerinde toplanarak Alman 1rki, safligini ve Gistiinliigiinii bozan
parazitlerden arindirilmak istenmistir. Daha sonra kobay olarak kullanilan bu
insanlar 6zel firinlarda yakilarak yok edilmistir. Diger taraftan Alman irkini temsil
ettigi diigiiniilen sarigin mavi gozIii kizlar siirekli olarak nazi birliklerinin ziyaret
ettigi 6zel kamplarda toplanarak tireme ¢iftlikleri kurulmak suretiyle bir bagka

16 Salim Ozer, “Islam ve Diger Medeniyetlerin Engelliye Bakist”, Bilim Name Dergisi 28 (2015), 57, 58.
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zuliim iglenmistir. ABD’de de 1930 yillarinda 24 eyalette ojenik ilkelere uygun
kanunlar kabul gérmiistiir. Birlesik Devletlerde, soy gelistirmecilik uzun siire sonra
bagka suretlerde devam etti. Amerikan soy gelistirme kiiltiirii baglangicta daha
giiclii koleler tiretme amacindayken daha sonra daha zeki idarecilerin tiretmeye
kaymusti. Birlesik Devletlerdeki geri zekali beyaz vatandaglarin, saralilarin veya
akil hastalariin kisirlastirilmasi islemi bu tilkenin bazi bolgelerinde 1970>lere
dek devam etti. Ayn1 goriisii savunanlardan biri olan Avusturyali Bio Etikgi
Peter Siger, insan ve sahis kavramlarini birbirinden ayirarak, engelli ve bakima
muhtag bir insanin sahsiyetten ve haysiyetten uzak bir hayat siirdiiglinii ileri
siirerek yasamlarina kanuni sinirlamalar getirilmesi gerektigini savunmustur.
Avrupa cemaatler komisyonu maliyet ylikselttigi gerekgesiyle 1988 tarihli
koruyucu tip adl1 proje ile aciz insanlarin sayisinin azaltilmasina yonelik fiilleri
desteklemistir. Cin yonetimi, 1995°ten beri irk temizligi ve koruyucu saglik adi
altinda engelli dogabilecek bebeklerin kiirtaj yolu ile alinmasini mecburi kilmis
zihinsel 6ziirliilerin evliligini de yasaklamisgtir.!”

Glinlimiize geldigimizde engellilere yonelik birgok olumlu adimlarin atilmasi
ile birlikte, yapilan arastirmalarda toplumlarin engellilere yaklagiminin,
sefkatten uzak oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’deki engelliler, toplum tarafindan
acindiklari (% 49,8), horlandiklari (% 8,2), ylik olarak goriildiikleri (% 10,8) ve
onemsenmedikleri (% 24,9) kanaatindedir. Tiirkiye toplumunun genis kesimi
engellilerle bir arada yasamaya olumlu yaklasmiyor. Engellilerin gézden uzak
olmasini arzuluyor. Sabanci Vakfi’nin destekledigi proje kapsaminda yapilan bu
anket ¢aligmasinda toplumun yiizde 70’1 engelli komsu istemezken, yilizde 57,31
engellilerin ayr1 okullara gitmesinden yana tavir aliyor.'”® Egitim camiasinda,
digerkdm olmas1 beklenen Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin dahi
kahir ekseriyetle siniflarinda engelli 6grenciye katlanamadiklari bu nedenle de
kaynagtirma egitimine olumsuz yaklastiklar1 gzleniyor.'” Goriinen o ki gegmisten
glinmiize 6zel gereksinimli bireyler toplumlar tarafindan benimsenmemis
genelde uzak durulmasi uzak tutulmasi geeken kimseler olarak goriilmiistiir.

7 Recep Ardogan, “Ekolojik Diizeni Okumada Iki Yanlis Sosyal Darwinizim ve Ojenik”,
Kahramanmaras Universitesi Ilahiyat Falkiiltesi Dergisi 18 (2011), 22-27. Ali Mazrui, II. Uluslararas
Islam Diisiincesi Konferansi: Istanbul, 25-27 Nisan 97 (Istanbul: istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Isleri Daire Baskanlig1 Yaynlari, 1997), 274.

18 Siileyman Akbulut vd., Engelli Ayrimciligint Onleme ve Miicadele Platformu, Engelli Ayrimciligi
Arastirmast ve Engelli Ayrimcihigina Karsi Coziim Onerileri (Istanbul: Sabanci Vakfi, Gorme
Oziirliiler Dernegi, 2012), 14.

19 Uziimeii, Kaynastirma ve Din Egitimi, 314, 315.
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2. KUR’AN’I KERIM’DE OZEL GEREKSINIMLI BIREYLER

Kur’an-1 Kerim’e gore, milkemmeliyetin 6l¢iisii ahlaki yapidadir ve Kur’an’da
fiziksel, zihinsel donanimlardan mahrum kimselerin kinandigina dair bir ayet
yoktur. Ancak Yiice Allah’in kendilerine verdigi akil, gérme, konusma gibi
fiziki ve zihni hassalari olumlu ve geregi sekilde kullanmayanlar kinanmisgtir.°
Nitekim Allah’in dinine, Peygamberin davetine kulak asmayan, vizyon itibari
ile ‘adam’ gibi goziiken kimseler hakkinda; “Onlari gordiigiin zaman kaliplar:
hosuna gider, konusurlarsa sozlerini dinlersin, onlar sanki duvara yaslanmig
ici bos kof kiitiikler gibidirler... ”* nitelemesi bu hususu gayet veciz bir sekilde
dile getirmis, kaliplar diizgiin olsa da kalplerin ve idraklerin engelli olduguna
isaret edilmistir. Dolayisiyla bedensel ve zihinsel fonksiyonlara sahip olmanin
gercekte bir degeri yoktur. “Onlarin gozleri vardir ama kordiirler, kulaklar:
vardwr sagwrdirlar, kalpleri vardwr ama anlamazilar...* Gozi gormedigi, kulagi
isitmedigi, lisan1 sdylemedigi halde ahlaken giizellikleri yakalamig insanlarin
fiziksel olarak géremiyor, konusamiyor ve isitemiyor olmalar1 bir eksiklik
degildir. Ruhu, vicdani hissetmeyen, zekasi varken akletmeyen, dili hakikate
kars1 kilitli, kulag1 hak s6ze kapali, gozii glizelliklere kor olanlar gercek manada
engelli olanlardir.”

Hem yaratilis hem de kendisine sunulan nimetler a¢isindan kainatin en iistiin ve
en serefli varlig1 olan insanin seckinligi, maddi varligi ve fiziki yapisindan degil
manevi ve rihi yoniinden kaynaklanir. Dolayisiyla insan denilen varlik, baska
hicbir kistasa bakilmaksizin, saglikli sagliksiz diye bir ayirima gidilmeksizin
insan olmasi hasebiyle muhteremdir. Kur’an’daki gorme, igitme ve ortopedik gibi
bedensel engellikle zihinsel 6ziirliiliige degin, ayetlerin tamamina yakini insanin
fizyolojisi ile ilgili degil, maddi ve kalbi yoniiyle alakalidir. Yani asil engellilik
kisinin insan olma hasebiyle dogustan sahip oldugu saygimligini ve safiyetini
koruyamamasidir.>* Hz. Peygamber’in 6zel gereksinimli bireylere yaklagimi
ise Kur’an’dan beslenen, dolayisiyla ilahi vahye dayanan bir yaklagimdir.

3. HZ. PEYGAMBER’iIN RiSALETINDE OZEL GEREKSINIMLI
BIREYLERIN TOPLUMUN GUNDEMINE TASINMASI

Diinyanin her tarafinda oldugu gibi, Hz. Peygamber’in insa ettigi Asr-1 Saadet

2 Bakara 2/18; Enfal 8/22; Had 11/2424.
2! Miinafikn 63/4.
2 Araf: 7/179.

2 Yasar Yigit, En Giizel Ornekten Rahmet Damlalar: (Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari,
2010), 146, 147.

2 Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere Iliskin Kodlar1”, 135.
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toplumunda da belirli oranda engelli bulunmaktaydi.?> Engelliler insanligin
giindemine Abdullah b. Ummi Mektim &rnegi ile algiy1 yiikseltecek ve
dikkatleri bu noktaya toplayacak bir sekilde bir engelliye davranisi nedeni ile
Hz. Peygamberin uyarilmasi gibi ¢arpici bir 6rnekle tasindi.

Rasftilullah, Mekke’nin ileri gelenlerine Islam’1 teblig ediyor ve onlari ikna
edebilmek icin oldukca gayret ediyordu. Bu esnada Abdullah b. Ummii Mektim
¢ikageldi. Rastilullah’tan Islam hakkinda bilgi vermesini istedi. Rastilullah, ibn
Ummii Mekttim’un araya girmesinden hosnut olmadi ve ona iltifat etmeyip
miigrikleri ikna ¢abasini siirdiirdii. Bu olay iizerine Abese Stresi nazil oldu ve
Allah, el¢isini bu tercihi sebebiyle uyardi. Bu uyari, ilk bakista Hz. Peygamber’i
hedef aliyor olarak goziikse de streye biitlinciil bakildiginda aslinda Mekkeli
miisriklerin ikaz edildigi goriilmektedir.?® Fakat engelli birinin onurunun
rencide olmasina Allah’in raz1 olmadig1 anlagilmaktadir. Hz. Peygamber’in
insanlarin statiilerine gore bir davranis sergilemesi diisiiniilemez. Mekke’ nin
ileri gelenlerinin kabilelerinde etkili olacaklari, Islam’1 sectikleri takdirde genis
insan topluluklarinin bu vesile ile Islam’a y&nelebilecegi diisiincesiyle bu kisilere
ragbet etmis, konusmasinin béliinmesinden hoslanmanustir.2” Hz. Peygamber “Ibn
Ummii Mektim sen Hatice nin dayioglusun,? akraba ¢evresinden birisi olarak
her zaman sorunu sorabilirsin. Fakat ben bu kisileri her zaman bulamayabilirim
sen soyle kenarda bir bekle.” diye diislinmiis olabilir.

25 Hz. Ebii Bekir’in babasi Eb(i Kuhafe, Berd b. Azib, Cabir b. Abdullah, Ka’b b. Malik, Hassan
b. Sabit, Eba Sufyan, Sa’d b. Ebi Vakkas, Abdullah b. Abbas, Abdullah b. Ebi Evfa, Abdullah b.
Cahs, Abbas b. Abdulmuttalib, Malik b. Rabia, Itban b. Malik ve Tbn Ummu Mektiim, Ebt Huzeyfe
b. Utbe, Semiira b. Ciindiib, Hz. Peygamber’in dedesi Abdul-Muttalip, amcas1 Abbas, amcaoglu
Abdullah b. Abbas, Ka’b b. Malik, Abide b. Kays es-Selmani, Hasan b. Sabit, Eba Stifyan, Abdullah
b. ez-Zubeyr’in annesi Esma goérme engellidir. Sahdbeden Muaz b. Cebel, Firas b. Habis, Amr b.
Tufeyl, Miicahid b. Mes’(id es-Sulemi, Sabit b. Yezid, Muaz b. Amr, Talha b. Ubeydullah, Ummii
Umara Nesibe binti Ka’b, Ab-dullah b. Mes’d, Bera b. Malik ile Amr b. el-Cemih da ortopedik
engellidir. Engelli bir baska sahabi de Imran b. Huseyn’dir. Karnina su toplanmig ve uzun seneler
stiren bu hastaliga sabretmistir. Sahabeden Habbab b. el-Eret ve Osman b. Ebi’l-As da ayni1 hastaliktan
muzdariptiler. Yine agir ve iri viicuduyla Hz. Peygamber’in hanimi Sevde bint Zem’a da bu katagoride
degerlendirilebilir. Ammar b. Yasir’in kulagi kopuktur. Habban b. Munkiz zihinsel engellidir.
Muaykib b. Ebi Fatima Ciizzam hastaligina yakalanmigtir. Habbab b. el-Eret, Arfece b. Es’ad ve
Zahir b. Haram, bedensel engellidir. Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere
Iliskin Kodlar1”, 132; Yusuf Acikel, “Hadisler Isiginda gérme Engelliler ve Bazi Oneriler”, Siileyman
Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 25 (2010), 25, 27.

2% Mevdidi Ebu’l A4, Tefhimu’l Kur’dn Kur’an’in Anlami ve Tefsiri (Istanbul: Insan Yayinlari,
1991), 7/33-34.

27 Muhammed b. {sd b. Sevre b. Miisa b. ed-Dahhak Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed
Sakir vd. (Misir: Mustafa el-Babi el-Halebi, 1975), “Tefsirti’l-Kur’an”, 80.

28 Abdullah Aydimli, “Abdullah Aydmli, “Ibn Ummii Mektim” (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yaynlari, 1999.), 20/39.
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Diger taraftan Hz. Peygamber’in "Ben, siinnet olsun diye, bazen unuturum bazen
de unutturulurum.”® hadisi kapsaminda konuya bakilacak olursa bizim de
kanaatimiz bu yéndedir.*® Engellilerin onurunun rencide edilmemesi gerektigi
vurgusunun yapilmasi ugruna, engellilere sefkati nedeni ile Hz. Peygamber,
kendi aleyhine sayilabilecek bir gelismede giicenmeden yer aldig1 s6ylenebilir.
Daha sonraki siireclerde de Rastilullah, her vesile Abdullah b. Ummii Mektim’u
saygin gorevlerde istihdam ederek, onurlandirmistir. Tbn Ummii Mektim’la
karsilastigi demlerde “Merhaba Ey Rabbimin kendisi ile beni uyardigy kisi!”™!
demekten yiikstinmemis bu soziiyle ¢evresine 6rnek olmanin yaninda Allah
katinda degerlisin imas1 ile Ibn Ummii Mektim’u ve onun sahsinda biitiin
engellileri onure etmistir. Bu olay engellilere yaklagim agisindan yol ve yontem
gostermede belirleyici olmugstur. Hz. Peygamberin 6rnekligi, giiniimiize ulagan
hadisleri ile canliligini siirdiirmektedir.

4, HZ. PEYGAMBER’IN HADISLERINDE OZEL GEREKSINIMLIi
BIREYLER

Hz. Peygamber basiretin hakikati gorebilmek oldugunu soyle dile getiriyor: “Hayd,
bizi Vikifogullarmdaki su ‘basir’ (iyi goren) adami ziyarete gotiiriin!“** Aslinda
hadiste bahsedilen kisi amadir. Allah Rastlii, &ma olan bir kisiyi “basir” /“iyi
goren” diye vasfetmistir. O boyle yaparak ger¢ek manada goriir olmanin basiret
ve feraset oldugunu vurgulamus, “Allah sizin sekillerinize ve mallariniza bakmaz.
Kalplerinize ve amellerinize bakar.”* soziiyle de kaliplarin degil kalplerin
engelli olmamasi gerektigine isaret etmistir.

4.1. Ozel Gereksinimli Bireylerin Istihdam

Sefkat Peygamberinin engellilere yaklagiminda 6ne gikan en belirgin uygulama
onlara engelli olduklarini hissettirmemek, toplumun degerli bir mensubu

2 Malik b. Enes Ebt Abdullah el-Asbahi el-Himyeri, Muvatta-i Mdlik (Abu Déabi: el-imarat, 2004),
“Sehv”, 1. Ebu’l Al'a, Tefhimu’l Kur’dn Kur'an’'in Anlami ve Tefsiri, 7/7/39.

3 Hak Teala’nin zellelerden dolay1 Peygamberlerine ihtarda bulunmasi, giinah isledikleri zaman
af dilemenin nasil olacagini bellesinler diye bagkalarini (immetini) egitmek i¢indir. Kubbe Alt1
Lugati, “Zelle” (30 Temmuz2022).

3! Zemahseri Allame Ebu’l-K4sim Mahmad b. Omer, el-Kessdf Hakiku Gavamidu t-Tenzil ve
Uyini’I-Ekavil fi Viicithi t-Tevil (Riyad: Mektebetu’l-Ubeykan, 1998), 7/314. Babanzade Ahmet
Naim - Kamil Miras, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih Terciimesi ve Serhi (Ankara:
Basbakanlik Basim Evi, 1972), 2/580.

20 061K aelSE5 G85 a3 585 iy 5 3 i) uatl) ) Gy ) A" Beyhaki Eb Bekr Ahmed b. el-
Hiiseyn, § ubu I-Imdn, ed. Abdii’l-Ali Abdii’l-Hamid Hamid (Riyad: Mektebetii’r-Riisd, 2003), 11/418.
B el es-')h o) oG s Ry eS);m S ok Y Al ) Ebu”l-Hiiseyin el-Kuseyri en-
NisabtriMiislim b. el-Haccac Miislim, e/-Camiu ’s-Sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut:
Darii Thya’i-Tiirasi’l-Arabi, tsz.), “Birr”, 34.
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olduklar1 ve kendilerine ihtiya¢ duyuldugu duygusunu yasatmak olmustur.
Bunun igin de engelli sahabileri; vali, miiezzin, imam, sancaktar, hazinedar,
diplomatik katip, ordu komutani, hatta kendi yerine vekil olmak** gibi itibarli
gorevlerle yiikiimlii kilma sefkatini gdstermis, engelli bireylerin sosyal hayatla
biitiinlesmesini saglamistir.

Islam tarihinde Medine’ye hicreti miiteakip yapilan ilk uygulama Ensar-Muhacir
kardesligi idi. Uhuvvet projesi olarak tarihte yer alan bu uygulamada engelliler ayr
tutulmamus, agir ortopedik engelli Amr b. Cemtih, Muaz b. Cebel ve payina Hz.
Omer diisen gérme engelli Itban b. Malik gibi sahabiler, kardeslik anlasmasinda
aktif rol almislardir. Abdullah b. Ummii Mektim’un Medine’de atilan ilk
adimlardan birisi olan Ashab-1 Suffa’da engelli olmayanlarla ayni ortamda uzun
stire kaldig1 anlagilmaktadir. Allah Rasilii, gbzleri ama olan birgok sahabiye en
saygin gorevlerden birisi olan namaz kildirma izni vermis, Abdullah b. Ummii
Mektiim’u Mescid-i Nebevi’de miiezzin olarak gérevlendirmis,* Medine digina
ciktig1 zamanlarda yerine vekil olarak birakmak suretiyle onurlandirmis,”” bu
gorevlendirme islemini de on ii¢ defa®® gerceklestirmistir. Ibn Ummii Mektim
bu 6zgiivenle Kadisiye Savaginda sancagi tasima gorevini talep etmis ve bu
talebi de yerine getirilmistir.*

Engelli sahabilerden Abdurrahman b. Avf, Hz. Peygamber’le birlikte biitiin
savaglara katilmisti. Uhud Savasi’nda yirmiden fazla yara almis, hatta ayagindaki
yaralar sebebiyle topal kalmisti. Hicretin altinci yilinda Dimetii’1-Cendel tizerine
yapilan bir seferde, Hz. Peygamber onu seriyye kumandanligina getirmis ve
basina sarik baglamisti. Savasi kazaninca Hz. Peygamber’in talimati {izerine
kabile reisinin kiz1 ile evlendi. Tebiik seferi sirasinda imamlik ettigi bir namaza
Hz. Peygamber de istirak ederek onu sevindirmis bir o kadar da onurlandirmisti.
Boylece Ebt Bekir gibi o da Rastilullah’a imamlik yapma bahtiyarligina erigmisti.

Ortopedik engelli Muaz b. Cebel, Hz. Peygamber’le siirekli beraber olmaya
calisan, sorup 6grenmeye ilgi duyan bir sahabi idi. Hz. Peygamber ona sefkat

34 Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere iliskin Kodlar1”, 158.
35 Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere iliskin Kodlar1”, 158.

3 Ebl Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki
(Riyad: Darii’s-Selam, 1419), “Ezan”, 11, 12.

7o a5 éi O il sus, GIALL " Siileyman b. Eg”as b. ishak el-Ezdi EbaDavades-Sicistan, Siinenii Ebi
Daviid, ed. Suayb el-Arnatdi - Muhammed Kamil (yy.: Darii’r-Risaleti’l-[lmiyye, 2009), “Harac”, 3.

3 [zzii’d-Din Ebi’l-Hasan Ali b. Muhammed el-Cezeri ibnu’1-Esir, Usdii I-Gébe fi Ma rifeti 5-Sahdbe,
(Daru’l-Kitabi’l-ilmiyye, ts7), 3/252.

3 Aydinli, “Abdullah Aydinli, “Ibn Ummii Mektim”, 20/434.
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gOsterir, zaman zaman Ufeyr isimli merkebinin terkisine*® alarak sicak sohbetine
konuk eder*' 6zel birisi hissiyatin1 yasatarak onurlandirirdi. Kur’an okuyusu
ile temayiiz etmis olan Muaz b. Cebel, “Kur ’dn 1 su dort kisiden 6greniniz.
hadisinde ismi zikredilen, “Helal ve harami en iyi bilen kigi ™ olarak tarif edilen
ve “Muaz ne iyi adamdir.”* iltifatina mazhar olan kisiydi. Hz. Peygamber onu
hazinedar/sahibu beyti’l-mal* olarak gorevlendirmisti. Kavminin sancaktari ve
temsilcisi olarak Hz. Peygamber’le birlikte hemen hemen biitiin savaslara istirak
etmisti. Mekke fethedilince Hz. Peygamber onu Mekke’ye emir ve muallim
olarak tayin etti.*® Hicretin dokuzuncu yilinda, Ebsi Misa el-Es‘arf ile birlikte
Yemen’e el¢i, zekat memuru ve kadi sifatiyla gonderdi. Muaz’1 Yemen’e giden
heyete baskan tayin ederek sevindirdi. Muaz’in yukar1 Yemen’de, Ebi Mlisa’ nin
da asag1 Yemen’de gorev yapmasini istedi.*’

Habbéan b. Munkiz, basina aldig1 bir darbe nedeni ile beyin sarsintis1 gecirmis ve
akli muavezenesi bozulmustu. Akrabalarmin ticaretten men edilmesi talebi ile Hz.
Peygamber’e bagvurmuslardi. Ticareti ¢ok sevdigini onun igin birakamayacagini
belirtince dikkatli davranmasini tembihlemis ve 6zel bir muhayyerlik tantyarak
Habban’in aligverise devamina izin vermisti.*

Engellilerin ehil ve yeterli olduklari alanlarda yeteneklerini toplum yararina
kullanarak, emek verip gayret gosteren iiretici bireyler olmalari, onlarin ideallerini
ve kisiliklerini gergeklestirmede biiylik 6neme sahipti. Nitekim gliniimiizde de,
pek ¢ok engelli kardesimizin arzu ettigi sey budur. Onlar, toplumun kendilerine
acimalarindan rahatsiz olmaktadirlar. Birgogu, ¢evresinin yardimlariyla hayatini
stirdiiren bir tiiketici olmay1 degil, her seye ragmen kendilerine verilen imkanlar

40 Buhari, “Cihad”, 46; Ebt Davad, “Viti’r, 26; Yasar Kandemir, “Muaz b. Cebel”” (Ankara: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 2020), 30/339.

4! Nihat Yatkin, “Efradu’n-Nebi, (Hz. Peygamber’in Binegine Aldig1 Sahabilier) ve Hadis [lmine
katkilar™”, EKEV Akademi Dergisi 11/30 (2007), 117-128.

9 & 0 Gl Mak alls asila o il e B AR5 Ge (A 158 Buhard, “Fedailii’l-Kur’an”, 8;
Miislim, “Fedailii’s-Sahabe”, 116.

# Siileyman b. Davad b. el-Cartd et-Tayalisi Eba David, el-Miisned (Misir: ed-Dirasetii’l-Arabiyye,
1999), 3/567, 568.

4 Buhari, “Fezailii’l-Kuran”, 8, “Menakibii’l-Ensar”, 16.

4 Mergil Erdogan, “Hazinedar”, (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1998), 17/141.

46 Kandemir, “Muaz b. Cebel”, 30/338-339.

47 Buhari, “Megaz"1, 60; Miislim, “Cihad ve’s-Siyer”, 7; Ebti David, “Akzrye”, 11; Tirmizi, “Ahkam”,
3; Kandemir, “Muaz b. Cebel” 30/338

* Ebti Abdirrahméan Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesat, Siinen-i Nesdi (Halep: Mektebetii’l-Metbaati’l-
Islamiyye, 1986), “Biiyti”, 10; Ibn Mace, Ebi Abdilldh Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-i
Ibn Mace, thk. Suayb el-Arnaid, Adil Miirsid (yy.: Darii’r-Risale, ts.), “Ahkam”, 24.
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nispetinde iiretici olmay tercih etmektedir. Tiiketen, aciz insan konumunda
¢ogu zaman hayata kiisme, kabuguna ¢ekilme ve psikolojik rahatsizliklara
maruz kalma durumu yasanirken; iireten giliclii insan konumunda, mutlu ve
umutlu bir hayat s6z konusudur. Iste Allah Rasilii’niin ger¢eklestirmek istedigi
sey tam olarak budur.”’

Hz. Peygamber engelli sahabileri gii¢ yetirebilecekleri islerde istihdam etmek
suretiyle bir taraftan onurlandirip diger insanlardan farkli olmadiklari mesajini
verirken bir taraftan da kendi ayaklari iistiinde durabilmelerine imkéan hazirlayarak
sefil duruma diismelerinin 6niinii kapatmis, sosyal becerileri tecriibe etmelerine
onayak olmustur. “Kim 6liir de mal birakirsa mali varislerinindir. Kim de
bakima muhtag birini birakirsa onun sorumlulugu bana aittir.””> sdzii de engelli
bireyler i¢in olusturulacak bir sosyal giivenlik sistemine temel teskil edebilecek
niteliktedir. Bu hadiste devlet bagkani sifatiyla Hz. Peygamber’in; isini géremeyen
ve bakima, yardima, destege muhtag kisinin tiim sorumlulugunu iistlenmesi,
devletin oziirliilere karsi nasil bir sosyal giivence saglamakla yiikiimli oldugu
hususunda 6nemli mesajlar vermektedir.*!

4.2. Ozel Gereksinimli Bireylerin Egitimi

Sosyal becerileri,” diisiik diizeyde kaldigindan 6zel gereksinimili bireyler 6zelikle
de zihinsel engelli bireyler ¢evreleri tarafindan olumsuz olarak algilanmakta
ve reddedilmektedir. Zihinsel engellilerin pek ¢ok sosyal beceri yetersizligi,
ogretmenler ve ¢evrelerindeki diger kisiler tarafindan problemli davraniglar
olarak algilanmakta ve bu davraniglar gesitli yontemlerle azaltilmaya ya da
ortadan kaldirilmaya ¢alisilmaktadir. Oysa bu davranislar, engellilerin ¢ogu
sosyal becerileri 6grenememis olmalaria bagl olarak ortaya ¢ikmakta ve beceri
Ogretimi ile ortadan kaldirilmalart miimkiin olabilmektedir. Engelli bireylerin
toplum iginde aktif, liretken ve en az diizeyde bagimli olabilmeleri i¢in bir¢ok
sosyal beceriye sahip olmalar1 ve bu beceriyi uygun ortam ve kosullarda

4 Mehmet Emin Ozafsar - Mehmet Gormez (ed.), Hadislerle Islam: hadislerin hadislerle yorumu
(Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi, 20), 4/273; Erul, “Engellilerle Tlgili Hadislerin Analizi, 17.

30 Buhari, “Nafakat”, 15, “Feraiz”, 15, 25, Mislim, “Feraiz”, 17.

5! Ekrem Keles, “Engellilerle Ilgili Hadislerin Analizi Miizakeresi”, Engellilerle Ilgili Hadislerin
Analizi, Miizdkeresi (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi, 2013), 40-42.

32 Bir bireyin pozitif tepkiye neden olacak ve negatif tepkiden uzaklagmaya yardimeci olacak bicimde
diger bireylerle etkilesimini saglayan, sosyal olarak kabul gormiis 6grenlmis davranislar. Bireyin
icerisinde bulundugu toplumun sosyal yapisina gore sekillendirdigi, toluma kabiiliinii saglayan, belirli
bir amaca yonelik ortaya ¢ikan, gézlenebilir ve dlgiilebilir davranislardir. Ahmet Yalgin Hocaoglu,
“Hocaoglu, “Zihinsel Engelli Bireylerin Sosyal Becerileri ve Sosyal Beceri Egitimi”, Egitime Bakus
Egitim Ogretim ve Bilim Arastirma Dergisi 31 (Aralik 2014), 40.
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kullanabilmeleri gerekmektedir.*

Abdullah b. Ummii Mektiim, kendisini camiye getirecek kimsesi olmadigindan
bahisle Hz. Peygamber’den namazlar1 evde kilma miisaadesi istediginde Hz.
Peygamber ona; “Ezani isitiyor musun? “diye sordu. “Evet” cevabini alinca da
“Oyleyse davete icabet et.””>* buyurdu. Hz. Peygamber’in bu ve benzeri diger
uygulamalarimi sosyal beceri kazanma ve kazandigini da sergileme imkanina
kavusturarak bireyin mutlulugunu saglamak olarak degerlendirebiliriz. Engelli
bireyleri toplumun icine katarak, saygin alanlarda gorevlendirerek, onlara ‘siz
bu toplumun vazgecilmez bireyleri ve esit pargalarisiniz ve de degerlisiniz’
mesajini vermis, onlara dahil olduklar1 grupta yer alarak benliklerini ifade
etme imkan1 sunmus, yalmizlik, ¢aresizlik, itilmislik duygularina kapilarak bitip
tiikkenmelerine engel olmustur. Ozel gereksinimli bireylerin, toplum biinyesinde
faaliyette olan dayanisma, kaynagma, paylagma, iletisim, anlasma ve muhabbet
dairesi igerisinde yer almasini istemistir. Camiye devam etmek suretiyle kul
oldugu, kullukta @istiinliigiin fiziki donanimla degil takva (Yiice Allah’a, kendine,
insanlara ve tim mahlikata kars1 sorumluluk bilinciyle hareket etme/hassasiyet,
farkindalik ve duyarlilik sahibi olma) ile gerceklestigini bilmesine, Allah
tarafindan muhatap olarak kabul edildigi onurunu yasamasina, var olusunun
anlamli oldugunu kavramasina cami ve cemaat vesilesiyle kendini egitmesine
ve yenilemesine imkan sunmustur. Bu yaklasimla engelli bireyin 6zgiliveninin
artmasina ve toplum tarafindan kabullenilmesine, toplum igerisinde egitilmesine
ve onlar vasitasiyla da toplumun egitilmesine ¢alisilmistir. Kendilerine sefkat
gosterilmis, toplumun da sefkati 6grenmesi temin edilmistir.

4.3. Ozel Gereksinimli Bireylere Pozitif Ayrimeihk

Sorumluluklar insanlarin giigleri ile orantilidir. Allah kimseye yapamayacagi
sorumlulugu vermez.*® Bu nedenle Hz. Peygamber 6zel arkadaglarini, bir kisim
sorumluluklardan muaf tutarak pozitif ayrimcilik yapmigtir. Bununla birlikte
wsrarli talepleri kargisinda yapmak istedikleri gorevlerden de engellememistir.
Ornegin Amr b. Cemih, bedensel engelli oldugu igin Bedir Savasi’ndan muaf
tutulmustu. Savasa katilma istegini Uhud’da da tekrarlayip israr edince Hz.
Peygamber ordu igerisinde bir nefer olarak saglikli insanlar arasinda ona da
yer verdi.”® Amr b. Cemh, 1srarli talepleri ardindan katildigi Uhud Savasi’nda

3 Hocaoglu, “Hocaoglu, “Zihinsel Engelli Bireylerin Sosyal Becerileri ve Sosyal Beceri Egitimi”, 42.
st ALal AT Y ey, 6 223 01 5, s3UaAlL 6130 el b " Miislim, “Mesdcid”, 255; Eba David,
“Sala™t, 46; Nesai, “Imame”, 50.

55 Bakara 2/286; Enam 6/152; Araf 7/42.

56 Ahmet Onkal, “Ahmet Onkal, ‘Amrb. Cemiih’, DIA, TDV. Yay., Istanbul, 1991, II, 83.” (Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1991), 3/82-83.
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sehit diistii.”” Amr defnedilirken Hz. Peygamber soyle buyurmustu: “Ben sanki
seni cennette bu ayagn iyilesmis bir vaziyette yiiriirken goriiyor gibiyim...

“Miiminlerden oturanlar cihad edenlerle bir olmaz.”™ ayetinin nazil oldugu
esnada Ama sahabi Ibn Ummii Mektiim: “Ya Rastlallah giiciim yetseydi ben
de savasa katilanlar arasinda yer alirdim.” diye dert yaninca, Hz. Peygamber
ona olan sefkatinden dolay1 gok etkilendi. Ne zaman ki Allah “Oziir sahipleri
miistesna” ayetini vahyetti. Hz. Peygamber o zaman ¢ok sevindi.*® ibn Ummii
Mektiim, daha sonra da muaf olmasina ragmen savasa katilmak istemis, Hz.
Peygamber de incinir diislincesiyle, diger insanlardan farkli davranmayarak bu
istegine mani olmamustir. Diger taraftan kendine ruhsat taninanlarin kendilerini
kot hissetmelerine engel olmak goniillerini rahatlatmak maksadiyla; “Allah,
yasakladiklarimin yapilmasindan nasil hoslanmiyorsa, tamdigi ruhsatlarin
kullamilmasindan da éylece hosnut olur.”*' buyurmustur.

Allah Rasuld, bir savas doniisii, bir engeli nedeni ile savasa istirak edememis
insanlarin mahcubiyetini bertaraf etmek, savasan miicahitlerin degerlendirmelerini
olumluya kanalize etmek i¢in s6yle buyurdu: “Medine 'de oyle insanlar kald: ki
gectigimiz her bir derede ve tepede onlar da bizimle beraberdi. Onlari mazeretleri
altkoydu.” © Bu soziiyle engelinden dolay1 cihada istirak edemeyip kendini
borglu, suclu belki de ise yaramaz, hisseden hiiziinlii goniilleri sefkatle oksayan
Hz. Peygamber bir baska hadisinde de sdyle buyurur. “Bir kul, sihhatli iken
yaptigi giizel amellerine engelli olduktan sonra da yapiyormus gibi miikdfat alir.®

Ozel bir bireye gosterilecek sefkatin en giizeli ona engelli oldugunu hissettirmeden
muamele etmektir. Toplumun saygin bir ferdi, kendisine ihtiya¢ duyulan onurlu
bir sahsiyet oldugu hissini yasatmaktir. O nedenle Hz. Peygamber sahabilerden
engelli olanlara siz bu isi yapamazsiniz yaklagiminda bulunmamis arzu ederlerse
muafsayilabileceklerini belirtmekle yetinmistir. Muaf sayilma durumu mazeret
belirten insanlara tanmandan farkli bir durum degildir.%* “Ug kisiden kalem

7 v shig s, " Ebl Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ibn Hanbel, el-Miisned,
ed. Suayb el-Arnaid - Adil Miirsid (yy.: Miiessetii’r-Risale, 2001), 38/247.

soon sl adaala o Glld s ol Kl & 0 fbn Hanbel, el-Miisned, 38/247.
% Nisa 4/ 95.

@i GH e o2a Gadh G s Ja fle S ¢ 538 e 83385 alas adle A e a1l e il 056
LoDl Sl 5 A 3530 Buhard, “Tefsir”, 18;” Fedaili’l-Kur’an”, 4.

¢! {bn Hanbel, e/-Miisned, 10/107.

62 M) 4068 4 Una 2 V) Gl Wy Ui UL s Gl 4iaally Ll 581 () " Buhard, “Cihad”, 35, “Megazi”,
81; Ebt David, “Cihad”, 19; ibn Méce, “Cihad”, 6.

01 ala e Jad 8 L Ui A1 G ¢ S 5 3l G 52 13). " Buhard, “Cihad”, 134.

6 Fetih 48/17;Nir 24/61.
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kaldriimistiv. Bulug ¢agina erinceye kadar ¢ocuktan, uyanincaya kadar
uyuyandan, iyilesinceye kadar akil hastasindan ™ hatirlatmasi da bu kapsamdadir.
Bu hadis, davraniglari nedeni ile Allah’in sorumlu tutmadigi zihinsel engelli bir
insana, biz insanlarin da hosgorii ile yaklasmamiz gerektigini gostermektedir.

Gorme engelli sahabi Itban b. Malik, ‘Ey Allah’in Rasdlii! Ben gozii gérmeyen
biriyim. Yagmur ve sel oluyor mescide gelemiyorum. Evimde namaz kilsaniz
da oray1 namazgéah edinsem’ talebinde bulunur. Allah Rasilii, Itban’in evine
gider ve gosterdigi yerde namaz kilarak istegini yerine getirir.®® Itban’in mahalle
komsularina imamlik yapabilmesine imkan tanir. Ayrica namazi miiteakip
Itban’in yemek ikramin1 da geri ¢evirmez.?’

Rastilullah, asirt kilolarindan rahatsiz olan ve namazda ayakta durmakta zorlanan
Imran b. Husayn’a namazlarini oturarak, ona da giicii yetmezse yani iizere
yatarak kilabilecegi ruhsatini vermisti.®® Benzer kolayliklar: diger ibadetlerde
de tanimis, yarali bir sahabeye abdest yerine mesh etmesinin yeterli olacagini
belirtmis, tavafta zorlanan Ummi Seleme’yi binek iizerinde tavaf yapabilirsin
diyerek rahatlatmistir.%

Engellilere yonelik pozitif ayrimeiligin bir baska 6rnegi de iyi bir siivari olan
Arfece b. Es’ad’dir. Miisliiman olmadan 6nce katildig1 bir savasta burnunu
kaybetmis yerine glimiisten bir protez yaptirmisti. Giimiis protez de koku
yaptyordu. Hz Peygamber altini erkeklere haram kilmasina ragmen Arfece b.
Es’ad’a altindan protez bir burun yaptirmasini tavsiye etmistir.”’ Gortildigi gibi
Hz. Peygamber 6zel gereksinimli bireylere 6zel ayrimeiliklarda bulunmus ve
bunu incitmeden, glicendirmeden onlar1 “acinacak durumda olan kimselersiniz”
duygusuna kaptirmadan yapmustir.

4.4. Ozel Gereksinimli Bireylere Karsi Toplumun Egitilmesi

Hz Peygamber, engellileri verdigi gorevle toplumla kaynastirmak suretiyle
cift tarafl1 bir egitim ve iyilestirme gerceklestirerek, pozitif ayrimcilikla isleri
kolaylastirma sefkati gostererek, bir taraftan da dogrudan engelli bireyleri

% Buhari, “Talék, 11, “Hudtd”, 22; Ebt David, “Huddd”, 17; Tirmizi, “Hudad”, 1; Ebd Muhammed
Abdullah b. Abdurrahman b. Fadl ed-Darimi, Siinen-i Darimi, (Arabistan: Daru’s-Selam, 2000),
“Hudad”, 1.

6 Buhari, “Ezan”, 40, “Tehecciid”, 36; Nesai, “imame”, 10.
97 Buhari, “Tehecciid”, 36; Miislim, “Mesacid”, 264.

68 1 il R8 ALa AT 08 ¢ 130 1E 3l A B ¢ WilE (e " Buhard, “Taksir”, 19; Ebii David, “Salat,
175; Tirmizi, “Salat”, 274; ibn Mace, “Ikame”, 139.

0 bl e 3% 4 Al adle il e 306546 " fbn Hanbel, el-Miisned, 31/344.

ILSAM 309



Bl iLSAM Akademi Dergisi / Journal of ILSAM Academy

zikretmeden daha ¢ok genel konusmak suretiyle, toplumun bu kisilere destek
olmasini ogiitleyerek, aksi davrananlar1 da uyararak toplumsal duyarlilik
olusturmaktaydi.

Ebl Hiireyre’den nakledildigine gore Allah Rasilii soyle buyurmustur: “Kim
bir Miisliimanin diinya sikintilarindan bir sitkintiyr giderirse, Allah da onun
kiyamet giiniindeki sikintilarindan birini giderir. Kim darda kalan bir kimsenin
isini kolaylastirirsa, Allah da diinya ve ahirette onun islerini kolaylastirir. Kim
bir Miisliiman»in ayibini érterse, Allah da diinya ve ahirette onun ayiplarin
orter. Kul, kardesinin yardiminda oldugu siirece, Allah da onun yardimcist
olur.”’" Diinya sikintist’, ‘darda kalma’, ‘kusurunu értme’ s6z konusu olunca
akla ilk gelmesi gerekenler 6zel gereksinimli bireylerdir.

Hz. Peygamber, “Farz ibadetlerden sonra Allah’in en ¢ok sevdigi davranis,
bir Miislamani sevindirmektir.”* “Hi¢cbiriniz kendisi igin istedigini, miimin
kardesi icin de istemedikce iman etmis sayilmaz.”” “Iman etmedikge cennete
giremezsiniz, birbirinizi sevmedikge de iman etmis sayilmazsmniz.”™* buyurmaktadir.
Sevgiye en fazla muhtag olanlar elbette ki engellilerdir. Ciinkii hem engelliler,
hem deengelli anne babalar1 ve diger yakinlari agir bir imtihanla karsi1 kargiya
bulunmaktadirlar. Dolayisiyla iman kardesligi igerikli hadisleri okurken ve
anlarken Oncelikle, sevilmeye deger verilmeye, dnemsenmeye ve acilarinin
paylasilmasina en fazla ihtiyaci olan engelliler ile yakinlari akla gelmelidir.”

Hz. Peygamber, “Her giin sadaka vermeniz gerekir” dediginde yaninda bulunan
Ebl Zer; ‘buna giiclimiiz yetmez’ deme ihtiyaci hisseder. Bu cevap karsisinda
Hz. Peygamber sadaka kapsamina giren ve dnemli bir kismi1 engellilere destegi
isaret eden hususlar1 soyle sayar: “Gorme oziirliilere rehberlik etmek, sagir
ve dilsize anlayacaklari bir sekilde anlatmak, ihtiyact olanin hacetini tedarik
etmesi i¢in rehberlik etmek, konusma giicliigii cekenin meramini ifade etmek,
koluna girip gii¢siize yardim etmek.”” “Gelip gecenlere eziyet veren seyleri
voldan gidermek bir sadakadir.”"" “Yiikiinii yiiklemeye veya binegine/aracina

7o AR a5 0f G 0K Ale Al Gl G R (e 'R Gl B (G B " Buhard, “Mezalim”, 3, 4;
Miislim “Birr ve Sila”, 58, EbG David, “Edeb”, 60.

720 alee o aAlds g e Mad b ) eV caal " Ebu’l-Kasim et-Taberani Siileyman b. Ahmet b.
Eyytib, el-Mu cemu’l-Kebir (Kahire: Mektebetii Ibn Teymiyye, tsz), 12/453.

73 Buhari, “Iméan”, 7; Miislim, “Imén”, 71.

7 Miislim, “Iman”, 93; Tirmizi, “Sifatu’l-Kiyame”, 56.

75 Acar, 162.

760n A8 s 1 a1 petds a2 ) 2k, Tbn Hanbel, el-Miisned, 15/838.
77 Buhard, “Sulh”, 11, “Cihad”, 72, 128; Miislim, “Zekat”, 56.
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binmeye calisana yardimct olmak da bir sadakadu:”’

Ebl Hiireyre’den rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber soyle buyurmustur:
“Sizden biriniz insanlara namaz kildwdiginda (namazi) kisa tutsun. Ciinkii cemaat
icerisinde hasta, zayif ve yash kimseler olabilir. Ama biriniz tek basina namaz
kildiginda, diledigi kadar uzatsin.”” Bu uyaridan, ortak alanlarin engellileri
hesaba katarak diizenlenmesi sonucunu ¢ikarabiliriz.*® Zayiflar denince en bagsta
engelliler hatirlanmalidir. Gliniimiizde bu hadisin giincellenmesi engelliler i¢in
hayatin kolaylastiritlmas1 anlamina gelir.

4.5. Ozel Gereksinimli Birylere Kars1 Toplumun Uyarilmasi

Engelli bireylerin sosyal hayatla biitiinlesmesini saglamaya yonelik tesvik edici,
toplumsal duyarlilig1 yiikseltici yaklagimlarin yaninda onlar1 hayata kiistiirecek,
engelli olduklarini hatirlatacak tutumlar ve fiziki kusurlarinin alay konusu
yapilmasini ima eden yaklasimlar karsisinda Hz. Peygamber’in celallendigini
gormekteyiz. En yakininda olan birisi de olsa durumun degismedigini, tepkinin
sert oldugunu fark ediyoruz. Hz. Aise, bir giin ‘su kadarcik boyu var” diyerek
Hz. Peygamber’in diger esi Hz. Safiye’yi kiigiimser. Hz. Aise nin nazlanmalarina
sabir gosterip anlayisla mukabele eden Hz. Peygamber bu davranis karsisinda
tepkisiz kalmaz ve sdyle uyarir: “Sen sozlerine dyle bir sey karistirdin ki onu
denize karigtirsan denizin suyunu bozardi. "

Hz. Peygamber, gorme engelli birisini kasithi olarak yanlis yone saptirma
sefkatsizligini gosterenlerin ayni dertle imtiha edilebilecegini ifade etmis, *
“Kardegsinin derdine sevinip giilme. Sonra Allah ona merhamet eder. Sizi de o
derde miiptela kilar.”® “Bir kimsenin Miimin kardesini kiigiimsemesi ser olarak
ona yeter.”%* “Bir kimsenin bakiglart ile dahi olsa kardesine zarar vermesi helal
degildir. ”’® buyurmustur.

Hz. Peygamber 6zel bireylere destek artiric1 yaklasimlari tesvik, olumsuz
tavirlar gosterenleri de tehdit ederek, engelli bireylere karsi toplumun algisini

78 Buhari, “Cihad”, 72, 128; Miislim, “Zekat”, 56.

7 Nesai, “Imamet”, 35.

8 Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere Iliskin Kodlari”, 58.

81 Tirmizi, “Kiyame”, 51.

2o Gkl e atfak i 4l 51" ibn Hanbel, el-Miisned, 5/83.

8 Tirmizi, “Kiyame”, 54.

8 Miislim, “Birr”, 32; Eb David, “Edeb”, 35; Tirmizi, “Birr”, 17.

8 Ebl Abfiirrahman Abdullah el-Mur{ziyyi ibnii’I-Miibarek, ez-Ziihd ve r-Rikdk (Beyrut: Daru’l-
Kitiibi’l-Ilmiyye, 2004), 1/2019.
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yonetmeye ¢aligmig, onlarin sahipsiz olmadiklari, sahipsiz birakilamayacaklari
hatirlatmasinda b ulunmustur.

4.6. Ozel Gereksinimli Bireylere Moral ve Motivasyon Saglamasi

Ozel bireyler, topluma katilmis ve toplumun da onlar1 sahiplenmesi saglanmis
olmasina ragmen, kendilerinde gordiikleri 6zel gereksinimler nedeni ile dogal
olarak bir hiizne kapilabilirler. Rastlullah, engelli fertlerin iiziilmelerini 6nlemek
ve olumsuzluklara karsi mukavemetlerini artirmak i¢in onlar1 sefkatle teselli
etmek ve moral degerlerini yiikseltmek amagli olarak bir¢ok hadisinde soyle
buyurur: “Kul, ortaya koydugu amellerle Allah ' kendisi i¢in takdir ettigi dereceye
ulasamazsa, Allah onun canina, malina veya ¢ocuguna bir stkintt verir, sonra
ona direnme giicti ihsan eder ve boylece onu Allah in kendisi icin takdir ettigi
mertebeye ulastirtr.””®® “Ayagina bir diken batmast ddhil, Miisliiman’a isabet
eden her musibet, onun giinahlarina kefaret olur ve derecesini yiikseltir. " “Size
cennetlikleri bildireyim mi? Onlar hem zayif olduklar: hem de halk tarafindan
zayif goriildiikleri igin kimsenin 6nemsemedigi ve fakat séyle olacak diye yemin
etseler, isteklerini Allah’in gerceklestirecegi kimselerdir. ”® Kudsi hadiste “Ben
bir kulumu, iki goziinii alip imtihana tabi tuttugumda kulum buna sabrederse
(isyan etmezse) bunun karsiliginda ona cenneti veririm.”’® buyurulur.

Zahir b. Haram, gecirdigi bir hastaligin kalintis1 olsa gerek, bazi bedensel
kusurlara sahipti. Bu ylizden topluma katilmaktan ¢cekinmis ve ¢olde yasamay1
tercih etmisti. Ciftcilik yapar ve yetistirdigi iirtinleri Medine pazarinda
satardi. Sehre her gelisinde, en glizel sebze ve meyvelerden bir paket yapar ve
Rastilullah’a takdim ederdi. Hz. Peygamber de kendisini ¢ok sever, ona ‘Zahir
bizim ¢éliimiiz, biz de onun sehriyiz’ seklinde siirekli iltifatlar eder, bazen de
pazardaki aligverislerinde Zahir’e yardime1 olurdu. Hatta bir giin Zahir, Medine
pazarinda iiriinleri satarken, Hz. Peygamber sessizce gelip Zahir’in gozlerini
kapatir ve “Bu kéle satiliktir; almak isteyen var mi?” diye seslenir. Zahir, gayet
mahcup ve mahzun bir edayla “Ey Allah in El¢isi! Vallahi benim gibi degersiz
bir kéleye kimse kurus vermez.” deyince, Hz. Peygamber: “Hayir! Sen, hi¢ de
degersiz degilsin! Aksine Allah katinda ¢ok kiymetlisin.” buyurmustur.”

8 Buhari, “Merda”, 7.

7o GRS L A & Al K V1 alall o Aipmt (e " Buhard, “Merda”, 1; Miislim, “Birr”,
46, 47, 49.

8 Buhari, “Eyman”, 9, “Tefsir”, 1, “Edeb”, 61; Miislim, “Cennet”, 47; Tirmizi, “Cehennem”, 13.
ibn Mace, “Ziihd”, 4.

80 il e ddinge uabaiing, gaie CalNY JE4T 5. Buhard, “Merda”, 7; Tirmiz, “Ziihd”. 57, 58.

% Tirmizi, “Semail”, 104.
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Hz. Peygamber 6zel bireylerle herdaim yakindan ilgilenmis kalplerini mesrur
etmis, sefkatle ellerinden tutarak gontillerinin mahzun kalmasina firsat vermemistir.

5. OZEL GEREKSINIMLIi BIREYLERIN EVLILiGi

Toplumun ve ailelerin engellilere problemli/tereddiitlii yaklasimlarindan
birisi de engellilerin evlenip aile kurmalar1 konusudur. Asr-1 saadette zihinsel
problemli oldugu anlasilan Habban b. Munkiz da dahil olmak iizere hemen
biitlin engellilerin herkes gibi evlenip ¢ocuk sahibi olduklar1 dikkatlerden
kagmamaktadir.” Engelli sahabilerden Abdurrahman b. Avf, hicretin altinci yilinda
Dimetiilcendel iizerine yapilan bir seferde, kumandanliga getirilmisti. Savasi
kazaninca Hz. Peygamber’in talimati iizerine kabile reisinin kizi1 ile evlendi.*?
Bu durum bize engelli bireylerin evliligi ile ilgili olarak da Hz. Peygamber’in
onciiliik ettigini gostermektedir. Derecesi bilinmemekle birlikte zihinsel engelli
Habban’in evliligine onay verilmesi iizerinde diisiiniilmesi gerekir. “Insanin,
bir sosyal varlik olarak cinsel boyutuyla da degerlendirilmesi kaginilmazdir.
Zihinsel engelliler de cinsel duygularmi kendi diinyalarina uygun olarak yasamak
isteyeceklerdir.”® Ayrica cinsel istismara karsi kendilerini koruyabilmeleri igin
bilgilendirilme ihtiyaglarini ertelemek hem yanlis hem de sefkatsizlik olur. Ferdin
zihinsel engellilik diizeyine gére bir bilgilendirme ihtiyaci belirmektedir. {leri
diizeyde engellilik bir tarafa orta, 6zellikle de hafif diizey zihinsel engellilerin
bu alandaki egitimleri kendilerini istismarcilara karsi koruyabilmeleri agisindan
da 6nem arzetmektedir.

Cinsel diirtiilerin tatmin olmasi psiko-sosyal bir ihtiyagtir. Ancak cinsel tecriibe
edinebilmeleri veya cinsel doyuma erisebilmeleri yoniinde zihinsel engelli
genglere tavsiye edilen evlilik dis1 cinsel iliskiler din gelenek ve aile degerlerimize
uygun diismemektedir. Bu yaklasim tarzi bedeni sehevani ihtiyaclari gegici
olarak karsilasa da uzun vadede kisinin psiko-sosyal sagligini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu tiir bir girisim her iki cinsiyeti cinsel bir obje derekesine
diisiirmektedir. Evlilik dis1 cinsel iliskiler, cinsel hayatin maddi ve estetik
boyutunu zedeledigi gibi kisiler arasi1 sevgi ve sefkat iliskisinin gelismesini de
onlemektedir. Her ne kadar sosyal ¢evrenin bazi kesimleri zihinsel engellilerin
evlenmesine kusku ile bakiyorsa da 6zellikle egitilebilir ve 6gretilebilir zihinsel
engellilerin cinsel saglik ve mutlulugu i¢in evliligin disinda makul bir alternatif
bulunmamaktadir. Ancak cinselligin ve dolayisiyla mutlulugun yasanmasi fiili
eylemden ibaret degildir. Sevgi, ask, saygi, hissi baglar, muhabbet, sakalagma

9! Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere liskin Kodlar1”, 159.
%2 Ahmet Onkal, “Abdurrahman b. Avf” (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, 1988), 1/157.

% Ali Seyyar, “Zihinsel Engelli Genglere ve Ailelerine Yonelik Ozel Cinsel Egitim”, Egitime Bakis
Egitim Ogretim ve Bilim Arastirma Dergisi 31 (Arahk 2014), 37.
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ve sohbet gibi birlikte yasananlar saglikli ve mutlu yasamin temel unsurlaridir.
Agir derecede zihinsel engellilerin tutum ve davraniglardan kalemin kaldirilmis
olmasini da hesaba katarak, cinsel iliski igermeyen, fakat sevildigini 6nemsendigini
hissettiren bir muhabbet birlikteliginin olusturulmasi diisiiniilebilir. Engelli
bireylerin, 6zellikle zihinsel engelli bireylerin engellilik derecesini de dikkate
alan bir yaklasimla cinsel ihtiyaglarmin karsilanmasi ve cinsel istismar risklerinin
ortadan kaldirilmasina yonelik ¢6ziim stratejilerinden, milli kiiltiiriimiize,
dini degerlerimize, toplumsal hassasiyetlerimize uygun olanlar belirlenmeli
sosyal hizmetler kapsaminda engelli dostu 6zel cinsel egitim programlari
olusturulmalidir. *

Inang, séz, fiil ve davranislartyla imtihan halinde olan insanlar iyi veya kotii
aci1 veya tatli olaylarla karsilasabilirler.”> Her insanin imtihani farkl farklidir.”
Siiphesiz ilahi adalet geregi, herkes giiciiniin yettiginden® ve sadece kendisine
verilenden sorulacaktir.”® Yaratici, siikkredenlerle sabredenleri ayirt etmek iizere
gerek verdigi nimetlerle ve gerekse vermedikleriyle kullarini sinar. Bunun bir
imtihan olduguna inanan miimin, verilene siikretmek, alinana ise sabretmek
suretiyle iki durumda da sinavi kazanma imkanina sahiptir.”” Bu sinamalardan
birisi de zihni, rGhi ve bedeni engellilik halidir. Bu hal engelli olan kisi i¢in
oldugu kadar engellinin basta ailesi ve yakin ¢evresi olmak tizere toplumun
da bir imtihanidir. Toplum, engellilere bakip Allah’in verdigi saglik nimetinin
kadrini kiymetini daha iyi anlamak, korumak ve her nimetin bir kiilfeti oldugu
bilinciyle hareket etmek, imtihanin en agirma tabi tutulan engellilere hayati
kolaylastirmak ve onlarin mahzun goniillerini bir nebze olsun ferahlatmak
durumundadir.'® Engelli birey sabretme, gevresindekiler de ona destek olup
sefkat gosterme imtihaniyla kars1 karstyadirlar.

SONUC

Yasadigimiz ¢agda ivme kazanmis hak ihlallerinden birisi ve de en az fark
edileni 6zel gereksinimli bireylerin ilgisiz birakilmasidir.

% Seyyar, “Zihinsel Engelli Genglere ve Ailelerine Yonelik Ozel Cinsel Egitim”, 38.

% “Andolsun ki, sizi biraz korku ve a¢lik; mallardan, canlardan ve iiriinlerden biraz azaltma (fakirlik)
ile deneriz. Sabredenleri miijdele.” Bakara 2/155.

% Ismail Karagdz, Toplumsal Emanet: Engelliler (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlhig1 Yayinlari,

2008), 12.
1 “Kimseye giictiniiniin tistiinde yiik yiiklenmez ", Bakara 2/286.
% “Sonra o giin nimeltlerden sorulacaksiniz”, Tekasiir, 103/8.

% Biinyamin Erul, “Ulkemizde Engelliler Gergegi ve islam Sorunlar ve Coziim Onerleri”, Engellilerle
ilgili Hadislerin Analizi (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaymlari, 2003), 8.

100 Acara, “Saadet asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere iliskin Kodlar1”, 136.
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Ahlaki erdemler, 6zellikle de sefkat, ilk sirada da 6zel gereksinimliler agisindan
stirekli gilincel tutulmali yeniden ve yeniden kal/s6z/anlam ve hal/fiil/eylem
olarak hayatta kalmalidir. Bu durum sefkatin islevsel olmasi acisindan 6nemlidir
ve gereklidir.

Cagimizda ‘zayifin elinden tutan’ veya ‘zayifi eliyle iten’, iki ayr tutum
bulunmaktadir. insanlarin/toplumlarin, kendilerini fayda-zarar/miicadele-
yardimlagma yaklagimlaria gére konumlandirmalart farkl sonuglar dogurmaktadir.
Sefkate muhtag kesimler, bertaraf edilmesi veya uzak tutulmasi gereken asalaklar/
parazitler/(-) olarak degerlendirilebilmekte ve ayak bagi olarak goriilebilmektedir.

Hz. Muhammed sallahii aleyhi ve sellem tiim insanlara gonderilmis sefkat
peygamberidir. Onun sefkatinin muhatabi, genelde biitiin insanlik 6zelde
immetidir. O, ilgiye destege ve sefkate daha ¢ok ihtiya¢ duymalar1 sebebiyle
ve Ozellikle de toplumun ihmal ettigi bazi kesimlere ayrica yogunlasmig dikkat
cekmistir. Ozel gereksinimli bireyletde bu kesimler arasinda ilk siralarda yer
almustir.

Hz. Peygamber, eneglli bireylerle, durumlarini ihsas ettirmeyecek bir iletisimde
bulunmus, normal bir insana nasil davranilmasi gerekiyorsa 6yle davranilmistir.
Hz. Peygamber engellilere engellerini hatirlatacak degerlendirmelerde bulunarak
tizmeye kalkiganlara en sert tepkiyi vermistir.

Allah Rasulii, engelli kisilere ¢esitli kolayliklar/pozitif ayrimcilik uygulamas,
ibadet ve muamelatta ¢esitli ruhsatlar tanimig, kendilerine yardimda bulunulmasini
tesvik etmis, evlenmelerine destek olmustur. Ger¢ek manada engelliligin
kaliplarda degil kalplerde oldugunu vurgulamaistir.

Hz. Peygamber engellileri iist gorevlerde istihdam etmis, toplumun saygin
ferdi olduklarini hissettirmis, kisiliklerini gerceklestirerek mutlu olma imkani
saglamustir. Sosyal organizasyonlara igtiraklarini tesvik ederek, toplum icerisinde
egitilmelerini ve onlar vasitasiyla da toplumun egitilmesini hedeflemistir.
Gilintimiizde kaynastirma egitimi olarak tatbik edilen/edilemeyen uygulamay1
etkili bir sekilde tatbik etmistir.

Her miimin olmal1 bir ¢esme gibi ve vardir her insanin bir gesmeye ihtiyaci Hz.
Peygamber gibi. Tagmak i¢in dolmak gerekir. Kalpleri, zihinleri, ab-1 hayat olan
bu ¢esmeyle dolanlar; zayifin, magdurun ve garibin bagini oksayan el, karincaya
zarar vermekten korkan ayak, sefkatle bakan goz ve insanliga baldan daha tath
s0z olup tasarlar. Nice giizel goniile akan ve nice giizel goniilden tasan/damlayan
bu ¢cesme, Alvarli Muhammed Lutfi Efe’de soyle dile gelir:

Hazer kil! Kirma kalbin kimsenin canini incitme!
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Esir-i gurbet-i ndldn olan insani incitme!
Tarik-i 1skda bicare-i hicrani incitme!

Sabir kil her beldya, Hane-yi Rahman’1 incitme!
Felekte hasili insan isen bir cant incitme!

Giinahkadr olma, Fahr-i Alem-i Zi-Sani incitme!/
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