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Cinsiyet rolleri kigilerin kendilik algilarini ve nasil davranacaklarini
belirlerken, cinsiyetci veya esitlik¢i tutumlara sahip bireylerin bu tutumlarina
paralel yiksek ya da dusik benlik imaji gelistirerek saldirganlik gibi olumsuz
davraniglara yonelme olasihidinin oldugu belirtiimektedir. Calismada geg ergenlik
doéneminde Universite 6grencilerinin akademik bagari boyutunda kendilik algilari
ile geleneksel ve esitlikgi boyutta toplumsal cinsiyet algilarinin duygusal, biligsel
ve aragsal boyutta saldirganlik egilimlerine etkisi arastiriimaktadir. Evreni
Turkiye’de devlet Universitelerinde 6grenim goren 805 (234 Kadin ve 635 erkek)
ogrenci olusturmaktadir. Verilerin elde edilmesinde anket formu, akademik
basari algisi, esitlikgi ve geleneksel toplumsal cinsiyet algisi olgekleri ile 6fke,
dismanlik, s6zli saldirganhk ve fiziksel saldirganhk olgekleri kullaniimistir.
Arastirmadan elde edilen veriler; akademik basari algilarinin kadin ve erkek
odrencilerde orta duzeyde ve esit; toplumsal cinsiyet algilarinin geleneksel
boyutta ortalamanin altinda zayif, fakat esitlikgi diizeyde her iki cinsiyet igin
yuksek ve glglu; geleneksel toplumsal cinsiyet ve akademik basari algilarinin
saldirganhidin doért boyutu ile ters yonli bir iligki icinde oldugu, fakat esitlikgi
toplumsal cinsiyet algisi ile saldirganhdin higbir boyutu arasinda bir iliski
kurulamadigini gostermektedir. Cinsiyetlere gore degerlendirildiginde, cinsiyetgi
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tutumlara ve disik akademik basari algisina sahip kadinlarin daha gok 6fke ve
dusmanca egilimlere, erkeklerin ise yine digsmanca ve s6zlu saldirgan egilimlere
sahip olduklari, kadinlarin saldirganhk egilimlerini daha gok duygusal ve biligsel
boyutta yasarken, erkeklerin saldirganlik egilimlerini bilissel ve aragsal boyutta
yasadiklari gézlendi. Cinsiyet farki gbzetmeksizin, geleneksel toplumsal cinsiyet
algisinin zayif olmasi, gugli olmasina goére saldirgan egilimlerin azalmasi
yoninde etki yaparken, erkek olmanin o6zellikle fiziksel saldirgan egilimler
Uzerinde pozitif ydnde ve dogrudan bir etkiye sahip oldugu gézlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Geg ergenlik, Akademik basari algisi, Geleneksel
toplumsal cinsiyet algisi, Esitlikgi toplumsal cinsiyet algisi, Saldirganlik

Predictions of Aggression in Late Adolescence: Its Relationship with
Academic Success and Traditional and Egalitarian Gender Perception in
Sex Context: The Case of Turkey

Abstract

While gender roles determine people's self-perceptions and how they will
behave, it is stated that individuals with sexist or egalitarian attitudes are likely to
develop high or low self-images in parallel with these attitudes and tend to
negative behaviors such as aggression. In this study, it is aimed to determine the
effects of university students' perceptions of academic achievement and
traditional and egalitarian gender perceptions on aggressive tendencies in
emotional, cognitive and instrumental dimensions. The population of the research
consists of 805 (234 female and 635 male) students studying at state universities
in 5 regions of Turkey. A questionnaire form, self-perception, gender-perception
and aggression scales were used to obtain the data. The data obtained from the
research shows that the perceptions of academic achievement are moderate and
equal in male and female students; gender perceptions are weak below average
in the traditional dimension, but high and strong for both genders at the egalitarian
level; shows that traditional perceptions of gender and academic achievement
are inversely related to the four dimensions of aggression, but no relationship
can be established between the perception of egalitarian gender and any
dimension of aggression. When evaluated according to genders, it has been
determined that women with sexist attitudes and low academic achievement
perception have more anger and hostile tendencies, while men with sexist
attitudes and low academic achievement perception have hostile and verbally
aggressive tendencies. It was determined that while women experienced their
aggression tendencies more in emotional and cognitive dimensions, men
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experienced their aggression tendencies in cognitive and instrumental
dimensions. Regardless of gender, the traditional gender perception of being
weak has a decreasing effect on aggressive tendencies, as opposed to a strong
perception of traditional gender which has an increasing effect on such
tendencies, being a male has a direct positive effect on physically aggressive
tendencies.

Keywords: Late adolescence, Academic achievement perception,
Traditional gender perception, Egalitarian gender perception, Aggression

Girig

Ogrenci gelisimindeki temel psikolojik faktérlerden biri, kisinin fiziksel,
duygusal, zeka, akademik, sosyal ve aile gibi farkli alan veya diizeylerde
kendisine iligkin algisi olarak tanimlanan benlik kavramidir. Bazi arastirmacilar
benlik (6z) kavraminin, 6znenin kisiliginin konfigirasyonunda yer alan ve bireyin
refahini etkileyen temel faktérlerden biri olduguna isaret etmektedir (Esnaola,
Elosua, Freeman, 2018; Turner, Shattuck, Finkelhor, Hamby, 2017; Bacchini,
Licenziati, Affuso, Garrasi, Corciulo, Driul, 2017).

Bireyin yalnizca ona 6zgl tutumlardan, duygulardan, algilardan,
degerlerden ve davraniglardan ibaret kendine iliskin gorisi”; (Gander ve
Gardiner, 2010, s.492), kendisi hakkinda sahip oldugu bir dizi imge olarak benlik
kavrami, bireyin kendisini anlamlandirma ve kendini Ozellikle kendisine
aciklamanin 6znel ifadesi olarak yorumlanabilir. (Berger ve Luckmann, 1991,
s.118). Bu benligin biligsel yanidir. Benligin duygusal boyutu olan benlik saygisi
ise bireyin benligi begenme ve degerli bulma derecesidir. Butiin bunlardan, ortak
olarak kisilik diye adlandirilan olgu ortaya gikmaktadir. Bireyler farkl diizeyde
benlik farkindahgina, kisi olarak kendileri hakkinda farkli fikirlere ve bunlarin
sonucunda onlarin Kisiligi olarak yorumlanan olguyu ifade etmede farkh yollara
sahiptirler. Adams’in (1995, s.117) da belirttigi gibi “Her birimiz ben bdyle bir
kisiyim tarafindan yapilandiriimis belirli bir benlik imgesine sahibizdir”. Benligimiz
dogdugumuz andan itibaren, basimizdan gegen sayisiz olaylarla, ¢evremizde
temas da bulundugumuz kisilerin etkisiyle yavas yavas olusur.

Benlige sosyolojik yaklasim, benligi toplumsal (kigilerarasi) etkilesim
sureci icerisinde inga edilen, yalniz ideal olma istegi ile degil, ayni zamanda diger
insanlarla olan etkilesimde kendini nasil gérdigu ile de beslenen ve toplumsal
sinanmalara acgik, suUrekli ve degisebilen bir sosyal varolug hali olarak ele
almaktadir. (Adams, 1995, s.118; 21). Mead’e (1972, s.181-194) gére de benlik,
daha genis olan yapinin nesnel gergekliginin bir i¢sellesmesini ya da 6znel bir
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yorumunu temsil eder. Gergekten de ‘benlik’ kisinin ‘genellestiriimis digerleri ya
da daha genis toplulugun toplumsal aliskanliklarinin igsellestiriimesidir. Bu
benlik, kisiler ‘digerlerinin rollerini almayr’ 6grendikce ya da oynamaktan c¢ok
onlara katildikga gelisir. Mead’e gore iligski icerisinde oldugumuz digerlerini
tanimadigimiz slrece kendimizin kim oldugunun farkina varamayiz. Bu nedenle
oOtekine karsi tutum alabilmek igin bireyin bir benlik olarak kendini fark edebilmesi
gerekir (Taylor ve Spencer, 2004, s. 2). Kisaca benligimiz, sadece sosyal
dinyamizi bigimlendirmez, ayni zamanda onun tarafindan da bigimlendirilir.
(D6kmen, 2009, s.169). Literatlirde benligin bir kuram- bireyin farkinda olmadan
deneyimleyen, igleyen bir birey olarak-kendisi hakkinda inga ettidi bir teori oldugu
ve bireyin yagantilari yoluyla dogrulanmaya caligildigi 6ne surdlmastir. Bu
goruse gore, benlik genis bir kavramsal sistem iginde, hiyerarsik olarak organize
edilmis kavramlari igeren, i¢ tutarliligi olan bir alt sistemdir ve toplumsal, manevi
benlik gibi farkli gérgul benlikleri igerir. (Epstein, 1973, Berg ve Snyder, 2010).

Daha yakin zamanlarda yapilan c¢alismalarda benligin heterojen bir
yaplya sahip oldugu (Byrne, 1984; Fleming ve Courtney, 1984; Marsh, Barnes,
Hocevar, 1985) ve bu yapinin sekillenmesinde aile, okul ve akranla iligkilerinin
bireyin sosyal algilama, fiziksel ve ruhsal sagligi Gzerinde etkili oldugu, ancak
bireyin, bu acilarin her biri ile ilgili olarak farkli bir bigcimde kendisini
algilayabilecegi ve degerlendirebilecedi, bu degerlendirmenin sosyal isleyise
bagh oldugu ifade edilmektedir (Berg ve Snyder, 2010; Hazel ve Wurf, 1987;
Vermerien, Bogaerts, Ruchkin, Deboutte, Schwab-Stone, 2004; Garnefski, 2000;
Rice ve Mulkeen, 1995). James (1950, s. 154), digerlerince nasil algilandigimiz
bizim agimizdan 6nemli oldugu igin farkli sosyal ortamlarda farkli sosyal
kimliklerimiz oldugundan ve iginde bulundugumuz yerlere ya da kosullara gére
farkli rollere biriindiigiimizden s6z eder. Aile iginde, gocuklarimizin yaninda, is
yerimizde ya da bir musterinin yaninda farkli davranmamizin sebebi sosyal
benligimizdir. James’e gore sosyal benlik sayimiz, bizi taniyan insan sayisidir.

Kultdrel psikoloji ise kultirin benlik Uzerindeki etkisine odaklanir. Bu
yaklagima go6re, yasanilan kuiltirel c¢evre bireylerin bilissel, duygusal ve
gudulenmeleriyle ilgili yapilarini etkiledigi gibi ayni zamanda benliklerini de
etkiler. Kultarle ilgili psikoloji literattrd, kisilerin davraniglarinin, tercihlerinin,
yoénelimlerinin, kisaca psikolojik isleyislerinin, igcinde yasadiklari kiltirde yaygin
olan inang ve beklentilerden veya kultirel gostergelerden de etkilenebildigine
isaret eder. Ornegin bireyci kiiltiirlerde bagimsiz ve ézerk; toplulukgu kiiltiirlerde
ise iligkisel ya da karsilikl bagimli benliklerin gelisecegine dikkat gekilmektedir
(Matsumato ve Juang 2008; Markus ve Kitiyama 1991).
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Cinsiyetle ilgili benlik sunusu (interaktif) kuraminda (Deaux ve Major
1987, s. 369-89), cinsiyetle ilgili sosyal davranislarin pek c¢ok faktorden
etkilendigi, cok esnek oldugu ve ortama bagimli oldudu vurgulanir. Davraniglar
biyuk o6lgide kisisel tercihlerin, baskalarinin davraniglarinin (beklentilerinin) ve
baglamin bir iglevi olarak degisebilir, bu ylzden kigilerin bagkalarina
gOsterecekleri toplumsal cinsiyetle ilgili davranislari buyuk o6lgide kendilerini
nasil sunmak istediklerine bagli olmakla beraber duruma goére degisebilir.
Steinberg’e (2007, s.327) gore ise genel kdltirin bir uzantisi olarak toplumsal
cinsiyet kulturd, cinsiyetle ilgili sosyal davraniglarin ve kimligin gelisiminde 6nemli
bilesenlerden biridir ve dogumdan itibaren (ki bu siirece ana — baba yaninda
o6gretmen, akranlar, okul, medya, dil, oyunlar, sanat, mizik ve din gibi etmenler
de aracilik etmektedir (Basow, 1992, s. 11) kizlarin ve erkeklerin “cinsiyete
uygun” bi¢imlerde davranmalari yoninde toplumsallastiriimalarin da énemli rol
oynar. Ozellikle, erkeksilik ve kadinsilik, kadinlarin ve erkeklerin kendi
kilturlerinde “erkek gibi” veya “kadin gibi” olduklari digtnulen &zelliklerin ne
derece kendi benlik algilar ile birlestirdiklerine isaret eder (Uz, Kemmelmeir,
Paksoy, Krumov, s.5).

Her toplumun, etnik grubun ve kultirtn cinsiyet rolu beklentileri vardir,
ancak bunlar gruptan gruba ¢ok farkli olabilir. Ayni toplumda zaman iginde de
degigebilirler. Toplumsal cinsiyet rolleri, genellikle geleneksel veya geleneksel
olmayan (esitlikgi) olarak tanimlanan bireyin cinsiyet roll ydnelimi agisindan
tartisilir. Geleneksel toplumsal cinsiyet rolt yonelimi, toplumsal cinsiyete iligkin
kalip yargilar temelinde olusturulur. Bu kalip yargilar, kadin ve erkeklerin ve
aralarindaki farklarin asiri basitlestiriimis anlayiglaridir. Erkekler ve kadinlar
arasindaki farkhhklari vurgular ve her bir cinsiyetin belirli davraniglara dogal bir
yakinhgi oldugunu varsayar. Diger taraftan geleneksel olmayan toplumsal
cinsiyet roli yonelimlerine sahip bireylerin, bir bireyin davranigsinin yalnizca
cinsiyeti tarafindan belirlenmedigine veya belirlenmemesi gerektigine, erkekler
ve kadinlar arasindaki esitlik¢i iligkilerin degerine, bireylerin hangi rolleri
Ustlenmek istediklerini ve bu rollerin cinsiyetleriyle ne dl¢tde iliskili oldugunu veya
olmasi gerektigini belirlemede bireyin giicine inanma olasiliklari daha yuksektir
(Blackstone, 2003).

Adams (1995, s.256-257), gocuklarin ilk ergenlige geldiklerinde cinsiyet
roli kavramlarinin oldukca iyi geligtigini; pek cok yetiskinin saglayabildigi
yuklemelerle ayni listeyi bize sunabileceklerini, fakat bazi karmasik cinsiyet
rollerinin orta gocukluk ve ergenlik sirasinda 6grenildigini belirtir. Ozellikle basari
konusunda cinsiyet rollerindeki bazi degisikliklerin cocuklar biytdukge ve okulda
ilerledikge gergeklestigi belirtimektedir. Ornegin yetigkinler ve geg (ileri) ergenler
okumayi, sozel ve sosyal sanatsal becerileri kadinsi basari formlari; mekanik,
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mekansal, atletik ve matematiksel becerileri erkeksi formlar olarak gorrler.
Adams bu degisikliklerin kisinin kendisi i¢in uygun goérdugu basari alanlarinin
elenmesini de kapsar bigimde ortaya ¢iktigini ve gelisimin ne yapacagina yeni
olasiliklar eklemeyi degil de ne yapmayacadini dgrenmeyi kapsar bicimde
olusabilecegini belirtmektedir. Clinkl beklendik bir bicimde insanlar genel olarak
cinsiyete uygun olmayan olarak tanimladiklarindan ¢ok, cinsiyete uygun olarak
tanimladiklar etkinliklerle ilgilenir ve bunlara gudulenirler. Kadinlar ve erkekleri
cesitli yonleriyle kargilastiran arastirmalardan elde edilen veriler de yukaridaki
cikarimlari dogrular sekilde; cinsiyet rolleri agisindan bazi farkhlklarin biyolojik
olmasina ragmen, farkliliklarin g¢ogunlugunun Kkiltirel ve sosyal oldugunu
gostermektedir (D6kmen, 2014, s.170). Cross ve Madson’a (1997) gore kadin ve
erkeklerin benlik yapilanmalarinin-cinsiyetlere goére farklilasmig sosyal roller,
beklentiler ve deneyimler nedeniyle-farkli olmasi, gogu davranis bigimlerinin de
farkli olmasina yol acar. Ozetle toplumsal cinsiyet kliseleri kisilerin kendilik
algilarini ve nasil davranacaklarini belirler. Ancak, asiri cinsiyet kliseleri zararhdir
¢lnku insanlarin kendilerini ve duygularini tam olarak ifade etmelerine izin
vermezler. Ornegin cinsiyetci tutumlara sahip bireylerin bu kliselere paralel
yuksek ya da dusuk benlik imaji gelistirmeleri ve saldirganlik gibi olumsuz
davraniglara yoénelme olasiligi yuksektir.

Saldirganlik, zarardan kaginmak igin motive edilmis bagka bir kisiye zarar
verme niyetiyle yapilan herhangi bir davranistir (Bushman ve Huesmann 2010;
Estevez, Murgui, Musitu, Moreno, 2008; Verona, Javdani, Sprague, 2011).
Calismalar “benlik algisi ve saldirganlik” arasinda negatif bir iliski oldugunu,
benlik istikrarsizliginin saldirgan davranigin benzersiz yordayicisi oldugunu
gOstermektedir (Falkenbach, Howe ve Falki, 2013). Bir baska ifade ile saldirgan
egilimlerin gergek nedeni disik ve yiksek benlik algisina atfedilir. DisUk benlik
algisi, bireylerin potansiyellerini tam olarak karsilamalarini engelleyen rahatsiz
edici bir durum olarak nitelendirilir. Bu nedenle, 6zglveninin disuk oldugu bir
birey degersizlik ve yetersizlik duygular yasar. Dusiuk benlik algisi ergenler
Uzerinde ciddi etki yaratabilir ve yagsam dénguleri boyunca olumsuz sonuglar igin
yuksek bir risk faktérii haline gelebilir (Ifeanacho ve Emmanuel, 2017, s. 61). Ote
yandan Muller ve arkadaslar da (2012), ylksek benlik algisi seviyelerinin de
saldirgan davranislari tetikleyebilecegini 6ne sturmustir. Arastirmalar (Kernis,
Cornell, Sun, Berry ve Harlow, 1993; Brown ve Dutton, 1995; Ifeanacho ve
Emmanuel, 2017) benlik algisi yliksek veya dengesiz olan bireylerin 6fkeye daha
yatkin olduklarini ve yuksek benlik imaji tehdit edildiginde oldukc¢a saldirgan
olduklarini bulmugtur. Bu kigiler 6rnegdin, her zaman ilgi odagi olmay: isteyen,
kendini ¢cok duslinen ve elestiri alamayanlardir ve sisirilmis benlik kavramlarini
korumak ve tehdit edildiginde ofke ve saldirganlikla tepki vermek konusunda
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oldukga motive olmuslardir (Salmivalli ve Nieminen, 2002; Bluth, Campo, Futch
ve Gaylord, 2017).

Literatirde benlik algisi ve saldirganlik ya da toplumsal cinsiyet algisi ve
saldirganlik-giddet iligkisinin arastinldigi ¢alismalar mevcuttur. Bu c¢alismanin
onlardan farki, geleneksel ve esitlikgi toplumsal cinsiyet algisi ve akademik
basari boyutunda benlik algisinin, saldirganhigin 6fke, dismanlk, soézli ve
fiziksel saldirganlik alt boyutlari ile iligkisinin ge¢ ergenlik doneminde birlikte ele
alindigi bir galisma olmasidir. 18 yas dolayinda baslayan geg ergenlik akademik
ve sanatsal arayiglarin, sosyal baglarin ergenin kendisini daha iyi tanimlamasina
ve kendini bir topluluga ait hissetmesine yol agtigi dénemdir. Bu donemde fiziksel
gelisim tamamlanir, bedensel degisimle ilgili goriilen kafa karisikhdi ve bocalama
azalir, kendini kontrol duygusu artar, daha olumlu ve daha gergekci benlik
duygusu artar ve erigkin disliince olusur. Gelecege yonelik hedefler daha agik
ve belirgindir, soyut olarak disinme yetenegdi olusur, akran grubunun 6nemi
azalir, galkantilar ve bocalamalar azalir, degerler netlesir (Pawlowski ve
Hamilton, 2008).

Calismanin bir diger farki kullanilan olgeklerin alt boyut iligkilerinin
arastirilarak konun daha derinlemesine ele alinmasidir. Geleneksel ve esitlikgi
boyutlarda toplumsal cinsiyet ve akademik basari boyutunda benlik algisinin
saldirgan davraniglarin olusumuna etkisinin arastirildigi calismada, fiziksel ve
sOzel saldirganligin yani sira 6fke ve diismanlik olmak (izere saldirganlik 4 farkli
boyutta analiz edilmistir. Buss ve Perry (1992, s.453-458) saldirganlik 6lgeginin
alt boyutlarini belirlerken, bireylerin her bir boyutta sergileyecekleri davranis
bigimlerini duygusal, bilisssel ve aragsal davraniglar olarak siniflandirir. Bu
noktada baskalarina zarar vermeyi ve canini yakmayi igeren fiziksel ve sozlu
saldirganh@i aragsal (motor davranislar), kisinin digerlerinden hoglanmama ve
adaletsizlik duygularini iceren ve digerlerini olumsuz olarak degerlendirmesine
neden olan tutumlari, yani dusmanhgi biligsel, kisinin engellendigi veya
istemedigi durumlarda kalmasi sonucu yasadigi (Haskan ve Yildinm, 2012) ve
fiziksel, sozel saldirganlik ve diigsmanlik boyutlari arasinda képri gorevi goren
ofkeyi de saldirganhdin duygusal boyutu olarak siniflandirirlar. Higbir boyut kendi
basina bireyi saldirgan yapmamakta, ama her boyutun temelini 6fke duygusu
olusturmaktadir. Bu alt boyutlar saldirgan egilimlerin 6fke duygusuyla baslayip
bir yandan fiziksel ve s0zli saldirgan davraniglara donisebilecegini, diger
yandan o&fkenin, (6fke sogumasi ile) fiziksel ve sozlii eylemlere doniismeden
biligssel dizeyde diismanca duygulara da yol acabilecegine isaret etmektedir. Bu
baglamda c¢alismanin amaci 6grencilerin geleneksel (GTCA) ve esitlikgi
toplumsal cinsiyet (ETCA) ve akademik basari boyutunda kendilik algilarinin
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(ABA) duygusal (6fke), bilissel (dismanlik) ve aragsal (fiziksel ve sbzll) boyutta
saldirganlik egilimleri Gzerine etkisini tespit etmektir.

Bu genel amag cercevesinde arastirmada asagidaki sorulara cevap
aranacaktir.

- Ogrencilerin akademik bagari boyutunda benlik algilari ile ilgili
degerlendirmeleri nasildir? (Tablo 1)

- Ogrencilerin geleneksel ve esitlikgi toplumsal cinsiyet algilari ile ilgili
degerlendirmeleri nasildir? (Tablo 2)

- Ogrencilerin 6fke, diismanlik, s6zli ve fiziksel saldirganlik algilari ile
ilgili (genel ve cinsiyete gore) degerlendirmeleri (genel ve cinsiyete gore)
nasildir? (Tablo 3 ve 4)

-Ogrencilerin cinsiyeti, akademik basari, geleneksel ve esitlikgi toplumsal
cinsiyet algilari ile saldirganligin alt boyut korelasyonlari nasildir? (Tablo 5)

- Ogrencinin cinsiyeti ile geleneksel ve esitlikgi toplumsal cinsiyet algisi
ve akademik basari algisinin 6fke, dismanlik, fiziksel ve s6zIi boyutta saldirgan
egilimlerine etkisi ne diizeydedir? (Tablo 6, 7, 8 ve 9)

Bagimh degiskenlerimiz 6fke, dismanlik, s6zli saldirganlik ve fiziksel
saldirganlik olmak Uzere saldirganigin dort alt boyutundan, bagimsiz
degiskenlerimiz ise cinsiyet, toplumsal cinsiyet algisinin geleneksel ve esitlikci alt
boyutlari ve benligin akademik basari alt boyutundan olugsmaktadir. Benligin
akademik bagsari alt boyutuyla sinirlandiriimasinin nedeni, yukarida da belirtildigi
Uzere bazi toplumsal cinsiyet rollerinin-ki akademik basari formu bunlar
arasindadir-ge¢ ergenlik déneminde daha belirgin hale geldidi varsayimi ve
calismanin 6rnekleminin de bu varsayimi test edebilecegimiz 6zelliklere sahip
olmasidir.

Metodoloji

Calisma amag¢ agisindan nedensellik iligkilerini arastirici, zaman
acisindan kesitsel ve teknik agidan uygulamali bir ¢alismadir. Arastirmanin
evrenini Tirkiye'nin 5 bélgesinden; Cumhuriyet (Sivas), Ege (izmir), Glimiishane,
Artvin Coruh, Sileyman Demirel (Isparta), Gaziantep, Munzur (Tunceli) devlet
Universitelerinin  Sosyoloji ve Felsefe Bolimi 6grencileri  olusturmaktadir.
Calisma yedi bolgeyi de kapsayacak sekilde tasarlanmig, ancak pandemi
sUrecinin baglamasi nedeniyle bes bolge ile sinirlandiriimistir.

Bireylerin saldirgan egilimleri Uzerinde akademik basari, geleneksel ve
esitlikgi toplumsal cinsiyet algilarinin etkisini goérebilmek igin 6rneklemin
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Universite dgrencileri arasindan segilmesinin nedeni, yukaridaki agiklamalara
ilaveten, ge¢ ergenlikte kendilik algi dizeyinin bireyin gelecekteki yasami
Uzerinde belirleyiciliginin yiksek olmasidir. Zira soyut dislnebildikleri igin farkli
Ozelliklerini  bir araya getirerek kendilerini soyut nitelikler c¢ercevesinde
tanimlayabildikleri ve ayrica karsit Ozelliklerin benliklerinde bir arada
bulunabilecegini fark etmeye basladiklari donem geg ergenlik ve ilk yetigkinlik
donemidir ve ¢oklu benlik gelisimi bu déneme rastlar. Arastirmada tesadiifi
ornekleme teknigi kullaniimig, ilgili Universitelerin Sosyoloji ve Felsefe
bélimlerinden (toplam 931, 669 kiz ve 261 erkek) 6grenciler gonullllik ilkesi goz
onlunde tutularak uygulamaya katiimig, ancak arastirmanin amaci dogrultusunda
soru formu ve Olgeklere verilen cevaplar goz 6nine alinarak toplam 805 (202
erkek ve 603 kadin) 6grenciden elde edilen veriler analizlere dahil edilebilmistir.
Uygulama izin alinarak 01.01.2019-30.05.2019 tarihleri arasinda, adi gecgen
Universitelerin ilgili bolumlerinde gorevli 6gretim elemani ve 6gretim Uyelerinin
katkilariyla gercgeklestiriimistir. Sosyoloji ve felsefe bélimu 6grencilerinin tercih
ediime nedeni; c¢alismanin sosyolojik bir calisma olmasi ve devlet
Universitelerinde bu bolimlerde 6drenim goren 6grencilerin orta ve alt sosyo-
ekonomik imkanlara sahip 6grenciler olmasidir. Sosyo-ekonomik dlizey birgok
calismada da belirtildigi Gzere benlik, toplumsal cinsiyet algisi ve saldirgan
egilimlerin gelisiminde etkisi ylksek faktorler arasindadir. Bu ¢alismada sosyo-
ekonomik dizey analizlere dahil edilmemis, ancak d6rneklemde homojenligi
saglayabilme adina dikkate alinmistir. Verilerin elde edilmesinde anket soru
formu, Berg ve Snyder'in benlik algisi 6lgedi (BAO) (2010), Altinova ve Duyan
(2013) tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi (TCAO) (2013) ve
Buss-Perry’nin saldirganlik olgegi (SO) (1992) kullanilmistir. Analizler %95
glvenilirlik dizeyinde gergeklestiriimis, SPSS 20 paket programi kullanilarak
verilere ortalama, korelasyon ve lojistik regresyon analizi uygulanmistir.

Veri Toplama Araglar

Anket soru formu: Sosyo-demografik 6zellikleri ve aile igi iligkilerinin
niteligini belirlemeye yonelik 19 sorudan olugsmaktadir.

Buss-Perry Saldirganlik Olgegi (BPSO): Tiim diinya literatiiriinde en
sik kullanilan saldirganlik olgekleri arasinda yer almaktadir.  Saldirganhk
davranisini 6lgmek igin Buss Perry (1992) tarafindan gelistirilen 6lgegin Turkceye
uyarlama c¢alismasi, Madran (2012) tarafindan Universite 6rnekleminde
gercgeklestiriimistir. Gegerlik ve glvenirlik ¢alismasi yapilan Buss Perry
Saldirganlik Olgegi 29 maddeden olugsmaktadir. Olgek maddeleri, (1) karakterime
hic uygun degil, (5) karakterime tamamen uygun seklinde besli likert tipi bir
derecelendirmeye sahiptir. Fiziksel saldirganlik, sézel saldirganlik, digmanlik ve
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ofke olmak Uzere saldirganligin doért farkhi boyutunu élgmeyi amaglamaktadir.
Fiziksel saldirganlik alt dlgegi, baskalarina fiziksel olarak zarar verme ile iliskili
(13, 8, 2, 11, 25, 16, 29, 22 ve 5. maddeler) 9 soru; stzel saldirganlik alt dlgedi,
bagkalarini s6zel yolla incitmeyi igeren (27, 6, 21, 14.ve 4. maddeler) 5 soru; 6fke
alt 6lgegi, saldirganligin duygusal boyutunu 6lgmeyi hedefleyen (19, 28, 1, 18, 9,
23 ve 12. maddeler) 7 soru; dismanlik alt dlgedi ise saldirganligin bilissel
boyutunu 6lgmeyi hedefleyen (20, 24, 3, 26. 10, 15, 7.ve 17. maddeler) 8 soru
icermektedir. Olgekten alinabilecek en disiik puan 29 en yiiksek puan 145'tir.
Arastirmalarda, Olcekten elde edilen alt boyut puanlari (5-25 arasi)
kullanilabilecegi gibi toplam 6lgek puaninin da kullanilabilecegi belirtiimistir. Alfa
degerleri 4 faktoriin de ig tutarliiginin yeterli dizeyde olduguna isaret etmektedir.
Tdm olgek igin elde edilen alfa degeri 0,85 (bu galisma igin 0.86), fiziksel
saldirganlik igin elde edilen alfa degeri 0,78 (bu galisma igin 0.62) soOzel
saldirganlik icin elde edilen alfa degeri 0,48 (bu galisma igin 0.61), 6fke icin elde
edilen alfa degeri 0,76 (bu galisma igin 0.60), dismanlik igin elde edilen alfa
degeri 0,71(bu ¢alisma igin 0.72) olarak hesaplanmistir (Madran, 2012).

Benlik Kurami Olgegi (BKO): Berg ve Snyder (2010) tarafindan
bireylerin ¢esitli yasam alanlar karsisinda kendilerini algilayiglarini élgme
amaciyla gelistirilmis bir 6lgektir. Orijinal dlgek, fiziksel goérinim (FG), fiziksel
saglik (FS), zeka (Z), akademik basari (AB), mesleksel basari (MB), serbest
zaman etkinlikleri (SZE), kisilik (K), aile iligkileri (Al), yakin iligkiler (Yi) ve
arkadaslik (ARK) olmak (izere 10 boyuttan olugmustur. Olgegin, 10 yasam alani
karsisinda bireyin pozitif ve negatif algilarini degerlendiren 40 maddesi vardir.
Olgegin Tirkge gegerlilik ve glvenilirlik calismasi 2017 yilinda Yavuzer ve
arkadaslari tarafindan yapilmigtir. Benlik Kurami Olgeginin faktdr yapisinin
Turkiye orneklemi igin gecerlilik ve guvenilirligi test edilmis ve elde edilen
sonuglar (herhangi bir iste ¢alisan 6grenci sayisinin azligi nedeniyle dlgegin MB
boyutu analize katilmadigindan MB hari¢), dokuz boyut igin yapisal modeli
dogrulamistir. Maddelerin dokuz boyuta dagihmi séyledir: FG (1, 2, 3, 4); FS (5,
6,7,8);Z2(9,10, 11, 12); AB (13, 14, 15, 16); SZE (17, 18, 19, 20); K (21, 22, 23,
24); Al (25, 26, 27, 28); Yi (29, 30, 31, 32); ARK (33, 34, 35, 36). Olcekte her
boyutta iki madde olmak lzere toplam 18 madde (1, 2, 6, 7, 11, 12, 14, 16, 18,
20, 21, 24, 25, 27, 30, 32, 33, 34) ters puanlanmaktadir. Olgek maddeleri, (1) hig
dogru degil (2) nadiren dogru, (3) arada sirada dogru, (4) sik sik dogru, (5) her
zaman dogru seklinde besli likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir. Olgegin her
bir boyutundan elde edilen puanin ylksekligi bireyin benlik kuraminin olumlu
oldugunu gostermektedir. Olgekte yer alan 36 maddenin tamamina iligkin i
tutarlilik katsayisi 0.84 (bu ¢alisma igin 0.75) olarak bulunmus, alt boyutlari igin
0.52-0.88 arasinda degismektedir. Bu degerler dikkate alindiginda, alt dlgeklerin
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i¢ tutarhliginin kabul edilebilir sinirlar iginde oldugu goérulmastir. Test yarilama
yontemi ile hesaplanan givenilirlik katsayisi ise 0.79'dur. BKO’niin tamamindan
alinabilecek puan araligi 36-180 olup her alt boyut i¢in ise 4-20 puan arasinda
degismektedir. Olgekten elde edilen alt boyut puanlari kullanilabilecegi gibi
toplam o6lgek puaninin da kullanilabilecegi belirtilmistir (Yavuzer, Karatas, Polat-
Demir, 2017, s.163-67).

Bu calismada 6lgegin sadece Akademik Basari Algisi (ABA) alt boyutu
(6lgedi) kullanilmistir. ABAO 13., 14, 15. ve 16. maddeleri kapsamakta olup, 14.
ve 16. maddeler tersten puanlanmaktadir. ABO igin elde edilen alfa degeri 0,72
olup, ABO’niin i¢ tutarhliginin yeterli oldugu gorilmiistir.

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi (TCAQ): Altinova ve Duyan (2013)
tarafindan bireylerin toplumsal cinsiyete yonelik algilarini degerlendirmek
amaciyla geligtirilen TCAO 25 maddelik 5'li Likert tipi bir 6lgektir (1=tamamen
katilmiyorum, 5=tamamen katiliyorum). Olgekten alinabilecek toplam puan 25-
125 arasinda degismektedir. Olgekten alinan puanlarin artmasi daha esitlikgi bir
toplumsal cinsiyet algisina sahip olundugu anlamina gelmektedir. Olgekte 2., 4.,
6., 9, 10, 12, 15., 16., 17.,18, 20., 21., 24. ve 25. maddeler ters puanlanan
maddelerdir. Olgegin gegerligini test etmek amaciyla yetigkinlerden olusan
galisma grubundan elde edilen verilerle yapilan agimlayici faktdr analizinde
(AFA) odlgegin tek boyuttan olustugu belirlenmistir. (Altinova ve Duyan, 2013).
Ancak daha sonra Esen ve arkadaslari (2018) tarafindan yapilan Toplumsal
Cinsiyet Algisi Olgeginin (TCAO) ergenlerde gegerlik ve giivenirlik calismalari
sirasinda, Olgegin yapi gecerligini incelemek igin yapilan Dogrulayici Faktor
Analizi (DFA) orijinal 6lgekten farkli olarak geleneksel ve esitlikgi olmak lizere iki
faktorlt bir model ortaya gikarmis, ancak bu islem sirasinda faktor yikleri .50’nin
altinda kalan (20 ve 21.) maddeler ile yiiksek modifikasyon indeksi veren (5., 9.,
ve 24.) maddeler sirasiyla dlgme aracindan cikarilarak madde sayisi 20’ye
dusurilmustar. Cronbach alfa katsayisi esitlikgi toplumsal cinsiyet algisi (ETCA)
boyutu igin 0,80 (bu galismada 0.81) ve geleneksel toplumsal cinsiyet algisi
(GTCA) boyutu igin 0,86 (bu galisma igin 0,87) dlgegin tamami (TCAO) igin 0,89
olarak bulunmustur. Bu sonuglara gére TCAO’ niin ergen formunun yeterli
dizeyde gecerlilik ve guvenilirik degerlerine sahip oldugu goérilmektedir.
TCAO'de yer alan maddeler incelendiginde kuramsal olarak maddelerin GTCA
ve ETCA’ya uygun olarak yazildidi, tersten puanlanan maddelerinde geleneksel
toplumsal cinsiyet algisini temsil ettigi goriilmektedir. (Esen, Oztlrk, Siyez, 2008,
s.144-52).
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Veri Analizi

Analizler (i¢ agsamadan olusmaktadir. Birinci asamada genglerin GTCA
ve ETCA ve ABA boyutunda kendilik algi diizeylerini belirlemek igin dlgeklerin
ortalamasi (cinsiyet farki gozetiimeksizin ve cinsiyet farkliligi gozetilerek)
alinmistir (Tablo 1,2,3,4) ikinci asamada ortalamalari alinan élgek alt boyutlarinin
birbirleri ve saldirganlk tarleri ile iliskisini gérebilmek icin korelasyon analizi
(Tablo 5) yapimistir. Ugiincli agsamada ise bagimli degiskenler (zerinde
bagimsiz degiskenlerin etki duzeylerini belirleyebilmek icin lojistik regresyon
analizi (Tablo 6,7,8) yapilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilanlarin %64,8'i kadin ve %21,7’si erkek olup, yas
ortalamasi 21’7 dir. %54,1 il, %22,6 ilge; %9,1 kdy; %0,4’0 yurtdigi dogumludur.
%85,4’0 bekar; %0,4’0 evli; % 0,5'i ise so6zli ya da nisanhdir. %23,1’ i birinci,
%30,6’s1 ikinci, %15,4'0 Gglncl ve %16’sI son sinif 6grencisidir. Babatanne
egitim durumlari, % 1,7+% 11 okur-yazar degil; %4,2+%5,9 sadece okur-yazar;
% 7,31%36 ilkokul; %20+%16,1 ortaokul; %21,2+%13,7 lise; %6,1+%2,4 lisans
mezunudur. Ailelerin ortalama aylik geliri, %28,8 asgari tcretin altinda (2019 net
asgari tcret 2020,9 TL'dir.); %17,3 2350-3000 TL; %6,9 4901-5550 TL ve %1,7
9451 TL ve Uzeri gelire sahiptir. Tim aileyi ilgilendiren konularda %63,2’si hep
birlikte; %4,6’s1 sadece anne babanin birlikte; %1’i sadece babanin ve %11,7’i
de ara sira gocuklarin da karar alma stirecine katildiklarini belirtmistir. Sorunlarini
anne baba ile konusabildiklerini belirtenlerin érnekleme orani %55,7, sorunlarini
anne baba ile konusamadiklarini belirtenlerin ise %30,2'dir. %9,8’i sorunlarini
sadece anneleri, %0,2’si sadece babalari, %3,7’si sadece kardesleri, %13,2’si
sadece arkadaslari ve % 3,7’si ise hi¢ kimseyle konusamadiklarini belirtmistir.

Olgek Ortalamalar
Tablo 1. Akademik Bagari Algi (ABA) Olgegi Genel Ortalama’
ABA K E

Benlik Olgek Genel Ortalama: 2,73+1,06

Madde No | O+SS 0+SS 0+SS

13 2,31£1,24 | 3,21%1,28 | 3,13%£1,25

' 13.Akademik bagarim gok diisiik; 14. Derse her zaman hazir gelirim;15. Derse nadiren katilirim;16.
Serbest zamanim anlamli ve zevkli etkinliklerle geger;
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14 2,57+1,30 | 2,04+1,04 | 2,13+£1,02
15 2,58+1,09 | 2,74%1,21 | 2,78+1,24
16 2,62+1,16 | 2,43%1,25 | 2,39+1,20

Gen. Ort. 2,52+1,19 | 2,60+1,19 | 2,60+1,17

Berg ve Snyder (2010) tarafindan bireylerin gesitli yasam alanlari
karsisinda kendilerini algilayislarini 6lgme amaciyla gelistirilen BKO'niin 9 alt
boyutundan biri ABA Boyutu (alt 6lgegi) dur (Tablo 1). Calismanin bagimsiz
degiskenlerinden birini olusturan ABA'nin genel ortalamasi (0=2,52+1,19 ile)
o6grencilerin bu boyutta kendilerini algilayis dizeylerinin ortalamanin ¢ok az
Ustiinde oldugunu gostermektedir. Cinsiyetlere gore bakildiginda hem erkek hem
de kadin katihmcilarin ABA algilarinin esit oldugu gézlenmektedir (Tablo 1).

Tablo 2. Toplumsal Cinsiyet Algi (TCA) Olgegi Genel Ortalama?

GTCA Kadin Erkek ETCA Kadin Erkek
Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgek Genel Ortalama: 2,71+0,95
M.N. O+SS O+SS O+SS M.N | O£SS O+SS O+SS
2 1,76+£1,04 | 1,61£,99 | 2,27£1,25 | 1 4,56+,86 | 4,65+,77 | 4,29+1,05
4 1,76+,09 1,60+,86 | 2,03+1,03 | 3 4,02¢1,0 | 4,14+,94 | 3,62+1,10
5 1,43+,77 1,32+,68 1,75£93 | 7 3,47+,84 | 3,60+,75 | 3,10+,97
10 1,76+1,0 1,61£,99 | 2,23+1,21 | 8 3,97+,95 | 4,08+,91 3,63+,91
12 1,91+1.0 1,78+£95 | 2,32¢1,12 | 11 4,64+,70 | 4,69+,73 | 4,34+,92
15 1,65+1,10 | 1,52+1,00 | 2,04+1,28 | 13 3,60+1,0 | 4,25+1,00 | 3,831,14
16 1,77+1,0 1,68+.95 | 2,04+1,10 | 14 4,50+,88 | 4,62+,80 | 4,14+1,00

2 1. Evlilik, kadinin calismasina engel olmaz; 2. Kadin sadece ailesinin ekonomik sikintisi varsa
galismahdir. ;3. Calisan kadin da ¢ocuklarina yeterince zaman ayirabilir; 4. Kadinlar anne olduktan
sonra galismamalidir; 5. Kadin siyasetgiler de basarili olabilir; 6. Kadinlar evlendikten sonra
galismamalidir; 7. GCalisma hayati kadinin ev iglerini aksatmasina neden olmaz,8. Caligsan bir kadin
hayattan daha ¢ok zevk alir,9.Kadinlar erkekler tarafindan her zaman korunmalidir; 10. Kocasi izin
vermiyorsa kadin ¢alismamalidir; 11. Kadinlar yonetici olabilir; 12. Calisan bir kadin kazandigi geliri
esine vermelidir,13. Calisan bir kadin ¢ocuklarina daha iyi anne olur,14. Erkekler de gamasir bulasik
gibi ev iglerini yapmalidir; 15. Kocasiz kadin sahipsiz eve benzer; 16. Bir ailenin gelirini erkekler
saglamalidir; 17. Kadinlar kendi basina ticarethane gibi yerler (kafe, market, emlakgi gibi)
acmamahdir; 18 Kadinlarin birinci gorevi ev islerini Gstlenmektir; 19. Bir kadin kocasindan fazla para
kazanmamalidir; 20. Erkek her zaman evin reisi olmalidir; 21. Toplumun liderligi genellikle erkeklerin
elinde olmalidir; 22. Bir kadin kendi haklarina sahip olabilmesi igin gerekirse kocasina karsi
cikabilmelidir; 23. Kadin kocasindan yas olarak daha kii¢lik olmalidir; 25. Ailedeki 6nemli kararlari
erkekler vermelidir.
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17 1,49+,88 1,39+,81 1,79+1,00 | 22 4,60+,80 | 3,70+1,01 | 3,30+1,01
18 1,73+1,01 | 1,60+,94 2,12+1,10 | 23 4,15+1,0 | 4,73%,59 4,37+,90

19 1,52+,91 1,42+,81 1,85+1,08

20 1,51+,88 1,314,62 2,15£1,19

Gen. Ort. | 1,66+,87 1,563+,87 2,041,111 4,16+,89 | 4,27+,83 3,84+1,00

Bireylerin toplumsal cinsiyete yonelik algilarini degerlendirmek amaciyla
geligtirilen TCAO’nin GTCA alt (dlgegi) boyutunun genel ortalamasi
(0=1,66+0,87 ile) 6grencilerinin ortalamanin altinda geleneksel tutumlara sahip
oldugunu géstermektedir (tablo 2). Olgegin ETCA boyutunun (O=4,16x0,89 ile)
genel ortalamasi ise égdrencilerin bu boyutta algilarinin oldukga yiksek oldugunu
gostermektedir. Cinsiyetler diizeyinde bakildiginda erkeklerin (0=2,04+1,11 ile)
GTCA’sinin kadinlara (0=1,53+,87 ile) gore daha gigli oldugu gézlenmektedir.
ETCA da ise durumun tersine dondugu kadinlarin (0=4,27+,83 ile) ETCA’sinin
(0=3,84 ile) erkeklere gore daha gii¢li oldugu gorilmektedir.

Tablo 3. Saldirganlik Olgegi Alt Boyutlarinin Genel Ortalamasi®

Sal. Otke Dusmanlik Sozli S. Fiziksel S

Saldirganiik Olgek Genel Ortalama: 2,58+1,30

M.N | O£SS M:N: | O+£SS M.N. | O£SS M.N. | O£SS

1. 2,48+1,24 | 15 2,50+£1,47 | 14. 3,08£1,41 | 2. 2,19£1,25

3 1. Bazi arkadaglarim benim &fkeli biri oldugumu séylerler; 12. Cok gabuk parlar ve hemen
sakinlegirim; 18. Ofkemi kontrol etmekte zorluk g¢ekerim; 19. Yapmak istedigim bir sey
engellendiginde kizginligimi agik¢a ortaya koyarim; 23. Bazen kendimi patlamaya hazir bir bomba
gibi disliniyorum; 28. Bazen olmadik seylere ortada mantikli bir neden yokken aniden sinirlenir, tepki
veririm; 9. Sakin yapih biriyimdir; 2. Gerekirse hakkimi korumak icin siddete bagvurabilirim; 11. Daha
once tanimadigim insanlari tehdit ettigim oldu; 13. Birisi bana satasirsa kolaylikla onu itip
tartaklayabilirim; 16. Bir insana vurmanin mantikh bir gerekgesi olmayacagini diigtiniyorum; 22. Birisi
bana vurursa ben de karsilik veririm; 25. Biri beni iterse onunla kavgaya tutusurum; 29. Cogu insana
kiyasla daha sik kavgaya karistigimi séyleyebilirim; 5. Ofkeden deliye déndiigiimde bir seyler kirip
dékerim; 8. Bazen baskalarina vurma diirtimii kontrol edemiyorum; 14. insanlar sinirimi
bozduklarinda kolaylikla onlar hakkinda ne diisiindigiimii séyleyebilirim; 21. insanlarla sikca gériis
ayrilgina diserim; 27. Arkadaslarim miinakasaci/tartismayi seven biri oldugumu sdylerler; 4.
Arkadaslarimin gérislerine katiimadigim zaman bunu onlara acikga sdylerim; 6. insanlar benim
gorislerime katilmadiklarinda onlarla tartismaktan kendimi allkoyamam; 15. Zaman zaman
kiskanclik beni yiyip bitirir; 17. Bazen hayatin bana adaletsiz davrandigini distiniriim; 20. Zaman
zaman insanlarin arkamdan guldugu duygusuna kapilirim; 23. Bazen kendimi patlamaya hazir bir
bomba gibi hissediyorum; 26.Arkadaslarimin arkamdan konustuklarini biliyorum; 3. Birisi bana
fazlasiyla iyi davrandiginda “Acaba benden ne istiyor?” diye dislinirim;7.Zaman zaman bazi
olaylara/kisilere yonelik kizginhdim uzun slre bitmek bilmez; 9. Tanimadigim insanlar bana fazla
yakin davrandiklarinda onlara stipheyle yaklagirim.
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12. 3,25+1,48 | 17 3,34+1,34 21. | 2,51£1,17 | 11, 1,67+1,09
18. 2,43+1,32 | 20 2,10£1,20 | 27. 2,12+1,37 | 13. 1,78+1,13
19. 3,31£1,30 | 23 2,89+1,33 | 4. 3,93+£1,19 | 16. 3,39£1,50
23. 3,03+£1,45 | 26 2,24+1,33 | 6. 2,09+£1,24 | 22. 2,83+1,48
28. 2,33+1,38 | 3 2,74+1,43 25. 2,11£1,27
9. 3,30£1,46 | 7 2,93+1,40 29. 1,59+1,08
9 3,08+1,44 5. 2,35%1,44

8. 1,70+1,16

G.0. | 2,87+1,37 2,72+1,36 2,74£1,27 | . 2,06+1,26

Saldirganlik Olgeginin alt boyutlarinin genel ortalamalarina bakildiginda
Ofke (0=2,87%1,37); Diusmanhk (0=2,72+1,36) ve S6zli Saldirganlik
(0=2,74+1,27) alt boyutlarinda 6grencilerin ortalamanin biraz tizerinde saldirgan
egilimlere sahip olduklari, ancak fiziksel Saldirganhk (0=2,06+£1,26) alt
boyutunda bu egilimin ortalamanin altina distigli gdzlenmektedir (tablo 3).
Analiz sonuglari 6grencilerin saldirgan egilimlerini daha ¢ok 6fke boyutunda
yasadiklarini gostermektedir. Ofke bireyin ihtiyaclarinin  kargilanmadigt,
engellendigi ve istemedigi durumlarda kaldiginda ortaya c¢ikan bir duygu
durumudur (Hakan ve Yildirim, 2012).

Tablo 4. Cinsiyete Gére Saldirganhik Olgeginin Alt Boyutlarinin
Ortalamasi

Ofke Dusmanlk S6zIG S. Fiziksel S.

K E K E K E K E

M. | OxSS | O+SS | M | O+SS | O+SS | M. | O+SS | O+SS | M. 0SS | O+SS

1 2,45+ | 2,59+ | 15 | 2,54+ | 2,39 | 14 | 3,11 | 2,98+ | 2. 1,96+ | 2,89+

1,22 1,28 1,49 1,40 . 1,43 1,35 1,15 1,28

12 | 3,33 | 3,04+ | 17 | 3,30+ | 3,33+ | 21 | 2,47+ | 2,64 | 11. | 1,54 | 2,06+

1,46 1,50 1,30 1,40 . 1,15 1,21 1,00 1,27

18 | 2,38+ | 2,60+ | 20 | 2,04+ | 2,30+ | 27 | 1,96 | 2,60+ | 13. | 1,59+ | 2,36+

1,33 1,29 1,18 1,21 . 1,32 1,39 1,0 1,30
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19 | 3,34 | 3,19+ | 23 | 2,86+ | 2,98+ | 4. 3,93+ | 3,82+ | 16. | 3,56 | 2,88+

1,30 1,30 1,33 1,34 1,18 1,23 1,47 1,47

23 | 3,01+ | 3,09+ | 26 | 2,16 | 2,50 | 6. 1,96+ | 2,48+ | 22. | 2,61+ | 3,50+

1,46 1,42 1,30 1,37 1,20 1,30 1,46 1,35

28 | 2,34+ | 2,32+ | 3 2,68+ | 2,89+ 25. | 1,94 | 2,62+
1,39 1,36 1,44 1,42 1,20 1,34

9. | 327 | 341+ | 7 2,93+ | 2,94+ 29. | 1,50+ | 1,86%
1,47 1,42 1,41 1,36 1,01 1,25

9 3,13+ | 2,92+ 5. 2,20+ | 2,55%
1,46 1,37 1,45 1,39

8. 1,54+ | 2,18%

1,04 1,35
G. | 2,87+ | 2,52+ 2,70+ | 2,78% 2,68+ | 2,90+ | . 2,05+ | 2,54+
O. | 1,37 1,36 1,36 1,35 1,25 1,29 1,19 1,39

Cinsiyete gore saldirganhdin alt boyutlarinin genel ortalamasi; 6fke
boyutunda (0=2,87+1,37 ile) en ¢ok kadinlarin, s6zlii saldirganlik boyutunda ise
(0=2,90+1,37 ile) erkeklerin egilimlerinin yiksek oldugunu gdstermektedir. Bir
bagka ifade ile kadinlar saldirganlik egilimlerini daha ¢ok duygusal boyutta
yasarken, erkeklerin aragsal boyutta yasadiklari, yani saldirganlik egilimlerini
davranissal boyuta tasidiklari gézlenmektedir (Tablo 4).

Korelasyon Analizi

ABA boyutuyla benligin, ETCA ve GTCA boyutlariyla toplumsal cinsiyet
algisinin saldirganhgin 6tke, dismanlik, s6zli ve fiziksel alt boyutlar Gzerindeki
etkisini lojistik regresyon analizi ile test edebilmek igin, dncelikle s6z konusu
boyutlar (6lgekleri) arasindaki iliski (p<0,05 anlamlilik dizeyinde) korelasyon
analizi ile test edilmigtir (Tablo 5).
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Tablo 5. Cinsiyet, Olgekler ve Alt Boyutlar Arasi Korelasyon Analizi*

) SS | 01 02 03 1 2 3 4 5 6 7

Tam veri

(N: 805)

TCAO 2,7 | ,95

BAO 2,7 110 | ,05
3 6
sO 25 |13 | 10 | 26"
8 0 * *
Cinsiyet 1,7 | 43 | - -16 | -
5 ,15* 15**

GTCA 16 | .87 | ,74* | ,05 A3 | - -

6 * * ,36*
ETCA 4.1 ,89 | ,02 -02 | - 36" | - -
6 ,00" [ * ,62*
ABA 25 | 11 ,08" [ 51" | ,24* | - - -04 | -
2 9 * * ,15% | ,09*
Ofke 28 | 1,3 | ,04 ,14* | ,80* | ,01 ,02 ,00 47 -
7 7 * * *

4 01.Toplumsal cinsiyet algisi dlgegi; 02. Benlik algisi dlgedi; 03. Saldirganlik Olgegi 1.Cinsiyet 2.
Geleneksel toplumsal cinsiyet algisi; 3.Esitlik¢i toplumsal cinsiyet algisi; 4. Akademik basari; 5.
Ofke; 6. Digmanlik; 7. Sézli saldirganlik; 8. Fiziksel saldirganlik.
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Digmanl | 2,7 | 1,3 | ,07 ,20" | ,80* | ,04 107 | - ,19* | ,56*

|k O 6 * * * ’09* * *

So6zlu 26 |12 | ,00 A7 ,70 | - -02 | ,01 ,20" | ,52* | 40

Saldr. 8 5 * A1 * * *

Fiziksel 20 | 11 16" | ,28" | ,80* | - 207 | - 217 | [54* | 4T

saldr. 5 9 * * * 28" |~ 67 | * * * ,52*

Korelasyon analizi toplumsal cinsiyet algisinin GTCA ve ETCA arasinda
(r=-,62 ile) negatif yonl{ bir iliski oldugunu géstermektedir. Ote yandan GTCA'nIn
(r=-,09) ABA ile negatif, 6fke ve sozll saldirganlik harig, (r=,10 ile) dismanlik ve
(r=,20 ile) fiziksel saldirganlik alt boyutlar ile pozitif, ETCA'nin (r=-,09 ile)
dismanlik ve (r= -,16 ile) fiziksel saldirganlik ile negatif; ABA’'nin da cinsiyet (r=-
,15) ve GTCA (r=-,09) ile negatif, 6fke (r=,14), dismanlk (r=,19), s6zli (r=,20)
ve fiziksel saldirganlik (r=,21) ile de pozitif yonll bir iligkisi oldugu gézlenmektedir.

Lojistik Regresyon Analizi

Ogrencilerin saldirganlik egilimleri (izerinde etkili olan degiskenleri ve etki
dizeylerini tespit edebilmek igin lojistik regresyon analizi gergeklestirilmigtir.
Analizde 6fke, dismanlik, s6zli ve fiziksel saldirganlik (0= zayif; 1=glgli olarak
her biri icin ayri ayri kodlanmis) bagimh degiskenler olup, bagimsiz degiskenler
ise GTCA, ETCA ve ABAdir. Regresyon analizinde, bagimsiz degiskenler
arasinda bagimli degiskene en cok etki edenleri secerek regresyon modelini
olugturan adim adim regresyon analizi tercih edilmistir.

Tablo 6. Akademik Basari, Geleneksel ve Esitlikgi Toplumsal
Cinsiyet Algisi ve Ofke Lojistik Regresyon Analizi

Saldirganlik B St. Hata Wald P Odss
Alt Boyutlari istatistigi Degeri Orani
1-Ofke
(Ref; Cinsiyet -,04 19 ,05 ,82 ,95
Kadin)
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(Ref: GTCA -2,15 ,84 6,54 ,01 8,65
Gugla) ETCA. -,07 ,32 ,06 ,80 1,08
(Ref: Zayif) | ABA A-54 ,24 4,79 ,02 1,71

Saldirganlik dlgeginde 6fke saldirganhigin duygusal boyutunu dlgen dort
alt dlgekten ilkidir. Analiz sonucu (tablo 6) 6grencilerin 6fke egdilimleri tzerinde
istatistiksel olarak anlamli dizeyde (p<0,05) etkisi olan degiskenlerin sirasiyla
ogrencilerin GTCA ve ABA’lari oldugu gorilmektedir. Dizenlenen lojistik
regresyon modeli istatistiksel olarak anlamli olup (Model x?= 12,99 P= p=<0,05),
bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenleri agiklama dizeyi %23 olarak
belirlenmistir. Analiz sonuglarina gére GTCA'nin zayif olmasi, glgli olmasina
gore ofkelenme olasiligini 8,65 kat azaltmaktadir. Diger yandan &grencinin
ABA’sinin glgli olmasinin zayif olmasina gore 6fkelenme olasihgini 1,74 kat
azalttigi gézlenmektedir.

Tablo 7. Akademik Basari, Geleneksel ve Esitlikci Toplumsal
Cinsiyet Algisi ve Diigmanlik Lojistik Regresyon Analizi

Saldirganlik B St. Hata Wald P Odss
Alt Boyutlari istatistigi Degeri Orani
2.Dasmanlik
(Ref; Cinsiyet -,18 ,22 ,66 41 ,83
Kadin)
(Ref: GTCA -1,47 75 3,80 ,05 4,35**
Guglu) ETCA -,10 ,36 ,07 ,78 1,10
(Ref: Zayif) | ABA -,88 ,25 12,09 ,00 2,42**

Dusmanlik, genel dlgedin bilisssel boyutta saldirganlik edilimlerini élgen
ikinci (6lgek) alt boyuttur. Tablo 7°de 6grencilerin dismanlik egilimleri tGzerinde
istatistiksel olarak anlamli diizeyde (p=<0,05) etkisi olan degiskenlerin sirasiyla
ogrencilerin GTCA ve ABA'lari oldudu gorilmektedir. Lojistik regresyon modeli
istatistiksel olarak anlamli olup (Model x?=15,17 P= p<0,05), bagimsiz
degiskenlerin bagiml degiskenleri aciklama diizeyi %3 olarak belirlenmigtir.
Analiz sonuglarina gére GTCA'nin zayif olmasi, gl¢li olmasina goére diismanlik
olasiligint 4,35 kat azaltmaktadir. Diger yandan 6grencinin ABA’larinin gugla
olmasinin ise zayif olmasina gére dismanlk olasiligini 2,42 kat azalttig
gbzlenmektedir.
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Tablo 8. Akademik Basari, Geleneksel ve Esitlikgi Toplumsal
Cinsiyet Algisi ve Sozlii Saldirganlik Lojistik Regresyon Analizi

Saldirganlik B St. Hata Wald P Odss
Alt Boyutlari istatistigi Degeri Orani
3. 8ozli
saldirganhk
(Ref; Cinsiyet ,31 19 2,46 11 1,36
Kadin)
(Ref: GTCA -1,47 ,76 3,70 ,05 4,38**
Guglu) ETCA -,15 ,33 ,20 ,65 1,16
(Ref: Zayif) | ABA -,99 24 16,87 ,00 2,70**

Saldirganhgin aragsal boyutunu olusturan Ggilinclu alt olgek so6zli
saldirganlik dlgegidir. Saldirganlik egilimlerinin davranisa donik yonini
Olgmektedir. Tablo 8de &grencilerin s6zlu saldirganhk egilimleri Uzerinde
istatistiksel olarak anlamli diizeyde (p<0,05) etkisi olan degiskenlerin bu alt
boyutta GTCA ve ABA oldugu godzlenmektedir. Lojistik regresyon modeli
istatistiksel olarak anlaml olup (Model x?=26,05 P= p<0,05), bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama diizeyi %4 olarak belirlenmistir. Analiz
sonuglarina gére GTCA’nin zayif olmasi, guigli olmasina gore s6zli saldirganhk
olasihgini 4,38 kat, ABA’'nin giiglii olmasi zayif olmasina gore s6zli saldirganhk
olasihgini 2,70 kat azaltmaktadir.

Tablo 9. Akademik Basari, Geleneksel ve Esitlikgi Toplumsal
Cinsiyet Algisi ve Fiziksel Saldirganlik Lojistik Regresyon Analizi

Saldirganlik Alt B St. Hata Wald P Odss
Boyutlari istatistigi Degeri Orani
4-Fiziksel
saldirganlik

(Ref; Kadin) Cinsiyet ,68 ,30 4,88 ,02 1,97

(Ref: Gugli) GTCA -2,50 77 10,35 ,00 12,25
ETCA A7 43 1,22 ,26 ,62

(Ref: Zayif) ABA -1,28 ,33 15,21 ,00 3,62**
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Saldirganhgin aragsal boyutunu o6lgen son alt dlgek fiziksel saldirganhk
olgegidir. Ogrencilerin fiziksel saldirganlik egilimleri (izerinde istatistiksel olarak
anlaml diizeyde (p<0,05) etkisi olan degiskenlerin sirasiyla GTCA ve ABA’lari
oldugu gorilmektedir (tablo 9). Lojistik regresyon modeli istatistiksel olarak
anlamli olup (Model x?=40,20 P= p<0,05), bagimsiz degiskenlerin bagiml
degiskenleri agiklama diizeyi %12 olarak belirlenmistir. Analiz sonuglarina gore
GTCA’nin zayif olmasi, giigli olmasina gore fiziksel saldirganlik olasihgini 12,25
kat, ABA’'nin gli¢li olmasi zayif olmasina gore fiziksel saldirganlik olasiligini 3,62
kat azaltmaktadir. Diger taraftan cinsiyetin erkek olmasinin ise fiziksel
saldirganlik egilimini 1,97 kat arttirdigi gértlmektedir.

Tartisma ve Sonug

Saldirganlik biylk olasilikla sayisiz egilim, kisilik 6zelligi ve birbirinin
icine gegmis pek cok faktoriin etkisinde gelisen bir davranis bigimidir. Bu galisma
ge¢ ergenlerde geleneksel ve esitlikgi toplumsal cinsiyet algisinin ve akademik
basari boyutunda kendilik algisinin 6fke, digsmanlik, sézll ve fiziksel saldirganhk
egilimleri Gzerindeki etkisini arastirmak Uzere yapilmigtir.

Calismada ABA boyutunda 6grencilerin kendilik algilarinin ortalamanin
(0= 2,5241,19 ile) ¢ok az uzerinde ve kadin (O= 2,60+1,19) ve erkek
(0=2,60+1,17 ile) katihmcilar agisindan esit oldugu go6zlenmistir. Fakat
korelasyon analizi ABA'nin cinsiyet ve GTCA ile negatif, ETCA ile ise bir iligkisinin
olmadigini, ancak saldirganhgin tim boyutlari ile pozitif bir iliski icinde oldugunu
gOstermektedir. Bu sonug 6grencilerin GTCA dulzeyleri glglendikge ABA'nin
disecegi, ya da GTCA'lari zayifladikga ABA’nin yiikselecegini, ancak bunun
odrencinin cinsiyetine bagdli oldugunu gostermektedir. Lojistik regresyon
analizinde de GTCA'nin saldirganligin tim boyutlar tzerinde negatif bir etkiye
sahip iken, yani GTCA duzeylerinin zayiflamasi saldirganlik egilimlerinin
azalmasi yonunde etki yaparken, cinsiyet agisindan erkek olmanin sadece
fiziksel saldirganhik boyutunda pozitif yonli bir etkiye sahip oldugunun
gozlenmesi, korelasyon analizini desteklemektedir. Literatiire goére (Muller,
Bushman, Subra, Ceaux, 2012; Kernis vd., 1993; Brown ve Dutton, 1995;
Ifeanacho ve Emmanuel, 2017; Salmivalli ve Nieminen, 2002; Bluth vd., 2017)
toplumsal cinsiyet kliseleri kisilerin kendilik algilarini ve nasil davranacaklarini
belirler. Ornegin cinsiyetgi tutumlara sahip bireylerin bu kliselere paralel yiiksek
ya da dusuk benlik imaji ve saldirganlik gibi olumsuz davranislar gelistirme
olasiliginin yuksek oldugu belirtiimektedir. Bu galismada ABA orta dizeyde iken,
GTCA'nin gii¢li olmasi ve cinsiyetin erkek olmasinin saldirganhgin tim
boyutlarini yordadigi gozlenmektedir. ETCA ile saldirganhgin dismanlk ve
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fiziksel boyutlari arasinda negatif yonlt bir iliskiye rastlanmasi da yukaridaki
sonucu guglendirmektedir.

Calismada 6grencilerin toplumsal cinsiyet algi diizeyleri geleneksel ve
esitlikgi olmak Uzere iki boyutta ayri ayri analize dahil edilmigtir. Ogrencilerin
Olgegin GTCA boyutundan aldiklari puanlarin genel ortalamasi ortalamanin
altinda kalirken, ETCA boyutunda aldiklari puanlarin genel ortalamasinin
oldukca yuksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar dérneklemi olusturan
ogrencilerin  GTCA gore daha ¢ok ETCA sahip 6grenciler oldugunu
gostermektedir. Cinsiyetlere gore degerlendirildiginde erkeklerin geleneksel
boyutta ortalamalarinin kadinlardan daha yiksek oldugu, ancak esgitlikgi boyutta
kadinlarin erkeklerden daha esitlik¢ci oldugu gozlenmektedir. Ancak hem
kadinlarin hem de erkeklerin ETCA boyutunda ortalamalari GTCA’na gore gok
daha yuksektir. Ayrica GTCA’nin cinsiyet, ETCA ve ABA ile ters yonli bir
korelasyonun olmasi da sonucu pekistirmektedir. Diger taraftan GTCA'nin
dismanlik ve fiziksel saldirganlik boyutu ile pozitif yonli bir korelasyona sahip
iken, bu iki boyut Uzerindeki etki diizeyinin lojistik regresyon analizinde negatif
yonla bir iliskiye ve etkiye dénusmesi yukaridaki yargimizi dogrulamaktadir.
Hatta ETCA'nin cinsiyet ile pozitif, GTCA, dismanlik ve fiziksel saldirganhk
boyutlari ile GTCA'nin aksine, negatif yonli bir korelasyonunun olmasi,
GTCA'nin bireylerin 6zellikle dismanlik ve fiziksel saldirganlik egilimleri Gizerinde
dogrudan bir etkiye sahip oldugunu géstermesi bakimindan énemlidir. Kisaca
GTCA'nin gugli olmasi ve erkek olmanin Ogrencilerin akademik basari,
dismanlik ve fiziksel saldirganhk egilimlerini olumsuz ydnde etkiledigi
sOylenebilir. Mevcut literatiirde (Steinberg, 2007; Basow, 1992; Adams, 1995;
Dokmen, 2014) toplumsal cinsiyete iliskin kazanimlarin gocukluk déneminde
basladigi, ancak ergenlik donemin de c¢ocukluktaki seyrinden daha farkli bir
isleyis gosterdigi belirtimektedir. Ornegin, Hill ve Lynch (1983, s. 201), ergenlik
dbéneminde, cinsiyete uygun davraniglar sergilenmesi igin baskinin, ézellikle kiz
ergenler igin arttigini ifade etmektedirler. “Cinsiyet kuvvetlendirme hipotezi”
olarak bilinen bu digslnceye gore kiz ve erkek ergenler arasinda gbzlemlenen
cinsiyet farkliliklarinin ¢cogu basmakalip kadin-erkek davranislari géstermeleri
yonlindeki toplumsallastirmanin hizlanmasindan kaynaklandigi belirtimektedir.
Ergenlik dénemi ve toplumsal cinsiyet rolleri Uzerine yapilan diger arastirmalarda
da ergenlerin kadinlara ve erkeklere yuklenen toplumsal cinsiyet rollerine
geleneksel pencereden bakmaya devam ettikleri bildiriimektedir (Oswald ve
Lindstedt, 2006). Ote yandan son dénemde yapilan bazi karsilagtirmali
calismalar; ergenlikle birlikte daha karmasik ve detayli sosyal biligsel becerilerin
ortaya ¢ikmasina paralel toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i alginin, bu
calismadan elde edilen verilere paralel, 6zellikle kadinlar arasinda ve yine
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kadinlar kadar gugli olmasa bile erkekler arasinda da kuvvetlenmeye basladigini
(Lindberg, 2008) gostermektedir. Ornegin Katz ve Ksansnak (1994) da
calismalarinda ge¢ ergenlik olarak gruplanan yas ddnemindeki ergenlerin
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine dair daha esnek bir tutuma sahip
olduklarini; kizlarin da erkeklere goére daha esnek bir tutum gdsterdiklerini
bulmuslardir.

Saldirganhgin dort alt boyutundan alinan puanlarin ortalamalari
odrencilerin ortalama Uzerinde saldirgan egilimlere sahip olduklarini ve bu
egilimlerinin gugliden zayifa dogru 6tke, s6zlU saldirganlik, digsmanlik ve fiziksel
saldirganlik seklinde siralandigini géstermektedir. Bir baska ifade ile 6grenciler
daha c¢ok duygusal boyutta o6fkeli ve aragsal boyutta so6zli saldirganlik
egilimlerine sahiptirler. Saldirganlik egilimlerinin en zayif oldugu boyut fiziksel
saldirganlik boyutudur. Cinsiyetlere gore degerlendirildiginde, erkeklerin &fke
hari¢, saldirganligin diger tim boyutlarinda kadinlardan daha ylksek
ortalamalara sahip oldugu, kadinlarin sirasiyla en yiksek 6ftke ve diismanlik,
erkeklerin ise sirasiyla en yiuksek s6zIU saldirganlik ve dismanlik boyutlarinda
saldirgan egilimlere sahip olduklari gdzlenmektedir. Bir baska ifade ile kadinlar
saldirganlik egilimlerini aragsal eylemlere donustirmeden, duygusal boyutta
ofkeli ve biligsel boyutta dismanca egilimler ile yasamaktayken, erkeklerin
saldirganlik egilimlerini duygusal boyutta 6fkeli yasadiklari ve aragsal boyutta ise
Ofkelerini sozli saldirgan eylemlere donustirdikleri gdzlenmektedir. Buss ve
Perry (1992, s.455) kendi calismalarinda da 6fke boyutunda cinsiyet farki
gbzetmeksizin, erkeklerin kadinlardan s6zli saldirganlik ve dusmanlik
boyutunda biraz daha ylksek, fakat fiziksel saldirganlik konusunda ¢ok daha
yuksek puanlar aldiklarini belirtmektedirler. Erkek olma bu calismada
saldirganhdin 6fke hari¢ diger alt boyutlarinin tamami i¢in yordayicidir. Konu
Uzerine yurltilen calismalarin hemen hemen hepsinde fiziksel saldirganlik
acisindan bir cinsiyet farklihgi oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismalardan bazilarin
da, bu farkliigin sadece fiziksel saldirganlik boyutunda erkeklerin lehine oldugu
(Bernstein ve Gesn 1997; Harris ve Knight-Bohnhoff, 1996; Williams, Boyd,
Cascardi,1996), bazilarin da ise ¢ok disik diizeyde de olsa s6zel saldirganhk
boyutunda erkeklerin kadinlardan daha ylksek puanlar elde ettigi sonucuna
ulasmiglardir ~ (Archer ve Haigh 1997, Meesters, Muris, Bosma,
Schouten, Beuving, 1996, Ramirez, Andreu, Fujihara, 2001, Nakano, 2001).

Regresyon analizinde, bagimsiz dediskenler arasinda bagiml degiskene
en ¢ok etki edenleri secerek regresyon modelini olusturan adim adim regresyon
analizi tercih edilmistir. Analiz geregi 6grencilerin ayri ayri 6fke, dismanlik, s6zIU
ve fiziksel saldirganlik egilimleri Gzerinde cinsiyet, akademik basari, geleneksel
ve esitlik¢ci toplumsal cinsiyet algilarinin etki duzeyleri belilenmeye galisiimis,
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GTCA ve ABA'nin saldirganhidin tiim boyutlari Gzerinde negatif etkiye sahip iki
ortak degisken oldugu sonucuna ulasiimistir. Analiz sonuglarina gére GTCA'nin
zayif olmasi ve ABA'nin gugli olmasinin égrencilerin 6fke, dismanlik sézIi ve
fiziksel saldirganlik egilimlerini azalttigi, sadece fiziksel saldirganlik boyutunda
cinsiyetin erkek olmasinin fiziksel saldirganhdi pozitif ydnde yordadigi tespit
edilmistir. Ancak, yapilan lojistik regresyon analizinde esitlik¢i toplumsal cinsiyet
algisinin saldirganhdin higbir boyutu ile iliskilendirilemedigi, yani esitlikgi
toplumsal cinsiyet algisina sahip olmanin égrenciyi duygusal, bilissel ve aragsal
boyutta saldirgan egilimlerden korudugu gézlenmektedir. Korelasyon analizinde
ETCA ile saldirganhdin sadece dismanlik ve fiziksel saldirganlik boyutlari ile
negatif bir iliskiye rastlanmasi da bu yargimizi desteklemektedir.

Sonug olarak, ornekleme giren 6grencilerin akademik anlamda orta
dizeyde basari algisina ve cinsiyet rolleri agisinda yuksek dizeyde esitlikgi
tutumlara sahip olduklari, saldirganlik egilimlerini ise daha ¢ok 6fke boyutunda
yasadiklari tespit edilmistir. Ayrica akademik basari algisi boyutunda 6grencilerin
kendilerini algilayis diizeylerinin zayif olmasi ile cinsiyete iliskin geleneksel
tutumlarinin gugla olmasinin ve cinsiyet acisindan da erkek olmanin saldirganhgi
dzellikle dfke boyutunda yordadigi tespit edilmistir. Ofke bireyin ihtiyaglarinin
engellendigi ya da istemedigi durumlarla karsilastiginda gosterdigi duygusal bir
tepkidir. Ornekleme giren égrencilerin daha ¢ok bu yénde saldirgan tutumlar
icinde olduklarinin tespit edilmis olmasi, icinde bulunduklari ve onlari ofkeli
olmaya iten kosullarin daha derinlemesine c¢alismalarla analiz edilmesi
gerekliligini de ortaya koymaktadir. Zira bu ¢alismada benligin sadece akademik
basari alt boyutu galisiimistir. Oysa benlidi toplumsal (kisilerarasi) etkilesim
sUreci icerisinde insa edilen, toplumsal sinanmalara agik, surekli ve degisebilen
bir sosyal varolus hali, heterojen bir yapi olarak ele aldigimizda ve bireylerin
cesiti yasam alanlar karsisinda kendilerini algilayis dizeylerinin  farkh
olabilecegi dusunuldiginde;  ayrica cinsiyetci tutumlara sahip olmanin
bireylerde dusuk ya da yuksek benlik algisinin gelisimine neden olarak
saldirganhida yol agabilen énemli bir risk faktorii oldugunun baska arastirmalarla
tespit edilmig olmasi da, saldirganligin yordayicilari olarak cinsiyetgi tutumlarin
ve benligin farkh boyutlarinin iligkisinin birlikte ele alinacagdi baska galismalara da
kapi aralamaktadir. Acaba geleneksel ve esitlik¢i cinsiyet algilari ile benligin
farkl boyutlari arasindaki iligki Gniversite 6grencilerinin saldirgan egilimlerini ne
yonde yordamaktadir? Ornegin akademik basari algisi yaninda arkadaglik, aile
ile iliskiler, fiziksel gorinim, zeka, fiziksel saglik ve yakin iligki boyutlarinda
kendilik algilari cinsiyetci tutumlar dahilinde saldirgan egilimleri duygusal, biligsel
ya da aragsal hangi boyutlarda daha fazla etkilemektedir?
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Literatir taramasinda Universite 6grencilerinin saldirganhik egilimleri
Uzerinde benlik ve toplumsal cinsiyet algilarinin birlikte ve alt boyutlari agisindan
degerlendirildigi baska bir calismaya rastlamamistir. Bu nedenle bu arastirmada
ulagilan sonuglarin gelecekte yapilacak benzer arastirma ve c¢alismalara
kaynaklik edecegi dusunulmektedir.

Cikar Catismasi Bildirimi: Yazar, ¢ikar gatismasi bildirmemistir.
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