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Amag: Bu calismanin amaci farkli ajanlarla remineralize edilmis (Remin Pro
veya MI Paste Plus) mine yiizeyine farkli uygulama teknikleriyle (total-etch,
aktif self-etch, pasif self-etch) uygulanan All Bond Universal adeziv

sisteminin makaslama baglanma dayanimini ve FE-SEM ile vyizeyleri
degerlendirmektir.

Gereg ve Yontemler: Calismamizda kullanilan 96 sigir disi rastgele 12 gruba
(saglam mine, demineralize mine, remineralize edilmis mine) ayrildi. Saglam
mine orneklerinin haricindeki gruplarda ornekler 37°C'de 96 saat boyunca
demineralizasyon soliisyonunda bekletildi. Orneklerin bir kismi remineralize
edilmek (Remin Pro, MI Paste Plus) icin kullamldi. Mine 6rnekleri uzerine All
Bond Universal total-etch, aktif self-etch, pasif self-etch teknikleriyle
uygulandi ve rezin kompozit (Filtek Ultimate, 3M ESPE) ile restore edildi.
Makaslama baglanma dayamim testi icin iiniversal bir test cihazi instron
(Schimadzu 1G-IS, Kyoto, Japonya) kullanildi. Elde edilen verilerin normal
dagilmasindan dolay1 gruplar arasindaki karsilastirmalarda iki yonlii varyans
analizi (Anova testi), post hoc analizlerde Tukey HSD test kullamldi (p<0,05).

Bulgular: Baglanma dayamimi MI Paste Plus ve Remin Pro gruplarinda
demineralize mine gruplarina gore anlamli derecede vyiiksek gorildi
(p<0,05). MI Paste Plus ve Remin Pro kullanildiginda pasif self-etch grubunun
baglanma dayanimi, total-etch (p= 0,000) ve aktif self-etch (p=0,000)
gruplarindan anlamli sekilde dusuktir (p<0,05). Total-etch ve aktif self-etch
teknikleri arasinda anlamli bir farklitik bulunmadi (p>0,05).

Sonug: Remineralize edilen mine yiizeylerine baglanma baslangi¢ ciriigiini
taklit eden demineralize yilizeye baglanmaya kiyasla baglanma dayanimim
olumlu etkilemektedir.

ABSTRACT

Background: The aim of this study is to evaluate the shear bond strength
of All Bond Universal adhesive system applied with different application
techniques (total-etch, active self-etch, passive self-etch) to the enamel
surface remineralized with different agents (Remin Pro or MI Paste Plus)
and to the surfaces by FE-SEM.

Methods: The 96 bovine teeth used in our study were randomly divided into
12 groups (sound, demineralized and remineralized enamel). In groups
other than intact enamel samples, the samples were kept in
demineralization solution at 37°C for 96 hours. Some of the samples were
used for remineralization (Remin Pro, MI Paste Plus). All Bond Universal was
applied on enamel samples with total-etch, active self-etch, passive self-
etch modes and restored with resin composite (Filtek Ultimate,3M ESPE). A
Universal test device Instron (Schimadzu IG-IS, Kyoto, Japan) was used for
shear bond strength test. Due to the normal distribution of the data
obtained, two-way analysis of variance was used for comparisons between
groups, and Tukey HSD test was used for post hoc analyzes (p<0,05).

Results: Bond strength was significantly higher in Ml Paste Plus and Remin
Pro groups compared to demineralized enamel groups (p<0,05). When MI
Paste Plus and Remin Pro were used, the bond strength of the passive self-
etch group was significantly lower than the total-etch (p=0,000) and active
self-etch (p=0,000) groups (p<0,05). There was no significant difference
between total-etch and active self-etch techniques (p>0,05).

Conclusion: Bonding to remineralized enamel surfaces has a positive effect
on bond strength compared to bonding to a demineralized surface, which
represents initial caries.

Anahtar Kelimeler: Dental adezivler, Dis remineralizasyonu, Kayma Keywords: Dental Adhesives, Shear Strength, Tooth Remineralization
mukavemeti
1.GIRIS Baslangi¢ ciriklerinin onlenmesinde ve tedavisinde giincel yaklasim

Dis ciiriigii, diyet, zaman, mikrobiyal dental plak ve konak faktorlerinin
etkilesiminden kaynaklanan multifaktoryel bir hastaliktir. Dis ylizeyinde
de-remineralizasyon sirecleri denge halindedir, mineral dengesinde
bozulma meydana geldiginde demineralizasyon olusmaya baslar ve
baslangic ciirik lezyonlart meydana gelir'. Demineralizasyon,
hidroksiapatit (HA) kristallerinden kalsiyum ve fosfor kaybina neden
olur.? Bakteriyel organik asitlerin diflizyonu nedeniyle agiz ici pH kritik
pH’In altina diistigiinde gerceklesen demineralizasyonla birlikte
minedeki kalsiyum ve fosfat hidroksiapatit ylizeyinden coziiniir ve bu
durumda demineralizasyon yoniinde denge bozulur.® pH’in artmasiyla
ortamda bulunan kalsiyum ve fosfat iyonlarimin varligi siireci tersine
cevirir ve remineralizasyon baslayabilir. HA yapisinin bozulmasini
onlemek icin demineralizasyon ve remineralizasyon arasinda bir denge
bulunmalidir.2  Mine  demineralizasyonunun ilk  submikroskobik
degisiklikleri, kristaller aras1 bosluklarin genislemesi ve yiizey alti
mikrosertlikte azalmayla birlikte lezyon govdesinden mineral kaybin
icerir. Yizey nispeten yiksek oranda mineralize olarak bozulmadan
kalir* 5. Minede olusan porozite alanlar karakteristik opak-beyaz
renkte, beyaz nokta lezyon gériinimiine neden olur.'
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lezyonlarn erken tespit ederek, girisimsel tedavi uygulamadan,
remineralizasyon ajanlan kullanarak tedavi etmektir. Dis ciriikleri,
erken donemde dislerin mineral icerikleri artinlarak onarilabilir ve
durdurulabilirler.® Minede baslangi¢ curuk lezyonlarinin
remineralizasyonu icin farkli floriir ve kalsiyum fosfat sistemleri dahil
olmak lizere bircok yaklasim gelistirilmistir’. Literatiire bakildiginda ¥
" kazein fosfopeptid-amorf  kalsiyum  fosfatin  (CPP-ACP)
demineralizasyonu kontrol etme ve remineralizasyonu artirma
yetenegi gosterilmistir. Kazein fosfopeptid (CPP) ile stabilize edilmis
amorf kalsiyum fosfat (ACP) bazli biyoaktif materyal olan CPP-ACP,
pelikil ve bakteri plagina baglanmak icin yar1 kararli bir halde florir
iyonlari ile birlikte serbest kalsiyum ve fosfat iyonlarin stabilize eder. '
Biyoaktif kalsiyum ve fosfat iyonlarinin bir rezervuan olan CPP-ACP,
iyonlarn minenin ylizeyinin altina iletir ve remineralizasyonu etkin bir
sekilde artirir'®. CPP-ACFP nanokompleksi olusumu, CPP-ACP floriir
iyonlan ile etkilesime girdiginde gerceklesir 2. Floriirin CPP-ACP'ye
dahil edilmesiyle olusan CPP-ACFP; CPP-ACP'den daha iyi
remineralizasyon potansiyeli gostermektedir.'

ve florir remineralizasyon tedavisinde
Florir ~ve hidroksiapatit icerigi;

Hidroksiapatit, ksilitol
kullanilan  materyallerdir.
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remineralizasyonu arttinp, mine yiizeyini giclendirirken ksilitol;
antibakteriyel gorev goriir." Ksilitol, mutans streptekoklar tarafindan
fermente edilemez, antiasidojenik ve antikaryojenik ozellik gosterir.
Ksilitoliin agiz sagligindaki bir diger rolii de agizda plak birikimini
azaltmasidir. Karyojenik mikroorganizmalar ksilitoli metabolize
etmezler ve ksilitol plak pH'1m distirmez, bu sayede demineralizasyon
engellenir.’ Nanohidroksiapatit ise, demineralize dis yiizeylerindeki
mikro  poroziteleri  dogrudan doldurarak islev goriir. Mine
gozeneklerine girdiginde, remineralizasyon soliisyonundan sirekli
olarak biiylik miktarlarda kalsiyum ve fosfat iyonlarini mine dokusuna
cekerek remineralizasyon siirecinde bir sablon gorevi goriir, boylece
kristal butlnligiinii ve buyumesini destekler.' Florir ise, dis
yiizeyinde florapatit gibi minerallerin birikimini artiran kalsiyum floriir
(CaF2) benzeri bir tabaka olusturur ve dis ylzeyine c¢okelerek
demineralizasyonu 6nler, remineralizasyonu artirir."”

Mevcut dental adeziv sistemler, ylizeylerin onceden fosforik asitle
puruzlendirilmesini gerektiren total-etch adezivler veya onceden
asitle pliriizlendirme gerektirmeden asidik primerler araciigiyla etki
eden self-etch adezivler olarak dis dokularina baglanma stratejilerine
gore simflandirilabilir. Uretici talimatlarina uygun olarak teknik
hassasiyetle uygulandiginda iki adeziv strateji de uzun donemde iyi
klinik sonuglar gostermektedir'®. Bu uygulama basamaklarindaki
teknik hassasiyeti azaltmak, uygulama kolaylig1 saglamak ve adezyonu
fonksiyonel monomerlerle artirmak icin “lniversal” veya “cok modlu”
olarak adlandinlan adeziv sistemler gelistirilmistir."®

Bu adeziv sistem; self-etch adezivler, total-etch adezivler veya
selektif mine etching (mine lizerinde total-etch adezivler ve dentin
lizerinde self-etch adezivler) olarak kullanilabildikleri icin iniversal
adezivler olarak bilinirler?. Universal adezivler, tek asamali self-etch
adezivlere benzer icerige sahiptir ve cogu ayrica hidroksiapatitteki
kalsiyuma iyonik olarak baglanan spesifik karboksilat ve/veya fosfat
monomerleri icerir?'. Universal adezivlerin formiilasyonlari, 10-MDP,
PENTA, polialkenoik asit kopolimeri ve fosfor iceren monomerler gibi
fonksiyonel monomerleri ve silanlan icerebilir’2, 10-MDP monomeri,
bircok Universal adezivin icerigine eklenmistir; dentinle iyonik baglar
ve hidroksiapatit Uzerinde hidrolitik olarak kararli kalsiyum
tuzlarindan olusan bir nano tabaka olusturur 23. Bircok arastirma
makalesi, 10-MDP'nin dis vyapilan ile kimyasal etkilesimlerini
degerlendirmistir.2?* Yapilan calismalarda, 10-MDP ve PENTA iceren
adezivler uzun siireli klinik deneylerde iyi performans géstermistir.232
Fonksiyonel bir monomer olarak 10-MDP'nin baglanmada etkinligi, mild
(hafif) asindirma kabiliyetine ve polimerize olabilen metakrilati fosfat
fonksiyonel grubundan ayirabilen hidrofobik ucuna baglidir. 26 Hem 10-
MDP hem de PENTA, dis yapisina adezyonu arttirmak icin on yillardir
farkli adezivlerin icerigine dahil edilmistir.

Universal adezivlerin farkli dis dokularina ve farkli restoratif
materyallere  baglanmalanyla ilgili literatirde  calismalar
bulunmaktadir.?*® Ancak remineralize edilmis mine yizeyine
baglanmayla ilgili bilgiler sinmrtidir. CPP-ACFP uygulanan mineye
baglanmayla ilgili calismalar bulunmaktadir?', ancak
nanohidroksiapatit uygulanan mineye universal adezivlerin farkl
tekniklerle baglanmas1 ile ilgili calisma bulunmamaktadir. Bu
calismanin amaci; 10-MDP iceren All Bond Universal adeziv sisteminin
farkli uygulama teknikleriyle (total-etch, aktif self-etch, pasif self-
etch) farkli ajanlarla remineralize edilmis (Remin Pro veya Ml Paste
Plus) mine yiizeyine uygulandiginda makaslama baglanma dayanimim
degerlendirmektir. Bu calismanin sifir hipotezi All Bond Universal
adeziv sisteminin farkli uygulama teknikleriyle (total-etch, aktif self-
etch, pasif self-etch) farkli ajanlarla remineralize edilmis (Remin Pro
veya M| Paste Plus) mine yiizeyine uygulandiginda makaslama
baglanma dayaniminin degismeyecegiydi.

2.GEREG VE YONTEM
2.1 Dis Secimi ve Gruplara Ayrilmasi

Bu calisma icin cliriik, catlak ve herhangi bir defekt icermeyen toplam
96 sigir alt keser disi secildi. Cekimden hemen sonra disler iyice
yikandi, periodontal dokular bir kiiret yardimiyla uzaklastirildi. Disler
bir aydan kisa siirede %0,1’lik timol solisyonunda saklandi ve
kullanildi. Segilen dislerin kron kismin1 ayirmak i¢in mine-sement
birlesimi seviyesinden kesildi, bukkal mineyi kullanmak icin elmas frez
yardimiyla disler meziodistal olarak kesildi ve bukkal yiizeyleri lingual

yuzeylerinden ayrilarak bukkal mine ornekleri elde edildi. Bukkal mine
ornekleri meziodistal olarak 2’ye ayrildi, makaslama baglanma
dayamim testi icin; 72 sigir disi (n=144), mine asitle asindirma modeli

FE-SEM  (Alan  Emisyonlu = Taramali  Elektron  Mikroskobu)
degerlendirmesi icin 24 s18ir disi (n=48) kullanildi. Mine 6rneklerinin
baslangic degerleri DIAGNOdent Pen (KaVo Dental GmbH,

Biberach/RiB, Almanya) kullanilarak olculdu (Tablo 3) ve randomize
olarak 12 gruba (n=12) (Tablo 1) dagitildi. Calismada kullanilan
materyallerin marka adi, icerigi, iireticisi ve uygulama sekli Tablo 2'de
gosterilmektedir.

Tablo 1. Calisma Gruplan

Grup 1: Total-etch Grup 4: Total-etch Grup 7: Total-etch Grup 10: Total-etch

(Al EeIE Grup 2: Aktifself-  Grup 5: Aktif sel-  Grup 8: Aktif self-  Grup 11: Aktif self-
Universal
q etch etch etch etch
Adeziv
Grup 3: Pasif self- Grup 6: Pasif self- Grup 9: Pasif self- Grup 12: Pasif self-
etch etch etch etch

Tablo 2. Kullanilan Materyaller
| KULLANILANAJANLAR || IGERIKLER | KULLANIMSEKILLERI |

MI Paste Plus - GC, RECALDENT, Disler ince ve uniform bir tabaka ile

Alsip, ABD CFPLEIR? kaplanir, minimum 3 dakika bekletilir.
Remin Pro- VOCO GmbH, . 5 " o Disler ince ve uniform bir tabaka ile
ALMANYA Hidroksiapatit, Flor, Ksilitol - 2. minimum 3 dakika bekletilr.

Adeziv uygulamadan 6nce Uretici
tarafindan tavsiye edilen siire
boyunca bozulmadan birakilir, daha
sonra ylizeyi hava-su spreyi ile suyla
durulanir.

Self-etch
1. Yiizeye bir mikro firgayla kat
basina 10-15 s boyunca ovalayarak
(AKTIF SELF-ETCH*) veya rahatsiz
edilmeden birakarak (PASIF SELF-
ETCH) iki ayri kat adeziv uygulanir.
Katlar arasinda 1sikla polimerize
edilmez.

2. En az 10 s boyunca bir hava
spreyiyle kurutarak fazla solvent
buharlastirilir, materyalde gérindr bir
hareket olmamalidir. Yiizey homojen
parlak bir gériiniime sahip olmalidir.
3. 1200 mW/cm2 ‘de 10 s isikla
polimerize edilir.
Total-etch
1. 15 s igin fosforik asit jel uygulanir.
2. lyice durulanir.

3. 1-2 sn igin emici pelet veya yiiksek
hacimli emme ile fazla suyu
uzaklastirilir.

4. Aktif Self-etch tekniginde oldugu
gibi adeziv uygulanir.

1. 2 mm inkremental teknikle
yerlestirilir.

2. 20 s igikla polimerize edilir.

Finetch- Spident %37 Fosforik Asit Jel

All-Bond Universal Bond- BISCO,
Schaumburg, IL, ABD

Bis-GMA, HEMA,
10-MDP, etanol, su ve
baslaticilar (pH: 3.2)

" a b BisGMA, BisEMA, UDMA,
Filtek™ Ultimate -3M ESPE; St Paul, TEGDMA (Nano

1Y, A5 dolduruculu kompozit)
(*Universal Bondun dretici talimatlarinda bulunan uygulama teknigi)

2.2 Mine Numunelerinin Hazirlanmasi

Polivinil kloriir kaliplara soguk akrilik materyali (IMICRYL Dental,
Konya, Tiirkiye) dolduruldu ve mine numuneleri bukkal yiizleri acikta
kalacak sekilde yerlestirildi. Mine yiizeyi daha sonra homojen bir
smear tabakasi olusumunu saglamak igin 600-gritlik silikon karbir
asindinc disklerle (Inter Flex, Inter Abrasiv, izmir, Tirkiye)
zimparalandi. Saglam mine orneklerinin kullanildigi gruplar igin
(36+12) mine 6rnegi ayrildi. Test yapilincaya kadar distile su icerisinde
37°C’de etiivde bekletildi. (Grup 1,2,3)

2.3 Demineralizasyon Prosediirii

Minede yapay ciiriik benzeri lezyonlar gomiili her numune 40 mL
demineralizasyon  soliisyonuna  daldirilarak  olusturulmustur.’!
Calismada kullanilan pH‘s1 4,4 olan demineralizasyon soliisyonu 2,2
mM kalsiyum klorid dihidrat (CaClz), 2,2 mM sodyum hidrojen fosfat
(NaHzP0O4), 50mM asetik asitten olusmaktadir. pH ayarlamasi ise 1M
KOH ile yapildi.?? (108+36) mine ornegi 37°C'de 96 saat boyunca
demineralizasyon soliisyonunda bekletildi** ve cozelti her giin taze
hazirlanarak degistirildi. Demineralizasyondan sonra 6rnekler ¢ikarildi
ve 30 saniye distile su ile yikandi, ardindan 10 saniye kurutuldu.
Demineralizasyon degerleri DIAGNOdent Pen kullanilarak belirlendi
(Tablo 3). DIAGNOdent Pen Referans Degerleri; > saglam mine icin (0-
6), mine clrigu icin (7-17), dentin c¢lirigl icin (18-99) kabul
edilmistir. DIAGNOdent Pen 7-17 arasi mine ciirligli degerleri
demineralizasyon icin referans alinmistir.
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Cilt 10 e Sayi 1

Tablo 3. DIAGNOdent Pen Grup Ortalama Degerleri

Grup 1 2,4
Grup 2 2,2
Grup 3 2,2
Grup 4 2,4 14,3
Grup 5 21 14,8
Grup 6 2 14,5
Grup 7 (MI Paste Plus) 2,2 14,5 28
Grup 8 (MI Paste Plus) 2 14,9 B8]
Grup 9 (Ml Paste Plus) 2,2 15,2 3,1
Grup 10 (Remin Pro) 23 14,4 4,2
Grup 11 (Remin Pro) 24 15,1 3,9
Grup 12 (Remin Pro) 2 14,7 3,7

DIAGNOdent Pen Referans Degerleri:4
Saglam mine: 0-6

Mine curigi: 7-17

Dentin ciiriigii: 18-99

(-) isareti Grup 1,2 ve 3’e demineralizasyon ve remineralizasyon
prosediiriiniin uygulanmadigini; Grup 4,5 ve 6’ya remineralizasyon
prosediirtiniin uygulanmadigin1 gostermektedir.

2.4 Remineralizasyon Prosediirii

Demineralize edilen orneklerden 72 tanesi remineralize edilmek icin
kullanildi. Ornekler izerine Remin Pro (n=36) ve MI Paste Plus (n=36)
kullanic1 talimatlarina gore Tablo 2’de anlatildigi gibi aplikator
yardimyla 2 mm kalinlikta olacak sekilde® uygulandi ve
remineralizasyon saglandi. Demineralizasyon ve remineralizasyon
degerleri DIAGNOdent Pen kullanilarak 6lciildi. (Tablo 3)

2.5 Restoratif Prosediirler

Test edilen iiniversal adeziv sistem, iireticinin talimatlarina gore tek
kullanimlUk mikro fircalar kullanilarak mine yiizeylerine Tablo 2'de
aciklandigr gibi uygulandi. Tek bir operatér, tiim adeziv prosediirleri
asagidaki aciklamaya gore gerceklestirdi:

a) Total-etch teknigi: Universal adeziv sistem uygulanmadan 6nce
fosforik asit jel uyguland ve uretici tarafindan tavsiye edilen siire
boyunca bozulmadan birakildi. Daha sonra yuzeyler bir hava-su
spreyi ile 10 saniye sureyle suyla duruland;

b) Pasif self-etch teknigi: Universal adeziv sistem mine yiizeyine
uygulandi ve 20 saniye boyunca bozulmadan birakilds;

c) Aktif self-etch teknigi: Universal adeziv sistem mine yiizeyine 20
saniye aktif ovalayarak uygulandi.

Universal adeziv sistem uygulanan her mine numunesi lizerine rezin
kompozit (Filtek Ultimate, 3M ESPE), 2 mm uzunlugunda seffaf
polietilen tupler (r =tmm) yardimiyla yerlestirildi ve 1400 mW/cm?
glicte 20 saniye boyunca LED (Light-Emitting Diode, Isik Yayan Diyot)
151k cihaziyla polimerize edildi (D- Light Pro, GC, Tokyo, Japonya)
Polimerizasyonun tamamlanmasi icin numuneler 37°C'de 24 saat
distile suda bekletildi.

2.6 Makaslama Baglanma Dayanimi Degerlendirmesi

Makaslama baglanma dayammi iiniversal test cihazi instron
(Schimadzu 1G-1S, Kyoto, Japonya) kullanilarak test edildi. Baglanan
kompozit ylizeyi kuvvetin etkisi ile kopana kadar hizi 1 mm/dk olarak
kuvvet uygulandi. Makaslama baglanma dayanimi degerleri (MPa),
kinlma durumundaki yiikiin yiizey alanina (mm?) boliinmesiyle
hesaplandi.

2.7 Basarisizlik Tiplerinin Degerlendirilmesi

Testten sonra numunelerdeki basansizlik tiplerini belirlemek icin x100
biyitmede bir optik mikroskop (SZH-131, Olympus Ltd, Tokyo,
Japonya) kullamldi. Basansizlik tipleri asagidaki gibi belirlendi:

« Tip A: Adeziv tabakada basarisizlik (adeziv/mine ara yiiziinde);
Tip B: Koheziv basansizlik; (mine yiizeyinde)

Tip C: Adeziv/mine arayiiziinde adeziv basarisizlik, minede
koheziv basansizlik, adezivde koheziv basansizlik ve rezin
kompozitte koheziv basansizlik dahil olmak lizere kansik tip
basansizlik

2.8 Mine Yiizeyinin FE-SEM Degerlendirmesi

Mine asitle asindirma modeli (n=2), alan emisyonlu taramali
elektron mikroskobu (FE-SEM; HITACHI SU5000) altinda mine
ylizeyinde degerlendirildi. Bu amacla Universal adeziv sistemler
Tablo 2’ de anlatildig1 gibi mine yiizeylerine uygulandi, yalmzca
total-etch teknigiyle uygulanan fosforik asit jeli mine iizerine 30
saniye uygulandi, 10 saniye yikandi ve ireticinin talimatlarina gore
havayla kurutuldu. Uygulanan universal adeziv sistemler polimerize
edilmeden mine vylzeylerindeki rezin materyali ¢6zmek icin
uygulama sonrasi hizlica asetona® atildi ve 24 saat aseton icinde
bekletildi. Ardindan ornekler rezini uzaklastirmak icin sirasiyla;
deiyonize suyla 5 dakika, %96 alkolle 5 dakika ve tekrar deiyonize
suyla 5 dakika yikanip durulandi.

Tum numuneler bir desikatorde 12 saat kurutuldu ve bir vakumlu
kaplama cihazinda (LEICA ACE 200, Viyana) altin ile puskirtulerek
kaplandi. islem gérmiis minenin tiim yiizeyi bir FE-SEM; (HITACHI
SU5000, Tokyo, Japonya) altinda incelenmistir. Yiizey alanlarinin
fotomikrograflari 2000x buyitmede alinmistir.

2.9 istatistiksel Analiz

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel
analizler icin IBM SPSS Statistics 22 programi kullanildi.
Parametrelerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov ve
Shapiro Wilks testleri ile degerlendirilmis ve parametrelerin normal
dagiima uygun oldugu saptanmistir. Uygulama teknigi ve ylizey
islemi etkilesiminin baglanma dayanim {izerindeki etkisi Two-way
ANOVA testi ile degerlendirilmis, post hoc analizlerde Tukey HSD
test kullanilmistir. Anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirildi.

3. BULGULAR
3.1 Makaslama Baglanma Dayanimi Bulgular

Elde edilen verilere gore All Bond Universal adezivin uygulama
teknikleri arasinda baglanma dayamimi ortalamalar agisindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p=0,000). (Tablo
4) Saglam mineye, demineralize mineye ve remineralize edilmis
mineye All Bond Universal adezivin baglanma dayanimi degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkllik bulunmaktadir
(p=0,000).

All Bond Universal adezivin farkli uygulama tekniklerinin (total-
etch, aktif self-etch, pasif self-etch) ve tiim test edilen gruplarin
(saglam mine, demineralize mine ve remineralize edilmis mine)
baglanma dayanim (zerindeki ortak etkisi istatistiksel olarak
anlamlidir (p=0,001). Farkli uygulama teknikleri (total-etch, aktif
self-etch, pasif self-etch) ve farkli yiizey islemleri (saglam mine,
demineralize mine ve remineralize edilmis mine) bir arada
baglanma dayanimini etkilemektedir. (Tablo 4)

Saglam minede; All Bond adezivin uygulama teknikleri arasinda
baglanma dayanimi ortalamalan acisindan istatistiksel olarak
anlamli farkliik bulunmaktadir (p=0,000); total-etch grubunun
(Grup 1) baglanma dayamimi, aktif self-etch (p=0,000) (Grup 2) ve
pasif self-etch (p=0,000) (Grup 3) gruplarindan anlamli sekilde
yiiksektir (p<0,05). Saglam minede Grup 2 ve Grup 3 arasinda
anlamli bir farkliik bulunmamaktadir (p>0,05). Demineralize
minede (Grup 4, 5, 6); uygulama teknikleri arasinda baglanma
dayanim ortalamalan acisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir (p=0,123). (Tablo 4)

CPP-ACFP iceren Ml Paste Plus remineralizasyon ajam
uygulandiginda (Grup 7, 8, 9); uygulama teknikleri arasinda
baglanma dayanimi ortalamalan acisindan istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmaktadir (p=0,000). Pasif self-etch grubunun
(Grup 9) baglanma dayamm, total-etch (Grup 7) (p=0,000) ve aktif
self-etch (Grup 8) (p=0,000) gruplarindan anlamli sekilde dustiktir
(p<0,05). Grup 7 ve Grup 8 arasinda anlamli bir farklilk
bulunmamaktadir (p>0,05). (Tablo 4)
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Ksilitol-Hidroksiapatit-Flor iceren Remin Pro ajani uygulandiginda;
uygulama teknikleri arasinda baglanma dayanimi ortalamalan
acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p=0,000).
Pasif self-etch grubunun (Grup 12) baglanma dayanimi, total-etch
(p=0,000) (Grup 10) ve aktif self-etch (p=0,000) (Grup 11) gruplarindan
anlamli sekilde dusiuktir (p<0,05). Grup 10 ve 11 arasinda anlamli bir
farklibik bulunmamaktadir (p>0,05). (Tablo 4)

Tablo 4. Uygulama teknikleri ve yiizey islemlerinin baglanma
dayanimi iizerine olan etkisi (MPa)

Saglam Mine 12,87+1,18% 10,48+1,13% 9,67+1,16™
Demineralize Mine 5,63+1,40" 5,78+1,36" 4,7241,22%

MI Paste Plus Uygulanan Mine 10,75+0,69* 9,85+1,09* 6,96+2,57"
Remin Pro Uygulanan Mine 10,110,72% 9,29+1,20™ 7,68+0,91"

Two-way ANOVA Test

NOT 1: Satirlardaki farkl biyiik harfler uygulama teknikleri arasindaki farklili§1 gostermektedir.

NOT 2: Siitunlardaki farkli kiigiik harfler yiizey islemleri arasindaki farkliigi gostermektedir.

TE: Total-etch teknigi (Tablo2), Aktif SE: Aktif self-etch teknigi (Tablo2), Pasif SE: Pasif self-etch teknigi
(Tablo2)

3.2 FE-SEM Bulgular / Asitle Asindirma Deseni Bulgulan

Mine yiizeylerinin farkli kosullar altinda x 2000 biyiitmede FE-SEM
goriintiileri Resim 1'de gosterilmektedir. FE-SEM goriintl analizinde
saglam mine yiizeyinde pasif self-etch teknigi uygulandiginda mine
morfolojisinde diger gruplara gore daha az yiizey morfoloji degisikligi,
baz1 bolgelerde hafif piiriizlendirme belirtileri ve s1g cukurluklar
gozlendi (Resim1c). Aktif self-etch teknigiyle elde edilen asitleme
modeli, total-etch teknigiyle oldugu kadar belirgin degildi (Resim 1b).
Pasif self-etch teknigiyle karsilastinldiginda, aktif self-etch teknigiyle
daha derin bir demineralizasyon meydana geldigi goriilmektedir
(Resim 1b). Mine yiizeyinden bagimsiz olarak total-etch (Resim 1a-1d-
1g-1j), pasif self-etch (Resim 1c-1f-1i-1l) ile karsilastirildiginda en
derin ve en belirgin asitleme modelini olusturur. Aktif self-etch
uygulamas1 (Resim 1b-1e-1h-1k) pasif self-etch uygulamaya
(Resim1c-1f-1i-11) gore asitleme desenini artirmistir. Ayrica pasif
uygulamaya gore daha derin, diizensiz fossa ve oluklar bulunmustur.
Demineralize mine degerlendirildiginde total-etch teknigiyle
(Resim1d) self-etch tekniklerine (Resim1e-1f) gore daha fazla yiizey
bozulmasi goriilmektedir. MI Paste Plus uygulanan gruplarda (Resim1g-
1h-1i) mine yiizeyi Ortiilenmistir ve total-etch tekniginde (Resim1g)
asitlemenin etkisiyle mine poroziteleri daha belirgindir, sirasiyla aktif
(Resim1h) ve pasif (Resim1i) uygulamalarda poroziteler
gozlenmektedir. Remin Pro uygulanan gruplarda (Resim1j-1k-1l) ise
ajan iceriginde bulunan hidroksiapatit-ksilitol-flor sayesinde mine
yiuizeyinde kristal seklinde cokelme ve ortiileme gozlenmektedir. Total-
etch tekniginde (Resim1j) asitlemenin etkisiyle olusan kristallerin
boyutlan daha kiiclik, aktif (Resim1k) ve pasif self-etch (Resim1l)
gruplarinda kristaller daha buyiiktir. Ml Paste Plus gruplarina benzer
sekilde total-etch tekniginde mine poroziteleri daha belirgindir,
sirasiyla aktif ve pasif uygulamalarda poroziteler gozlenmektedir.

TOTALETCH

AKTIF SELF-ETCH PASIF SELF-ETCH

SAGLAM MiNE

DEMINERALIZE MINE

MI PASTE PLUS
UYGULANAN MiNE

REMIN PRO
UYGULANAN MINE

Resim 1. Mine Asitle Asindirma Deseni Bulgular

4. TARTISMA

Calismadan elde edilen bulgulara gore farkli ajanlarla remineralize
edilmis (Remin Pro veya MI Paste Plus) mine yiizeyine farkli uygulama
teknikleriyle (total-etch, aktif self-etch, pasif self-etch) uygulanan
All Bond Universal adeziv sisteminin makaslama baglanma dayanim
degerleri farklilik gostermektedir. Bu sebeple calismanin
bulgularina gore sifir hipotezi reddedilmistir.

in vitro cekilmis disler {izerinde yapilan ¢alismalar incelendiginde
farkli sebeplerden dolay1 cekilmis insan disleri 27 3" 3 ve sigir keser
disleri 3738 kullamldig1 goriilmektedir. Yapilan calismalar farkl dis
dokularimin  (mine ve dentin) makaslama baglanma dayanimi
olclimlerinin, s181r ve insan minesi arasinda esit veya yakin degerler
ortaya koydugunu gostermistir®#'. Bu iki farkli dis (sigir ve insan)
benzer bir evrimsel kokene sahiptir, ancak farkliliklar beslenme
adaptasyonuna atfedilebilir. Sigir dislerinin mine mikro yapisinin
benzerligi disiniildiiglinde, arastirmalarda insan dislerine bir
alternatif olarak kullamlabilir2. Bu calismada literatiirle benzer
olarak, remineralizasyon c¢alismalarinda da “* sigir disi
kullanildigindan  dolayn  makaslama  baglanma  dayammim
degerlendirmek icin s181r keser disi minesi kullanildi.

Curuk olusumunda, ilerlemesinde ve restoratif materyallere
baglanmada mine ylizey tabakasinin 6nemi bulunmaktadir®'. Cesitli
nedenlerle agiz hijyeninin bozulmasi ve ortodontik tedavi siirecinde
olusan beyaz nokta lezyonlari minenin dentin adezivlerine baglanma
dayanmimin1 azaltic1 bir faktor olabilir. Literatirde demineralize
mine ylizeyine adeziv sistemlerin baglanmasinin azaldigi yoniinde
bilgiler bulunmaktadir®.

Bu calismada baslangic curuk lezyonlarinin tedavisinde kullanilan Mi
Paste Plus ve Remin Pro ajanlarinin baslangic ciiriigii olusturulmus
mine Uzerine etkileri ve universal bir bond olan All Bond Universal
adezivin farkli uygulama tekniklerinin mine makaslama baglanma
dayanmimi lizerine etkileri incelenmistir. Uygulanan adezivin
uzaklastinlmasi ile remineralize edilmis mine yiizeyinde All Bond
Universal adezivin olusturdugu degisiklikler FE-SEM incelemesi ile
degerlendirilmistir.

Beyaz nokta lezyonlarinin tedavisinde ve remineralizasyonun
saglanmasinda farkli tedavi secenekleri bulunmaktadir. Bunlar
arasinda flor uygulamalari, kazein fosfopeptit amorf kalsiyum fosfat,
nanohidroksiapatit, ksilitol vb. bulunmaktadir'® 3% 447 Bu calismada
beyaz nokta lezyonlarinda siklikla kullanilan Remin Pro ve MI Paste
Plus yapay olarak olusturulan beyaz nokta lezyonlarinin uzerine
uygulandi ve remineralizasyon olustugu Lazer Floresans yontemi olan
DIAGNOdent Pen ile olculdi (Tablo 3). Baslangicta dislerin
DIAGNOdent Pen verileri 6lclldi. Demineralizasyon soliisyonunda 96
saat bekletildikten sonra 6l¢iilen DIAGNOdent Pen verileri baslangi¢

curik lezyonlan arabi@inda tespit edildi®*. (Tablo 3)
Remineralizasyon ajanlarinin uygulanmasin1 takiben elde edilen
DIAGNOdent Pen verileri vyiizeyin remineralize oldugunu

kanmtlamistir. Ortalama 14,4-15,2 arasinda degisen DIAGNOdent Pen
demineralizasyon degerleri Remin Pro ajani uygulandiginda 3,7- 4,2
degerleri arasinda degisen, Ml Paste Plus uygulandiginda 2,8- 3,3
arasinda degisen veriler elde edildi ve bu degerler saglam mine
referans deger sinirlan icerisindedir. Bu verilere gore Remin Pro ve
Ml Paste Plus’in yapay olarak olusturulan baslangic curik
lezyonlarinda ylizeyi tekrar remineralize ettigi gozlenmistir.
Literatiire bakildig1 zaman baslangic ciiriik lezyonlarinda uygulanan
remineralizasyon etkinligi siklikla yiizey sertligi Olciilerek
degerlendirilmistir®®. Bu calismada sertlikten farkli olarak baslangic
ciriiklerin teshisinde kullanilan DIAGNOdent Pen cihazi kullanilarak
demineralizasyon ve remineralizasyon kontrol edilmistir.
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Cilt 10 e Sayi 1

Mobarak ve arkadaslan 3' lic farkli adezivin demineralize ve
farkli ajanlarla (2% CPP-ACP ve CPP-ACF) remineralize edilmis
mine tabakasina self-etch teknigiyle uygulandigi ve makaslama
baglanma dayamiminin incelendigi bir calismada en yiiksek
baglanma dayanimi saglam mine kullanilan kontrol grubunda
takiben Tooth Mousse ve MI Paste Plus kullanilan grupta elde
edilmistir. En diisiik baglanma dayanimi ise demineralize mineye
baglanmada elde edilmistir. Bu calismada da benzer olarak
tniversal bond olan All Bond Universal farkli tekniklerle
remineralize edilen mineye uygulandiginda en yiiksek baglanma
dayanim total-etch teknigiyle saglam minede elde edildi. Patel
ve arkadaslan # kalsiyum silikat ve kalay florir ile remineralize
ettikleri sigir disi mine ylizeylerine adezivlerin baglanma
dayanmimini, basarisizlik tiplerini ve yiizey degisikliklerini analiz
etmislerdir. Gruplar arasinda bizim calismamzin aksine
baglanma dayanimi degerlerinde istatistiksel olarak anlamli fark
bulunamamaktadir. Kalitatif analizle kalsiyum silikat ve kalay
floriir ylizey tabakasinda gozlenmistir. Bizim calismamizda da
FE-SEM analiziyle ylizeyde cokelen CPP-ACFP ve ksilitol-
hidroksiapatit-flor partikiilleri gozlenmistir. Ortiz-Ruiz ve
arkadaslart *® sigir disi mineleri {izerinde florir vernigin
makaslama baglanma dayanimi tzerindeki etkisini
degerlendirmislerdir. Saglam ve demineralize sigir keser
minelerini Bifluorid 12 kullanarak remineralize etmisler, 24 saat
ve 7 giin sonra adeziv prosediir uygulamislar ve bazi gruplarda
adeziv uygulama Oncesi vernigi polisajla uzaklastirmislardir.
Demineralize minede flor uygulamasi, baglanma dayanimim
artirmistir. Vernikli mine ylizeyinin polisajlanmasi, 7 giin sonra
saglam mineye benzer bir baglanma dayanimi gostermistir.
Bizim calismamizin bulgulariyla uyumludur.

Farkli  iceriklere sahip remineralize edici ajanlarin
uygulanmasindan sonra minede makaslama  baglanma
dayaniminda saglam mineyle karsilastirildiginda 6nemli bir
azalma, demineralize mineyle karsilastirildiginda ise dnemli bir
artma gozlenmistir. Remineralize edici ajanlarin antikaryojenik
ozelliklere sahip oldugu bilinmektedir ' ' 50 Ajanlar mine
ylizeyine uygulandiginda hidrojen iyonlan ile etkilesime girebilir
ve kalsiyum ve fosfat iyonlan salan kalsiyum hidrojen fosfat
olusturabilir bu da asit sebebiyle olusan coziinmeyi engeller ve
mineyi korur*>', Bu calismada makaslama baglanma dayanimi,
saglam mine kontrol gruplarinda (Grup 1, 2, 3) remineralize
edilmis mine deney (Grup 7, 12) ve demineralize edilmis mine
gruplarina (Grup 4, 5, 6) gore yiiksek bulunmustur. MI Paste Plus
(Grup 7, 8, 9) ve Remin Pro ile remineralize edilen gruplarda
(Grup 10, 11, 12) ‘da makaslama baglanma dayanim
demineralize edilmis mine grubuna (Grup 4, 5, 6) gore yiiksek
bulunmustur. Demineralize minede en diisiik baglanma degeri
pasif self-etch olarak All Bond Universal adezivin uygulandig
grupta elde edilmistir. Yapilan bir calismada farkli universal
adezivleri total-etch teknigi ve self-etch teknigiyle uygulamanin

mine ve dentin Uzerine baglanma dayammi etkisi
degerlendirilmistir. Calismanin bulgularina gére mine lizerine
asit uygulamamin baglanma dayanimimi artirdig1  rapor
edilmistir®2.

Universal adezivler ultra-hafif asidik self-etch sistemler olarak
kabul edilir °* >*. Bu nedenle, monomerlerin kristaller arasina
tam olarak infiltre olamamasi ve prizmatikler arasi rezin tag
olusumunun olmamasi nedeniyle, ayrica total-etch teknigi ayn
bir asitleme asamasi icermesi sebebiyle self-etch tekniklerine
gore yilksek makaslama baglanma degerleri gdstermistir.
Universal adezivin pasif olarak uygulanmasi, adezivin mine ile
yiizeysel olarak etkilesime girmesine, mikromekanik kilitlenme
potansiyelinin azalmasina > ve sonuc olarak mineye daha diisiik
bir baglanma dayanmiminin olmasina neden olmustur. Universal
adezivler aktif self-etch teknigiyle uygulandiginda rezin
monomerlerinin  prizmatik ve interprizmatik alanlar ile
etkilesimini iyilestirerek, rezin monomerlerinin daha derin mine
katmanlarina tasinmasi sayesinde pasif self-etch teknigine gore
daha yiiksek baglanma degerleri saglanir. Bu bulgu daha onceki
calismalarla uyumludur® %

Yapilan farkli bir calismada ise baslangic ciiriigii olusturulmus
mine yiizeyinde sertlik degerinin azaldigi ve yiizey
puriizluluguniin arttig bildirildiginden®, baglanma dayanim

degerlerindeki farkliliklar minenin yiizey purizliligi ve sertligi ile iliskili
olabilir. Bu calismada en disiik baglanma dayanmimi demineralize edilmis
minede elde edilmistir. Ek olarak, mine yiizey tabakasinin mineral ve protein
bilesenlerinde de baglanma dayanimindaki azalmadan sorumlu olabilecek
degisikliklerin meydana geldigi 6ne sirilmustiir.®®> Bazi arastincilar
mikrosertlikte azalmanin yaninda mineye baglanma dayaniminin azalmasina
neden olan kalsiyum gibi elementlerin uzaklasmasindan kaynaklandigini
bildirmislerdir®®.  Ayrica  minenin  demineralizasyonu  mikrosertlik
degerlerinde azalmayla dlciilebilirken bu calismada mikrosertlik
degerlendirmesi yapilmadan DIAGNOdent Pen verileri esas alinmis, referans
degerler teyit edilmistir.

Bu calismada, kontrol gruplarindan sonra en yiiksek baglanma dayanim
degeri MI Paste Plus uygulanan demineralize mineye All Bond Universal’in
total-etch teknigiyle 10,75+0,69 MPa ve Remin Pro uygulanan mineye total-
etch teknigiyle 10,11+0,72 MPa uygulanan gruplarda bulundu. Remineralize
edilen gruplann her ikisinde de total-etch teknigi uygulandiginda pasif self-
etch teknigine gore daha vyilksek baglanma dayamimi elde edildi. Bu
calismada, farkli gruplar arasindaki makaslama baglanma dayanimindaki
farklik, kullamlan remineralize edici ajanlarin bilesiminden de
kaynaklanabilir. Remin Pro, kazein fosfopeptid amorf kalsiyum fosfat
floriirdeki kalsiyum ve fosfat iyonlarina cok benzer HA partikiilleri icerir ve
HA partikiilleri mine yiizeyinde biriken, dislerin mikrosertligini artiran
minerallerdir'®. Ayrica ksilitol ortamdaki pHin diismesini engelleyerek
demineralizasyonu engeller.” Floriir ise, dis ylizeyinde florapatit gibi
minerallerin birikimini artiran kalsiyum floriir (CaF:) benzeri bir tabaka
olusturur ve dis ylizeyine cokelerek demineralizasyonu onler,
remineralizasyonu artinr.” Remin Pro uygulanan gruplarda baglanma
dayammimin yilksek gozlenmesinin sebebi mine ylizey sertligin artmasi
olabilir. Ayrica demineralizasyon sonucu sertliginde azalma ve mineral kaybi
olusan minede remineralize edici ajanlarin uygulanmasi ile ylizeyde Ca
birikmesi olusur ve All Bond Universal’in icerigindeki 10-MDP monomeri ile
ylizeydeki Ca iyonik bag yapmis olabilir. Sonuclardaki remineralize edilmis
minedeki baglanma degerlerinin yliksekligi hem mikrosertlik artis1 hem de
10-MDP-Ca arasindaki iyonik baga atfedilebilir.

Bu calismada, deney gruplar arasinda makaslama baglanma dayanimi; MI
Paste Plus uygulanmasi sonrasi total-etch (Grup 7) ve aktif self-etch (Grup 8)
gruplarinda, Remin Pro uygulanmasi sonrasi total-etch (Grup 10) ve aktif self-
etch (Grup 11) gruplarina gore artmistir. Fakat bu artislar istatistiksel olarak
anlam ifade etmemektedir. Remin Pro uygulamasi sonrasi pasif self-etch
grubu (Grup 12) ise Ml Paste Plus uygulanmasi sonrasi pasif self-etch grubuna
(Grup 9) gore artmistir. Sonuclara gore iki remineralize edici ajan uygulanan
grupta da pasif uygulama (Grup 9 ve 12) aktif uygulama (Grup 8 ve 11) ve
total-etch (Grup 7 ve 10) teknigine gore daha diisiikk baglanma degeri elde
edilmistir (Sekil 1). Literatiire bakildiginda universal adezivlerin aktif bir
sekilde uygulanmasi pasif uygulamaya gore daha yiiksek baglanma dayanimi
gostermektedir.?

15

10

Baglanma Dayanimi
wu

Saglam MineDemineralize MIPASTE

REMINPRO

Mine PLUS

M ER M Aktif SE M Pasif SE

ER: Total-etch teknigi (Tablo2), Aktif SE: Aktif self-etch teknigi (Tablo2), Pasif SE: Pasif self-etch teknigi (Tablo2)
Sekil 1. Makaslama Baglanma Dayanimi Degerleri

All Bond Universal adeziv kullanilarak yapilan bu calismada kirk yiizeylerin
basansizlik tiplerinin stereomikroskopik degerlendirmesi, en yaygin
basansizlik tipinin kansik tip (%48), ardindan adeziv tip (%42) ve en dusik
koheziv tip (%10) oldugunu gostermistir (Sekil 2). Benzer sekilde baska bir
calismada G-aenial Bond kullamldiginda karisik tip basarisiziik yayginken,
Clearfil S3 Bond Plus ve Single Bond Universal kullamldiginda adeziv tip
basarisizligin yaygin oldugu bildirilmistir’'. Demineralize mine gruplarinda
(Grup 4, 5, 6) goriilen koheziv basarisizligin sebebi demineralize mine
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yizeyinde olusan sertlik kayb1 sebebiyle gozlenen kopmalara
baglanabilir. Bu bulgular demineralize mine gruplarinda goriilen en
diisiik baglanma dayanim degerleriyle de uyumludur. MI Paste Plus ve
Remin Pro ile remineralize edilen gruplarda self-etch adeziv
uygulandiginda koheziv basansizik goriilmesinin sebebi adezivin
asiditesinden dolay1 remineralize ylizeyde olusturabilecegi bozulmalar
olabilir. Saglam mineye All Bond Universal adeziv total-etch teknigiyle
uygulandiginda Grup 1’de en vyiiksek goriilen adeziv tip basarsizlik
yiiksek baglanma dayanimi degerleriyle uyumludur. Baglanma dayanimi
degerleri yiiksek olan gruplarda calismamizla uyumlu olarak daha fazla
oranda adeziv basarisiziik goriilmustiir.>!
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Sekil 2. Basansizlik Tiplerinin Degerlendirilmesi

Bu calismada FE-SEM degerlendirmesi yapilarak iiniversal adezivin farkl
tekniklerle uygulanmasimin farkli mine yiizeylerinde olusturdugu
asindirmay1 gozlemlemek asitle asindirma deseni icin tercih edildi.
Universal adeziv farkli tekniklerle uygulandiktan sonra polimerize
edilmeden hizli bir sekilde asetona maruz birakilip 24 saat boyunca
aseton icerisinde bekletilerek 24 saat boyunca rezin monomerlerin
uzaklastirilmasi saglandi 36. Uzaklasan adeziv sonrasi yiizeylerden FE-
SEM goriintu analizi yapildi. (Resim 1)

FE-SEM goriintii analizinde mine yiizeyinde pasif self-etch teknigi
uygulandiginda mine morfolojisinde diger gruplara gore daha az yiizey
morfoloji degisikligi, baz1 bolgelerde hafif piriizlendirme belirtileri ve
sig  cukurluklar gozlendi (Resimic). Pasif self-etch tekniginde
monomerlerin s1g bir sekilde kristaller arasina girmesi ve prizmatikler
arasi yetersiz rezin tag olusmasi sebebiyle, mikromekanik kilitlenme icin
azalmis bir potansiyel gozlenmekte ve mineye daha dusik bir
makaslama baglanma dayanimi olusmaktadir 27. Bu durumda mine ile
daha yiizeyel seviyede etkilesim olustugu diisiiniilebilir. Bu calismada
aktif self-etch teknigiyle elde edilen asitleme modeli, total-etch
teknigiyle oldugu kadar belirgin degildi (Resim 1b). Pasif self-etch
teknigiyle karsilastirildiginda, aktif self-etch teknigiyle daha derin bir
demineralizasyon meydana geldigi goriilmektedir (Resim 1b).

Mine yiizeylerinin farkli kosullar altinda FE-SEM gortiintileri Resim 1'de
gosterilmistir. Mine ylizeyinden bagimsiz olarak total-etch (Resim 1a-
1d-1g-1j), pasif self-etch (Resim 1c-1f-1i-1l) ile karsilastinldiginda en
derin ve en belirgin asitleme modelini olusturur ve saglam mineden
smear tabakasimm tamamen uzaklastirmaktadir. Aktif self-etch
uygulamas1 (Resim 1b-1e-1h-1k) pasif self-etch uygulamaya (Resim1c-
1f-1i-11) gore asitleme desenini artirdi ve mine prizmalarindan daha
fazla hidroksiapatit ¢ozlinmesi gosterdi. Ayrica pasif uygulamaya gore
daha derin, diizensiz fossa ve oluklar bulundu. Demineralize mine
degerlendirildiginde total-etch teknigiyle (Resim1d) daha fazla yiizey
bozulmasi gorulmektedir. Pirizli olan alan daha fazla artrms olarak
degerlendirilebilinir. Literatiire bakildiginda saglam ve florotik minede
asitleme desenini arastiran bir calismada iki yiizey icin de iniversal
adezivlerin total-etch teknigiyle uygulanmasi aktif ve pasif self-etch
uygulanmasina gore daha Dbelirgin asitle asindirma deseni
gozlenmistir27. Bu sonu¢ calismamizi  destekler niteliktedir.
Remineralizasyon ajanlari (Remin Pro, MI Paste Plus) uygulanan mine
gruplarinda demineralize mine gruplarina gore puruzlulik azalmistir. M
Paste Plus uygulanan gruplarda (Resim1g-1h-1i) mine yiizeyi
ortulenmistir ve total-etch tekniginde (Resim1g) asitlemenin etkisiyle
mine poroziteleri daha belirgindir, sirasiyla aktif (Resim1h) ve pasif
(Resim1i) uygulamalarda poroziteler gozlenmektedir. Remin Pro
uygulanan gruplarda (Resim1j-1k-1l) ise ajan iceriginde bulunan

hidroksiapatit-ksilitol-flor sayesinde mine yiizeyinde kristal
seklinde cokelme ve ortuleme gozlenmektedir. Total-etch
tekniginde (Resim1j) asitlemenin etkisiyle olusan kristallerin
boyutlar daha kiiciik, aktif (Resim1k) ve pasif self-etch (Resim1l)
gruplarinda kristaller daha buyuiktir. Ml Paste Plus gruplarina
benzer sekilde total-etch tekniginde mine poroziteleri daha
belirgindir, sirasiyla aktif ve pasif uygulamalarda poroziteler
gozlenmektedir.

Ag1z icinde asit ataklarn siiresince dogal olarak gerceklesen
remineralizasyon  siirecinin  taklit edilmemesi calismanin
limitasyonlan arasinda sayilabilir.

5.SONUG

Bu calismada elde edilen sonuclara dayanarak, CPP-ACFP ve
Hidroksiapatit-Ksilitol-Flor ~ bilesiminin ~ saglam  mine ile
karsilastinldiginda mineye adezyonu karsilastinlabilir bir seviyeye
geri  kazandirdigt sonucunu ¢ikarilabilmektedir. Bu arada
remineralize minenin her zaman mine prizmalarina sahip olmadig
bazen yogun bir kalsiyum fosfat ve floriir kompaksiyonundan
olustuguna dikkat edilmelidir.®' Ek olarak, kalinti CPP-ACP
kompleksleri mine ylizeyinde kalabilir ve bonding tabakasina dahil
olabilir veya adeziv sistem ile mine arasindaki bagi engelleyebilir.5?
Bu nedenle uzun dénem baglanma dayanmimi sonuclarina ihtiyac
duyulmaktadir.
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