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K��� BA�INA DÜ�EN M�LL� GEL�RE GÖRE ÜLKELER�N GIDA 
TÜKET�M E��L�MLER�N�N TESP�T ED�LMES� – VER�

MADENC�L��� UYGULAMASI 

Fethi �. ÖZBEK* 

ÖZET 

Bu çal��mada, ki�i ba��na dü�en milli gelir (GNI) verileri ile günlük ki�i ba��
g�da tüketim verileri kullan�larak ülkelere ait GNI gruplar�na göre g�da 
tüketim e�ilimleri, veritabanlar�nda bilgi ke�fi (VTBK) sürecinin en önemli 
a�amas� olan veri madencili�i uygulamas� kullan�larak olu�turulan bir model 
yard�m�yla tespit edilmi�tir. Modelin olu�turulmas�nda, SPSS Modeler 
program� içerisinde yer alan karar a�ac� algoritmalar�ndan güçlü sonuçlar 
veren C5.0 algoritmas� kullan�lm��t�r. Olu�turulan model ile GNI gruplar�na 
göre; et, �eker ve tatland�r�c�lar, alkollü içecekler, yumurta, kuru baklagiller, 
sebzeler, di�er su ürünleri, bal�k, di�er ni�astal� g�dalar ve meyveler tüketimi 
önemli de�i�kenler olarak bulunmu�tur. Model sonuçlar�na göre; GNI 
artt�kça, günlük ki�i ba�� ortalama et, alkollü içecekler, bitkisel ya�lar, bal�k,
g�da benzerleri, hayvansal ya�lar, meyveler, sakatat, süt, �eker,
tatland�r�c�lar ve yumurta tüketiminde art��; tah�l ve kuru baklagil 
tüketiminde ise dü�ü� oldu�u tespit edilmi�tir.

Anahtar kelimeler: G�da tüketimi, GNI, Karar a�açlar�, Veri madencili�i.

1. G�R��

Bu çal��ma ile ülkelere ait 2005, 2006 ve 2007 y�llar�na ait ki�i ba��na dü�en milli gelir 
(GNI) verileri ile ayn� ülkelere ve y�llara ait günlük ki�i ba�� g�da tüketim verileri 
kullan�larak ülkelere ait GNI gruplar�na göre g�da tüketim e�ilimleri, veritabanlar�nda 
bilgi ke�fi (VTBK) süreci kullan�larak tespit edilmi�tir. Böylelikle; yüksek, orta ve 
dü�ük gelire sahip ülkelere ait g�da tüketim e�ilimleri ortaya konmu�tur.

Verilerden do�ru, faydal�, yeni ve anla��l�r modeller ve kal�plar elde etmekte kullan�lan 
VTBK; problemin tan�mlanmas�, verilerin haz�rlanmas�, modelin kurulmas� ve 
de�erlendirilmesi, modelin kullan�lmas� ve modelin izlenmesi a�amalar�ndan
olu�maktad�r. Verilerin haz�rlanmas� a�amas�; farkl� kaynaklardan verilerin toplanmas�,
zaman, kod, ölçü, vb. farkl�l�klar� ortadan kald�rmak amac�yla verilere de�er biçilmesi, 
farkl� veri kaynaklar�n�n birle�tirilmesi, ihtiyaç duyulmayan verilerin temizlenmesi, 
modelde kullan�lacak ba��ml� ve ba��ms�z verilerin belirlenmesi, ihtiyaç duyuldu�unda
veri y���n�ndan örnek seçilmesi ve veriler aras�nda gerekli dönü�ümlerin yap�lmas�
k�s�mlar�ndan olu�maktad�r (Batmaz ve Köksal, 2010; Ç�ng�, 2010; Han ve Kamber 
2006).

VTBK a�amalar�ndan en önemlisini, modelin kurulmas� ve de�erlendirilmesi 
k�s�mlar�n� içeren veri madencili�i a�amas� olu�turmaktad�r. Önceden bilinmeyen 
geçerli ve uygulanabilir bilginin veri y���nlar�ndan dinamik bir süreç ile elde edilmesi 
olarak tan�mlanan veri madencili�i, büyük veri y���nlar�ndan olu�an veritabanlar�
içerisinde gizli kalm�� bilgilerin tespit edilmesine olanak sa�lamaktad�r (Baykal, 2006).
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Bu çal mada, GNI gruplarna göre gda tüketim e ilimlerinin tespit edilmesinde, veri 
madencili i uygulamasnda temel snflandrma tekniklerinden olan karar a ac
uygulamas kullanlm tr. Karar a ac ile veri kümesi, belirlenen girdi de i kenlerine 
göre alt gruplara ayrlmaktadr.

Daha önce yaplan çe itli ara trmalarda, ekonomik geli mi lik ile tüketilen gda türleri 
arasndaki güçlü ili ki ara trmaclar tarafndan ortaya konmu tur. Bu ara trmalardan 
Leenes (2006) tarafndan yaplan çal mada, geli mi  ülkelerin hayvansal ürün 
tüketimlerinin ekonomisi güçsüz olan ülkelere göre daha fazla oldu u tespit edilmi tir.
Mancini vd. (2009) tarafndan yaplan çal mada; Almanya, Belçika, Avusturya gibi 
GNI’si yüksek olan ülkelerde ki i ba na dü en hayvansal ürün tüketiminin, Romanya, 
Bulgaristan, Polonya gibi GNI’si dü ük olan ülkelere göre daha yüksek; tahl ve patates 
tüketiminin ise bu ülkelere göre daha dü ük oldu u tespit edilmi tir.

2. MATERYAL VE YÖNTEM 

2.1 Materyal 

Bu çal mann ana materyalini, Dünya Tarm Örgütü (FAO) veritabanndan elde edilen 
ülkelere ait ki i ba  günlük gda arz verileri (FAO, 2010) ile Dünya Bankas (WB) 
veritabanndan elde edilen ülkelere ait GNI verileri (WB, 2010b) olu turmaktadr. FAO 
veritabannda yer alan gda arz verileri birincil bitkisel ve hayvansal ürün 
e de erlerinden olu maktadr. Bu ksmda yer alan veriler, ülkelere ait ürün baznda 
olu turulan gda denge tablolarndan elde edilmektedir. Belirli bir ürüne ait denge 
tablosundan elde edilen gda arz, birincil ürün ile bu üründen türetilen i lenmi
ürünlerin hammadde e de eri toplamna kar lk gelmektedir. Örne in, elma için gda
arz yalnzca birincil ürün olarak tüketime sunulan elmay de il elmann i lenmesi ile 
elde edilen i lenmi  üründeki elma miktarn da kapsamaktadr.

Ülkelere ait gda tüketim e ilimlerinin tespit edilmesi amacyla FAO veritabannda yer 
alan gda tüketim gruplarnn tamam çal ma kapsamna dahil edilmi tir. Bu gruplar 
Tablo 1’de sunulmaktadr.

Tablo 1. Çal ma kapsamnda kullanlan gda tüketim gruplar

Bitkisel ürünler Hayvansal ürünler 

Alkollü içecekler Gda benzerleri Hayvansal ya lar

Tahllar eker ve tatlandrclar Su ürünleri, di er

Meyveler Sert kabuklular Yumurta 

Ya l tohumlar Bitkisel ya lar  Balk

Kuru baklagiller Sebzeler Et 

Baharatlar Süt

Ni astal gdalar, di er Sakatat 

Çal mada, ilgili veritabanlarnda tüm gda gruplarna ait bitkisel ve hayvansal gda
verileri mevcut olan ülkeler kapsanm tr. Buna göre, yüksek GNI grubunda 26, yüksek 
orta GNI grubunda 23, dü ük orta GNI grubunda 28 ve dü ük GNI grubunda 13 olmak 
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üzere toplam 90 ülkeye ait 2005, 2006 ve 2007 verileri çal ma kapsamnda
kullanlm tr.

2.2 Yöntem 

Çal mada kullanlan model, problemin tanmlanmas, verilerin hazrlanmas, modelin 
kurulmas ve de erlendirilmesi, modelin kullanlmas ve modelin izlenmesi 
a amalarndan olu an VTBK süreci izlenerek olu turulmu tur. VTBK sürecinde izlenen 
a amalar u ekildedir: 

2.2.1 Problemin tanmlanmas

VTBK sürecinin ilk a amas olan bu a amada, çal ma konusu; ki i ba  milli gelir 
gruplarna göre ülkelerin gda tüketim e ilimlerinin tespit edilmesi olarak belirlenmi tir.

2.2.2 Verilerin hazrlanmas

Verilerin hazrlanmas a amas; verilerin toplanmas, verilere de er biçilmesi, 
birle tirme ve temizleme, seçim ve dönü türme ksmlarndan olu maktadr. Verilerin 
toplanmas a amasnda belirlenen amaca ula mak için gerekli veriler ve bu verilerin 
toplanaca  veri kaynaklar tespit edilmektedir. Çal mada kullanlan veriler; ülkelere 
ait gda tüketim verileri ve GNI olarak belirlenmi tir. Bu veriler, FAO ve WB veri 
tabanlarndan elde edilmi tir.

Ara trmada kullanlan verilerde zaman, kodlama ve ölçü birimi farkllklar olmamas
nedeniyle verilere de er biçme i lemi uygulanmam tr.

Birle tirme ve temizleme a amasnda, FAO veri tabanndan elde edilen gda tüketim 
verileri, WB veritabanndan elde edilen GNI verileri ile birle tirilmi tir. Bu birle tirme 
sonrasnda eksik verileri olan ülkelere ait kaytlar veri kümesinden çkartlm tr.

Seçim a amasnda, kurulan modelde kullanlan hedef de i ken GNI, girdi de i kenleri
ise gda tüketim gruplar olarak belirlenmi tir. Modelde kullanlan veri kümesinden 
herhangi bir örnek seçimi yaplmam tr.

Çal mada kullanlan C5.0 algoritmasnda sembolik tipte hedef de i ken
kullanlmaktadr. Bu nedenle dönü türme a amasnda, saysal tipteki hedef de i ken
de erleri gruplandrlarak sembolik hale dönü türülmü tür. Hedef de i ken grubu olan 
GNI; yüksek (H), yüksek orta (UM), dü ük orta (LM) ve dü ük (L) olarak 
snflandrlm tr. Bu snflandrmada, Dünya Bankas’nn gelire göre ülke 
snflandrmas de erleri kullanlm tr (WB, 2010a).  

2.2.3 Modelin kurulmas ve de erlendirilmesi 

Baz sosyo-ekonomik de i kenlere göre ülkelerin gda tüketim e ilimlerinin tespit 
edilmesinde SPSS Modeler program içerisinde yer alan karar a ac algoritmalarndan 
güçlü sonuçlar veren C5.0 algoritmas kullanlm tr. Tahmin edici ve tanmlayc
özelliklere sahip olan karar a açlar, veri madencili inde kurulu larnn ucuz olmas,
yorumlanmalarnn kolay olmas, veri taban sistemleri ile kolayca entegre 
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edilebilmeleri ve güvenilirliklerinin daha iyi olmas nedenlerinden dolay snflama
modelleri içerisinde yaygn bir kullanm alanna sahiptir (Akpnar, 2000).

1998 ylnda Ross Quinlan tarafndan önerilen C5.0 algoritmas, di er bir karar a ac
algoritmas olan C4.5 algoritmasnn geli tirilmi  bir halidir. Bilgi kazanm kavramn
kullanarak a aç olu umu sa layan bu algoritma; hz, etkin hafza kullanm, daha küçük 
a aç olu umu, budama, a rlklandrma ve daha kesin sonuçlar verme gibi özellikleri 
sayesinde C4.5 algoritmasna göre daha geli mi  bir algoritmadr (Güntürkün, 2007). 

Örneklerin kökten yapraklara do ru sralanarak snflandrld  karar a ac
algoritmasnda, ilk olarak a acn kökünde hangi de i ken ile test edilmesi belirlenmekte 
daha sonra yukardan a a  do ru a aç olu turulmaktadr. Karar a ac algoritmasnda
her dü ümde hangi de i kenin yer alaca , de i kenlere ait bilgi kazanm (information 
gain) ölçüsü ile belirlenmekte olup en yüksek bilgi kazanm de erine sahip de i ken 
a acn kökünde yer almaktadr. Bilgi kazanm entropi kullanlarak hesaplanmaktadr. 
Entropi, örneklerin keyfi olarak toplanmasnn kirlili ini tanmlamaktadr (Kök ve 
Kulo lu, 2005). Bir de i kene ait entropinin yüksek olmas; ilgili de i kenin tekdüze 
da lm gösterdi i anlamna gelmektedir. Hedef de i kenin alabilece i de erleri içeren 
S toplulu unun entropi de eri (1)’de yer alan formül yardmyla a a daki gibi 
hesaplanmaktadr (Moore, 2003): 

m21121121j2

m

1j
j plogp--plogp-plog-pplogp-Entropi(S) ...                     (1)

V: X’in alabilece i de erler 
p1 = P(X=V1)
p2 = P(X=V2)
p3 = P(X=V3)
...
pm = P(X=Vm)

Bilgi kazanm de eri ise (2)’de yer alan formül yardmyla a a daki gibi 
hesaplanmaktadr.

v
vv )Entropi(S x |)S| / |S(|-Entropi(S)A)KAZANIM(S, (2)

Kazanm (S,A): A de i kenine ait bilgi kazanm de eri
v                      : A de i keninin alabilece i tüm de erler

Karar a ac algoritmas kullanlarak kurulan modelin de erlendirilmesinde, 
de erlendirme grafikleri (kazanm grafi i), uygunluk matrisleri ve çapraz geçerlilik 
uygulamalar kullanlm tr.
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2.2.4 Modelin kullan�lmas�

Model sonuçlar�na göre GNI ile ülkelerin g�da tüketim e�ilimleri tespit edilmi�tir. 
Böylelikle, GNI gruplar�na göre tüketimi fazla ve az g�da gruplar� belirlenmi�tir. 
Olu�turulan model, gelir seviyesine göre tüketilen g�da gruplar�n�n analiz edilmesi 
amac� ile kullan�labilecektir. 

3. BULGULAR 

SPSS Modeler kullan�larak C5.0 algoritmas� ile olu�turulan modelin do�rulu�unun
incelenmesi amac�yla olu�turulan de�erlendirme grafi�i �ekil 1’de sunulmaktad�r.
Grafikteki dikey eksen, hedef olarak seçilen de�erlerin birikimli yüzdeliklerini 
gösterirken, yatay eksen model tahmini ve güven oran�na göre s�ralanm�� yüzdelik 
gruplar� göstermektedir. Grafikte, kö�egen do�rusu; hedef de�i�ken rastgele bir 
seviyede tahmin edildi�inde beklenen temel oran�, en üstte bulunan e�ri en iyi model 
veri kümesine uyguland���ndaki sonuçlar�, ortadaki e�ri ise model sonuçlar�n�
göstermektedir. Grafikten de görülece�i gibi en iyi e�ri ile model e�risi birbirine 
oldukça yak�nd�r, bu durum olu�turulan modelin do�rulu�unun oldukça iyi oldu�unu
ifade etmektedir.

�ekil 1. Olu�turulan modele ait de�erlendirme grafi�i

Analiz do�ruluk oran� %97,28 olan modelin, gerçek de�erlerle tahmin de�erlerinin 
tutarl�l���n�n kontrol edilmesi amac�yla olu�turulan çapraz tablo sonuçlar�na göre 
yüksek ve dü�ük GNI gruplar�n�n tamam�, yüksek orta ve dü�ük orta gruplar�n�n ise 
tamam�na yak�n� model taraf�ndan do�ru olarak tahmin edilmi�tir. GNI gruplar�na göre 
model tahmin sonuçlar� Tablo 2’de sunulmaktad�r.
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Tablo 2. GNI gruplar�na göre model tahmin sonuçlar� (%) 

GNI H L LM UM 

H 100,0 0,0 0,0 0,0 

L 0,0 100,0 0,0 0,0 

LM 0,0 1,6 96,8 1,6 

UM 2,7 2,7 2,7 91,9 

Olu�turulan model ile GNI gruplar�na göre et, �eker ve tatland�r�c�lar, alkollü içecekler, 
yumurta, kuru baklagiller, sebzeler, di�er su ürünleri, bal�k, di�er ni�astal� g�dalar ve 
meyve tüketimi önemli de�i�kenler olarak bulunmu�tur. GNI gruplar�na göre önem arz 
eden de�i�kenler �ekil 2’de sunulmaktad�r. 

�ekil 2. GNI gruplar�na göre tüketimi önem arz eden de�i�kenler

Olu�turulan a�açta ilk bölünme “Et” de�i�keninde olmaktad�r. Et tüketim miktar�n�n
belirli bir de�erin üstünde olmas� durumunda sonraki bölünmeler sert kabuklular ve 
di�er su ürünleri �eklinde olmaktad�r. Et tüketim miktar�n�n belirli bir de�erin alt�nda
olmas� durumunda ise sonraki bölünmeler �eker ve tatland�r�c�lar, kuru baklagiller, 
di�er su ürünleri ve di�er ni�astal� g�dalar olarak devam etmektedir. Model ç�kt�lar�n�n
yer ald��� �ekil 3’den de görüldü�ü gibi günlük ki�i ba�� 195 gram�n üstünde et tüketimi 
olan ülkeler, yüksek ya da yüksek orta GNI grubunda yer almaktad�r. Günlük ki�i ba��
et tüketimi 195 gram�n alt�nda olan ülkelerden günlük ki�i ba�� �eker ve tatland�r�c�
tüketimi 34,76 gram�n alt�nda olan ülkeler dü�ük GNI grubunda yer almaktad�r. Günlük 
ki�i ba�� �eker ve tatland�r�c� tüketimi 34,76 ve 43,79 aras�nda olan ülkeler ise günlük 
di�er ni�astal� g�dalar tüketimine göre dü�ük veya dü�ük orta GNI grubunda yer 
almaktad�r. Günlük ki�i ba�� �eker ve tatland�r�c� tüketimi 43,79 gram�n üzerinde olan 
ülkeler ise kuru baklagiller ve di�er su ürünleri tüketimine göre grupland�r�lmaktad�r. 
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GNI’ye göre gruplanan ülkelerde önemli g�da tüketim de�i�kenlerinden olan et, �eker
ve tatland�r�c�lar, alkollü içecekler, yumurta, kuru baklagiller ve sebze tüketiminin GNI 
gruplar�na göre histogram grafikleri �ekil 4’de sunulmaktad�r. Grafikten de görülece�i
gibi yüksek GNI gruplar�nda et, �eker ve tatland�r�c�lar, alkollü içecekler, yumurta, 
tüketimi fazla, kuru baklagiller tüketimi ise dü�üktür.

�ekil 4. G�da tüketimlerinin GNI gruplar�na göre histogram grafikleri
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Ülkelerin gda tüketim gruplarnn GNI gruplar ayrmnda ortalamalar Tablo 3’de 
sunulmaktadr. Buna göre et, alkollü içecekler, bitkisel ya lar, balk, gda benzerleri, 
hayvansal ya lar, meyveler, sakatat, süt, eker, tatlandrclar ve yumurtada GNI 
azaldkça günlük ki i ba  ortalama tüketim azalmaktadr. GNI azaldkça, tahl ve kuru 
baklagil tüketiminde ise art  gözlemlenmektedir. Dü ük GNI grubunda günlük ki i ba 
ortalama di er su ürünleri, hayvansal ya lar, sert kabuklular, alkollü içecekler, gda
benzerleri, yumurta, süt, et ve meyve tüketimi; yüksek GNI grubundaki tüketime göre 
srasyla %95, %92, %92, %89, %87, %86, %79, %78 ve %77 azalma göstermektedir. 

Tablo 3. Ülkelerin gda tüketim gruplarnn GNI gruplar ayrmnda ortalamalar (g/gün/ki i)

De i ken ad H UM LM L

Alkollü içecekler 273,857 160,438 78,175 28,878

Baharatlar 1,880 3,368 3,154 0,895

Balk 77,931 52,576 53,213 19,501

Bitkisel ya lar 47,466 36,006 25,798 21,934

Et 241,541 147,958 97,111 53,118

Gda benzerleri 24,766 13,672 9,471 3,133

Hayvansal ya lar 30,295 12,085 7,302 2,288

Kuru baklagiller 9,648 13,400 13,183 27,813

Meyveler 313,808 230,566 210,939 70,976

Ni astal gdalar, di er 183,421 156,530 200,529 248,133

Sakatat 11,168 7,730 7,585 6,210

Sebzeler 325,058 223,399 252,421 125,675

Sert kabuklular 13,077 3,959 5,782 1,073

Su ürünleri, di er 0,600 0,172 0,119 0,031

Süt 607,766 390,595 256,063 128,126

eker ve tatlandrclar 119,071 108,989 83,121 34,650

Tahllar 322,386 377,939 391,670 432,508

Ya l tohumlar 13,214 16,876 43,770 26,009

Yumurta 30,228 22,634 16,195 4,238

4. TARTI MA VE SONUÇ 

Bu çal mada kullanm alan gün geçtikçe yaygnla an veri madencili i uygulamas
kullanlarak karar a ac algoritmas ile olu turulan bir model yardmyla ülkelere ait 
GNI gruplarna göre gda tüketim e ilimleri tespit edilmi tir. Analiz do ruluk oran
%97,28 olan modelde, hedef de i kenin tamamna yakn do ru olarak tahmin 
edilmi tir.
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Olu turulan modelde; eker ve tatlandrclar, alkollü içecekler, yumurta, kuru 
baklagiller, sebzeler, di er su ürünleri, balk, di er ni astal gdalar ve meyve tüketimi 
önemli de i kenler olarak bulunmu tur. GNI’si yüksek olan ülkelerde, ayn zamanda 
karar a acnn ilk bölünmesi olan et tüketiminin belirli bir de erin üstünde oldu u tespit 
edilmi tir.

Model sonuçlarna göre; GNI’si dü ük ülkelerde, günlük ki i ba  ortalama et, alkollü 
içecekler, bitkisel ya lar, balk, gda benzerleri, hayvansal ya lar, meyveler, sakatat, 
süt, eker, tatlandrclar ve yumurta tüketiminin dü ük; tahl ve kuru baklagil 
tüketiminin ise yüksek oldu u tespit edilmi tir. Çal madan elde edilen bu sonuçlar, 
ayrntlar “Giri ” ksmnda verilen Leenes (2006) ve Mancini vd. (2009) tarafndan
yaplan çal malardan elde edilen sonuçlarla tutarllk göstermektedir. 

Bu sonuçlar   nda, gelir seviyesi dü ük olan ülkelerde yüksek fiyatlar nedeniyle et, 
süt, meyve, yumurta gibi besleyici yönü güçlü gdalarn tüketiminin dü ük oldu u, tahl
ve kuru baklagil gibi fiyat dü ük ürünlerin tüketiminin ise yüksek oldu u
anla lmaktadr. Bu durum, gelir seviyesi dü ük olan ülkelerde beslenme 
yetersizli inden kaynakl sorunlara neden olmaktadr.

Çal ma sonuçlarna göre gelir seviyesi yüksek olan ülkelerde; eker, tatlandrclar, 
alkollü içecekler, bitkisel ve hayvansal ya  tüketiminin yüksek oldu u tespit edilmi tir.
Bu gda gruplarnn fazla tüketiminin gelir seviyesi yüksek olan ülkelerde ba ta obezite 
olmak üzere dengesiz beslenmeden kaynaklanan çe itli sorunlara yol açt 
bilinmektedir. Ayrca, obezite ve fazla alkol tüketiminin, geli mi  ülkelerde en sk
rastlanan ölüm nedeni olan kardiyovasküler hastalklar için risk faktörleri arasnda yer 
ald  bilinmektedir (Samur ve Yldz, 2008) . 
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DETERMINING COUNTRIES’ FOOD CONSUMPTION 
PATTERNS WITH RESPECT TO NATIONAL INCOME PER 

CAPITA - A DATA MINING APPLICATION 

ABSTRACT 

Food consumption patterns of countries by gross national income (GNI) 
groups are determined with a model by using GNI per capita and daily food 
consumption per capita data. The model was formed with data mining 
application, the most important stage of the knowledge discovery in 
databases. C5.0, one of the decision tree’s algorithms giving powerful results 
in SPSS Modeler, was used to form the model. According to the model, the 
consumption of meat, sugar and sweeteners, alcoholic beverages, eggs, 
pulses, vegetables, other aquatic products, fish, other starchy foods and fruits 
are determined to be important variables by GNI groups. It is also 
determined that when GNI increases, daily average consumptions per capita 
of meat, alcoholic beverages, vegetable oils, fish, stimulants, animal fats, 
fruits, offal, milk, sugar and  sweeteners and eggs increase; while those of 
cereals and pulses decrease. 

Keywords: Data mining, Decision trees, Food consumption, GNI.  




