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OZET

Orta Karadeniz Bolgesinin 6nemli yerlesim merkezlerinden biri olan Tokat, tarihi ve kiiltirel
degerleri agisindan ¢ok zengin bir ilimizdir. Tokat y6resinde oynanan halk oyunlarinin figiir,
oyun ve ozellikle de halk oyunlar kiyafetlerindeki gesitliligi, bu bélgenin ne kadar zengin
ve kokli bir kiiltiire sahip oldugunun gostergesidir. Tokat’ta bilinen pek gok halk oyunlar
kiyafeti olmasina kargin giiniimiizde bu gesitlilik giderek azalmigtur.

Bu caligmada, Tokat yoresi halk oyunlarinda kullanilan kiyafetlerin giyinme &zellikleri,
kiyafetlerin yapiminda kullanilan kumaglar, dikim sekli, siisleme 6zelliklerine gére gesitliligi
ve yorede giyilen halk oyunlar1 kiyafetlerindeki bolgesel giyim farkliliklarinin arastirilmas:
amaglanmugtir. Aragtirmada gozlem ve réportaj yontemi kullanilmugtir. Tokat il merkezi,
Resadiye, Almus, Zile, Turhal ilgeleri ile Camlibel Kasabasi, Nebi, Sahil, Cayir, Kervansaray,
Yahyakent, Acisu, kdylerine gidilmistir. Il merkezinde ve ilgelerde halk oyunlariyla ilgilenmis
kisilerle, koylerde yaslar1 elli ve tizeri olan kimselere yorede kullamilan halk oyunlar
kiyafetleriyleilgili sorular sorulmustur. Ayricamerkez, ilge ve koylerde giyilen kiyafet 6rnekleri
toplanarak stiidyo ortaminda fotograflari ¢ekilmistir. Tokat'in genelinde erkek halk oyunlar
kiyafetleri kullanilan kumas, renk ve desen olarak hemen hemen ayni 6zelliklere sahip iken,
ozellikle bayan kiyafetlerinde farkliliklar goriilmektedir. Erkek kiyafetleri siyah renkte, sekiz
parcadan olusan “hasseke veya alpaka” kumagtan yapilmaktadir. Uzerinde ¢ok fazla siisleme
olmayan erkek kiyafetleri genellikle sadedir. Bayan kiyafetleri; etamin kumas, kutnu kumas,
kutnu altiparmak kumas, jarse kumas ve kadife kumagstan yapilmaktadir. Bu kumaglarin
ustii cesitli renklerde nakig ipleri ile “kanevece” denilen bir teknik ile siislenmektedir.
Bayan kiyafetlerinin tamami onbir par¢adan olusmakta ve Tokat'in genelinde beyaz etamin
kumagtan yapilan kiyafetler giyilmektedir. Ozellikle Bayan kiyafetleri bazi Bektasi kdylerinde
halen giinlik kiyafet olarak kullanilmaktadir. Ayrica bu kiyafetlerin dikilmesi ve islenmesi
de bu kéylerde ¢ok yaygindir. Resadiye ve Almus ilgelerinde ise kutnu kumagtan yapilan
kiyafetlerin daha ¢ok giyildigi gézlemlenmistir.
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Sonug olarak, Tokat yoresi halk oyunlar1 erkek kiyafetleri Tokat'in genelinde ayni renk ve
kumagtan yapilmaktadir. Bolgeler arasinda kayda deger farklilik bulunmamaktadir. Bayan
kiyafetlerinde ise; kumas, renk, desen ve siisleme farkliliklar1 vardir. Bu farkliklhilar 6zellikle
Resadiye, Almus ilgeleri ve bu ilgelerdeki koylerde daha fazla gérilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk oyunlar1 kiyafetleri, halk oyunlari, Bektasi folkloru
INVESTIGATION OF FOLK DANCE DRESSES IN TOKAT REGION
ABSTRACT

One of the important city of Blacksea region; Tokat has very rich historical and cultural
values. Variety of folk dance dresses and figures show Tokat regions origin and rich culture.
Today the variety of folk dance dresses in Tokat had decreased.

The purpose of this study is to investigate the Tokat region folk dance dresses, characteristics
of wearing, sewing form, characteristics of ornament and differences of regional wearing.
In the study, observation and interview method were used. The study had done in Tokat
city center, Resadiye, Almus, Zile and Turhal districts, Camlbel town and Nebi, Sahil,
Cayur, Kervansaray, Yahyakent, Acisu villages. Some questions had asked to individuals who
interested with folk dances and 50 years old and over people who live in villages about folk
dance dresses. Besides, took some example photos of collected folk dance dresses. In Tokat
region male dresses have almost the same characteristics but differences have been observed
in female dresses. Male dresses are black, created from 8 pieces of cloth which are called
“hasse and alpaka”. Male dresses are usually simple and they have not got much ornament.
Female dresses are made from clothes which are called as coarse, kutnu, altiparmak kutnu,
jarse and velvet. These clothes are decorated with colorful embroidery threads. This technique
is called as “kanevige” and created from 11 pieces. In Tokat region often wearing folk dance
dresses made from white coarse dresses. Especially women clothes put on apparent Bektasi
villages to diary clothes. Besides, village folk plant and operate to this clothes. In Resadiye
and Almus districts dancers are wearing folk dance dresses made from “kutnu”.

As a result, male folk dance dresses of Tokat region are made from the same color, kind of
textures. There is no difference among the region. In female dresses there’re differences in
tissue, color, figures and ornaments. These differences especially observed in Resadiye and
Almus districts and their villages.

Key Words: Folk dances, Bektasi folklore, folk dance dresses.
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GIRis

Insanin énemli ihtiyaglarindan biri olan drtiinme, ok eski ¢aglardan giiniimiize dek toplum
hayatinda 6nemini korumustur. Giyim her ¢agin ve milletin ekonomik, toplumsal, kiiltiirel ve
siyasi sartlarindan etkilenerek bigimlenmistir. Insanlar bu etkenlerle birlikte, kendi kiiltiirel
yapilarini yansitan kiyafetler iiretmiglerdir. Bu kiyafetler ise zaman igerisinde folklorik bir
deger olmus ve geleneksel halk kiyafetleri olarak isimlendirmistir.

Tirk giyim kusaminin, milletimizin uzun tarihi gelisimini, yayildig1 genis cografi alan,
etkilesim halinde oldugu kiiltiirleri ve degistirdigi inang sistemlerini g6z 6niinde tutarak
degerlendirilmesi gerekir. Ciinkii milli giyim kugam milli kimligin bir parcasidir(Bakir,
1999).

Halk oyunlar1 kiyafetlerimiz Tirk kiltirel yagamimn ve halk kaltirinin yansitildig
en Snemli unsurlardan biridir. Ulkemizde yoresel kiiltiirlerin 6zelligini, cesitliligini ve
zenginligini halk oyunlar1 kiyafetlerinde rahatlikla gérmekteyiz. Bu kiltiirel degerlerimizin
yasatildig1 illerden biri olan Tokat, halk oyunlar1 agisindan son derece zengin degerlere sahip
illerden biridir. Bu zenginlik yérede oynana halk oyunlarinin figiirsel 6zelliklerine yansidig
gibi, halk oyunlari kiyafetlerinin gesitligiyle de agik¢a gorilmektedir.

Tokat’ta 6zellikle bayan kiyafetlerinin yapiminda, ¢ok esitli siislemeler ile degisik renkte ve
desende kumaglar kullanilmaktadir. Bu kumaslar ve siislemeler kiyafetin giyinis amacina gore
degismektedir. Bazi kiyafetler son derece siislii ve alimli iken, bazi kiyafetlerde sadelik oldugu
gorilmektedir. Guniimiizde ise Tokat yoresi halk oyunlari ekiplerine, yorenin kiltiirel
degerlerini sergilemek amac ile nakus ve siislemesi ¢ok olan kiyafetler giydirilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci; Tokat yoresi bayan ve erkek kiyafetlerinin giyim, siisleme, renk ve
kumag &zelliklerini inceleyerek, Tokat yoresinde giyilen halk oyunlar: kiyafetlerinin yoresel
farkhiliklarini ve gesitliliklerini ortaya koymaktr.

MATERYAL VE METOT

Aragtirmada gozlem ve roportaj yontemi kullanilmigtir. Tokat'n Resadiye, Almus, Zile,
Turhal ilgeleri ile Camlibel kasabasi, Nebi, Sahil, Cayir, Kizik, Acisu, koylerine gidilmistir.
Koylerde eskiden giyilen kiyafet 6rnekleri aragtirilmig bulunan kiyafetlerin fotograflar:
gekilerek kayit altina alimigtir. Tokat merkezde ise Halk Egitim Merkezi, Gaziosmanpasa
Universitesi, Kredi Yurtlar Kurumu Gaziosmanpasa Yurt Miidiirliigii, halk oyunlar
ekiplerinin halk oyunlar: kiyafetlerinden de yararlanilmigtir. Ayrica il merkezi ve ilgelerde
halk oyunlar ile ilgilenmis kisilerle gorustlmistiir. Gidilen koylerde ise yaslar1 S0 ve tizeri
olan kisilere yoresel kiyafetlerde kullanilan kumas, siisleme 6zellikleri ve kiyafet cesitleri
ile ilgili sorular sorulmustur. Goriismeler esnasinda 6nceden hazirlanan sorularin yani sira
goriismenin seyrine gore farkli sorularda yoneltilmistir. Aragtirma kapsaminda il, ilge, ve
koylerde goriisme yapilan kisilere agagidaki sorular sorulmustur.
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1. Tokat y6resi halk oyunlarinda kullanilan kumas ¢egitleri nelerdir?
2. Kuyafetlerdeki nakig tekniklere nelerdir?
3. Yoreye 6zgii kiyafet cesitlilikleri varmadir?
4. Kiyafetlerde en ¢ok hangi renkler kullanilmaktadir?
S. Bayan ve erkek kiyafet par¢alarinin isimleri nelerdir?
6. Kiyafet siislemelerinde ne tiir malzemeler kullanilmaktadir?
7. Bayan ve erkek kiyafetlerinin giyilis siralamasi nasildir?
8. Varsa kiyafet farkliliklarinin ¢egsitleri nelerdir?
TOKAT YORESI BAYAN HALK OYUNLARI KIYAFETLERI
BASA GIYILEN KIYAFETLER
Fesler

Yiinden veya kegeden yapilan fes, genellikle bordo renkte olup tek parga kiilah seklindedir.
Basa giyilecek hale gelebilmesi igin bazi kalip islemlerinden ge¢mesi gerekmektedir. Tokat
yoresi halk oyunlar1 kiyafetlerinde “semerli” (pargali) fes ve “terek ali” fes olmak iizere iki
farkl gesit fes giyilmektedir.

1-Terek Ali: Daha ¢ok Resadiye ve Almus ilgeleri ve kdylerinde yaygin olarak giyilmektedir.
Kirmiz1 kadife veya hazir fotrle kaplanarak hazirlanan tahta cemberli festir. Fesin iist kismina
cember dikilerek orta kismu sekillendirilir. Fesin alin kismina gelen yerine basma veya jarse
kumagtan kumaglar dikilerek kapatilir. Bu kisimda kullanilan kumaglar genellikle yesil, mavi,
renkli ve ¢icek desenli kumasglardir. Fesin 6n kismina altin veya giimiis paralar sik araliklarla
veya ust stiste baliksirt: gibi dizilerek dikilir. Dikilen paralarla kumasg arasina ipe gegirilen
boncuklar oya yapilarak dikilir. Yorede bu siislemeye “tel” denmektedir. Fesin 6n tarafina
dizilen altin veya giimiig paralar fesi takacak kiginin zenginlik diizeyini gostermektedir. Fesin
digmemesi i¢in sakak kismina dikilen ip saglarin altindan gegirilerek tutturulur. Bu ip bazen
boncuklarla da siislenmektedir(Mavus Han-Zekiye Bulut, Tokat, 10 May1s 2005)

2-Semerli (pargali) Fes: Tokat'ta en yaygin kullanilan festir. Fesin tepe noktasmnin igine
yun, pamuk, saman veya kuru ot doldurulur. Doldurulan kisim haili andiracak bir bi¢im

alacak sekilde dikilerek sabitlestirilir(Bakir, 1999).

Bu kisim bir semer goriintiisii verdigi i¢in “semerli fes” denmektedir. Fesin 6n alin kismina
gelen yerleri gesitli boncuk ve metal siislerle stislenmektedir. Arka kismina ise sa¢ bagi denilen
takilar takilarak butiinlitk kazandirilir.
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Resim - 1 Terek Alx Resim - 2 Semerli Fes
Yazmalar

1-Elmali Yazma: Elmali yazma, Tokat baski sanati ile yapilan bir bagortisiidiir. Siyah
zemin Uzerine bordo renkli elma desenleri basilarak yapilir. Yorede elma en ¢ok yetistirilen
meyvelerden biri oldugundan dolayi, bu durum giysilere desen olarak yansimigtir. EImali
yazmanin kenarlar1 catal oya teknigi ile islenerek, pul ve boncuklarla siislenmektedir.
Yazmanin arka tarafa gelen kismu “V” seklinde iki veya ti¢ sira catal oya teknigi ile nakis
yapilarak siislenir. Elmali yazma tiggen seklinde katlanarak, kargilikli iki ucu birlestirilir ve bu
sekilde basa baglanir(Tiirker,1996).

Resim - 3Elmali Yazma

2-I¢i Dolu Yazma: Siyah zemin iizerine gicek desenlidir. Yazmanin igi gigek desenleri ile dolu
oldugu i¢in bu isim verilmistir. Kenarlar1 ¢atal oya teknigi ile siislenir. Elmah yazmadan farkl
olarak cigek desenleri ile siislenmistir. Cengelkdy yazmasi olarak da isimlendirilir. (Tiirker,
1992; Reyhan,1988) I¢i dolu yazma genellikle Tokat'n Resadiye ilgesi ile koylerinde
kullanilmaktadir. Sivas yoresi halk oyunlar1 kiyafetlerinde de ayni yazmanin kullanildig
bilinmektedir.
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Resim - 41¢i dolu Yazma
BEDENE GIiYIiLENLEN GIiYSiLER
Sayalar

1-I¢ saya: Beyaz etamin veya beyaz pamuklu kumastan dikilen ve giiniimiizde etek altlarina
giyilen jiiponun gdrevini yapan, i¢ etek seklinde bir kadin camagiridir(Bakir, 1999).

Entari seklinde olan i¢ saya dis sayanin (iig pes) altina giyilmektedir(Ozgiir Zafer,1999). I¢
sayanin omuz, yaka ve kol bolgeleri “kanevege” teknigi kullanilarak gesitli nakiglarla stslenir.
Etek ucunun iki yaninda 15-20cm. yirtmag vardir ve bel kismi ugkur ile biiziliir. Nakis yapilan
iplerin rengine uygun olarak etek uglarina piskiiller yapilir. Son yillarda i sayan1 beden kism
kaldurilarak etek haline getirilmigtir. Bundan dolay1 “i¢ etek” de denmektedir(Yener vd.,2000).

Resim -5 I¢ Saya Resim - 6 I¢ Etek

2-Ak Saya (Ug Pes): Kadinlarin entari olarak giydikleri bir kiyafet parcasidir. Beyaz renkli
etamin veya patiska kumastan yapilmaktadir. Giyside beyaz renkli kumas kullanildigindan
“ak saya” olarak da isimlendirilmistir(Sadik Eryilmaz, 2007). Beden ve etek kismi tek parca
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halinde dikilen ak sayanin boyu diz altina kadar iner. Belden agag: kismu ti¢ parga halindedir.
Arka kismu tek, 6n tarafa gelen kismu ise iki parga olarak dikilir. Bundan dolay1 giysiye, “iig
etek” veya “li¢ pes” de denmektedir(Yener vd.,2000). Kol, omuz, yaka, ve arka etek kisimlari
“kanavige” teknigi kullamilarak gesitli nakiglarla siislenir. Nakiglarda mavi, sari, yesil, bordo,
kirmizi renkli nakis ipleri siklikla kullanilir. Etek uglarina nakiglarda kullamilan iplerin rengine
uygun olarak piskiiller dikilir. Gintimiizde 6zellikle Alevi koylerindeki bayanlar tarafindan
¢ok zengin desen ve renklerde islenmektedir. Aynmi zamanda bu kéylerde giinlitk yasam
igerisinde giyinildigi de gzlemlenmistir.

2

Resim - 7 Ak Saya (On) Resim - 8 Ak Saya (Arka)

3-Kutnu Saya: “Ug pes” olarak da isimlendirilen kutnu saya, “mecidiye” kutnu veya
“altiparmak” denilen kumasglardan yapilmaktadir. Iki parmak genisliginde dik veya yuvarlak
yakali olan kutnu sayanin boyu diz altindadir. Etek uglar: simli sirma ile siislenmigtir. Kesim
ve dikim 6zellikleri ak saya ile ayni olmasina karsin kumas ¢esidi ve isleme ozellikleri ak
sayadan farklidir. Daha ¢ok Resadiye ve Almus ilgelerinde ve kdylerinde kullanilmaktadir.

Resim- 9 Kutnu Saya (On) Resim - 10 Kutnu Saya (Arka)
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4-Oymali Saya: Uggen olmalarindan dolayr oymali saya ismi verilmistir. Jarse kumastan
yapilmaktadir. Sutagi denilen zikzaklar yapilarak siislenmektedir. Yesil, kirmizi, turuncu,
kahverengi renkli kumaglardan yapilir. Daha ¢ok giinliik hayatta is yaparken giyilen bir kadin
giysidir. Kesim ve dikim 6zellikleri ak saya ile ayn1 olmasina kargin kumas cesidi ve siisleme
ozellikleri diger sayadan farklidir(Sadik Eryilmaz, 2007).

Resim- 11 Oymah Saya (On)  Resim — 12 Oymali Saya (Arka)

5-Kadife Saya: Kadife kumag kullanilarak yapilmaktadir. Kumas tizerine simli siislemelerle
gesitli desenler yapilarak siislenir. Kesim ve dikim 6zellikleri diger sayalar ile aymidir. Halk
oyunlar1 ekiplerinde ¢ok fazla giyilmeyen kadife saya, genellikle kéylerde 6zel giinler igin
giyilen bir kiyafettir(Sadik Eryilmaz, 2007).

Resim- 13Kadife Saya (On) Resim — 14 Kadife Saya (Arka)
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Salvar

Anadolunun birgok yorelerinde giyilen bir kadin kiyafetidir. Genis agli ve ag1 yukardan olan
salvarin st kismi yukaridan goriinmez, alt kismu ise topuklara kadar uzundur. Bol kesimli,
bel ve pacalar1 ugkurla biizgiiliidiir(Yener vd.,2000). I¢ kismi genellikle astarsizdir. Astarlt
yapilan salvarlar ise serin ve soguk havalarda giyilir. Tokat’ta giyilen salvarlarin dikim ve kalip
ozellikleri aynidir. Fakat kullanilan kumasg ve siislemeler acisindan farkl 6zellikleri vardir.

1-Ak $alvar: Beyaz etamin kumagtan yapilir. Diz altinin sag ve sol kisimlar1 kanavige
isleme teknigi ile nakiglar yapilarak siislenmistir. Islemelerde bordo, sar1, mavi, kirmuz, yesil
renklerin agirlikl oldugu nakus ipleri kullanilir(Ozgiir Zafer,1999).

Resim- 15 Ak Salvar (6n) Resim — 16 Ak Salvar (yan)

2-Pagal1 Salvar: iki farkli kumastan yapilir. Dizin iist kismindan bel hizasina kadar olan kisim
pamuklu kumagtan, diz altindan topuga kadar olan kisim ise “kutnu” kumastan yapilmaktadur.
Diz altinda kalan kismun sag ve sol yanlarina simli sirma ile siislemeler yapilir.

Resim- 17 Pagal: Salvar (6n) ~ Resim — 18 Pagal Salvar (yan)
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3-Kutnu $alvar: Tamami “kutnu” kumagtan yapilmis olan bu salvar daha ¢ok giinliik islerde
giymek amaci ile giyilen bir kiyafettir. Sade olup herhangi bir isleme ve nakis yoktur.

Resim — 19 Kutnu Salvar

Onliik

1-Sal Onliik: Onliik, kadinlarin kdy yasantist igerisinde is yaparken kiyafetlerinin diger
pargalarinin kirlenmesini 6nlemek amaciile kullandig bir kiyafettir. Ayricayine kéy hayatinda
yeri geldiginde sicak olan bir yemek kabini tutmak igin kullandig: bir el bezi veya tarlada
tohum ekerken uglarini katlayip icine tohum koydugu bir torba olmustur. Yani kadinlarin
giinliik islerinde kullandig1 bir arag gérevini almigt1(Ayse Uysal, 2008) Tiirk halk oyunlarinda
birgok yorede kullanilan bir giysi olan onliik, Tokat yoresin halk oyunlar1 kiyafetlerinin
en 6nemli paralarindan biridir. Yorede giyen énliikler el dokumasi ile gesitli renklerde ve
desenlerde yapilir. Ayn1 zamanda yore agzinda 6nlige “sal 6ynik” de denmektedir.

2-Dokuma Onliik: El tezgahlarinda yiin iplik kullamilarak dikdértgen seklinde dokunur.
Uzeri cesitli geometrik desenlerle siislenir. Onliigiin kenarlar1 kullanilan iplerin rengine
uygun piiskiillerle siislenir. Bel kismuina yiinden kusak veya kolon gegirilir(Bakir, 1999).
Bu kusagin uglar1 da piiskiillerle siislenmigtir. Boyu diz altinda dig sayanin boyundan kisa
olacak sekilde yapilir. Baz1 onliiklerin tizerleri iplere gegirilmis boncuklarla siislenir. Bunlara
“boncuklu 6nliik” denmektedir. Yorede onliik tizerindeki stislemeler kadinlarin marifetlerini
gostermeleri agisindan 6nemlidir. Bazen onliiklerin tizerlerine altin takilar takilmaktadr.

Resadiye Ilcesinde bu dnlitklerden farkli olarak dokuma kumas iizerini sim sirma ile desen
yapilmig Onlillere de halk oyunlart ekiplerinde kullanilmaktadir. Geometrik desenlerle
nakiglanan 6nliik de fazla desen olmayip sadedir(Kemal Unal, 2007).
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Resim — 20Dokuma Onliik ~ Resim — 21Boncuk Siislemeli Onliik

Resim — 22 Resadiye Ilgesinde Giyilen Dokuma Onliik

3-Kadife Onliik:Dokuma &nlitkten farkli olarak kadife kumagtan yapilmaktadir. Uzerine
sisli sirmalardan gesitli sekiller verilerek siislenmektedir. Bel kismina ip 6rgiiden yapilan
bir bel bag1 baglanmigtir. Onliigiin arka tarafina ise astar kumas dikilir. Bu 6nliik Tokat halk
oyunlari ekiplerinde ¢ok yaygin olarak kullanilmaktir. Bazi ilgelerde ve koylerde giyilen bir
kiyafettir(Sadik Eryilmaz , 2007)

Resim — 23 Kadife Onliik
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Arkalik: Tokat yoresi halk oyunlar1 kiyafetleri genellikle beyaz renkte kumaglardan yapilir.
Bundan dolay: kiyafetler cabuk kirlenebilir. Ozellikle kadinlar bir yere oturduklarinda
kiyafetlerinin arka kisimlar1 daha ¢ok kirlenmektedir. Bu durumu 6nlemek isteyen Anadolu
kadini kiyafetin arka kismina arkalik ad1 verilen bir kumag baglamistir. Zaman igerisinde bu
kumas pargasi kiyafetin bir parcast haline gelmistir(Selahattin,2004).

Arkalik el dokuma tezgahlarinda ayr1 renkteki ince yiin ipliklerden ensiz olarak ii¢ parga
halinde dokunur. Sonra birbirine dikilerek birlestirilir. Uglar1 piiskiilliidiir ve puiskiiller uzun
birakilmigtir. Bu piiskiiller 6riilerek gesitli boncuklarla siislenir. Yorede “gobek bagr’, “sagak”
gibi isimlerle de adlandirilr.

Boncuklu Bel Bagi: Genellikle bayanlarin giinliik yasamda kullanmadig, 6zel giinlerde,
digiinlerde ve bayramlarda kullandig1 bir siis giysisidir. Tamamen boncuk kullanilarak
6rme seklinde yapilir. Kullanilan boncuklarin renkleri kiyafetlerdeki islemelerin rengine
uyumlu olarak yapilir. Boncuklu bel bagi kiyafetin arka tarafina, arkaligin istiine
baglanir(Kemal, 1997).

Resim — 24 Arkalik Resim — 25 Boncuklu Bel Bag:

Tuzluk: Hayvancilikla ugrasanlar besledikleri koyunlara etlerinin lezzetlesmesi igin stirekli
tuz verilir“ Tuzluk” kdyli kadinlarin bu tuzu tagimas: igin yaptiklar: kiiciik bir ¢antadr. El
tezgahlarinda yiin iplikler kullanilarak dikdortgen seklinde dokunur. Anadolu kadini her
kullandig1 esyada oldugu gibi bu esyasini da ¢esitli siisleme sekilleri ile giizel bir gériiniime
kavugturmugtur. Tuzlugun tzeri boncuklar, puskiiller ve nakiglarla siislenir. Yorede farkl
renklerde ve desenlerde tuzluklar vardir. Tuzluk &nliigiin tizerine viicudun sag veya sol yan
tarafina gelecek gekilde bel hizasinda baglanir(Aziz,1996).

AYAGA GIYILEN GIYSILER

Alaca Corap: Kokboyali iplerden bes sis teknigi ile elde 6rillen gorap, ¢esitli renkte ve
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desende yapilmaktadir. Kirmuzi, mavi, yesil, turuncu, sar1 ve siyah renkler basta olmak iizere
en az ti¢ veya dort farkli renkli ipten 6riilmektedir. Bu kadar renkli olmas: ve kirmizi renkli
iplerin ¢ok kullanilmasindan dolay1 “alaca gorap” ismi de verilmistir. Bayan coraplarinin
bogaz kismu dizin altina kadar ¢ekilecek sekilde oriilmektedir. Corabin bilekten yukarda
kalan kismi salvarin altinda kalmaktadir(Teslime Dursun,2007).

Resim — 26 Alaca Corap

Aynali Carik: Manda veya 6kiiz derisinin tuz veya sapla terbiye edilmesinden elde edilen
deri ile yapilir. Deri ayakaltindan parmaklarin istlerine dogru toplanarak sirimlarla dikilir.
Ayagin tist kismina gelen yerlerinde deri arasina kiigiik bir ayna konuldugundan, bu ¢ariklara
“Aynali Carik” ismi verilmistir. Carigin ug ve yan kisimlarina sislii olmasi amaci ile amaciyla
renkli ponponlar dikilmektedir(Siireyya Vahitoglu, 2006).

VIIWIW

PV NIAATY.

Resim — 27Aynali Carik Ayse Uysal Tokat Nebi Koyii
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TOKAT YORESI ERKEK HALK OYUNLARI KIYAFETLERI
BASA GIYILEN KIYAFETLER

Fes: Kegeden veya yiinden yapilan ve kiilah seklinde olan fesin, alin bolgesine gelen kismina
alaca posu dolak seklinde sarilarak baglanir. Fes genellikle bordo renklidir. Ozellikle 1970,
li yillarda Tokat erkek ekiplerinde sik olarak kullanilmistir. Giiniimiiz erkek ekiplerinde ise
daha ¢ok terlik kullanilmaktadir(Bahattin Destebas1,2006).

Alaca Posu: Ince dokumali kumagtan yapilir. Diiz cizgi seklinde desenleri olup, sar1, mavi,
yesil, kirmizi renklerin hakim oldugu bir 6rtiidiir. Genellikle kenarlarindan kivrilarak fesin
etrafina dolak seklinde sarilir. Bagin sa§ veya sol tarafindan dugim atilarak baglanir ve
diigiimiin uglar1 agagi doru birakilir(Bahattin Destebag1,2006).

Resim — 28 Fes Resim — 29Alaca Posu

Terlik: Geng kizlarin nigsanhlarina yaptig1 ve hediye olarak verdigi terlik erkek kiyafetleri
igerisinde en sislii olan parcadir. Bez pamuklu dokuma veya beyaz etamin kumagtan
tepesi biiziilerek yapilir. Uzeri renkli nakis iplikleri ile zikzak formda, nakislarla siislenir.
Cesitli renklerde yapilan ponponlar terligin kenarlarina ve tepe kisimlarna dikilir.
Istege gore terligin tepe orta noktasindan ipe gegirilmis boncuklarla yapilan piiskiillerde
dikilmektedir(Selahattin,2004).

Resim — 30 Terlik
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BEDENE GiYiLEN KIYAFETLER

Gomlek (i¢lik, Goynek): Halk arasinda “konek”, “i¢lik” olarak da isimlendirilir. Genellikle
beyaz pamuklu kumagstan yapilir. Gémlek zivganin tizerine yelegin ise altina giyilen bir
kiyafettir(Aziz,1996). Gémlegin tizeri Tokat ydresine has geleneksel baski boyama teknigi
ile siyah renkte desenler basilarak siislenir(Sahin Bozdemir, 2006). On ortasi diigme ile
kapatilir. Ik diigmeye yakin mesafeye ince pililer yapilir ve pililerin arasina daha ince koyu
renkli biyeler gegilir. Uzun kolu ve hakim yaka olan gémlegin boyu kal¢a hattinin altinda
biter. Yelek: Gomlegin tizerine abanin altina giyilen bir giysi olan yelek giinimiizde “alpaka”
veya “hasseke” kumaslardan yapilmaktadr. I¢i astarhidir. Yaka kism1 omuzdan itibaren gégse
kadar “U” seklinde oyuntuludur. On kismu ilik ve diigme ile kapatilir. Sag ve sol tarafinda iki
adet cep vardir. Yelek genellikle siyah renkli kumagtan yapilmaktadr.

Resim — 31Gomlek Resim — 32 Yelek

Zivga: Onceleri “kil 6rme” veya “depme” denilen &zel bir dokuma kumagtan yapilan zivga
goniimiizde “alpaka” veya “hasseke” kumaglardan yapilmaktadir. Terilen cinsi kumaglardan
dikilenlerin ag kismi oyuntuludur. Oyuntuya 80-90 cm boyunda ve 40-4S cm genisliginde ek
parga gegirilir. Béylece zivganin ag1 bele kadar genisletilmis olur. Belde meydana gelen bolluk
bir ugkur ile buzilir. Pagalar1 dizden agag1 kadar dar olan zivganin yanlarinda ilik cepleri
vardir(Bakir, 1999). Yan dikisleri tizeri, cep agizlar1 ve pagalarin ig tarafi zivganin renginde,
kaytanla stislenir.

Resim — 33 Zwga
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Zivga Bag:: Yere akilan iki agag arasinda, ¢arpana denilen bir sistem ile dokunarak yapilir.
Bundan dolay: yérede “carpana bag” olarak da isimlendirilmektedir(Hiiseyin Uysal,2006).
Dokuma esnasinda siklikla kirmuzi, mavi, yesil, sar1 kékboyali ipler kullanilir(Nebahat Kaya,
2006). Genigligi 2-3cm. uzunlugu ise yaklagik 2 metre civarindadir. Zivga baginin her iki ucu
gesitli renkte ponponlarla ve boncuklarla bogumlu bir sekilde siislenir. Zivganin tizerine, bel
hizasina gelecek sekilde dolanarak baglanir. Ug kisimlar1 yanlardan dize kadar indirilecek

sekilde birakilir.

Resim — 33 Zwga Bag:

Kusak: Bele sarilan kusak genellikle Tiirk halk oyunlarinda birgok y6rede giyilen geleneksek
bir giysidir. Kirmuzi, yesil, sar1 ve mavi renklerin ¢ok kullanildig1 ¢izgili desenli ve kare
bi¢imindedir. Antep sali olarak bilinen ve 6zel bir dokumadan yapilan bu kumasg beli sik ve
dik tutmaya yarar. Baglama iglemi i¢in kusak pargas1 ne tiggen olarak katlanir, sonra ortalama
bir karis genisliginde 6l¢ii alinarak bele sarilir(Aziz,1996).

Resim — 34 Kugak
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AYAGA GILEN KIYAFETLER

Alaca Corap: Yorede erkeklerle bayanlarin giydigi coraplar aym ozellikte olmakla birlikte,
bayan ¢oraplarindan farkli olarak erkek goraplarinin bogaz kisimlar1 daha uzundur. Bunun
sebebi ise zivganin pagalari katlanarak ¢orabin diz altina kadar gekilmesidir. Kirmizi, mavi,
yesil, turuncu, sari, renkli ve kokboyal yiin iplerle yapilan ¢oraplar bes sisle 6rulir.

Resim — 35 Alaca Corap

ipli Carik (Sirimli Carik): Manda veya dkiiz derisini tuz veya sap ile terbiye ettikten sonra
kurutularak yapilir. Deri ayakaltindan baglayarak parmak islerini 6rtecek sekilde toplanir.
Yanlarina delikler agilarak bu deliklerden sirim gegirilir. Bu sirimlar ayak bileginin st
kismindan baglayarak bacaga sarilir ve bu sekilde baglanir(Siireyya Vahitoglu, 2006).

Resim — 36 Ipli Carik

Yemeni: Kisa kenarli kaba goriintili hafif bir pabugtur. Kosele tizerine islenmis koyun derisi
kullanilarak yapilir. Gintimiizde halk oyunlar1 ekiplerinde cariktan ziyade yemeni daha
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cok tercih edilmektedir. Yemeninin islenmis deriden yapilmasi ve bakiminin kolay olmas,
mubhafaza agisindan da kolaylik saglamigtir. Bununla birlikte yorede garik yapan ustalarin
giderek azalmasi yemeni kullanimini yayginlagtiran bir bagka unsurdur.

Resim — 36 Yemeni

BAYAN VE ERKEK KIYAFETLERININ GIYINIS SIRALAMASI

Giyinis Siras1 Bayan Giysileri Erkek Giysileri

1 Corap Gomlek
2 Salvar Yelek
3 I¢ Saya Salvar
4 Dis Saya Zivga Bag1
S Onliik Corap
6 Arkalik Yemeni
7 Boncuklu Bel Bag: Kugak
8 Tuzlu Fes veya Terlik
9 Fes
10 Yazma
11 Carik

TARTISMA VE SONUC

Tiirk halk oyunlari igerisinde, Tokat yoresi halk oyunlari kiyafetleri renk, desen ve siislemeler
acisindan biiyiik zenginlige sahiptir. Ozellikle bu yorede kullanilan bayan halk oyunlar
kyafetleri ¢ok renkli ve desenli kumaglardan yapilmaktadir. Yazmacilik sanatinin Tokat’ta
ok eski ve bilinen bir meslek olmasi, baz1 kiyafet parcalarinin siislenmesinde bu sanatinin
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kullanilmasi seklinde kendini gostermektedir. Bolge halki genellikle gecimini tarimdan
sagladig i¢in, tarim’'in bolge kiltiiriine 6nemli etkileri olmugtur. Bu sebepledir ki yorede
yetisen tarim triinlerinin yazmacihik sanatini etkilemis ve bayan kiyafetlerinde basa giyilen
yazmalara da desen ilham1 olmustur(Kemal Tiirker, 2007).

Tokat yoresi bayan halk oyunlar1 kiyafetleri fes, yazma, i¢ saya, dis saya, salvar, corap, carik,
onliik, arkalik, tuzluk ve boncuklu bel bagi olmak tizere 11 par¢adan olusmaktadir. Bas
kismina fes ve yazmama, beden i¢ saya, dig saya, salvar, onliik, arkalik, boncuklu bel bagy, ayaga
ise, corap ve carik giyinmektedir. I¢ saya, dis saya ve salvarlarda etamin kumas, kadife kumas,
kutnu kumas, kutnu alpaka kumas, jarse kumas, pazen kumas ve kutnu altiparmak kumaglar
kullamilmaktadir. Ug pes veya iig etek olarak da isimlendirilen dis saya kullanilan kumasg ve
islenen desenlere gore ak saya, kutnu saya, oymali saya ve kadife saya seklinde farkli gesitlerde
yapilmaktadir. Bu g eteklerin igerisinde yaygin olarak beyaz etamin kumagtan yapilan ak
saya en kullanilmaktadir. Ak sayanin tizeri ¢esitli renklerdeki naks ipleri ile nakislar yapilarak
siislenir. Sayalarda oldugu gibi salvarlarda kullanilan kumas tiirtine gére ak salvar, kutnu
salvar, pagali salvar olarak isimlendirilir. Onliik, arkalik ve tuzluklarda el dokumasi kumaglar
kullanilmaktadir. Ayaga cesitli renklerdeki yin iplerden yapilmug ¢oraplara giyilmektedir.
Ayaga ise aynal garik olarak isimlendirilen ve ham deriden yapilan carik giyilir.

Tokat yoresi bayan halk oyunlar1 ekiplerinde beyaz etamin kumagtan yapilan kiyafetlerin
daha ¢ok kullanildig1 gériilmektedir. Etamin kumas tizerine yapilan islemelerin, kiyafeti daha
aliml ve gosterisli yapmasi bu kiyafetlerin tercih edilme sebebi sayilabilir. Giniimiizde bu
kiyafetler 6zellikle Bektasi koylerinde bayanlar tarafindan islenmekte ve diigiin, nisan gibi
ozel ginlerde giyilmektedir. Kiyafetler tizerindeki islemelerin giizel ve alimli olmasi bu
kiyafetleri igleyen kisinin el becerisini, maharetini ve zenginligini ifade etmektedir. Resadiye,
Almus, Artova, Yesilyurt ilgelerinde ise kutnu veya kadife kumaglardan yapilan kiyafetlerde
giyilir. Bu durum bayan kiyafetlerinde bolgesel farklihiklarinda oldugunu géstermektedir.

Yorede giyilen erkek halk oyunlar: kiyafetleri fes, yelek, zivga, gémlek, gorap, yemeni, kugak
ve zivga bag1 olmak 8 par¢adan olusmaktadir. Basa fes veya terlik, bedene gomlek, yelek,
z1vga, zivga bady, kusak ayaga ise ¢orap ile yemeni giyinilmektedir. Yelek ve zivga genellikle
siyah renkte olup, alpaka veya hasseke denilen pamuklu kumasglar kullanilarak yapilmaktadur.
Ayrica bu kiyafetlerin tizerlerine nakis veya siisleme yapilmaz genellikle sadedir. Gomlek
beyaz renkli ve hakim yaka olarak yapilir. Uzerine el basmasi teknigi ile siyah renkte cesitli
siislemeler yapilir. Zivganin tizerine yani bel kismina zivga bagy, onun tzerine de sal kugak
dolanur. Erkek kiyafetlerinde ayaya giyilen goraplar bayan goraplar1 ile ayni 6zellik tagir. Fakat
bayan ¢oraplarindan farkli olarak bogaz kisimlarinin daha uzun olmasidir. Ayaga yemeni adi
verilen kaba goriinimlii bir pabug giyinilir.

Tokat genelinde erkek kiyafetleri hemen hemen ayni 6zellikler tagir. Kiyafetlerin kumas ve
sisleme Ozellikleri aynidir. Baga giyilen kiyafetlerde oldugu gibi bazi kiyafetler farkli olsa
da, bu durum ¢ok biiyiik bir farkhilik sayilmaz. Bu durum yorede giyilen erkek halk oyunlar
kiyafetlerinde bolgesel farkhiliklarin olmadigini gostermektedir.
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