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HACI BEKTAS VELT'NIN MAKALAT-I1 GAYBIYYE VE
KELIMAT-I AYNIYYE ADLI ESERINDE ARINMA

Pervin ERGUN"

Ozet

Halk muhayyilesi her sevilen insan gibi Hac1 Bektas hakkinda da pek ¢ok menakipname
tiretmistir. Islam &ncesi Tiirk inang sistemi ile &riilii bu anlatilar yar mukaddes bir konumda
giiniimiize kadar anlatilagelmistir. Hac1 Bektas bu eserlerde gegmisten giiniimiize biriktirilen
Tirk inang yumag: iginde 6rilmigtir. Bu nedenle halk muhayyilesinin ortak tiriinii olan
menakipnamelerde Islam 6ncesi arinma ritiielleri baskin olarak gériilmektedir. Oysa kendi
kaleminden ¢iktig1 tahmin edilen Makalat ve bu makaleye konu olan Makalat-1 Gaybiyye ve
Kelimat-1 Ayniyye adli eserinde Hac1 Bektas, Islami arinma felsefesini dile getirmistir. Eserde,
yaratici ile yaratilan arasindaki fark betimlenmis; nefis, ates ve seytan ile 6zdeglestirilmigtir.
Nasihatlerle “iyi kullar1 gayrete getirmek ve giinahkérlara dogru yolu géstermek igin ilahi
dlemden ilham edilen” arinma yollar1 gosterilmistir. Onun arinma yontemi bagnaz ve sofu
bir karakterde degildir, Maturidi geleneginin getirdigi akla dayanmaktadir. Makalat’ta oldugu
gibi akil, edep ve takva ile desteklenmektedir. Bu makalede Makalat-1 Gaybiyye ve Kelimat-1
Ayniyye adli eser, Hac1 Bektag Veli'nin arinma felsefesi baglaminda betimsel kiltiir analizi
yontemiyle incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dervis, akil, edep, takva, nefis.

PURIFICATION IN MAKALAT-I GAYBIYYE VE KELIMAT-I
AYNIYYE BY HACI BEKTAS VELI

Abstract

People’s imagination has produced many menakipname about Haci Bekts Similar to those
beloved leaders in almost every culture. The narratives which are interwoven with pre-Islamic
Turkish are described in a position semi-sacred belief system up to present. Haci Bektas are
built in a mass of Turkish faith is accumulated from past to present in these works.Therefore,
menakipnames which are joint products of the public thought are seen as the dominant pre-
Islamic rituals of purification. However, the pen out of his estimated Makalat and his book
are the subject of this article in which Hac1 Bektash’s philosophy of Islamic purification is
expressed. Haci Bektash’s book depicts the difference between the Creator and created; soul
is identified with fever and the devil. With advice, the way of purification is “good effort
to bring slaves and sinners to show the way toward the divine realm of inspiration.” His
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purification method is not a character bigoted and pious; tradition of Maturidi who was
brought is based to mind. Intellect is supported with decency and piety as Makalat. In this
article, Makalat-1 Gaybiyye and Kelimat-1 Ayniyye, the philosophy of Hac1 Bektas Veli in the
context of purification are determined by descriptive analysis of the culture.

Keywords: Dervish, intellect, decency, piety, soul.

Giris

Adem ile Havvanin cennetten kovulusundan beri yaratici ile insanoglunun arasina
mesafeler girmigtir. En ilkelinden en gelismisine biitiin inang mensuplar1 bu mesafeyi ortadan
kaldirmak, Allah ile yakinlagmak i¢in yol-tarik arayis1 i¢inde olmuslardir. Her toplum, kendi
kultiir degerlerine uygun olarak “atese tutma, yakma, tiitsiilleme, yikama, su piiskiirtme, kurban
kesme, buryilii say1 ve formiil kullanma, dans etme, dua etme, namaz kilma, inzivaya ¢ekilme,
yiyecek, icecek ve tiirlii zevklerden uzaklagma” ( BSTS / Halkbilim Terimleri Sozliigii 1978;
TDK Giincel Tiirkge Sézliik ) gibi uygulamalarla yaraticiyla yakinlik kurmaya calismiglardur.
Biitiin bu uygulamalar ruhun ve bedenin bir anlamda arinmasi anlami tagimaktadr.

Genel anlamiyla her yonden temizlenmek anlami tagtyan “arinmak’, eski Tiirkgede
“arig” kokiine dayanmaktadir. “Arig”, Eski Uygur Tiirkgesi Sozligi'nde “temiz, saf, ari,
kusursuz, mukaddes” anlamindadir ve Tirk mitik diigiincesini yansitmaktadir. Tiirk kiltir
diinyasinin kutsallar olan “su, orman, dindar ve tegin” ile birlikte kullanildiginda mukaddes
anlamu tagimaktadir (Ceferoglu 1968:19). “Kut” ile ifade edebilecegimiz “arig”, “tanrisal”
olma anlami tagimaktadir. Tasavvufta bunun karsihginin “enel hak” oldugu ifade edilebilir.
“Anig Tanrim” geklinde kullanildiginda ise Tanr’min sifatlarindan biri olmakta ve yine
“mukaddes” anlami tagimaktadir (Caferoglu 1968:19).

Belli bagh inanglarda insanoglunun arinma ihtiyaci temelde iki sebebe dayandiril-
maktadir:

1) Insanoglu, Adem ile Havva'nin isledigi giinahtan dolay1 dogustan giinahkardir.?
2) Insanoglu dogustan giinahsizdir, ergen olduktan sonraki hayatini geciris sekli ile
gtinahkar olabilmektedir.?

Armma mevzusu diinya genelinde pek ¢ok tinli diigiiniirin de zihin yordugu bir
kavram olmustur. Antik Cag Yunan disiinirlerinden Platon, 6liimi ruhun armnmas olarak
algilarken Aristotales, sanat ve trajedinin ruhu arindiracagindan bahsetmistir (BSTS / Felsefe
Terimleri Sozliigii 1975). Kozmik agacin dibinde oturarak géniil dlemini arindiran Buda’nin
kétiiliiklerle dolu bu diinyadan (samsara) 151k alemi Nirvana'ya gegisi Budizm'in arinma
felsefesini olugturmusgtur (Ergun, 2004:121 vd.). Gék Tanr1 inang sisteminde “pargalanarak
etin yenmesi, i¢ organlarin ytkanmasi, yutulup ¢ikarilma, kuyuda gile cikarma” (Bayat 2009:
75 vd.)*, bagka alemlere gidip gelme, birinci 6liimden sonra ruhun hayat agacinda kartal
tarafindan egitilip tekrar yeryiiziine génderilme (Ergun 2004: 864 vd.) gibi dini-mitolojik
uygulamalar arinma bir diger deyisle ruhun statii degistirme uygulamalaridur.

Islami dénem, Tiirk kiiltiirii iginde ilk 5nemli arinma felsefesini Ahmet Yesevi ortaya
koymugstur. Yesevi geleneginden gelen ve Maturidi itikadina dayanan Haci Bektas Veli de
bu mevzuya deginmistir. Yesevi gibi Hac1 Bektas da Islami arinmanin sifrelerini akiler bir
yaklagimla ortaya koymustur.
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Gergi Alevi-Bektasi geleneginden gelen halk muhayyilesi, Haci Bektag'in arinma
ile ilgili mucizelerini Gok Tanr1 inanci basta olmak iizere Islam ncesi inang motiflerine
dayandirmigtir. Menakipnameye gore Haci Bektas, Molla Sadeddin’i kazana atip kirk giin
kaynatmigtir. Kam ruhlarinin kazanda pismesi gibi Molla da kazanda eriyip gitmistir. Molla'y:
kirk giin daha kaynatan Haci Bektas, onu kiigiik ¢ocuk haline getirmistir. Ugiincii kirk giinliik
kaynatmadan sonra Molla’y1 eski haline getirmistir (Veli 1958: 62'den Bayat 2009: 76).

Haci Bektag'in ibadet ettigi dag-tepe-magara (Ocak 1983: 72), keramet gostermek
icin bicakla kestigi kaya (Ocak 1983: 78), ayagiyla hamur yogurur gibi yogurdugu
“Hamurkaya” (Ocak 1983: 81), halktan kendisini saklamasini istedigi “Devcik Agag” (Ocak
1983: 83), asasindan yetisen agaclar, bu kiiltlerle ilgili arkaik arinma ritiiellerinin giiniimiize
taginmasinda etkin rol oynamistir. Hact Bektag’a isnat edilen “gaipten haber verme (Ocak
1983: 104), kemiklerden diriltme(Ocak 1983:122), tahta kiligla savasma” (Ocak 1983: 130,
132) gibi uygulamalar ise $amanizm’e bagli arinma uygulamalaridir. Menakipnamelerde
gordiigiimiiz, daha cok Uzak Dogu ve Fars inanglarinda yaygin olan sekil (don) degistirme,
sahin ve giivercin donuna girme (Ocak 1983:166), ejderha ile miicadele, Anasir-1 Erbaa gibi
uygulamalar da bir nevi arinma sifreleridir. Gergi bunlardan anasir-1 erbaayr Hac1 Bektas
gerek Makalat’ta gerekse Makalat-1 Gaybiyye ve Kelimét-1 Ayniyye'de kullanmistir fakat bu
istifade tegbihin Gtesine gegmemistir.

Islamiyetten 6nce diger dinlerden de haberdar olan Tiirkler, kendi diinya goriisiine
gore arnma sifrelerini almug, kendi kiltiirii i¢inde sentezlemigtir. Tiirk milleti bu baglamda
Kitab-1 Mukaddes’ten aldig1 arinma sifrelerinden olan “suyu kana cevirme (Ocak 1983: 200-
201), bereket getirme (yag ve hamur bereketi) (Ocak 1983: 203 vd.), nefes evladi edinme
(Ocak 1983: 210), kuru odunu agag haline getirme (dut, kavak) (Ocak 1983: 212), yerden
veya tastan su figkirtma (tekkenin ortasinda, Arafat daginda, kéyiin icinde, bir tepe tizerinde)”
(Ocak 1983: 213 vd.) gibi uygulamalar1 Hac1 Bektag'in sahsinda birlegtirmistir. Yunus Emre,
Hac1 Bektas vb. daha pek ¢ok mutasavvifin adi etrafinda tegekkiil eden menakipnamelerde
eski inancimizin arinma kodlar bu sekilde yagsamaya devam ederek bu giine kadar gelmistir.

Hac1 Bektas ile ilgili arinma ritiielleri bu giin de biitiin canlilgiyla sirmektedir. Kimi
armma maksadiyla Hac1 Bektag’a isnat edilen ve tiirbesine 3 km mesafede bulunan “Delikli
Tas tan gegmekte (http://www.haberkapadokya.com 03.01.2011); kimi tiirbe bahgesindeki
dut agacindan medet ummaktadir (Kaya 2001: 207).

Opysa gergek, halk muhayyilesinin olusturdugu gibi degildir. Hac1 Bektas, akilc1 bir
yaklagimla, Kur’an ve hadislerle gerek¢elendirerek yeni inancin arinma metotlarini vermistir.
Makalat-1 Gaybiyye ve Kelimat-1 Ayniyye adli eserinde, talibin yiice Allah’a ulagmasi i¢in
gerekli olan arinmanin su ti¢ ¢esidinden bahsetmistir:

1) Hayvansal davraniglardan kurtulmak/nefsi arindirmak
2) Yiice Allah’tan bagkasindan kopmak/kalbi temizlemek
3) (Maddi) sifatlardan kurtulmak/ruhu yiiceltmek (Veli 2009: 2)

Dervisin yiice Allah'in sifatlarinda baki kalabilmesi i¢in kendi sifatlarindan arinmasi,
kendi kisiliginde ve biitiin goriintilerinde Allah'in goriintiilerini gézlemleyebilmesi
i¢in benlik agacini kokiinden sokmesi gerekmektedir. Veli bunu Hadid suresi 3. ayete
dayandirmaktadir.
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Arinma sirasinda dervis yok olma gemisine binerek “6lmeden énce 6liintiz” sifatini
kazanmali, (ebedi) varlik denizinde dolagmalidir. Dervis, ilahi diisiincelere dalmaly; sevgi
meyvelerini dermeli; ruhunu birlik icinde tutmaly; ilahi sirlara ulagmaya gayret etmeli; bagina
ihlés taci koymali; huzura ¢tkma kemeri kuganmaly; ibadet binegine binmeli; teklik makamina
erebilmek icin kulluk kirbacini eline alip gayret atin1 birlik meydaninda kosturmalidur. (Veli
2009: 3) Al-i Imran suresi 18. ayete ve Ihlas suresi 1. ayete dayandirilan bu semboller Islami
armmanin sifreleri olarak kullanilmigtir.

Dervis gonliinii teklik (tevhid) suyu ile beslemeli, ruhunu Hakk’in goriintii nurlariyla
1isiklandirmaly, “insanin 6zii, benim sirrimdir, ben de onun sirrryim.” incisine kavusmak icin
Yaradan’in goriintii denizinde dalgiglik yapmalidir. Buna gerekge olarak da can denen ruhun
iginde sakli olan cananin makamu ve kendisi olmasidir, dolayisiyla sevgi ve Allah’t anma
makamudir.

Allab’'in adinin amilmasi da arinma ile gergeklesir. Dilin, kalbin, sir diinyasinin
arinmasi sayesinde ancak Allah'in sir kapilar1 agilabilecektir. Dervisin maneviyat gehrinin
bayindir olabilmesi igin benligine saldirmasi, onu yagmalayip yikmasi, kokinden sokiip
atmast gereklidir. Yani nefsani sehirden kurtulup ruhani sehre ulagmas: gereklidir. (Veli 2009:
4-S)

Dervigin nefisten ve seytandan kurtulabilmesi ve nefsini arindirabilmesi i¢in ruhani
sehrini imar etmesi gereklidir. Diinyay1 anmayi kalbinden ve viicudundan ¢ikarmalidir. Tyilik
elbisesi giymelidir. Mahremi sirlariyla sevebilmeli, sevgi sarabi igmek igin sevgi sarayina
girebilmelidir. Daima Hakk’s gozleme sarhoslugunda olmalidir. Bakara suresi 1185. ayete
dayandirdig: bu diisiincesini Hz. Ali'nin bir sozii ile de desteklemistir. (Veli 2009: 6)

Dervis sozlerinde, amellerinde ve davraniglarinda dogru olmalidir. Viicudunu gergek
6zne (Tanri) ile var etmelidir. Her zaman Allah’a yakinlik denizine alismalidir. Zuhruf suresi
16. ayet ve Vakia suresi 85. ayetlerde bahsedildigi iizere Insanogluna sah damarindan daha
yakin oldugu halde insanoglu tarafindan gériilemeyen Mevlanin genelde ilmi ve kudretiyle
6zelde de litfii ve rahmetiyle insanoglunun yaninda oldugunu belirtir. Akilla anlagilamayan,
dille de agiklanamayan bu durum ancak zevk ile anlagilacaktir. Haci Bektas bu diigiincesini
su hadis-i kutsi ile desteklemektedir: “Benimle nimet bul ve benimle yakinlik kur. Ctinkii ben
sana bagkasindan daha hayirliyim.” (Veli 2009: 7)

“Dervis, Allah'in adin1 anmay dilinden digtirmemeli ve gonlinde Allah'in adim
anmaktan bagka bir seye yer vermemelidir. Talibin merami ve sikyeti Allah’tan bagkasina
olmamalidir. Ciinkd goniil, Allah'in goriindigii ve baktigr yerdir. Oraya ondan bagkasi i¢in
yol yoktur.” (Veli 2009: 7) Hac1 Bektas pek cogunda oldugu gibi bu diisiincesini ayn1 sayfada
nazma doniistiirerek ifade etmigtir.

Allab’'in adin1 anmak dervis igin gok 6nemli bir istir. Adeta her tiiyii bunun igin dil
kesilmeli, gonlinii Allah ile kusatmali, ruhunu Hakk'in varliklar tizerindeki yansimasin
gorebilecek hale getirmelidir. Viicudun organlarinin bitiin amaglarinda Allah'in adimu
andigimi gorebilmeli ve her seyin Allah’s zikrettigi sirrina vakif oldugunu Allah’a ulagtirmas:
gerekmektedir. Bu sir Allah’1 anan kiginin Allah’in adin1 anmakta yok olunca ortaya ¢ikacaktir.
Bu dabenligin bilinmesi anlami tagiyacaktir. Bakara suresi 152. ayette gectigi tizere “Artik beni
anin, ben de sizi anayim; bana siikredin, nankorlik etmeyin.” ayetine dayandirilmaktadur.
Allah’t anmak “yalanc1” sifath dil ile degil goniil ile olmalidir (Veli 2009: 9).
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Haci Bektas, dervisin arinmak icin yerine getirmesi gereken kurallardan birinin Tanr1
bilgisi oldugunu belirtmektedir. Nisa suresi 126. ayet ve Insan suresi 30. ayete dayanarak
dervigin gonlinti Tanr1 bilgisini gorir duruma getirmesi, gozlerini ilahi bilgiyi gormek
i¢in agmasi, her zaman goriir halde olmasi ve gérmenin ne oldugunu bilmesi gerektigini
belirtmektedir (Veli 2009: 10).

Dervis, Allah’1 gozlemlemeli ancak o sayede her seye sahip olabilecegini bilmelidir.
Bunun i¢in de “fena” sifatlarindan kurtulmali yani oziinden ¢ikarak varliklar aleminde
génliini uyanik tutmalidir (Veli 2009: 11). Tiim zamaninu Allah ile gecirmeli, her nefesini
onu anarak titketmelidir. Her nefeste varligini, Yaradanini isteme héline koymaly; dilini
ondan bagkasin1 anmaktan armdirmals; sevgili makamina ermek igin gonliinii ve ruhunu
Hakk’a yakinlagtirmalidir. Bakara suresi 152. ayet bunun dayana@: olarak goriilmistiir.
(Veli 2009: 12). Dervis aslen var olup hicbir zaman yok olmayan seyi yani varligin varhigin
bilmelidir (Veli 2009: 12).

Viicudunda Allah’tan bagka 6zne bulundurmayan talipler, menzile ulagtiklarinda
benliklerinde Allah’tan bagka bir sey kalmayacaktir. Bu nedenle dervis de kendini bu anlamda
bilmelidir. Allah'in emrine raz1 ve hognut olmalidir. Hayir ve serrin Hak’tan geldigini bilmeli,
goniilden kabullenmeli ve onunla yetinmeli, onunla sevinip giilmelidir. Bu, dervisi Allah ile
beraberlik makamina ulastiracak; sabredenler meydaninda at siirdiirecektir (Veli 2009: 13).
Hac1 Bektas, Enfal suresi 46. ayete dayandirdigi bu diisiincesini Hoca Ahmet Yesevinin “Eger
halk iradeyi Allah’tan bagkasindan bilirse sirke sebep olur.” sozii ile desteklemistir (Veli 2009:
14).

Dervigin Allah’in cemaline ulagmas: igin kendini Allah’'in celal sifatina birakmas:
gerekmektedir. Allah’'in yardimiyla bunlarin birlesik oldugunu kavramahdir. Bunun anlami
da Allah'in litfu ile ululuk giinesi génle dogup 151k sagtiginda, Allah’tan bagka hi¢bir varligin
ona etki edemeyecegidir. Ancak bu sayede dervisin gonliinde bir arinma olur ve gonliinde
alemin yansimasini gérebilir (Veli 2009: 14).

Hac1 Bektag’a gore talip igin ti¢ gesit yeme-igme s6z konusudur. Seriatta yemek,
rizik vereni ¢ok anmak ve Mabud'una itaati yerine getirmek demektir. Tarikatta yemek,
yemede ve icmede israfta bulunmamak demektir. Hakikatte yemek ise Hakk’1 kendi zatinda
gozlemlemektir. Ciinki bu gozlemlemede yiyen kisi ve yenilen seyin bir oldugu gortilmiistiir
(Veli 2009: 14-15).

Dervisin arinma yolarinda biri “La ilahe illallah”(Allah’tan bagka ilah yoktur.) séziine
kendinden gegercesine gark olmaktir. Bu sayede “fena” mertebesine gecen yani maddi
varligindan siyrilarak Hakk’a ulasan talibe hicbir sey sakli kalmayacaktir (Veli 2009: 15).

Haci Bektag, miiminin armmast igin gerekli olan beg alametten s6z etmektedir: Daimi
hastalik, daimi hiiziin, mazlum olma, eli acik olma ve fakirlikte 6l¢iilii olma. Bu disiincesini
“Fakirlik benim 6viinctimdiir, biz onunla diger peygamberlere ve resullere kars: 6viiniiriiz.”
hadisiyle desteklemektedir (Veli, 2009: 16).

Miimin, Allah'in yarattiklarini haksiz yere diline dolamamaly, kendisi i¢in mirag olan
namaza sartlmalidir (Veli, 2009: 17). Miiminin ugragisi ise iig cesit olmalidir: Ibadet, kulluk
etmek ve igtenlikle tapmaktir. Allah’in zatinin ve sevgisinin kazanilacagi bu ugraslar sayesinde
miimin, Allab’in yardimuyla kendi iradesinden armip yok olacaktir. Kulun baglangici ve sonu
olan Allah'in zat1 icin 4stk kendi benliginden yok olmalidir (Veli, 2009: 18).
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Miimin, kendini Hakk’in baktig1 yer olarak bilmelidir. Bu nedenle ibadet ederken
Allah1 gériiyor gibi ibadet etmelidir. Alak suresi 14. ayet ve Al-i Imran suresi 15. ayet bu
hususa delil olarak sunulmustur (Veli, 2009: 19). Miimin kendini Kur’an’a layik hile
getirmeli, onunla aydinlanmali, onun rahmetini ve izzetini kazanmalidir. Kur’an’t okumali,
duymalidir; unutmamalidir. Unutursa, TA-Ha suresi 124, 125, 126. ayetlerde delil gosterildigi
iizere o kisinin dar bir gecimi olur ve kiyamet giinii kér olarak hasredilir (Veli, 2009: 21).

Dervis daima Allah’t anmali, diinya sevgisinden, nefsinden ve seytandan kurtulmak
igin halktan uzaklagip yalnizhig1 segmelidir.

Dervigin arinma yontemlerinden biri tévbedir. Allah’a yani Allah'in emirlerine doniis
anlamina gelen tévbenin, miimini gegmis giinahlarindan koruyacag Tahrim suresi 8. Ayet ve
Nuh suresi 10-11. ayetlerle desteklenmektedir (Veli, 2009: 23 ). Hac1 Bektas, ii¢ cesit tovbeden
bahsetmektedir: Tovbe, inabet ve rit'yet. Tovbe, sirrin1 nefsinin rizasindan ve heveslerden
temizleyip arindirmak; ruhu nefis bagindan kurtarip yiicelerin yiicesine ugurmak demektir.
Ruhun u¢mast Allah'in yardimryla ve Allah’a dogru olacaktir. Inabet, kendini begenmislikten
kurtulup fena makamina ererek Allah’1 kalp goziiyle gormektir. Ri’yet ise dervisin oniine
¢ikan her agamadan sonra daha fazla bilgi istemesi, daha fazla agama kaydetmesidir. Hac1
Bektas'in Buhari'den naklettigine gére Hz. Muhammed (SAV) de her giin yetmis iki agama
gectigi halde “Allah’im! Bilgimi artir” diyerek dua etmistir (Veli, 2009: 25-26).

Dervig, nefsinin higbir istegini yerine getirmeyerek seytanin vesvesesinden
kurtulmalidir. Bu sayede Allah samimiyet kapisini agacak ve dervis, huzur bulma agamasina
gececektir (Veli, 2009: 26).

Dervis az yemeli, az konugmali, az uyumali; bu sayede de benligini yok etmeli ve
fakirlesmelidir. Fakirlik Allah’tan bagkasini istemeyi birakmak demektir (Veli, 2009: 26-
27). Fakirlik, baris i¢inde baris (her tiirlii kaza ve belanin Allah’tan geldigini bilerek can-1
goniilden kabullenmek), baghlik icinde bagllik, mitkemmel huzur ve Allah’tan bagkasina
ihtiyagsizhik olgunlugudur.

Dervis, ihtiyagsizlik olgunlugu i¢inde ihtiyagsizlik olgunluguna erismelidir. Enbiya
suresi 69. ayette dile getirildigi iizere Hz. Ibrahim’in Nemrut tarafindan mancinikla atege
atildig1 sirada Allah tarafindan dileginin sorulmast iizerine Hz. Ibrahim hicbir sey istememis;
miikafat olarak Allah da atese yakmama ve zarar vermeme emri vermistir (Veli, 2009: 29).

Tarikat yolunun yolcusu olan dervigler, her bir nefsin on makamini bilmelidir.
“Nefs-i Miitmainne”in on makamu olan fakirlik, sabretmek, adil olmak, insafli olmak, ilim,
riza, tahkik, kesin olarak bilmek, ahit ve vefa Allah’in biitiin velilerinde bulunmaktadir. Hac
Bektag’a gore bu tistiin makamlara ve yiice sifatlara erigen salik, velayete erecektir. Velayet ve
niibiivvet hakikat dleminde tektir (Veli, 2009: 38-39).

Dervisin arinma yontemlerinden biri orug tutmaktir. Hac1 Bektag’a gére orucun halk
(karin ve cinsellik agisindan oruca riayet etme), seckinler (gozii, kulag: ve dili korumak) ve
seckinler seckini (peygamberlere ve evliyalara mahsustur ve gdnlii Hak’tan gayri her seyden
korumaktir) olmak iizere ii¢ derecesi vardir (Veli, 2009: 41).

Dervigin armnma yontemlerinden biri kalbini temiz tutmaktir. Dervis kalbin
mertebelerini bilmelidir. Bunlar sdyledir: Kabiliyet, ilmi kapsamak, Fuat (Allah’in nuru),
kayip-goriinme arasindaki yer, insanlik hakikati, hakikat-1 Muhammediye ve yakin-
toplulugun birligidir (Veli, 2009: 42-43).
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Dervisin gonliin iginde iki sultan yasayan biiyiik bir sehir oldugunu bilmesi gerektir.
Sultanlardan biri olan aklin dért komutani vardir: lim, perhiz, edep, nezaket, iyi ahlak. Bu
besi tamamlaninca Allah, ona marifet vermis; canin icine yerlesmis ve akil ile anlagmistir.
Ikinci sultan olan geytanin yardimcisi nefistir. Seytanin insani diinyay1 birakmaktan alikoyan
komutanlar: vardir: Kibir, haset, cimrilik, tamah, 6fke. Ordular vardir: Sinirlenmek, giybet
etmek, kahkaha ile giilmek, agir1 saka yapmak, gegici ve sehvetli seylerden hoglanmak. Dervig
biitiin bunlarin bilincinde olarak hareket etmelidir (Veli, 2009: 45-46).

Dervig sirlara vakif olmalidir; yani birlik dleminden haber bulmalidir. Kendini
bulmak, Allah’a yaslanmak ve tevekkiil etmekle mimkiindiir. Sir sahibi ne s6ylerse Allah’tan
soyler, ne goriirse Allah’tan goriir, ne bilirse Allah’tan bilir. Hac1 Bektas sir sahibi ariflerin
makamini temiz ve berrak bir suya benzetir. Temiz suyun kirlileri temizlemesi gibi arifler de
her zaman temizdirler ve temiz kilarlar. Bir diger sir sahibi muhiplerdir. Onlarin ibadetleri
sir, sohbet, gozlem, Allah’a yakaris, muhabbettir (Veli 2009: 47-48). Sir sahibi olanlara Allah
tarafindan on sekiz bin dlem sunulur, on sekiz bin 4lem onun emrinde olur (Veli 2009: 48-
49).

Haci Bektag’a gore insanin iki kere dogumu sarttir. Birincisi anneden dogmak, ikincisi
ise gévdeden, gérkemden dogmaktir. Hac1 Bektag'in Hz. Isa'dan naklettigine gére “Her kim
iki kere dogmazsa gékteki ulvi dleme erigemez.” (Veli, 2009: S0-51).

Haci Bektag'a gore arinmus insanlarin mekan: da farklidir. Onlar (peygamberler,
evliyalar, takva sahibi olanlar ve temiz insanlar) yiice Mevlanin yarattigi nur denizinde
yasarlar. Allah'in yarattig1 karanlik denizde ise miisrikler, seytanlar ve nefisler yagamakta
ve nur denizindekilerle birbirine karigmamaktadirlar. Meryem suresi 20. ayette Allah'n
kudretiyle birbirine karigmayan sular, buna delil olarak sunulmugtur (Veli, 2009: 51).

Armma makam olarak goriilen veliler seyhler halk tarafindan taninmazlar. Ciinki
onlarimn yaptiklar1 ve hiinerleri gizlidir. Miiritlerin gozlerini agan, yiireklerinin saflasmasina
ve aydinlanmasma vesile olan seyhlerin en biiyik kerametleri gaibe ait sirlar hakkinda
bilgilendirmeleridir. Bu yiizden Hac1 Bektas kendi zamaninda gergek velilerin taninmadign,
“Veliyim” diyerek ortaya ¢ikanlarin gercek veli olmadigini belirtmistir (Veli, 2009: 54).

Armnma durumlarina gére evliyalar iic makamdir: Zayif (durumu kendi elinde
olmayanlar), orta (durumu kendi elinde olanlar), kutup (insanin kendisi ile 6zdeslesen hal,
mitkemmel makam). Kutbun gdrkemi ve kerametleri diger seyhlerin gérkeminden yiiz bin
kat daha biiyiiktiir (Veli, 2009: 55-56).

Hac1 Bektaga gore Allah evliyalar1 genel olarak dort tarlidir: Meczub-u salik
(tasavvuf yolunda yiiriiyen), salik-i meczup (siiluk edip cezbe buldugunda kemale eren),
salik olmayan meczup (fena fi’'llah mertebesine eren, aracisiz cezbe bulup temizlik denizinde
gercek sevgiliye ulagan), meczup olmayan salik (géniil goziinii bagkalarni gormekten
alikoyup goniil evini bagka geylerden temizleyen) (Veli, 2009: 61-62).

Haci Bektas, eserin sonunda bulunan vasiyetinde arinmanin anahtarlarini vermistir.
Bunlar “akil, edep, takva’dir (Veli, 2009: 63 vd.). Gegmisin eserlerini izlemek, ehlisiinnet ve
cemaate bagli olmak, fikih ve hadis 6grenmek, cahil sufilerden sakinmak, imam veya miiezzin
olmama sartryla namazi cemaatle kilmak, s6hret aramamak, soya sopa ragbet etmemek, kendi
adin1 6ne ¢ikarmamak, hangah yapmamak ve oturmamak, ¢ok sema yapmamak, diinyay:
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talep etmemek i¢in yalmiz kalmaya ve evlenmemeye caligmak, ¢ok giilmemek, herkese kars:
sefkatli olmak, hi¢ kimseyi kiiciimsememek, siislenmemek, halkla miicadele etmemek,
kimsenin sirrin1 istememek, kimseye hizmet buyurmamak, diinyanin izzeti ve devleti ile
gururlanmamak gibi nasihatlerde bulunmaktadur.

Sonug olarak Haci Bektag'in “ebedi varlik denizinde dolagma, ibadet binegine
binme, birlik meydaninda at kosturma, benlige saldirip kokiinden sokiip atma, 6ziinden
gikarak varliklar dleminde gonliinii uyanik tutma” gibi arinma sozleri halk muhayyilesinin
iirettiklerinin otesinde sembol olarak kullanilmistir. Insamin birincisi anneden ikincisi
govdeden olmak iizere iki kere dogumu ve bunu gokteki ulvi dleme erigmek igin sart
oldugunu 6ne siirmesi yukarida tizerinde durdugumuz eski arinma ydntemleriyle kolay
kaynagmasina vesile olmustur. Oysa biitiin bu nasihatlerde Hac1 Bektas, kendisine isnat
edilen menakipnamelerin gok 6tesinde sadece Islami telakkiye dayanan bir arinma regetesi
sunmug ve Tanrr'ya ulasma yollarini géstermistir. Hac1 Bektas, Makalat’ta oldugu gibi bu
eserinde de “dort kapi ve kirk makam” ile arinilacagini ve Tanr’nmin huzuruna bu sayede
gikilabilecegini 6giitlemistir.

Sonnotlar

* Putperest Sami toplumlarindan Anadolu'da Kibele'ye ve daha sonra da Hiristiyan diinyasinda yaygin
hale gelen bu inang sebebiyle Vaftiz gelenegi olusmus ve giiniimiize kadar canhiligin stirdiirmistiir. Vaf-
tiz, “Adem ile Havva'nn isledigi giinah sebebiyle giinahkar dogan insanin arinmast igin yapilmaktadir.

3 {slamiyete gore kizlarin 9, erkeklerin 11 yagindan itibaren bu anlamda sorumluluklari baglamaktadir.

* GOk Tanr1 inancinda arima ile ilgili daha genis bilgi i¢in Bayat’in s6z konusu makalesine bakilabilir.
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