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Oz

Bu makale; Azerbaycan Tiirkleri arasinda her sene biiyiik bir cosku ile kutlanan ilkbahar bayramini
konu edinmektedir. Bayram kigin bitmesi, doganin uyanmasi ile alakali olarak diizenlenmektedir.
Makalenin esas amact; bayram aymda dogada olan degisiklikler, bayrama hazirlik, celimeler ad1 ile
bilinen ¢ersembeler hakkinda bilgi vermek ve bayram giinlerinde yapilan uygulamalari belirtmektir.
Ayni zamanda Tiirk halklarinin yasamis olduklar1 cografyalarda diizenlenen ilkbahar genliklerinin
benzer ve farkli yonlerini incelemek, merasimler arasinda kiiltiirel baglantilarin olup olmadigini tes-
pit etmektir.Yontem olarak konu ile ilgili olan ana kaynaklara ve kaynak kisilerden derlenmis olan
bilgilere istinaden arastirma yapilmistir. Kaynak kisilerden derlenmis olan bilgiler kaynaklarla muka-
yese edilerek incelenmis, bayram giinlerinde diizenlenen merasimlerin uzun yillardan beri Azerbay-
can Tiirkleri arasinda uygulandig: tesbit edilmistir. Nahgivan bélgesinde yapilan bayram hazirliklari,
semeni ile ilgili inanislar, semeni helvasinin yapilmasi hakkinda bilgiler verilmis, ayni zamanda I1k-
bahar bayrami, “Bayram Toyu”, “Han Bezeme”, “Kose-K6se”, “Godu-Godu” merasimlerinin diizen-
lenmesi agiklanmistir. Bahsedilen bayram ve merasimler yilin bereketli olmasi ve insanlarin saglikli,
huzurlu olmast i¢in kutlanmistir. Ozellikle semeni helvasinin yapilmasi ve onunla ilgili inanislar halk
arasinda halen varligin1 korumaktadir. Arastirma sonucunda Nevruz adi ile bilinen bayramin gok
eski zamanlardan beri Tiirkler arasinda Ilkbahar bayrami olarak kutlandigint ve benliginde saklamis
oldugu bin yillik inanislar giiniimiize kadar ulastirdig1 anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: semeni, celimeler, cersembeler, Kose-Kose, Godu-Godu
Abstract

This study deals with the spring festival which is celebrated with great excitement among Azerbai-
jani Turks. This festival is organised for celebrating the end of winter and the renewal of nature. The
main purpose of this article is to give information about changes in nature during the festival month,
various preparations for the festival and about the concept of “cersenbe” which is generally known as
“celime;” and to elaborate on the celebrations organised for the festival. In addition, this study will
also examine the similar and different characteristics of spring festivals organised by Turkish people
in regions or geographies upon which they have lived and will investigate whether there are cultural
ties between the ceremonies. As a method, this research is based on the information obtained from
the primary sources and people related to the subject. Information collected from those who have
first-hand knowledge is examined through making a comparison with other resources and ceremo-
nies which were organized in the Bairams are found to have been organized by Azerbaijani Turks for
years. This study provide information about preparations for the festival, “semeni” belief and its pra-
ctices and the “Semeni halvah”. It also explains organization processes of various ceremonies such
as “Bayram Toyu,” “Han Bezeme,” “K&se-Kose,” and “Godu-Godu”. Celebrations organized during
the aforementioned bairams and ceremonies aims at wishing for a fertile year and for a healthy and
peaceful life. Particularly, the “Semeni halvah” and the beliefs about it still exist among the people.
As a result it is concluded that the festival known as Newroz has been celebrated by the Turks as a
spring festival since ancient times and it has maintained its inherent beliefs up to the present.
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1. Giris

Halklarm kiiltiirel degerlerinin tespit edilmesi agisindan bin yillardan beri kut-
lanan bayram ve merasimlerin 6grenilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Bilyiik bir
cografi alana yayilmis olan Tiirk halklarinda, yilin belli zamanlarinda doga olaylari
ozellikle mevsim degisiklikleri ile alakali olarak kutlanan bayramlar, nesilden nesil-
lere aktarilarak giiniimiize kadar gelmistir. Insanlar mevsimlerin degismesi sebebiyle
ilkbahar ve kist karsilamak i¢in kutlamalar yapmislar. Havalarin 1sinmasi, doganin
yeniden canlanmasi sebebiyle diizenlenen kutlamalar kaynaklarda ilkbahar bayrama,
yaz bayrami (Azerbaycan Tiirkleri’nde ilkbahar mevsimi yerine Yaz mevsimi kulla-
niliyor), Isiakh, Nevruz, Sultan Nevruz olarak bilinir. Baz1 arastirmacilar “nev” (yeni)
“ruz” (giin) soziiniin kelime anlamindan yola ¢ikarak bayrami “Iran (Pers) Bayrami”
olarak degerlendirirler. Fakat bayram iizerine yapilan arastirmalar ilkbahar bayrami-
nin eski zamanlardan beri Tiirkistan cografyasinda kutlandigini gostermektedir (Ga-
dirzade, 2003: 306).

Tarimla, hayvancilikla ugrasan topluluklar i¢in kisin bitip baharin geldigi, tabi-
atin yeniden uyandig1 giin olarak kabul edilen 21 Mart, pek ¢ok takvimde ve kiiltiirde
yilbasi olarak kabul gérmektedir. Nevruz, Kuzeydogu Asya’dan Balkanlar’a kadar
uzanan bu genis cografyada yasayan ve biiyiik cogunlugu Miisliiman olan Tiirk halk-
larinda oldugu gibi, Orta Dogu halklarinda, Iran’da ve Anadolu’da bahar bayrami
olarak bugiin de varligin: stirdiirmekte ve coskuyla kutlanmaktadir. Nevriz uygula-
malarinda bazi farkliliklar olmakla birlikte Orta Asya Tiirk topluluklari, iran, Anadolu
ve Balkanlarda ayni tarihler arasinda ve her toplumca kendine 6zgii bir nedene dayan-
dirtlarak kutlanan geleneksel bir bayram niteligi kazanmistir. Nevraz senliklerinde
pek cok motif ortak olmakla birlikte her kiiltiir ¢evresinde farkliliklarin gériilmesi de
dogaldir. Béylece Nevriiz, ¢esitli kiiltiirel ortamlarda farkl bir igerige ve anlama sa-
hip olmustur. Kiiltiirel yayilma yoluyla da gesitli kiiltiirlere girmis ve benimsenmistir.
(Sisman, 2014: 506-507)

Tiirklerde 21 Mart Nevruz Bayrami Ergenekon’dan ¢ikisi temsil eder. Ebu’l-Ga-
zi Bahadir Han’mn Secere-i Terakime adli eserinde Tirklerin Ergenekon’dan ¢ikisi
Ozetle soyle anlatilir: “Tirk illerinde Kok-Tiirk oku 6tmeyen, Kok-Tirk oku ulagsma-
yan bir yer yoktu. Béyle bir zamanda diigmanlar hile ile Kok-Tiirkleri yener ve Kok-
Tiirk hakani ilhan’1 éldiiriirler. ilhan’in oglu Kiyan Han ile yegeni Tukuz diisman
elinden kurtulup Ergenekon (Sarp Gegit) denilen yere siginarak buray1 yurt edinirler.
Burada 400 yi1l kalirlar. Kiyan Han ile Tukuz Han’in soyu ¢ogalir, Ergenekon’a sig-
maz olur. Bir demircinin tavsiyesiyle dagi atesle eritirler. O saati, o giinii, o ay1 belle-
yip Ergenekon’dan disari ¢ikarlar. Bu ¢ikis bir nevi Tiirklerin yeniden tarih sahnesine
cikigini sembolize eder” (Sepetcioglu, 1995: 126-129).

Ana vatani Tiirkistan olan ilkbahar bayrami giiniimiizde de y1lin farkl giinlerin-
de; ekvatora yakin olan bolgelerde, Balkanlar’da, Kafkaslar’da, Anadolu’da Mart ay1-
nin 21’1, kuzey bdlgelerde Idil/Ural ve Sibirya’da Haziran aymin 21-22’si biiyiik cos-
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ku ile kutlanmaktadir (Delidmeroglu, 1996: 131). Tiirkistan cografyasinda ilkbahari
miijdeleyen olaylar kaynaklarda yildirim ¢akmasi ve gok giirlemesi olarak belirlen-
mis; o giin sazli, tiirkiild, eglenceli bahar bayrami kutlamalari yapilmistir (JloGaucga,
1986: 25; Anexcees, 1998: 83-85; Kafesoglu, 2009: 287). Ilkbaharda yapilan toy ve
senlikler Dede Korkut Destani’nin boylarinda da mevcuttur (Kitab: Dede Korkud,
1998: 36).

Azerbaycan Tiirkleri, gok giirlemesini ve yildirim ¢akmasini ilkbaharin belirtisi
olarak kabul ederler. Inanisa gére gok giirlemeden ve yildirim ¢akmadan ilkbahar
gelmez, doga bereketlenmez. Bdlgede var olan bir diger inaniga gore de, gok giir-
lemeden dogada bulunan bazi yesillikleri (somu, kazayagi, kuseppegi, yonca, kiris
vs.) tiiketmek saglik agisindan iyi sayilmaz. Bundan dolay1 gok ilk giirledigi zaman
insanlar: “Doga bize bereketini sundu, artik yesillikleri toplayip tiiketebiliriz” derler.
Leylek ve kirlangi¢ da ilkbaharin habercisi sayilir. Inanislara gore, “il Axir Cersem-
be” (Azerbaycan Tiirklerinde kullanildig: sekli ile yazilmistir) giinii leylek, gagasinda
ot veya dal tasirsa, kirlangi¢lar algaktan ugarsa mevsim bereketli olur. (Gadirzade,
2003: 301).

2. Azerbaycan Tiirk Kiiltiiriinde Cersembeler

Azerbaycan Tiirkleri arasinda 20 Subat 20 Mart arasi olan siire bayram ay1 ola-
rak bilinir ve bu giinlerde bayram i¢in hazirliklar yapilir. Bayram ayindaki dort hafta,
ozellikle Sali giinleri (Sali giinii Azerbaycan Tiirklerinde Cersembe aksami olarak
adlandirilir) dogada olan degisiklikler ilkbaharin habercisi sayilir. “Celimeler” ad1 ile
bilinen bu doga olay1 su, od (ates), toprak ve kiilek (riizgar) lizerinde gergeklesir.
Bayram ayindaki ilk doga olay1 halk arasinda “Su Cersembesi” olarak bilinir. Halk
takvimine gore doganin etkisi ilk olarak su iizerinde gergeklesir. Buzlar erir, yeraltt
sular1 1s1m1r, kuyularin ve ¢esmelerin suyu cogalir. Ikinci hafta “Od (ates) Cersembesi”
olarak adlandirilir. Bu ¢ersembede havalar 1sinir, giines topragi fazla isitmaya bas-
lar. Ugiincii hafta “Toprak Cersembesi”dir. “Toprak Cersembesi”nde toprak 1smnmaya
baslar, pinar ve ¢esmelerin ¢evresinde nehirlerin kiyilarinda ilk yarpuzlar (nanegiller
familyasindan olan tiiketilebilen yesillik) yeserir. Yarpuzlari toplayip tiiketen insan-
lar, saglikli olacaklarina inanirlar. Dordiincii hafta “Kiilek (riizgar) Cersembesi”dir.
Kiilek o6zellikle gogmen kuslarin geri gelmesine yardim edir, soguk havayi kovup
sicak havay1 getirir. Halk inanislarina gore, bundan sonra yeni giin baslar, yani kis
yerini ilkbahara birakmis olur. Bélgede ¢ersembelerin yoresel isimleri de mevcuttur.
Birinci ¢ersembe “Haber”, ikinci ¢ersebme “Yalan”, Giglincii gersembe “Kiilek”, dor-
diincii gersembe “Son Cersembe” ve “Il Axir Cersembe” adi ile bilinir bayram olarak
kutlanir.

3. Bayram Hazirhklar:

Nahgivan bolgesinde bayram 6ncesi ev ve bahgelerin temizlenmesine dnem ve-
rilir. Yapilan temizlik isleri halk arasinda “kiile kiile”, “ev dokme” olarak adlandiri-
lir. Odalar tek tek titizlikle temizlendiginden kadmlarin birkag giiniinii alir. Camlar,
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dolaplar silinir; perdeler, hali ve kilimler yikanir; yatak ve yorganlar havalandirilir.
Nahgivan’in Ordubad ilgesinde, bayram temizligi yaparken evlerin i¢i ve dis1 kiregle
boyanir. Inamiglara gére bu yeni yil, insanlara bereket ve saglk getirir. Evler boya-
nirken kireg 1lik suyla agilir sonra siipiirge ile evin duvarlarina siiriiliir. Bu uygulama
halk arasinda “cirpma” olarak adlandirilir. Benzeri uygulama Giiney Azerbaycan’da
yasayan Tirkler arasinda da vardir (Haciyev, 1996: 82). Muhammet Hiiseyin Sehriyar
“Haydarbabaya Salam” eserinde konu ile ilgili olarak asagidaki bilgi vermistir:

“Bayram olub, kizil palgik ezerler,

Nakis vurub, otaglari bezerler,

Tahgalara diizmeleri diizerler,

Kiz-gelinin findikgasi, henasi,

Heveslener anasi, kaynanas1” (Sehriyar, 1981: 24).

Evlerin temizligi ile beraber bahgelerde aga¢ ve ciceklerin kuruyan dallar1 kesi-
lir ve Nevruz atesinde yakilmak iizere bir yere toplanir. Bahge isleri bittiginde ahirlar
ve kiimesler temizlenir. Ahir ve kiimeslerden ¢ikarilan giibre mahsuliin bol olmas1 i¢in
bahceye dagitilir. Bayram temizligi bittiginde evlerde, bahgelerde, ahir ve kiimeslerde
iizerlik yakilir. Inanislara gére yakilan iizerlik insanlar1 nazara kars1 korur, agaglarin
bol meyve vermesini, hayvanlarin yavrularinin, tavuklarin civcivlerinin ¢ok olmasini
saglar.

4. Gebir Ustii

Nahgivan bolgesinde bayram oncesi mezarlik alaninin ve mezarlarin ¢evresinin
temizlenmesi adeti vardir. Genellikle erkekler mezarliga giderek mezarlarin ¢gevresin-
de bulunan kurumus ot ve dallari toplar, yagmur ve kar sularindan tahrip olan mezar-
lar1 onarirlar ve mezarliklar1 temizlerler. Mezar ziyaretleri halk arasinda Gebir Ustii,
Ata Baba Giinii, Ehli Giibur olarak bilinir (Gadirzade, 2003: 309). Ata Baba Giinii, 61-
miis olan ata babalarin hatirlandig1 giin; Ehli Giibur, mezarlik ehlinin ziyaret edilmesi
anlamindadir. Azerbaycan Tiirkleri arasinda mezar yerine gebir, mezarlik yerine ise
gebiristanlik kelimesi kullamlir. Adetin Gebir Ustii Giinii olarak adlandirilmasi, 6len
kisilerin ruhlarinin memnun edilmesi i¢in mezarlarinin ziyaret olunmasindan kaynak-
lanir. Olen kisilerin ruhlart memnun edilmeden Nevruz Bayrammin kutlanmasi iyi
sayllmaz. Bayramdan 6nce herkes kendi yakinlarinin mezarlarini ziyaret eder, ruhla-
ria dualar okur, ihsan niyetine yiyecek ve igecek dagitir. inanislara gore, Gebir Ustii
Giinii ruh, mezarlikta aile yakinlarimin kendisini ziyaret etmelerini bekler, aile fertleri
mezar1 ziyaret edip 6liinlin ruhuna dua okursa ruh memnun kalir. Aksi durumda ise
oliiniin ruhunun aile fertlerine zarar verecegine inanirlar. Olen kisilerin mezarlarinin
ziyaret edilmesi bolgede Oliiye karsi saygt ve hiirmet olarak bilinir. Nah¢ivan bolge-
sinde Oliilere kars1 duyulan saygi ve hiirmetle alakali olarak: “Diri ile beraber dlilye
de hiirmet vardir.” deyimi kullanilir. Mezarlara karsi duyulan saygi ve hiirmet, onlarin
ziyaret olunmasi kaynaklarda atalar kiiltii olarak bilinir (Anekcees, 1998: 84). Azer-
baycan Tiirkleri arasinda diizenlenen Gebir Ustii Adeti, ata baba giinii, Ehli Giibur ata-
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lar kiiltiiniin devami niteligindedir. Atalar kiltii, 6lmiis atalar1 hatirlama, onlara karsi
saygili olma inancidir. Olen kisilerin ruhlarmin geride kalanlara iyilik ya da kotiiliik-
lerinin dokunabilecegi, onlara kars1 duyulan minnet duygusu, atalar kiiltiiniin temelini
olusturmaktadir. Bu inanca gore, atalar 6ldiikten sonra da ruhlari yasar ve toplumla
iligkilerini koparmazlar. Yine bu inanisa gore, insan 6liimle bedenini kaybetmekte fa-
kat benligi daha dogrusu manevi varlig1 yeryiiziinde kalmakta, geride biraktig1 kimse-
lerin hayatlarm etkileyebilmektedir (Gadirzade, 2003: 310). Olen kisilerin ruhlarin
memnun etmek i¢in helva yapilmasi adeti mevcuttur. Yapilan helva soguduktan sonra
lavas ekmeginin arasina bir kisiye yetecek kadar konularak birgok pay yapilir ve tep-
silere dizilir. Bu pay halk arasinda iiliis olarak adlanir (KK-1; KK-18). Eski Tiirklerde
kisiye diisen et pay: iiliis olarak adlandirilir (Ogel, 1988: 288). Nahcivan bolgesinde
eski Tirk kiiltir ve geleneklerinin unutulmadan giiniimiize kadar gelmesi bolgenin
fazla go¢ almamasindan ve eski kiiltiirlerin unutulmamasindan kaynaklanir. Nahgi-
van’da Gebir Ustii ilgeler ve kdylerde farkli giinlerde diizenlenir. Sahbuz ilgesi ve
koylerinde Nevruz Bayrami giinii 6gleye kadar (KK-6), Ordubad ilgesinin bazi kdyle-
rinde yilin Son Cersembesi ile Nevruz Bayrami arasinda kalan giin (bu halk arasinda
“Arafa” (ara gilin) yani eski y1l ile yeni y1l arasinda kalan giin olarak bilinir) mezarlar
ziyaret edilir (KK-5; KK-10; KK-17). Babek, Culfa, Serur, Kengerli ilgelerinde ve
koylerinde ise Nevruz bayrami giinii (21 Mart) mezarliklara gidilmesi iyi sayilmaz.
Inaniglara gére bayramin gozii yaslh gegirilmesi aile fertlerine ugursuzluk getirir. Bu
sebeple herkes yilin Son Cersembesi giinii 6gleye kadar aile yakinlarmin mezarlarini
ziyaret eder (KK-2: KK-4: KK-9: KK-16).

5. Yastan Cikarma Adeti

Nevruz bayramina birka¢ giin kala senesi ¢itkmamis Oliilerin genellikle yeni
6len kisilerin ailelerinin yastan ¢ikarilmasi adeti mevcuttur. Bu adet halk arasinda
“yastan ¢ikarma” olarak bilinir. Nah¢ivan bolgesinde yakin akrabasi 6len kisiler yasl
sayildigindan onlarmn yastan ¢ikarilmasi i¢in erkekler ve kadinlar arasinda farkli uy-
gulamalar yapilir. Yakin akrabasi 6len erkekler yedi giin boyunca sa¢ ve sakallarini
kestirmez, tiras olmazlar. Olen kisinin yedisi ¢iktiktan sonra aile biiyiiklerinden birisi
erkeklere tiras olmalar1 gerektigini, yasl kalmanin ugursuzluk getirecegini soyler ve
onlar1 berbere gotiirerek tiras ettirir. Erkekler tirag olunca yastan ¢ikmig sayilir. Erkek-
lerden farkli olarak kadinlar arasinda dliiniin yedisi ¢iktiktan sonra da yas tutma, onun
arkasindan aglama vs. gibi uygulamalar yapilir. Yukarida da bahsedildigi gibi Nevruz
Bayraminin gozii yash gecirilmesi iyi sayilmaz. Bu sebeple bayrama birkag¢ giin kala
yakin komsu ve akraba kadinlar 6len kisinin annesini, esini, ablasini, kiz kardesini
yastan ¢ikarmak i¢in yanlarma kiip seker, kuru cay, kina ve basorti alarak onlar1 ev-
lerinde ziyaret ederler. Yastan c¢ikarma, dlen kisinin yasina gore degisiklik gosterir.
Geng yasta biri dlmiisse kiip seker ve kuru cay; yagh biri dlmiisse kiip seker ve kuru
cay ile beraber kina ve basortii de gotiiriiliir. Geng yasta 6len kisinin annesi, esi, ablast,
kiz kardesi onun senesi ¢ikana bazen de dmiirlerinin sonuna kadar kina yakmaz, dii-
giinlere katilmazlar. Bu sebeple geng yasta birisinin ailesini yastan ¢ikarmaya gider-
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ken oraya kina gotiiriilmesi iyi sayilmaz. Yastan ¢ikarma zamani evlere kiip seker ve
kuru ¢ay gotiiriilmesi evdeki acinin son bulmasi inanisi ile alakalidir. Kina, toy ve dii-
giiniin sembolii olarak bilinir. Ordubat ilgesinde yastan ¢ikarmaya giderken kadinlarin
basima kina yakilmasi, basortiilerinin degistirilmesi adeti vardir. Yaslh kadinlar 6len
kisinin kirki ¢ikana kadar basortiilerini degistirmezler. Yastan ¢ikarmaya giden kadin-
lar bagortii gotiirtip onu degistirmekle kadini yastan ¢ikarmis olurlar. Benzeri inanis
ve uygulamalar diger Tiirk halklart arasinda da yapilmaktadir (Caglayan, 1997: 97).

6. Bayramla flgili inams ve Uygulamalar

Bayram giinlerinde nisanli kizlara, yeni gelinlere, abla ve kiz kardeslere baba
ocagindan bayram payinin gonderilmesine biiyiik nem verilir. Bu adet kadina verilen
degerin bolgede devam ettigini gostermektedir. Inamiglara gére bayram giinii kizin
g0zl ata ocaginda kalir, hava kararmadan, aksam olmadan onlarin paylar1 gonderil-
melidir. Bayram pay1 genellikle Nevruz yiyeceklerinden, giyim kusamdan, ¢esitli he-
diyelerden olur. Inanislara gére dzellikle Son Cersembede ve Nervuz Bayrami giinii
kirmiz1 renkli yeni kiyafet giyinmek insanlara ugur getirir. Bu sebeple bayram pay1
almirken kirmizi renkli kiyafetler segilir. Kirmizi renkli kiyafeti olmayanlar parmagi-
na veya koluna kirmiz1 ip baglar (KK-3; KK-7). Yilin Son Cersembesinde ve Nevruz
Bayraminda aglamak, siyah renkli elbiseler giyinmek, bayram yemegi pisirmemek iyi
sayllmaz. Bu insanlarin yedi sene boyunca huzursuz ve hasta olacaklaria inanirlar.
Bu sebepten dolay1 evinden cenaze ¢ikmis aileler bile bayrami kutlar ve yemek yapar.

7. Semeni ile flgili inanis ve Uygulamalar

Nevruz sofralarinin taci olarak bilinen semeni, onunla ilgili inanis ve uygula-
malar Azerbaycan Tiirk kiiltiiriinde dnemli yere sahiptir. Bayrama 15-20 giin kala bii-
tiin evlerde ilkbaharin habercisi, bereketin sembolii olan bugday yesertilmesi adeti
ylzyillardan beri bolgede uygulanmaktadir. Yesermis bugday halk arasinda semeni
olarak adlandirilir. Semeni koymak i¢in bugdaylar abdestli birileri tarafindan ayikla-
narak yikanir ve 1slak bir bezin i¢ine dokiilerek bir giin bekletilir. Bir giin sonra 1sla-
tilmis olan bugdaylardan semeni yapilir. Nah¢ivan bolgesinde bugday yesertmenin,
semeni koymanin farkli amaglari oldugu tespit edilmistir. Dilegi olan kisiler 6zellik-
le kadinlar dilek tutarak semeni yesertirler. Bugdaylar yeserip saglam olursa dilegin
gerceklesecegine, bugdaylar sararip bozulursa dilegin gergek olmayacagina inanirlar.
Diger uygulamaya gore dilegi olan birisi 1slatilmig bugdaylari tabaga dokerken 1 tane
boncugu bugdaya karistirir. Bugday boncugun deliginden gecip filizlenirse dilegin
gerceklesecegine inanirlar (KK-4).

Bebegi olmayan gelinler kisirliktan kurtulmak igin dilek tutarak semeni yesertir-
ler. Bugdaylar filizlendikten sonra ¢ocuk ve torun sahibi olan yakin komsu ve akraba
kadinlar il Axir Cersembe giinii bebegi olmayan gelinin evinde toplanarak gelinin
kisirliktan kurtulmasi i¢in bazi uygulamalar yaparlar. Bebegi olmayan gelin odanin
ortasina konulan sandalyeye oturtulur, kafasi ve yiizii kirmizi renkli basortii ile kapa-
tilir. Kadinlardan en yasl olani filizlenmis olan bugdayi gelinin basina dokiip: “Ya
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Rabbi bu gelini semeni gibi yesert, bir bebek ver” diye sesli olarak dua eder. Odada
bulunan diger kadinlar da duaya eslik eder. Gelin, basina dokiilen bugdaylar titizlikle
toplar, kuslara ve tavuklara serper. Inanislara gére bu uygulamadan sonra gelinin be-
begi olur. Bahsedilen uygulamalar bittikten sonra kadinlara lokumla ¢ay ikram edilir.
Gelinin bebegi olmasi durumunda gelinin annesi veya kaynanasi eve gelen kadinlara
hediye alir (KK-13; KK-15).

Ordubat ilgesinde evinde hastast olan kadinlar hastanin iyilesmesi i¢in semeni
yesertir. Il Axir Cersembeden 1 giin sonra ¢esmelere su getirmek icin gittiklerinde
yesermis olan semeniyi suya atar ve hastanin iyilesmesi igin dua ederler.

Bahsedilen inanig ve uygulamalarla beraber semeni Nevruz sofralarini ve hon-
calarmi slislemek amaci ile de yesertilir. Genel olarak orta boy tabaklarda yesertilen,
ortasia kirmizi renkli kurdele baglanan semeni Nevruz Bayraminin sembolii olarak
bilinir. Halk arasinda kutsal sayilan semeni sarardiginda onu temiz olmayan yere at-
mak gilinah sayilir. Sararmig olan semeninin inek, koyun ve kegcilere verilmesi, tavuk-
lara serpilmesi adeti mevcuttur. Bu hayvanlarin siitiiniin bereketli, tavuklarin civcivle-
rinin ¢ok olmasi inanist ile alakalidir. Babek ve Ordubat ilgesinde semeni sarardiginda
onu kurutarak evlerde muhafaza eder, mevsim kurak oldugu zaman yagmur yagmasi
icin kurutulmus semeniyi suya akitirlar (KK-1; KK-14).

8. Semeni Helvasinin Yapilmasi

Ordubat il¢esinde filizlenmis olan bugdaydan helva yapilmasi adeti vardir. Ya-
pilan helva Azerbaycan Tiirklerinde “semeni helvasi1”, “cennet helvasi” (Sarabski,
1982: 34), Anadolu Tiirklerinde “Fatima ana bekmezi”, “Semeni as1” olarak adlandi-
rilir (Durdiyeva, 1999: 107). Bayram giinlerinin sevilen yiyecegi olan semeni helvasi
beceri talep ettiginden ve fazla zaman aldigindan her gegen giin bu igle ugrasanlarin
sayis1 azalmakta ve yapilmadigi i¢in de unutulmaktadir. Tiirk kiltiiriiniin 6nemli hal-
kasini olugturan yiyecek ve igeceklerin unutulmamasi adina semeni helvasinin ya-
pilmast ile ilgili derlemis oldugumuz bilgileri paylasmak istedik. 3 kilo bugdaydan
yapilan semeni helvasi 30-35 kisiye yetecek kadar olur. Semeni helvasi i¢in kirmizi
bugday kullanilir. Bugday abdestli birileri tarafindan temizlenip yikandiktan sonra bir
kazana dokiiliir. Ustiine ¢ikacak kadar su eklenerek kazanin agzi kapatilmadan 1-2
giin bekletilir. Uclar hafif beyazlamis olan bugdaylar tepsilere yayilir ve filizlenmesi
icin dua okunmus su dékiilerek camlarm dniine konulur. inanislara gére, erkeklerin
helva yapilacak olan semeni bugdayina su dokmesine miisaade edilmez. Bu bugday-
larin yesermeyecegi inanisi ile alakalidir. Bugdaylar helva yapilacak kadar filizlen-
diginde bazi hazirliklar yapilir. Semeni helvasini yapmak zor oldugundan ve beceri
talep ettiginden kadinlarin biribirlerine yardim etmesi adeti vardir. Bu yardimlagma
“pornek” veya “pornekei”, “imeci” ve “medet¢i”olarak adlandirilir (Gadirzade, 2006:
110).

Helva yapimi genellikle bahgelerde ocakta yapilir. Sabah erkenden baslayan is-
lem aksama kadar siirer. Helva yapimi i¢in, odun, ocak, kazan, kasik, un, sofra bezi
vs. 6nceden ayarlanir. Kadinlar ise baslamadan 6nce abdest alip: “Bismillah, bizim
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elimiz degil de Hz.Fatma ananin eli olsun, helvamiz bereketli olsun” derler. Semeni
helvasi pisiren kadinlarin kirmiz1 renkli elbise giyilmesi, kirmiz1 renkli bag Ortiisii
baglamas1 adeti mevcuttur. Ilk olarak uclar hafiften yesermis bugdaylar tas havana
dokiilerek suyu (bu halk arasinda serbet olarak da bilinir) ¢ikana kadar doviilir. D6-
viilmiis bugdaylar tiilbentin i¢ine dokiilerek sikilir ve serbeti gikarilir. Tiilbentte kalan
bugday tekrar havana dokiilerek doviiliir. Bahsedilen islem bugdaylarin serbeti bitene
kadar birkac kez tekrarlanir. Ortalama 3 kg bugdaydan 1 litre serbet ¢ikarilir. 1 litre
bugday serbeti icin 5 kg un ve 10 litre su kullanilir. Helvanin diigiimlii olmamasi i¢in
un dnce elenir sonra biiyiik kazanda olan 1lik suyun igine dokiiliir ve iyice ¢irpilir.
Yapilan bu karigim halk arasinda horra olarak adlandirilir. Horra hazir olunca serbet
kazana eklenerek karistirilir ve kazan hafif atese konulur. Helvanin dibinin tutmamasi
icin kadmlar el degistirerek araliksiz olarak kazani karistirirlar. Helva karigtirildik-
ca kagiga yapisan karigim temizlenerek tabaga konulur. Bu karigim “semeni sakkizi”
olarak bilinir, bogaz agrilarinda, agiz ve dis eti yaralarinda ilag olarak kullanilir (KK-
4). Semeni helvasinin igine zevke uygun olarak ceviz, badem, findik konulur. Helva,
kabak tatlis1 rengi alana kadar kaynatilir. Helva yapan kadinlara yardim etmek, ayni
zamanda c¢ay ve yemek ikram etmek i¢in komsu kiz gelinler bahgede toplasir, kendi
aralarinda sarkilar sdyler, eglenirler. Inamislara gére semeni helvasi hazir oldugu za-
man Fatima Ana, ocagin basina gelip helvay1 bereketlendirir. Bu sebeple erkeklerin
helva yapildig1 bahgeye gelmesine izin verilmez. Benzeri inaniglar diger Tiirk halk-
lar1 arasinda da mevcuttur (Haciyev, 1996:42). Helva hazir olduktan sonra kazanin
agz1 kapatilarak bir siire (30 dk) bekletilir. Helva kazani yaslt birisi tarafindan agilir
ve herkese dagitilir. Helva yerken kasiga gerez ¢ikmasi ugurlu sayilir. Kagiga gikan
cerez bereketin bol olmast i¢in un ¢uvalina, kavurma kiipiine konulur. Inaniglara gére
ilkbaharda semeni helvasi yiyen kisiler gelecek sene Nevruz’a kadar hasta olmazlar.
Semeni helvasinin insana kuvvet vermesi, insan1 hastaliklara kars1 korumasi ile ilgili
olarak Azerbaycan folklorunda:

“Semeni can semeni,
Yesilletim ben seni.
Senden ben can isterem,
Damara kan isterem.

Gozlerime 151k ver,

Isik ver yarasik ver.

Dizime takat gelsin,

Koluma kiivvet gelsin * (Azerbaycan Folkloru Antologiyasi, 1968: 48-49).

Helvadan hastalara, hamilelere, yeni dogum yapmis kadinlara, Ordubat ilgesin-
de nisanli kizlara pay gonderilmesi adeti vardir. (KK-1; KK-5).

9. il Axir Cersembe ve Yedi Levin Sofrasi

Nahgivan’da Nevruzdan evvel yilin Son Cersembesi biiyiik cosku ile kutlanir.
Bu halk arasinda “il Axir” (Azerbaycan Tiirklerinde kullanildigi sekli ile yazilmis-
tir), “Yedi Levin” bayrami olarak bilinir, bayram aksami agilan sofra ise “Yedi Levin
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Sofras1” olarak adlandirilir. Bélgede “Yedi Levin Sofrasi”nin hazirlanmasina biiylik
o6nem verilir. “Yedi Levin Sofrasi”’nda yedi gesit ¢erez (badem, ceviz, findik, cam
fistig1, kuru liziim, kuru incir ve dut kurusu) ve s harfi ile baslayan yiyecek ve bazi
esyalar bulunur. Bunlar su, siit, siimbiil, semeni, piring, bugday ve saattir. Su aydinlik;
siit, siimbiil, piring ve bugday bereketin bol olmasi; semeni mahsuliin bol olmasi; saat
yilin tehvil olmasini bilmek i¢in sofraya konulur. Bayram giinii biitiin evlerde gesitli
yemekler pisirilir, salatalar yapilir, tursular hazirlanir, kompostolar acilir. Bayram ye-
meklerinin “sah1” kuru tiziim, kuru kayisi, bakla, kestane ve safran ile yapilmis siizme
pilav sayilir. Pilav halk arasinda “Il Axir As1” olarak bilinir. Bélgede siizme olarak ya-
pilan pilav ve onun suyu ile ilgili inaniglar mevcuttur. Helim olarak adlandirilan pilav
suyunun igilmesi, soguduktan sonra agaglarn dibine dokiilmesi Adeti vardir. inanisla-
ra gore, helim igen kisiler gelecek sene Nevruz’a kadar hastalanmaz, hastalar ise sifa
bulur. Dibine helim dokiilen agaglarin meyvesi bol olur. Nahgivan bolgesinde “Yedi
Levin Sofrasi”nda olmazsa olmazlardan bir digeri biiyiik tepsilerde siislenmis Nev-
ruz hongasidir. Nevruz hongasi hazirlanirken ilkbaharin habercisi, bollugun simgesi
olan, ortasina kirmizi kurdele baglanmis semeni, tepsinin ortasina konulur, etrafina
boyanmis renkli yumurtalar, findik, badem, ceviz, cam fistig1, sekerbura, badembura,
sekerleme, gikolata ve aile fertlerinin sayisi kadar mum dizilir. Hava kararmadan sof-
ralar kurulur, mumlar yakilir ve mumlar kendiliginden sdnene kadar yanmaya devam
eder. 11 Axir kutlamalar1 hava karardiktan sonra biitiin bahgelerde énceden hazirlanan
atesin yakilmasi ile baslar ve gec saate kadar devam eder. Aile fertlerinin hepsi 1l
Axir atesinin etrafina toplasir, atesin tistiinden atlayarak, hastaliklarinin, sikintilarinin
atese dokiilmesini isterler. Bunun i¢in atesin Ustiinden atladiklari zaman “Agirligim,
hastaligim dokiil bu odun (atesin) tstiine, Derdim, belam dokiil bu odun (atesin) {is-
tiine derler.” Yeni dogan bebekler de atesin iistiinden gecirilir. Ates yakildigr zaman
yilin aileye ugur getirmesi i¢in bazi uygulamalar yapilir. Ailenin en yasl olan kadimi
atesin iistiine iizerlik atar, aile fertleri onun tiitsiisiinii burunlarina ¢eker. inanisa gére
bu, aileyi hastaliklara ve nazara karsi korur. Insanlarla beraber hayvanlarm da iizerlik
tiitslisiine verilmesi adeti vardir. Bir diger uygulamaya gore ailedeki erkek gocuklar-
dan biri ateste yanan odunlardan alip evin ¢evresini dolandiktan sonra odunu yeniden
atese atar. Inamslara gore ates evin gevresinde dolandirildigi igin aile fertlerine gele-
cek olan belay1 6nlemis olur. Nah¢ivan’in Ordubat ilgesinde bayram atesi yakildiktan
sonra yedi farkli eve yemek gotiiriiliir, o evlerden yemek alinir. Bu adet halk arasinda
“kap1 kap1” olarak bilinir. Il Axir kutlamalar1 yapilirken senesi ¢ikmayan 6len kisilerin
aileleri unutulmaz. Akrabalar 6nce senesi ¢ikmayan 6len kiginin bahgesine giderek
Il Axir atesini yakar sonra kendi bahgelerine gelerek ateslerini yakarlar. 11 Axir ve
Nevruz aksami bahgelerde ates yakilmast ata ocaginin atesinin daim olmasi inanci ile
alakalidir.

10. Diger inams ve Uygulamalar

Il Axir atesinin etrafinda eglendikten sonra yemekler yenilir, sofrada giizel soh-
betler edilir. Gengler ve ¢ocuklar i¢in bayram daha eglenceli olur. Yemekten sonra
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ozellikle erkekler kendi aralarinda farkli eglenceler yaparlar. Bunlara 6rnek olarak
“Sal Atma”, “Sal Sallama” ve “Papak Atma” adetini gosterebiliriz. Adete gore, evin
bacasindan sal sallanir veya kap1 agilarak papak igeriye atilir. Ev sahibi onun igine
hediyeler koyarak geri verir. Diger bir adete gore erkek sevdigi kizin kapisina gide-
rek bacadan veya kapidan ucu diigiimlenmis mendil atar. Bu, kiz1 ailesinden istedigi
anlamina gelir. Ev sahibi kizinin evlenmesine razi oldugunda mendilin digiimiinii
ac1p kizinin bilegine baglar. Kizinin evlenmesine razi olmadiginda ise mendile hediye
koyarak geri verir. Bu adet, Dogu Anadolu Igdir bolgesinde “mendil atma” olarak
adlandirtlir. (Bozyel, 1996: 206). Sal atma adeti ile ilgili bilgiler Muhammet Hiiseyin
Sehriyar’in eserinde de vardir:

“Bayram idi, gecekusu okurdu,

Adakli kiz bey ¢orabin dokurdu,

Her kes salin bir bacadan sokurdu,

Ah ne gozel kaydaydi sal sallamak,

Bey salina bayramligin baglamak” (Sehriyar, 1981: 22).

Kadinlar da yemekten sonra bir araya gelerek kendi aralarinda eglenceler dii-
zenler, dileklerinin gercek olup olmayacagini bilmek i¢in bazi uygulamalar yaparlar.
“Kap1 Dinleme” ve “Kilit Salma” bolgede yaygin olarak uygulanir. Dilegi olan kisi
agzia su alip herhangi bir evin kapisina gider ve evdekilerin konusmasini dinler.
Duydugu konusma anlam olarak iyi olursa dileginin gercek olacagina inanir ve kapiy1
calarak oradan uzaklagir. “Kilit Salma” uygulamasinda ise dilegi olan birisi kapiya
anahtar takarak evdekileri dinler.

Bebegi olmayan kadinlar ise kisirliktan kurtulmak igin dilek tutarak aksam ye-
mek yerken tabakta bir kasik pilav birakirlar. Yemekten sonra kadin tabagi alip meyve
veren agacin altina gidip pilavi agacin dibine dokerek “Ben sana bereket verdim sen
de bana kendi meyvelerinden ver” der. Inanislara gore bu uygulamadan sonra kadinin
bebegi olur. Bu adet Kaskay Tiirkleri arasinda da uygulanir (Kalafat, 2007: 23).

Gengler i¢in bayram bdyle devam ederken biiyiikler de bir araya gelerek ekile-
cek bugday, arpa ve diger mahsullerden konusurlar. Halkin uzun dénemli inaniglarina
gore bayram giinlerinde insanlarin dargin ve kiis olmasi iyi sayilmaz. Sebep ne olursa
olsun bayram giinlerinde kiisler biiyiikler tarafindan baristirilir, dargiliklar giderilir.
Yapilan uygulamalar bayram giinlerinin giizelligini ve zenginligini yansitmaktadir.

11. i1 Axir Cersembe Suyunun ve Tagimin Kutsallig

Bayramdan bir giin sonra herkes sabah erkenden (Gilines dogmadan) piar ve
¢esmelerin etrafina toplasir. Kadinlar ¢esmeye giderken yanlarina testi alirlar. Herkes
suyun istiinden {i¢ veya yedi kere atlayarak “agirligimizi, hastaligimizi su alsin, riz-
kimizi Allah versin” derler. Ordubad ve Culfa ilgelerinde ¢esmelere giderken evden
komiir ve sogan da gotiiriiliir. Suyun tistiinden atladiktan sonra kdmiir ve sogan suya
atilir. Inaniglara gére evin kara giiniinii ve acisini suya akitmis olurlar. Suyun iistiinden
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atladiktan sonra kadinlar yanlarina aldiklari testiyi su ile doldurup eve getirirler. Su
giines dogmadan testilere dolduruldugu i¢in “giin gérmemis su”, “gersembe suyu”
olarak adlandirilir. Su ile beraber ¢gesmenin etrafindan {i¢ veya yedi tane kiigiik tas ve
kiigiik odun pargalarini da toplayip eve getirirler. Eve getirilen su, tag ve odun parcala-
r1 ile ilgili bazi inanis ve uygulamalar yapilir. Su eve getirilirken testi yere konulmaz.
Inanisa gore testi toprakla temas ettginde su kutsalligim yitirir, testi kancaya asilir
veya masanin listiine konulur. Cersembe suyundan kotii ruhlari evden uzak tutmak
icin kapilarin girislerine ve evlerin koselerine serpilir. Babek ve Culfa ilgelerinde ge-
tirilen sudan hayvanlarin ve tavuklarimn, ekilecek olan bugday ve arpanin iistiine ser-
pilmesi adeti vardir. Inanislara gére Cersembe suyu kirk giin gegtikten sonra dertlilere
deva, hastalara sifa olur. Cesmelerin ¢evresinden getirilen taslar bereketli sayildigin-
dan un ¢uvalina, kavurma kiipiiniin i¢ine, evin koselerine konulur. Eski yildan kalan
taglar ise bahgeye atilir. Bahsedilen uygulamalar her sene tekrarlanir. Kiigiik odun
pargalari ocakta yakilarak siit ve yumurta pisirilir. Bu hayvanlarin siitiiniin bereketli
olmast, tavuklarin ¢ok yumurta vermesi inanisi ile alakalidir.

12. Nevruz’la Tlgili inamslar

Yilin Son Cersembesi giile eglene bittikten sonra insanlar Nervuz Bayramin
kutlamak i¢in giin sayarlar. Nevruz Bayram1 Azerbaycan genelinde kutlanan en bii-
yiik bayramlardan biridir. Inanisa gére bayram giinii sabah erkenden Nevruz giilii
(kardelen) cicegini koklamak insana ugur getirir. Nah¢ivan’in Serur ilgesinin bazi
kdylerinde Nevruz Bayrami giinii kadinlar Cersembe suyundan aile fertlerinin iistiine
serperek: “Karanligin gitsin, aydinligin gelsin” derler (KK-8; KK-12). Benzeri inanis
ve uygulamalar Azerbaycan’in diger bolgelerinde de uygulanir (Nebiyev, 1992:10).

Bayram giinii ¢esitli hediyeler alinarak; aile biiyiikleri, yakin komsu ve akrabalar
ziyaret olunur. Dedeler i¢in hirka, gdmlek, ¢orap nineler igin basortii, yelek ve gorap
alinir. Hediyenin yanina limon ve kirmizi elma da konularak kisiler evlerinde ziyaret
edilir. Bayram giinii evde olmamak iyi sayilmaz. Bu sebeple herkes evinde gelecek
olan misafirleri bekler. Bayramin vazgegilmezlerinden biri de kirmizi sogan kabukla-
r1 ile boyanmis yumurtalardir. Atasdziinde denilir: “Boyanmig yumurta kabugu yere
diismese ilkbahar gelmez.” Bayram giinlerinde evlerde 50- 60 tane yumurta boyanir
ve eve gelen misafirlere, mahallenin gocuklarina dagitilir. Inanislara gore bayramda
boyanmis yumurta yiyen kisiler saglikli olur. Bu sebeple yasli bilyiik herkes bayramda
yumurta yer. Boyanmis yumurtalarin doviistiiriilmesi bayrama ayrica bir hava katar.
Herkes yumurtasinin kirilmasini istemez, oyun geregi yumurtasi kirtlan yumurtasini
kars1 tarafa verir. Bazen yumurtasi saglam olan kisi ¢ok sayida yumurta kazanir. Ya-
pilan bu eglence saatlerce devam eder. Muhammet Hiiseyin Sehriyar “Haydarbabaya
Salam” siirinde yumurta boyanmasi ve doviistiiriillmesi ile ilgili:
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“Yumurtani géycek, giillii boyardik,

Cakkisdirib sinanlarin soyardik,

Oynamakdan birce meger doyardik,

Eli mene yasil asik vererdi,

Irza mene novruz giilii dererdi” (Sehriyar, 1981: 24).

13. Bayram Toyu

Nahgivan’in Ordubat ve Culfa ilgelerinde Nevruz Bayrami kutlamalar1 “Bayram
Toyu” olarak bilinir ve daha coskulu olarak kutlanir. “Han Bezeme”, “Kose-Kose”,
“Godu- Godu” merasimleri bayrami daha da eglenceli yapar. Bayram 21 Mart 6gle
saatlerinde genis bir meydanda diizenlenir ve biitiin halk meydanda toplasir. Nevruz
atesinin yakilmasi ile bayram eglenceleri baslar. Bayrami yonetmek icin agirbasli,
halk arasinda saygin olan birisi han secilir ve ona bazi sorumluluklar verilir. Han
secilen kisinin bazi kurallara uymasi gerekir. Merasime katilanlar, han1 giildiirmeye
calisir. Adete gore han giilmesi durumunda makamini kaybetmis olur. Han bazi si-
navlardan gecip kendini kanitladiktan sonra kirmizi renkli gosterisli elbisesini giyip
meydanin yukar1 basinda dnceden hazirlanan tahtinda oturur ve kendisine iki tane
vezir, yardimci secer. Han segilen kisi 3 giin han statiistinii tasir ve bu siire i¢inde in-
sanlarin dertlerini ve sikintilarini dinler, onlara yardimcei olur. Derlenen bilgilere gore,
han maddi durumu iyi olanlarin da destegi ile ihtiyac sahiplerinin sikintisini giderir,
hayvani ¢ok olan kigilerden kendi rizalar1 dahilinde koyun, kuzu alip fakirlere dagitir.
Adete gore han’in almis oldugu kararlar ii¢ giin gegtikten sonra da degismez. Azer-
baycan Tiirkleri arasinda uygulanan bu adet insanlar aras1 yardimlasma amaci tasir,
herkesin bayrami giizel gecirmesi i¢in diizenlenir. Han herkesi dinledikten, sikintilar1
giderdikten sonra tahtinda oturup bayrami izler. Horoz ve ko¢ doéviistiiriilmesi bayra-
min olmazsa olmazlarindandir. Meydanda dévistiiriilecek olan dort tane kog, 10-15
tane horoz bulunur. Yiinleri kirmiziya boyanmis, boynuzlarina sekerleme baglanan
koglar ve kirmizi renkli horozlar doviistiiriilmegi bekler. Oyunun belli kurallar1 vardir.
Horozu ve kogu yenilen kisi onu kars1 tarafa verir. Maglup olan kog ve horoz kesilerek
et fakirlere dagitilir.

14. Kose-Kose

Merasime renk katanlardan biri de Kose’dir. Kdse, sakaci, giizel siirler ve ma-
sallar bilen birisi olur. Kose, taninmamak i¢in yiizlinii boyar, eski elbiseler giyinerek
ici Nevruz yiyecekleri ile dolu hur¢u omzuna asarak herkesle bayramlasir, cocuklara
hediyeler dagitir. Kose bayrama katilamayanlar1 6zellikle yaslilari, hastalari evlerinde
ziyaret ederek onlara hediyeler verir. Kose’nin bayram toyu meydanini atla dolasip
insanlar1 eglendirmesi adeti vardir. Kdse - kdse merasimi Azerbaycan’in diger bolge-
lerinde de diizenlenmektedir (Babayev, 1998: 36).

15. Godu-Godu Merasimi

Tarihi ¢ok eski donemlere ait olan giiniimiizde de bayram giinlerinde diizenle-
nen “Godu-Godu” merasimi havalarin erken 1sinmasi, yilin bereketli olmasi inanci ile
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alakalidir. Kadinlar bayramdan bir giin 6nce agag kasikla agag kepgeyi sart ve kirmizi
renkli kumasgla birbirine baglayip bez bebek gibi “Godu” (kukla) yapar. Kepge kuk-
lanin kafasi, kasik ise yiizii olarak siislenir. Kasigin arkasina giilen yiiz ¢izilir, kepge
kismma kirmizi veya sar1 renkli basortii baglamir. Inamislara gére, “Godu” giilerse
giines ¢ikar, aglarsa yagmur yagar. “Godu”’nun kirmizi ve sar1 renkli kumaslarla siis-
lenmesi bu renklerin giinesi sembolize etmesi inancindan kaynaklanmaktadir. Hazir-
lanan “Godu” erkek c¢ocuklarindan birine verilir. Cocuk birkag arkadasi ile beraber
sokaklarda gezerek havalarin 1sinmasi igin giinesi ¢agirir ve sarkilar soyler:

“Godu’ Goduyu gordiin mi?
Godu’ya selam verdin mi?

Godu buradan gegende,

Kirmizi giines gordiin mii? (KK-9)

“Godu’’yu goren herkes onu selamlar (KK-9; KK-11). “Godu”yu erkek ¢ocuk-
larin gezdirmesi 6nemli sayilir. Azerbaycan mitolojisinde giines kadin, ay ise erkektir
(Azerbaycan Mitoloji Metinleri, 1998: 56). Inanislara gore, giinesi (kadin) ay (erkek)
cagirirsa, giines ¢abuk gelip havalari 1sitir. Merasimde gilinesten “Kel Kiz1”n1 evde
birakip “Sa¢li Kiz1”’n1 getirmesini isterler:

Glin ¢ik, giin ¢k,
Keher at1 bin ¢ik.
Kel kiz1 evde koy,
Sacli kiz1 al ¢ik.

Kaynaklarda giinesin sa¢li ve kel kiz1 oldugu belirtilmektedir. “Saclh kiz” ilkba-
har, “Kel kiz” kistir (Seyidov, 1990: 65).

Nevruz kutlamalar1 aksama kadar devam eder, hava karardiktan sonra bahge-
lerde Nevruz atesi yakilir. il Axir Cersembesinde oldugu gibi atesin iistiinden atlanr,
yeni yilin kendilerine saglik ve bereket getirmesi igin dualar edilir, dilekler tutulur.
Ates yakildig1 zaman onun dumani hangi yone giderse o tarafta mahsuliin bol olaca-
gma inanilir.

16. Yilin Tehvil Olmasi

Nevruz aksami yilin hangi hayvan iistiinde tehvil oldugunu bilmek icin 6zellikle
aksakalli dedeler arasinda farkli uygulamalar yapilir. Aksam yemeginden sonra bir
evde toplanarak sohbetler edilir, yeni yilin girmesine az kala dnceden hazirlanmis
su dolu kabin igine birkag tane balik birakirlar. Inamisa gore, yeni yil girdigi zaman
baliklar ters donerek bir an 6liip sonra yeniden dirilirler. Bunu gorebilmek icin birkag
kisi baliklar1 dikkatlice izler. Baliklarin 6liip yeniden dirilmesinden sonra insanlar bir-
birlerini tebrik eder, yeni yilin ugurlu olmasi i¢in dua ederler. Derlenen bilgilere gore,
yeni yilin girdigini herkese duyurabilmek i¢in havaya ates agilir. Silah sesini duyan
gencler sokaklara ¢ikip atesfesanlik yaparlar. Baliklarin oldugu su kutsal sayilir ve
halk arasinda “Tttiye” veya “Teberlik” olarak adlandirilir. Kutsal su bereketin bol ol-
masi ve hastalara gifa vermesi i¢in biitiin koy halkina dagitilir (Gadirzade, 2006: 24).
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Bazi bolgelerde yeni yilin hangi hayvanla baslayacagimi bilmek i¢in su dolu
kabin i¢ine eritilmis kursun dokiiliir, suda olan kursun hangi hayvana benzediyse yeni
yilin o hayvanla baslayacagina inanirlar (Gadirzade, 2006: 24). Giiney Azerbaycan’da
yasayan Tirkler arasinda da benzeri uygulamalar yapilir (Kalafat, 2007: 274).

17. Atesin Kiilii ile Tlgili inamislar

Nahgivan’da il Axir ve Nevruz atesinin kiilii ile ilgili baz1 inanis ve uygulama-
lar mevcuttur. Ates sonmeden kiil sogumadan ona dokunmak iyi sayilmaz. Bu, aile
fertlerinin birbirinden uzaklasacagi, aralarina sogukluk girecegi inanisi ile alakalidir.
Bayramdan bir gilin sonra Nevruz atesinin kiiliinden bol meyve vermesi i¢in agaclarin
dallarina, hayvanlarin yavrularinin, tavuklarin civcivlerinin ¢ok olmast i¢in ahirlarin
ve kiimeslerin kapisina serperler. Bahcesinde yilan olan aileler kiilii bah¢e duvarindan
disar1 atarak yilanin bahceden uzaklagacagina inanirlar.

Kiil dilek i¢in de kullanilir. Geng kizlar kiilden biraz alip {istiine tas koyarak
dilek tutarlar. Birkag giin gectikten sonra tasin altinda filizlenme olarsa dilegin gergek
olacagina inanirlar. Benzeri inanis ve uygulamalar diger Tiirk halklari arasinda da
mevcuttur. Geng kizlar kiili beze sarip yastiklarinin altina koyup yatar, gordiikleri
rliyaya gore yorum yaparlar (Kalafat, 2007: 276).

18. Sonug¢

Tiirk kiiltiiriinde kendine 6zgii yeri olan ilkbahar bayrami1 Azerbaycan Tiirkleri
arasinda diizenlenen en 6nemli Tirk bayramlarindandir. Bayram icin yapilan hazir-
liklar, bayram giinlerinde diizenlenen eglence ve kutlamalar uzun dénemli halk ina-
nislarina dayanmakla beraber kendiliginde bin yillik tarih saklamaktadir. Nahg¢ivan
bolgesinde ilkbahar bayrami halkin ortak duygu ve diisiincelerini dile getiren, zengin
Tiirk kiltiiriiniin korunup yasatilmasinda 6nemli yeri olan mevsimlik kutlama niteli-
gindedir. Bayram insanlar1 bir araya getirerek onlar arasinda toplumsal baglar1 giic-
lendirir, birlik ve beraberlik igerisinde yasamalarini saglar. Bayramda yasli ve hasta-
larin ziyaret edilmesi, onlara hediyelerin gétiiriilmesi, genglere 6rnek olmakla beraber
yaglilara verilen degeri gosterir.

Bayram Oncesi dlmiis atalarini hatirlamak i¢in diizenlenen 6lii bayrami, kabir
uistli adeti Azerbaycan Tiirklerine 6zgii olmakla beraber eski Ttirk kiiltiiriiniin bir par-
casidir. Her sene yilin belli giinlerinde diizenlenen kabir istii adeti Tiirkistan kdkenli
olmakla beraber Azerbaycan Tiirkleri arasinda halen varligini siirdiirmektedir.

Son donemlerde tarihi ok eski zamanlara ait olan zengin Tiirk kiiltiir mirasimiz,
ozellikle bayram giinlerinde uygulanan kabir iistii adet ve inanislar, diizenlenen me-
rasimler unutulmaya yiiz tutulmus, onlarmn yerini kiiltiirimiize yabanci olan unsurlar
yer alinmistir. Milli degerler bakimimdan dnemli olan bayramlar karsilastirmali olarak
aragtirtlmali ve gelecek nesillerimize intikali saglanmalidir.
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Kaynaklar
1. Sozlii Kaynaklar

KK-1 Abbasova Selbican, Nahgivan Ordubat ilgesi Pezmergi koyii, 1914 dogumlu,
okuma yazmasi yok. Ev hanimi (Goriisme 14.05.2007)

KK-2 Aliyev Bayram, Nahgivan Culfa ilgesi Leketag kdyii, 1938 dogumlu, ¢iftei,
okuma yazmasi yok. Cift¢i, (Gortisme 17.06.2007)

KK-3 Babayeva Hebibe, Nah¢ivan Ordubat ilgesi Deste kdyii, 1930 dogumlu, okuma
yazmast var. Ev hanimi, (Goriisme 17.05.2007)

KK-4 Babayeva Giilnaz, Nah¢ivan Babek ilgesi Cehri koyii, 1940 dogumlu, okuma
yazmast yok. Ev hanimi, (Goriisme 12.04.2006)

KK-5 Bagirova Refige, Nahgivan Ordubat ilgesi Ordubat Sehri, 1929 dogumlu, oku-
ma yazmasl var. Ev hanimi, (Goriisme 22.05.2007)

KK-6 Hasanova Zohrebanu, Nah¢ivan Sahbuz ilgesi Kiiliis koyii, 1924 dogumlu, oku-
ma yazmast yok. Ev hanimi, (C driisme 23.06.2007)

KK-7 Hasanova Sakine, Nah¢ivan Serur ilgesi, Yukar1 Yayct koyii, 1936 dogumlu,
okuma yazmasi var. Ev hanimi, (Goriisme 27.06.2008)

KK-8 Hasanaliyev Koroglu, Nahgivan Babek ilgesi Payiz kdyii, 1931 dogumlu, oku-
ma yazmasi var. Avcl, (Gorlisme 23.05. 2008)

KK-9 Orucova Zeyneb, Nah¢ivan Sahbuz il¢esi Sahbuz koyii, 1945 dogumlu, okuma
yazmast var. Ev hanimi, (Goriisme 03.06.2006)

KK-10 Piriyeva Zeyneb, Nah¢ivan Culfa ilgesi Ebregunuz koyii, 1931 dogumlu, oku-
mast var. Ev hanimi, (Go6riisme 11.07.2008)

KK- 11 Refiyeva Seyda, Nahg¢ivan Ordubat ilgesi, Sabir Dize koyii, 1930 dogumlu,
okuma yazmasi var. Ev hanimi, (Gortisme 17.05.2005)

KK-12 Salmanova Atike, Nah¢ivan Ordubat il¢esi Diiyliin kdyii, 1923 dogumlu, oku-
ma yazmasl yok. Ev hanimi, (Gortisme 20.05.2007)

KK-13 Sadigova Verri, Nahgivan Culfa ilgesi Erefse koyii, 1920 dogumlu, okuma
yazmast yok. Cifte¢i, (Goriisme 06.07.2008)

KK- 14 Teymurova Solmaz, Nah¢ivan Babek il¢esi Nehrem koyii, 1940 dogumlu,
okuma yazmasi var. Ev hanimi, (Goriisme 06.05.2005)

KK- 15 Usubova Balli, Nah¢ivan Ordubat ilgesi Keleki koyii, 1918 dogumlu, okuma
yazmast yok. Ev hanimi, (Goriisme 15.05. 2007)

KK- 16 Veliyeva Durna, Nahg¢ivan Kengerli il¢esi Calhangala koyii, 1939 dogumlu,
okuma yazmast var. Ev hanimi, (Goriisme 27.06.2008)
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KK- 17 Veliyeva Mehriban, Nahgivan Serur ilgesi Oglangala kdyii, 1952 dogumlu,
okuma yazmasi var. Ev hanimi, (Goriisme 25.06.2008)

KK-18 Veliyeva Sehne, Nahg¢ivan Ordubat ilgesi Yukari Eylis koyii, 1938 dogumlu,
okuma yazmasi var. Ev hanimi, (Goriisme 24.04.20006)
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