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Ozet

Oliim éncesi ve sonrasi hayatla ilgili ritiiellerin Tiirkmen kiiltiirii ve diisiincesinde énemli
bir yeri vardir. Bundan dolay: 6lim aninda ve sonrasinda bazi torenler yapilir. Zengin bir
kiiltiirel mirasa sahip olan Tiirkmenlerin cenaze torenleri, taziye ve kabir ziyaretleri, toplum-
sal dayanigma ve dinamizmin merkezini olusturmakta ve paylagmay tesvik etmektedir. Bu
aragtirmada, ‘katilarak gozlem, kaynak kisiler ve genig kapsaml literatiir taramas1’ teknikleri
kullanilmugtur. Ayrica, Tiirkmenistan>in farkli bolgelerindekikabir ziyaretlerinde bulunularak,
fotograf ¢ekimleri yapilmis ve birebir kaynak kisilerle goriismeler gergeklestirilmistir. Bu
¢alismanin amaci, Tirkmenistan 6zelinde, Tiirkmen cenaze torenleri dncesinde ve sonrasinda
yapilan ritieller ve alkiglar1 Tirkmenistan'da gézlemlemek, Tirkmen Tirkgesindeki ve Tiir-
kiye Tiirkgesindeki yazili ve canh kaynaklardan yararlanarak her iki kiltiirdeki farklilik ve
benzerlikleri tespit etmektir. Bu ¢alismada ulagilan bazi sonuglar s6yledir: Col kumu tizeri-
nde yalinayak cenaze namazi kilinmasi, bazi cenazelerde ayakkabilara para konulmasi, cenaz-
eye gelenlere para dagitilmasi, mevtanin 3, 7, 30 ve 40'inda erkeklerin telpek giymesi ve
verilen yemekte sadece tuzuna-tadina bakilmasi, mezarlara kog ve geyik boynuzu takilmas,
tahta merdiven konulmasi vb. Tiirkmen ritiiellerinin bazilar1 Samanizm’den kalirken, bazilart
da Islamiyet’le birlikte yerlesmis ve yayginlasmugtir. Tiirkmenler yasadiklari mekanlar:
degistirseler de bir kiiltiir kodu olan ritiiellerini ve geleneklerini degistirmemiglerdir. Caligma
betimsel, tanimlayic1 ve aciklayici niteliktedir.
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TURKMEN RITUALS AND PRAYERS AT FUNERAL:
“TURKMENISTAN SAMPLE”

Absract

Rituals about life before and after death have important place in Turkmen culture. For this
reason, some ceremonies are organized during and after death. Funeral ceremonies and grave
visits of Turkmens who have rich cultural heritage construct the social solidarity and dy-
namism and encourage sharing. In this article, “participant observation, reference person,
broadened literature review” techniques are used. In addition to this, photos are taken dur-
ing grave visits in Turkmenistan and reference people are met while visiting various graves
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in Turkmenistan. Main point of this research is to observe rituals and prayers before and
after funeral ceremonies in Turkmenistan and to determine the similarities and differenc-
es in cultures of Turmenistan and Turkey by benefiting from written and alive sources in
Turkmenistan Turkish and Turkey Turkish.. Results in this research imply that while some
of Turkmenistan rituals reflect the remainings of Shamanism, some of them are recognized
and widened with Islam and examples to those rituals are as following: performing salaat on
desert sands without socks, putting coin inside shoes, giving money to ones who come to
funeral, wearing “telpek” in the 3th, 7th, 30th and 40th days after death, tasting meals a little,
hanging deer horn and putting stair on graves. Even if Turkmens changed the places where
they live, they did not change their cultural codes. This paper is descriptive, definitive and
explanatory in nature.

Key Words: Turkmen, funeral ceremony, death, prayers- wish

1. Giris

Kokl bir tarihi ge¢mis ve birikime sahip olan Tirkmenler, Tiirkmenistan
basta olmak iizere; Irak, Iran, Tiirkiye, Suriye ve diinyanin farkli cografyalarinda milli
kimliklerini muhafaza ederek yagsamaktadirlar. Tiirkmenistan Tirkmenleri genel ola-
rak; Iran, Afganistan ve Orta Asya'da hayatlarin: siirdiirmiisler ve cografi sebepler-
den dolay1 Anadolu’ya ve Orta Dogu’ya géc etmislerdir (Ding ve Cakar, 2008: 33).

Guntmiizde yerlesik olarak Tirkmenistan'da yasayan Tirkmenlerin sosyal
hayatinda, gocebe kiiltiiriniin izlerini gormek miimkiindiir. Evlerde hala ¢ok fazla
esya olmadigini, yemegin kasik kullanilmadan, kismen veya biitiiniiyle elle yenil-
digini, cogunlukla et ve siit iirtinlerinin tiiketildigini, kentte yasayan birgok ailenin
evcil hayvani oldugunu ve hali dokumanin her kadin i¢in hala vazgegilmez bir beceri
oldugunu gozlemleyebiliyoruz (Tathoglu,2008: 217-250). Tiirkmenistan'da bulun-
dugum 9 yil igerisindeki gozlemlerim sunlardir: Her evin avlusunda ya bir tabcan-
kamelya veya alti-sekiz kanat denilen bir ¢adir bulunur. Evlerin éniinde topraktan
yapilmis yer tandirlarinda, Tirkmen ¢oregi pisirilmekte ve kayisi, dut agaglar ile
asmalar, her evin bahgesini siislemektedir. Deve siitii(gal) icilir ve dzellikle sehrin
kenar mahallelerindeki bazi evlerin bah¢esinde koyun, tavuk, 6rdek hatta deveye bile
rastlanmaktadir. Insanlar temel ve giinliik ihtiyaglarinin bir kismini kendi imkanlar
veya yakin akraba ve komgularinin yardimlariyla gidermektedir.

Tiirkmen toplumun temelinde Islam inanci ve ahlaki vardir. Mahtumkulu ve
Azadi 18. asirda eserleriyle Tiirkmen toplumun inangl yetismesine katkida bulun-
muglardir (Ding ve Cakir, 2008:42). Pek ¢ok dini unsur, motif ve sembol, Tiirkmen
toplumunun kiiltiirel ve sosyal hayatinin dokularinda mevcudiyetini siirdiirmiistiir.
Sovyet déneminde dinin bazi temel unsurlarinin sosyal hayatta yeterince yasatil-
mamasl, toplumun dini ve geleneksel bazi merasimlere daha fazla ilgi gostermesini
dogurmustur (Tathoglu, 2002: 26). Bu merasimlerden biri de cenaze tdrenleri ve
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taziyelerdir. Kadimden gelen ritieller, inamslar, motifler; belirli bir form i¢inde ve
genellikle sézlii olarak yasulular (yash bilgeler) sayesinde devam ettirilmis ve giinii-
miiz Tirkmen toplumuna ulagtirilmistir. “Geleneksel ve dini torenler sozli, folklo-
rik, sosyolojik ve masal unsuru 6geler tagir. Belirli bir form i¢inde kendisini muhafa-
za ederek giiniimiize kadar gelmistir (Gareyev, 1994: 15).

Bu makalenin konusu, Tirkmenistanda yagayan Tirkmenlerin cenaze
torenleri dncesi ve sonrasinda uygulanan ritiieller ve alkiglardur. Iki ana béliimden
olusan ¢alismanin birinci bolimiinde, cenaze térenlerine ve kabir ziyaretlerine ge-
nel bir bakis ve ritiieller ad1 altinda bulgular analiz edilecek; Ikinci boliim de ise,
Tirkmen cenaze torenleri dncesinde ve sonrasinda soylenen alkiglar 6rnekleriyle
verilecektir. Tirkmenistan'da 9 yil aragtirmaci olarak bulunmam, taziye ve cenaze
torenlerine katilarak, halkin i¢indeki kaynak kisilerle gériismem, konuyu detayl: ve

yerinde inceleme imkani sagladi.

2. Cenaze Torenleri ve Ritiieller

Fani olan bu diinyadaki insanin 6mrii uzun gibi gériinse de aslinda kisadur.
Olim sonrasi hayat, madden degil ruhen devam eder. Vefat eden kisi, hayatta
olanlarin hafizasinda her daim yasar; 3. 7. 40. 52. ve seneyi devriyesinde verilen ye-
meKkler ve dualarla anilir. Anadolu Tiirkmenleri arasindaki “i¢ giinliik diinya’ tabiri,
Tirkmenistan'daki Tirkmenler arasinda ‘bes giinliik 6miir” olarak bilinir. Tirkmen

Sairi Mahtumkulu ‘Géze Mihmandir’ siirinde bes giinlitk diinyay1 soyle vasfeder:
Mahtumkulu séyler, iller 6ziimde,
Oliim yadimdadir, korku géziimde,

Her nece yagasan yerin yiiziinde,
Ademoglu bes giin duza mihmandir (Asirov, 2013:322).

Tiirkmenlerde, ‘6liim, ruhla ilgili degil; bedenle ilgilidir. Olim ruhun
bedenden ayrilmastyla gerceklesir’ inanci vardir. Olen bedendir. Mutlak 6liim de-
gil, gecici 6liim vardir. Inan eserinde, ‘Ancak tin bedenden ayrildig: vakit, bedenin
oliimii hemen gerceklesmis olur. (2000:176) der. Mahtumkulu'nun siirinde, &lii-
miin her daim hatirda tutulmas: gerektigi ve insanlar1 korkuttugu vurgusu vardir.
‘Bu yiizden oliimii herkes, hem korku hem de saygiyla bekler’ (Yildiz, 2007:3).
‘Oliim insanogluna bir yok olus, bilinmeyene yolculuk korkusu yiiklemektedir’ (Er-
den,1998:111).

Tiirkmen ritiielleri sozli olarak yayilmis, zamanla gelismis ve yerlesmistir.
“Ritiiellerin ¢ogu tarihsel olaylarin sonucu olarak degil, s6zli kiiltiiriin ve inamiglarin
sonucu olarak, yavas yavas gelisir” (Raglan, Ceviren: Evrim Olger, 2004: 187-194).
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Guntmiiz Tirkmen toplumunda ‘ritiielin’ yerine, birer kiiltir kodu haline ge-
len ‘edep’, dep-dessur’ ve ‘adat’ terimleri, kullanilmaktadir. “Semantik olarak ig ige ge-
¢en bu kavramlardan edep daha ziyade ahlaki anlayisa, dep-dessur ve adat ise davranig
kaliplarina isaret eder. Bu ii¢ kavram iginde en yaygin kullanilani ise dep-dessurdur ve
biitiin bir yagam tarzini ve uyulmas: gereken kurallar1 ifade eder” (Bilgin,2007:551).
Kadimi Tiirkmen sozciiklerinden olan edep, igerisinde dep-dessur (davranis) barin-
dirsa da konunun ézellikle ahlak boyutunu (terbiye, utang-haya) temsil eder (Tiirk-
menbasgt, 2005:431). Ornegin dliiniin ardindan yemek vermek depdessur’dur, bu da-
vete katilim ise edep’tir.

Kadimi Tiirkmen sézligiinde adat [aadat]: Bir milletin hayatina yerlesen
kadimden gelen dep-dessur, aliskanlik. Koyliiniin giil émriin solduran adat (Molla-
murt, Segilen Eserler). (1962: 15) ve dessur [dessuur]: 1. Cogunlugun kabul ettigi
dep, nesilden-nesle gecen diizgiin-tertip, adat. 2. Her bir halkin 6z dep’leri ve milli
dessur’lar1 var. Yemegi birlikte yemek bu ailede ata-babadan gelen dessur’d1 (1962:

275).
2.1. Oliim Oncesi ve Sonrasi Ritiieller

a) Kisinin vefatina yakin son anlarinda, baslangig ritiieli-depdessuru olarak,
Tiirkmenler hasta yatanlarin her tiirli ihtiyacim kargilamada biiyiik 6zen gostermesi
dikkat geker. Hastanin istek ve arzularini aninda yerine getirirler.

b) Hastanin yaninda miizik ¢almak, giiriiltii yapmak, rahatsiz edici konularda
konugmak biiyiik ayip sayilir. Hasta can verecegi sirada kelime-i sehadet tekrarlatilir.

c) Agir hasta olan insanin etrafinda biitiin akrabalari, komgulari, dostlari, ar-
kadaslar1 toplanir ve hastaya moral verir ve sabur tavsiye ederler.

d) Tiirkmenler hastayy, sag tarafina yatirirlar.

e) Cenaze evinde bulunan Tiirkmen biiyiikleri orada bulunan halka, diinya-
nin gegici oldugunu, gergek diinyanin ahirette olacag: hakkinda konusmalar yapar
ve Mahtumkulu'ndan 6rnekler verir: Bu diinya bir kervansaraydir, gelen ytikiini alir
gecip gider, deyisini cokca hatirlatirlar (Tathoglu,1999: 26).

f) Mevtanin dncelikle gézleri yumulur. Elleri gégsiiniin iistiine, ayaklar: ise
bagparmaklarindan baglanir ve bagi asag1 gelecek sekilde yatirilir. Bunun sebebi
Tirkmen Halk Irimlar1 kitabinda g6yle agiklanir: “Merhum yatirilanda bagini agag
dogru yatirmali, sebebi ise ‘6li basi asagy, diri bagt yukar: yatirmali’ seklindeki hik-
metli sézden dolayidir” (Ilyasova, 2005:183).

g) Cenesi diismesin diye bir bezle baglanir ve iistiine bir értii drtiiliir.
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h) Gidenlerin arkasindan agitlar yakilir. Oliim bir yer degisikligi, yeni bir eve
taginma, diinya evinden ahiret evine gogme olarak nitelendirilir. Tirkmen agitlari-
nin birinde ahiret evi su sekilde anlatilir.

Gulum gitti, giliim gitti,

Giilimden bulbilim gitti,

Beni gam hanede koyup,

Ahiret evine gitti (Hocagaliyev, 1992:139).
2.2. Hatira Edebi

Tirkmen orfiinde hayatin belli bir zaman dilimini olusturan &limle ilgi-
li adetler, hatira edebi olarak adlandirilir. Hatira Edebi'ni uygulayan Tirkmenlerin
ilk gdrevi, “liim yastiginda yatan yakinina ¢ocuk bakar gibi bakmaktir” (Tiirk-
menbasgi, 2005:823). Oliim haberi insanlara hemen ulastirilir. Hatira edebi iginde,
hatira giinti yer alir. Hatira giinii Tirkmenler igin 6zeldir. 12 Ocak giind her yil
Goktepe'de sehit olanlar ve 1948 Asgabat depreminde hayatini kaybedenlerin
hatirasina torenler diizenlenir. Devlet kurumlarinda ve ailelerde yemekler veri-
lir, yas tutulur. Kuran okunur ve dualar edilir. “12 Ocak 1881 Goktepe'nin sehit-
lerinin ve 1948>de Asgabat'ta meydana gelen siddetli depremde hayatini kay-
beden 176 bin kisinin hatirasina (Alas, Tiirkmenistan Goktepe Zaferi, http://
www.msxlabs.org/forum/turkmenistan/200949-turkmenistan-goktepe zaferi.
html#ixzz1 UXSNWGPX,09.08.2011). Tiirkmenistan Devleti ‘Hatira Giinii'nii, res-
mi tatil ilan etmistir. Tiirkmenlerde ge¢migte vefat edenler her yil resmi torenlerle
anildi@s gibi giiniimiizde rahmetli olanlar da biiytik bir saygi ile anilirlar ve onlar i¢in
kurban kesilir ve yemek verilir (Séyegov, 2002: 57).

Hatira edebinde yapilmasi gereken gorevler ve ritiieller:

a) Tiirkmen 4detinde 6liim haberi ‘falan 6ldii’ seklinde kaba bir sekilde de-
gil, biitiin dillerde oldugu gibi Tiirkmen Tiirkcesinde de ‘giizel adlandirma’ (Dogan,
1998: 98) tercih edilir ve oliim yerine: ‘Yurdunu yeniledi, ‘emanetini verdi’, ‘sahibi-
ne kavustu’, ‘Hakk'in rahmetine kavustu’ seklindeki tabirler kullanilir (Ttirkmenbasgi,
2005:824).

Oliim sézciigii, Anadolu'daki Tiirkmenler arasinda da fazla kullanilmaz.
Oliim kavrami yerine “Hakk’a yiiriimek, gerceklere kavusmak, kalip degistirmek, sir
olmak, emaneti teslim etmek, Cemél’e ve Did4r’a kavusmak, gibi deyimler kullani-
lir” (Yildiz, 2007:2). “Oliim yerine A.... gctii, A.... hakka yiiriidii kavramlar kulla-
nilir” (Erden,1998:113).

TURK KULTURU ve HACI BEKTAS VELI ARASTIRMA DERGISI / 2014 / 70 209




Ramazan CAKIR

b) Yakin akrabalarinin cenazeye yetisebilmesi igin cenaze bekletilir. Buna
Turkmen ddetinde ‘merhumu misafir etmek’ denir. Ctinkd ruhunu teslim eden bir in-
san artik bu fani diinyaya ait degildir, onu gegici siireyle misafir etmek gerekir (Tiirk-
menbagi, 2005:824). Olen insanin diinyada en ¢ok sevdigi evde ve odada misafir
edilmesi daha makbuldiir. Olii on santimetre yiikseklikte kumun, yaz aylarinda ise
buzun iizerine yatirihr (Tathoglu,1999: 25).

¢) Merhum tek bagina birakilmaz, yaninda devaml biri olur. Gece olunca
mum veya lamba yakilir. Halk inanmiglarina gore, 6len insanin ruhu sikilmasin diye
nobet tutulur. Tathoglu bu durumu su sozlerle agiklar: “Merhumun misafir edildigi
odanin igine mum yakilir. Cin ve seytan gibi kot ruhlar 1s1k ve atesten kagar ve mer-
humun cesedine zarar veremez diisiincesi vardir.”” (1999: 25).

d) Cenazenin yaninda yemek i¢mek, diinyevi sohbetler yapmak edepsizlik-
tir. ‘Diriye giiman olan, 6liiye ayandir’ sézi hakikattir. Tirkmenler arasinda dirilere,
olitye gosterdigi saygiya gore deger verilir. Oliiniin yaninda nobet tutan insan yemek
yiyemez ve 6lii yikanmamis ise Kur>an okuyamaz. Bu da sayginin bir geregi olarak

yapilir.

e) Merhum defnedilmeden once cesedin yikanmasi Tiirkmen hatira edebin-
de mutlaka yerine getirilmesi gereken bir vazifedir (Tiirkmenbag1,2005:825). Ce-
naze yikandiktan sonra gégsiine “Bismillahirrahmanirrahim” yazilmas: faydali go-
riilmiistiir (Tiirkmenbasi, 2005:827). Hakaslarda da 6liiniin alnina, iizerine bir dua
yazilmis kagit konur (Yilmaz, 2007: 72). Bu ritiielin kaynagimin eskilere dayandigy,
Islamiyet’le beraber sadece duanin igeriginin degistigi goriilmektedir.

f) Tiirkmen adetlerine gére 6lii evinde bulunan erkekler bagina telpek (takke),
kadinlar ise siyah yaglik (esarp) takmak zorundadirlar (Ding ve Cakir, 2008: 57). Tak-
madiklar: takdirde yaghlar tarafindan sert bir sekilde uyarilirlar. Olen kisinin yakin

akrabalar1 mevtanin 40’1 ¢tkana kadar takke ve yaglik takar.

2.3. Caylama(defin) ve Cenaze Namazindaki Ritiieller

Tiirkmen, 6liisii igin ‘onu topraga tabsirdik’ der. Cay: Tiirkmen Tirkgesinde
hem ‘ev’ hem de ‘mezar’ anlamina gelir (Kalafat, 2007:373). Tiirkmen dilinde, cay
[caay]: Yasamak, islemek, ev icin kurulan bina. Caylamak [caaylamak]: Vefat edeni
topraga koymak, defnetmek. O hem atasini su yerde cayla’dr (Tiirkmen Dilinin S6z-

liigii, 1962: 175). Cay mezar, caylamak ise mezara defnetmektir.
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2.3.1. Olii yikama, kefenleme ritiielleri

a) Tiirkmen inaniglarina gére 6len kimse giizel kokarsa melekler onun kabir-
de sorulan sorularin cevaplarina yardimer olmakta, kotii kokarsa ondan kagmakta-
dirlar. Onun igin 6liyi giizel kokulu sabun ve ilik su ile yikarlar. “Tarkmenler 6liayt
ilik su ve kuru yonca ile ytkamaktadur. Yikama sirasinda bir ‘kiindiik’ (ibrik) bir de
biiyiik ‘tannir’ (kazan) bulunmaktadir. Tas ile su tek elle, kiindiik ile iki elle tutularak
dokiilmesi uygun goriiliir” (Tathoglu,1999: 26). Olii yikandiktan sonra cenaze evin-
den giizel kokular yayilir. Bu iki agidan énemlidir: 1.0liiye son gérev en giizel sekil-
de yapilmis olur. 2. Islamiyet’e gore diinyaya gelen her kisi temizdir ve giinahsizdur.
Melek gibidir. Meleklerin yanina gonderilirken de temiz ve giizel kokular siiriilerek
gonderilir.

b) Tiirkmenlerde mevtay1 kendi cinsiyetinden olan kisiler yikar, giizelce ku-
rular ve 6nceden hazirlanmig olan kefene sararak tabuta yerlestirilir. “Giiniimiizde
Tirkmenistan>da 6len kimsenin kefeni devlet tarafindan parasiz olarak verilmekte-
dir (Ding ve Cakur, 2008: 57). Béylece fakirler borgsuz olarak, ahirete gitmektedir.

¢) Tiirkmenler iizerine kece, seccade ve Tiirkmen halis1 6rtiilmiis olan sals, ce-
nazenin bulundugu evden ¢ikarirken ii¢ defa kaldirip yere koyar, sonra bas1 6n tarafa
gelecek sekilde disar1 ¢ikarirlar. Bunun sebebi mevtanin evinden son defa ¢iktigim
belirtmek i¢indir. Evden ayrilmadan imam orada bulunanlara ‘Mevtayi nasil bilirsi-
niz?’ diye sorar. Halk da hep bir agizdan, ‘iyi biliriz, Hiid4 rahmet eylesin’ diye cevap
verir. Tirkmenler'de 6len kisinin tabutu cenaze namazinin kilinacag yere kadar ya-
kin akrabalari tarafindan omuzda gétirilir. Tabut omuzlara alindiginda, herkes bir

defa q1glik atar (Serdar Molla, Sehitler Camisi, 2004).

2.3.2. Cenaze namazinin baslica ritiielleri

a) Genel olarak kumun {izerinde ayakkabilar ¢ikarilarak cenaze namaz ki-
linmaktadir. Eskiden kamyonlarla ¢6lden kum getirilir ve temiz kumun tizerinde
kilinirmug. Bu konuda Asgabat Sehitler Camisi imamu Serdar Bey sunlar1 soyledi:
“Vefat edenin evine o giin hemen ¢6lden bir kamyon kum getirip sererler ve yasulu-
lar yalinayak ¢6] kumunun tizerinde cenaze namazi kilarlardi” Simdilerde koylerde
devam eden bu ritiiel, sehirlerde evin 6niine veya genis bir meydana yayilan beyaz
kumaglarin veya carsaflarin tizerinde cenaze namaz kilinarak devam ettiriliyor. Bu
konuyu Tirkmenbagi soyle aciklar: “Gilintimiizde cenaze namaz kilmak icin kap:
6niine kum serme zaruretinin olmadigina inanryorum. Cinki bizim imkénlarimiz
iyi, giicimiiz her geye yetiyor. Kum yerine kumas veya ozel sergi kullanmak daha
uygun olabilir” (Tirkmenbagi, 2005: 425). Neden kumun iizerinde namaz kilindi-
g1 aragtirdigimizda su sonuglara ulagtik: 1.Hz. Muhammed déneminde de ¢élde
kizgin kumun tizerinde ‘sahra namazi” kilinmugtir. Bu siinneti devam ettirmek iste-

TURK KULTURU ve HACI BEKTAS VELI ARASTIRMA DERGISI / 2014 / 70 211




Ramazan CAKIR

yen Tirkmenler, kumun tizerinde cenaze namazi kilmaktadirlar. 2. Kum temizdir.
Islamiyet'te temizlige dnem verildigi icin. 3.Tiirkmenistan'in bir béliimii ¢éldiir ve
eskiden yerlesik hayat olmadig1 icin pratik olarak kumun tizerinde kilinmigtir. Niifus
artigindan ve maddi imkénlardan dolays, giiniimiizde Tiirkmen sehirlerinde kumun
yerini kumas sergiler almugtir. 4. Mecazi olarak, kum kaygandir. Insan hayati da ge-
gici-fani oldugu igin.

b) Cenaze namazi esnasinda, baz1 yerlerde cenaze sahipleri namaz kilanlarin
ayakkabilarinin igine para koyarak adeta geldikleri i¢in bir nevi tesekkiir etmekte,
hayir islemektedirler. Bazi bolgelerde ise katilanlara yakinlar: tarafindan bir miktar
para dagitilir, paray1 alanlar da mendil satin alir ve bir hatira olarak saklar ( Serdar

Molla, 2004).

2.3.3. Mezarhiga gotiirme ve kabre koyma

Tiirkmenler genellikle 6len kimseyi mezarliga gétiirme ve kabre koyma igle-
mini sabah saat on ile 6gleden sonra saat iki arasinda yapmaktadirlar. Tiirkmenlerde
mezar kazan kimselere ‘golekci’ denilir. Kabrin tabanina yarim metre olarak yapilan
sapitma yerine ise ‘lahat’ denir. Lahat, L bigimindeki i¢ oda gibidir. Oliiyii, mezara
yakin akrabalar koyar. Cesedin iizeri toprak almayacak sekilde kerpig (tugla) ile 6rii-
liir ve tizeri toprakla kapatilir. Definden sonra, topluca insanlar cenaze evine gelerek,
olen insanin yakinlarina taziyede bulunur. Oliiyii kabir ve kabre koyma ile ilgili ritii-
eller s6yledir:

a) Tiirkmen halk inaniglarina gére aksam ve gece 6lii gémiilmez (Tatloglu,
1999: 24). Geceleri ¢olde kum firtinasi ¢ikabilir ve karanlik oldugu icin 6lii gémiil-
mez.

b) Mezar kazilirken olusan toprak yiginina ‘hayrantepe’ denir (Tiirkmenbas;,
2005: 828). Eger kabrin kazildig1 yer lahit yapmaya miisait degilse ‘sak’ denilen kii-
citk bir ev gibi tugla ile yapilarak iizeri kumla veya toprakla kapatiimalidir (Tathoglu,
1999: 28). Tiirkmen mezarlar1 kabir i¢inden ¢ikan toprakla yiikseltilir ve iizeri deve
hérgiicii gibi yapilir (Tiirkmenbagi, 2005:828). Tiirkmenistan da arazi genellikle
diiz oldugu i¢in kazilan mezardan ¢ikan toprakla suni bir tepe olusturulur.

Tirkiye de ise genellikle Tiirkmen mezarliklarinin yiiksek tepe tizerlerinde
orman iglerinde oldugunu Canakkale ve Balikesir Tiirkmen koy mezarliklarinda go-
rirtiz. Halk mezarliklar1 saygin yerler olarak degerlendirmektedir. Mezarliklar son
derece bakimli olup gigeklerle siislenmislerdir (Erden, 1998:112).

c) Mezarin bag ve ayakuglarina tag konarak merhumun ady, babasinin ads, do-
gum yili ve tarihi yazilir ve defnedildikten sonra Kur’an okunur.
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d) Ruslardan etkilenen ve ekonomik durumu iyi olan bazi Tiirkmenlerin, ya-
kinlarinin mezarlarini mermerden yaptirdigini gozlemlenmistir.

e) Goklen Tiirkmenlerinde cenaze namazinda ve kabirde yapilan duanin Al-
lah tarafindan kabul edilecegi inanci vardir. “Tirkmenlerde 6len birisinin cenazesin-
de dua eden kimse kendisine dua etmis olur inanci, Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasin-

da, ‘yasta herkes kendi acisina aglar’ (Kalafat, 2010:219-230) séziiyle drtiismektedir.

2.4. Taziye ve Ritiieller

Taziye; birini, bagina gelen bir felaketten dolay1 sabretmeye tesvik, yakini
olen kimseyi teselli etme, bas saglig dileme anlamlarina gelir (Arslan ve Erdogan,
2009: 75). Tiirkmen geleneklerinde ise sadece bir teselli verme degil; 3. 7. 40. 100.
giiniinde ve yilinda 6lityii anma térenine doniismiis ve verilen yemeklerle herkesin
ilgisini gekmistir. Baglica ritiielleri sunlardur:

a) Defin isine katilanlar merhumun-merhumenin evine gelip, kazma kiirekle-
ri dik koyarlar ve orada Kur’an okunur, dua yapilir (Tiirkmenbasi, 2005:427).

b) Tiirkmen cenazelerinde, cenaze sahipleri mezar kazanlar gelene kadar yiik-
sek sesle aglamay siirdiiriirler. Oliiyii defnettikten sonra, taziye igin cenaze evine
gelenler «cay: cennet bolsun, Huday rahmet etsin, galanlara sabir bersin..” gibi alkiglar
soyler.

c) Evde tv, radyo, teyp vs. agilmaz.

d) Cenaze sahibi erkekler baglarini siyah takke, telpek-kalpak; kadinlar ise,
yazma ve esarplarla kapatirlar. Taziyeye gelenler, koyu renk kiyafetler ve baslari tel-
pekli veya takkeli gelirler. “Cenaze torenlerinde ve yasta erkeklerin kalpak, takke
giymesi ategperestlerden kalma bir ritiieldir. Bu “bagimda musibet var” manasini an-
latmaktadir” (Tiirkmenbagi, 2005:430). Dest kdyiinde &gretmen olan bir ihtiyarin
ifadelerine gére: “3., 7., 30., 40. gtinde telpek veya takke giyilir. Ev sahipleri de taziye-
ye gelenler de giyerler. Bayanlar da ayni giinlerde yagsmag; ile bagini baglar. Taziyeye
gelenlerin tizerlerindeki elbiseler eskidir. Taziye gelenler birbiriyle ve ev sahipleriyle
tokalagmazlar” (Seyidov, 2005).

e) Cenaze evinde yer kalmayinca disariya kege, kilim serilir. Uzerine oturulur,
gok cay icilir, dualar edilir ve orada yatilir. Yedi giin cenaze evinde yemek pismez.

f) Taziye icin gelenler: «Cay: cennet bolsun, Hiidd rahmet etsin, Iman ekiden-
den (gotiirenden) bolsun, Iman baylgini (zenginligi) bersin, Yatan yeri yagh (nurlu)
bolsun..” gibi alkiglar1 s6ylemektedirler.
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2.4.1. Yas tutma ritiielleri

Tiirkmenlerde taziyeye gelenler kirk giin yas tutarlar. “Yas siiresi Anadolu’da
gogunlukla bir yildir, anma giinlerinden birinde de kisi, yastan ¢ikabilir, ama en faz-
la yastan ¢ikilan giin “Oliiniin Kirkiner Giinti"diir.” (Ersoy,2002: 86-101). Ozellikle
cenaze evinde bulunan kadinlar merhumun-merhumenin saghginda yaptig: isleri
ve hatiralar1 agit yakarak gelenleri aglatir. Yas tutulurken vefat eden kisinin yasina,
cinsiyetine, akrabalik dercesine ve makamina gore agitlar sylenir. “Yash Tiirkmen
erkekleri 7 giin trag olmaz. Baz1 yorelerde sakal ve murt (bryik) 40 giin kesilmez.”
(Kalafat, 2007:381).

Tirkmenler 6len bir kimse i¢in ¢ok fazla yas tutmaktadir. Cenaze evden
ciktiktan sonra kadinlar ve yakin akrabalar seslerini yiikselterek, ¢ok uzak yerler-
den duyulacak sekilde aglamaktadirlar. Bu sekilde aglama 6lii kabre konup da in-
sanlar eve tekrar gelinceye kadar devam etmektedir. Ttirkmen 1rimlarina gére, “6len
kimse kabre konuncaya kadar ne séylersen o sézler 6lenin kulagina gider isitir”
diye inamlmaktadir. Tirkmenabat sehrine bagh Zarp¢ koytinde yasayan Bahram
Dovletov’un anlattigina gére: “Oliiniin yakinlari yiiksek sesli ve siirekli aglar. Tazi-
yeye gelen kadinlar ise sadece seyreder. Neden, ¢iinkii daha sonra dedikodu yapar-
lar; “cok agladi demek ki seviyorlarmis veya az agladilar, demek ki sevmiyorlarmus”
diye. Kendinden gegercesine agladigindan dolay1 bayilan kadinlar gérdiim. Bu arada
erkekler disarida siikinetle aglamadan beklerler. O anda cenaze evine gelen bir er-
kek, kapidan girerken aglayarak, feryat ederek, “vay benim kardesim! Sen nasil 6liir-
siin! $imdi ben sensiz nasil yaparim gibi.” ellerini yiiziine tutarak, iki gozii iki ¢esme
agladiginda, cenaze evinin avlusundaki erkekler de aglamaya baslarlar ve mevtanin
bulundugu odaya girerler. Bir miiddet sonra gurup halinde geri ¢ikarlar ve bu déngii
bu sekilde 24 saat devam eder.” (Bahram Dovletov, 2011).

Hayatta her tiirli kott durumla kargilagmak miimkiindiir. Bir ailenin buytitiip,
besleyip, goziinden sakindig1 tek erkek evladi vefat ettiginde, agitcilarin sozleri daha
yakici olur:

Ogulsuz kalanin yurdu,

Kuru akan ¢aya benzer:

Akranlarinin i¢inde,

Sowulan (biten) toya benzer (Geldiyev, 2003:277).

Bagka bir Tirkmen agitinda, agitc1 kadinlar 6lenin elbisesini, ata nasil bindi-
gini, misafirperverligini soyle dile getirirler:
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Gurat>l ala gayis kusakls,
Kirmiz1 paltolu 6rguli salls,
Hani simdi yalan oldu hey...
Ulu kimselere ak veren,
Herkese yardim eden,

Misafirlere kurban kesen yigidim
Hepsi simdi yalan oldu hey...

2.4.2. Cenazenin iigiinde, yedisinde, kirkinda ve yilinda yapilan ritiieller

Turkmenlerde, 6liniin tigi, yedisi, kirky, yiizii ve bir yilini tamamladig giin-
lerde Hiid4 yolu (Allah rizast igin) adiyla yemekler verilir.

Cenaze evinde yemek pisirilmez, merhumun yakinlari, komgulari cenaze evi-
ne yemek gotiriirler. Tiirkmenlerde yas yerine gotiiriilen sofraya tek sayida ¢orek
koyarlar. Yas yerindekiler ti¢ ¢oregin birini alir, evinde daima her sey ¢ift olsun, huzur
dolsun anlaminda iki ¢6regi getiren kisiye geri iade eder veya yerine seker, biskiivi
verir (Tiirkmenbagi, 2005:430). Ahal vilayetinde ise: “3., 7., 30. giinii ve 40'mnda
yemek yenilmez, sadece tuzuna-tadina bakilirken, az sulu etli orba getirilir. Ekmek-
ten bir ¢imdik alarak ¢orbaya bandirilir ve sonra gelen pilavdan da ¢ok az kagiklanur.
Ayrica 3. giin sadakasinda 7’ sinin hangi giin olacag: séylenir.” (Seyidov, 2005).

Olen er veya hatun kisiyi belli giinlerinde anmak (iicii, yedisi, kirky, yiizii ve
yil), onu hatirlama ve onunla vedalagma manasini tagir. Olenin ii¢ giin i¢inde kan1
katilagir. Tirkmenler 6lenin bir kandan olan akrabalari i¢in bu ti¢ glinii yas tutarlar.
Yedi giin sonra gozii bozulur, gozii ile gordig, iliskide oldugu kisiler icin yas tutma
stiresidir. Kirkiner giin ise 6lenin i¢ organlar1 dagilir. Kirkiner giin yakinlari igin yas
stiresidir. Yiiziincii giinde 6lenin yiiz kismu degisir, taninmaz hale gelir. Bunun igin
yuziinci giin ytiziini gorenler, yani ekmegini yiyip suyunu i¢en yakinlar i¢in yas sii-
residir (Tiirkmenbasgt, 2005:427). Ugiincii giiniinde merhumun yagadiklar1 géziiniin
6niinden gegermis; yedinci giiniinde merhumun saglari, tirnaklar1 bitytimeye devam
ettigi icin agir gegermis; kirkinda merhumun 6di yarihirmig bu yiizden agir geger-
mis; bir y1l oldugunda etleri kemiklerinden ayrildig1 icin agir gegermis.” (Ilyaso-
va,2005:183). Tiirkmenabat yoresinde ise farkli olarak “kirki ¢ikana kadar 6liiniin
evinde her persembe giinii cumalik verilir. Eskiden 13"t diye de bir giin daha vardu.
Simdi ise kaldirdilar. Bugiinlerde 6kiiz veya koyun kesilir ve yemek verilir. Yapmadi-
giniz takdirde ise sizi ayiplarlar” (Bahram Dovletov, 2011).
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Genelde Tirkmenlerde yakin akrabalar1 igin yas siiresi bir yildir. Ciinki bir
yil igerisinde ceset tamamen ciiriir, sadece kemikleri kalir diye bir inang vardir.

2.5. Kabir, Tiirbe Ziyareti ve Ritiieller

Mezar ziyareti Tirkmen geleneklerinde dini bir gérevdir. O. Orayev, kabir
ziyaretinde sdylenen dualari goyle siralamaktadir. “Kabem annem, kiblem babam
veya atam, ben bugiin sizin kabrinizi ziyarete geldim. Allah>a siikiir, sizin verdiginiz
terbiye ile ailem ve ¢evrem minnettariz. Sizin iyiliklerinizi hi¢ unutmadik. Bizden
yahsi at, iyi ziirriyet kaliptir (biz iyi at ve nesil yetistirmekteyiz). Ruhlariniz sad ol-
sun, rahat yatin azizlerim.” (Orayev, 1993: 269). Halk, mezarlik ziyaretlerini gelenek
haline getirmistir. Tiirkmenistan'da tiirbeler, dini inanigin ve giciin odak noktasidur.
Bu kutsal yerlerin kimi sifa kaynag olarak, kimi de ge¢misle gelecek arasinda bir
koprii olarak algilanir.” (Tatlioglu, 2002: 30).

Baslica ritiieller sunlardir:

a) Tiirbe ziyaretleri 6ncesinde veya sonrasinda toplu halde yemek yenilir. Dua
edilirken, “Allah’im bu senin dostundur senin iradenle bu dostunu ziyarete geldim.
Bu zatlarin hiirmetine bize sefaat et” denilir ve niyet tutulur (Kalafat Y. ve Ozkan A.
“Bat1 ve Dogu Tiirk Halk Inanglarinda Dua” www.ocaq.net, s.2).

b) Tiirkmen inaniglarina gre ziyaret eden her insan dua ettikten sonra, kab-
rin bagindaki agaca kumasg parcasi (¢aput) baglar. Hangi mezarin bagindaki agacta
caput ¢ok olursa ziyarete gelenlerinin fazla oldugunu gosterir.

c) Kabirlerin iizerine basmak, oturmak, mevtalari rahatsiz edecek yiiksek ses-
le konugmak, Tiirkmen inanglarina gore saygisizlik olarak kargilanir.

d) Geng yasly, yeni evlenecek olanlar, yaglilar miibarek giinler ve bayramlarda
mutlaka 6lmiis olan yakinlarini ziyaret ederler.

e) Kabir ziyaret adabini, Gogmuradov, Molla Tére Ahun risalesine atifta bu-
lunarak s6yle agiklar: «Tirkmenlerde kabirleri ziyaret etmenin belli giinleri vardur.
Persembe giinleri 6gleye kadar; cuma giinii; cumartesi sabah ve pazar giinii. Dini ve
milli bayram giinlerinde. Mezara ziyarete gelenler dua eder, Kur'an okur ve meza-
rin bakimini yaparlar. Kabre yaklastiklar1 zaman selam verir, kabristandan ayrilirken
kible tarafina dénerek tekrar selam verip saygiyla ayrilirlar” (Gogmuradov, 1993: 3).

f) Dr. Ahmet Ding ile Ahal vilayetinde bulunan Nohur Beldesinde kabir ziya-
retine gittigimizde, Ozbekistan'da medrese egitimi gérmis, yillarca Nohur’da talebe
yetistirmis ve orda meftun olan Kogmurat Ahun’un tiirbesini ziyaret ettik. Istisnasiz
o mezarlikta bulunan tim mevtalarin bagina ardi¢ agacindan bir kazik dikilmis ve
tizeri iglenmis, bazilarina ¢aputlar baglanmisti. Mezar tagi niyetine dikilen her kazigin
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baginda dag kegisi boynuzu veya kog¢ boynuzu, bazilarinda ise geyik boynuzu ve tes-
pihler konulmustu. Kalafat bu konuya kitabinda, “Orta Asya Tirklerinin 6len bi-
yukleri igin yaptiklar1 mezarlar ve onlar i¢in kurban edilen hayvanlarin baglar1 da bir
siriga veya kapr tistiine iligtirilirdi.” (Kalafat, 1999:129). ifadesiyle desteklemektedir.
Nohur beldesi daglik bir araziye yerlesmis ve daglarinda geyik ve yaban koyunlar:
bulunmaktadir. Nohur’lu Tirkmenler 6lenin tigiinde, yedisinde ve kirkinda kurban
ettikleri kog veya avladiklar1 geyik ve yaban koyunlarinin boynuzlarini mezarlarin
bagindaki kaziklara gegirmislerdir. Bunun sebebi o belde de yasayan kisilerin giilii-
kuvvetli oldugunu ve onlar i¢in kurban edilen hayvanlar1 géstermektedir. Bir meza-
rin baginda ne kadar ¢ok kog ve geyik boynuzu varsa orada yatan mevtanin o kadar
guglii ve varlikli bir kisi oldugunun isaretidir. Bu tezimize bir delil ise, Kalafat maka-
lesinde kogboynuzunun bir gii¢ ve zarafeti temsil ettigi soylemesidir. “Kogboynuzu
Tiirkmenler arasinda gii¢ ve kuvveti ifade etmektedir ve mezar tizerine konuldugu
goriilmektedir. Kogboynuzu sekil olarak Tiirkmen kegeleri, dokumalari ve tahta sii-
tiin bagliklarinda da mevcuttur.” (Kalafat, 2010: 219-230).

Teke Tiirkmenlerinin bazi mezarlarinda ise mezarin basina dik duracak ge-
kilde tahta merdiven konur. Bununla mevtanin ruhunun gokyiizine ¢ikacagina
inanilir (Kalafat, 2007:381). Kéneiirgeng’e yaptigimiz ziyarette mezarlarin baginda
odun par¢alarina, porselen kise ve caydanliklara ve baz1 mezarlarin baginda ise yedi
basamakli tahta merdivenlere rastladik. Yedi katman olan semaya bu sekilde (tahta
merdivenle) ulagilacagina dair bir inanistan dolay: kaynaklandig1 kanaatine vardik.
Mezarin bagina konulan egyalar ise eski bir inanigin devamu olarak, mevta dirildi-
ginde kullanmasi i¢indir. Bu goriigsiimiizii dogrulayan bilgiye Kalafat’in makalesinde
rastladik. “Mezarlara kap-kacak, yatak-yorgan konulmasi, 6liimden sonra hayatin de-

vam edecegi inancinin bir sonucudur. Bu inang Tunceli y6resinin Alevi Zazalarinda
da vardir” (Kalafat, 2007: 381).

g) Tiirbe ziyaretine giden Tiirkmenlerde, tiirbeden gikilirken, tiirbeye dogru
bakarak, geri geri ¢ikilir. Tiirbeye ters doniilmez, tavaf yapilir ve kazan ters konul-
maz (Kalafat, 2007: 352). Ters motifine Mari'de yaptigimiz kabir ziyaretinde sa-
hit olduk. Bas1 yagmakli teyzeler 6nce Yusuf Hemadani'nin kabrinin etrafinda tavaf
kiliyor, sonra taglar1 6piiyor ve yiiziini kabir kapisina gevirip geri geri husu iginde

cikiyorlardi.

h) Tiirkmenler, tiirbelere dikilen kismet agaglarindan kabirlere bakim yapilip
yapilmadigini 6grenirler. Kismet agacina her varildiginda farkli renkte gaput ve bez
baglarlar. Caputlar yeni ve parlak ise kabrin yeni ziyaret edildigini gosterir. Bakim-
siz mezarlar hayatta olanlarin mezarlara verdigi 6nemin ve sayginin olgiisii olarak
degerlendirilir. Tiirkmenler “Oliisiinii sayan bay (zengin), dirisini sayan bey olur”
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“Olisiinii saymayan, dirisini saymaz” atasdztinden yola ¢ikarak, tirbelere ve mezar-
liklara bityiik 6nem verirler.

I) Tiirkmenler, mezarliklarin yanindan gegerken, el agip dua eder, ‘towiir kal-
dirma’ ve mevtalardan medet umarlar. Bir éwliiya kabrinin yanindan gecerken ya da
bir taziye ziyaretinin sonunda, orada bulunan bir molla tarafindan okunur. Towiir
kaldirma bir gelenek olarak kabul edilmesine ragmen Tiirkmenistan'in devlet proto-

koliinde yerini almistir (Bilgin, 2007: 557).
3. Tiirkmen Cenaze Torenleri Oncesinde ve Sonrasinda Séylenen Alkiglar

Alkis terimi, Tarama Sozliigii'nde, ‘dua, metih, sitayig’ (1995: 106-107).
Turkmen Dili Sozlugiinde: ‘Birinin yaptig: iyilik karsisinda tesekkiir igin ve iyilik
yapanin maksadina ermesi icin sdylenen sz, edilen arzu’ (1962: 41). Tiirk Dilinin
Etimolojisi Soézluginde: ‘Sikran bildirme, tesekkiir etme. seklinde anlamland-
rilir (Eren, 1999:9). Alkis terimini; giizel duygularn, iyi niyetli olmanin, insanin
bagkalar1 ve kendi adina istedigi giizel hasletlerin &zeti olarak kullanabiliriz. Alkis,
genellikle zor durumdaki insanlara manevi destek i¢in séylenir. Allah’a yalvarma,
dilekte bulunma, yakarma anlamlarim tagir, ayn1 dua gibi. Olumlu bir sey istemeyi
duanin temel sart1 sayanlar vardir. Bir kisim arastirmacilar ise duay: ‘iyi dilek’ bigi-
minde tanimlamislardur. ‘Allah>a yalvarma, niyaz’ (Develioglu, 1998:225), ‘Yakarss,
Tanriya yalvarma’ (Tiirkge Sozliik, 2005:573) bigiminde agiklamigtir. Dua: Azeri,
Ozbek ve Uygur dillerinde dua; Tiirkmen, Tatar ve Bagkurt dillerinde doga; Kirgiz
dilinde duba seklinde gegmektedir (Karsilagtirilmali Tiirk Lehgeleri Sozligii, 190).

Tiirkmen cenaze torenleri 6ncesinde ve sonrasinda séylenen alkislar1 krono-
lojik olarak tige ayirabiliriz: Hasta ziyaretinde, taziyede ve kabir ziyaretinde s6ylenen
alkiglar. Asagida bu ti¢ kategoriye gore alkiglar simiflandirilirken, es anlamli olanlar
yan yana yazildi. Ayrica, Tiurkmen Tirkgesindeki alkiglarin orijinalleri italik olarak

yazilarak, parantez iginde ise Tiirkiye Tiirk¢esindeki anlami verildi.

3.1. Hasta ziyaretinde sdylenen alkislar

1. Tanrt yalkasin (Allah raz1 olsun): Tiirkiye Tiirkgesinde Allah korusun, Al-
lah raz1 olsun, anlamlarinda kullanilir. Genellikle hastalara soylenir. Ev sahibi veya
hasta da bu alkiga cevap olarak; “beraber yalkasin”, “beraber korusun, Allah raz1 ol-
sun!” seklinde kargilik verir. “Allah himaye etsin, Tanri yalkasin! Beraber himaye etsin!”
(Edebiyat ve Sungat Gazetesi).

2. Oziinden gelene siikiir (Allaha siikiir): Bu alkis, “Allah’a siikiir”, “Hiida’ya
sukiir” dualarryla aynidir. Allah’tan gelen her seye insanin razi oldugunu, riza goster-
digini anlatr.
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3. Alladan gaytsin (Allah’tan donsiin): Hastaya yapilan maddi-manevi iyilikler
kargisinda ev sahibi, “Alladan gaytsin!”, “Allah miikafatini-ecrini versin!” diye soyler.

4. Ahiri gelsin (Sonu gelsin)- Ahiri gowu bolsun (Sonu iyi olsun)- Ahiri gowu
bolsun (Sonu hayir olsun): Bu dualar, bir kimse agir hastalandiginda, bir engelle
kargilagtigi durumlarda séylenir. Bu ti¢ alkigin anlam ve kullanimi aynidir. Hastaya
manevi destek olmak icin séylenir. “Masallah, yiiziin-géziin 6nceki haline dénd.
“Ahiri gelsin! Ahiri gowu bolsun!”,dedi.” (Deryayev, 1981:206). Tiirk dilinde, “Allah
encimina hayreylesin!”, “Sonu hayirh gelsin!” “Akibeti hayirli olsun!” sekillerinde
kullanilir.

S. Eyesi gaygirsin (Allah korusun-saklasin): Bu dilek, “Hiida saklasin (koru-
sun)” Tanrt yalkasin “Alla 6z penahinda saklasin” alkislariyla es anlamhdir. Allah
rahmet etsin, kiymasin, kendi korusun anlaminda kullanilir. Esasinda ‘sahip’ anla-
mundaki eye s6zii bu baglamda Allah s6ziiyle anlamdagtir. “Begmurad’in yakalandig:
hastaligin sonu iyi olacaga benzemiyor. Eyesi gaygirsin! Elinden gelen baska bir sey
yok”” (Giiciikov, 1997: 76).

6. Omri uzun bolsun (Omrii uzun olsun): Tiirkmenlerde hasta ziyaretine gi-
dildiginde, yataktaki hasta mriiniin son anlarini yagsadigini syleyerek, helallik ister.
Hasta ziyaretine gelenlerse hastanin moralini yitksek tutmak i¢in, “Huday saklasin,
Alla geginden bersin, Omriiniiz uzun bolsun, Omriiniize bereket” gibi alkslar sira-
larlar. Yaghlar i¢inde bu alkiglar ¢ok kullanilir. Tiirkmen yazih kaynaklarinda: “Di-
giiniin, yasin bag taci olan aksakalli ihtiyarlar 6mriiniiz uzun bolsun!” (Hiidaynaza-
rov, 1989:91). “Diigiinlerin, matemlerin ayrilmaz bir parcasi olan aksakalli yagllar,
omriiniize bereket” (Hudaynazarov, 2002: 91).

7. Menin elim del, Lukman hekimin eli ( Benim elim degil, Lokman hekimin
eli): Bu duay1 doktorlar, hastalarina soylerler. “Sifay1 veren aslinda Allah’tir. Hekim-
lerin piri olan, Lokman hekimin eliyle bizler yillardir sifa dagitiyoruz. Tirkmen yazi-
I kaynaklarinda: “Menin elim del, Lukman hekimin eli!” deyip, agag gibi sert parmak-
lar1 ile Batir'in karnini kagimaya bagladi” (Kerbabayev, 1959: 20) seklinde drnege
rastlanmaktadir. Giintimiizde de Tiirkiye'de doktorlar hastalarina, “sifa Allah’tan biz
sadece vesileyiz.” derler.

8. Beri baktig1 bolsun ( lyilestigin olsun): Hasta ziyaretine giden kisi, hastayla
sohbet sirasinda ona, manevi destek ve iimit vermek amaciyla “beri baktigin (iyiles-
tigin) bolsun” alkigini sdyler. Nurberdiyev’in eserinde su 6rnekle karsilagiriz: “Ma-
sallah, Masallah, Hocam aga, yiiziin nurlanmus, simdi beri baktigin bolsun da, dedi”
(Nurberdiyev, 1989: 83).

9. Dert bolup (olup) gegsin: Hastalik onu ldiirmesin. Bir hastalik olarak gegip,
gitsin. Gegtigi bolsun. Bu dua hasta olan kisilere iyi niyetle soylenen bir sifa dilegidir.
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Tiirkiye Tiirkgesinde ise hastalanmig veya kaza ge¢irmis birine ge¢mis olsun, gegip
gitmis olsun, anlaminda kullanilir. (Ornekleriyle Tiirkge Sozlitk,1995:974)

3.2.Taziye i¢in gelenlerin séyledigi alkislar

1. Alla kalbine ginlik (genislik) bersin: Bagina zor, kétii bir durum geldiginde;
kendini kaybeden, ne yapacagini bilemeyen kimselere séylenir. Bu durumdaki in-
sanlari sakinlestirmek, kalplerinde kopan firtinay1 yumusatmak maksadiyla s6ylenir.
“Allah kalbine gore versin”, “Allah kalbine ferahlik versin” seklinde Tiirkiye Tiirkge-
sinde kullanilir. “Benim yaptigima, lanet eder. Alla kalbine bir ginlik bersin...” (Sov-
yet Edebiyat1 Dergisi, 1991: 35).

2. Oyiine (Evine) nur yagsin: Tiirkmen Tiirkgesindeki “nur” kelimesinin
aydinlik, 151k manalariyla birlikte yagmur anlami da vardir. Yagmur yagarken erkek
cocuk dogdugunda Nuryagd: ve Nurgeldi isimleri konulur. Mezarliga birisini defnet-
meye gidildiginde, onun kabrinin {izerine yagmur yagsa “Uzerine nur yagdi” denilir.
“Gittigin yer Cennet bolsun! Nur i¢inde bol!” (Tiirkmenistan Zaman, 17.04.98).

3. Iman ekitenden (gdtiirenden) bolsun, Iman bayhig (zenginligi) bersin, Imanl
bolsun, Iman1 hemra(yoldas) bolsun: Bu kisa dualar; “Allah imandan, Kur’an'dan ayir-
masin, Imanli olarak 6lmek nasip etsin.” anlaminda kullanilir. Miisliiman olmak kolay
ama imanli 6lmek zordur. Onun i¢in Tirkmenler sevdikleri ve yakinlar1 i¢in imanli
bolsun, imanh ¢lsiin dilegini kullanirlar. “Merhumun cayr Cennet olsun! Imanhlardan
bolsun!” (Adalet Gazetesi, 26.07.99). “Vah-vah ey, o ne zaman vefat etti? Imam
hemra bolsun! diyerek, iiziilmiis gibi goriindii.”(Nurberdiyev, 1989:262). Tiirkiye
Tiirkgesindeki, “Allah sana imanla gitmek nasip etsin’, “Allah son nefeste imandan,
Kur’an'dan ayirmasin” alkiglari ile anlamdagtir. Dede Korkut kitabinda: “Allah sizi
ahir vaktinde ar1 imandan ayirmasin.” (Ergin, 1988:93). Alkis geger.

4. Izi Yarasin (Geride kalanlar sag-salim kalsinlar): Rahmetli olanin yakin-
larina sdylenen bir hayir duadir. Olenin arkasinda kalanlar, onun diri olan yakinlari
sag-salim kalsinlar. Buna “kalanina bereket versin!” ifadesini de ekleyebiliriz. Yazili
bir kaynakta: “Orazsoltan, izi yarasin, cay: cennet bolsun, dedi” (Deryayev,1981:261).
ornek ctimlesi geger."B.Hudaynazarov'un, Akarsuyun Tiirkiisii romaninda yer alan
alkislarda: Izi yarasin, Swez oglunu bersin. Alla rahmet eylesin, yerine ogul bersin.”
(Cakar, 2006: 13).

S. Galamina bereket (Kalanlarin bagi-cani sag olsun) — Galanlara uzak 6miir
bersin (Kalanlara uzak dmiir versin): Mevtas: olan ailenin baginin sag, éliimiin on-
lardan uzak, kalanlarin saglikli cogalmasi i¢in kullanilir. Kalanlarin bagi-can sag ol-
sun, kalanlarin 6mrii uzak olsun, gibi kullanimlar1 da vardir. “Ogulnar, yeter artik,
geceni gecti bil... Galanina bereket bersin! deyip, Aknur seslendi.” (Sovyet Ed. Der-
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gisi,1991:103). “O zavallinin adin isitiyorduk, galanlarin cant sag bolsun,” (Huday-
nazarov, 1989:69).

6. Almna barsin (Alnina varsin): Tiirkmenlerde, 6liimiin 3., 7., 30., 40.
guniinde ve bir yili doldugunda, gelenlere yemek verildiginde; vefat eden yemekle
birlikte anilir. Onun ruhuna ayetler okunup, hediye edilir. Onun i¢in yapilan duala-
rin, verilen yemeklerin &biir dlemde faydasi olmasi i¢in s6ylenen bir duadur. Tiirkiye
Tiirkgesinde ise 6li igin verilen sadaka, yapilan du ve iyilikler ona ulagsin, ruhu sad
olsun anlaminda, “canina degsin” alkis1 kullanilr.

7. Jay1 jennet bolsun (Mekan1 cennet olsun): Bulug ¢agina gelen bir Tiirkmen
vefat ettiginde, merhumun yakinlarina acisin1 paylasmak i¢in séylenir. Cennete git-
mesi arzu edilir. “ Orazsoltan, galanlarin cani sag bolsun, Jay: jennet bolsun, dedi.”
(Deryayev,1981:261). Bu alkus Tiirkiye Tiirkgesinde: “Mekanin Cennet olsun!” gek-
liyle kullanilmaktadur.

8. Owez oglunu bersin (Ovez oglunu versin-Yerine ogul versin): Tiirkmen
¢ocuklarinin 6liimiinden sonra yakinlarini teselli etmek maksadiyla soylenir. “Tiirk-
menlerde birinci ¢ocuk éliirse ikinci cocugun adini ‘Ovez’ koyuyorlar, yeni dogan
cocugun babasi, dedesi lmiigse ona da Ovez adi verilir. (Ovez, yerini tutmak de-
mektir.) Kizlara da Ovezgiil,” adi verilir (Tathoglu,1999: 20). Yazili kaynaklarda:
Orazsoltan, galanlarin cani sag bolsun, Jay: jennet bolsun, dedi” (Deryayev,1981:261).
“Zavallinin 6mrii kisa imis. Ovez oglunu bersin! Allah’a lazim ise yapabilecegin bir
sey yoktur, diyerek, yiiziinii iirken esegin yiizii gibi burugturup evine gitti” (Taga-
nov,1989: 25). “Allah rahmet eylesin, Ovez oglunu bersin.” (Biilten Press, 2003: 20)
orneklerine rastladim.

9. Baran yerinde yiiziine seredilsin (Vardig1 yerde yiiziine bakilsin): Insan ebe-
diyete intikal ettiginde, ahiret hayatinda miiminler gibi muamele gorsiin. Mertebesi
ali olsun manalarinda kullanilan ve yakinlarina s6ylenilen bir duadir. Giintimiiz Ttr-
kiye Tiirkcesinde, Allah ahiretini ve akibetini hayirh etsin, Akibeti Hayrola dilekle-
rini kullaniriz.

10. Yatan yeri yagt: bolsun (Yattig1 yer nurlu olsun): Ergenlik ¢agina ermis bir
insan vefat ettiginde kendisi i¢in hem de onun yakinlarinin ayrilik acisini hafiflestir-
mek i¢in séylenir. Onun iginde rahmetlinin “6biir diinyada iyilige kavusmasi” arzu
edilir. “Babanla ¢ok arkadaglik yaptik, gercek bir bahsi idi, Yatan yeri yagti bolsun!
(Guvancaliyev,1989: 27; Giiciikov, 1997: 80). Tiirkiye Tiirkcesinde vefat eden bir
yakinin, egin, dostun arkasindan nur i¢inde yatsin, denir.

11. Yiiregine gar yagsin (Yiregine kar yagsin): Tirkmenlerde en yakinlardan
birisi; annesi, babasi, oglu, kiz1 veya akrabalarindan biri vefat ettiginde kullanilir.
Bu alkus, fel¢ durumunda ve miizmin hasta olanlara da sdylenebilir. “Sabret, Durdu!
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Allah’tan geleni cekmekten bagka gare yoktur. Simdi sadece sabirla tahammiil eden
kazanur. Yiiregine gar yagsin”(Ussayeva,1990: 71) seklinde geger. Tiirkiye Tiirkgesin-
de, Allah ecir sabir versin: “Allah acisin1 dindirsin, bagka ac1 gostermesin” manasinda

temenni sozii (TDE, 2005: 86).
3.3. Kabir ziyaretinde sdylenen alkislar

1. ...kabul bolsun(olsun): En yaygin dualardan biridir. Tek bagina da kulla-
nilabilir. Bu duadan 6nce ii¢ noktanin yerine sadakaniz, Huda yolunuz, kabir ziya-
retiniz, adaginiz gibi ifadeler getirilir. Tiirkmenistan'da yayinlanan bir gazetede: “Il
giin atalarin ruhuna ziyaretiniz kabul bolsun, ahali!” (Edebiyat ve Sungat Gazetesi,
11.01.1991) érnegine rastlariz.

2. Gabir (Kabir) azabindan bolsun(olsun): Bu diinyada gekilen gile ve zor-
luklarin kabir azabindan olmasi ve mezara girdikten sonra goriilecek kabir azabinin

hafiflemesi icin kullanilir (Giiciikov, 1997: 75).

Sonug

Bu ¢alismada, Tirkmenistan'da yasayan Tiirkmenlerin cenaze torenleri, tazi-
ye ve kabir ziyaretleri gézlemlenerek konuyla ilgili ritiieller tespit edilmis, tematik
olarak simiflandirilmigtir. Bu ¢aligmadan elde edilen sonuglar agagida maddeler ha-

linde siralanmugtir:

1. Tirkmenlerde cenaze torenleri, taziye ve kabir ziyaretleri sadece bir téren
degildir. Toplumsal dayanisma ve dinamizmin merkezini olugturmakta ve paylas-
may1 tesvik etmektedir. Ayrica verilen yemekler, sosyal bir organizasyon oldugunun
somut bir 6rnegidir.

2Turkmenistan Tirkmenleri, geleneklerini, inamiglarini orijinal haliyle
korumay1 bagarmug ve giiniimiize kadar devam ettirmistir. Tiirbe ve kabir ziyareti
gerceklestirenler, taziye ve cenaze ritiiellerini uygulayanlar ayni zamanda kendi ruh
diinyalarinda bir hareketliligin ve bagka bir zamana dahil olmanin sertivenini de sak-
lamakta ve yagamaktadirlar.

3. Kabir ve taziye ziyaretleriyle acilar azalir ve giiglii dostluk baglar1 kurulur.
Tiirbelere veya taziyelere her gidildiginde bir esya veya yemek gotiiriilmesinin mad-
di boyutu; hastaya veya cenaze yakinlarina alkiglarla moral takviyesinde bulunmanin
ise manevi boyutu vardir. Tiirkmenler “Oliisiinii sayan bay (zengin), dirisini sayan
bey olur” atasoziinden yola ¢ikarak, tiirbelere ve mezarlhiklara biyitk 6nem vermek-
tedirler.
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4. Turkmenistan'da cenaze torenleri sirasinda, kum tizerinde yalinayak cenaze
namazi kilindigy, bazi cenazelerde cenaze namazi kilanlarin ayakkabilarina para ko-
nulmasi ve cenazeye gelenlere para dagitilmas: gozlemlenmistir.

S. Gunimiz Tirkmen Dilinde cenaze éncesi ve sonrasi kullanilan yaklagik
36 alkisin agiklamasi yapilirken, Tirkmen Tirkgesindeki 24 orijinal yazili ve canlt
kaynaktan yararlamlmgtr.

6. Cenaze sahibi erkeklerin mevtanin 3, 7, 30 ve 40'inda telpek giymesi, yedi
gun trag olmamasi; bayanlarin ise yaglik takmasi ve verilen sadaka yemeginin sadece
tuzuna-tadina bakilmasi gézlemlenmistir.

7. Burritiiellerde Islam ve $amanizm kalintilari tespit edilmistir. Ornegin me-
zarlara kog ve geyik boynuzu takilmasi, tahta merdiven konulmasi vb. §amanizm'den
izler tagir. Kum tizerinde yalin ayak namaz kilinmasi, kabre konulmas: gibi ritiieller de
Islamiyet’le birlikte yerlesmis ve yayginlagmstir. Tiirkmenler yasadiklari mekénlar:
degistirseler de bir kiiltiir kodu olan ritiellerini ve geleneklerini degistirmemislerdir.

8. Taziye ziyaretine gidildiginde: Alla kalbine ginlik (genislik) bersin,
Oyiine nur yagsin, Nur iginde bol, Iman ekitenden (gétiirenden) bolsun, Iman baylig:
(zenginligi) bersin, Imanl bolsun, Imani hemra(yoldas) bolsun, Izi Yarasin, Galanina
bereket, Jay: jennet bolsun, Owez oglunu bersin, Galanlarin cami sag bolsun, Jay1 jennet
bolsun, Baran yerinde yiiziine seredilsin, Yatan yeri yagt: bolsun, Yiiregine gar yagsin gibi
alkislar soylendigi tespit edilmistir.

9. Hasta ziyaretin gidildiginde: Tanr1 yalkasin, Alla himaye etsin,Tanr1 yalkasin,

Beraber himaye etsin, Oziinden gelene siikiir, Hiida'ya siikiir, Alladan gaytsin, Menin elim
del, Lukman hekimin eli, Beri baktigin bolsun gibi alkiglar s6ylendigi tespit edilmigtir.
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Ramazan CAKIR

EKLER

Fotograf 1: Koneiirgeng'te Dr. Ekrem Culfa ile yaptigimiz mezarlik ziyareti

Fotograf 2: Kogmurat Ahun'un tiirbesinin bulundugu Nohur Beldesi'ndeki
mezarliktan bir goriiniim
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TURKMEN CENAZE TORENLERINDEKI RITUELLER VE SOYLENEN ALKISLAR:(TURKMENISTAN ORNEGI)

Fotograf 3: Mehneyni'nin tirbesinden i¢ goriiniim.
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