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TURK ATASOZLERINDE COCUK VE COCUKLUK KAVRAMI*

Erol DURAN™ & Serife CENGIZ"™

Oz

Atalarin geride biraktiklar1 yazili ve sozlii eserler o toplumda yasayan bireylerin bir kavrama iliskin deger
yargilarini, algilarini agiga ¢ikarabilir. Atalarimizin ¢ocuk ve ¢ocukluga dair bakis agilarini ortaya koyabilecegimiz, en
onemli miraslardan biri de atasdzleridir. Atasdzleri bir toplumun kiiltiiri, yasam bicimi, orf, adet, gelenekleri ve
yasanmigliklarina dair ipuglarini barindiran atalarimizdan bizlere birakilmis en 6nemli yadigarlardan biridir. Bu
caligmada Tirk atasodzlerindeki “cocuk ve ¢ocukluk™ kavramini derinlemesine incelemek amaglanmistir. Calismanin
yoOntemi nitel arastirma yontemlerinden tarama modelidir. Bu amag¢ dogrultusunda sekiz farkli kaynaktan toplam 13710
atasozi tek tek incelenmis, ¢ocuk ve ¢ocukluk kavramina iliskin 334 atasdzii icerik analizi teknigi ile ¢dziimlenmis
sonrasinda uygun tema ve kategorilere ayrilmistir. Bu temalar Aile (aile i¢i iligkiler, anne baba hakki, anne baba
olmanmin énemi, ¢ocuk bakimi, ¢ocuk egitimi, evlat sevgisi), Sosyal Yasam (insan ve akrabalik iligkileri, evlilik, oliim,
saygr), Ayrimcilik (cinsiyet ayrimeihigi, diger ayrimeiliklar, 6ksiiz/ yetim olma ve iivey anne/ baba/ evlat), Kisisel
Ozellikler (bireysel farkiliklar, cocukluga 6zgii ozellikler, yetenek, kalitim ve mizag) seklinde belirlenmistir. Tiim
atasozleri analiz edildiginde en fazla gocuk egitimi (n:42), en az ise Olim (n:3) kategorilerinde atasozlerine
rastlanmigtir. Atasozlerinde; aile igi iligkilere 6nem verildigi, cocuk egitiminin formal bir egitimden ziyade daha ¢ok
anne babanin rol model olmasi, ¢ocugu yasama hazirlamasi seklinde goriildiigii, gocuk bakiminin olduk¢a zor oldugu
kaliim ve mizaca ¢ok kez vurgu yapildigi, 6zellikle kiz gocugunun annesinin yoldasi, yardimcist bazen sirdasi kabul
edilirken, erkek ¢ocugunun yaslilikta anne babanin bir teminati olarak goriildigii, oksiiz-yetim olmanm giicliigi,
atalardan kalan mirasa giivenmeden calisarak mal miilk edinmenin 6nemi gibi konularin baglica vurgulanan hususlar
oldugu sonucuna ulagilmigtir. Atasozleri sdylendigi donemin sartlari igerisinde degerlendirildiginde c¢ocugun
dogumundan evlilik siirecine kadar yasaminin her boyutunda 6nemli mesajlar igeren, her biri {izerine uzun uzun
diisiiniilmesi gereken altin 6giitlerdir. Caglar boyunca insanin gelisimi, fikirleri, hayata bakis acist degisse de hayat
dongiisii icerinde yer alan dogum, meslek sahibi olma, evlilik, ¢ocuk yetistirme, 6lim, gibi siiregler insanligin var
oldugu giinden beri yasamda yer bulmustur. Atasézlerinin de hayatin i¢indeki bu olgular iizerine sdylenen sozlerden
olustugu diistiniildigiinde eskide kalmig, unutulmus yargilar olarak goriilmesi miimkiin degildir. Bu nedenle yasadigi
cagdan giiniimiize kadar 151k tutan bu atasozlerinin ¢ocuklarin gelisim diizeylerine uygun olarak ¢ocuklara 6gretilmesi,
yasami1 anlamlandirma siirecinde ¢ocuklara 11k tutacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk atasozleri, Atasozii, Cocuk, Cocukluk, Cocukluga Bakis

CHILDREN AND CHILDHOOD NOTION IN TURKISH PROVERSE

Abstract
Written and oral works left behind by ancestors can reveal the value judgments and perceptions of individuals
living in that society about a concept. Proverbs are one of the most important legacies where we can reveal the
perspectives of our ancestors on children and childhood. Proverbs are one of the most important relics left to us from
our ancestors, which contain clues about the culture, lifestyle, customs, traditions and experiences of a society. In this
study, it is aimed to examine the concept of "child and childhood" in Turkish proverbs in depth. The method of the
study is the screening model, one of the qualitative research methods. For this purpose, a total of 13710 proverbs from
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eight different sources were examined one by one, 334 proverbs related to the concept of child and childhood were
analyzed by content analysis technique and then divided into appropriate themes and categories. These themes are
Family (family relations, parental rights, the importance of being a parent, child care, child education, love for children)
Social Life (human and Kinship relations, marriage, death, respect), Discrimination (gender discrimination, other
discrimination, orphanage) / being an orphan and stepmother / father / son), Personal Characteristics (individual
differences, childhood characteristics, talent, heredity and temperament). When all proverbs were analyzed, it was
found that the most children's education (n:42) and the least death (n:3) categories of proverbs were found. In proverbs,
importance is given to family relations, child education is seen as the role model of parents and preparing the child for
life rather than a formal education, heredity and temperament are often emphasized where child care is quite difficult,
especially the girl's mother's companion, assistant, sometimes confidant. It was concluded that the main emphasis was
on the issues such as the male child being seen as a guarantee of the parents in old age, the difficulty of being an orphan,
the importance of acquiring property by working without relying on the inheritance from the ancestors. When the
proverbs are evaluated within the conditions of the period in which they are said, they are golden advices that contain
important messages in every aspect of life from the birth of the child to the marriage process, and each one of them
should be considered for a long time. Although human development, ideas, and perspective on life have changed over
the ages, processes such as birth, having a job, marriage, child-rearing, death, etc., have taken place in life since the day
of humanity. Considering that proverbs are composed of words spoken about these phenomena in life, it is not possible
to see them as old and forgotten judgments. For this reason, teaching these proverbs, which shed light from the age they
lived until today, in accordance with the developmental levels of children, will shed light on children in the process of
making sense of life.

Keywords: Turkish proverbs, Proverbs, Child, Childhood, Overview of Childhood
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Giris

Insanligin var oldugu giinden bu yana tiim toplumlarda atalarin sdzleri kusaktan kusaga aktarilan,
insanin diinyaya gelisinden 6liimiine kadar hemen hemen yasamindaki tiim olay, olgu, eylemlerle ilgili
sOylenmis, hayat tecriibeleri sonucuyla ortaya ¢ikmig ve derin anlamlar tasiyan ifadelerdir. Atasézleri bir
toplumun benligini yansitir. Bu sebeple Tiirk kiiltiiriinde de énemli bir yere sahiptir. Ozcan ve Batur’un
(2021:227) ifade ettigi gibi Tirkler tarih boyunca kiiltiirel degerlerini, yasam bigimlerini, inang ve
tutumlarini, hayata karsi bakis agilarint ve daha birgok toplumsal ve kiiltiirel unsuru ¢ok farkli sekillerde
ortaya koymuslardir.

Bazen masallar, bazen ninniler, bazen destanlar ge¢cmisten giiniimiize kiiltiiriimiizii, gelecek nesillere
atalarimizi, birincil kaynaklardan anlatmak i¢in bizlere 151k tutan 6nemli eserlerdir. Bu eserlerin disinda essiz
deneyimler sonucu ortaya ¢ikan atasdzleri de anlasilmasi ve altinda yatan derin manalarin hissedilmesi
gereken onemli degerlerimizdendir.

Degisimin ¢ok hizli oldugu ¢agimizda her ne kadar bazi geleneksel aligkanliklarimiz degisiklige
ugramis olsa da biiyiiklerin egsiz tecriibelerinden yararlanma, biiylige saygi ve hiirmette bulunma, meslege
atilma, es secimi, cocuk bakimi gibi yasamimizi etkileyecek daha bircok hususta atalarimizdan fikir alma
bizim toplumumuzun 6nemli bir aligkanligidir. Sav, mesel, darbimesel, atalar sozii seklinde ifade edilen
atasozleri (Yiksel, 2006:11) bir milletin kimligini yansitan (Aksoy, 2013:27), toplumun ortak miras1 kabul
edilen (Ozsahin vd., ty: 3), tecriibeler sonucunda ortaya ¢ikmis, ( Demirtas, 2016: 4), bir ulusun diisiince,
tutum ve inanis1 hakkinda bilgi edinilmesinde rolii olan (Miiftiioglu, 2019:11I), bir milletin bugiinlere ulagmis
orf, adet ve geleneklerini tasiyan (Capraz, 2021: 372) ve giinliik yasam igerisinde olduk¢a yaygin sekilde
kullanilan (Soyugok, 2022:103) anonim {irlinlerdir.

21. yy ’da ozellikle ebeveynlerin gocuk yetistirme tutumlar1 olduk¢a farklilasmistir. Sehirlesmeyle
birlikte aile yapisi genis aileden ¢ekirdek aileye doniismiis, aile iligkileri git gide zayiflamigtir (Koylii ve Giin
2015:6). Bu siiregten en ¢ok etkilenenler ise ¢ocuklar olmustur. Calisan anne babanin ¢ocuklarina rehberlik
edecek c¢ok da vaktinin olmadigi, genis ailelerdeki gibi biiyiik ebeveynlerle birlikte gegcirilen zamanlarin
ortadan kalktig1 gilinlimiiziin aile modelinde ¢ocuklara kiiltiiriimiiziin en degerli 6geleri olan atasozlerini
egitim Ogretim siireci icerisinde vermek onem arz etmektedir. Capraz’in (2021: 373) internet iizerinden
yaptig1 bir gozleme gore Tiirk insan1 duygu ve diislincelerini ifade ederken bu kiiltiiriin zengin ve yaygin
Ogelerinden olan atasdzlerini ¢ok fazla kullanmamaktadir.

Bu kiiltiiriin yok olup gitmesine izin vermemek, onu yasatmak ve nesillere aktarmak arastirmacilarin,
ebeveynlerin, egitimcilerin, medyanin is birligi ile miimkiindiir. Ozellikle Tiirkge ders kitaplarinda
cocuklarin siklikla karsilastiklari, izerine kompozisyon yazdiklari, bazen de resimlerle, sarkilarla anlattiklar
atasOzlerini ¢ocuk ve ¢ocukluk kavrami boyutunda incelemek, gegmisten giiniimiize atalarimizin ¢ocuga ve
cocukluga bakis agilarini ortaya koymak agisindan 6nemlidir.

Tiirk atasdzlerinde ¢ocukluga bakis (Ogﬁnq, 2021; Ozkan Kunduraci ve Avct, 2020; Karadag, 2013),
cocuk temali atasozleri (Hamsioglu, 2020) , atasozlerinin ¢ocuk haklari bakimindan incelenmesi
(Tirky1lmaz, 2015), atasozlerinde ¢ocuk yetistirme (Nzokizwa vd. , 2022) , atasozlerinde kadin (Karakacha
vd., 2022; Karakus Umar, 2019; Okray, 2015) atasozlerinde aile hayati ve egitim (Koylii ve Giin, 2015),
atasozlerinde akrabalik iligkileri, (Muhammadovna ve Muxtasar, 2022; Celik, 2021), atasdzlerinde egitim
(Saban, 2014; Celik, 2009), atasozlerinde aile (Paluanova, 2022), atasozlerinde siddet olgusu, (Epgagan,
2013), atasozlerinde dedikodu olgusu (Giirel ve Ozsenler, 2020) ; atasdzlerinde beden olgusu (Giirel ve Tat,
2019); atasozlerinde toplumsal cinsiyet (Solmaz ve Alpdogan, 2022; Bayrakdar, 2018; Geng, 2018;
Yigitoglu ve Yalginkaya, 2016; Akbalik, 2013; Ozkan ve Giindogdu, 2011), okuma yazma &gretiminde
atasdzleri (Sahbaz, 2012), teknoloji araciliyla atasozleri 6gretimi (Onofrei ve Lancu, 2015), Kiigiirek Oykii
ve Drama teknigi ile atasdzii gretimi (Duran ve Oztiirk, 2021), atasozlerinde sik gecen kelimeler (Ulutas ve
Kara, 2020); atasdzlerinde 6liim (Ramazanova, 2022) , Tiirk atasozlerinde anne ( Agis, 2022), atasdzlerinde
tuz (Gedik, 2019); sosyal medyada atasézleri ( Capraz, 2021) gibi ¢alismalara rastlanmistir. Ancak
atasozleriyle ilgili ¢alismalar arasinda her ne kadar ¢ocuk, cocukluk kavramlarini inceleyen arastirmalar olsa
da bu calismada oldugu gibi kapsamli ¢aligma materyali ile hazirlanmis ve calisma materyali se¢imi

676



Tiirk Atasozlerinde Cocuk ve Cocukluk Kavrami

acisindan benzer bir yayina rastlanmamaistir. Bu ¢alismada sekiz farkli kaynaktan 13710 atasozii taranmisgtir.
Ayrica aragtirmada kullanilan sozliiklerin altisi ¢aligmanin yapildig: ildeki ilkokullara devam yirmidort
¢ocugun kitapliginda yer alan atasozleri sozliiklerinden olusturulmustur. Toplumdaki bireylerin var olan bir
kiiltiiriin i¢ine dogdugunu ve kiiltiiriin icerisinde sekillendigini diigiiniildiigiinde o kiiltiiriin bir pargasi olan
atasozlerinin Ozellikle toplumun insasinda ¢ok biiyilk 6nemi olan ¢ocugu nereye konumlandirdigini
arastirmanin ne denli 6nemli oldugu diisiiniilebilir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci Tiirk atasozlerinde “cocuk ve ¢ocukluk™ kavramini incelemektir. Bu
amag¢ dogrultusunda belirlenen arastirma sorusu ise; “Tiirk atasdzlerinde gecen ¢ocuk ve cocukluk
kavramlar1 hangi temalar altinda toplanmistir?” olarak belirlenmistir.

Yontem

Caligmanin izleyen kisminda arastirmanin modeli, veri toplama siireci, verilerin analizi ve gegerlilik
giivenirlik calismalar1 hakkinda bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Nitel aragtirma temelinde yiiriitiilen bu ¢alisma, tercih edilebilecek yontemler biri olan tarama (survey)
modeli ve bu modelin yontemlerinden biri olan dokiiman incelemesi yontemi ile yapilandirilmistir. Tarama
modeli; ge¢mis zamanda vuku bulmus ya da hala var olan bir durumu oldugu sekliyle betimleyerek aciga
¢ikarmak amaciyla yapilan bir arastirma modelidir (Karasar, 2013: 77).

Veri Toplama Siireci ve Analizi

Veri toplama siireci ve analizi ii¢ asamadan olusmaktadir. Oncelikle calismada kullanilacak sozliikler
tespit edilmistir. Arastirmanin materyalleri segilirken amagsal Ornekleme yontemi dikkate alinmistir.
Amagsal 6rnekleme de 6zellikle belirli dlgiitleri saglayan durumlar secilir (Patton, 2014: 46). Arastirma
konusunun amaci dogrultusunda en zengin bilgiye ulasilabilecek materyallerin ya da durumlarin segilerek
detayli sekilde incelenmesine imkan taniyan amagsal 6rnekleme yOntemi nitel arastirmanin felsefesiyle
oldukc¢a uyumludur (Flick, 2014). Bu ¢aligmada da ilkokul 3. ve 4. sinifa giden 24 6grencinin derslerde
kullanmak iizere temin ettigi deyimler ve atasdzleri sézliiklerine ulasilmugtir. Ogrencilerden bazilarinin ayni
sozliikleri kullandig: tespit edilmistir. 24 6grencinin toplam alt1 farkli s6zliik kullandig1 belirlenmis ve bu
sozliikler calismaya dahil edilmistir. Ayrica, kapsammnin genis olmasi sebebiyle Omer Asim Aksoy’un
Atasozleri SozIiigii; erisilebilir ve giincel olmas1 bakimindan da TDK’nin (Tiirk Dil Kurumu) Cevirim I¢i
Atasozleri SozIliigii arastirma kapsamina alinmistir.

Ikinci asamada yedi sozliik temin edilmistir. TDK sozliigiine ise https://sozluk.gov.tr/ adresinden
¢evrim i¢i olarak erigim saglanmistir,

Son asamada dokiiman incelemesi tekniginden faydalanilarak sekiz sozlilk derinlemesine
incelenmistir. Dokiiman incelemesinde, aragtirma amacina uygun olarak segilen yazili kaynaklarin analizi
tim boyutlar dikkate alinarak derinlemesine yapilir. Bu agidan nitel aragtirmada dokiimanlar etkin bir
bicimde irdelenmesi gereken olduk¢a miihim bilgi kaynaklaridir. Aragtirmaci bu sayede ihtiyaci olan verileri
baska bir teknige gerek kalmadan elde edebilir (Creswell, 2009:192).

Arastirmada toplanan veriler icerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. i¢erik analizi; veri igindeki
kaliplar1 (temalar1) belirlemek, onlar1 analiz etmek ve ¢iktilar1 raporlamak i¢in aragtirmalarda kullanilan
etkili bir yontemdir (Braun ve Clarke 2006 ).

Secilen yedi kaynakta yer alan tiim atasdzleri manalariyla birlikte okunmus belirlenen atasozleri ise
calisma tablosuna aktarilmistir. TDK ¢evrim i¢i deyim ve atasdzleri sozliigiinde bebek, ¢ocuk, ¢ocukluk,
evlat, oglan, kiz, anne, baba, tivey, 6z, dksiiz, yetim, aile, ata, ana ifadeleriyle atasézleri aratilmigtir.

Sozliiklerde yer alan toplam 13710 atasdziinden 334’i ¢alisma kapsamina alinmistir. Bu siirecte
segilen atasozleri sekil bakimdan gocuk ve gocukluk kavramlarmi igeriyor olsa bile anlam bakimindan
icermiyorsa caligmaya dahil edilmemistir. Ornegin “Dogmadik ¢ocuga don bicilmez” atasdziinde her isi
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siras1 gelince yapmak gerektigi, aceleci davranmanin dogru olmadigi (Aksoy, 2013:244) , ihtimal dahilinde
olan bir isi erkenden yapmanin sakincali oldugu (Yiiksel, 2016: 80) vurgulanmaktadir. Bu sebeple calismaya
almmamustir. Aksine sekil bakimindan c¢ocuk veya ¢ocukluga iliskin ifadeler icermeyen ancak anlam
bakimindan iceren atasdzleri de calismaya dahil edilmistir. Ornegin; “Cubuk iken citlamayan, agac iken
kiitlemez” atasoziinde ¢cocuga dair bir ifade gegmemesine ragmen mana olarak kiigiik yaslardan itibaren
egitilmemis veya zorluklarla kargilasmamis birinin, biiyiiyiince egitilmesi ve karsilastig1 zorluklar1 agmasi
miimkiin olmayacagi (Demirtag, 2016: 173) seklinde aciklanmastir.

Gegerlilik ve Giivenirlilik

Calismanin giivenirliligini artirmak amaciyla tim kaynaklar iki kez gozden gecirilmistir.
Tiirkge Egitimi alaninda uzman bir 6gretmen rastgele sectigi bir harfteki (K dizini) atasdzlerini
tekrar gozden gegirmis ve benzerlik farklilik agisindan degerlendirmistir. Yine ¢ocukluga vurgu
yaptigindan emin olunamayan bazi atasdzleri bu ¢aligmanin yazarlar tarafindan farkli zamanlarda
tekrar gézden gegcirilmistir. Bdylelikle arastirmacilarin siibjektif algilarinin etkisi azaltilmaya
calisilmigtir. Calismanin gegerliligi agisindan kaynaklardaki atasozleri taranirken gerek gercek
anlamda gerekse mecaz anlamda ¢ocuk, ¢ocuk yetistirme, annelik, babalik gibi kavramlara vurgu
yapilan sozler se¢ilmis, temel ¢ergeveden uzaklasmamaya 6zen gosterilmisidir. Tiim atasozleri her
iki aragtirmaci tarafindan tematik kodlara ayrilmistir. Tiirkge egitimi alaninda uzman bir Tiirkge
Ogretmeni tarafindan tema ve kategoriler tekrar gozden gegirilmis Onerileri dogrultusunda
degisiklikler yapilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Arastirmada yer alan 334 atasézii “Aile, Sosyal Yasam, Ekonomi, Ayrimcilik ve Kisisel Ozellikler”
olmak ftizere bes farkli tema altinda toplanmistir. Temalar kendi igerisinde kategorilere ayrilmistir.
Tablolarda ¢ogunlukla arastirma kapsaminda incelenen kaynaklarin ¢gogunda yer alan (en sik karsilagilan)
atasozlerinden 6rnekler sunulmustur. Tiim bulgular yorumlanirken igerigi ¢oziimleme tekniklerinden biri
olan “Altin Ornek” teknigi (Mayring, 2000:104) geregince arastirmaci elinde bulunan verilerden can alici
ornekleri okuyucularla paylagir. Bu calismada da altin 6rnekler sunmaya 6zen gosterilmistir. Atasozlerinin
aciklamalar1 Omer Asim Aksoy’un (2013) Atasézleri SézIiigii® nden alinmustir. S6z konusu olan kaynakta
yer almayan atasozlerinin agiklamalarinda ise kaynakca belirtilmistir. Asagida birinci temaya iliskin
bulgulara yer verilmistir.

1. Aile Temasina Iliskin Bulgular

Aile temasi altinda aile ici iliskiler, anne baba hakki, anne baba olmanin énemi, ¢cocuk bakimi, cocuk
egitimi, evlat sevgisi kategorileri belirlenmistir. Bu tema kapsaminda aile i¢i iliskiler (n: 36), anne baba hakki
(n:6), anne baba olmanin énemi ( n: 7), cocuk bakimi (n: 20), ¢ocuk egitimi ( n:42) , evlat sevgisi ( n: 18)
olmak {iizere toplamda 129 atasoézii tespit edilmistir. Asagida aile ici iliskiler Kategorisinde yer alan bazi
atasOzlerine yer verilmistir.

Tablo 1 Aile i¢i iliskiler Kategorisine iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasozleri Aciklamasi
Aile Aile Tgi Hiski]er Ana ile kiz, helva ile koz. Bir anne ve kiz1 tipki helva ile koz (ceviz)
gibidir. ~ Onlar1  birbirinden  ayirmak
imkansizdir.
Ananin  bastifit  yavru (civciv) Anne, c¢ocugunu sevdigi, onun iyiligini
incinmez (6lmez). istedigi i¢in kimi zaman ona kizabilir. Bu

durum ¢ocugu incitmez, onu iizmez. Ciinkil
cocuk bilir ki annesinin ona kizmasi kendi
iyiligi i¢indir (Demirtas, 2016: 78).
Baba ogluna bir bag bagislamis, ogul = Bir baba ¢ocugu i¢in ¢ok biiyiik fedakarliklar
babaya bir salkim {iziim vermemis. yapsa da bazen g¢ocuklar ufacik bir iyiligi
babalarina ¢ok goriir.
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Baba ile oglanin pabucu bir olunca
evde kavga eksik olmaz

Bir anaya bir kiz, bir kafaya bir goz.

Bugdayim var deme ambara
girmeyince, oglum var deme
yoksulluga ermeyince (diismeyince).

Yaza ¢ikardik danayi, begenmez
oldu anay1.

Iki kardes savasmis, ebleh buna
inanmis.

Ana gibi yar Bagdat gibi diyar
olmaz.

Ortaklasa kullanilan egyalar kimi zaman baba
ile ogulun kavga etmesine bile neden olabilir
(TDK).

Bir basa bir goziin gerekli oldugu gibi, bir kiz
da annenin yardimcisi, arkadasidir. Ama
birden fazla olursa anne kizlarmi yetistirme,
¢eyiz yapma gibi konularda ¢ok yorulur.
Cocuklarin anne babalarina karsi gergekten
evlatlik yapip yapmayacagi ancak anne baba
yoksul diisiip ¢ocuklarina muhtag olunca belli
olur.

Yetistirip biiyiitiilen, artik geng olan ¢ocuklar
anne babalarmi elestirmeye, begenmemeye
baslarlar.

iki kardes tartissa da, kiisse de bu durum
gegcicidir. Bunun siirekli siirecegini sanmak
safca bir diislincedir.

Higbir dost, arkadas anne kadar ¢ok sevip,
sicak davranmaz.

“Ana ile kiz, helva ile koz” atasdziinii her ne kadar kizin zamanla annesine benzeyecegi ve onu taklit
edecegi seklinde yorumlayan aragtirmacilar (Celik, 2021: 2217) ve sozliik yazarlan (Piskiillioglu, 2003: 25)
olsa da atasOziiniin agiklamasi hakkindaki genel goriis anne ile kiz iligkilerinin sicakligi, helva ve kozun
(cevizin) birbirinden ayrilmayacagi gibi anne ile kizin1 da ayirmanin olanaksiz oldugu seklindedir (Aksoy,
2013:146; TDK, 2022). “Bir anaya bir kiz, bir kafaya bir goz gibi” anne ile kiz1 arasinda yakin iligkilerin
oldugunu ifade eden bagka atasdzlerine de calismada rastlanmastir.

Anne kiz arasindaki sicak iligki baba-ogul arasinda daha ¢ok maddiyata dayanan bir iligskiye doniisebilir
mesaj1 veren, “‘Baba kirk (dokuz) ogul beslemis, kirk (dokuz) ogul bir babayr beslememis; Baba ogluna bir
bag bagislamis, ogul babaya bir salkim tiziim vermemis” gibi atasozleriyle ifade edilmistir. (Koylii ve Giin,
2015:20) ise bu atasozlerini daha ¢ok yaslilik siirecinde evlatlarin ebeveynlerine bakmaktan kaginmalarina
vurgu yapan ifadeler olarak belirtmistir. Yine bu atasdzlerine benzer “Bugdayim var deme ambara girmeyince,
oglum var deme yoksulluga ermeyince (diismeyince) ya da baba ile oglamin pabucu bir olunca evde kavga
eksik olmaz “atasoézleri de kaynaklarda yer almistir.

Bu orneklerin disinda “Ananin bastigi yavru (civciv) incinmez (6lmez) ” atasdziindeki gibi anne babalar
bazen kiric1 sert sozler sdylese de bunlarin hepsi ¢ocuklarinin iyiligi i¢indir anlaminda sdylenmistir.
Glingér’de (2016:62) bu gorlisii anne babanin ¢ocugunun kotiliiglini istememesi bashigr altinda
degerlendirmistir. Arastirmada kardes iliskilerinin de inisli ¢ikisli olabilecegi konusunda “Iki kardes savasmus,
ebleh buna inanmis; Kardegin diismanligi, karsidan diisman ¢ikincaya kadardir; Kardes kardesi bicaklamas,
donmiis bir de kucaklamis, Kardes kardesin ne oldiigiinii ister ne ondugunu” gibi atasozlerinin aksini ifade
eden, “Iki kardes, bir evde gecinememis, yedi bacanak, bir ¢cavdar sapinin golgesinde gecinmis; Kazanirsan
(sen) dost kazan, diismanm anan da dogurur” gibi atasozlerine de rastlanmistir. Kardes iligkileri 6zellikle
catismalarla ylriiyen (Sumbas, 2020) ama bunun yaninda sevgi, sefkat, baglilik duygulariyla 6zdeslesmis
(Armahan, 2022) bir iligkidir. Zit duygular1 i¢inde barindiran bu iligskiye yonelik birbirinin aksi atasozlerinin
olmasi olagan kabul edilebilir.

Tablo 2 Anne Baba Hakk1 Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast
Aile Anne Baba Hakk: = Ana hakk: Allah hakki. Evlatlarin annelerine karst sorumluluklari, tipki Allah’a kars1 olan
sorumluluklar: gibidir. Onun kadar énemlidir.
Baba himmet -Ogul Biyiiklerin, kendilerine el uzatip yardim etmelerini istemeye hak
hizmet. kazanabilmek i¢in kiigiiklerin gérevlerini iyi yapmalar1 gerektir.
Dort atanin dordii de  Cocuklar evlendiklerinde eslerinin anne babalarin1 da kendi ana
hak. babalar1 gormeli, onlara da ayni ilgi, sevgi ve 6zeni gostermelidir.
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“Anne baba hakk: Allah hakki” atasdziinde de vurgulandigi {izere anne babanin rizasin1 kazanmanin
Allah’1n rizasin1 kazanmaya esit oldugu seklinde yorumlanabilir. Peygamber Efendimiz de anne babanin
evlatlarindan hosnut olmasinin cenneti kazanmak i¢in 6nemli bir vesile oldugu ifade etmistir (Koylii ve Giin,
2015: 21). Yine “Baba Himmet- Ogul hizmet” ataséziinde de evladin anne babaya kars1 vazifesini tam olarak
yapmasi gerektigi iizerinde durulmustur. Kisinin evlendiginde saygi ve hiirmette kaymvalide- kaympederini
anne babasindan ayirmamasi gerektigini ifade eden “Dort atanin dérdii de hak” atasdzii ise gliniimiiziin
onemli bir problemi olan biiyiiklere saygi konusuna dikkat cekmektedir. Tiirk Aile Yapisi Arastirmast’nin
(2016) verilerine gore Tiirkiye genelinde ciftlerin bogsanma sebepleri arasinda %24,3 oraninda eslerinin
birbirlerinin anne babalarina kars1 saygisiz davranmalari yer almigtir (https://www.aile.gov.tr/athgm/yayin-

kaynak/arastirmalar/).

Tema

Aile

Tablo 3 Anne Baba Olmanin Onemi Kategorisine Iliskin Bulgular

Kategori

Anne Baba Olmanin Onemi

Ornek Atasozleri

Agag yapragi ile giirler.

Bir kartyla bir koca dir dir
eder her gece.

Devlet ogul, mal tahil, miilk
degirmen.

Evladi olmayanda merhamet
olmaz.

Kadin: evine baglayan, altin
sakirtisi degil, besik
gicirtisidir.

Ulu agacin giiriiltiisii dal ile
mutlu  evin yakisigr dol

Aciklamast

Insan yakmlarindaki kisilerle varhgmi gosterir.
Yakinlar1 olmazsa ciliz ve giigsiizlesir.

Sikinti veya yalmizlik yiliziinden iki dost bile
birbiriyle dalasir, anlamsiz konusur (TDK).

En biiyiik mutluluk ve zenginlik, ogul sahibi olmak;
en gerekli mal, tahil; en degerli miilk, degirmendir.
Cocugu olan kisi ¢ocuguna olan sevgisinden,
sefkatinden dolayi, ¢cocugundan kaynaklanan tim
zorluklara katlanir. Bu sebeple de ¢ocugu olmayana
gore daha merhametlidir (Ozsahin ve arkadaslari,
ty.)

Bir kadmni yuvasima baglayan mal miilk degil anne
olmasidir (Demirtas, 2016).

Bir agag nasil yapraklariyla dallariyla giirlesirse, bir
aile de ¢ocuklartyla giirlesir (TDK).

(evlat) ile.

Celik’e (2021:2219) gore evliligin ardindan ciftlerin cocuk sahibi olmasi agik bir sekilde toplumun bir
beklentisidir ve bu beklentiye yonelik de bir¢ok atasdzii sdylenmistir. Cocuk; giicii (Agag yapragi ile giirler;
Ulu agacin giiriiltiisii dal ile mutlu evin yakisigi dol (eviat) ile ) giivenceyi (Deviet ogul, mal tahil, miilk
degirmen ), bireyde merhamet ve sefkatin gelismesine yardimci olmay1 (Eviadi olmayanda merhamet olmaz),
yuvaya baglihgi (Kadini evine baglayan, altin sakirtisi degil, besik gicurtisidir), esleri birbirine yakinlastirmay1
(Bir karwyla bir koca dir dir eder her gece) temsil eden bir varlik olarak ifade edilmistir.

Tablo 4 Cocuk Bakimi Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast
Aile Cocuk Bakimi  Anasinin  kucaginda = Anne kucagi, ¢ocuklarin en rahat ettigi, huzur buldugu yerdir. Cocuk
uyuyan ¢ocugun yiiregi =~ anne kucagindayken diinyanin en mutlu insanidir (Demirtas, 2016).
yaglanir.

At at oluncaya kadar
sahibi mat olur.

Bir ¢ocugu yetistirebilmek i¢in, ¢ok paraya, zamana ve emege ihtiyag
vardir. Cocuklar eninde sonunda biiyiir ama onlar biiyiiyene kadar da
anne baba yipranir.

Ailenin iki kiz1 varsa ihtiyaglar da ikiye katlanir, giyim, kusam, ¢eyiz
isleri aileyi zorlar. Cocuklar istemese de aile bunu bir sorumluluk olarak
yapmak ister.

Bir ¢ocugun gelisip bilyiimesi i¢in alinan yiyecekler, harcanan paralar
onemli degildir, ancak siirekli biiyiiyen bir ¢ocuga sik sik kiyafet almak
dogru degildir.

Bir evde iki kiz, biri
¢uvaldiz biri biz.

Cocugun yedigi helal,
giydigi haram.
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Evladin var mi, derdin = Anne babalar ¢ocuklari i¢in hep Ozverili davranirlar, gocuklarmin

var. hastaliklari, yasadiklari iiziintiiler, sikintilar anne babalar i¢in derttir.
Kiz besikte (kundakta) Kiz ¢ocugu dogar dogmaz, daha besikteyken ceyizini hazirlamaya
¢eyiz sandikta. (Kiz = baglamak gerekir.

kucakta, ¢eyiz

bucakta).

Oglan  dogur, kiz Anne babalar ¢gocuklarmin ugruna ¢ok biiyiik fedakarliklara katlanarak

dogur; hamurunu sen
yogur. Oglan yetir, kiz
yetir; yine selegi (odun
yiikii) sen gotiir.

evlatlarini biiyiitiirler, ama ¢ocuklarinin onlara bir faydasi olmaz.

Cocuk biiyiitiip yetistirmenin zorlu bir siire¢ oldugu “At at oluncaya kadar sahibi mat olur” atasoziiyle
ifade edilmistir. “Eviadin var mi, derdin var” olumsuz bir yargi gibi goriinse de aslinda anlatilmak istenen
anne babanin ¢ocuklar1 i¢in tasalandiklari, onlar iyi yetistirmek i¢in dertlendikleridir. Cocugun anne sefkat
ve sevgisine muhtag oldugu, bu duygudan haz aldig1 “Arasinin kucaginda uyuyan ¢ocugun yiiregi yaglanir”
atasOziiyle anlatilmistir. Bebegin ilk dogdugu andan itibaren giiven duygusu kazanmasinda annesi ile
arasindaki sicak ve tensel temasa dayali iliskinin Onemini vurgulayan arastirmalar (Akatli ve Tuncay
2022:181; Bowbly 1958, akt. Oztiirk vd., 2020:64 ; Perry ve Szalavitz, 2016) bu atasoziinii destekler
niteliktedir.

Tablo 5 Cocuk Egitimi Kategorisine iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Actklamast

Aile = Cocuk Egitimi

Acindirirsan arsiz olur, aciktirirsan hirsiz olur./
Ag birakma hirsiz, ¢gok séyleme arsiz edersin. /
Hirpalama arsiz edersin, a¢ birakma hirsiz
edersin./ Yiiz verme yiizsiiz edersin, az verme
hirsiz edersin.

Agag yas iken egilir.

Agaca (tasa) cikan kecinin dala bakan (agaca
¢ikan) oglagr olur. / Yavru kus, yuvada
gordiigiinii yapar.

Anadan goren inci dizer; babadan goren sofra
yazar / Oglan atadan (babadan) 6grenir sofra
agmay1, kiz anadan 6grenir bicki bigmeyi.
Baca egri olsa da dumani dogru ¢ikar.

Kizim1 dovmeyen dizini dover./  Oglunu
dovmeyen bogrinii dover, kizim1 dovmeyen
dizini dover.

Oliirse yer begensin, kalirsa el begensin.

Ot kokii istiinde biter / Isirgan ocaginda biter.

Anne babalar ¢ocuklarini egitirken makul bir
Olgiide hareket etmelidir. Asiriliktan uzak
durmalidir. Gereginden fazla s6z sdylendiginde o
¢ocuk bir siire sonra bu sozlere duyarsizlasir.
ihtiyaglarindan mahrum birakilirsa da  kotii
yollara bagvurabilir.

Cocuklar  kiigiik  yaglarda
egitilebilirler, biiylidiik¢e
sekillendirmek zorlasir.
Cocuklar anne babalarindan ne goriirse aynisini
yapmaya Ozenirler.

daha
onlari

kolay
egitmek,

Kiz ¢ocuklarina ev igleri yapmay1 annesi dgretir.
Erkek c¢ocuklarina da disarida yapilacak isleri
babasi dgretir.

Yaradiligtan iyi ve dogru olan kimse, ne denli
elverigsiz ortam iginde bulunursa bulunsun
niteligini yitirmez.

Bir anne kizim1 iyi bir sekilde yetistirmezse
evlendigi zaman zorluk yasayan kizin1 gordiikge
uiziilir.

Anne babalar ¢gocuklarinin egitimine biiyiik 6nem
vermelidir ki Sliirse iyi anilsin, yasadigi siirece de
begenilen bir kisi olsun.

Cocuk, ailesinin genel durumuna; egitim goren,
egiticinin tutumuna uygun olarak yetisir.

Calismada 42 atasoziiyle en fazla bulguya sahip kategori cocuk egitimidir. Tiirkyillmaz (2015)
cocuk haklar1 agisindan atasozlerini incelemis ve cocuk gelisimine iliskin olumlu anlam tasiyan
ifadelerin olumsuzlara gore daha fazla oldugunu tespit etmistir. Bu g¢alismada da c¢ocuk ve
cocukluga iliskin tespit edilen atasdzleri igerisinde en fazla ¢cocuk egitimi ile ilgili atasdziine (n:42)
rastlanmistir. Cocuk egitimi konusunda sdylenen atasozleri genellikle olumlu ifadeler igermekte ve
de ebeveynlerin ¢ocuklarina 6rnek olmasi gerektigi konusunu siklikla vurgulamaktadir. Bu
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bulgudan atalarimizin ¢ocuk egitimine olduk¢a dnem verdikleri sonucu ¢ikarilabilir. Genel olarak
yorumlandiginda 6zellikle ¢ocuklarin anne babalarini rol model aldig1 (4gaca (tasa) ¢ikan keginin
dala bakan (agaca ¢ikan) oglagi olur; Yavru kus, yuvada gordiigiinii yapar, Ot kokii iistiinde biter/
Isirgan ocaginda biter;, Anadan goéren inci dizer, babadan goren sofra yazar, Oglan atadan
(babadan) ogrenir sofra a¢cmayi, kiz anadan ogrenir bicki bi¢meyi) dolayistyla da anne babanin
davraniglarina dikkat etmeleri gerektigi lizerinde 6nemle durulmustur. Cocuklar ebeveynlerini
gozlemleyerek taklit ederler, onlar1 6rnek alarak da gordiiklerini kendi yasamlarina aktarirlar.

“Kizini dévmeyen dizini déver” atasozline baska bir kaynakta ise “Oglunu dovmeyen bégriinti
dover, kizin1 dévmeyen dizini dover” seklinde rastlanmistir. Kaynaklarin ve bazi arastirmacilarin
aciklamalarina bakildiginda (Aksoy, 2013:362; Koyli ve Giin, 2013:26), TDK, 2022) bu
atasozlerinde gecen “Dovmek”  kavramimin mecaz anlamda kullanildigini ifade ettikleri
goriilmektedir. Bu durumda gercek anlamda ise ¢ocuklarini yetistiritken gereken 6zeni
gosteremeyen anne babanin, ¢ocuklarinin yetiskin oldugunda zorluk yasadigini goriince g¢ok
tiziilecegi seklinde yorumlanabilir. Kurt’'un (1997) da ifade ettigi gibi bu atasozlerinin i¢inde
disiplin igerisinde ¢ocuk yetistirme manasi gizlidir.

Tablo 6 Evlat Sevgisi Kategorisine liskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast

Aile  Evlat Sevgisi = Agizdan burun yakin, kardesten karin (evlat). = Evlat sevgisi tiim sevgilerin {izerindedir.

Ay1 sevdigi yavrusunu hirpalar. Bazen ¢ok sevmekten kaynakli da insan evladini
hirpalar. Onu 6yle ¢ok sever ki sevgisinin siddeti
davranisina yansir.

Balin alasi (tazesi) ogulun tazesinden. Anne baba i¢in en sevimli, en tath sey, kiiclik
cocuklardir.
Can cigerden tatl1. Ana babanin evlatlarna diiskiinliikleri su gotiirmez

bir gergektir. Ancak kendi canlarini ¢ocuklarinin
canlarindan daha 6nce diisiiniirler.

Karga yavrusuna bakmig, benim ak pak Baskalart ne disliniirse disiinsiin kisi kendi

evladim demis./ Kuzguna yavrusu Anka ¢ocugunu giizel ve kusursuz goriir.

(sahin, giizel) goriiniir.

Koyunun meledigini kuzu melemez. Ana-babanin ¢ocuguna kars1 gosterdigi asirt ilgi ve
sevecenligi, ¢ocuk ana-babasina karst o Olglide
gOstermez.

“Agizdan burun yakin, kardesten karin" (evlat)” atasdziinde evlat sevgisinin bir¢ok sevginin {istiinde
oldugu ifade edilmistir. Bunun yani sira “Karga yavrusuna bakmig, benim ak pak eviadim demis” ve
“Kuzguna yavrusu Anka (sahin, giizel) goriiniir” atasozlerinde ise Ozkan Kundurac1 ve Aver’nin da (2020:
31) ifade ettigi gibi anne babalarinin sevgisinin ¢ocuklarini elestirmenin 6niine gectigi, onlar1 kusursuz
gormelerine neden oldugu seklinde yorumlanabilir. “Koyunun meledigini kuzu melemez” atasdziinde anne
babalarin gosterdigi sevgiyi ¢ocuklarin anne babalarina gostermedikleri vurgulanmistir. Asagida Sosyal
Yasam temasina iliskin bulgulara yer verilmistir.

2. Sosyal Yasam Temasina iliskin Bulgular

Sosyal Yasam temasinin altinda insan ve akrabalik iliskileri, evlilik, 6liim ve saygi olmak iizere dort
kategori bulunmaktadir. Bu tema kapsaminda evlilik (n. 19), 6lim ( n:3 ), insan ve akrabalik iligkileri ( n.
10), sayg1 ( n. 7) olmak iizere toplam 39 atasozii yer almaktadir. Asagida Insan ve Akrabalik iliskileri
temasina iligkin bilgiler yer almaktadir.
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Tablo 7 insan ve Akrabalik Iliskilerine Iliskin Bulgular
Tema Kategori Ornek Atasézleri Actklamast

Sosyal Yasam Insan ve Akraba iliskileri ~Anan atan kim? Yakin Tirk toplumu komsuya biiyik deger
komsu. vermistir. Yan yana bulundugumuz bu
kisiler uzakta oturan yakin akrabalarimizdan
daha yakindirlar bize. Bunun i¢in anadan
babadan sonra bu kisilerin, komsulari
tizerinde haklar1 vardir.

Ata dostu ogula mirastir. Babamizin dostlari, babamizdan bize kalan
miras gibidir. Bizi kollarlar. Sikigik
durumlarimizda bize her tiirlii yardimi
yaparlar.

Amca baba yarisidir. Amca, kardesinin ¢ocuguna kendi gocugu
gibi ilgi gosterir. Cocuk da amcasina,
babasina karsi besledigi duygularla bagh

olur.
Gelin olmayan kizm vebali = Gelenege gore, amcaoglu, amcasi kizini bu
amcasi oglunun boynuna. duruma diisiirmemeli, nikahlamalidir.

Kaldin m1 ogul eline, miidara ~ Ogullarinin bakimina muhtag olan ana baba,
eyle geline. Kaldik evlat gelinlerine yaranmak zorundadirlar. Ciinkii

eline, sikica sar1l geline. evin asil sahibi arttk ogullar1 degil
gelinleridir.
Teyze, ana yarisidir. Teyze, yegenine annesi gibi sevgi, sefkat

gosterir. Onunla yakindan ilgilenir.

Tiirk kiiltiiriinde akrabalik iliskileri onemlidir (Ozkan ve Giindogdu, 2011:1134). Bu deger
atasOzlerimize de yansimistir, “Amca baba yarisidir, Teyze, ana yarisidir” gibi atasozlerinden de
anlagilacagi tizere yakin akrabalar ¢ocugun bir dayanagi, anne babasi kadar candan ve sicak iligki
kurabilecegi kisiler olarak goriilmiistiir. Bunun yaninda “Anan atan kim? Yakin komsu ve Ata dostu ogula
mirastir.” gibi atasozlerine baktigimizda da atalarimizin komsuluk, dostluk iligkilerine de akrabalik iligkileri
kadar 6nem verdiklerini hatta yakin komsunun anne baba yerine gegecek kadar degerli goriildiiklerini ifade
edebiliriz.

Bunlarin yani sira “Gelin olmayan kizin vebali amcasi oglunun boynuna” atasdzii giinlimiizde ¢ok
fazla gegerliligini korumasa da bazi yorelerde orf ve adetlerin arkasina siginarak devam etmektedir. Bu
gelenek hem genglerin iizerine biiyiik bir sorumluluk yiiklemek de hem de akraba evliliklerine bagl bir¢ok
riski (0zellikle gebelik, dogum vb. siireclerde) ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 8 Evlilik Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast
Sosyal Yasam Evlilik Demir tavinda dilber ¢aginda. = Her isin yapilmasi i¢in en uygun olan bir
zaman, bir durum vardir. Demir ateste 1sinip
kizardigt  zaman  yumusar,  doviiliip

bigimlendirilir. Giizeller de taze, korpe iken
sevilir, evlendirilir.

Ergen goziiyle kiz alma, gece Evlenmemis kisi bir kiz gordii mii hemen

goziiyle bez alma. gonliinii kaptirtverir; sorusturma yapmadan
evlenmek ister. Bu tutum yanlistir. Gece
karanliginda, kusuru var mi, yok mu,
gormeden kumas almaya benzer. Insan higbir
seyi incelemeden, gozii kapali almamalidir.

Erken kalkan yol alir, erken Insan her isi zamaninda ve yerinde yapmalidir.

evlenen dol alir Evlilik de zamaninda yapilirsa insan diizenli
bir aile yasami igerisinde yagamini siirdiirmiis
olur (Demirtas, 2016:232.).
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Kiz1 kizken goérme, gelinken = Kizlarin en giizel ¢agi evlenmeden Onceki

gor; gelinken gorme besik = durumlaridir.  Evlendikten  sonra  eski

ardinda gor. tazelikleri kalmaz. Hele ¢ocuk yaptiktan sonra
daha da bozulurlar.

Oglan anas1 kapi arkasi, kiz =~ Eve gelin geldikten sonra oglanin anasi kapi

anasi minder kabasi. disar1 edilecek gibi goriiliir. Kizin anasi ise
baskéseye oturtulur.

Tarlay1 tasli yerden, kizi Tarlanin tasl olani, evlenilecek kizin kardesli

kardagli yerden. olani halk arasinda daha yeg tutulur.

Evlilik kategorisi altinda yer alan atasdzlerinin bazilar1 gliniimiizde gegerliligini yitirmistir. Atasézii
dile getirildigi cagdaki gelenek goreneklerin bir geregi olarak s6ylenmis olabilir. Giiniimiizde 0-18 yas arasi
her birey ¢ocuk kabul edilmektedir (www.mevzuat.gov.tr (TCK) 6/1-c maddesi). Bu istisnai atasozleri
disinda Yurtbasi’nin da (2014: 86) ifade ettigi gibi Tiirk atasozlerinde yer alan 6giitler, cocuklarin gelecege
hazirlanmasinda, evlenip yuva kuracak genclere bir 151k tutmasinda rehber gorevi goérmektedir. Ancak
Tiirkyilmaz (2015: 234) giintimiizdeki ¢ocuk gelinlerin eski zamanlarda sdylenmis atalarin sézlerinin hala
belli kitlelerce kabul gordiigiiniin bir kaniti oldugunu ifade etmistir. Bu noktada ¢ocuk gelin kavraminin
sadece Tiirkiye’nin degil tiim diinyanin problemi olduguna (Durdu ve Yelboga, 2016:800) dikkat ¢ekmek
gerekir. Ayrica bu olgunun yalnizca sosyo kiiltiirel, geleneksel ya da inangtan kaynakl degil ayni1 zaman da
cinsiyet esitsizligi, yoksulluk gibi bir¢ok durumun da bu sonuca yol actig1 goriilmektedir (Yiiksel ve Yiiksel
2017:9).

Yine erken evliligin gereklilgine dikkat ¢eken “Demir tavinda dilber ¢aginda; Erken kalkan yol alir,
erken evlenen dol alir” atasozlerine de ¢alismada rastlanmistir. Bununla birlikte “Ergen goziiyle kiz alma,
gece goziiyle bez alma” atasdziinde ise yukaridaki durumlardan farkli bir 6giit verilmektedir. Ergenlik
caginda bireylerin karar verme becerilerinin zayif oldugu goriisiinii (Giigray, 2001:107) destekleyen
arastirmalar mevcuttur. “Tarlayr tash yerden, kizi kardasli yerden” atasdziiniin agiklamasi birgok farkli
kaynaktan arastirildiginda (Aksoy, 2013;442; TDK, 2022) kardas ifadesinin erkek kardesi isaret ettigi
goriilmiistiir. Abi kiz ¢ocugu i¢in koruyan kollayan onu gozeten biri olarak kabul edilmistir.

Tablo 9 Oliim Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori = Ornek Atasézleri Aciklamast
Sosyal Yasam Olim Azrail gelince ogul, Azrail yetismemis ¢oluk ¢ocugun var mi? Diye sormaz. Higbir &ziir
usak sormaz. de kabul etmez.

Yanmig mal ile Vefat eden baba ile Oviinmek kisiye bir sayginlik kazandirmaz
Olmiis  baba ile = (Yiksel, 2016:358).
oviiniilmez.
Genglikte kurulan hayaller ¢ok genistir, var olan gii¢ de ¢ok fazladir.
Kocalikta yoksulluk, Bir geng, diinya zevklerinin zevali olan dlimiin gelmesini istemez.
genglikte 6lim Kocalikta ise ihtiyaglarin karsilanmasi ¢ok zorlasir, ¢alisip ¢aba
glictiir. gostermeyi gerektiren islerin yapilmasi miimkiin degildir o yiizden bu
isleri yaptirabilecek maddiyet 6nemlidir (Kuscu, 2020).

Tirklerde “olagan 6lim” olarak ifade edebilecegimiz belli bir yasa gelip, yaslilik sebebiyle 6lim ve
oliimiin nihai bir son olduguna dair birgok atasézii bulunmaktadir (Duman, 2012: 4), ancak ¢ocuk ve
cocukluk cergevesinden bakildiginda “Azrail gelince ogul, usak sormaz” atasoziindeki gibi 6liim geldiginde
arkanda kalan g¢ocuklarmm durumunu diisinmez ya da “Kocalikta yoksulluk, genglikte 6liim giictiir”
atasoziinde ifade edildigi sekliyle bir gencin 6liimii hem kendisi i¢in hem de geride kalanlar igin
kabullenilmesi oldukg¢a zor bir durumdur seklinde ifade edilmistir. “Yanmis mal ile 6lmiis baba ile
oviiniilmez” atasdziinde ise kisinin itibari kendi ¢abasiyla kazanabilecegi her ne kadar babasi toplum
tarafindan saygin biri olsa da bu sayginligin ¢ocuga kendi kazanacag itibar kadar fayda saglamayacagi
anlatilmak istenmistir.
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Tablo 10 Sayg1 Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori = Ornek Atasézleri Aciklamast

Sosyal Yagam Saygi Gokten ne yagdi da Biiyiiklerden gelen seyleri kiigiikler geri ceviremezler.
(vagar ki) yer kabul
etmedi (etmesin?).
Kiigiiklere ogul de  Insan kiiciikleri kendi evladi gibi griip onlara merhamet etmeli,
sefkat eyle, ululara ata = biiyiikleri de atasi gibi goriip onlara saygili davranmalidir

de hiirmet eyle. (Demirtas, 2016).
Su kiigiigiin, sofra Su, biiyiiklerden 6nce kiigiiklere verilmelidir. Cocuklar istedikleri
(s0z) biytiglin. kadar su igebilirler. Ancak ¢ocuklarin sofradaki her seyi yemelerine

ve dilediklerinden, diledikleri gibi almalarina izin verilmez. Sofrada
yemege baslamak, biiyiiklere taninmig bir haktir. (Konusmaya da
ilkin biiyiikler baglamalidir.)
Ulular koprii de olsa = Biiyiiklere karst her zaman saygili ol. Onlar yiiksek bir gérevde
basip gegme. bulunmasalar, dahasi birgoklarinca ¢ignenseler bile, sen saygini
azaltma.

Sayg1 evrensel bir degerdir, Kant’in ifade ettigi sekliyle insana sayginin temelinde insani sevme
duygusu yatar. Atasozlerinde de dncelikle biiyiiklere saygili davranilmasi (Kii¢iiklere ogul de sefkat eyle,
ululara ata de hiirmet eyle), saygi geregince de makami, statiisii olmasa bile, hatta bir¢cok kisi igin
degersizlestirilse bile saygida kusur edilmemesi (Ulular képrii de olsa basip ge¢me) hatta goriislerine
katilmasak bile onlardan gelen bilgiyi, sevgiyi, teklifi geri ¢evrilmemesi (Gékten ne yagd: da (yagar ki) yer
kabul etmedi) gerektigi ifade edilmistir. Asagida Ekonomi temasina iligkin bulgulara yer verilmistir.

3. Ekonomi Temasina iliskin Bulgular

Ekonomi temas1 Calisma,, Maddi Durum ve Miras kategorileri olmak {izere toplam ii¢ kategoriden
olusmustur. Arastirmada bu tema kapsaminda Calisma (n. 6), Maddi. Durum (n.4), Miras (n.6) olmak iizere
toplam 16 atasoziine rastlanmugtir.

Tablo 11 Calisma Kategorisine iliskin Bulgular

Tema Kategori = Ornek Atasizleri Aciklamast

Ekonomi Calisma Ata mali mal olmaz, Babadan kalan mal kalici degildir, ¢abuk biter; kisinin ger¢ek mali,
kendin kazanmak gerek. = kendi ¢alismasiyla elde ettigi maldir (TDK).
Baba mali tez tiikenir, Baba malina giivenip kazan¢ yolunu tutmamak g¢ok yanlistir. Baba
evlat gerek kazanana / malinin degeri pek bilinmedigi gibi hazir mal da ¢abuk biter. Kendini
Sade piring zerde olmaz, = bilen, yasama sorumlulugunu duyan akilli evladin ger¢ek mals,
bal gerektir kazana; baba ' kendisinin kazandigi maldir.
mal1 tez tiikenir evlat
gerek kazana.
Genglikte para kazan Kisi gengliginde galisip para biriktirmelidir ki, ihtiyarlayip calisamadigt
(tas tas1), kocalikta kur = zaman onunla rahat rahat geginsin.
kazan (ye as1).

Atalarimiz ¢aligmanin 6nemi iizerinde durmuslardir. Baba malina giivenip ¢alismayi terk etmenin
dogru olmadigina dikkat ¢eken atasozlerinde (Ata malt mal olmaz, kendin kazanmak gerek, Baba mali tez
tiikenir, evlat gerek kazanana, Sade piring zerde olmaz, bal gerektir kazana; baba mali tez tiikenir eviat
gerek kazana) calisip kendi parani kazanmanin gerekliligi ifade edilmistir. Yine genglikte ¢alisip para
kazanmanin yaslhilikta kisiyi rahat ettirecegini anlatan “Genglikte para kazan (tas tasi), kocalikta kur kazan
(ve asy). “Atasdziinde de insanin fiziksel- zihinsel olarak gii¢lii oldugu genglik caglarinda calisip yashiliga
hazirlik yapmasi gerektigi ifade edilmistir.
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Tablo 12 Maddi Durum Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori  Ornek Atasézleri Aciklamast
Ekonomi Maddi Anay1 kizdan ayman Insanlar arasidaki maddi cikar iliskisi sarsilmaz samlan aile, dostluk
Durum para. baglarina bile zarar verebilir (Demirtas, 2018: 79).

Allah verince kimin
oglu, kimin kiz1 demez.

Une, zenginlige, taminmis ya da zengin bir ailenin ¢ocugu olmakla
erisilmez. Tanri dilerse hi¢ taninmayan, yoksul bir aile cocugunu da iine,
zenginlige kavusturur.

Maddi ¢ikar s6z konusunu oldugunda ¢ok yakin iligki icerisinde olan anne ile kizinin arasinin
bozabilecegi “Anayt kizdan ayiran para” atasoziiyle ifade edilmistir. Anne baba yoksul bile olsa eger Allah
isterse onu oldukca bol nimetlerle riziklandiracagi da “Allah verince kimin oglu, kimin kizi demez”
atasOziiyle vurgulanmistir.

Tablo 13 Miras Kategorisine iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast

Ekonomi

Miras

Akilli oglan neyler ata malini, akilsiz oglan

neyler ata malini, (Hayirli evlat neylesin
mali, hayirsiz evlat neylesin mali), (Oglum
deli mali neylesin, oglum akilli mal
neylesin).

Babasindan mal kalan, mertegi (direk)

icinden bitmis sanir.

Baba miras1 yanan mumdur / Baba mali tez
tiikkenir, evlat gerek kazana.

Bir baba ¢ocuklarina mal birakmaliyim diye
diisinmemelidir. Cocuk akilli ise mali kendisi
kazanir; baba malina gereksinim duymaz. Akilsiz ise,
babasi ne denli mal birakirsa biraksin, altindan girer,
iistiinden ¢ikar; malsiz kalir. Bu duruma gore babanin
ona mal birakmasi gerekmez.

Mali kendi emegiyle degil, miras yoluyla elde etmis
olan kisi, onun ne biiyiik cabalar harcanarak ve ne
denli sikintilar ¢ekilerek kazanilmis oldugunu
bilmez.

Baba malina giivenip kazang yolunu tutmamak ¢ok
yanlistir. Baba malinin degeri pek bilinmedigi gibi

hazir mal da ¢abuk biter. Kendini bilen, yasama
sorumlulugunu duyan akilli evladin gercek mali,
kendisinin kazandig1 maldir.

Bir baba ogluna miras birakabilir ama topluma
faydali duruma gelmesi igin onu istedigi sekilde
yonlendiremeyebilir. Miras babadan kalir ama
karakterli, topluma faydali bir birey olabilmek
babadan ogula gegmez( Demirtag, 2016: 110).

Bir hayirli ¢ocuk, insanin ocagini sondiirmemeye,
adini andirmaya yeter. Cocuk ¢ogalirsa, {izlintii artar.
Onlar yetistirmek giiclesir. Baba oldiikten sonra,
aralarinda anlagmazliklar ¢ikar. Boyle bir durum
ortaya ¢ikacagina, ocagin kor olmasi daha iyidir.

Babadan miras
sayginlik/kemal/adamlik kalmaz.

kalir,

Ya evlat bir, ya ocak kor (gerek).

Miras g¢ocuklarin en temel hakkidir, toplumsal yasamda onemli bir yere sahip olan miras konusu
iizerine atalarimiz; eger birgok akilli ise ¢alisip kendi gelirini elde bu yiizden mirasa ihtiyaci olmadigini,
akilsiz ise de var olan miras1 kisa siirede eritecegini dolayisiyla yine mirasa ihtiyac1 olmayacagmi ifade
etmislerdir (Akullr oglan neyler ata malim, akilsiz oglan neyler ata malint), yine babadan mirasin kalacagini
ama saygiy1 toplum igindeki hal ve hareketlerle evladin kendi kazanmasi gerektigini (Babadan miras kalir,
sayginlik kalmaz, Babadan mal kalir kemal kalmaz), bir tane evladin bir anne babaya yetecegini, aksi
takdirde hem onlar1 biiyiitmenin zor olacagi hem de baba 6ldiikten sonra miras paylasiminda kavgalarin
cikabilecegini, (Ya evlat bir, ya ocak kor), miras kalan kisinin bu mal varligin1 edinmek igin atalarinin ne
kadar caba gosterdiginin bilincinde olmayacagini (Babasindan mal kalan, mertegi (direk) icinden bitmig
sanir), mirasin bir siire sonra tiikkenecegini (Baba mirast yanan mumdur), bu sebeple de kisinin bu mirasa
giivenip calismay1 ihmal etmemesi gerektigi (Baba mali tez tiikenir, eviat gerek kazana.) atasozlerinde tespit
edilen bulgulardir.
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Bunun yaninda “Baba eder, ogul dder” atasdziinde oldugu gibi bazen de atalardan bize mal, miilk
yerine bor¢ kalabilecegini ifade eden atasozlerine rastlanmistir. Celik (2021:2216) bu atasoziiniin altinda
yatan mesajin; ¢ocuklara caliskanligi ve erdemi 6giitlemek oldugunu ifade etmistir. Asagida Ayrimcilik
temasina iligkin bulgulara yer verilmistir.

4. Ayrimcihk Temasina iliskin Bulgular

Ayrimcilik temast cinsiyet ayrimciligi, diger ayrimciliklar, oksiiz/ yetim olma ve iivey anne/ baba/
evlat olmak tizere toplam dort kategoride incelenmistir. Ayrimeilik temasi kapsaminda Cinsiyet Ayrimeiligi
(n: 16), Diger Ayrimciliklar (n:8), Oksiiz-Yetim Olma (n: 22) ve Uvey Anne/ Baba/ Evlat (n:7) olmak iizere

toplam 53 atasozii calismaya dahil edilmistir.

Tablo 14 Cinsiyet Ayrimcilig1 Kategorisine iliskin Bulgular

Tema Kategori

Ayrimcilik  Cinsiyet Ayrimciligt

Ornek Atasozleri

Agac yesert meyve
getirsin, oglan biyiit
ekmek getirsin.

Gelin esikte oglan
besikte.

Kiz evlat 6z evlat,
derdini doktiigiin
devlet.

Koz golgesi: kiz

Aciklamasi

Erkek evlat meyve veren agag¢ gibidir, giinii gelince evin
gecim yiikiini hafifletir.

Bir eve gelin gelir gelmez, ¢cocugu da besikte saymak ve
bebek hazirliklarina baglamak gerekir.

Kizlar erkeklere gore anne babalarina daha fazla bagli olurlar.
Bu yiizden anne babalar bir dertleri oldugunda kizlarina
soylemekten ¢ekinmezler (Demirtas, 2016).

Ceviz apgacinin golgesi koyu, giizeldir. Insana kizlarin

golgesi. yanida bulunma keyfi verir. Ancak orada karinca ¢ok olur;
golgede oturan insanin keyfini kacirir. Kizlarin yaninda
oturan kisi de hem mutluluk duyar, hem de c¢evredeki
asalaklardan rahatsiz olur.

Oglan doguran = Dogacak ¢ocugun oglan olmasi istenir. Kiz olmasi istenmez.

oviinsiin, kizdoguran = Onun i¢in oglan doguran ana sevinir; kiz doguran ana tiziiliir.

doviinsiin.

Oglan olsun deli Birgok kimse, evlat olarak, deli de olsa oglan, ge¢im igin de

olsun, ekmek olsun katiksiz da olsa ekmek ister.

kuru olsun.

Ayrimeilik kategorisindeki atasozleri arasinda cinsiyet ayrimi dikkat ¢ekmektedir. Ornegin “Kiz
doguran doviinsiin oglan doguran éviinsiin” atasdziindeki anlam bazi arastirmacilar tarafindan ekonomik ya
da toplumsal sebeplere dayandirilmistir (Yigitoglu ve Yalginkaya, 2016:1665). Ozellikle eski Tiirklerden
bu yana siire gelen soyun devamlilig1 acisindan erkek ¢ocuga verilen 6nem (Yalginkaya, 2015: 60) bircok
atasOziinde de hissedilir sekilde yer almistir. Tirkyilmaz’in (2015) 6915 atasoziinii inceledigi ¢alismanin
sonuglarina gore de erkek evlat kiz evlattan iistiin tutulmaktadir. Yine Ozkan ve Giindogdu (2011)’nun
atasozlerindeki toplumsal cinsiyet algisina iligkin yaptiklari calismada da erkeklerin yiiceltilirken, kadinlarin
daha ¢ok arka planda birakildigi tespit edilmistir. Atasozleriyle alakali bir¢cok calismada cinsiyet
ayrimciligiin erkek cocugunun lehine (Ozkan Kunduraci ve Avci, 2020; Yenen Avci, 2014; Bayrakdar,
2018) oldugu sonucuna yer verilmistir. Giinindi Ersoz (2010: 175) bu durumu erkek ¢ocuguna; soyun
devami, ailenin temeli, ekonomik bir gii¢ simgesi ve soyadinin varisi olarak bakildig1 i¢in kiz cocugundan
daha fazla deger verildigi seklinde ifade etmistir.

Bu ¢alismada da erkek ¢ocugu sahibi olmanin (Gelin esikte oglan besikte, Oglan doguran éviinstin,
kiz doguran doviinsiin) dnemine vurgu yapan atasdzlerinin yam sira kiz cocugunu da ylicelten drneklere (Kiz
eviat oz evlat, derdini doktiigiin devlet, Koz gélgesi. kiz gélgesi) rastlanmustir.
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Tablo 15 Diger Ayrimciliklar Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Actklamast

Insanlarin ekonomik durumlarina gére
evlatlar1 da statii kazanir ( Demirtas,
2016:250).

Her sey, kendisinden beklenen gorevi
yapabilecek niteliklere sahip olmalidir
(TDK).

Uzerinde  durulmaya
kadar kiigiik bir kusurdur.

Fukaranin dogurduguna ya oglan ya kiz,

Ayrimciltk  Diger Ayrimciliklar
zenginin dogurduguna ya bey ya hamin derler.

Gl dalindan odun, beslemeden kadin olmaz/
Thlamurdan aga¢ olmaz, beslemeden kadin
olmaz.

Kad1 kizinda bile kusur olur. degmeyecek

“Fukaramn dogurduguna ya oglan ya kiz, zenginin dogurduguna ya bey ya hamin derler” atasozii ile
maddi durumun toplum igerisindeki statiiyili belirlemede bir 6nemi oldugu ifade edilmistir. Evlatlik alinan
ve ev islerinde calistirilan kiz ¢ocugu anlamina gelen besleme (TDK, 2022) ifadesine atasozlerine de
rastlanmaktadir. Giil dalindan odun, beslemeden kadin olmaz/ Ihlamurdan agag¢ olmaz, beslemeden kadin
olmaz atasoziinden de anlagilacagi lizere evlatlik alinan kizin kendini gelistiremeyecegi, evlenilip es olarak
tercih edilmemesi gerektigi ifade edilmistir. “Kad: kizinda bile kusur olur” atasdziinde iistiinliige dayal bir
ayrimciliktan bahsedilebilir.

Tablo 16 Oksiiz / Yetim Olma Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori = Ornek Atasozleri Aciklamast

Ayrimcilik Oksiiz / Yetim Olma =~ Algak esek binmeye
kolay, 0ksiiz g¢ocuk
dovmeye kolay.
Oksiiz neden giiler?
Yanilir da giiler.
(Oksiiz  giiler mi,
meger yanila.)

Oksiiz oglan (¢ocuk)
gbbegini kendi keser.

Giigsiiz ve koruyucusuz kisiyi buyruk altmna almak ve
hirpalamak kolaydir.

Isleri ters giden kimsesiz kisinin yiizii giilmez. Yiiziinii
giildiirecek bir durum belirse, biraz sonra anlagilir ki yanlighk
olmusgtur, bdyle bir durum ortaya ¢ikmayacaktir.

Arkalayani, koruyani, yardim edeni bulunmayan kisi, isini
kendi basina gérmek zorunda kalir.

Oksiiziin karnmma = Bir kimsenin haksizliga ugramamasi i¢in arkasi, koruyucusu
vurmuglar  (6ksiizii = bulunmalidir.

dovmiisler) vay

arkam! demis.

Yetimin camide Kimsesiz ya da babasiz birine sahip ¢ikan ya da onu koruyup
babasi, hamamda = kollayan insan ¢ok olur (Demirtas, 2016: 636).

anasi ¢ok olur.
Yetim mali atesten
gomlektir.

Bir yetimin hakki olan bir mali harcayan kimse 6biir diinyada
cezasini ¢eker (Yiksel, 2016: 360).

Bazi ¢ocuklarin anne babalarini kaybetmesi yasadiklar1 en aci tecriibelerden biridir. Anne
baba kayb1 yasayan ¢ocuklar yasamlari agisindan pek ¢ok zorlukla bas basa kalmaktadir (Attepe,
2010:24). Atalarimizda bu durumu “Alcak esek binmeye kolay, oksiiz cocuk dévmeye kolay, Oksiiz
neden giiler? yamhr da giiler; Oksiiz oglan (¢ocuk) gobegini kendi keser; Oksiiziin karnina
vurmuglar (6ksiizii dovmiigler) vay arkam! demis” atasozleriyle ifade etmislerdir.

Islam inanc1 geregi yetimin hakkimi korumak &nemlidir. Nisa Siiresi, 2-3, 5, 6, 8, 9,10 oldugu gibi yetim
hakkini korumanin, yetim hakki konusunda adaletli olmanin gerekliligi (Yazir, 2001: 76-77) Kuran-1
Kerim’de ¢ok kez gegmektedir. Atalarimiz bu konunun ehemmiyetini “Yetim mali atesten gémlektir”
seklinde ifade etmisler ve 6ksiiz yetim ¢ocugun bakimina 6zen gosterilmesi, korunup kollanmaya ihtiyact
oldugu, asla 6z evlatlardan ayrilmamasi gibi hususlarda da bir¢ok s6z sdylemislerdir. Bu bulgunun aksine
Tiirkyilmaz (2015), annesi ve babasi olmayan ¢ocuklarla ilgili negatif ifadelerin daha fazla oldugu sonucuna
varmistir. Atasozleri seklen bakildiginda olumsuz goriinse de altinda yatan mana itibariyle atalarimiz 6ksiiz
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yetim ¢ocuklarin korunmasinin dnemini, yetim ya da 6ksiiz kalmanin ¢ok biiyiik giigliiklere yol agtigim
anlatmak istemislerdir. Ornegin “Yetimin camide babasi, hamamda anasi ¢ok olur” atasdzii seklen herkesin
ona karigsmasi gibi algilansa da mana itibariyle boyle kimselere herkesin destek verecegi ana baba gibi icten
davranacag1 anlaminda kullanilmistir. (Bkz. Tablo 16)

Tablo 17 Uvey Anne/ Baba/ Evlat Kategorisine liskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast
Ayrimcilik Uvey Anne / Baba / Evlat Analik fenahk, kara yamalik / Uvey ana fenalik
Analik beyaza kara yamalik. semboliidiir. (Beyaz
giysiye yamanmis kara bir
yama gibidir).

Analik usta, yumagi ufak @ Bir nesneyi paylastiran
yapar; ¢ocuklar usta, ekmegi = kisi, esitlik ilkesini
cifte kapar. gozetmekle birlikte,

paylar1 beklenenden daha
kiigiik olglide dagitmaya
kalkarsa, paydan
yararlanacak olanlar, yine
esit olarak daha c¢ok pay
alma yolunu bulurlar.
Uveye etme oziinde bulursun, = Kendi ¢ocugu bir giin
Geline etme kizinda bulursun. = 6ksiiz kalirsa, bagkalarinin
ona kot davranmasini
istemeyen, bugiin iivey
cocuguna koti
davranmamalidir. Kizina,
ileride gelin olarak gittigi
yerde kotii davranilmasini
istemeyen, simdi gelinine
kotii davranmamalidir.

“Atalarimiz her zaman iiveyin gozetip kollanmasini, haksizlik yapilmamasini (Uveye etme, éziinde
bulursun; geline etme, kizinda bulursun) da ifade etmislerdir. “Analik fenalik, kara yamalik; Analik usta,
yumagi ufak yapar, ¢ocuklar usta, ekmegi ¢ifte kapar” atasozlerinde yer alan analik kavrami iivey anne
anlaminda kullanilmaktadir. Genel olarak ¢alisma boyunca elde edilen bulgularda {ivey anneye karsi hep
olumsuz ifadelerin kullanildig1 goriilmiistiir.

Ancak iivey babaya iligkin bir atasoziine rastlanmamistir. Elbette ki babalik gorevi de annelik kadar
kutsaldir. Ancak ¢ocuga bakim verme, onu yetistirip, egitme gorevleri cogunlukla annenin iizerinde oldugu
icin iivey anneye iliskin daha fazla atasozii sdylenmis olabilir. Asagida Kigisel Ozellikler temasina iliskin
bulgulara yer verilmistir.

5. Kisisel Ozellikler Temasina iliskin Bulgular

Kisisel Ozellikler temasinin altinda bireysel farkliliklar, cocukluga 6zgii ozellikler, yetenek, kalitim ve
mizag¢ olmak lizere toplam 5 kategori yer almaktadir. Bu tema kapsaminda Bireysel Farkliliklar (n. 7),
Cocukluga Ozgii Ozellikler (n.8), Yetenek (n. 5), Kalitim (n, 26) ve Mizag/ Huy (n. 7) olmak iizere toplam 53
atasoOzii tespit edilmistir.

Tablo 18 Bireysel Farkliliklar Kategorisine Iliskin Bulgular
Tema Kategori Ornek Atasézleri Aciklamast

Ki§isel 0ze[]ik[er Bireysel Farkliliklar Ak koyunun kara kuzusu da 1yi ana babadan koétii ¢ocuklar olabilir.

olur.
Al kegi her zaman piiskiillii = Degerli bir seyden her zaman iyi verim
oglak dogurmaz. alinmaz.
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Bes parmak bir degil (olmaz). = Ana ve babalar1 bir oldugu halde kardesler
birbirlerine benzemezler. Tiirlii niteliklerle
ayrilirlar.

Her birey gelisimsel olarak birbirinden farkli 6zelliklerle diinyaya gelir. “Ak koyunun kara kuzusu da
olur, Al kegi her zaman, piiskiillii oglak dogurmaz, Bes parmak bir degil (olmaz)” atasézleri de bu goriisii
desteklemektedir. Tagdelen (2000:10) bu atasozlerini kisinin her zaman gevresinin etkisinde kalmayacagi
isterse sinirlar agarak o ¢evreden ¢ok farkli bir insanin insasinin olusabilecegi dolayisiyla da bu konularda
genellemeler yapmanin yanlis olacagi seklinde yorumlamis fakat sosyal ¢evrenin de kisiligin insasinda
biiytik bir 6neme sahip oldugunu 6zellikle belirtmistir.

Tablo 19 Cocukluga Ozgii Ozellikler Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast
Kisisel Ozellikler ~Cocukluga Ozgii Ozellikler Abdal  diigiinden, ¢ocuk Bir kimse sevdigi isi
oyundan usanmaz. done done ve uzun
stire yapmaktan
bikmaz.
A¢ aman bilmez, c¢ocuk = Ag, hicbir mazeretle
zaman bilmez. susturulamaz. Cocuk

da bir sey istedi mi,
beklemek bilmez.

Cocuga is buyuran, ardinca Cocuk kendisine

kendi gider. / Cocuga is, 1smarlanan isi

ardina sen diis./ Cocugu ise beceremez. Onun igin

sal, ardinca sen var. arkasindan isi
buyuranin da gitmesi
gerekir.

Cocugun bulundugu yerde 1)Kiiglik cocugun
kov  (dedikodu, giybet) bulundugu yerde

olmaz. baskasin1 gekistirme
olmaz. Ciinkii herkes
¢ocukla ugrasir,
oyalanir. Higbir
kimse dedikodu
yapmaya vakit
bulamaz.
2) Konusabilen

¢ocugun bulundugu
yerde de -gocuk bu
sozleri bagkasina
ulastirabilir
korkusuyla- kov
olmaz.

Cocuk diise kalka biiyiir. Cocuk ylirimeye
bagladigi sirada sik
sik  diiser, aglar.
Anne, baba, ¢gocugun
cant yaniyor diye
iiziilmemelidir. Her
cocuk biiylirken bu
evrelerden geger.

Cocuklar orta ¢ag doneminde “minyatiir yetiskin “olarak kabul edilirken (Humanium, 2011) Tiirklerde
cocuk; ruhu saf, temiz, egitilebilir yetiskine Allah tarafindan emanet edilen (Oflaz, 2017.290) kendine 6zgii
ozellikleri olan bir insan yavrusu olarak ifade edilmistir. Bu sebeple ¢ocugun oyun ¢aginda oldugu (Abdal
diigiinden, cocuk oyundan 2016:3281) dolayisiyla da oyun oynamaktan bikmayacagi vurgulanmustir.
Freud’un da ifade ettigi sekliyle ozellikle bebeklik ¢aginda haz ertelemenin miimkiin olmadig: id alt
benliginin talepkar ve 1srarct hareket ettigi diisiiniildiigiinde (Ciiceloglu, 2000: 44) “A¢ aman bilmez, ¢ocuk
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zaman bilmez ” atasozii bu goriisii desteklemektedir. Her ne kadar “Cocuga is buyuran, ardinca kendi gider
ya da Cocuga ig, ardina sen diig” atasoziinii Celik (2021:2220), cocuklarin bir isi basaramamasindan dolay1
asagilanmasi olarak yorumlasa da ¢ocuktan gelisimine uygun isler beklenmesi gerektigi gelisimin bir siireg
oldugu ve agamali ilerledigi ilkesi baglaminda soylendigi de kabul edilebilir.

Tablo 20 Yetenek Kategorisine Iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Actklamast

Kisisel éze[[ik[er Yetenek Benim oglum bina (Arapga fiil ¢atisini konu edinen = Cok ¢alismasma karsmn belli bir
bilim veya kitap) okur déner doner bir daha okur. diizeyden 6teye gidemiyor (TDK).
Cins horoz yumurtada oter / Kog¢ olacak kuzu = Cocugun soylulugu ve degeri daha

kuyrugundan bellidir. bebekken her halinden anlasilir.

Allahtan siska, ne yapsin muska. Yaradiligtan yeteneksiz olan kisi
tedbirle, ¢aba ile yetenekli
kilinamaz.

“Benim oglum bina (Arapga fiil ¢atisin1 konu edinen bilim veya kitap) okur doner doner bi daha okur,
Allahtan siska, ne yapsin muska” atasozlerinde dogustan yeteneksizlige vurgu varken, “Cins horoz
yumurtada oter, Kog¢ olacak kuzu kuyrugundan bellidir” atasozlerinde ise yine dogustan kabiliyetli olma
durumunu ifade edilmistir. Bir konuda istiin beceri kazanmada elbette ki genetik gecis yadsinamaz bir
gergektir. Ancak bununla birlikte yetenek konusunda hem cevre hem de genetik faktorler 6nemlidir (Berk,
2013:333; Cellek, 2003: 11). Bu sebeple birgok atasdziinde (bkz. Tablo 5) ¢ocugun anne babayi
gozlemleyerek ve taklit yoluyla birgok beceriyi 6grenebilecegi desteklenmistir.

Tablo 21 Kalitim Kategorisine iliskin Bulgular

Tema Kategori Ornek Atasizleri Actklamast
Kisisel éze[likler Kalitim Ak seker, kara seker, bir damar =~ Kisinin yaptig1 iyilikte de, kotiiliikte
soya g¢eker. de kalitimin etkisi vardir.

Anasma bak kizini al, kenarina = Kiz annesinin  birgok  huylarmi

(kiyisina, taragina) bak bezini al. | dogustan almig bulunur. Sonra da
annesinin egitimi ile yetigir. Bunun
icin bir kizin niteliklerini 6grenmek
isteyenler, annesine benzeyecegini
disiiniirlerse ~ yanilmamis  olurlar.
Nitekim  bir kumasin  kenarina
bakanlar, her yerini gormils gibi
olurlar.

Armut dalinin dibine diiser Cocuk, soyuna ceker; cirak ustasinin
yolunu tutar.

Domuzdan toklu (koyun yavrusu) = Kot huylu kimsenin g¢ocugu melek

dogmaz. huylu olamaz.

Otu ¢ek, kokiine bak Kisinin  kimligini dogru olarak
O0grenmek isterseniz soyuna sopuna
bakiniz.

Yumurtadan ¢ikan yine yumurta Her canli soyuna ¢eker; soyunun

cikarir. ozelliklerini tagir.

Kalitimsal 6zelliklerimiz genler yoluyla atalarimizin bize biraktigi asla reddedemeyecegimiz en
onemli miraslardan biridir. Anne babanin genetik 6zelliklerinin ¢ocuga gectigini ifade eden “Ak seker, kara
seker, bir damar soya ¢eker, Anasina bak kizint al, kenarina (kiyisina, taragina) bak bezini al; Armut dalinin
dibine diiser; Domuzdan toklu (koyun yavrusu) dogmaz; Otu ¢ek, kékiine bak; Yumurtadan ¢ikan yine
yumurta ¢ikariy” atasozleriyle atalarimizin da soya ¢ekime dikkat gektikleri goriilmektedir. Okray (2015),
yaptig1 ¢calismada soyagekim konusunda anne kadar babaya ¢ekme/ benzemeden de bahseden atasozlerinine
deginmistir. Bu c¢alismada Kaliim kategorisinde tespit edilen 26 atasoziinde 6zellikle anne babaya
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deginmeksizin daha ¢ok meyve (9rn. Armut agact elma vermez) ya da hayvan (6rn. Yilan yavrusu zehirsiz
olmaz) metoforlari tizerinden ifade edilmistir.

Tablo 22 Mizag Kategorisine Iliskin Bulgular
Tema Kategori Ornek Atasizleri Aciklamast

Kisisel éze[[ik[er Mizag Bir agacta giil de biter, diken de. Bir aileden iyi adam da ¢ikabilir, koti
adamda. Bunun sorumlulugunu her zaman
aileye yliklememeliyiz

Dokuzunda ne ise doksaninda da o olur /| Bir insammn huyu kiigiikliiglinde ne ise

Insan yedisinde ne ise yetmisinde de odur. = yaslandiginda da ayni olur.

Siitle giren huy, canla ¢ikar. Kisinin kiiglikken edindigi huy, Oliinceye
degin siirer.

Yaman evlat, atasinin bagini yere egdirir. =~ Kotii  karakterli, ise yaramaz evlat anne
babasin1 toplum i¢inde mahcup eder.
(Demirtas, 2016).

Dogustan gelen ve kisiyi diger insanlardan ayiran dzelliklerin bir biitiinii olan mizag¢ (Arabaci vd.,
2022:657) atasozlerine de yansimustir. (Bir agagta giil de biter, dikende; Yaman eviat, atasimin basinm yere
egdirir) Ancak mizacin kalitsal bir kokeni olmasina ragmen zaman iginde Ozellikle ¢evrenin etkisiyle
degisime ugrayabilme potansiyeli vardir (Chess&Thomas, 2012; Bronfenbrenner & Morris, 2006). Fakat
“Dokuzunda ne ise doksaninda da o olur; Insan yedisinde ne ise yetmisinde de odur, Siitle giren huy, canla
¢tkar.” atasozlerinde goriildiigii izere cevresel faktorler goz ardi edilmistir.

Sonu¢

Tiirk atasozlerindeki “cocuk ve ¢ocukluk™ kavramalarini incelemeyi amaglayan bu makalede
sekiz farkli kaynaktan 13710 atasozii incelenmistir. Bu atasdzlerinin 334’iiniin cocuk ve ¢cocukluk
kavramlartyla iliskili oldugu tespit edilmistir. Atasdzleri 5 tema altinda yer alan 22 kategoriye
ayrilmistir. Bu temalar Aile (aile i¢i iligkiler, anne baba hakki, anne baba olmanin onemi, ¢ocuk
bakimi, ¢ocuk egitimi, evlat sevgisi) Sosyal Yasam (insan ve akrabalik iliskileri, evlilik, 6liim, saygi
), Ekonomi (¢alisma, maddi durum, miras), Ayrimcilik (cinsiyet ayrimeiligi, diger ayrimciliklar,
oksiiz/ yetim olma ve iivey anne/ baba/ evlat) ve Kisisel Ozellikler (bireysel farkliliklar, cocukluga
ozgii ozellikler, yetenek, kalitim ve mizag¢ ) seklinde belirlenmistir.

En fazla atasoziiniin ¢ocuk egitimi kategorisinde yer aldig1 (42 atasozii) tespit edilmistir.
Atalarimizin ¢ocuk egitimi noktasinda sdyledigi atasozlerine bakildiginda ¢ocugun formal bir
egitim almasindan ziyade anne babanin toplumsal yasamin geregince ¢ocugunu aile i¢inde informal
olarak egitmesi kastedilmektedir. Bu noktada 6zellikle kiz ¢ocugunu annenin, erkek ¢ocugunu ise
babanin egitmesi bir¢ok atasoziinde vurgulanmistir (bkz. Tablo 5). Atalarimiz kiz ¢ocuklarinin
genellikle ev islerine, erkek cocuklarmin ise aligveris yapma, hesap tutma gibi ev dist islere
alistirilmasint onermistir. Bu durumun geleneksel Tiirk toplumunun aile yapisiyla uyustugu
goriilmektedir. Erkekten ileride beklenecek olan evin ge¢imini saglamak, aligverisini yapmak, ev
ekonomisini idare etmek vb. hususlar kadindan beklenmemektedir. Geleneksel Tiirk aile yapisi
icerisinde kadinin gorevi hi¢cbir zaman evini gecindirmek olmamistir. Kadindan beklenen sey,
evinin diizenini saglamak, c¢ocuklarinin bakimimi {istlenmek gibi evin simirlart igerisindeki
vazifelerdir. Bunun gibi islere erkenden bir hazirlik niteliginde olan ¢ocukluk ¢agi ¢ocugun belli
bash aliskanliklar1 kazanmasi agisindan kritik bir donemdir. Her ne kadar modern ¢cagda kadina ve
erkeye diisen roller degisse de geleneksel aile kiiltiirlimiizde uzun yillar roller atasozlerinde ifade
edildigi sekliyle yasamimizda yer almistir.

En az bulgu ise 6liim (n:3) kategorisinde bulunmaktadir. Aslinda 6ksiiz ve yetim kalmanin ya
da anne baba Oliince miras konusunun islendigi atasozlerinde her ne kadar dolayli yoldan 6liim
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konusu yer alsa da ¢cocuk ve ¢ocukluk kavramlarindan hep uzakta hissettigimiz yani ¢gocuklara pek
yakistiramadigimiz 6liim kavrami atasézlerinde de ¢ocuklarin 6liimii ya da anne babanin 6limi
seklinde pek islenmemistir. (Bkz. Tablo 9).

Tiim bulgular 1s181nda sonuglar degerlendirildiginde ¢ocuk sahibi olmanin aile olabilme de
onemli bir yer tuttugu (bkz. Tablo 3) ama buna ragmen cocuga bakip biiylitmenin oldukga
mesakkatli bir is oldugu (bkz. Tablo 4) bu yiizden de anne baba hakkinin kutsalligi1 (bkz.Tablo 2),
her seye ragmen evlat sevgisinin bir¢ok duygunun iistiinde yer aldigi (bkz. Tablo 6) atasozlerinde
yer bulmustur.

Aile i¢i iligkiler a¢isindan anne ile kizin birbiriyle sicak, sevecen bir iliski igerisinde oldugu
ifade edilirken annenin ogluyla ya da babalarin kizlariyla iligkilerine deg§inen bir atasdziine
rastlanmamistir. Bununla birlikte babalarin iligkisi ise evlatlariyla daha ¢ok ekonomik boyutta
¢ikarlara dayandirilmistir. Ozellikle yashilikta erkek evlattan beklenen anne babaya iyi bakmasidir.
Kardesligin dogasindaki inisli ¢ikish iligkiler de yine atasozlerinde de yer almistir. (Bkz. Tablo 1).

Essiz deneyimlerin sonucu ortaya ¢ikan bu sozler sosyal yasamda da ¢ocuklar i¢in 6nemli bir
yol gostericidir. Atalarimizin dostlarinin bizlere onlardan kalan bir miras oldugunu (bkz. Tablo 7),
gorevi, makami ne olursa olsun biiyiiklere saygi gosterilmesinin 6nemi (bkz. Tablo 10) akraba sik1
tutmak gerektigini anlatan atasozleri bulunmaktadir.

Evlilik konusunda ise genel olarak erken yasta evlilik tavsiye edilmistir. Erken yaslarda
dogurganlik caginda olmasi, kiginin o caglardaki giizelligi gibi sebepler gerekce gosterilmistir.
Erken yasta evlilik tavsiye edilirken bir yandan da ergenlik donemindeki bir bireyin es se¢imine
giivenilmemesi gerektigi de ayrica belirtilmistir (bkz. Tablo 8). Ergenlik gibi ¢alkantili bir donemin
es se¢iminde hatali kararlara gebe oldugunun bilincinde olan atalar dolayli bir bicimde de es
seciminde biiytiklerin tavsiyelerine kulak verilmesi gerektigini 6giitlemistir.

Miras konusunda en dikkat ¢eken husus alin teriyle ¢alisarak kazanmanin mirastan ¢ok daha
degerli oldugu mesajidir. Atalardan kalan mirasin c¢abucak tlikenebileceg§inden bahsedilmis,
babasindan kalan mirasa hazir bir sekilde konanlarin ise o serveti ¢alismadan elde ettikleri i¢in o
malin, miilkiin kiymetini bilemeyecegi belirtilmistir. (Bkz. Tablo. 11 ve 13).

Ayrimceilik temasina bakildiginda 6zellikle erken ¢ocuklarma kiz ¢ocuklarindan daha fazla
ehemmiyet gosterildigi goriilmektedir. Bu durum Tiirk kiiltliriinde erkek cocuklarinin anne baba
yaslandiginda onlara bakma yiikiimliiliigiiniin olmasi, yani erkek evladin yaglilik donemi igin bir
giivence olarak goriilmesi, ileride babasinin islerinde para kazanma da en biiyiik yardimcis1 olarak
kabul edilmesi hatta erkek ¢cocuguna babanin yagliliginda mali, miilkii koruyacak, belki ¢alisarak
daha da artiracak babanin isini (i yerini, meslegini) siirdiirecek bir birey goziiyle bakilmasi
sebebiyle erkek evlada olan ihtiyag onlara olan diiskiinliigii de artirmistir. Ozellikle erkek evlada
atasozlerinde verilen ovgiiniin altinda ayrimciliktan ziyade tam tersi onlara yiiklenen biiyiik bir
sorumluluk oldugu sonucu ¢ikarilabilinir Oksiiz veya yetim cocugun yasaminin oldukga zor oldugu,
korunup kollanmaya ihtiyaglar1 oldugu, iivey babadan ziyade iivey annenin kendi ¢cocuklari ile tivey
cocuklar1 arasinda ayrim yapabilecegi ama bunun bedelinin agir olabilecegi atasdzlerinde
belirtilmistir. Uvey babalar ile ilgili bir atasdziine rastlanmamustir. Bunun yani sira iivey annelerin
iyi olabilecegine dair de bir atasdziiyle karsilagiimamaigtir.

Cocuklarin dogustan getirdigi 06zellikleri olan mizag, yetenek, kalitimsal ozellikler
atalarimizin da g6z ardi etmedigi konular arasinda yer almistir. Ozellikle kalitsal dzelliklerin ya da
kabiliyetin dogustan gelen bir durum oldugu ¢ok kez atasozlerinde ifade edilmis (bkz. Tablo 21)
ama bunun yaninda bazen de anne babanin karakterinden, fiziksel 6zelliklerinden ¢ok farkli bir
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sekilde diinyaya gelebilecegimizi (bkz. Tablo 22) ya da yasam igerisinde degisebilecegimizi de géz
ard1 etmemislerdir. Yine onemli bir husus olan bireysel farkliliklara da deginildigi (bkz. Tablo 18)
goriilmektedir. Atalarimizin gelisim psikolojisi 151¢1nda bu sézleri sdylemedigi bir gercektir. Ancak
baska bir gercek daha var ki o da insan her ne kadar i¢ginde bulundugu ¢agda bir¢ok faktorden
etkilenen, degisip doniisen bir varlik olsa da insan fitrat1 ayni temeller {izerine kuruludur. Bu sebeple
insanoglu yiizyillar boyunca hep ayni siireglerden gegmis, benzer sonuglara ulasmistir. Dolayisiyla
atasOzlerini yok saymak, ge¢miste kaldigini1 savunmak anlamli degildir.

Baska bir deyisle ge¢misten giiniimiize git gide kadinin, erkegin, ¢ocugun rolleri degisse de
hayatin dongiisii herkes icin yiizyillardir aynidir. Her ne kadar dogum, evlilik, ¢cocuk yetistirme,
caligma hayati, 6liim gibi konularda giiniimiiziin yasam kosullarindan kaynakli farkli uygulamalarla
karsilasilsa da bu seromoniler hayatin degismez bir pargasidir. Bu sebeple atasozleri
degerlendirilirken o c¢agin gerekleri, yasam bicimi, gelenek ve gorenekleri goz Oniinde
bulundurulmali igerisindeki derin manalara ulasip yasama nasil uyarlanabilecegi disiiniilmelidir
Atasdzlerine kars1 olusturulan Onyargilar, “eskide kalmis sozler” gibi kalip ifadeler zamanla bu
sOzlerin unutulmasina neden olabilir. Atalarin1 unutan, yok sayan bir nesil tarihini, kiiltiiriini,
kimligini yok saymis demektir. Bu sebeple atalarin mirasina sahip ¢ikmak, onlar1 yasatmak ancak
sOzlerine kulak vermekle, onlarin bakis agisini giiniimiizle bagdastirmakla olur.
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