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Ekonomik biiyiimeyi artiran nedenlerin basinda beseri sermaye stoguna yapilan
yatirimlar gelmektedir. Bu yatirimlardan biri de saglik harcamalaridir. Bir tilkedeki saglik
harcamalarinin artmasi, egitimin etkisiyle bilingli toplumun saghk hizmetlerinden daha
verimli yararlanmasina ve dolayisiyla o toplumun gelismesine ve refah seviyesinin
artmasina pozitif katki saglayacaktir. Calismada Tiirkiye’de 2000-2018 doénemlerine ait
ekonomik biiytime ve saglik harcamalar1 degiskenleri arasindaki uzun dénem iliski Auto
Regressive Distributed Lag, (ARDL, Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif Model) testi ile
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda ekonomik biiyiime ile saglik harcamalar
arasinda pozitif ve anlamli uzun dénemli bir iliski oldugu gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Birim Kok Testleri, Ekonomik Biiylime, Saglik Harcamalari,
ARDL, Zivot-Andrews Testi

JEL Kodu: C01, C22, 115
The Relationship Between Health Expenditures and Economic Growth in Turkey
Abstract

Investments in human capital stock are the leading factors that increase economic
growth. One of these investments is health expenditures. An increase in health
expenditures in a country will contribute positively to the conscious society to benefit
from health services more efficiently with the effect of education, and therefore to the
development of that society and to increase the level of welfare. In the study, the long-
term relationship between the variables of economic growth and health expenditures for
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the 2000-2018 periods in Turkey is examined with the Auto Regressive Distributed Lag
(ARDL). As a result of the analysis, it was observed that there is a positive and significant
long-term relationship between economic growth and health expenditures.

Keywords: Unit Root Tests, Economic Growth, Health Expenditures, ARDL, Zivot-
Andrews Test

JEL Code: C01, C22,115

Giris

Ulkelerin ekonomik biiyiime hedeflerini gerceklestirmelerini saglayan en énemli
bilyiime teorisi i¢sel bilyiime olarak kabul edilir. (Bozma, Basar, & Kiinii 2016, 5.189). I¢sel
biiylime teorisinde en temel varsayim fiziki ve beseri sermayenin siirdiiriilebilir bir
biiylimeye katki saglamasidir. Uzun vadede ekonomik biiylimenin devam etmesi i¢in fiziki
ve beseri sermayenin biitiin bilesenlerinin iiretimde yer almasi gerekmektedir (Mankiw,
Romer & Weil, 1992). Kibritcioglu (1998) 6zellikle ekonomik biiylimenin siirdiiriilebilir
olmasi icin tretim faktorlerinden asil 6nemli olanin, beseri sermaye oldugunu
vurgulamaktadir. Beseri sermaye, toplumu olusturan bireylerin tiretime doniistiirebildigi
bilgi, beceri ve tecriibelerinin yani sira, kurumuna ve isine duydugu aidiyet duygusu, diger
yandan ruhsal ve bedensel saglamligin1 kapsayan bir kavram olarak ifade edilir. (Husz
1998, s.9). Bu tanim dikkate alindiginda toplumu olusturan bireylerin bilgi ve
becerilerinin artirilmasinda, yeteneklerinin kesfinde egitimin 6nemi biiytiktir. Bununla
birlikte bireylerin bedensel ve ruhsal saglamligi, saglikli ve zinde olmakla alakaldir.
Biitiin bunlar dikkate alindiginda beseri sermayenin iki temel bileseni saglik ve egitimdir
(Bozkurt, 2010, s.8). Bir iilkenin ekonomik biiylime gostergesi bize o iilkenin refah
seviyesi, teknolojik caga uyumu, kiiltiirii gibi bir¢ok olgu hakkinda fikir verir. Biiylimenin
stirdiiriilebilir olmasi ve kalkinmanin gerceklesmesi icin begeri sermaye en dnemli
faktorlerden biridir (Cestepe & Gengel, 2019, s.1). Bu gergeklikten dolay1 beseri sermaye
ile ekonomik biliylime arasinda dogrusal bir iliski bulunmaktadir (Kizil & Ceylan, 2018,
s.198; Lukas, 1988, 5.17-27).

Literatiirdeki ¢alismalar incelendiginde ekonomik biiylime ile beseri sermaye
arasindaki iliski incelenirken egitime daha ¢ok agirlik verilmis ve beseri sermayenin
saglik bileseni daha az ¢alisilmistir (Kizil & Ceylan, 2018,5.198). Beseri sermaye i¢in
bireylerin bilgi, beceri, yetenek ve tecriibelerinin artirilmasi ana hedef olsa da bireylerin
saglikli olmalarinin biitiin bu vasiflarin elde edilmesi i¢in 6n kosul oldugu ihmal edilmistir.
Bedensel ve zihinsel saglikli olan bireyler digerlerine gore daha iyi 6grenme becerilerine
sahip olur. Boéylece verimliliklerini artirarak daha fazla gelir elde edip refah seviyelerini
arttirabilmektedirler. Toplumlarin ekonomik diizeyi ile saglk diizeyleri arasinda yakin
bir iliski s6z konusudur. Ekonomik gelismislik diizeyleri belli bir seviyeye gelmis
toplumlarda saglik harcamalar:1 arttig1 gibi, toplumda saglk bilinci yiiksek bireyler
artmaktadir. (Tiras & Agir 2018, 5.1559).

Saglik her kosulda talep edildigi gibi tiim toplum i¢in bu talebin yerine getirilmesi
mecburidir. Saglik hizmetleri arz (Rodriguez Santana vd. 2021,s.6) ve talep (Ringel,
Hosek, Vollaard, & Mahnovski, 2002, s.10) acisindan inelastiktir. Bedensel ve zihinsel
saghigindan mahrum olan kisinin saghigina geri kavusabilmesi i¢in tedaviyi reddetme
likksii yoktur. Saglik hizmetinin tiiketimi tesadifidir. Yani hastanin, hastalik veya
salginlarin belirsizliginden kaynakli olarak masraflarin yani ticretlerin ne kadar tutacagi
hesap edilememektedir. Gelismis toplumlar, saglik yatirimlarini artirarak insan saghiginin
korunmasi ve beseri sermayenin artirilmasi i¢in kaynak ayirirlar.
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Sekil 1’e bakildigin da Tiirkiye’de toplam saglik harcamalar1 2011-2020 yillarina
kadar siirekli bir artis egilimindedir. Toplam saghk harcamasi 2019 yilina gore
bakildiginda 2021 ise %24,3 artarak, 249 milyar 932 milyon TL artmistir. Toplam saglhk
harcamasi 2011’den 2019 yillina kadar normal olarak artarken; 2019 da ortaya ¢ikan
korona viriisten kaynakl bir sigramayla daha ¢ok artis gézlenmistir.
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Kaynak: https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Saglik-Harcamalari-Istatistikleri-2020-37192
Sekil 1: Tirkiye’de 2011-2020 yillar arasinda kisi basina diisen saglik harcamalari

Bu calismada, ekonomik biiyiime ile beseri sermayenin saglik boyutu arasindaki
iliski incelenmektir. Bunun icin ekonomik biiyiime géstergesi olarak Gayri Safi Yurt Ici
Hasila (GSYIH) kullanilacaktir. Ayrica saglik harcamalari; kisi basina diisen saghk
harcamalan (yillik,$) olarak ele alinmaktadir.

Literatiir Taramasi

Konu ile ilgili 6ncii bazi ¢alismalar asagidadir.

Hansen ve King (1996), 1960-1987 periyodunda OECD iilkesinde, saglk
harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki iliskiyi panel zaman serileri ile incelediler.
Sonug olarak OECD iilkesinde saglik harcamasinin ekonomik biiylime iizerinde etkiye
sahip oldugunu gosterdiler.

Erdil ve Yetkiner (2004), biiyiik bir panel veri kullanarak gelir-saglik
nedenselligini arastirdilar. Yazarlar ¢alismanin sonucunda gelir ile saglik harcamalar
arasindaki nedenselligin ¢ift yonli oldugu tespit ettiler. Ayrica, farkl gelir gruplar: icin
tek yonlii nedensellik modeli ayni olmamakla birlikte diisiik ve orta gelire sahip iilkelerde
genellikle gelirden sagliga dogru tek yonlii nedensellik elde edilmis, yliksek gelire sahip
ilkelerde, saglik harcamasindan ekonomik biiyiime dogru bir nedensellik
gozlemlenmistir.

Kar ve Agir (2006), 1926-1994 doéneminde Tiirkiye’de beseri sermaye ile
ekonomik biliylime arasindaki iliskisi es-biitiinlesme analizi ve nedensellik testi ile analizi
edilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda, beseri sermaye ile ekonomik biiyiime arasinda
nedensellik iliskisi tespit edilmistir.

Kiymaz, Akbulut, & Demir, (2006), 1984-1998 déneminde Tiirkiye'de kisi basina
diisen (6zel, kamu ve toplam) saglik harcamalar ile kisi basina GSYIH ve niifus artigi
arasindaki uzun dénemli iligkiyi analiz ettiler. Yazarlar ¢alismanin sonucunda saglk
harcamalari ile gayri safi yurti¢i hasila ve niifus artis1 arasinda ¢ok degiskenli bir
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esbiitiinlesme iliskisini rapor ettiler. Ayrica 6zel saglik harcamalari ile kisi basina GSYIH
arasinda iki degiskenli bir esbiitiinlesme iligkisi oldugunu gosterdiler.

Yumusak ve Yildirim (2009), maddi olmayan sermaye ile ekonomik biiyiime
iliskisi incelenmistir. Tiirkiye'ye ait panelin 1980-2005 déneminde saglik harcamalari-
yasam beklentisi ve ekonomik biiyiime verileri incelenmistir. Calismanin sonucunda
yazarlar, Tiirkiye’de saglik harcamalarindan ekonomik biiytimeye dogru kiiciik ve negatif
bir nedensellik iligkisi oldugunu rapor ettiler.

Savasan ve Cetintas (2009), beseri sermaye de egitim diizeyinin ve saghk
hizmetlerinin artmasiyla birlikte isgiicii verimliliginin de artacagini iddia ettiler.
Calismanin sonucunda saglik harcamalarinin artmasi bireyi isgiicline katilim oraninda ki
emek verimliliginin artmasina neden olmasinin, ¢iktidaki artis1 da olumlu etkiledigini,
beseri sermaye, ekonomik biiylime ve kisi basina diisen saglik harcamalar1 arasinda
pozitif nedensellik oldugu rapor edilmistir.

Bozkurt (2010) 1980-2005 yillar: arasinda Tiirkiye'de ortalama yasam siiresi ile
ekonomik biiylime arasindaki iliskiyi iki asamali Engle-Granger, Johansen Kointegrasyon
ve Stock Watson testleri ile analiz etmistir. Bu ¢alismanin sonucunda yazar, egitim ve
saghgin ayr1 ayr1 disiiniilmesi iktisadi biiylime iizerinde pozitif etkiye sahip olmakla
birlikte iki bilesen arasinda saglik faktoriiniin baskin oldugunu tespit etmistir.

Baltagi ve Moscone (2010),1971-2004 déneminde 20 OECD tilkesinden olusan bir
paneli kullanarak saglk harcamalar1 ve gelir arasindaki esbiitiinlesme iliskisini
incelediler. ilgili calismada panel analizi yapilirken yatay kesit bagimhhigi ve
gozlemlenemeyen heterojenligi dikkate almis ve yazarlar tarafindan yatay kesit
bagimlhiligini, ortak faktér modeli ve mekansal bagimlilik yoluyla modellemislerdir.
Calismanin sonucunda yazarlar, saglik hizmetlerinin bir liksten ziyade bir gereklilik
oldugunu ve daha 6nceki ¢alismalarda tahmin edilenden ¢ok daha kiiciik bir esneklige
sahip oldugunu rapor ettiler.

Hartwig (2010), 1970-2005 periyodunda yirmi bir OECD iilkesi i¢in uzun
doénemde beseri sermaye stogunun, saglik harcamalarinin ve yasam beklenti diizeyinin
artmasinin ilgili tilkelerde ekonomik biliylimenin Granger nedeni olmadigini géstermistir.

Cetin ve Ecevit (2010), 1990-2006 doneminde 15 OECD iilkesinden olusan bir
paneli kullanarak sagligin ekonomik biiylime Uzerindeki etkisini analiz ettiler. Saglik
harcamalar ile ekonomik biiylime arasindaki iliski, Havuzlanmis Regresyon Modeli
icerisinde panel OLS metodu ile tahmin edilmistir. Elde edilen rapor sonucunda saghk
harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda anlaml bir iliskinin olmadig tespit edilmistir.

Narayan, Narayan, & Mishra, (2010), 1974-2007 periyodunda Asya kitasinda
bulunan Hindistan, Tayland, Endonezya, Sri Lanka ve Nepal tilkelerini dikkat aldig1 panel
calismalarinda saglik ve ekonomik biiylime arasindaki iliskiyi panel birim kok, yapisal
kirilmali panel esbiitiinlesme ve panel uzun dénem tahmincisi kullanilarak arastirdilar.
Saglik harcamalari ile ekonomik biliylime arasinda bir esbiitiinlesme iligkisi oldugu ve bu
iliskinin pozitif yonde oldugunu raporladilar.

Wang (2011) saghk harcamalar1 ile ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi
arastirmak i¢in 1986-2007 periyodunda 31 tlkenin toplam saglik harcamalarini dikkate
almistir. Calismada kullanilan panel regresyon sonucunda saglik harcamalarindaki artisin
ekonomik biiyiimeyi destekledigini fakat ekonomik biiyiimenin saglik harcamalarindaki
artisa neden olmadigini gosterdiler. Ayrica ekonomik biiytimenin diisiik oldugu iilkelerde
saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye etkisi 6l¢iilememektedir. Orta ve yiiksek
ekonomi biiylimeye sahip iilkelerde saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye etkisi
pozitiftir.

Pradhan (2011),1961-2007 doénemi arasindaki 11 OECD iilkelerinin saghk
harcamalariyla ekonomik biiylime verileri ele alinarak panel veri analizleri incelenmis ve
bu ¢alismanin sonucunda kisa ddnem ve uzun dénemde saglik harcamalariyla ekonomik
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biiytime arasinda iki yonlii nedensellik iliskisinin oldugu belirlenmistir. Ayrica yazar bu
iliskinin yoniinii pozitif olarak rapor etti.

Tatoglu (2011), 1975-2005 déneminde 20 OECD iilkesine ait olan kisi basina
diisen saglik harcamalariyla GSYH arasinda kisa ve uzun vadeli iliskiyi inceledi. Calismada
panel birim kok ve panel esbiitiinlesme testleri uygulandiktan sonra, panel hata diizeltme
modeli kullanilarak saglik harcamalarinin uzun dénem ve kisa dénem gelir esnekligi
tahmin edilmistir. Calismanin sonucunda saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi
artirici bir etkiye sahip oldugu belirtilmistir.

Mehrara ve Musai (2011) iranda 1970-2007 periyodunda saglik harcamalari ile
ekonomik biliylime arasindaki iliskiyi ARDL ile incelediler. Yazarlar, calismanin
sonucunda saglik harcamalarinin ekonomik bilylime iizerinde istatistiksel olarak
anlamsiz ve az bir etkisinin oldugunu rapor ettiler.

Elmi ve Sadeghi (2012), 1990-2009 déneminde gelismekte olan 20 iilkeden olusan
bir paneli kullanarak saghk harcamalar1 ve ekonomik biiyiime (GSYIH) arasindaki
nedensellik ve esbiitiinlesme iliskisini incelediler. Bu ¢alismada, VECM yaklasimi ile panel
esbiitiinlesme ve nedensellik testleri sonucunda GSYIH'den saghk harcamalarina dogru
kisa vadeli bir nedensellik iliskisi elde edilmis fakat saglik harcamalarindan ekonomik
biiytimeye dogru herhangi bir kisa vadeli nedensellik elde edilememistir. Ayrica,
ekonomik biiytime ile saglik harcamalar1 arasinda uzun dénemde ikili bir nedensellik ve
es bitlinlesme iliskisi bulunmustur.

Tirasoglu ve Yildirnm (2012), 2006:01-2012:03 doneminde Tiirkiye’de saglik
harcamalar ve GSYIH arasindaki iliski incelenmistir. ilgili dénem 2008 krizini kapsadig1
icin birim kok testlerinde tek yapisal kirilmaya izin veren Lee ve Strazicich (2004) birim
kok testi tercih edilmis ve uzun donemli iliskinin elde edilmesi i¢in tek kirilmali Gregory
ve Hansen (1996) es biitiinlesme testi kullanilmistir. Elde edilen sonuglara gore saglik
harcamalari ve ekonomik bliylime arasinda uzun dénemde pozitif bir iliski oldugu tespit
edilmistir.

Ay, Kizilkaya, & Kogcak (2013),1968-2006 doneminde Tiirkiye’de saglhk
harcamalarinin ekonomik biiylime tizerindeki etkisi incelenmistir. Calismada saglik
hizmetlerinde yatakl ve yataksiz saglik kurumu sayisi ile saglik memuru basina diisen
kisi sayis1 yardimci degisken olarak kullanilmistir. Sonug¢ olarak Tiirkiye'de saglk
harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda pozitif iliski oldugu tespit edilmistir.

Ayuba (2014),1990-2009 doéneminde Nijerya'nin beseri sermayesi (egitim ve
saglik) kapsamindaki kamu sosyal harcamalar1 ile ekonomik biiylime arasinda
nedensellik iliskisi incelenmistir. Bu ¢calisma Vektor Hata Diizeltme modelleri ve Granger
nedensellik testleri ile incelenmistir. Sonu¢ olarak, kamu harcamalar1 ekonomik
biiytimeyi arttirmakta ve ekonomik biiyiimeden saglik harcamalarina dogru tek yonlii
nedensellik iliskisi rapor edilmistir.

Selim, Uysal ve Eryigit (2014), 2001-2011 déneminde 27 AB iyesi tilkeleri ve
Tirkiye'ye ait kisi basi saglik harcamasi ile ekonomik biiytime arasindaki kisa ve uzun
donemli iliskiler Panel Es-biitiinlesme ve hata diizeltme modeli ile analiz ettiler. Elde
edilen sonuglara gore kisi basi saglik harcamasi ve ekonomik biiyiime arasinda kisa ve
uzun dénemde pozitif iliski oldugu tespit edilmistir.

Akar (2014), 2004:01-2013:03 doénemleri Tirkiye'de saghik harcamalari, saghk
harcamalarinin nispi fiyati ve ekonomik biiyiime arasindaki iliski incelenmistir. Ilgili
dénemde degiskenler birim kokli olduklarindan, seriler arasinda uzun dénemli iliski
Johansen esbiitiinlesme testi ile incelenmistir. Calismanin sonucunda uzun dénemde
saglik harcamalari, saglik harcamalarin nispi fiyat1 ve ekonomik biiyiime degiskenleri
arasinda anlaml bir iligki bulunmustur.

Bozma vd. (2016), 1998:1-2016:1 doneminde Tiirkiye'de saglik harcamalar: ve
egitim harcamalarinin ekonomik biiyiime iizerinde etkilerini incelemislerdir. ARDL
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analizinden elde edilen bulgulara gore uzun dénemde egitim harcamalar1 ekonomik
biiytimeyi etkilemezken, saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi ayni yonde etkiledigi
rapor edilmistir.

Dinger ve Yiksel (2018), 1996-2016 doneminde gelismekte olan E7 iilkelerinin
saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda nedensellik iliskisini Pedroni panel
esbiitiinlesme yontemi ve Dumitrescu Hurlin panel nedensellik testleri ile incelediler.
Calismanin raporunda Pedroni panel egbiitiinlesme verileri dikkate alinarak ekonomik
biiylime ile toplam saglik harcamalari ve kamu saglik harcamalar1 arasinda uzun
doénemde bir iliski oldugu fakat 6zel saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda bu
iliskinin gecerli olmadig belirtilmistir.

Sen ve Bingol (2018),2006:Q1-2017:Q4 doneminde Tiirkiye’de saglik harcamalari
ile ekonomik biiyiime arasindaki iliskiyi incelemis ve iki degisken arasinda cift yonli
nedensellik tespit edilmistir. ilgili degiskenler arasinda elde edilen iliski pozitif olarak
rapor edilmistir.

Santas, Demirgil ve Santas (2019), Tirkiye'de saglik harcamalarinin gelir
dagilimina etkisini incelemek amaciyla 1980-2017 dénemi analiz edilmistir. Calismada
degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisi ARDL sinir testi ile incelenmistir. Calisma
sonucunda seriler arasinda esbiitiinlesme iliskisi bulundugu belirlenmistir. Toda
Yamamoto'nun nedensellik testine gore saglik harcamalari ile gelir dagilimi esitsizligi
arasinda nedensellik iligkisi olmasmma ragmen gelir dagilimi esitsizliginden saglk
harcamalari arasinda nedensellik iliskisinin olmadigi rapor edilmistir.

Literatiir taramasina bakildiginda, c¢alismalarin biiyiik ¢ogunlugu saghk
harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi tesvik ettigini ileri siirmektedir. Farkli yéntem ve
analizlerin ele alinmasi sonucunda da genellikle kisi basina diisen saglik harcamalarinin
artmasi GSYH (Ekonomik biiyiime) iizerinde nedensellik iliskisi incelenmektedir. Bir iilke
de ekonomik biiytime arttik¢a daha fazla saglik hizmeti talep edilmesi ile kisi basina diisen
saglik harcamasi da artmaktadir. Beseri sermaye stoguna yapilan yatirimlar, {ilkenin
egitim seviyesinin yiikselmesi ve saglik bilincinin de artmasi sonucunda da daha fazla
saglik talep edilir. Saglik hizmetlerinde talebin artmasi saglik arzini artirir ve bdylece
saglik harcamalari artar. Bu artis ekonomik biiylimeyi artirir. Boylece, ekonomik biiyiime
ile birlikte iilkedeki refah seviyesi, egitim seviyesi ve kalkinmiglik artacaktir.

Veri Seti ve Model
Bu c¢alismada Tiirkiye’de 2000-2018 yillar1 arasinda kisi basina diisen saghk

harcamalar ($), ve GSYIH ($) verileri sirasiyla saghk harcamalari ve ekonomik biiyiime
degiskenleri olarak ele alinmistir.

Degisken Kod Kaynak

Ekonomik Biiyiime | GSYIH (yillik, $) GSYIH | (https://data.worldbank.org/)

Saglik Harcamalan | Kisi Bagina Diisen Saghk | SH (https://data.worldbank.org/)
Harcamalari(yillik, $)

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo1: Degiskenler

Ekonomik Biiylime ile Saglik harcamalar1 arasindaki temel model asagidaki
gibidir. Logaritmik degerleri alinan degiskenlerin 6zet isimleri Tablo 1’deki siraya gore,
LGSYIH ve LSH’drr.

LGSYIH, = a; + a;LSH; + &
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Metot

Bu ¢alismada kisi basi saglik harcamalari ile ekonomik biiytime arasindaki iliski
incelenmektedir. ilgili zaman serilerinin analizinde ilk olarak serilerin birim kéklii olup
olmadigina karar verilir. Duragan olmayan zaman serilerde gecikmeli degerler ile giincel
deger arasinda gii¢lii korelasyon oldugundan seriler bir rasgele yiiriiylis siirecine uyum
gostermekte ve birim kok icermektedir. Birim kok iceren seriler ile yapilan analizlerde
sahte regresyon ortaya c¢cikmaktadir (Granger & Newbold, 1974). Duraganlk testi
yapmamizl saglayan ve yaygin kullanilan testler PP (Phillips-Perron) ve ADF
(Genisletilmis Dickey-Fuller) testleridir. Tiirkiye’de 2000-2018 déneminde ilgili zaman
serilerinin duragan olup olmadigina PP ve ADF Birim Kok Testleri ile karar verilmistir
(Seviiktekin & Mehmet, 2017). Birim kok testinden sonra seriler birim kokli bulunmus
ve bu durumun yapisal kirilmadan kaynaklanip kaynaklanmadigl diger bir degisle
kirilmanin etkisinin kalici olup olmadig1 Zivot Andrews (2002) testi ile incelenmistir.
Kirilma dikkate alindig1 halde serilerin birim koklii olduguna karar verildigi i¢cin seriler
arasindaki entegrasyon (es biitiinlesme) iliskisi Pesaran, Shin ve Smith (2001) tarafindan
gelistirilen ARDL (Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif Model) modeli kapsamindaki sinir
testi yaklagimi kullanilarak incelenmistir.

Genisletilmis Dickey-Fuller (ADF) Birim Kok Testi

ADF testine ait model denklem 1’de verilmektedir.
AY, = p+ Bt + 8V 1 + X2 §iAY_j + & D

Burada &~N(0,02) ve r ise hata degiskeninin otokorelasyonsuz olmasini
saglayan optimal gecikme sayisidir. ADF testinde Hy:d =0 (Birim Kék vardir) sifir
hipotezi, Hi:§ < 0 (Seri duragandir) alternatifine karsi test edilmektedir.

Phillips-Perron (PP) Birim K6k Testi

Birinci dereceden otoregresif bir AR(1) stireci asagidaki gibi olsun.
yi=a+tpyiqte (2)

Burada hatalar Gauss dagilimina sahiptir. Yani &;~N (0, 2)’dir ve serinin
baslangi¢ degeri sifirdir (y, = 0). p korelasyon parametresinin n gézlem degerine dayali
Siradan En Kiiclik Kareler (OLS) tahmin degeri asagidaki gibidir.

o= )/ (2)

Phillips-Perron (1988) testinde denklem 2’de sabit c¢ikarilabilecegi gibi trende
eklenebilir. Bu testte Z, ve Z; olmak iizere iki istatistik hesaplanir. Bu istatistikler sirasiyla
esitlik 5 ve 6’da verilmistir.

1n%262 .
Zp=n(p=1) —5—— (¥ =) ©)

Yob—1 1né ,,
Zi= |m———=—(12-7 5
t 2 5 2/152( Vo) (5)

Esitlik 4 ve 5’in hesaplanmasi i¢in gerekli olan diger esitlikler asagidadir.
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a .
A J
oS -k :
Tot+2, 7+1)7 (6)
j=1
n
~ 1 ~ o~ 7
Vi _E,Z UiUi—j 7
i=j+1
1 n
5?2 = — Z ﬁiz (OLS regresyonunun Standart Hatas1) @)
i=1

Esitlik 7 ve 8’deki #i;'ler OLS artiklaridir. Esitlik 6’daki g lamda hesaplamasinda
kullanilacak Newey-West gecikmelerinin sayisidir ve hesaplanan A2sifir frekansta artik
spektrumunun bir tahmin edicisidir. & ise OLS p tahmininin standart hatasidir. Ayrica ¥,
hata varyansinin tutarli bir tahminidir ve asagidaki gibi elde edilir.

n—k
n

2

Vo= S

PP testini yaparken ilk olarak test regresyonunda sabit ve trend bilesenlerinin
olup olmadigina karar vermektir. Daha sonra A2 artik spektrumunu tahmin etmek i¢in bir
yontemin belirlenmesi gerekir. Bu calismada esitlik 6’daki tahmin edici kullanilacaktir. Bu
calismadaki analizlerde Eviews 10 programi kullanilmgtir. flgili program cekirdek tabanlh
kovaryanslar toplamina veya otoregresif spektral yogunluk tahminine dayali tahmin
edicileri kullanarak artik spektrumu tahmin etmeye olanak saglamaktadir.

Dickey-Fuller istatistigiyle ayni1 dagilima sahip olan kritik degerler (bkz. Dickey &
Fuller, 1979), Fuller (2009)'da yer alan degerler tablosundan dogrusal enterpolasyon
yontemi ile elde edilir.

Zivot-Andrews Birim Kok Testi

Zivot-Andrews (2002); kirllma zamanini igsel olarak tahmin eden bir birim koék
testi 6nermistir. Bu testte sifir hipotezi birinci fark duragan olan bir kayan rassal yiiriiyiis
modelidir.

Vi=u+Y1+e

Alternatif regresyon modeli olarak kirilmanin sadece diizeyde oldugu Model A,
kirilmanin sadece trende oldugu model B ve kirilmanin diizeyde ve trend de oldugu model
C olarak ti¢ farkli model ileri stirmiistir.

P
Model A: AY, = p + Bt + 8Y,_; + v, D} (1) + Z 8 AY_j+ &
j=1

p

Model B: AY, = p + Bt + 6Y,_y + ysDZ(1) + Z 5 MY+ &
j=1

14
Model C: AY, = p + Bt + 8Y,—y +v,DE (1) + ysDZ(1) + Z 5 MY+ &
j=1
Kukla degiskenler;
N _ (1, t>T2A
1 —_ ’
M= t2r)
ve
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PS t—TA , t>TA
Wm:{o , t<TA

Burada t =1,2,...,T zamani, TA kirilma tarihini belirtir. Buradaki A trend
duraganhigl yansitan alternatif hipotez icin en fazla agirhigr veren nispi kirilma

yansimasidir. Her ti¢ model i¢in minimum t degerini veren kirilma yansimasi 4,y olarak

tahmin edilir ve kirllma zaman T A olarak belirlenir. Optimal gecikme uzunlugu p AIC veya
SCile belirlenir.

Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif (ARDL) Modeli

iki degisken arasinda egbiitiinlesme iliskisinin olup olmadig1 tahmin edilen uzun
donem dengesinden sapmalara baghdir. Bu denge iligkisi icin model kurulurken
degiskenlerin ge¢cmis degerlerinin modele eklenmemesi bir model kurma hatasina yol
acabilir. Bu nedenle Phillips ve Loretan (1991) Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif modeli
(AutoRegresive Distributed Lag, ARDL) 6nerdiler. Bu model esitlik 9’deki gibidir.
n n

Yt=a+2ant_j+Zﬁth_j+et (9)
= =0

Bu model, regresor olarak hem bagiml degiskenin hem de agiklayic1 degiskenlerin
gecikmelerini iceren standart en kiiciik kareler regresyonudur. (Greene, 2008). ARDL
modelleri ekonometride onlarca yildir kullanilmasina ragmen, Pesaran ve Shin (1999) ve
Pesaran vd. (2001) calismalar araciligiyla degiskenler arasindaki esbiitiinlesme
iliskilerini inceleme yéntemi olarak son yillarda popiilerlik kazanmistir (Esen, Yildirim, &
Kostakoglu, 2012, 5.256)

Esitlik 9’daki modelde gecikme uzunluklar1 her bir i¢sel degisken icin bilgi
kriterleri (AIC, SC, LM) yardimi ile belirlenir. ~Zaman degiskeni t sonsuza
yaklastirildiginda denklem duragan hale (steady-state) gelir. Duragan durumda Y; ve X,
degiskenleri zamandan bagimsiz bir degerde sabitlenir. Yani

Vir=Yra=Yo==Yu=Y (10)
ve
Xe=Xe1=Xe 2= =X =Xg (11)

yazilabilir. Esitlik 10 ve 11 varsayimlari altinda esitlik 9 tekrar yazilirsa;
n n

Yd=a’+2a]-Yd +Zﬁ]Xd+£t
= j=0
n n
Yd=a+YdZaj+XdZﬁj+£t
=1 j=0
n n

Yd—YdZaj=a+XdZﬁj+£t

j=1 j=0
n n
Y, I—Zaf, —a+XdZB]+st
j=1 j=0
n
a j:oﬁj
Yd = + Xd + & = Ug + )BdXd + &4 (12)
(1- =1 “1’) (1- Yje aj)
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olur. Esitlik 12’de a; uzun donem sabit terim, f; uzun donem egim katsayis, €4 ise uzun
doénem hata terimini gostermektedir. }.7_; @; < 1 ergodiklik kosulu altinda ve siiper

tutarhlik varsayimi yardimi ile &; ve B, tahmin edildikten sonra &, artiklari asagidaki
formdil ile elde edilir.
€a =Yq— g + PaXa

Bu artiklar uzun dénemde olusan dengeden sapmay1 temsil etmektedir. Daha
sonra artiklar i¢cin duraganlik analizi yapilir. Eger iki degisken arasinda uzun dénemli bir
iliski s6z konusu ise artik serisi duragan olmalidir. Artik serisinin duraganliginin analiz
edilmesi icin gerekli kaliplar Esitlik 12’deki gibi olabilir. Fakat burada Dickey-Fuller'in
kritik degerleri kullanilamaz. MacKinnon (1991) tarafindan gelistirilen kritik degerler
kullanilabilir. Granger temsil teoremine gore esbiitiinlesme testi sonucunda aralarinda
uzun doénem iliski bulunan degiskenlerde kisa dénemde bir dengesizlik olusur. Bu kisa
donemli dengeden sapmalar, hata diizeltme mekanizmasi ile giderilir. Uzun dénem ile
kisa dénem arasinda bir képrii niteligi tasiyan bu diizeltme mekanizmasinda kisa dénemli
model olan esitlik 9’da 1 katsayisi ile uzun donem artiklarin regresor olarak eklenmesi ile
olusturulur. Daha sonra denklem SEKK ile tahmin edilir. Ayarlama parametresi olan 4,
(—1,0) agik araliginda yer almalidir.

Uygulama

Tiirkiye’de 2000-2018 doneminde kisi basina diisen saglik harcamalarinin
logaritmasina (LSH) ait grafik Sekil “deki gibidir. Bu sekil incelendiginde, saglik
harcamalarinda 2002’den sonra bir artis trendi gézlemlenmektedir. 2008 yilindan sonra
ise daha bu artis trendi yok olmus ve seri daha stabil bir hale gelmistir. Bunun nedeni
biitlin Diinya’y etkileyen 2008 krizi olabilir. 2008 krizinin saglik harcamalarinda belirgin
bir diisiise neden olmamasi saglik harcamalarinin inelastik olmasindan dolay: olabilecegi
gibi, 2008 krizinde Tiirkiye'nin diger Avrupa tilkelerine goére daha az etkilenmesinden
kaynaklanabilir.

p
©

LSH

w

T T T T T
2000 2005 2$]i0 2015 2020
1

Sekil 2: Tiirkiye’de 2000-2018 dénemine ait kisi basina diisen saglik harcamalarinin
logaritmasi

Sekil 3’de goriilmektedir ki, 2000’lerin basinda negatif trende sahip olan

ekonomik biiyiime (LGSYIH) 2002’den itibaren pozitif trende sahiptir. 2002 ile 2018
arasina genis perspektifte bakildiginda i¢ biikey (konkav) bir grafik gériilmektedir. Yani
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2002 de baslayan artis ilerleyen yillarda ivme kaybetmis 2008 krizinde bir kirilma
yasamustir. Kirllmamin etkisi 5 y1l icerisinde kaybolsa da biiytimedeki ivme kayb1 devam
etmigstir. Biytime 2013 yill civarinda pik noktasina ulagmis ve daha sonra marjinal
biiylime negatife donmiistiir. Biiylimenin yoniiniin asagi dénmesi her ne kadar 2019
pandemi dénemi ile belirginlesmis olsa da negatif marjinal biiyimenin baslangic1 daha
oncedir.

215
|

27

26

T T T T T
2000 2005 2$:Ii0 2015 2020
1

Sekil 3: Tiirkiye’de 2000-2018 dénemine GSYIH’'nin logaritmasi
Birim Kok Testleri
Kisi basina diisen saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime serilerinin duragan

olup olmadigin1 ADF ve PP birim kok testleri ile incelenmistir. Diizey degerleri icin ADF
ve PP bulgular1 Tablo 2 de verilmistir.

Test | Degiskenler | Sabitli Sabitli Trendli | Sabitsiz Trendsiz
LSH -1,709[0] | -0,234[0] 0,944 [1]
ADF . (0,410) (0,9909) (0,908)
LGSYIH -1,492[0] | -0,525 [0] 1,552 [0]
(0,5145) (0,9824) (0,9646)
LSH -1,683 {2} -0,185 {2} 0,7428 {2}
PP _ (0,4399) (0,9819) (0,8659)
LGSYIH -1,4847 {1} | -0,5731 {1} 1,4330 {1}
(0,5181) (0,9679) (0,9561)

[.] icerisindeki sayr ADF testinde kullanilan ve SICye gdre belirlenmis gecikme
uzunlugudur..PP testinde Bartlett cekirdek tabanli spektral tahmin metodu kullanilmistir.
Bu tahmin icin gerekli olan Newey-West gecikme sayilari{.} icinde verilmistir. (.) ise
MacKinnon (1996) tek tarafli p degerleridir.

Tablo 2: Diizey Degerleri icin Birin Kok Test Istatistikleri

Tablo 2 dikkate alindiginda LSH ve LGSYIH serilerinin birim kék icerdigi sifir
hipotezi %1, %5 ya da %10 serilerinin hi¢cbirinde reddedilememistir. Bu durum serilerin
stokastik trende ya da kuadratik trende sahip olduklarindan kaynaklanabilir. Serilerin
birinci farklar1 alindiktan sonra yeniden ADF ve PP testleri uygulanmis ve asagidaki
sonuglar elde edilmistir.
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Test | Degiskenler | Sabitli Sabitli Trendli | Sabitsiz Trendsiz
ADF | LSH -0,8560 [2] | -6,7299 [0] -1,316 [2]
(0,7728) (0,0002) (0,1655)
LGSYIH -1,1087 [2] | -6,5289 [0] -1,4327 [2]
(0,6830) (0,0000) (0,1360)
PP LSH -3,2748{2} | -11,125{9} -3,0188{2}
(0,0329) (0,0000) (0,0049)
LGSYIH -3,8992{2}] | -19,10855{16} | -3,2772{2}
(0,0098) (0,0001) (0,0027)

[] igerisindeki say1 ADF testinde kullanilan ve SIC'ye gore belirlenmis gecikme uzunlugudur. PP testinde
Bartlett ¢ekirdek tabanli spektral tahmin metodu kullanilmigtir. Bu tahmin icin gerekli olan Newey-
West gecikme sayilari{.} icinde verilmistir. (.) ise MacKinnon (1996) tek tarafli p degerleridir.

Tablo 3: Birinci Farklar i¢in Birin Kok Test Istatistikleri

Tablo 3 dikkate alindiginda ADF testine gore LSH ve LGSYIH serilerinin birinci
farklar1 icin sadece sabitli ve trendli model duragan elde edilmektedir. PP testine gore ise
LSH birinci farki sabitli model igin %5 anlamlilik seviyesinde duragan elde edilmistir.
LSH'1n birinci farki icin sabitli ve trendli, sabitsiz ve trendsiz modellerin her birinin %1
seviyesinde birim kék icerdigi hipotezi reddedilmistir. Ayrica LGSYIH'1n birinci farki icin
sabitli, sabitli ve trendli, sabitsiz ve trendsiz modellerin her birinin %1 seviyesinde birim
kok icerdigi hipotezi reddedilmistir.

ADF ve PP testleri birlikte diisiiniildiigiinde LSH ve LGSYIH serilerinin I(1) oldugu
séylenebilir. Ozellikle her iki serinin grafiginde gézlemlenen karesel trend birinci farkta
dogrusal trende doniisecegi icin Tablo 3’te sabitli ve trendli model dikkate alinabilir.
Dolayist ile her iki testin ayni sonucu verdigi sdylenebilir

LSH ve LGSYIH serilerinin grafiklerine bakildiginda bazi kirilmalar
gozlemlenmektedir. Bulunan birim kokiin sebebi yapisal kirilma olabilir. Daha dogrusu
yasanan kirilmalar gecici olabilecegi gibi kalic1 da olabilir. Bu durumun analizi i¢in Zivot
Andrews testi yapilacaktir.

Degiskenler | Model Kirllma Zamam | Test Istatistigi Kritik Degerler
%1 %5 %10

LSH Model B | 2008 -3,20 [2] -4,80 | -4,42 | -4,11

LGSYIH Model C | 2014 -1,911 [2] -5,57 | -5,08 | -4,82

[.] igerisindeki say1 gecikme uzunlugudur.
Tablo 4: Zivot Andrews Birin Kok Test Istatistikleri

Tablo 4 incelendiginde saglik harcamalari i¢cin Model B (trende kirilma) dikkate
alinarak yapilan birim koék testi sonucunda kirllma zamam 2008 krizi olarak
bulunmustur. 2008 yilinda yasanan bu kirilma dikkate alinsa bile saglik harcamalari
hala birim koke sahiptir. Yani kirilmanin etkileri gecici degil kalic1 olmustur.

LGSYIH degiskeni icin Model C (hem trend de hem de diizeyde kirilma) dikkate
alinarak yapilan birim kok testi sonucunda kirilma zamani 2014 olarak bulunmustur.
2014 yilinda ekonomik biiytime grafigi pik noktasindan azalisa ge¢mis ve o tarihten sonra
marjinal bliylime negatif olmustur. 2014 yilinda yasanan bu kirilma dikkate alinsa bile
hala seri birim koke sahip oldugu bulunmustur.

Yapisal kirilmalar incelendikten sonra birim kékiin nedeninin kirilmalar olmadig:
anlasilmistir. Bu asamadan sonra seriler dogrusal olmayan yontemlerle incelenebilir. Bu
calismada I(1) olan seriler arasinda esbiitiinlesme olup olmadig1 arastirilmistir.
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Es Biitiinlesme Testi (ARDL)

ARDL testinde seriler arasinda uzun dénem iligskinin belirlenmesi i¢in sinir testi
analiz yontemi kullanilmigtir.

k | Fistatistigi | %5 Seviyesinde Kritik Degerler
1| 6,1606 Alt Sinir Ust Sinir

4,09 4,663

Tablo 5: ARDL Test istatistikleri

Tablo %’de yer alan test istatistigi, Pesaran vd. (2001) tarafindan gelistirilen tist
kritik degeri astigl goriilmektedir. Bu durumda sifir hipotezi reddedilmis ve saghk
harcamalari ile ekonomik biiylime arasinda es biitiinlesmenin olduguna karar verilmistir.

Yapilan bu ARDL testinde Akaike Bilgi Kriteri (AIC) kullanilarak gecikme
uzunluklar1 ekonomik biiytime icin 1 ve saglik harcamalari i¢in 4 olarak bulunmustur.
Dolayisiile ARDL (1,4) modeli Bilgi kriterlerine gére optimal model olarak elde edilmistir.
Tablo 6’da, ARDL (1,4) tahmin modeli ve bu modele ait diagnostik testler verilmistir.

Degiskenler | Katsayl | Standart Hata | tistatistigi | p Degeri

LGSYIH(-1) 0,7104 | 0,1273 5,5781 0,0005

LSH 0,9680 0,1705 5,6751 0,0005

LSH(-1) -0,8805 | 0,2153 -4,0880 0,0035

LSH(-2) -0,0685 | 0,1761 -0,3891 0,7073

LSH(-3) 0,1396 0,1791 0,7795 0,4581

LSH(-4) 0,1079 0,0938 1,1502 0,2833

c 6,3279 2,9657 2,1336 0,0654
Diagnostik Test Degerleri

Testler istatistik Olasilik

BG (x?) 4,5607 0,1022

BPG (x?) 1,8446 0,9334

NORM (JB) 0,7660 0,6818

RAMSEY (F) | 0,0666 0,8037

BG, BPG, NORM ve RAMSEY testleri sirasiyla otokorelasyon, degisen varyans, normallik ve modelin
uygunluguna iliskin testlerdir
Tablo 6: ARDL (3,4) Modeli Tahmin Degerleri

Diagnostik test sonuglar1 incelendiginde, modele ait hata terimlerinin normal
dagildig), hata terimlerinin iliskisiz oldugu, hata terimine ait varyansin zamandan
bagimsiz oldugu ve modelin uygun oldugu sonuglarina ulasilmistir.

Seriler arasinda var olduguna karar verdigimiz uzun dénemli iliskinin tahmin
istatistikleri Tablo 7’de verilmistir.

Degiskenler | Katsay1 Standart Hata | t p Degeri
istatistigi
LSH 0,9208 0,2967 3,1025 0,0146
C 21,855 1,8111 12,067 0,0000

Tablo 7: Uzun Dénem Tahmin Istatistikleri

Uzun dénem i¢in yapilan analiz sonuglari, saghik harcamalari ve ekonomik biiyiime
arasinda istatistiksel olarak anlaml pozitif bir iliski oldugunu géstermektedir. Bu pozitif
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iliski ekonomi teorisiyle uyumludur. Bu sonuglara gére ekonomik biiytimenin yaklasik
%9 artmasi igin saglik harcamalarini %10 artirmak gerekmektedir.

Saglik harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki kisa dénemli iligskide, uzun
donemli es biitiinlesme iliskisinden sapmalar meydana gelecektir. Dolayisi ile hata
diizeltme modelinin incelenmesi gerekmektedir. ARDL (1,4) tahmin modeli i¢cin hata
diizeltme modeli tahmin istatistikleri Tablo 8'de 6zetlenmistir.

Degiskenler | Katsay1 | Standart Hata | tistatistigi | p Degeri
D(LSH) 0,9680 | 0,0934 10,3601 0,0000
D(LSH(-1)) -0,1790 | 0,0981 -1,8243 0,1055
D(LSH(-2)) -0,2475 | 0,1008 -2,4545 0,0397
D(LSH(-3)) -0,1079 | 0,0645 -1,6705 0,1334
ECT(-1) -0,2895 | 0,0602 -4,8065 0,0013

Tablo 8: ARDL (1,4) Tahminine Dayali Hata Diizeltme Modeli Tahmin Istatistik

Tablo 8 incelendiginde, istatistiksel olarak anlaml olan hata diizeltme degiskeni
(ECT(-1))’in katsayisi1 su sekilde yorumlanir: Bagimli degiskende kisa ddonemde meydana
gelen dengesizligin bir donem sonra yaklasik %29 oraninda diizelecektir ve uzun
donemde bir denge noktasina dogru yakinsayacaktir. Ayrica kisa donem sonuglarina
bakildiginda saglik harcamalarinin logaritmik farkina ait katsayisinin pozitif ve
istatistiksel olarak anlaml oldugu gériilmektedir.

Calismada kullanilan ARDL (1,4) modelindeki katsayilarin kararhiligini incelemek
icin (Brown, Durbin, & Evans, 1975) tarafindan gelistirilen CUSUM ve CUSUMSQ sinamasi
yapilmistir.
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12 13 14 15 16 17 i8 19

,,,,, 5% Significance

Sekil 4: CUSUM Grafigi
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——— CUSUM of Squares ————- 5% Significance
Sekil 5: CUSUMSQ Grafigi

Sirasiyla Sekil 4 ve Sekil 5'deki CUSUM ve CUSUMSQ grafikleri incelendiginde,
katsayilarinin (%5 anlamlilik diizeyinde) kararlh oldugu goériilmiistiir.

Sonug¢

Beseri sermaye stoguna yapilan yatirimlardan biri de saglik harcamalaridir. Saglik
harcamalari iilkenin kalkinmasi veya refahi acisindan ekonomik biiyiime tizerinde pozitif
etkiye sahiptir. Bir iilkedeki saglik harcamalarinin artmasi, egitimin etkisiyle bilingli
toplumun saglik hizmetlerinden daha verimli yararlanmasina ve dolayisiyla o toplumun
gelismesine ve refah seviyesinin artmasina pozitif katk: saglar.

Bu calismada Tiirkiye’de 2000-2018 dénemine ait saglik harcamalari ve ekonomik
biiylime arasindaki iligki incelenmek istenmistir. Dogrusal iligkinin elde edilebilmesi i¢in
ilgili degiskenlerin dogal logaritmalar1 analize dahil edilmis olup, birim kok analizlerinde
biitiin seriler birinci fark duragan olarak bulunmustur. Yapisal kirilmalar1 dikkate alan
birim kok testi uygulandiginda ise saglik harcamalari i¢in 2008 krizi, ekonomik biiytime
icin ise 2014 kirilma yillar1 olarak Zivot Andrews testi yardimu ile belirlenmistir. Yapisal
kirilmalar1 dikkate alan bu test sonucunda seriler hala diizey degerlerinde birim kok
icerdiginden, degiskenler arasinda uzun doénem iliski ARDL smir testi yardimi ile
incelenmistir. Bu test sonucunda uzun dénemde ekonomik biiyiime ile saglik harcamalari
arasinda istatistiksel ve iktisadi olarak anlamli ve pozitif bir iliski oldugu gosterilmistir.
Bu sonug literatiirde bulunan bir¢ok ¢alisma ile tutarhdir.

Ekonomik biiylime i¢in saglik harcamalarina daha fazla yatirimlarin yapilmasi
gerekmekte olup, tlke refahi arttikca saglik hizmetlerine ayrilan pay artacak ve saglk
harcamalarina olan talepler ekonomik biiylimeyi artiracaktir. Ayrica saglk sektdriine
yapilan alt yap1 yatirimlari, saglikta dijitallesmeyi ve saglik teknolojilerini destekleyecek,
bu teknolojik ilerlemelerde biiyiimeyi uyaracaktir. Nihayetinde biiylime de saglk
harcamalarinin artmasina neden olacak ve bu déngii devam edecektir. Kalkinmasi giiglii
ve ekonomik biiylime bakimindan daha gelismis tilkeler saglik harcamalarina daha fazla
biitce ayirmaktadir. Tiirkiye’de niifusun artmasi ve ortalama yasam siiresinin
uzamasindan dolay1 toplam saglik harcamalari genel olarak artmaktadir. Fakat bu artis
yeterli degildir. Bir politika olarak tlilkemizde kisi basina diisen saglik harcamalarinin
artirllmasi gerekmektedir.
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Summary

In order for countries to have sustainable growth, all components of the physical and
human capital of the countries must contribute to this sustainability. In particular, human
capital accumulation is more important than physical capital for economic growth to be
sustainable. If human capital is defined as the knowledge, skills, and experiences that
individuals who make up the society can transform into production, education has great
importance in increasing the knowledge and skills of the individuals who make up the
society, and in the discovery of their talents. However, the physical and mental health of
individuals is related to being healthy and fit. When all these are taken into account, the two
basic components of human capital are health and education. The economic growth
indicator of a country gives us an idea about many facts such as the welfare level of that
country, its adaptation to the technological age, and its culture. There is a linear relationship
between human capital and economic growth.

When the studies in the literature are examined while examining the relationship
between economic growth and human capital, more emphasis has been given to education
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and the health component of human capital has been studied less. Although increasing the
knowledge, skills, abilities, and experiences of individuals is the main goal for human capital,
it has been neglected that individuals' being healthy is a prerequisite for obtaining all these
qualifications. Healthy people can learn better, improve their skills and increase their
productivity, reaching higher income brackets and increasing their level of well-being. As
health is demanded under all circumstances, it is obligatory for the whole society to fulfill
this demand. Healthcare services are inelastic in terms of supply and demand.

In this study, the relationship between economic growth and the health dimension of
human capital is examined. For this reason, per capita, health expenditures ($), and GDP ($)
data 2000-2018 in Turkey have considered health expenditures and economic growth
variables, respectively. The basic model between Economic Growth and Health expenditures
is as follows.

LGDP; = ay + a,LHE, + &

Here LGDP is the logarithm of GDP and LHE is the logarithm of Health Expenditures.

In the analysis of the relevant time series, firstly, it was decided whether the series
had a unit root or not by PP (Phillips-Perron) and ADF (Extended Dickey-Fuller) tests. In unit
root analysis, the series was obtained as I(1). When the unit root test, which takes into
account structural breaks, was applied, the 2008 crisis for health expenditures and 2014 for
economic growth were determined with the help of the Zivot Andrews test. As a result of this
test, which takes into account the structural breaks, since the series still contain unit root in
their level values, the cointegration relationship between the series is analyzed by the
bounds test within the scope of the ARDL (Auto Regressive Distributed Lag) model developed
by Pesaran, Shin, and Smith (2001). The cointegration relationship was found between
health expenditures and economic growth. It has been shown that there is a statistically and
economically significant and positive relationship between economic growth and health
expenditures in the long run. This result is consistent with many studies in the literature.

More investments are required in health expenditures for economic growth, as the
welfare of the country increases, the share allocated to health services will increase and the
demands for health expenditures will increase economic growth. In addition, physical
investments in the health sector will support technological progress and stimulate growth
in these technological advances. Ultimately, growth will cause health expenditures to rise
again. Countries with strong development and more developed economic growth allocate
more budget to health expenditures. Due to the increase in the population and the
prolongation of the average life expectancy in Turkey, total health expenditures are
increasing in general. But this increase is not enough. As a policy, per capita, health
expenditures in Turkey should increase.
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