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Oz

Engellilik tiim diinyanmin bir gercegi oldugu gibi, tilkemizdeki pek cok aileyi dogrudan
ilgilendiren sosyal somut bir vakiadir. Engellilik hususunda onem arz eden, engelli bi-
reylerin hayata tutunmalarint saglamaya, karsilastiklar: sorunlari ¢cozmeye ve minimize
etmeye yonelik irade ve caba sergilemektir. Bu da hem engelli bireylerin kendilerine, hem
de toplumun engellilere yonelik sorumluluklarini yerine getirmesine bagl bir durumdur.
Makalede engellilere yonelik manevi bakimin hadislerdeki dayanaklar: arastirimigtir.
Bu baglamda engellilerin maneviyatlarin giiclendirme, hayata baglhiliklarim artirma, ic
diinyalarryla barigik olma gibi insan merkezli biitiinciil hizmetleri ifade eden ve toplumun
yiikiimliiliikleri arasinda yer alan manevi bakim konusuna dikkat cekilmistir. Engellilerin
manevi ihtiyaclarimin giderilmesinde onlara sevgi ve ilgi ile yaklagilmasimin yanisira,
onlara timit ve moral vererek telkin, teskin, teselli ve tavsiyede bulunulmasimin onemi
ortaya konulmugtur. Engelli bireylerin sabir, tahammiil, siikiir ve imtihan olma ve miikd-
fatindan yararlanmayt iimit etme gibi sorumluluklarinin farkinda olmalarinin, toplumun
da sorumluluklar: baglaminda onlarla is birligi yaparak desteklerini esirgememelerinin,
onlart rahatsiz edecek tutum ve davramislardan kacinmalarinin ve engellilere her hu-
susta gereken yardumi yapmalarmin onemine dikkat cekilmistir. Ayrica ¢alismada Hz.
Peygamber’in engellilik gercegine bakisi ve engellilere yaklasimi baglaminda ulasilan
tespitlerin birey ve toplum icin ifade ettigi mana ortaya konulmaya caligilmistir.
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The Spiritual Care Intended for the Disabled People in the Context of Hadiths
Abstract

Disability is a social and concrete case that is directly interested in most families in
our country as it is fact all of the world. The most important thing about disability is to
have efforts to resolve or decrease the problems of the disabled people who has met in
their lives and to have efforts for them to cling to their lives. This implies also that the
people should take responsibility for the disabled people and they should concern with the
disabled people to take responsibility for them. In this article, spiritual care of disabled
people is investigated on the basis of the Prophet's hadiths. In this context it is taken
attention about the spiritual cares that have place between social obligation and express
holistic services which is human-centered to improve spirituality of disabled people and
to make them at peace with their inwardness and to increase their clings to their lives. It is
put forth the importance of consolation, advices, hopes, morales for the disabled people
besides approaching them with love and care in providing their spiritual needs. It is
also taken attention about the importance to help the disabled people in all respects and
to avoid from the behaviours disturbing them and to have cooperation with them about
keeping supports in the context of social responsibility and to be aware of responsibility
about patience, endurance, thanks giving, testing and expectation of God's reward. Also
in the study in the context of the prophet’s approaching to the disabled people and his
views on the disability fact, it is put forth the meaning of the resolutions that are reached
for society and individual.

Keywords: The Prophet Muhammed, Hadiths, Disabled, Spiritual Care, Disability.

Giris

Insanoglu genelde saglikli bazen de bedensel, zihinsel ve akli bakimdan engelli olarak
diinyaya gelmektedir. Ancak bunun yani sira sonradan engelli duruma diigenler de vardir.
Yiice Allah, Kur’an-1 Kerim’de bunlarla ilgili misal olarak hakiki anlamda gorme, isitme
ve ortopedik engelli, hasta', engelli?, zayif, gii¢siiz® ve sefih*; mecazi anlamda ise isitme,
konugma ve gorme engelli® kavramlarimi kullanmaktadir. Engelliler; toplumlarin en
énemli problemlerinden biri oldugu bilinen bir gergektir. Incelenecek konu makale bo-
yutunu agmamast i¢in asil olarak temel dokuz hadis kitabindaki “Kiittib-i Tis‘a” hadisleri
cercevesinde ele alinacak, ancak 6nemine binaen bagka hadis kaynaklarindan da faydala-
nilacaktir. Oncelikle konu ile ilgili kavram ve tanimlara temas edilecektir.

1) 24/Nur/61; 48/Feth/17.
2) 4/Nisa/95.

3) 2/Bakara/282.

4) 2/Bakara/282; 4/Nisa/95.
5) 2/Bakara/18, 171.
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1. Engelli Tanim

Resmi Gazetede yayinlanan 5378 nolu “Oziirliiler ve Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiin-
de Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun”a gére “engelli”nin® tanimi
su sekilde yapilmaktadir: “Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zi-
hinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle
toplumsal yagama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama giicltikleri olan
ve korunma, bakim, rehabilitasyon, danigmanlik ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan
kisidir.”” Malesef bu kanunda, engellilerin manev{ ihtiyaglarinin kargilanmasina dontik
danigmanlik, bakim ve rehberlik hizmetlerinden bahsedilmemektedir.® Engellileri basit
bir sekilde engellilik tiirlerine gore tespit etmek gerektiginde, genelde fiziksel, zihinsel,
ruhsal 6zellikleri bakimindan, siiregen hastalikli olanlar ve birden cok engelli olanlar sek-
linde bes asil grupta kiimelendirilebilir. Bu calismada 6rneklerimizi daha ziyade fiziksel
(bedensel, biyolojik) engellilerden vermekle birlikte, engellilere moral destek hizmetin-
den bahsederken de boyle bir ayrima gitmeden; biitiin engelli gruplarina yonelik davranis
bi¢imi, hizmetin gerekliligi ve umumiligi lizerinde durulacaktir.

2. Manevi Bakimin Tanim

Manevi bakim; din ve inang¢ destegi olup, insanlarin sikintili, hiiziinli, acili, liziintiild,
endiseli, hayal kiriklig1, yalnizlik ve timitsizlik hallerinde, ani ya da ani olmayan degisim-
lerle gelen bunalim durumlarinda, yanlarinda olmak, onlara inan¢ ve din yoniinden destek
olabilmektir. Yine sorularina ve problemlerine danigmanlik etmek; temel insani ihtiyacla-
rin1 gidermek, orf ve adetlere goére uyumlu bir hayat siirmek, ibadetlerini yerine getirebil-
melerinde rehberlik etmek, varliklarina bir mana, hayatlarina yeni bir anlam verebilmek
hususunda onlara eslik edebilmektir.” Dolayisiyla manevi bakima muhtag olan insanlara
telkin ve tesellide bulunup, onlara moral takviye olarak, iyi ahlak ve davranisa yonelebil-
meleri konusundaki ¢oziim arayislarina eslik etmek oldukca onemlidir. Ayni sekilde hirs,
tamah, korku, hased gibi manevi hastaliklardan kurtulabilmelerine yardimci olmak gerek-
mektedir. Herhangi bir organ1 yaralanmig bir insanin tedavisi geregi, o yaranin temizlenip

6) TBMM ' de kabul edilen kanun ile, daha 6nce ¢ikarilan 87 kanun ve 9 Kanun Hiikmiinde Kararname-
nin i¢eriginden “oziirlii, sakat ve ciiriik” kelimeleri ¢cikartilmigtir. Resmi Gazete, 6462 nolu “Kanun
ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Yer Alan Engelli Bireylere Yonelik Ibarelerin Degistirilmesi
Amaciyla Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun”,
Ankara, 03 05. 2013, S. 28636.

7) Resmi Gazete, 5378 nolu “Oziirliiler ve Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisik-
lik Yapilmas1 Hakkinda Kanun”, Ankara, 07.07.2005, S. 25868.

8) Seyyar, Ali, “Bakima Muhta¢ Oziirliilere Doniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 3/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmugtir.

9) Karagiil, Arslan, “Manevi Bakim: Anlami, Onemi, Yontemi ve Egitimi (Hollanda Ornegi)”, Dini
Aragtirmalar, Ankara, 2012, C. 15, S. 40, Ocak — Haziran, s. 7. (Manevi Bakim).
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sarilmast, tibb tedavi ile fiziki acisinin dindirilmesi yoluyla sagligina hizmet edildigi gibi,
bozulmus morallerin, incinmis duygularin, kotii diisiince ve hayati darmadagin eden ¢esitli
manevi etkenlerin insanin kalbinde ve ruhunda agtig1 derin yaralarin da temizlenip saril-
masinin da ayr1 bir 6nemi vardir. Bu acidan manevi bakim hizmeti, aslinda psikolojik aci-
dan bir saglik hizmetidir. Ciinkii saglik, Diinya Saglk Orgiitiince de vurgulandigi gibi, in-
sanin sadece hasta olmamasi degil, onun fizik, ictimai/sosyal, ruh ve manevi yonden uyum
icinde olmasidir. Bugiiniin modern diinyasinda bu sahalarin her birinin bir uzmani vardir.
FizikT tedaviyi tibbf doktor yapar; psikolojik rahatsizliklara psikolog veya psikiyatrist ba-
kar; ictimai/sosyal islere ait bir sosyal bakim gorevlisi vardir. O halde manevi sahanin da
bir uzmani olmasi gerekmez mi?'® Ancak kanunda belirtilmedigi i¢in bu vazifeyi yerine
getirenlere makalede “Manevi bakim goniilliisii” denilecektir.

Konuya sosyal boyutuyla bakildiginda manevi bakim, engellilerin maneviyatlarini
kuvvetlendirmeyi, yasama baghliklarini fazlalagtirmayi, kendileri ile barisik yagsamayz,
ruhsal hastaliklar1 gidermeyi amag edinen insan merkezli biittinciil hizmetlerdir."! Cogu
zaman manevi bogluktan gelen stres ve mutsuzluguninsanin sithhatine olumsuz etkisi, artik
bilimsel caligmalarda da sik sik dile getirilmektedir. Bu da gosteriyor ki sahip oldugunarazi
olamayan kisinin, Kur’an’in tabiriyle, kalbini Allah Tedld’nin zikriyle yumusatamayan
insanin'? kolayca manevi bosluga diismesi, maddi sagliginin kaybolmasina da sebep ola-
bilmektedir. Iste [slam agisindan da, insanin fiziki, ictimai/sosyal, ruhi ve manevi yonlerini
hesaba katan biitiinciil yaklagimdan hareketle, manevi bakima da en az maddf kadar 6nem
verilmesi gerektigi soylenebilir. Bu durumu bir arabanin dort tekerlegine benzetmek
de miimkiindiir. Zira dort tekerlegin biri eksik kalinca, arabada ariza baglamig demek-
tir. insanoglunun fiziki, sosyal, ruhi ve manevi yonlerindeki eksiklikler de onda arizalar
meydana getirecektir. Dolayisiyla pek ¢ok tilkede bunlarin 6nemi iyi anlasildigi i¢in, bu
alanlarin her biri ayr1 bir uzmanlik dali haline getirilmistir. Manevi bakimin isi, inangla
ilgili oldugu i¢in daha ¢ok ilahiyat: ilgilendiren bir alandir diye diigliniiyoruz. Ancak iyi
bir manevi bakim goniilliisi, iyi bir psikolog; iyi bir psikolog da iyi bir ildhiyat¢i olabil-
melidir. Bu hizmetin sunucularinda 6zel donanim ve beceriler aranmalidir. Manevi bakim
goniilliisti, insan psikolojisini de iyi bilmeli ve psikolojik metotlardan, verilerden yararla-
nabilmelidir. Buna karsin her psikolog da kisinin inancla ilgili disiince ve davraniglarini
dikkate almalidir. Neticede manevi bakim goniilltisii ve psikolog, esasini kesin Allah’in (c.c),
bildigi, insanoglunun arastirdigi ruh ve nefsi'? incelemektedir.'*

10) Karagiil, “Manevi Bakim”, s. 16.
11) Seyyar, “Bakima Muhtag¢ Oziirliilere Doniik Manevi Bakim Uygulamalart”,

http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 3/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmugtir.

12) 13/Ra‘d/28.

13) Genis bilgi i¢in bkz. Acikel, Yusuf, “Nefsini Bilen Rabb’ini Bilir” Hadis mi, Keldm-1 Kibar mi?”,
Siileyman Demirel Universitesi Ildhiyat Fakiiltesi Dergisi, Isparta, 1998, S. 5, s. 186-189.

14) Genis bilgi icin bkz. Karagiil, “Manevi Bakim”, s. 17, 19.
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Konunun temelini teskil eden cerceve bilgi, tanim ve kavramlar yeterince veril-
dikten sonra burada, hadisler baglaminda engellilere yonelik manevi bakim {izerinde
durulacaktir.

3. Hadisler Baglaminda Engellilere Yonelik Manevi Bakim

Hz. Peygamber’in (s.a) siinnetinde ve hadislerinde engellilere yonelik manevi bakim
yer almaktadir. Zira Hz. Peygamber’in engellilere manevi bakim ile ilgili bakisi ve en-
gellilere yaklagimi dikkate alinmasini gerektiren bir 6neme ve degere sahiptir. Isldm
dini, hem diinya hem de ahiret mutlulugunu esas almaktadir. Nitekim Kur’an’da, “Allah
Tedld’min (c.c) sana verdigi (maldan harcaywp) dhiret yurdunu ara. Diinyddan paymm da
unutma.”"® ayetinin verdigi mesaj bu hususu anlatmaktadir. Hz. Peygamber’in de “Hi¢
olmeyecek gibi diinyaya, yarin olecekmig gibi ahirete calisin”'¢ buyurmasi diinya ve ahiret
mutlulugunun sirlarindan birini ifade etmektedir. Dolayistyla Islam’da manevi bakimin,
sadece besikten mezara kadar degil, ahirete de bakan yoni vardir. Engellilerin diinyada
mutlu ve huzurlu olabilmeleri i¢in 6ncelikle onlarin manevi ihtiyaclarmin belirlenmesi
gerekmektedir. Bu konu acisindan Rastlullah’in (s.a) siretine ve siinnetine umumi olarak
baktigimizda, 4detd bakima ve ilgiye, sadece muhta¢ ve engellinin degil de sagliklinin da
ihtiyact varmig gibi bir durum ortaya ¢ikar. Zira saglikli kisinin diinyevi ve uhrevi ecri ve
huzuru i¢in bu hizmet Allah’1n (c.c) saglikli olana tanidig: bir firsat gibidir. Saglikli veya

temsilcisi Hz. Peygamber’dir.

a. Engellilerin Manevi ihtiyaclarinin Belirlenmesi

Manevi ihtiyaglar denildiginde, inancli engelliler i¢in oncelikle, Yaratici’sina karst
gorev ve sorumluluklarini yerine getirmeleri i¢in 6nemli bir zaruret halidir diyebiliriz.
Kisilerin degerlerini fiiliyata gecirmelerine destek olan ihtiyaglar sunlardir: a) Bireyin,
fitraten timidle ayakta durma hali, b) Yasamin manasi ve gayesine yonelik yanitlarin or-
taya ¢ikarilmasi, c) Sevgi, saygi ve aidiyet duygusu, d) Dua ve kullukta bulunma istegi, e)
Hastaligin mahiyetini anlama ihtiyaci, ) Ahiret ile ilgili sorulara doyurucu sekilde yanit
verilmesi ve kaygilarin giderilmesi.'” Bu ihtiyaglari ve duygulari birlestirerek konuyu su
bagliklar altinda ele almak uygun olacaktir.

i. Engellileri Ciddiyetle Dinlemek ve Onlarla Dertlesmek

Manevi bakima muhtag engelli kisilere sevgi ile yaklasip oncelikle onlarin hayat hikayel-
erinin bikmadan usanmadan 6grenilmesi gerekir. Tavsiye ve teskin yonteminde muhatabi
dikkatli bir sekilde ilgiyle dinleyerek, uygun sorularla derinlemesine konusturarak,

15) 28/Kasas/77.

16) Miinavi, Zeyntiddin Muhammed Abdtirratf, Feyzii’l-Kadir Serhu’l-Camit’s-Sagir, Beyrut, 1972, C.
1L, s. 212.

17) Seyyar, Ali, Sosyal Hizmetlerde Manevi Bakim, Sefkatli Eller Yayinlari, Ankara, 2007, s. 31.
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problemlerini kendilerine ¢ozdiirtilmesi daha uygundur. Dua etmeye 6nem veren engelli
kisilere, sadece onlarin durumuna dua edilmeyip ayni zamanda onlara duanin 6nemi ve
nasil dua edilebilecegi de 6gretilmelidir. Ibadet etmeye énem verenlere de, vermeyenlere
de konunun 6nemi kavratilarak ibadetler 6gretilmeli, tatbikatinda yardimci olunmali ve
bizzat eslik edilmelidir. Dua ve ibadetlerin ne anlama geldigi konusunda onlarla miiza-
kerede bulunulmalidir. Zaten her dua ve ibadetin, manev1 bir tedavi oldugu bilinen bir
husustur.'®

Engellilerle dertlesebilmek Isldim’m o©nemli siarlarindan biridir. Bu konuda
Rasilullah’1n (s.a) su mesaji ¢ok nemlidir: “Hastanin yanina girdiginiz zaman eceli(nin
uzunlugu) hususunda onu iimitlendirip kederini dagitiniz. Ciinkii bu timit (hastanin basina
gelecek) hicbir seyi geri cevirmez ve onun (hastamn) gonliinii hos eder.”"

Demek ki engellileri ciddiyetle dinleyip onlarla dertlesebilmek ve sebeplere tevessiil
etmenin 6nemini onlara kavratabilmek onemlidir. Buradan hareketle, diinyada kendi
ayaklart tlizerine durmalarimi, ahirette miikdfat kazandiracak imtihani kazanmalarini
saglamak manevi bakim gondilliilerin hedefleri arasinda olmalidir.

ii. Engellilere Telkin ve Tavsiyelerde Bulunacak Kisilerde Aranan Ozellikler

Engellilere telkin yapacak, teselli edecek ve moral verecek manevi bakim goniil-
lillerinin, Oncelikle kendi maneviyatlarin1 diizeltmeleri gerekmektedir. Dolayisiyla
manevi bakim goniilliilerinin inanglarinin kuvvetli olmasi, manevi bakim yontemlerini
uygulamalarinda, engelliler iizerinde olumlu ve kalic1 bir etki yapacaktir. Ozellikle anlay1p
i¢sellestirdikleri manevi telkin yontemlerini inangla ve samimiyetle uygulamalidirlar.
Dolayistyla manevi bakim goniilliileri, yaptiklar: telkinlerin muhtevasina inandiklari ka-
dar, inandiric1 olabilirler. Bu gorevliler ahldk ilkelerini®® benimseyip giiler yiiz ve tath
dille hareket etmelidirler.

Ote yandan tahammiil sinirlarini agmis sikintili durumdaki manevi bakima muhtag en-
gelli kisilerin imdadina Hz. Peygamber’in su mesaji yetismektedir: “Biriniz, basina gelen
bir eziyetten dolayt vefat etmeyi asla istemesin. Eger oliimii temenni etmesi zorunlu hale
gelmisse, ‘Rabb’im, hayatta kalmak bana hayirliysa yasat, vefat etmek benim icin hayirli
ise vefat ettir’ desin.”*' Dolayisiyla engellilik, hastalik, fakirlik ve diisman korkusu gibi

18) Genis bilgi i¢in bk. Karagiil, “Manevi Bakim”, s. 22.

19) ibn MAce, Ebd Abdilldh Muhammed b. Yezid Méce el-Kazvini, Siinen, Cagr1 Yayinlari, Istanbul,
1992, Ceniiz 1.

20) Bakim konusundaki ahlak ilkeleri ile ilgili esas bilgiler i¢in bkz. Seyyar, Ali, Teorik ve Pratik Boyu-
tuyla Sosyal Bakim, Sefkatli Eller Yayinlari, Ankara, 2007, s. 130-140.

21) Buhari, Ebd Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cdmiu’s-Sahih, Cagr Yay., istanbul, 1992,
Merda, 19, Deavat, 30; Miislim, Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. Haccac, el-Cdmiii’s-Sahih, Cagr1 Yay.,
Istanbul, 1992, Zikir ve Dua, 10-12; Tirmizi, Ebd Isa Muhammed b. Isa b. Sevre, Siinen, Cagri
Yay., Istanbul, 1992, Cenaiz 3. Tirmizi, bu hadise hasen hadis demisgtir. Hasen hadis: “Senedinde
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diinya ile ilgili bir sikintidan dolay1 6liimiin temenni edilmemesi gerekir. Tahammiil
siirn1 asan bir sikintida Allah Tedla’nin kaza ve kaderine razi olarak sabredilmesi ve
hadiste gecen duanin edilerek siikina erilmesi 6nemlidir.

Diger taraftan manevi bakima muhtac engelli kisilerin hayatina, yeni bir anlam
verebilmesinde ona yardimci olunmasi, teselli edilmesi ve moral verilmesi gerekmektedir.
Tesellide yeni bir timit vardir. Ornegin Hz. Isa bir ‘tesellici’ (the Counselor) oldugu gibi?,
‘Alemlere rahmet’® olan Rasil-i Ekrem (s.a) de teselli edici olabilir.2* Ozellikle engel-
lilerin Yiice Allah’la ve insanlarla manevi baglarinin giiclendirilmesinde, bir yardimciya
ihtiyaclar1 vardir. Buradan hareketle, muhtag¢ olan insana deger verilerek ilgi gosterilmesi,
onu ziyaret edip yalniz olmadigin ve kendisine deger verildigini hissettirerek derdine ve
sirrina giivenli bir ortak olunabilmesi 6nemlidir.?

Bilindigi gibi Peygamberimiz kul ve rasil olarak Kur’an’da birka¢ kez uyarilmistir.
Bunlardan birisi, Abese Siresi’nin ilk oniki yetindeki gérme engelliye kars1 olumsuz
tutumundan dolayidir. Konu ile ilgili dyetlerin meali sdyledir:

“Yanina gorme engelli bir kimse geldi diye Peygamber yiiziinii eksitip ote dondii.
(Ey Muhammed) ne bilirsin bir ihtimal o arinacak? Yahut nasihat alacakti da o nasi-
hat, ona fayda verecekti. Ama sen kendisini nasihattan miistagni goren kimseyi karsina
alip ilgileniyorsun. Onlarin arinmak istememesinden sana ne? Sen Allah’tan korkup sana
kosarak gelen kimseye aldirmiyorsun. Dikkat et! Bu Kur'an bir nasihattir. Dileyen onu
nasihat kabul eder.”*

Hz. Peygamber’le beraber miisliimanlara kiyamete kadar uyacaklari en 6nemli tali-
matlardan birisi budur. Ogiit almak iizere gelen temiz yiirekli, gorme engelli bir insam
birakip kibirli kéfirleri irsada ugragmasindan dolayi, Yiice Allah (c.c) tarafindan Hz.
Peygamber i‘tdb/azarlama anlaminda ikaz edilmistir. Hatta sevgili Peygamberimiz, bu
stire indikten sonra Abdullah b. Ummi Mektim’la konusur, halini hatirini sorarak; “Mer-
haba! Ey kendisi yiiziinden Rabbim’in beni i ‘tdb ettigi kimse, benden bir talebin var mi?”
diye sorardi. Bununla da kalmayarak sefere ¢iktiginda bir¢ok kez onu, Medine’de yerine
vekil birakmig?’ ve miiezzin olarak®® da gérevlendirmistir. Ayrica namazlarda onun ve

yalan sdylemekle ittitham edilmis hi¢bir kimse bulunmamakla beraber sazz da olmayan ve benzeri,
diger tariklerden rivayet edilmis olan hadis.” Aydinli, Abdullah, Hadis Istilahlar: Sozliigii, Timas
Yayinlari, Istanbul, 1987, s. 68.

22) Karagiil, “Manevi Bakim”, s. 20. (Heitink, Gerben. Pastorale Zorg. Theologie Diffirentiatie Praktijk.
Handboek Praktische theologie, Hampen: Hok, 1998, s. 230’dan naklen).

23) 21/Enbiya/107.

24) Karagiil, “Manevi Bakim”, s. 20.

25) Karagiil, “Manevi Bakim”, s. 21.

26) 80/Abese/1-12.

27) Ebt Davud, Salat 65.

28) Buharf, Ezan 11; Sehadat 11; Eba Daviad, Salat 65.



468 | Dr. Yusuf ACIKEL EKEV AKADEMI DERGISI

daha bagka a‘malarin imam olmalarma® da ruhsat vermistir.*® Aslinda bu uyar1 sadece
Rasilullah’a (s.a) degil, onun sahsinda biitiin insanlaradir. Dolayisiyla ailelere, kardeslere,
komgulara, yakinlara, vatandaglara, arkadaglara, muallim ve yoneticilere, kisaca onlarla
alakalar1 olan herkesedir.

iii. Engellilerin Tevekkiil ve Teslimiyet i(;inde Olmalan

Tevekkiil eden, yani her tiirlii tedbirini alip ¢aresiz durumda gonliinii yalniz Allah’a
yonlendiren ve feldhin sadece Yaratici’da olduguna iman edenin bu durusu, katiksiz ve
samimi bir ibadettir. Ayet—i Kerime’de tevekkiil edecek olanlarin da, sadece ve sadece
Allah’a giivenip dayanmalari™' emredilmektedir. “Siz Allah’a goniilden tevekkiil ede-
bilseydiniz, sizlere de, kuslara rizik verdigi gibi rizik verirdi...”** hadisi de tevekkiil
edenin manen giiclii olabilecegine isaret etmektedir.

Demek oluyor ki tevekkiil bir baglangic, teslim olmak ise onun dogal sonucudur. Te-
vekkiil ve teslim olma duygusu, endiseleri, 1zdiraplar1 ve acilar1 6nemli 6l¢tide hafifletir.
Dolayistyla bakima muhtac¢ ve engellilere her zaman acik bir siginma yeri olur. Birey,
Yaratic1’y1 severse, Yaratict da kendini seveni daha ¢ok sever. Yiice Allah’a tevekkiil edip
teslim olmak, ayni zamanda O’nun rizasint kazanmak demektir. Rahman’in rizasini ka-
zanan da hakiki manada bahtiyar bir kisidir.** Dolayisiyla engelliler de Allah Tedla’nin
rizasini kazandiginda mutlu ve huzurlu olarak hayatlarini siirdiireceklerdir.

Biitiin gayretlerine ragmen engellilikten kurtulamayan bir kisi, Allah Tedla’ya tevek-
kil edip teslim oldugunu gosterebilmelidir. Zira engelli bireyin hélini Yiice Yaratici’dan
bagka hi¢cbir kuvvet degistiremez. Bu durumu anlayip kabul edenlere, Allah (c.c),
bagislayici ve merhametli olacagini soyle miijdelemektedir: “Allah (c.c) sana bir sikintt
verirse, onu O’ndan baskast gideremez. Sayet sana bir iyilik dilerse O ’nun nimetini geri
cevirecek yoktur. O, ¢cok bagislayicidir, ¢cok esirgeyicidir.”**

Bu ayetten hareketle kisi, glictiniin yetmedigi sonucu, kesinlikle degistiremeyecegi
durumlarda ciz bir varlik oldugunu daha iyi anlar ve Yaratict’ya teslim oldugu icin morali
daha yiiksektir. Boylece yasadig: teslim olma duygusu; endise, keder ve hiizniinii bitiren

29) Muslim, Mesacid 255. Ibn Ummi Mektim rivayeti i¢in bkz. Nesai, Imame 50; Ebd Davad, Salat
47.

30) Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. VIII, s. 5571.
31) 14/ibrahim/12.

32) Tirmizi, Ziihd 33. Tirmiz{ bu hadise “hasen sahih” demistir. Hasen sahih: Bircok senedi bulunup da
bunlardan bir kismi1 hasen, bir kismi sahih olan hadis. Aydinli, Hadis Istilahlart Sozliigii, s. 68.

33) Seyyar, “Bakima Muhtag Oziirliilere Doniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 9/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmigtir.

34) 10/YGnus/107.
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manevi bir ilactir. Bu durumda engellilerin, Allah Tedld’nin takdir buyurdugu her seyi
goniil rahatligiyla kargilamalari, kendilerinin mutlu ve huzurlu olmalarina vesile olur.?

iv. Engellilerin Maneviyata ve ibadete Yonelmeleri

Ibadetler, insan ile Yaratici arasinda var olan iligkinin ayrilmaz manevi baglaridir.
Insanoglu, ibadetlerini ihlaslh yaparak manen ilerleme firsatlar1 bulabilir. Kisi, “Ibadetlerin
en faziletlisi, az da olsa devamli olanidir® hadisinden hareketle, az da olsa devamli iba-
detlerle ruhunu ve gonliinii agkin varliga acarak manevi derece kazanabilir.

Kisinin 4ciz oldugunu anlayarak goniilden yaptig1 ibadetlerin degeri, Yiice Mevla
katinda daha iistiindiir. Engelliler, engelliliginden dolay: nafile ibadetlerini yapamasalar
bile Allah (c.c), yine de kendilerine manevi bir diil olarak sevap verir. Nitekim Peygam-
berimiz (s.a), “Takva sahibi bir mii’min, hastalik sebebiyle belli zamanlarda yapamadig
daimi zikrinin sevabimi, hastalandiginda yine kazanu™¥ buyurmaktadir. Dolayisiyla
manevi bakim goniilliilerinin, engellilere tevbe, dua-istigfar, namaz-niyaz ve kulluklarimni
Ogreterek ve uygulatarak onlarin imanlarinin kuvvetlenmelerine destek olmalar1 gerek-
mektedir.

v. Engellilerin Emanet ve Kulluk Bilinclerini Gelistirmeleri

Allah Tedla, her mahlukun hakiki maliki oldugu gibi, insanoglunun bedenlerinin de
asil sahibidir. Oyleyse O (c.c), miilkiinde sinirsiz tasarruf hakkina sahiptir. Insanin beden-
lerindeki biittin kalici hastaliklar da Rahman’in (c.c) iradesi ile gerceklesmektedir. Hadis-
eyi bu bakigla gorebilen engelliler, icinde bulunduklart durumun, bir yoniiyle ildh irade
ile yani kaderle ilgili oldugunu anlamis olurlar ve daha ¢ok hissederek, isyan etmezler.*®
O halde Yaratan’inin huzurunda 4ciz bir varlik oldugunu idrak eden engelliler, Mevla’nin
(c.c) gtictinti, bagislayiciligini ve merhametini anlayarak kulluk gérevlerini suurlu ve sa-
mimi bir sekilde yerine getirebileceklerdir. Engellilik durumu, engelliligin siddetine gore,
kisilerin ruh diinyalarinda degisik derecelerde kulluk bilinglerini dogurur. Kulluk bilin-
clerini yakalamig olan engelliler; kibir, gurur, riya ve bencillik gibi kétii diisiincelerinden
de kolaylikla kurtulabilirler.

35) Seyyar, “Bakima Muhtag Oziirliilere Déniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 10/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmusgtir.

36) Buhari, Libas 43.

37) Buharf, Cihad 134; Ahmed, Ahmed b. Muhammed b. Hanbel, Miisned, Cagr1 Yay., istanbul, 1992, C.
1V, s. 410, 418.

38) Seyyar, “Bakima Muhtag Oziirliilere Déniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 10/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmusgtir.
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Bilindigi gibi ates diisttigii yeri yakmaktadir. Ancak engelli olan insanlar, toplumu-
muzun fertleridir. Onlara gerekli ihtimam ve destek verilmediginde, onlardan gelebilecek
bir zarar toplumu ilgilendirmektedir. Engelli bireyleri olan toplumumuz, Yiice Allah’mn
kendilerine verdigi bu yavrulari ve yetigkinleri i¢ten kabul etmeli ve onlar1 Allah’in (c.c)
emanetleri olarak gérmelidirler.

Allah’n Rasilii (s.a) cocuklar basta olmak iizere ¢aresizlere, iyi muamele edilmemesi
durumundaki sonucu su sekilde tasvir etmektedir: “Sdyet insanlar miitevdzi olmaz, cocuk-
lar emzirilmez, evcil ve ciftlik hayvanlar: otlamaya birakilmazsa/yedirilmezse, (iizerinize
siddetli azap iner veya helak olursunuz.) "%

Bu hadisle ilgili; 6zellikle cocuklar ve evcil hayvanlar basta olmak tizere, engellilerin
de dahil olacagi 4ciz olan insanlara merhamet edilmesi, Yiice Allah’tan korkarak, onlarin
haklarmin korunmasi seklinde yorum yapilmigtir.*’

Neticede Allah Teala hikmetine binden engelli insanlara, bu engellerine karsilik
sabrettigi ve kendisine isyan etmedikleri miiddetgce ahirette pek ¢ok 6diil verecegini
va‘detmektedir. Onlart engelli yaparak, hem onlara, hem de engelli olmayanlara aciz-
liklerini, zaaflarini, kusurlarini, noksanliklarini, fakirliklerini ve muhta¢ olduklarim
kisaca, kulluklarini hissettirecektir.

vi. Engellilerin Sabir ve Tahammiil Gosterip Siikrederek imtihan Olmalar

Yiice Allah saglik nimetini yarattigi gibi, hastalik, engellilik ve yagliligi da ilahi
hikmete bagl olarak yaratmustir. Béylece engelliligin flahi bir imtihan oldugunu iman
bilinciyle anlayan kisi i¢in engellilik, manevi yararlar saglamasi agisindan olaganiisti
kazangl bir durumdur. Olaya kader ve ahiret yoniiyle bakabilen bir kisi, durumundan
ders alir ve Allah’in (c.c) rahmetine siginir.*! Bu baglamda sabir; baga gelen aciya karsi
telds ve iimitsizlik gostermeyip dayanma, tahammiil etme, Allah’a (c.c) dayanarak gel-
ecek her tiirlii musibete teslimiyet icinde katlanma ve riza gosterme, kotiiliigii emredici
nefsin tutkularina karsi direnis gostermedir.*

39) ibn Dureyd, Ebu Bekr Muhammed b. Hasan, e/-Muctend, Daru’l-Fikr, Dimesk, 1982, s. 33. Benzer ri-
vayetler icin bkz. Taberani, Eyy(b Ebu’l-Kéasim, el-Mu ‘cemu’l-Kebir, Mektebetu’l-Ulimi ve’l-Hikem,
Musul, 1983, c¢. XXII, s. 309; Beyhaki, Ebti Bekr Ahmed b. Hiiseyin b. Ali, es-Sunenu’l-Kubrd, Mekteb-
etu Dari’l-Baz, Mekke, 1994, c. 111, s. 345; Ebi Ya‘la, Ahmed b. Ali el-Mevsili, et-Temimi, e/-Musned,
Daru’l-Me’mun 1i’t-Turds, Dimesk, 1984, c. X1, s. 287, 511.

40) Kazan, Ramazan, Hz. Peygamber’in Vecizeleri ve Edebi Ozellikleri, Nobel Yayinlari, Ankara, 2011,
s. 154-155.

41) Seyyar, “Bakima Muhtag Oziirliilere Doniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 4/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmugtir.

42) Sami, Semseddin, el-Mu’cemii’t-Tiirkit-tiirdsi, nesr. Ahmed Cevdet, Beyrut, 1989, s. 817; Akay,
Hasan, Islami Terimler Sozliigii, istanbul, 1995, s. 401.
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Bu baglamda sabreden engelliler, “Muhakkak ki Allah (c.c), sabr (-u sebat) eden-
leri sever.”® ve “Siiphesiz ki Allah (c.c), tevekkiil edenleri sever” dyetlerindeki sevgiye
kavusurlar. Insanlar, hayatlarinda farkli derecelerde ve degisik sahalarda imtihanlara
tabi tutulurlar. Bunlarin i¢inde bulunan engelliler de, kaderlerine razi olup sabrederlerse
manen rahatlayacaklar ve Yiice Allah’in miijdesine kavusacaklardir. Iste dyetten delili:
“Biz sizi kimi zaman diigman ve oliim korkusuyla, kimi zaman kitlik-kuraklik ve aclikla,
kimi zaman da mallarmizda, canlarmizda ve iiriinlerinizde bir kisim kayiplarla mutlaka
sinayacagiz. (Ey Peygamber!) Sen biitiin bunlara gogiis gerip sabredenleri (cennetle)

miijdele.”*

Ayette gecen “(Q‘éﬁy‘j d\}LY\ O 9)‘3-.’3) ve Naksin mine’l-emvdli ve’l-en-
fiisi: Mallardan ve nefislerden eksiltme” ifadesindeki “nefislerden eksiltme”yi, sadece
oldtirmek seklinde anlamak miimkiin degildir. Eger Gyle olsaydi dyette “naks” kelimesinin
yerine “katl, mevt (6liim)” vb. kelimeler kullanilmas1 akla daha yakin olurdu. Nefislerin
eksiltilmesi veya noksanlastirilmasi ile organlar1 eksik olan engelli insanlar kastedilmis
olabilir.* Nitekim kelimenin semantiginde mallarda ve canlarda noksanlik ifadesinden
goziin gitmesi, korliik gibi engellilikler de anlagilmaktadir.*’

Yiice Allah, manevi imtihanin nasil bagarilabileceginin yolunu da gdsterir: “Nefsinizi
glinahlardan alikoymak, bu ugurda zorluklara katlanmak ve namaz kilip samimi niyazda
bulunmak suretiyle Allah'in inayetine siguun. Siiphesiz bunlar nefse zor gelen islerdir.
Dolayistyla bunlart ancak Allah'a derin saygt ve baglilik gosteren kimseler yapabilir.™*®
Ayetin ifadesinden anlagildigina gore engelliler, bulunduklari ortamlarin bunaltici atmos-
ferlerinden sabir, dua ve namazla kurtulabilirler. Bu baglamda, gérme organlarini kaybe-
denlerin manevi kazanciyla ilgili, Enes b. Malik’in (r.a) Hz. Peygamber’den naklettigi

43) 3/Al-i imran/146. Yiice Allah’m sabredenleri miijdeledigi dyetlere misal olarak bkz. 2/Bakara/45,
153, 155; 3/Al-i Imran/120, 125, 200; 8/Enfal/46; 11/Had/11; 12/Yusuf/18; 13/Ra’d/2; 16/Nahl/96,
110; 25/Furkan/75; 31/Lokman/17; 39/Ziimer/10; 41/Fussilet/35; 52/Tur/48; 73/Miizemmil/10; 74/
Miiddessir/7.

44) 3/Al-i imran/159.

45) 2/Bakara/155.

46) Nitekim Imam Safif, canlardan eksiltmeyi hastaliklar kelimesi ile ifade etmistir. Beydavi, Ebd Said
Abdullah b. Omer, Envdrii t-Tenzil ve Esrdrii't-Te vil (Kitabii Mecmiiatin mine t-Tefésir i¢inde), Bey-
rut, trs, C. I, s. 227; Hazin, Aldeddin Ali b. Muhammed el-Hazin, Liibdbii’t-te’vil fi Medni't-ten-
zil, (Kitabii Mecmiiatin minet-Tefdsir i¢inde), Beyrut trs, C. I, s. 227. Ayrica nefislerden eksiltme;
hastalik, ihtiyarlik, 6lmek ve oldiirmekle de olabilir. Nesefi, Ebii’l-Berekat Abdullah b. Ahmed b.
Mahmid en-Nesefi, Meddrikii't-tenzil ve Hakdiku't-te’vil, (Kitabii Mecmiatin mine’t-Tefdsir igin-
de), Beyrut, trs. C. 1, s. 227 (Meddrik); FirGzabadi, Eba Tahir Muhammed b. Ya’kab el-FirGzabadi,
Tenviru’l-mikbds min Tefsiri Ibn Abbas, (Kitabii Mecmiatin mine t-Tefdsir icinde), I-VI, Beyrut, trs.,
C.1,s.227.

47) Firizabadi, el-Kamiisu’l-Muhit, Beyrut, 1407/1987, s. 550.

48) 2/Bakara/45.
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kudsi hadise® gore Allah Tedla soyle buyurmustur: “Kulumu iki sevgilisiyle (iki goziinii
almak suretiyle) imtihana tabi tuttugumda o (kulum) (sikdyetci olmayip) sabrederse™, iki
goziine bedel olarak ona cenneti veririm.”' Zaten musibetin ilk gelig zamani, en dehgetli
ve acikll bir durumda olur. Bu anda gelen musibetin Allah’tan (c.c) olduguna teslimiyet
gosterip sabreden ve Allah’tan (c.c) buna karsilik miikafat bekleyen kisiye, miikafatinin
da cennet olacagi bu kudsT hadiste buyurulmustur. Ayn1 zamanda hadiste, gérme engel-
lilerin, gozlerini yitirmelerinden dolay: biiyiik beldya dtigar olduklari ifade edilmigtir.>

Rasulullah (s.a) sabr1 tanimlarken soyle buyurmustur: “Sabir musibetin basa geldigi
ilk andadir.”>® Artik bundan sonraki ¢ekilen sikintilara verilecek tepki tahammiildiir/
dayanmaktir. Hatta Hz. Peygamber (s.a), Hz. Ali’nin: “Allah’1m, bana sabir ver” dedigini
duyunca, ayagi ile diirterek: “Allah’tm ona afiyet ihsan eyle” buyurmustur.> Dolayisiyla
her isi akil ve bilincle, stiklinet ve sessizce kargilamak en uygun bir yoldur.

Musibetlerin biiytitiilmemesi ve kabullenilmesi hususunda Hz. Peygamber sdyle dud
etmistir: “Allah’vm, diinya musibetlerini kolaylastiracagin/hafifletecegin derecede bir
yakinden (sarsilmaz imandan) bize tevzi et/dagit...”>

Diger taraftan terim olarak stikiir; kulun Allah Teald’dan gordiigii bir iyilige kargilik
hosnutluk ve minnettarlik ifade etmesi, nimet ve iyiligin sahibi Yiice Allah’1 tanimasi ve

49) Kudsf hadis: Rastlullah’in (s.a), Kur’an-1 Kerim olmayarak Cenab1 Hak’tan rivayet ettigi, Allah’a
(c.c) isnad ettigi s0z, is, bilgi. Burada mana Allah’a (c.c), soz ve ifade Rastilullah’a (s.a) aittir. Aydinli,
Hadis Istilahlari Sozliigii, s. 65.

50) Sabirla ilgili Yiice Allah, "Ancak sabredenlere oOdiilleri hesapsiz verilecektir” buyurmustur. 39/Zii-
mer/10.

51) Buhari, Merda 7; el-Edebii'l-Miifred, Thk. M. Fuad Abdiilbaki, Kahire, 1375, C. I, s. 141; Tirmiz{,
Ziihd 57; Ahmed, Miisned, C. II1, s. 144; Tirmizi, bu konuda nakledilen Ebd Zilal-Enes b. Malik tari-
kinin “hasen garib”, ayn1i manadaki Eb Hiireyre tarikinin ise “hasen sahih”, Ebd Z1lal adinin da Hilal
oldugunu agiklamigtir. Ayrica bu ravi a‘ma olup cumhura gore zayif kabul edilmis, Buharf de yalniz
onun bu rivayetini “mutaba‘at” olarak kullanmustir. Genig bilgi i¢in bkz. Ibn Hacer, Ahmed b. Ali
el-Askalani, Fethu’l-Bdri bi Serhi Sahihi’l-Buhdri, Daru Thyai’t-Tiirdsi’l-Arabi, Beyrut, 1982, C. XI,
S. 256 (Fethu’l-Bdri); Ayni, Bedriiddin Ebi Muhammed Mahmud b. Ahmed, Umdetii’l-Kdri fi Serhi
Sahthi’l-Buhart, Beyrut, trs., C. XXI, s. 216 (Umdetii’l-Kdri); Kastallani, Ebii’l-Abbas Sihabiiddin
Ahmed b. Muhammed b. Ebi Bekr el-Kastallan, frsddii’s-sdri fi Serhi Sahihi’l-Buhdri, Beyrut, trs.,
C. VIII, s. 346 (Irsadii’s-Sdri). Hasen garib: “Bir rdvinin tek bagia rivayet ettigi veya rivayetinde
teferriid ettigi hasen hadis.” Aydinli, Hadis Istilahlart Sozliigii, s. 68. Mutaba‘at: Bir hadisin lafizla-
rina veya anlamma uygun farkli bir hadisin, 6nceki hadisin ravisinden ayri biri tarafindan, kismen
yahut tamamen ayni1 senedle rivayet edilmesi, boylece bu iki hadis ve ravinin birbirlerini desteklemis
olmasi demektir. Aydinh, Hadis Istilahlart Sozliigii, s. 118.

52) Miibarekftrf, Muhammed Abdurrahman b. Abdirrahim, Tuhfetii’l-Ahvezi bi Serhi Cédmir’t-Tirmizi,
Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, trs., C. VII, s. 68-69.

53) Buhari, Ahkam 11; Cenaiz 31, 42; Miislim, Cenaiz 14-15; Ebu Davud, Siileyman b. Es‘as es-Si-
cistani, Siinen, Cagr1 Yay., Istanbul, 1992, Cenaiz 22- 23; Nesaf, Cendiz 22.

54) Tirmizi, Deavat 112. Tirmizi, hadisin “hasen sahih” oldugunu s6ylemistir.

55) Tirmizi, Deavat 80. Tirmizi bu hadis hakkinda “hasen garib” ifadesini kullanmistir.
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bor¢luluk duymasi demektir.”® Kur’an-1 Kerim’de, “Siiphesiz bunda ¢cok sabir ve siikiir
eden herkes icin (ibret verici) aldmetler vardwr.”" buyrulmaktadir. O halde sabir imanin
yarist ise, diger yarisinin da siikiir oldugunu diistinmekteyiz.

Insanlar, hayatlarinda hoglarina giden ya da gitmeyen bircok farkli olaylarla karg:
karsiya gelebilirler. Kadere iman eden bir kimse, mutluluk verici hadiseler karsisinda
Rabb’ine siikreder, kederlendirici olaylar karsisinda ise sabir gosterir ve ilahi adalete
teslim olmanin manevf yararlarini ruhunda hisseder.’® Dolayisiyla engelliler, imanlarini
kuvvetlendirmek icin sabir ile birlikte stikiir gorevlerini de yapmalidirlar. Saglikli bi-
reylere bakarak, hillerinden miisteki olmamalidirlar. Hatta saglik cihetiyle kendinden
asag1 durumda bulunan bicare hastalara ve bakima muhta¢ engellilere bakarak, hallerine
stikretmelidirler. Engellilerin siikri de, yitirdikleri organlarindan ziyade, sahip olduklar1
diger isleyen organlarimi goérerek, bunlar i¢in kalben, kavlen ve fiilen olmasidir. Engelli
bireyler, stikrii yapilan nimetlerin karsiliginda dareynde, ihsan ve hediyelerin olacagini
unutmamalidirlar. Nitekim Allah Tedld, Kur’an’da buna acikga isaret etmektedir: “Yine
hatirlarsamiz Rabb’iniz size sunu bildirmisti: 'Nimetlerime (iman ve itaatle) bilfiil
stikrederseniz ben de size daha cok nimet liitfederim. Yok, eger nankorliik ederseniz, bi-
lin ki azabun ¢ok siddetlidir.”>® Neticede sabir-siikiir nimetlerini birlikte tadan engelliler,
manevi olgunluga erisebilecekler ve insan-1 kdmil olma yolunda olabileceklerdir.

Imam GazzAlf; kisi kendisi bilmese bile, her belada bir hayrin bulunacagini, her gesit
beldya siikredilmesi gerektigini, diinyaya ve bedene ait beldlarin, ahiret sevaplarina sebep
olacagini, bdylece kisinin, rahatca cennete girebilecegini ve dolayisiyla beldya dlcar olan
kisinin, Rahman’a (c.c) siikretmesi gerektigini ifade eder.*

Demek oluyor ki; “Esyanin durumu ziddi ile bilinir” kuralina goére, nimetlerin kiy-
metleri de yokluklarinda hissedilir. Zira karanlik olmasa 15181n, hastalik olmasa saghigin,
korliik olmasa goziin, sagirlik olmasa kulagin, zeka geriligi olmasa zekdnin, mecnun-
luk olmasa aklin kiymeti bilinemezdi. Nitekim gérme, isitme, ortopedik ve zihinsel veya
kisaca fiziksel ve zihinsel engellilerin, siirekli gozlerimizin 6niinde birer ibret vesikasi
seklinde durmasiyla, biitlin organlarimizin kiymetlerini anlayabilmekteyiz. Bu organlarin
her birisinin degeri, satin almak istedigimizde ortaya ¢ikar. Hatta taklitlerinin kiymetleri
bile, zengin olanlarin ekonomisini bozmaya, bazen de yok etmeye yetecektir. Dolayisiyla
bize verilen bunca hediyelere karsi, maddiyat ile ilgili konuda, kendimizden asagidaki

56) Akay, Islami Terimler Sozliigii, s. 449.
57) 14/Ibrahim/5.

58) Seyyar, “Bakima Muhtag¢ Oziirliilere Doniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 5/15 adresinden 20 Ka-
sim 2018’de alinmugtir.

59) 14/Ibrahim/7.

60) Genis bilgi icin bkz. Gazzali, Ebd Himid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-
Gazzali et-Tas1, Kimya-y: Saadet, Cev. Ali Arslan, Merve Yay., Istanbul, 1992, s. 562-563.
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varliklara bakarak, stikiir ibadetini yerine getirmek zorunda oldugumuzun bilincinde
olmamiz gerekmektedir.

Ote yandan bela ve musibetler, imanin kuvvetlenmesi ile insanlarin ahiretteki derecel-
erinin artmasina vesile olurlar. Bu baglamda; “Belalara hangi insanlar daha ¢ok ugrar-
lar?” sorusuna Hz. Peygamber: “Peygamberler, sonra sirasiyla onlara en yakin olanlar.
Insan dinine gore beldlara ugratilip denenir. Bunun icin eger dininde kuvvetlilik varsa,
kuvvetliligi artirdr (ve ona cok beld verilir). Eger dininde incelik (zayiflik) varsa, onun
belasi hafifletilir. Beld kulda, o yeryiiziinde hichbir giinahi kalmamus olarak yiiriiyiinceye
kadar bulunmaya devam eder!”' cevabini vermistir.

Ayni sekilde belanin biiytikliigiintin miikafati konusunda da Allah’in Rasilii (s.a) s0y-
le buyurmustur: “Sevabin ¢ok olmast beldnmin biiyiikliigiine goredir. Cenabi Hak (c.c) bir
topluma muhabbet besledigi zaman, siiphesiz onlar: (iiziintii, endige, musibet ve beldlar-
la) sinava tabi tutar. Artik kim bu (imtihanlara) razi olursa Rab Tedld'min rizasi o kimseye
olur. Kim de (imtihanlarina) kizar (ildhi addlete razi olmaz) sa Cenabt Hakk in ofkesi (ve
azabt) o kimseyedir.”%

Yine Rastli Ekrem (s.a), kullarin sabir ve stikiir bakimindan nasil imtihan edildik-
lerini, 6rnek olarak sundugu kel, alacali ve a‘ma sahislar hakkindaki meshur kissa ile
ortaya koymustur.®® Zira Rahman, sabredenlerle siikredenleri birbirinden ayirt etmek
icin, verdigi ya da vermedigi nimetleriyle kullarini imtihan eder. Bu imtihana iman eden
mii’min; alinana sabretmek, verilene ise siikretmekle, her iki hidlde de imtiham kaza-
nabilir. Boylece Rasulullah’in (s.a) verdigi su miijdeyi hak eder: “Mii’minin isi harika!
Onun biitiin igleri iyi (ve kazangli)dir. Bu durum ancak mii’minde meydana gelir. Mii’min,
bir nimete ulastiginda siikrederse, bu durum onun icin giizel olur. Musibet ve darliga
ugradiginda sabrederse, bu hdl de onun icin iyi olur.”* Bu ayetin ifadesine gore; Allah
Teédla’nin kulunu diinyada sinav yapmasi, ona kizginligindan degil, ya ondan kotiliigii
uzaklagtirmasindan yahut igledigi glinahlara kefaret olmasindan veyahutta mertebesini
ali yapmasindan dolayidir. Ancak kul, Rahman’in (c.c) rizasina goére hareket ederse,
maksadina ulagmig olur.%

61) Tirmizi, Ziihd 56; Ibn Méce, Fiten 23; Darimi, Ebd Muhammed Abdullah b. ~ Abdirrahman b. Fadl
b. Behramt, Siinen, Cagr1 Yay., istanbul, 1413/1992, Rikak 67.

62) Ibn Mace, Fiten 23.
63) Buhari, Eyman ve'n-Nuzir 8; Enbiya 51; el-Edebii'l-Miifred, C. 1, s. 188; Miislim, Ziihd 10.
64) Miislim, Ziihd 64; Ahmed, Miisned, VI, 16.

65) Tbn Hacer, Fethu’l-Bari, C. X1, s. 255; Ayni, Umdetii’l-Kari, C. XXI, s. 215-216; Kastallan{, Irsddii’s-
Sari, C. VIII, s. 346; Miibarekfiri, Tuhfetii’l-Ahvezi, C. V1L, s. 69; Ahmed Naim, Babanzade, Kamil
Miras, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih Terceme ve Serhi, Ankara, 1978, C. XII, s. 67.



HADISLER BAGLAMINDA ENGELLILERE YONELIK MANEVI BAKIM ——— 475

vii. Engellileri Aktif Hayata Kazandirmak

Engellileri aktif hayata kazandirabilmek i¢in onlarla is birligi yapilip desteklenmeleri
gerekmektedir. Bu giiniin saglikli insanlar1; Hz. Peygamber’in stinnetinde ve hadislerinde
yerini alan fiilleri dikkate alarak, fiziksel ve zihinsel engellilere, samimi olarak, goniilden
oldukca yumusgak ve hos davranabilmeli, toplumla biitiinlesmelerine destek olabilmeli
ve onlarin baz1 hatalarma g6z yumabilmelidirler.® Ozellikle engellilerin yapamadiklari,
beceremedikleri yonlerine degil de yapabildiklerine, kabiliyetlerine bakilmasi, onlarin
ozelliklerinin tanitilmas: ve gelistirilmeye calisilmasi gerekmektedir. Yakin gevreye,
arkadaglara, komsulara engellilerin durumlar1 saklanilmadan 6zelliklerinin anlatilmasi
onemlidir. Bilhassa zihinsel engelli bireylerin muhta¢ oldugu en biiyiik husus; sevgi,
ilgi ve konugma istegidir. Onlara bazi seyleri kendi baslara yapabilmeleri konusunda
giiven verilmesi ve onlarin desteklenmesi gerekmektedir. Maalesef toplumumuz engel-
lilere umumiyetle actyan, merakli, tedirgin edici, bazen de hoslanmadan korku dolu g6-
zlerle bakmaktadirlar. Bu olumsuz tepkilerden uzaklagsmak icin 6zellikle engelli cocuklar,
aileleri tarafindan, daha sinirli ortamlarda tutulmak zorunda kalmaktadirlar. Ancak engel-
li ve ailelerinin utanacag1 bir durum yoktur. Toplumdaki bazi fertlerin bu tiir tepkilerine
kars1 dayanikli olunmalidir. Zira siirh sosyal cevrede yasayan zihinsel engelli ve 6fke
ndbeti geciren cocuklarin, yeterli seviyede sosyal uyaranlar1 alamadiklart i¢in duygusal
ve sosyal gelismeleri zayif kalmaktadir. Miimkiin oldugu kadar onlarin normal yagantiya
devam etmeleri saglanmalidir.

viii. Engellileri Rahatsi1z Edecek Tutum ve Davramislardan Uzak Durulmasi

Hz. Peygamber’in tavsiyesi dogrultusunda engellilere, tedirgin edecek sekilde uzun
siire ve dikkatlice bakmak/nazar etmek uygun bir davranis degildir. Mesel4, fbn Abbas’dan
sOyle bir rivayet gelmistir: “Rasilii Ekrem (s.a) ciizzamlilara siirekli bakmamizi yasak-
lamistir.” Dolayisiyla cilizzamlh kimseler basta olmak tizere, bedeninde bir kusuru bulu-
nanlara, huzursuzluk verecek bicimde bakilmamasi gerekmektedir. Hatta rivayetlerde,
engelli kimselerin goriilmesi durumunda, Allah’a (c.c) siikrederek ona siginilmasi, bunun
disaridan belli olacak sekilde yapilmamasi, engelli kimselere duyurulmamasi hususu gec-
mektedir.®® Giizel ahlaki tamamlamak icin gonderilmis olan Rasilii Ekrem (s.a)®, fiziki
kusurlarindan dolay: engellileri, sozleri ve davraniglariyla dislamadig: gibi, bagka kisile-
rin bu suretteki yaklagimlarini da kinamistir. Bu ¢cergevede, Hz. Peygamber meseld gérme
engellilere karg1 kotii davrananlari, onlarin yoluna engel olanlar1 ve yoldan saptiranlari

66) Seyyar, Ali, “Islam’da Oziirliiliik Algist ve Hz.Muhammed’in Engelli Insanlara (Sosyal Koruma
Kapsamina Almasina Yonelik) Uyguladigr Psiko-Sosyal Yontemler”, http://www.manevibakim.com/
bilim_alanlari/manevi_sosyal_hizmetler/makale_07.asp adresinden 20 Kasim 2018’de alinmustir.

67) Ibn Mice, T1b 44.
68) Tirmizi, Deavat 38.
69) Malik, Muvatta, Hiisnti’l-hulk 8; Ahmed, Miisned, C. 11, s. 281.
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kinamustir.” Dolayisiyla RastGlullah (s.a), insanlarm nasil ki renk, 1rk, din, dil ve sosyal
statiileri nedeniyle ayiplanmasina karsi ¢citkmigsa, engellilerle de s6z ve davranislarla alay
edilmesine izin vermemistir.

Bu baglamda Rasdlullah (s.a) soyle buyurmustur: “A‘mdy:, yolundan yanlis tarafa
yonlendirene Rabb Tedld la‘net etsin.”’' Dolayisiyla hadiste, yolunu bulamayan gérme
engellileri yanlis yone sevketmenin, onlara igkence ve eziyet oldugu vurgulanmistir. Bu
sekilde engellilere kars1 kotiiliik isleyenlerin cezalari da, Allah Teald'nin rahmetinden
uzaklagarak, azaba ugramaktir. Bunun tersine yardima muhta¢ engellilere yol gosterip
destek olmanin sadaka cesitlerinden oldugu ifade edilmistir.”

Demek oluyor ki engelliler, insanlarin kendilerini tedirgin edip rahatsiz etmelerin-
den ve acima duygusu ile bakmalarindan hoglanmamaktadirlar. Bir kismu tiiketici olmay1
degil, iiretici olmay1 istemektedirler. Boylece biiyiik olciide sosyallesebileceklerdir. Za-
ten Allah Rasdlii’niin siinnet ve hadislerinde gerceklestirmek istedigi hususun tam da bu
oldugu sdylenebilir.”®

ix. Engellilerin Ahireti ve Oliimii Tefekkiir Etmeleri

Engellilik, insanin 4ciz oldugunu gosterdigi icin, kulluk bilincinin olusumunu
saglamakta ve hayata bakisini da degistirmektedir. Dolayisiyla engelliler, 6liimii hatirlayip
ahiret giinii hesap vereceklerini hissederler ve Yiice Yaratici’nin rizasini kazandiracak bir
hayat1 yasamak isterler. Bu durumda musibet gseklinde goriinen engellilik hali, insana
manevi bir bakis agis1 kazandirir ve ilahi bir ihsan olarak algilanir. Kisi engelli olmasaydi
belki de, biitlin hayat1 siliresince Yaratici’dan (c.c) tamamen veya kismen kopuk bir
hayat siirebilirdi. Icinde bulundugu vaziyeti bir rahmet vesilesi olarak algilayan insan,
ahirete miiteveccih manevi bir gifd kaynagini kazanmig olmaktadir. Hayat1 stiresince
ahirete iman ederek yasamis engelli bir bireyin 6liimii, ayn1 zamanda onun manevi
dirilisi olacaktir.” Ayrica engelli, ahirette her tiirlii bedeni rahatsizliklardan kurtulacagina
inandig1 icin, geregini yerine getirme bilincine erigebilir. Diinya hayatinda sihhatine
yeniden kavusamayacagini, ama ahiret leminde sihhatli olacagini arzu eden engelli, ken-
disine sunulan manevi sifa kaynaklarinin, aslinda manevi bir ayricalik oldugunu anlar ve
Yiice Yaratici’ya miiteveccih siikriinii de bu imanla yerine getirir. Boylece engelli birey
i¢in, ahiret yolculuguna hazirlik ve siav yeri olan diinya hayati, giizel degerlendirilmesi
gereken degerli bir vakit dilimi haline gelmis olacaktir.”

70) Ahmed, Miisned, C. 1, s. 217, 309, 317.
71) Buhdri, el-Edebii’l-Miifred, C. 11, s. 229-230.
72) Ahmed, Miisned, C. 11, s. 168-169.

73) Erul, Biinyamin, “Engellilerle Ilgili Hadislerin Analizi”, Ulkemizde Engelliler Gercegi ve Isldm (So-
runlar ve Coziim Onerileri), Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlart, Ankara, 2005, s. 79.

74) Seyyar, “Bakima Muhtag¢ Oziirliilere Doniik Manevi Bakim Uygulamalart”,
http://www.sosyalsiyaset.net/documents/Manevi_bakim_uygulamalari.htm 11-12/15 adresinden 20
Kasim 2018’de alinmuistir.

75) Selim, Ahmet, Sevgiyle Yasamak, Istanbul, 2002, s. 13-15.
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b. Engelliligin Miikafati ve Bunun ibadet Hiikmiinde Olmasi

Yiice Allah engellilere, yapamayacaklari gorev yiiklenmeyecegini, yapamadiklarin-
dan dolay:r giinahkdr olmayacaklarint su ayette aciklamustir: “Bununla birlikte a‘mad/
gorme engelli, topallortopedik engelli ve hasta olanlara herhangi bir sorumluluk yok-
tur.”® Bu dyette gorme, ortopedik engelli ve hastalarin savasa katilma sorumlululugu-
nun olmadig bildirilmektedir. Hz. Peygamber, miisliimanin ayagina bir diken batmasina
kadar bagina gelen her iiziintii ve sikintinin onun giinahlarina kefaret olacagin1 miijdeler.
Konu ile ilgili bir hadis soyledir: “Miisliimdna, viiciduna batacak olan bir dikene kadar
yorgunluk, keder, hastalik, iiziintii, (baskalarindan) eziyet ve bunalim gelirse, Cenabt Hak
(c.c) muhakkak bu beldlart nedeniyle o kisinin (bir kisum) giindhlarin (kefdretle) orter.”””’
Baska bir hadiste ise; “...giinahlarint magfiret etmekle kalmaz, ayni zamanda derecesini
de yiikseltir.”"® ifadesi, ilave edilmis bir sekilde gegmektedir. Dolayisiyla iiziintii, keder ve
hastalik, kulun giinahlarin sildirir, onu bir derece de yiikseltir ve boylece ahiretin ac1 ve
stkintilarindan kurtarir. Yiice Yaratici, manevi olarak kalbini giinahlarla kirleten bir kisi-
ye, farkli sekillerde ve siddette bir takim musibetler vermekle, rahmetinin geregi olarak,
onun tezkiyesine yardimeci olmaktadir.

Rasilullah (s.a) konu ile ilgili hadislerinde s6yle buyurmustur: “Hak Tedld haywr
murdd ettigi kimseye beld verir”’”; “Bir kul (ahiretteki) makamina ameliyle ulasama-
yacaksa, Cenabt Mevld (c.c) viicuduna veya miilkiine yahut evlddina sikinti verir (de bu
stkintilara katlanmak suretiyle aldigr sevaplarla makama ulasir).”®; “Kigsi, iyi bir yolda
ibadette iken hastalandigi zaman, o kisi ile vazifeli melege soyle denir: ‘Iyi oluncaya ya-
hut oliinceye dek saglikly iken isledigi ameli gibi sevap yazin.”®! Bu son hadis baglaminda
diger bir hadis de soyledir: “Kul hastalandigi veya yolculuga ciktigr zaman, saglam ve
mukim iken yaptiklarinin benzeri kendisine (sevap olarak) yazilir/verilir.””® Demek ki kul,
kendisi veya cocuklari, engellilik bagta olmak tizere amelini yapamayacak derecede hasta
oldugunda, saglam iken yapacaklari amelden alacagi sevap kendisine verilmektedir.

76) 24/Nir/61; 48/Fetih/17. Engellilerin kendilerine teslim edilen evlerden yemek yemeye cekinmeleri
tizerine Nir siresinin 61. dyeti nazil olmustur. Genis bilgi icin bkz. Nesefi, Meddrik, C. 1V, s. 418.
Metni ayni1 olan Fetih s@resi 17. ayeti ise, gérme engellilerin savasa katilma zorunlulugunun olmadi-
&1 vurgulamaktadir. Genis bilgi i¢in bkz. Nesefl, Meddrik, C. V1, s. 15.

77) Buhari, Merda 1; el-Edebii'l-Miifred, C. 1, s. 130; Miislim, Birr 49-50, 52; Tirmizi, Cenaiz 1; Tefsiru'l-
Kur'dn 4, 42; Malik, Malik b. Enes, Muvatta’, Cagr Yay., Istanbul, 1992, el-Ayn 3; Ahmed, Miisned,
C. 111, s. 24.

78) Buhari, Merda 1; Miislim, Birr 46-7; Tirmizi, Cenaiz 1.

79) Buhari, Merda 1; Malik, Muvatta, el-Ayn 3.

80) Ebu Davud, Ceniiz 1.

81) Ahmed, Miisned, C. 11, s. 203. Ayrica hadisin diger tariki i¢in bkz. Ahmed, Miisned, C. 11, 194.

82) Buhari, Cihad 134; el-Edebii’l-Miifred, C. 1, s. 132. Yakin anlamdaki diger bir hadis i¢in bkz. Buharf,
el-Edebii’l-Miifred, C. 1, s. 132.
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Ote taraftan bakima muhtaglik ve engellilik, insanin zayif yonlerini ortaya ¢ikartma-
sindan dolay1, caresizlik durumunda kalan kisi, kulluk bilincini daha rahat anlayacagindan
Yiice Yaratici’ya ibadet etmede daha biiytik bir egilim gosterebilir. Dolayisiyla engellilik
konusunda insanlari bircogu yanilabilmektedir. Kur’an-1 Kerim, bu hususta insanlari
sOyle uyarmustir: “Sunu bilin ki hoglanmadiginiz bir sey sizin icin iyi/haywrl olabilir; ¢cok
sevip arzu ettiginiz bir sey de sizin icin pekdld kotii/serli olabilir. Allah sizin hakkinizda
hayiwrly olam bilir, fakat siz bilemeyebilirsiniz.”®

¢. Manevi Bakim Goniilliilerinin Miikafat:

Rasil-i Ekrem (s.a), engelli ve yardima ihtiyaci olan insanlara verilecek her tiirlii yar-
dimu ve iyiligi, yani topluma yarar: olacak her fiili sadaka seklinde degerlendirmektedir.
Bir hadis-i serifinde, her giin icin sadaka verilmesinden s6z etmis; sahabe ise, bu kadar
mal varligina sahip olmadiklarini zikredince O (s.a), maddi 6zellik tasimayan ama sosyal
hizmeti ihtiva eden sadaka cesitlerinin de bulundugunu s6yle aciklamistir: “Gorme en-
gelliye rehber olman, isitme ve konusma engelliye idrak edecekleri bir surette anlatman,
muhtag olanmin ihtiyacini gidermesi icin uygun yere gotiirmen, ¢care arayan sikintilinin im-
dadina yetismen, giicii olmayana ellerinden tutup destek olman, konusmayanin meramini
soyleyivermen, bunlarin hepsi sadaka tiirlerindendir...”®* Dolayisiyla esyasin1 koymaya
veya binegine binmeye gayret eden bir engelliye, destek ¢ikmak da bir sadakadir.®> Aslin-
da Rastlullah’in su mesaji daha kapsayicidir: “Her iyilik sadakadir.”

Ozellikle bagka insanlarin yardim ve destegine muhtag olan engelli bireylerin ya-
kinlarmin da en biiylik kaygilari, arkada birakacaklari yavrularin hallerinin ne olacagi
konusudur. Bu kaygiyla bircogunun ‘Allah’im! Cocugum benden sonraya kalmasin.
Canimu o vefat ettikten sonra al’ diye yalvardiklar1 gériilmektedir. Iste bu durumda Hz.
Peygamber’in, “Kim arkasinda mal birakirsa mirasgilarina aittir. Kim de arkasinda ba-
kima ihtiyact olan kigiler birakirsa, onlarin yiikiimliiliigii de bize aittir”® hadisi, olduk¢a
dikkat ¢ekici ve ¢ok 6nemli mesajlar sunmaktadir. Degisik tarikleri bulunan bu hadisi
Rasiil-i Ekrem, devlet bagkani sifatiyla da sdylese, mii’'minlere en giizel rol model (lisve-i
hasene) bir kisi sifatiyla da soylese; bu hadis, engellilere kurulacak sosyal gtivenlik diize-
nine temel olacagi gibi, “Manevi bakim gorevlisi” istihdamina da imkan verecektir.

83) 2/Bakara/216.

84) Ahmed, Miisned, C. 11, s. 168-169. Ayrica konuya 151k tutan bagka bir hadis i¢in bkz. Miislim, Zikir
38; Birr 58; Ebu Davud, Edeb 38, 60; Tirmizi, Hudud 3, Birr 19, Kur’an 10; ibn Mace, Mukaddime
17; Ahmed, Miisned, C. 11, s. 252, 414, 500; Beyhaki, Ebu Bekir Ahmed b. Hiiseyn, Suabii’l- Iman,
Mektebetii Riisd, Riyad, 2003, C. XIII, s. 488.

85) Ahmed, Miisned, C. 1, s. 350.

86) Buhari, Edeb 33, Miislim, Zekat 52; Tirmizi, Birr 45; Ahmed, Miisned, C. 111, s. 344, 360, C. 1V, s.
307, C. V, s. 387-388, 405.

87) Buhari, Istikraz 11; Miislim, Cuma 13; ibn Mace, Mukaddime 7.
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Su hususu da ifade etmeliyiz ki; manevi bakim goniilliilerinin iletisimle ilgili bilgi ve
becerileri, giileryiiz, sicak bir sohbet, sabirla hareket, samimiyet, sir saklamak gibi nite-
liklere sahip olmalar1 6nemlidir. Emir ve baskic1 bir dil kullanmadan, moral verici, teselli
ve teskin edici bir dil kullanmalar1 gerekir. Engellilerin ruhsal problemleri tespit edildik-
ten sonra, onlara uygun manevi telkinler verilmelidir. Onlarin morallerini yiikseltecek,
timit 1s1klarii artiracak, hayatin anlamini ve amacini bulmasinda yardimci olabilecek,
varolugsal problemlerine ¢6ziim olacak telkinler elzemdir.®

Kisaca, engelli olmak bizatihi bir sinav oldugu gibi, engellilerle ilgilenmek ve onlara
destek olup goriip gozetmek de, sinavin énemli bir kismudir. Ozellikle manevi bakim
gontilliileri dyet ve hadislerdeki mesajlar1 uyguladiklari zaman, pek ¢ok miikafata nail
olacaklardir.

Sonug

Hic bir anne-baba, diinyaya getirmeye vesile oldugu ¢ocugunun engelli dogmasini
ve engeliyle birlikte 6miir boyu hayat stirmesini istemez. Stiphesiz higbir saglik enge-
li, arzu ederek, kasten ortaya cikmaz. Bu durumun sorumlulari; bir takim tecriibesiz-
likler, ihmaller, bilgi eksikligi ve elde olmayan nedenlerdir. Ozellikle burada Allah’n
(c.c) takdirini de unutmamak gerekir. Ancak aileden irsi olarak gecen bazi hastaliklar
hari¢ -ki bunun da son zamanlarda tibbi ¢aligmalar1 devam etmektedir-, diger sebepler-
in tamami Onlenebilir, telafi edilebilir veya kontrolii saglanabilir vakalardir. Genelde
aileler de, ¢ocuklarinin engelli diye damgalanacagi veya alay konusu olacagi endisesini
tagimaktadirlar. Cogunlukla da ¢ocuklarimin c¢evre tarafindan hor gériilecegi diislincesi
ile, evde yasamay tercih etmektedirler.

Maalesef gerek tlilkemizde, gerekse diinyada yasamakta olan engellilere, 6zellikle geri
kalmis ve gelismekte olan tilkelerde gereken deger ve ihtimamin verilmedigi goriilmek-
tedir. Tedavisi, egitimi, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilabilmesi hep sorunludur. Cok
daha 6nemlisi onlara ve ailelerine tedirgin edici gozle bakildigi, onlarin ihtiyacina uygun
gerekli yardim ve destegin arzu edildigi seviyede yapilmadigi bilinmektedir.

Stinnetine uyulan Peygamber’in (s.a), engellilere bu denli merhamet ve sefkat goster-
mesi, 6zellikle manevi ve maddi destek vermesi, Islam toplumunun da ayni sekilde uygu-
lama yapmasini gerektirmektedir. Onlara yalniz haftalarinda, giinlerinde ve gecelerinde
degil, siirekli yanlarinda bulunuldugu hissettirilebilmelidir. Bu baglamda onlara her tiirlii
destegin verilmesi, insanligin geregi oldugu unutulmamalidir.

Ote yandan dini manada bir beld olmayan engelliligin; bazi hikmetler muvacehesinde,
Yiice Yaratici tarafindan bazi kisilere verilmis manevi bir ihsan, liituf, hediye ve ikram
oldugu inanciyla, ilahi takdire riza ve uhrevi bir teselli kaynag1 seklinde diisiiniilmelidir.
Boylece engellilerin, diinyadaki sikintilarint sabirla hos karsilamasi, elde edecegi sevap-

88) Manevi bakim goniilliilerine esas olabilecek ilkeler konusunda genis bilgi i¢in bkz. Aydin, Garip,
Hadislerde Hastalara Yonelik Manevi Destekler, Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, (Basilmamis Doktora Tezi), Isparta, 2015, s. 355-373.
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lardan dolay: da stikretmesi dolayisiyla, esas lezzet, saglik, saddet ve miikafat yeri cennet
olacaktir. Ozellikle saglikli insanlarin da, Cenab: Hakk’m (c.c) kendilerine sundugu bu
onemli imkéanlarin kiymetini bilmeleri, hallerine siikretmeleri, ayrica engelli bireylere
gerekli destegi vermeleri suretiyle sevaba ulasabilecekleri diistiniilebilir.

Her yoniiyle miisliimanlara rol model olan Rasilullah’in (s.a), engelli bireylere
yaklagiminin son derece yol gosterici oldugu gortilmektedir. Onun (s.a) engelli birey-
lerle ilgili genis Ogretisi, ayrintili bir surette arastirilip giin yiiziine ¢ikarilmali ve en-
gelli bireylerle miinasebetlerde Rastil-i Ekrem’in (s.a) bu ornekliginden azami 6lctide
faydalanilmalidir.

Calismada ulastigimiz ve tespit ettig¢imiz sonuglara gére Hz. Peygamber’in; engellile-
rin manevi bakimlarini1 g6z ardi etmedigi, engellilere sevgi ve ilgi ile yaklagilip sozlerinin
dinlenilmesi, onlara timit vererek teskin ve tavsiyelerde bulunulmasi, engellilerin tevek-
kil ve teslimiyet i¢inde olmalari, maneviyata ve ibadete yonelmeleri, emanet ve kulluk
bilinglerini gelistirmeleri, sabir ve tahammiil gosterip siikrederek imtihan olmalari, engel-
lilerle is birligi yapilip desteklenmeleri ve onlari rahatsiz edecek tutum ve davraniglarin
yasaklanmasi, engellilerin ahireti ve 6liimii tefekkiir etmeleri, engelliligin 6diilii ve bunun
ibadet hilkmiinde olmasi1 ve manevi bakim géniilliilerinin miikafati yonleriyle engellilerin
manevi bakimma 6nem verdigi ve dikkat ¢ektigi goriilmektedir.

Son ctimle olarak; toplumun engelli bireylerle ilgili kisaca “Anlayis Degisikligi ne
gitmesi biiyiik 56nem tagimaktadir. inangli bir toplumun bireyleri, gerek kendi hayatlarinda
gerekse cevrelerinde ilgi ve destege muhta¢ durumlardaki engellilere, inanglarinin geregini
yapmalidirlar. Diisiince ve fiillerine inancinin geregini yansitan, Hz. Peygamber’in
davranig ve tutumunu aksettiren kisiler, ruhsal ve zihinsel acidan da bir ibadet sergilemenin
rahathigin1 yasayacaklardir. Engelliler ve aileleri de, diinyada ulasamadiklar1 nimetlerin
karsiligini ahirette alabilmeleri i¢cin, hem Yiice Allah’a sabirli ve itaatk4r davranip héller-
ine glikretmeleri, hem de hayatta kendi ayaklar1 {izerinde durabilmelerinin miicadelesini
vermeleri gerekmektedir.
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