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Yasam hakki, tiim haklarin basinda gelen Allah’in en degerli varlik olarak yarattig
her insanmn en tabii hakkidir. Bu hakkin yerine getirilmesinde insan sagliginin korunmasi
ve bunun icin gerektiginde tedavi olunmasi bir zorunluluktur. Saglik hizmetleri kapsamin-
da tedavi asamalarinda insan onuruna, seref ve haysiyetine, sahsiyet haklarina uygun
olarak mahremiyetine hassasiyet gosterilmesi yasam hakkina bagl saglik hakkidir. Bu
makalede ahldki ve hukukf ilkeler 1s1ginda ozel hayatin bir parcast olan hasta mahremi-
veti, ihlali ve neticeleri degerlendirilmistir.
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The Right of Privacy at the Health Care Services as to Islamic Law
Abstract

The right to live is the foremost right of the man created by Allah as the most precious
living creature. While carrying out this right, staying healthy and being treated when
necessary is obligatory. Within the scope of medical services during the treatment process,
privacy is the right to health related to the right to live and must be displayed sensitively
considering the honour, pride and dignity of the man. In this essay, the privacy of patient,
negligence of that right and its results, which are the components of someone’s private life
are interpreted in consideration of moral principles and the principles of law.
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I. Giris

Insan yaratilmiglar igerisinde ruh ve bedenden miitesekkil en miikerrem varlik ola-
rak yerylizlinlin inga ve 1slah edicisi, yegane ¢ekim merkezi; Yiice Yaratici’nin kendi ru-
hundan iifledigi, degerli kildig1 ve bu vasifla en giizel yaratilisa sahip sosyal, psikolojik,
duygu ve irade yoni olan, diger canlilardan farkli vasifta, akll melekelerle donanmis
miikellef bir varliktir.

Islam insanin miikerremligini korumak igin insana deger vermis, onu muhatap almis
ve onu korumak icin bir¢ok hiikiimler vaz’ etmistir. Bunlar, temelde insanin asla vazge-
cemedigi zarlrl maslahatlar olan dinin, hayatin, neslin, malin, aklin ve serefin korunma-
sidir. Islam hukukunda ortaya konan hiikiimlerin hepsi, bu maslahatlar1 gerceklestirmek
icindir. Ciinkii insan beden, ruh ve kisilik olarak temel haklara sahiptir. Bir diger ifadeyle
insan, zaruri maslahatlar temeline dayali olarak ifade edebilecegimiz dini, hayati, fikri,
ailevi ve iktisadi hak ve hiirriyetlere sahiptir.'

Insanin yasam hakki, biitiin haklarin baginda gelir. Insanin, yasamini siirdiirebilmesi
ve bunun icin gerekli saglk tedbirlerini almasi yasam hakkinin bir geregidir. Insanin
yasam hakkinin yerine getirilmesi, saglikli olmasi ve saglik hizmetlerini almasiyla miim-
kiindiir. Thtiyag halinde tedavi olmasi ve bu hizmetlerden yararlanmasi en dogal hakkidir.
Bu hakkin kullanimi sirasinda ve kullanim asamalarinda, Islam? sinirlarin agilmamasi ve
hasta mahremiyetine 6zen gosterilmesi temel ilkedir.

Hemcinslerinden ayr1 olarak yasayamayan, sosyal bir varlik olan insan, korunmast
gereken 6zel alana, mahremiyetlere ve dogal olarak bunlarin haklarma sahiptir. Insanin
en giizel surette yaratilmasindan asagilara indirilmesine? kadar gegen siire¢lerde Allah’in
insan fitratia yerlestirdigi utanma duygusu, ahlaki olmakla birlikte Islam hukukunun be-
lirli sinirlarla ifade ettigi mahremiyet, Miisliiman’in bir hakk: olarak baskalar tarafindan
ihlal edilmemesi gereken 6zel, gizli ve kendine ait alanlardir. Saglikli olmak i¢in tedavi
stirecleri dahil kisinin, 6zel alandan kamu alanina dogru, hayatinin her devresinde mahre-
miyetinin bulunmasi, insan olmasinin da bir geregidir. Insanin sahip oldugu mahremiyet
alanlariin ve 6zel hayatinin gizliligi, hastanin beden mahremiyeti ve kendine has bilgi
mahremiyeti kendi hakkidir. Mahremiyet alanlarindan biri, tedavi stireclerinde bagkalari-
nin bilmesini ve gérmesini istemedigi ve kendisinin sahip oldugu belirli sartlar dahilinde
miidahale ve tedaviye dinin cevaz verdigi alanlardir. Saglik hizmetleri kapsaminda te-
daviye ihtiyaci olan insanin tedavi olmasi, naslarin bir geregidir. Hz. Peygamberin: “Ey
Allah’in kullart tedavi olunuz, ciinkii Allah, yarattigr her hastalik icin deva ve sifa da
yaratnugtir.”” ifadesi ve “Kendi elinizle kendinizi tehlikeye atmaymn.”* ayeti saglikli ve

1) Eskicioglu, Osman, Islam Hukuku A¢isindan Hukuk ve Insan Haklari, Anadolu Matbaacilik, Tzmir,
1996, s. 287.

2) 95/Tin/5.
3) Buhari, Tib 1; Miislim Tib 2; Ebd Davud, Tib 1.
4) 2/Bakara/119.
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giclii Miisliiman, zayif olandan daha hayirli olmasi anlayig1® bunun gostergesidir. Allah’a
kullugun beden ve akil sagligiyla miimkiin olacagi 6nemli bir gergektir.

Saglik hakki, insan haklarindan biridir. Ser’f naslarin cevaz verdigi sekilde tedavi
olmak, yasam hakkina kars1 sorumlulugun bir icabidir. Bu hizmetlerde 6zel hayatin gizli-
ligi, hastanin beden ve bilgi mahremiyetinin ne oldugunun a¢ikliga kavusturulmasi, hasta
haklar1 acisindan son derece nemlidir. Saglik hizmetleri alirken teshis ve tedavi agsama-
larinda bu hizmeti verenlerin, hastanin hakk: olan mahremiyeti bilmeleri gerekir. Durum
boyle olmasina ragmen teknolojik gelismelerle birlikte, zaman zaman mahremiyetin ih-
lal edildigi, insanlarin mahremiyet anlayiglarinin degistigi de bir gercektir. Bu makalede
saglik ve tedavi hizmetlerinde mahremiyet, Islam hukuku agisindan degerlendirilerek bu
mahremiyetin 6nemine vurgu yapilacaktir.

II. Saghk Hizmetleri

Islam hukukunda “hastalig1 iyilestirmek™ anlaminda “deva” kokiinden gelen saghk
hizmetleri kapsamindaki tedavi, bedenen ve ruhen hastaliklarin giderilmesi i¢in tibbi
bakimdan gerekeni yapmak demektir.® Tibbi miidahale, hastalifin teshis ve tedavisinde
en agir cerrahi miidahaleleri kapsayan alana sahiptir. Tedavinin amact hastanin iyilesti-
rilmesidir. Hastayi iyilestirme amaci tagimayan girisimler olan estetik ameliyat, kiirtaj
gibi miidahaleler saglik hizmetleri kapsaminda tedavi sayilmamaktadir.” Tedavi hastali-
&in iyilesmesi i¢in ila¢ alma seklinde maddi ve manevi yontemlerin kullanilmasi olarak
tanimlamiglardir.® A-1-c kelimesinden tiireyen mudlece, tedliic ve ilac kelimeleri de tedavi
manasia gelmektedir.® Saglik hizmetleri: “Insan saghigina zarar veren cesitli faktorlerin
yok edilmesi ve toplumun bu faktorlerin tesirinden korunmasi, hastalarin tedavi edilmesi,
bedeni ve ruhi kabiliyet ve melekeleri azalmis olanlarin ise alistirilmast (Rehabilitas-
yon) icin yapilan tibbi faaliyetler.”'° olarak tanimlanmaktadir. Buradan anlagilan saglik
hizmetlerinin tedavi asamalarini, koruyucu saglik hizmetlerini ve toplumda bedenen ve
ruhen engelli olanlarin yeniden topluma kazandirilma faaliyetlerini kapsadigidir.

Saglik hizmetleriyle ilgili olarak Islam hukukgulari fikih kitaplarinda haram ve helal
mahiyetindeki konular1 Kitdbii’l-Kerdhiyye,"' Kitdbii’l-Hazri ve’l-Ibdha,"* el-Istih-

5) Miislim, Kader 34.

6) Ibn Kayyim el-Cevziyye, Zddu'l-Medd, Cev., Vecdi Akyiiz, Iklim Yaymlari, 1staanl, 1990; C. 1V,
s. 243,379; Yegin, Abdullah, Osmanlica Tiirkge Yeni Liigat, Hizmet Vakfi Yayinlari, Istanbul, trs., s.
697.

7) Eksi, Ahmet, Islam Tip Hukuku, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2011, s. 38.

8) Ibn Kayyim el-Cevziyye, Zddu'l-Medd, C. 1V, s. 243.

9) ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, Darusadur, Beyrut, 2011, C. X, s. 249.

10) Sert, Gokhan, Tip Etigi ve Tip Hukuku A¢isindan Saglik Hizmetlerinde Mahremiyet Hakki Kavram,
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitisti, Istanbul, 2007, s. 42.

11) Mevsili, Abdullah b. Mahmid b. Mevdad (6.683), Kitdbu'l-Ihtiyéar li Ta’lili’l-Muhtdr, Dérw’l-
Ma'’rife, Beyrut, 2010, C. 1V, s. 189; Baberti, Ekmeluddin Muhammed b. Mahmud (6.1384), el-Inaye
Serhu’l-Hidaye, Daru’l-Kutubi’l-Ilmiyye, Beyrut, 2007, C. VI, s. 103.

12) el-Meydani, Abdulgani el-Guneymi (5.1292/1881), el-Liibdb fi Serhi’l-Kitdb, Dersaadet Kitabevi,
Istanbul, trs., C. IV, s. 156.
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san," Kitdbii’z-Ziihd ve’l-Vera’' bagliklar altinda incelemislerdir. Mahrem olan veya
olmayan akrabalar Kitdbu’n-Nikdh," bakilmasi haram olan yerler Kitdbu's-Saldt'® bo-
liimlerinde ele alinir.

Insanin ruh ve bedenden meydana gelen sosyal bir varlik olarak Sari’in hitabindan
sorumlu olmas1 ve miikellefiyetlerini yerine getirmesi ancak bedenen ve ruhen saglikli ol-
masina bagli oldugundan, ehliyeti daraltan veya ortadan kaldiran drizalar'” insanin kendi
sagligina gerekli 6zeni gostermemesinden kaynakli olarak ortaya ¢ikmakta ve sonugta
temel maslahatlardan olan akil ve can emniyetine zarar verebilmektedir. Ortaya ¢ikan bu
durum, kisinin ilzam ve iltizamini olumsuz etkilediginden hak kayiplarina ve saglikli bir
toplum amaglayan temel ilkelere ters diigmektedir. Bu nedenle saglikli olmak ve gerekli
6zeni gostermek, Islam’in hassasiyetle izerinde durdugu bir konudur. Saghk hizmetleri
kapsaminda degerlendirilen tiim fiil ve iglemler, bu amaca matuftur. Saglik hizmetlerinde
teshis ve tedavi hizmetlerinin yani sira koruyucu, iyilestirici ve kaybedilen is giictinti
yeniden kazanma olan rehabilite hizmetleri ayrica énemlidir. insanin ruhen, bedenen ve
sosyal yonlerden tam bir iyilik halinde olmasi, diger bir ifadeyle saglikli olmasi, tedavi
hizmetlerini almas1 veya tedavi olmastyla gerceklesir.

Insanlik tarihi kadar eski olan tedavi ve tedavi yontemleri tarihi seyri icerisinde farkli
sekillerde tezahiir etmis, insanlarin ruh ve beden sagligi i¢in uygulanagelmistir. Mane-
vi hastaliklara isaret eden ayetler'® ve tedavi ile ilgili Hz. Peygamber’in uygulama ve
tavsiyeleri, saglik hizmetlerinin insan hayati i¢cin son derece 6nemli ve bir insan hakki
oldugunu ortaya koymaktadir. Nihayetinde Islami hiikiimlerin hepsi, emredilenler, kul-
larin menfaatine nehy edilenler kullarin zararina raci oldugundandir. Hz. Peygamber’in:
“Ey Allah’in kullar: tedavi olunuz, ciinkii Allah, yarattigr her hastalik icin deva ve sifa da
yaratmustir.”" buyurmasi, hastalik gercegini ortaya koyarken, bu hastaliklar i¢in Allah’in
yarattig1 sifa saglik hizmetlerinden olan tedaviyi de gerekli kilmaktadir.

Islam hukukgulari, saglik hizmetlerini mendup, mekruh ve vacip hiikiimleriyle kisinin
kendisinden baglamak iizere yasanilan topluma verilen zararlarin fazlalig1 agisindan de-

13) Bilmen, Omer Nasuhi, Biiyiik Islam IImihali, Sad., Ali Fikri Yavuz, Bilmen Yay., Istanbul, 1990, s.
433,

14) Mevsili, Kitdbu’I-Ihtiydr, C. TV, s. 189.

15) es-Sirbini, Semsuddin Muhammed ibn Muhammed el-Hatib es-$afif (h.6.977), Mugni’l-Muhtdc ild
Ma’rifeti Me’dni Elfézi’l-Minhdc, Daru’l-Feyhai, Sam, 2009, C. 1V, s. 5; Baberti, el-Inaye, C. 11, s.
212.

16) es-Sakafe, Muhammed Besir, el-Fikhu’l-Maliki fi Sevbihi’l-Cedid, Daru’l-kalem, Dimesk, 2007, C.
I,s. 177.

17) ez-Zuhayli, Usiilii’l-fikhi’l-Islami, Matbaatii Camiati’l-Dimesk, 1990, s. 403; Hallaf, Abdulvehhab,
Ilmu Usiili’1-fikh, Eda Nesriyat, Istanbul, 1991, s. 139; Sa’ban, Zekiyytiddin, Islam Hukuk Iiminin
Esaslari, Cev., ibrahim Kafi Dénmez, TDV. Yayinlari, Ankara, 1990, s. 247.

18) 2/Bakara /10; 5/ Maide /52; 8/Enfal /49; 9/Tevbe /125.

19) Buharf, T1b 1; Miislim, T1b 2; Ebd Davud, Tib 1.
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gerlendirmiglerdir. Yapilan tedavi, kisinin kendisine mahsus olmas1 durumunda mendup,
yapilan uygulamanin kisiye hastaliktan daha fazla olumsuz yan etkileri a¢isindan mekruh
ve hastaligin bulagici olmast halinde tedavinin yapilmasinin vacip olduguna hiikmetmis-
lerdir.® Hastaligin bulasict olmasi, koruyucu saglik hizmetlerini giindeme getirmistir.
Hastaligin tedavisinden once, hastaliga yakalanmamak icin 6nlem almak ve genel saglig
korumak koruyucu saglik hizmetleridir. Bu konuyla ilgili olarak Hz. Peygamber’in uy-
gulamalar giiniimiize 151k tutmaktadir. Islam’m; temizligi,>' dengeli beslenmeyi,”” saglig
korumayt, zararl yiyecek ve iceceklerden kagcinmayi* emretmesinin hikmetlerinden biri,
hastaliklara yakalanmamaktir. Clizzam vb. bulagici hastaliklardan uzak olmak,** bu tiir
yerleri karantinaya almak bu minvalde degerlendirilebilir. Hz. Peygamber’in “Bir yerde
veba gibi bulagici hastalik oldugunu isittiginizde o yere girmeyiniz. Bulundugunuz yerde
bulagict hastalik varsa oradan da ¢tkmayiniz.”*  buyurmasi koruyucu saglik hizmetleri-
nin gerekliligini ortaya koymaktadir. Ayn1 sekilde koruyucu saglik hizmetlerinde mahre-
miyet gerektiren durumlara hassasiyet gosterilmesi, engelliler icin de gecerlidir.

Islam Hukukunda engellilerle ilgili hiikiimlere bakildiginda, insanlik ve sayginlikta
bir fark olmamakla birlikte diinyevi konularda bir eksiklige sahip oldugu bilinmektedir.?®
Engelli, sakat kelimesi yerine kullanilmakta “el-Mudk”, “el-Muavvak” kelimeleriyle ifa-
de edilmektedir.”” Kismen Kur’an’da “ulu’d-darar” kavramiyla ifade edilen engellilik
ehl’i-oziir veya Oziir sahipleri, mazeretleri olanlar anlamindadir.”® Fiziksel ve zihinsel
engelli olan insanlarin saglik hizmetlerine ve mahremiyet haklarina daha ¢ok sahip ol-
masi gerektigi ahlaki olmakla birlikte hukuki 6zellik de tagimaktadir. Ciinkii engelli olan
insanlarin mahremiyet haklariin ihlal edilmesi, saglikli insanlara gére daha fazla eleme
haizdir.

Saglik hizmetlerinin dinen gecerli olmasi, yaratiligsa aykiri olmamasit “Kendi elinizle
kendinizi tehlikeye atmayin.”*® “Kendi nefislerinizi oldiirmeyin.”' temel ilkelerinin bir
gerekliligini agiklarken cinsiyet degisimi,** 6tenazi vb. operasyonlarin caiz olmadigini

20) Mecelle, md., 26; Kahraman, “Tedavi”, DIA, C. XXXX, s. 255.
21) Miislim, Taharet 1.

22) Tirmizi, Ziihd 47.

23) 5/Maide /90; Miislim, Esribe 68.

24) es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, C. 1V, s. 54.

25) Buhari, Tib 19.

26) Erdogan, Mehmet, Islam Hukukunda Engelliler: Engelliligin Fikhi ve Hukuki Sorunlart, Din Felsefe
ve Bilim Is1ginda Engelli Olmak ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, Istanbul 2012, s. 169.

27) Ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, Darusadir, Beyrut, 2011, C. X, s. 338.
28) 4/Nisa/95.

29) Erdogan, Mehmet, Islam Hukukunda Engelliler, s. 167.

30) 2/Bakara /119.

31) 4/Nisa/29.

32) 4/Nisa/19.
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ifade etmektedir. Alinan saglik hizmetlerinin her gecen giin yeni gelismelerle farkli hale
gelmesi ve bu hizmetleri veren ve alanlarin mesru 6l¢iiler icerisinde gerceklestirmeleri,
hem fert hem de toplum agisindan bir¢ok faydalar saglarken, taraflarin sorumluluklarin
yerine getirmesi, maddi ve manevi haklar1 agisindan da Snemlidir. ”Kim bir kisiyi, bir
kisi karsiliginda olmaksizin veya yeryiiziinde bir fesada karsilik olmaksizin oldiiriirse,
muhakkak ki o biitiin insanlar oldiirmiis gibidir. Kim de (bir kisinin hayatini kurtarmak
suretiyle) yasatirsa biitiin insanlart yasatmig gibi olur.”** Kur’ani referansi bu gercegi
aciklar.

Saglik hizmetleri, kapsami gelistirilen ve tespit edilen yeni yontemlerle ¢esitlenirken
tedaviyi ilgilendiren her tiirlii faaliyeti kapsayan ve bu caligmalarin bilgi, beceri ve 6gre-
timi dahil olmak tizere saglikla ilgili muayene, teshis ve tedavileri icerir.

Giinlimiizde evde saglik hizmetleri, ozellikle yashlar icin geligtirilen bir tedavi yon-
temi olarak hastaneye gelemeyenlere verilen bir hizmettir. Bu hizmeti verenlerin hangi
kurallara uymasi gerektigi mahremiyet acisindan 6nemlidir. Bu hizmetlerle birlikte insan1
ilgilendiren saglik hakk: kapsaminda, iyilestirici ve sifa verici tiim tibbi teshis ve tedavi-
ler saglik hizmeti olarak degerlendirilir.**

IIL. islam hukukunda Mahremiyet

Mahrem, haram olan, dinen haram kilinmis demektir. Allah’in yasakladigi, helalin
z1dd1 olan seylerdir.*> Islam hukuku literatiiriinde evlenilmesi ebed? olarak haram kilinan
akrabalara da mahrem denir.’® Kadin ve erkegin evlenmesine engel olan kan hisimligt,
sthriyet hisimligr ve siit akrabaligidir. Ndmahrem kavrami kendisiyle evlenilme yasagi
bulunmayan kisileri ifade eder.’” Mahremiyet ise yasaklilik hali, gizlilik, dokunulmazlik,
sir alam1 Kiginin kendine ait olan herkese acilmayan gizlilik demektir.*® Icki igmek, Sari
tarafindan yasaklanmis oldugundan hiikiim olarak icilmesi haramdir. Haram kilinan icki,
mahrem veya muharremdir. I¢ki ile icen kisi arasindaki haramlilik durumundan sz edi-
lecek olursa mahremiyet kavrami kullanilabilmektedir.

Arapca bir kelime olan mahremiyet, hiirmet ve harim kelimeleriyle iligkili olup doku-
nulmasi ve ihlal edilmesi helal olmayan seyler i¢in kullanilmaktadir.®

Islami literatiirde mahremiyet olarak ifade edilen 6zel hayat, insanla var oldugundan
insanlik tarihi kadar eskidir. Bu diisiincenin temelinde ilk insan Hz. Adem (a.s)’in cen-

33) 5/Maide/32.

34) Sinkiti, Ahmed Mezid Cekni, Ahkdmu’l-Ciraheti’t-Tibbiyyeti ve’l-Asaru’l-Miiterettibeti Aleyha,
Mektebetii’s-saade, Cidde, 1994, s. 33.

35) Ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, C. 1V, s. 94.
36) ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, C. IV, s. 96.
37) Ogijt, Salim, “Mahrem”, DIA, Ankara 2003,C. XXVII, s. 388.

38) Sami, Semseddin, Kdmus-1 Tiirki, istanbul, 1985, C. 111, s. 816; Safak, Ali, Hukuk Terimleri Sozliigii,
Rehber Yayinlari, Istanbul, 1992, s. 297; Yegin, Osmanlica Tiirkge Yeni Liigat, s. 375.

39) ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, C. 1V, s. 94-95.
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net hayati ve diinyaya gonderilisi bulunmaktadir. Hz. Adem ve Hz. Havva’nin utanma
duygusu, herkese sir olan gizli mahremiyetlerine karsi hassasiyetleri dnce, Tevrat’ta*
sonrada Kur’an’da*' anlatilmaktadir.

Ozel hayat kavrami 19. yiizyildan sonra kullanilmaya baglanmis Anglo-Amerikan hu-
kukunda right of privacy olarak ifade edilmistir.** Giiniimiiz pozitif hukukunda insanin
hayat alanlari, kisinin 6zel hayati, gizli mahremiyet alan1 ve umumi alan geklinde incele-
nirken,* Islam hukukunda béyle bir ayrim s6z konusu degildir. Bizim iizerinde durdugu-
muz husus kiginin gizli olan mahremiyet alan1 baglamindaki haklaridur.

Insan viicudu icin mahremiyet, bakilmasi, dokunulmasi veya konusulmasinin yasak-
landig1, haram kilindig1 dokunulmazlik halidir. Kisinin korunan 6zel alani, bagkalarinin
bilmemesi gereken, bilindigi zaman glinah olan* 6zel halleridir. Mahremiyet, “ozel haya-
tin gizliligi” anlaminda bagkalarinin yani “yabanct” olarak ifade edilen kimselerin bilme-
mesi gereken, kisiye ait, 6zel sirlarini ve statii haklarini ifade eder.* Konut dokunulmaz-
181 ve haberlesme gizliligi gibi tiim mahremiyet haklar: i¢in kullanilir.

Islam hukukunda, mahremiyet baglaminda 6zel hayatin gizliligiyle ilgili klasik eser-
lerde miistakil olarak islenen bir kitap veya bab bulunmamakta, ancak temel prensipler
olarak degerlendirilen, ahlaki ve hukukf referanslar bulunmaktadir. Bu referanslar, mah-
remiyetin kaynaginin ne oldugunu ortaya ¢ikarmasi agisindan 6nemlidir.

“Birbirinizin kusurlarmnt ve mahremiyetlerini arastrmaymn.”* hitabinda ayip ve mah-
remiyetlerin aragtirllmasi, “tecessiis” kavramiyla ifade edilmistir.*’ Gizli olan sirlarin
arastirtlmasi veya bagka insanlarin bilmesi halinde rahatsiz olunan durumlarin aragtiriima
girisimleri, gizli konusulan, saklanan fotograf ve bilgileri 6grenme, tecesstistiir. Kusur ve
mahremiyet bilgilerinin bagkalarma ulagtirilmasi tecessiis oldugundan yasaklanmigtir.*®

Baskalarina ait 6zel hayatin gizliligi kapsaminda olan konularda izin alinmadan her-
hangi bir iglem tesis edilmemesi, genel bir ilkedir. Ey iman edenler! Kendi evlerinizden
baska evlere, geldiginizi hissettirip (izin alip) ev sahiplerine selam vermeden girmeyin.

40) Tevrat, Tekvin, 3/7, 10.
41) 7/A’raf /22, 26,27.

42) Damisman, Ahmet, Ceza Hukuku A¢isindan Ozel Hayatin Korunmast, Selguk Universitesi Yayinlari,
Konya, 1991, s. 1-7.

43) Tmre, Zahit, “Sahsiyet Haklarindan Sahsin Ozel Hayatinin ve Gizliliklerinin Korunmasina Iliskin
Meseleler”, [UHFM, istanbul, 1974, C. 39, S. 1-4, s. 148.

44) Miislim, Birr, 14, 15; Tirmizi, Ziihd, 52.

45) Armagan, Servet, “Ozel Hayatin Gizliligi (Mahfuziyet’i)”, Islam Tetkikleri Enstittisti Dergisi, Istan-
bul, 1976, C. 6, S. 2-3, 5.142.

46) 49/Hucurat/12.
47) el-Karadavi Yusuf, el-Heldl ve’l-Hardm fi’l-Isldm, el-Mektebetii’l-[slamf, Beyrut, 1967, s. 259.

48) ed- Dagmi, Muhammed Rakan, et-Tecessiis ve Ahkdmuhi fi’s-Seriati’l-Isldmiyye, Kahire, 1985, s.
23-26.
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Bu davranis sizin igin daha haywliduwr. Diisiiniip anlayasiniz diye size boyle ogiit verili-
yor.* Ayetinde dikkati ceken temel ilkelerden biri de, saglik hizmetlerinde hastayi ilgilen-
diren konularda izin alinmasidir. Ozellikle insanin kendi otokontroliinde ve bagkalarinin
bilmesi, dokunmasi, bakmasi yasak olan alanlarda herhangi bir tibbf miidahalede, hasta-
nin izni ve faydasi gozetilmelidir. Saglik hizmetlerinde miidahaleler, isin uzmani tabib-
i hdzik* tarafindan tedavi amagh ve tibbi kurallar ¢ercevesinde hukuka uygun®' olarak
mahremiyet ilkeleri g6z oniinde bulundurularak yapilmasi gerekmektedir. “Bir ortiiyii
kaldirip izin verilmeden bakan kimse asilmast helal olmayan simirt agmis olur.”? ifadesi
de bunu gerektirmektedir.

Hastaya ait sir say1labilecek bilgi ve belgelerin gizli tutulmasi, hasta acisindan Gnemi
haizdir. Ciinkli mahremiyetin temeli olan sir, agiklandiginda kisinin saygmliginin zarar
gormesi,” elem duymasi kaginilmaz bir sonugtur. “Miisliimanlara eziyet etmeyiniz, gizli
taraflaru arastirmayuiz.”>* ahlaki kurali da gizli sirlarin aragtirilmasint hog gérmemek-
tedir.

Kisinin kendine ait mahrem konularini ortak alana sunmast, bir nevi “Kendi kendinizi
tehlikeye atmaywmn.”> ilkesine aykir olarak tezahiir ettiginden toplumun bozulmasina ve
ahlak anlayisinin gerilemesine neden olmaktadir.

Kisinin hayatini, diger insanlarla paylastigi ve onlarin bilmesinde herhangi bir sa-
kinca goérmedigi ortak alan, sadece arkadaglar1 ve akrabalariyla veya paylagsmak istedigi
kisilerin bilgi sahibi oldugu ¢zel alan, kendisine ait olan bagkalarinin bilmedigi gizli alan
veya sir alani®® seklinde genelden 6zele veya tersi olarak ifade edebiliriz. Gizli, 6zel ve
ortak alanlarda mahremiyet hakki basta olmak tizere insanin sahip oldugu haklar, ihlal
edilerek zarara ugratilmamasi temel ilkedir.”

Mahremiyet, kisinin 6zel alaniyla ilgili oldugu gibi seref ve haysiyetiyle de ilgilidir.
Insanin sahip oldugu maddi haklar1 olan beden ve fiziki haklar1 koruma altinda oldugu
gibi manevi haklardan olan seref ve haysiyet haklari da dokunulmaz olan haklardandir.®
Bu haklarin tedavi hizmetlerinde g6z 6ntinde bulundurulmasi ve tiim tedbirlerin alinmast,
Islam hukukunun hedefledigi maslahatlardandir.

49) 24/Nur/27.

50) Ibn Kayyim, Zddu’l-Medd, C. 1V, s. 363.

51) Gokmenoglu, Islam’da Sahsiyet Haklart, s. 99-100.

52) Tirmizi, Isti’zan 16; Edep 76.

53) Serif b. Edvel b. Idris, Kitmdnii’s-Sur ve Ifsdiihit fi’l-Fikhi’l-Isldmi, Amman, 1997, s. 17.
54) Tirmizi, Birr ve Sila 85.

55) 2/Bakara/195.

56) Kahraman, Abdullah, Islam Hukuk ve Ahlak Ilkeleri Isiginda Ozel Hayatin Gizliligi (Mahremiyet),
Ebabil Yaynlari, Ankara, 2008, s. 127.

57) Muvatta, Akdiye 31.
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Bagkalarinin 6zel hayatinin gizliliginin ihlali, tecessiis, grybet™ gibi yasaklarin olma-
s1, mahremiyet hakkina riayet edilmesi gerektigini ahlaki olarak gostermektedir. Mahre-
miyetle ilgili hukuki temel ilkelerin varlig1, hem kisi sayginlig1 acisindan hem de Islam’m
hedefledigi maslahatlar agisindan 6nemlidir. Kisinin seref ve haysiyetinin korunmast, Is-
lami hiiktimlerin, insana ve insan hakkina verdigi 6nemin gostergesidir. Bu ¢ercevede
Islami emir ve yasaklarin tiimii, zaruri maslahatlar olan dinin korunmasi, canin korun-
mas1, aklin korunmas, neslin korunmasi amaciyla gelmistir. Insanin seref ve haysiyetini
koruma maslahatinin bir insan hakki olarak 6nemine binden zar(ri maslahatlara ilave
eden Islam hukukculari da bulunmaktadir.®

Islam hukukunun getirmis oldugu 1rz ve namusun korunmasi, insanin sahip oldugu
haklara sayg1 gosterilmesi, “hakkin verilis gayesi disinda veya bir bagkasina zarar verme
kastiyla ya da zarar verecek sekilde kullanilmasi™®! olarak ifade edilen hakkin kétiiye kul-
lanilmasi, mesleki sirlarin gizliligi, bilgi edinmenin simirliligr ile ilgili hiikiimler, zaruri
maslahatlar bagta olmak tlizere insanin kendi 6zel alanina, haysiyet ve serefine, sahsiyet
haklarina ve mahremiyetin korunmasina doniiktiir.

IV. Saglik Hizmetlerinde Mahremiyet

Saglik ve tedavi hizmetlerinde mahremiyet, hastanin 6zel hayatinin gizliligi, kisilik
haklar1 ve onurlarinin korunmasi agisindan énemlidir.®? Insanin yasam hakki, maddi ve
manevi haklarini kapsar. Hastanin tedavi gormesi, yasam hakkina bagli saglik hakkinin
bir geregidir. Bu tedavideki mahremiyet, bedeninde yapilan tedavi girisimleri ve bunlarin
ozel bilgilerini olusturur. Bu nedenle saglik hizmetlerinde mahremiyet konusunu iki aci-
dan degerlendirebiliriz.

A. Hastanin Beden Mahremiyeti ve Kapsam

Allah’1n insana bahgetmis oldugu beden, kisinin kendi 6zel ve mahrem olan alanidir.
Kisinin kontroliinde ve bagka insanlarin herhangi bir sekilde miidahale yetkisi olmayan
beden sirlari, kisiye ait olan ve ayni zamanda beden ve ruh biitlinliigliniin saglikli bir
sekilde korunmasi gereken sahadir. Insann biitiinliigiiniin bir parcasi olan beden kendisi
disindaki insanlara karst dokunulmasi, bakilmasi veya gosterilmesi caiz olan ve olmayan-
lar, erkek ve kadin bakimindan farklilik arz etmektedir. Kadinin kadina, erkegin erkege,
kadmin erkege, erkegin kadina karsi mahrem yerleri s6z konusudur. Mahrem olan akra-

58) Karaman, Hayrettin, Isidmin Isiginda Giiniin Meseleleri, Fatih Ofset, Istanbul, 1992, C. III, s. 184.
59) 49/Hucurat/12.
60) Karaman, Isldmin Isiginda Giiniin Meseleleri, C. 111, s. 184.

61) Kose, Saffet, Islam Hukukunda Hakkin Kotiiye Kullanilmasi, Marmara Universitesi Hahiyat Fakiil-
tesi Vakfi Yay., Istanbul, 1997, s. 56.

62) Saglik zarureti sebebiyle tedavi olan hastalarin 6zel hayatlarinin pargasi olan mahremiyetlerine za-
ruret miktarinca bakilabilir, fazlasi insan onurunu zedeler. es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, C. 1V, s. 45,
dipnottan.
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balar veya ndmahrem olanlarin kadin ve erkek agisindan bakilmasi haram olan yerler,
Islam hukukgulari tarafindan farkli goriislerle degerlendirilmistir. Oncelikli olarak, saglk
hizmetleri almadan, kime, hangi yerlerin bakilmasi, dokunulmas1 yasaklanmig oldugunun
aciklanmasi konunun daha iyi anlagilmasini saglayacaktir.

Kur’an’t Kerim’de mii’min kadinin mahremi olanlarla ilgili durumu ve Grtmesi
gereken yerlerinin belirtilmesi, fakihlere temel referans olmus ve soyle buyrulmustur:
“Mii’min kadinlara da soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar, wzlarint korusunlar. (Yiiz
ve el gibi) goriinen kistmlar miistesna, zinet (yer)lerini gostermesinler. Basortiilerini ta
yakalarimin iizerine kadar salsinlar. Zinetlerini, kocalarindan yahut babalarindan yahut
kocalaruin babalarindan yahut ogullarindan yahut iivey ogullarindan yahut erkek kar-
deglerinden yahut erkek kardeslerinin ogullarindan yahut kiz kardeslerinin ogullarindan
yahut Miisliiman kadinlardan yahut sahip olduklari kolelerden yahut erkekligi kalmanug
hizmetcilerden yahut da heniiz kadinlarin mahrem yerlerine vakif olmayan erkek cocuk-
lardan bagkalarina gostermesinler. Gizledikleri zinetler bilinsin diye ayaklarint yere vur-
masinlar. Ey mii’minler, hep birlikte tovbe ediniz ki kurtulusa eresiniz”®

Kendileriyle evlenilmesi yasak olanlar naslarla belirlenmis, bedenen bakilmasi, gos-
terilmesi veya dokunulmas1 Kur’an nassina® dayali olarak belirli 6lctilerin getirildigi Is-
lam hukukgular: tarafindan istinbat edilerek aciklanmugtir.

Mahrem olanlarla mahrem olmayanlarin birbirleriyle olan iligkileri yasam ortamlari,
sosyal yasam alanlari, calisma kosullari, hizmet alma veya sunma kisaca yasami ilgilen-
diren muameleler ¢esitli oldugundan mahremiyet ile ilgili haram veya helal seklinde ifade
edilen hiikiimler, degisiklik gostermektedir. Ser’1 bir hiikiim olarak kadinin avreti erkege,
erkegin avreti kadina, kadinin avreti kadina veya erkegin avreti erkege acilmasi haram-
dir.% Hanefi mezhebine gore bir kadin mahremi olan erkek akrabalarina basini, kollarini,
boynunu, ayaklarini, diz kapagindan agagi kismini agabilir.®® Safif mezhebi hukukgulart,
bu durumu daha da genis tutarak, gobekle diz kapag arasi hari¢ olmak tizere diger yerleri
acabilecegi ve mahreminin gorebilecegini belirtirler.®” Maliki ve Hanbeli hukukgulari bas,
boyun, el, yiiz, ayak haricinde bagka yerlere bakilamayacagi goriisiindedirler.®® Erkekler
acisindan inceleyecek olursak fakihlerin ¢ogunluguna gére gobekle diz kapag: arasi ha-

63) 24/Nur/31.
64) 4/Nisa/23.

65) Ibn Riisd el-Hafid, EbG’l-Velid Muhammed b.Ahmed b. Muhammed b. Ahmed el-Malik1, (6.595),
Bidayetii’I-Miictehid ve Nihdyetii’l-Muktesid, Thk., Abdulmecid Ta’mi Halebi, Daru’l-Marife, Bey-
rut, 1997, C. I, s. 165.

66) Mevsili, Kitdbu’l-Ihtiyar, C. TV, s. 191.

67) es-Sirazi, Ebd Ishak Ibrahim b. Ali b. Yusuf (6.393/476), Thk., Adil Ahmet Abdulmevcid, el-Miihez-
zeb, Daru’l- Marife, Beyrut, 2003, C. 1, s. 216.

68) Ibn Kudame, Muvaffakuddin Ebu Muhammed Abdullah b. Ahmed b. Muhammed el-Makdisi el-
Hanbeli (6.620), el-Mugni, Thk., Muhammed Serefiiddin Hattab Daru’l-Hadis, Kahire, 2004, C. IX,
s. 257.
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ri¢, diger yerlere mahrem olsun olmasin bakilabilecegini agiklarlar. Erkek ve kadinlarin
mahrem olup olmama durumuna gore bakilmasi haram olan viicut bolgeleri, farklilik
arz etmektedir. Konumuzla ilgili olan kadin veya erkegin avret olan agilmamasi gereken
yerleri nimahrem olan yani yabancilarin gérmesi haram olan yerler, naslardan ¢ikarilan
hiiktimler geregi temelde avret-i galiza ve avret-i hafife olarak iki cesittir.® Erkegin er-
kege veya mahremi olsun veya olmasin kadina kars1 avreti, gobekle diz kapagi arasindaki
yerdir.”” Erkegin, Hanefilere gore diz kapagi da avrettendir.”' Kadinin kadina olan avreti,
erkeklerde oldugu gibi gobekle diz kapagi arasidir. Kadinin erkege gore avreti ise sahih
olan goriise gore tiim viicududur.”> Ancak Imam Malik ve Ebu Hanife, kadinin el ve yiizii
hari¢ tim viicudu avrettir derken “bunlardan goriinen kistm miistesna” ayetini’® el ve
ylizlin zaruri olarak agilmasi gereken yerler oldugunu belirtirler. Namaz ve hacda el ve
yiiziin acilmasini’™ ve Esma hadisini” de bu goriislerine delil getirirler.”

El ve yiizlin avretten oldugunu savunan Hanbeliler,”” ayette gecen “ziynetlerini acma-
sinlar” ifadesini delil getirerek ziynetin, yaratiligtan olan ve sonradan elde edilen seklin-
de iki kisimdan olustugunu; ytiziin fitneye sebep olabilecek asil ziynet, giyilen elbise ve
takilan siis esyalarinin sonradan kazanilan oldugunu belirtirler. Ayrica “bunlardan gorii-
nen kistm miistesna” ayetini riizgdr vb. sebeple kasitsiz olarak acilan yerler olarak yorum-
larlar. Hz. Peygamberin hanimlart i¢in inen “Bir de O’nun zevcelerinden liizumlu bir sey
istediginiz vakit perde arkasindan isteyin.” ayetinde gecen “perde arkasindan’ ifadesini
kiyas yoluyla mii’min hanimlara tesmil ederler.”

Islam hukukcularinin farkli gériislerde olmasi, insanlarin kalplerinin kapis1 mahiye-
tinde olan gozlerin haramdan korunmasi agisindan énemlidir. Sablini’nin, Safiiler’in g6-
rlisii olarak belirttigi el ve yliziin avret olarak degerlendirmesi, sehvetle ylize bakilmanin
dokunmaya gotiirmesi ve zinaya diisme ihtimalinden olsa gerek.” Bdyle bir harami igle-

69) Mevsili, Kitdbu’l-Ihtiydr, C. 1, s. 63.

70) Tbn Kudame, el-Mugni, C. 11, s. 131.

71) Mevsili, Kitdbu’l-Ihtiydr, C. 1, s. 62.

72) es-Sabuni, Muhammed Ali, Tefsiru ffydli *I-Ahkdm mine’l-Kur’an, Dersaadet Kitabevi, [stanbul, trs.,
C. 11, s. 152-154.

73) 24/Nur/31.

74) Ibn Riisd, Bidayetii’l-Miictehid, C.1, s. 167; Mevsili, Kitdbu I-Ihtiydr,C. 1, s. 63; el-Cassis, Ebii Bekir
Ahmed b. Ali er-Razi, Ahkdmu’l-Kur’an, Thk., Muhammed Sadik Gamhavi, Beyrut, 1992, C. V, s.
172-173.

75) Hz Aise’nin rivayet ettigi “Ebubekir’in kizi1 Esma ¢ok ince bir elbise ile Hz. Peygamberin yanina
geldi. Onu goriince Hz. Peygamber “ Ey Esma kadin buluga erdiginde (yiiz ve ellerini igaret ederek)
su ve bunun haricinde kadinin viicudunun goriinmesi haramdir.” $eklindeki hadistir. EbG Davad,
Libas 31.

76) es-Sabiini, , Tefsiru Ayati’l-Ahkam, C. 11, s. 154-155.
77) ibn Kudame, el-Mugni, C. 1X, s. 255, 264, 265.

78) es-Sabuni, , Tefsiru Aydti’l-Ahkdm, C.1II, s. 155-156.
79) el-Cassas, Ahkdmu’l-Kur’an, C. V, s. 172.
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me tehlikesi olmamasi halinde, el ve ytiziin avret olarak degerlendirilemeyecegi asikardir.
Kald1 ki Safif hukuk¢ularin ¢ogunlugunun tercih edilen goriislerine gére sehvetle bakil-
madig1 miiddetge el ve yiiz avret degildir.%

Mahrem olmayan kisilerin yani nAmahrem olanlarin, zaruret olmaksizin kadinlarin el,
yiiz, hari¢ diger yerlerine bakamayacaklarini ¢ogunluk fikihgilar belirtmektedir.®! Zaten
her ne sekilde olursa olsun el ve yiize sehvetle bakilmayacagi da hadis-i seriflerde ifade
edilmigtir.®

Haneft, Safii ve Maliki fikih dlimleri, mahrem olanlarin birbirlerinin bakmasinda her-
hangi bir sakinca bulunmayan organlarina dokunmanin da mtimkiin olacagini savunmak-
tadirlar. Mahrem olmayan, ndmahrem kadin ve erkekler icin bu durum, zaruret halinde
cdiz olmaktadir.®® Ornegin; doktor hastaya bakmadan dokunma ile hastaligin sebebini
tespit edebiliyorsa dokunma mubah olur. Veya dokunmadan bakarak, sikdyetleri dinleye-
rek teshis koyabiliyorsa bakmak mubah olur.®

Saglik hizmetlerinde, 6zellikle muayene esnasinda, mahremiyetle ilgili 6nemli ko-
nulardan biri, genis anlamda halvet konusudur. Evlenmeleri dinen miimkiin olan; ancak
aralarinda nikadh akdi bulunmayan erkek ve kadinin fiziken bir arada bulunmasi cinsel
beraberlik olarak degerlendirilmeyen,® cinsel iligki olmayan halvet, hukuki sonu¢ dogur-
mamaktadir. Ancak evlenmelerine ser’1 bir engel olmayan kadin ve erkegin, zina yapma
imkan1 olacak sekilde yalniz kalmalari dinen caiz goriilmemis,* harama yaklagsma ihtima-
linden dolay1 da yasaklanmig, namus ve serefin 6nemine vurgu yapilmistir.”  Bu nedenle,
evlenilmesi miimkiin olan kadin ve erkegin nikdh olmadan bag baga kalmalar1 yasaklan-
mustir.® Kadin hastanin sahih halvet olmayacak sekilde konusulanlarin duyulmadigi, mu-
ayene mekanina girigsin engellenmedigi, giivenilir bir erkek fabiple® giiniimiiz ifadesiyle
doktorla bag basa bulunmasi, ona gikayetlerini séylemesi, halvet hiikmiinde olmadigindan
bir sakinca bulunmamaktadir. Ancak hastanin, harama yaklagsma ihtimali sebebiyle hay-

80) es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, C. 1V, s. 30;en-Nevevi, Ebl Zekeriyd Muhyiddin b. Seref (h.6.676), el-
Mecmii’ Serhu’l-Mehezzeb, Daru’l-Fikr, Beyrut, 2005; C. 111, s. 171;es-S1razi, el-Miihezzeb, C. 1, s.
215-216;

81) es-Sirazi, el-Miihezzeb, C. 1, s. 216; el-Meydant, el-Liibdb, C. 1V, s. 162.
82) Buhard, Isti’zan 12; Miislim, Kader 20-21.

83) es-Sirazi, el-Miihezzeb, C. 1, s. 215; ibn Kudame, el-Mugni, C. IX, s. 262; el-Meydani, el-Liibdb, C.
1V, s. 164-165; c“)gm, “Mahrem”, DIA, C. XXVII, s. 389.

84) es-Sirbint, Mugni’l-Muhtdc, C. IV, s. 44.

85) es-Safil, el-Umm, C. 1V, 310, s. 311; en-Nevevi,el-Mecmii’, C. XIX, s. 208, 209; es-Sirazi, el-Miihez-
zeb, C. 1lL,s. 197; es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, C. 1V, s. 719, 720.

86) Ibn Kudame, el-Mugnt, C. IX, s. 254.
87) Ceker, “Halvet”, DIA, C. XV, s. 386.
88) Buhari, Nikah112; Miislim, Hac 424.

89) Tabib kavrami onceleri doktor tabdt, stirmeci kahhdl, operator cerrah, stinnet¢i hdtin, hacamatci hac-
cdm, sargict miicebbir, lavmanci hdkin yerine kullanilirdi. Tbn Kayyim el-Cevziyye, Zddu’l-Medd, C.
IV, s. 363.
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siyet ve serefinin 6nemine binaen hastalifinin teshis ve tedavisinde genis anlamda halvet
olmamasina 6zen gosterilmesini, kadin hastaya miitehassis kadin doktorun bakmasini,
kadm doktor yoksa sirlari bagkalarina agmayan giivenilir gayri mislim kadin doktorun
bakmasini, bu da yoksa erkek doktorun bu da yoksa giivenilir gayri miislim erkek doktorun
bakmasini isteme hakki vardir.”® Kéfir ya da gayri miislim bir kadina karg1 Miisliiman bir
kadinin avretinin, ayette gecen “Miisliiman kadinlardan” kaydindan dolay1 zaruret olma-
dik¢a agilmamasimin gerekgesi, sirri ifsa endigesidir.”' Tedavi hizmetleri esnasinda doktor,
hastanin bedenine sadece ihtiya¢ miktari kadar bakar ve diger bolgeleri kapatmakla miikel-
leftir.”* Hastanin kadin olmasi halinde yaninda mahreminden olan esi, kardesi babasi, ya da
glivenilir bir kadin bulundurma hakkina sahiptir. Tedavide bagka bir doktorun ¢agirilmasi
veya hastanin bedenine ait gizli olabilecek durumlara muttali olan kigilerin bulunmasi du-
rumunda doktor dahil, bu kisilerin fitneden uzak olarak giivenilir olmasi ve sirlar1 saklama
sorumlulugu vardir.”® Ciinkii hastanin 6zel durumlarimin gizliligi esastir.

Hastanelerin ve saglik hizmetlerini yiiriiten doktorlarin, tedavi olmak i¢in gelen has-
talarinin mahrem olan durumlarmni gizli tutma sorumlulugunun olmasi, Miisliiman kadin
ve erkeklerin 1rzlarinin korunmasinin bir gerekliligidir. Ciinkii Sari: “Irzlarmni korusun-
lar.” buyurmaktadir.”* Miislimanlarin mahremiyetlerinin korunmasi onlardan zorlugun
kaldirilmas ve gerekli hiirmetin gosterilmesi demektir.> Ciinkii Islam kolaylik dinidir.
“Kolaylastirimiz zorlagtirmayiniz.” ifadesi,” Islam fikhinin temel ilkelerinden olan refi’l-
harec®” temelindeki naslar, zorluklarin kaldirilmasinin hayatin her alaninda oldugu gibi
mahremiyet alaninda da yetkili kisilerin sorumluluga sahip olmasini gerektirir.

Hastanin bagkalarinin bilmesini istemedigi bedeniyle ilgili tan1 ve uygulanilan tedavi-
lerin arastirilip diger kisilere zararina olacak sekilde ve izinsiz olarak yayilmasi tecesstis
kavramiyla ifade edildiginden mahremiyet hakkinin bir ihlalidir.”® Dolaysiyla hastaya has
olan mahremiyetin aleniyete doniistliriilmesi hastanin elem duymasina, yasamindaki bir-
cok hak kayiplarina ve ayni zamanda hastanin biyolojik dengesinin bozulmasina sebebi-
yet vermektedir.

Dogum esnasinda mahremiyete dikkat edilmemesi, kadinda hormonel dengeyi boz-
makta ve dogumu zorlastirmaktadir. Dogumun zor olmasi, hem anneye ve hem de ¢ocuga

90) es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, C. 1V, s. 46.
91) es-Sabind, , Tefsiru Ayati’l-Ahkdm, C. 11, s. 163.

92) Ibn Nuceym. Zeynii’l-Abidin b. ibrahim Ahmed b. Nuceym el-Misri el-Hanefi (6.970/1562), el-Es-
béh ve’n-Nezdirald Mezhebi’l-Imémi’l-A’zam Ebi Hanifeti’n-Nu’mdn, Matbaatii’l- Hiiseyniyye el-
Misriyye, Misir, trs., s. 34.

93) es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, C. 1V, s. 45, dipnottan.

94) 24/Nur/31.

95) Islam fikih akademisi kararlari, Mekke, 4.toplant: 8.karar 1995.
96) Buhari, Ilim 12; Miislim, Cihad 6.

97) 2/Bakara/185; 5/Maide/6; 33/Ahzab/38.

98) 49/Hucurat/12; ed- Dagmi, et-Tecessiis, s. 23- 26.



416 / Yrd. Dog. Dr. Yusuf SEN EKEV AKADEMI DERGISI

zarar vermekte ve hatta ¢cocuk sakat olabilmektedir. Anne ve ¢ocuk agisindan huzurlu bir
dogum, annenin tabii hakkidir. Bu hakkin ihlal edilmemesi, mahremiyet ortaminin sag-
lanmasina ve mahremiyete 6zen gosterilmesine baglidir.”® Dolaysiyla uygun ortamlarin
saglanmasi beden mahremiyeti hakkinin bir geregidir.

Kadin veya erkegin bakilmasi haram olan avret yerlerine zaruret olmadik¢a dokunul-
masi da haramdir.'® Tedavi amagl acil durumlar, bakma ve dokunma haramligini ortadan
kaldirmaktadir.'!

Evlilige engel bedeni ve genetik ozelligi tagiyan hastaliklar: evlilik 6ncesinde tarafla-
rin diirtist olarak ortaya koymast, evlilik birliginin devami agisindan 6nemlidir. Evlilikten
sonra ortaya ¢ikan veya sonradan anlagilan kar1 koca iligkilerini zaafa ugratan hastaliklar,
taraflarin tefrik edilmelerine sebep teskil eder. Bu sebeple kar1 kocanin bu hastaliklarim
mahkemelerde ispat etmesi mahremiyet ihlali olmasa gerek.!%?

Adli viicut muayenesi ve tedaviyle ilgili testler bedenle ilgili konular olup insan say-
ginligmi zedelememesi gerekmektedir. Sanik veya stipheli tarafindan viicudun farkli
yerlerine su¢ unsuru sayilabilecek maddelerin yerlestirilmesi ve bu maddelerin yetkili
kisilerce aranmasi, adli olaylara bagl olarak test icin viicuttan herhangi bir s1ivi maddenin
alinmasi bedene bir miidahaledir.'”® Insan onurunu incitmeden bu islemlerin yapilmasi
beden mahremiyetine sayginin geregidir. Olmiis bir insanin kemiklerine dahi zarar ve-
rilmesinin yasaklanmasi'® ve bu konuda gerekli hassasiyetin gosterilmesi bunun agik
gostergesidir.'” I¢ ve dis beden muayenelerinde beden biitiinliigiiniin bozulmamasi, ki-
sinin bedenen ve mahremiyet ihlaline bagh olarak sahsiyet haklarinin zarar gérmemesi
onemlidir.

B. Hasta Bilgilerinin Gizliligi

Hastaya ait, tahlil, rontgen, rapor, vb. her tiirlli bilgi; yasadigi ¢evre ile birlikte anlam
ifade eden, kisinin sahsiyetine bagli ancak kendisinin bir parcasi olmayan disa ait deger-

99) http://www.dogumakademisi.com/makaleler. 11 Mart 2014.

100) Mevsili, Kitdbu’l-Ihtiydr, C. TV, s. 190.

101) Ibn Kudame, el-Mugni, C. IX, s. 262; el-Kardavi, el-Heldl ve’l-Hardm fi’l-Isldm, s. 130.

102) Kadinin mahkemeye bagvurarak tefrik talebinde bulunmasini gerektiren hastaliklar zevci iliskiye
engel olan hastaliklar, tedavisi olmayan erkeklik organinin kesilmis olmasi, husyelerin ¢ikarilmig
olmasi ve iktidarsizlik hastaligi evliligin amaclarini gerceklestiremeyeceginden tefrik sebebidir.
Ibn Nuceym, Zeyniiddin el-Hanefi, el-Bahrii’r-Rdik Serhu Kenzi’d-Dekdik, Beyrut, ty, C. IV, s.
133. Kadmin bakireligiyle ilgili durumlarin zevci iligki davasinda bir bagka kadin doktor tarafindan
muayene edilerek tespit edilmesi tefrik konusunda hakime karar vermesini saglayan bir durum
olarak mahremiyet ihlali olmayip, mahkemeye miiracaat eden kadina ayrilma veya devam konu-
sunda bir muhayyerlik tanimaktadir. Kasani, Alauddin Ebd Bekr b. Mes’ud el-HanefT (h.6.587),
Beddi’u’s-Sandi’ fi Tertibi’s-Serdi’, Daru’l-Kutubi’l-Iimiyye, Beyrut, 2003, C. 11T, s. 618.

103) Sert, T1p Etigi, s. 144.

104) Ebd David, Cendiz 60; Ibn Mace, Cendiz 63.

105) Mevsili, Kitabu’I-Ihtiydr, C. 1, s. 23; ed- Dagmi, Muhammed Rakan, Himdyetii’l-Hayati’l-Hdssa
fi’s-Seriati’I-Islamiyye, Kahire 1985, s. 135.



ISLAM HUKUKUNA GORE SAGLIK HIZMETLERINDE 417
MAHREMIYET HAKKI

lerdir.' Kisinin kendisine ait olan fotograf vb. degerlerini izinsiz olarak yayinlamak,
kisinin gahsiyet haklarina bir tecaviizdiir.'”” Sahsiyet hakki, kiginin maddi ve manevi var-
liklarini, degerlerini, sahsi durumlarina sahip olabilmeyi ve bu haklari1 bagkalarina karsi
korumay: ifade eder.'® Mahremiyet hakki iceriginde kisi mahremiyetine mahsus olan
beden mahremiyetinin yaninda, mekansal ve bilgi mahremiyeti oldugundan hasta bilgi-
leri bu kapsamdadir.

Meslek sirr1 baglaminda olan mahremiyet, bircok meslek sahibi yaptigi is itibariyle
bagkalarinin gizli bilgilerine vakif oldugundan meslek sirrt kavrami kullanilmaktadir.'®
Hasta olan kisinin tedavi esnasinda doktora agikladig1 bilgilerin gizli kalmasi, hekim-hasta
iligkisinin 6nemli bir boliimiinii olugturur ve meslek sirr1 olarak tanimlanir. Hasta tarafin-
dan hekime verilen, bagkalarinin haberdar olmasi istenmeyen, psikolojik ve cinsel sorunlar
basta olmak tizere her tiirlii bilgi ve sirlar1 ve 6zel hayat kapsaminda meslek sirrina ait
bilgilerdir. Vekaletle is gorenler ve doktorlar bagta gelir. Vekil miivekkilinin, doktor has-
tasiin sirlarii 6grenir. Hasta-hekim iligkilerinde, tetkik asamasinda hastalikla ilgili 6zel
bilgilerin hastaya s6ylenmemesi halinde, farkli sorunlar ortaya cikabilecegi gibi bu bilgile-
rin hastanin zarar gorebilecegi, istemedigi kisilere bildirilmesi de ayrica sorun kaynagidir.
Hasta, kendi hastaligiyla ilgili bilgiyi 6grenme hakkina ve zarar gorecegi 6zel alanina ait
bilgilerin bagkalarina bildirilmemesini isteme hakkina sahiptir. Burada 6nemli olan hasta-
nin zarar gérmemesi ve faydasina olabilecek durumun doktor tarafindan degerlendirilerek
sonuglandirtlmasidir. Konumuzla ilgili olarak mahremiyet konularinda, doktorlar hastaya
ait bilgileri daha {istiin bir yarar olmadig1 siirece aciklayamaz. Daha (istiin yarar ise has-
tanin saglik ac¢isindan yararina olacak zaruri durumlar ve kamu yarari olan konulardir.!'
Dolaysiyla saglik hizmetlerinde meslek sirr1, mahremiyet hakkinin bir unsurudur.

Hasta bilgileri veya tibbi veriler, kisinin 6zel hayatina giren ve tecessiis kapsaminda
aragtirtlmamasi gereken mahremiyet konulari olarak hasta hakkidir. Bu bilgilerin doktor
veya baskalar1 tarafindan izinsiz ve zaruret olmaksizin agiklanmasi mahremiyet hakki
ihlalidir. Bu bilgiler, 6zel hayata ait oldugundan ayni1 zamanda 6zel hayatin zarar gérmesi
s6z konusudur.

Hastanin tedavi stirecinde, saglik kurumuna bagvurusundan tedavi sonucuna kadar
her asamada hasta bilgilerine doktor diginda bir¢ok hastane ¢aligan1 ulagabilmektedir.
Hatta disarida eczane laboratuvar caligani, aragtirmaci, sosyal giivenlik 6deme birimleri
yerine gore mahkeme calisanlari olabilmektedir.'"

Topluma zarar verme olasilig1 olan bulasici hastaliklarin, ara¢ kullanan psikiyatrik ve
uyku epilepsi hastaligi olan siirticti bilgilerinin, aile birliginin korunmasini engelleyecek

106) Gokmenoglu, Islam’da Sahsiyet Haklart, s. 65.
107) Imre, a.g.m., s. 166.
108) Gokmenoglu, Islam’da Sahsiyet Haklart, s. 62.

109) Sen, Ersan, Devlet ve Iletisim Araglart Karsisinda Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmast, Istanbul,
1996, s. 222.

110) Buhari, Megazi 46; Isti’zan 23; Miislim, Fedailu’s-Sahabe 161.
111) Sert, Tip Etigi, s.50.
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cinsel hastaliklarin,'? kamu yarari tercih edilerek doktor tarafindan ilgili makamlara bil-
dirilmesi, hasta bilgilerinin gizliligini ihlal anlami tagimamaktadir. Bireyin maslahatina
toplumun maslahatinin tercih edilmesi Islam hukukgularinin benimsedigi bir prensip-
tir.!3

Insanin miikerremligi acisindan yasayan bir insanin sir bilgileriyle, 6lmiis bir insa-
nin bilgileri arasinda fark bulunmamaktadir. Olmiis bir insanin sir bilgilerinin aciklan-
mas1 miikerremligini zedeleyebileceginden, onun hatirasini tahkir etmek anlamindadir.
Allah’m saygin bir varlik olarak yarattig1 insanin bedenen ve ceset olarak dokunulmazli-
§a sahip olmasi'* bunu gerektirmektedir.!®

Bagkasinin 6zel alani olan evine izinsiz girilmesi nasil yasaklanmigsa''® hastaya ait her
tiirli argiv bilgileri mahremiyet iceren bilgiler olup, hasta izin vermedigi siirece baska-
lartyla paylasilamaz. Ciinkii bu bilgilerin bagkalariyla paylasilmast durumunda hastanin
zarar gérmesi muhtemeldir. Hastanin belirli yerlerde istihdam edilmesinde izinsiz kulla-
nilan bu bilgiler aleyhine olabilmektedir. Bu durum hastaya ait olan alan, kamu alanina
ac¢ilmig hastanin haklari ihlal edilmistir ki Islam’in bu ihlali hog kargilamadig1 ve insan
hakki kapsaminda olan temel haklarin korunmasi amacina ters diigsmektedir. Bu nedenle
kisilik haklarin1 ihlal eden ve mahremiyet hakki olan bilgiler agiklanamaz. Hastanin 6zel
hayatinin, istemedigi kisilere a¢ilmasi veya belirli kuruluglarla paylasilmasinin istisnasi
kamuya zararinin olmast durumudur. Bulagici bir hastaliga sahip olan kisinin toplumun
hakkini ihlal etmemek icin topluma verilecek zararin daha fala olmasi halinde hastanin
iletisiminde olan kisilere bilgi verilmesi ehveni serreyn ihtiyar olunur''’” kaidesi geregidir.
Hasta bilgilerinin paylasilmasi ancak hastanin kisilik haklarini ihlal etmemesi ve topluma
fayda saglama, zarart def etme,"'® “Zarar-1 amnu def icin zarar-1 hds ihtiyar olunur™""®
ilkesi geregince veya yargisal bir sebeple izinli olarak bagkalariyla paylasilabilir.'®

Ailevi iligkiler olan kar1 koca arasindaki kendilerini ilgilendiren tedavi siirecleriyle
ilgili sir bilgilerin bagkalariyla paylasilmas: yasaklanmig'?' neslin devamini saglayan aile

112) Evlilik birliginin devamini engelleyecek hastaliklarda kadinin tefrik icin mahkemeye basvurma
hakki vardir. Bu agidan sir bilgi olmaktan ¢ikmaktadir.

113) Mecelle, md.,26, 27, 31.

114) Ebd Davidd, Cendiz 60; Ibn Mace, Ceniz 63.

115) Mevsili, Kitdbu’l—ihtiydr, 1, 23. ed- Dagmi, Himdyetii’l-Haydati’l-Hdssa, s. 135.
116) 24/Nur/27.

117) Berki, Ali Himmet A¢iklamali Mecelle, Hikmet Yayinlari, istanbul, 1990, s. 21.
118) Mecelle, md.,27, 31.

119) Mecelle, md.,26.

120) Hz. Peygamberin Hatib b. Ebi Belta’in Mekke’ye gonderdigi kadin casusun gerektiginde aranmasi
emrini vermesi kamu yarari i¢in mahremiyetin ihlalini gostermektedir. Buharf, Meg4zi 46; Isti’zan
23: Miislim, Fedailu’s-Sahabe 161; ibn Hisam, Ebu Muhammed Abdiilmelik, es-Siretii’n-Nebe-
viyye, Thk., Mustafa es-Sakka, Beyrut, 1966, C. 111, s. 398.

121) 4/Nisa/34; Allah katinda kiyamet giinii en serli insan aile sirlarini bagkalarina yayanlar oldugu
hadislerde belirtilmektedir. Miislim, Nikah 123; EbG Davad, Edeb 32.
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birliginin korunmasi amaglanmustir.'* Ayrica Hz. Peygamber’in bagkalarinin duymasi ha-
linde tedirgin olan bir kiginin s6ziinii emanet olarak degerlendirmesi dikkate sayandir.'?

Saglik hizmetlerinde tedavi amagli mahremiyet igeren bilgilerin doktorla paylasiima-
s1, mahremiyetin ihlali anlamina gelmezken, meslegin geregi olarak doktorun herhangi
bir zaruret olmaksizin muttali oldugu bilgileri bagkalarina sizdirmast, kiginin mahremiyet
ve sahsiyet haklaria bir tecaviiz olarak degerlendirilmektedir.!** Asagida aciklayacagi-
miz gibi bunun yaptirimi ise sikdyet edilmesi halinde uhrevi cezasinin yaninda, yetkili
makamlarin ta’zir cezasi vermesidir. Bu ceza hastanin toplumdaki seref ve haysiyetinin
zarar gdrmesine gore agirlagmaktadir.!?

V. Tedavi Hizmetlerinde Zariret

Izdirar, bir seye muhta¢ olmak anlamina gelir.'*® Izdirar mastarindan tiireyen zaruret
ise kelime olarak siddetli stkinti anlamindadir.'’ Zartretin Islam hukuku literatiiriinde
cesitli tarifleri yapilmig olup bunlardan yola ¢ikarak s6yle bir tarif yapabiliriz: Zaruret,
dinf naslarin yasak kildig: bir seyi yapmaya veya yemeye mecbur birakan, yapilmadi-
ginda zarGriyyattan olan namus ve haysiyet korunmasi gibi maslahatlarin yok olmasina,
insanin viicut biitiinliigliniin zarar gérmesine veya 6lmesine sebep olan bir durumdur.'?
Zartret, distan kaynakli adam 6ldiirme gibi yapilmas1 yasak olan bir durum oldugu gibi
kendisinden kaynakli yenilmesi, i¢ilmesi haram olan bir yiyecegi yemek de olabilir.'®
“Kim mecbur olur da, istismar etmeksizin ve zaruret olgiisiinii asmaksizin yemek zorunda
kalirsa ona giinah yoktur.”'* ayeti zaruret durumuna ve zaruretin olgiisiine isaret etmek-
tedir. Zaruret halinde yasak olani yapmak demek, insanin canini, malin1 ve namusunu
kurtarmak demektir. Bu ¢cercevede insan hayatinda olabilecek zaruret gesitleri bulunmak-
ta olup bunlardan biri insanin canin1 ve namusunu koruma zaruretidir. Saglik hizmetleri
kapsaminda tedavi amaciyla zorunlu tibbi girisimler, insanin yasam hakkin ilgilendiren
tedavi ile ilgili zaruretlerdir.'!

Zaruretle ilgili hiikiimlerin verilebilmesi icin zaruretin ortaya ¢ikmasi gerekir. Za-
ruretin agamalar1 olan mesakkat biiytik, orta ve hafif olarak siniflandirilmis ve bunlara
farkl1 hiikiimler baglanmigtir. Insan hayatinin veya bir uzvunun yok olmasini ilgilendiren

122) el-Karadavi, el-Heldl ve’l—Hardmﬁ’l—fslém, s. 184.

123) Eba David, Edeb 32; Tirmizi, Birr 39.

124) Gokmenoglu, Islam’da Sahsiyet Haklart, s. 121.

125) Basoglu, Tuncay, “Ta’zir”, DIA, Istanbul 2011, C. XXXX, s. 199.
126) Ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, C. 1X, s. 32.

127) ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, C. I1X, s. 32.

128) Ibn Manzur, Lisdnii’l-Arab, C.IX, s. 33; Karaman, Isldmin Isiginda Giiniin Meseleleri, C. 1, s. 220;
Bardakoglu, Ali, “fkrah”, DIA, Istanbul 2000, C. XXIL, s. 31.

129) el-Isbehant, Hiiseyin Muhammed, el-Miifreddt fi Garibi’l-Kur’dn, Kahraman Yayinlari, {stanbul,
1986, s. 436.

130) 2/Bakara/173; Benzer ayet i¢in bkz. 16/Nahl/115.
131) es-Sirazi, el-Miihezzeb, C. 1, s. 215; Karaman, Islamin Isiginda Giiniin Meseleleri, C. 1, s. 223.



420/ Yrd. Dog. Dr. Yusuf SEN EKEV AKADEMI DERGISI

mesakkat durumlarinda zaruret gerceklesmis olur. Hastaligin artmasi veya yaranin iyiles-
memesi, orta mesakkat olarak zaruret olmamakta ve haram olanlar, mubah hale gelme-
mektedir.'* Taki insan hayatini veya bir uzvunu tehdit eden unsurlar ortaya ¢iktiginda,
zaruret hiiktimlerinden s6z edilir. Dolaysiyla, saglik hizmetlerinin her asamasinda zaruret
hali bulunmamaktadir.

T1bbi tedavi zaruretleri, yapilmasi yasak olanlari yapmaya dahil olan ve tedavi hiz-
metlerinde agilmasi, bakilmasi veya dokunulmasi yasak olan mahremiyet alanina miida-
hale etmektir. Yasagi igsleme ruhsatinin'* sebebi olan hastaligin'** tedavi edilmesi, insan
hayatinin iyi halinin devam etmesi i¢indir. Tedavinin zorunlu olmasi durumunda, insan
hayatinin korunmasi tiim maslahatlarin baginda geldiginden tedavi olmak gerekli hale
gelmektedir. Tabiiki bazi tedaviler siinnet ve vacip olabilmektedir. Hz. Peygamberin:
“Tedavi olunuz.”'* emri zaruret durumunda geligsen ve insana zarari olmayan yeni tibbi
teknik ve metotlar1 kullanarak tedavi olmanin gerekliligini agiklarken, zarureti giderecek
miktarda harami igleme veya vacibi terk etme ruhsati verir. Allah’in haram kildig1 bir seyi
yemek veya tedavi amaglh kullanmak belirli sartlar dahilinde gecerlidir. Bu sartlar, ha-
ram olan seyi almadiginda insan sagliginin tehlikeye girmesi, helal olan maddenin yerine
kullanilacak bagka bir maddenin olmamast, giivenilir tabib-i hdzik’in (uzman doktorun)
gerekli gérmesi zorunlulugudur. '*®

Zaruret halinde tedavi ve egitim amaclh hasta veya cesedi lizerindeki operasyonlar
hastanin veya yakinlarinin izin vermesiyle ve zaruret miktarmca'®’ uzmam tarafindan
yapilmasi, 6zel hayat kapsamindaki mahremiyetin ihlal edilmesi yasagini miibah hale
getirmektedir. Zaruret sebebiyle mahremiyeti ihlal eden ve haram igleyen hasta veya dok-
torla ilgili olarak Hanefi hukukcular, zaruretin mubah kildig1 haramlari; haramlik vasfin
kaldirdigindan dolay1 su¢ olmayan ve sugun cezasini ortadan kaldiran haller olarak iki
kisimda tasnif etmiglerdir.'?®

Hz. Peygamberin cilt hastalig1 sebebiyle Abdurrahman b. Avf’a ipek giymesine izin
vermesi,'*? insan hayatini ve saghigini tehlikeye sokan siddetli soguktan dolayt Amr b. el-
As’in teyemmiimle abdest almasina ses ¢ikarmamasi zarurete bindendir.'*

132) Senbehli, Muhammed Burhaneddin Kaddyd Fikhiyye Mudsira, Daru’l-Kalem, Dimegk, 1988, s.
59.

133) Allah’in kullarina genislik ve rahatlik saglamak icin yapilmasi haram olanlardan istisna edilen hii-
ktimlerdir. Bkz. Satibi, Ebu Ishak, el-Muvdfakdat, Thk. Abdullah Diraz, Beyrut, 1997, s. 270.

134) Calis, Kolaylastirma Ilkesi, s. 147.
135) Buhari, T1ib 1; Miislim, T1b 2; Ebd David, Tib 1.

136) es-Sirvani, Abdulhamid, Hagiyetii’s-Sirvdni ald Tuhfetii’l-Minhdc, Misir, 1985, C. 11, s. 126; el-
Karadavi, el-Heldl ve’l-Hardm fi’l-Isldm, s. 47.

137) Ibn Kudame, el-Mugni, C. IX, s. 262; Ibn Nuceym. el-Esbdh ve’n-Nezdir, s. 34.
138) Karaman, Isldmin Isiginda Giiniin Meseleleri, C. 1, s. 221.

139) Buhari, Libas 29; Miislim, Libas 24; Tirmizi, Libas 2.

140) Buhari, Teyemmiim 7.
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“Zaruretler memnu’ olan seyleri miibah kilar.”'*' kaidesi geregince tedavi olmak zaru-
retse ve bu tedavi i¢in bakilmasi, agilmasi veya dokunulmasi, haram olan konulara cevaz
verildigi Islam hukukgulari tarafindan kabul edilmis harami isleme ruhsatlaridir.'*> Ancak
kadinlarin tedavisi oncelikli olarak yetkili kadin doktorlar tarafindan yapilmasi, kadin
doktor yoksa bir zaruret olarak erkek doktorlar tarafindan yapilmasi gerekir.'*® Ciinki
tedavi stirecinde mahrem yerlerin erkek doktora gosterilmesi ruhsat olarak 1zdirarf sebebe
ve hasta iradesine bagli bir durumdur.'* Ciinkii hasta olan kisi kendisine emanet edilen
viicudunu zarurete binden tedaviyi amaglamaktadir.

Tedavi hizmetlerinde zaruret sebebiyle cevaz verilen haramlar, gecici ruhsat olarak
hayati tehlikeyle sinirli olup, harami islemeden biran 6nce ayrilarak asli hiikme donmeyi
ve haramdan uzaklagma bilincini canli tutmay1 gerektirir.'* Harami igleme ruhsati zaruret
miktarinca yani hayati tehlikeyi bertaraf edinceye kadardir.'*¢ Ciinkii haram Sari Tedla nin
kesin olarak yapilmasini yasakladig: veya ka¢inilmasini emrettigi, yapana diinya ve ahi-
rette cezasi oldugu emirleridir.' Insan her ne sebeple olursa olsun zaruretler diginda
haramu isleyemez. Zaruret durumlarinda harami igleme gegici ve o olayla siirlidir. Aksi
durumunda harami islemis, diinya ve ahirette cezay1 hak etmis olur. Tedavi agamasinda
haram1 igleme, bu cergevede olmak zorundadir. Acilmasi, dokunulmasi, bakilmasi teda-
vinin miktar1 kadar olmalidir. Hastanin onurunu zedeleyecek sonucta zarara veya harama
gotiirecek is ve islemler olmamalidir.

Insan hayatinda kaginilmasi pek miimkiin olmayan ve can emniyetini zaman gectikge
zarara ugratan hastalik; ibadetlerden'*® mudmelata hayatin her agsamasinda kolaylastirma
ve ruhsat sebebidir.'* Ornegin; orug tutamayacak bir kimsenin orucunu ertelemesi, ayak-
ta duramayacak birinin oturarak namaz kilmasi gibi.

Tedavi hizmetlerinde haram olan seylerin kullanilmas: konusunda “Allah’in size ha-
ram kildigi seylerde sifa yoktur”'>° hadisi delil alinarak gida gibi degerlendirmeyen hu-
kukcular bulunmakla birlikte, haram olan ancak tedavi icin belirli sartlar dahilinde kul-
lanilmasina cevaz verilmistir.”' Bu sartlarin bulunmasi durumunda tedavi amach olarak
zarurete binaen haram maddeler kullanilabilmektedir.

141) Mecelle, md., 21. Bu kaide tiim haram ve yasaklar1 zaruretten dolay1 miibah hale getirmez. Ornegin
zaruret sebebiyle sugu olmayan bir kisinin haksiz yere 6ldiirtilmesini kapsamaz.

142) es-Sirzi, el-Miihezzeb, C. 1, s. 215; Mevsili, Kitdbu’l-Ihtiydr, C. 1V, s. 189.
143) Islam fikih akademisi kararlari, Mekke1995, 10. toplant1 1. karar s. 211.
144) Calis, Kolaylastirma Ilkesi, s. 203.

145) Calis, Kolaylastirma Ilkesi, s. 66.

146) Mecelle md. 22.

147) el-Karadavi, el-Heldl ve’l-Hardm ﬁ’l—fsldm, s. 16; Hallaf, /lmu Usali 'I-fikh, s. 113; Zuhayli, Vehbe,
Usiilii’l-Fikhi’l-Islamiy, Daru’l-Ma'rife, Dimesk, 1986, C. 1, s. 80.

148) 2/Bakara/184, 196.

149) Calig, Kolaylagtirma Ilkesi, s. 151.

150) Buhari, Egribe 15; Eba David, Tib 11.

151) el-Kardavi, el-Heldl ve’l—Hardmﬁ’l—fsldm, s. 47.
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Hasta bilgilerinin bagkalariyla paylasilmasi, sirrin ifsasi anlaminda yasaklanmisgtir.
Clinkii tedavi silirecinde hastaya ait olan her tiirlii bilginin saklanmasi bir insan hakk1
cercevesinde degerlendirilir. Bu bilgilerin tictlincii kigilere yayilmasi ancak belirli sartlar
muvacehesinde zaruretten dolayr miimkiindiir. insan yagamimni temelden ilgilendiren acil
durumlarda hastanin lehine olmasi halinde, hasta bilgi ve belgeleri doktorlar tarafindan
paylasilmasi mahremiyetin ihlali olmamaktadir.'s> Ayrica kamu yarari agisindan toplumu
tehdit eden bulasici hastaliklardan korumak i¢in hastaya ait bazi bilgiler ilgili ve adli mer-
ciler tarafindan uygun bulunmasi halinde paylagilabilir. Temel insan hakki olan yasam
hakki i¢in tedavi ve bilgi paylasimi, hastanin kendisi ve bulagict hastaliklardan korun-
mus saglikli toplum agisindan 6nemlidir. Boyle bir toplumun olusmasi, saglikli nesillerin
yetistirilmesi ve gerekli tedbirlerin alinmasi idarenin gorevleri arasindadir.'> Tedavi sii-
recinde hastaya ait bilgilerin paylasilmasi, kendine ve yasadigi topluma ait zaruret duru-
munda miimkiin oldugu goriilmektedir.

Tedavi hizmetlerinde tibbi girisimlerin tedavi amagli olmasi, genel bir ilke olmakla
birlikte zaruret durumunda istisnasi olabilmektedir. Tedavi amaci tagimayan tibbi girisim-
lerden biri olan adli konulardan zinanin ispatinda delil vb. miidahale i¢in avrete bakmak
caiz olmaktadir.'*

Insanin yasam hakkinin zarar gsrmemesi ve emanet olan insan viicudunun gerektigin-
de tedavi ettirilmesi bir sorumluluktur. Bu sorumlulugun en iyi sekilde yerine getirilmesi
ve bunun icin de en ileri tibbi yontemlerden faydalanilmas: gerekmekte, yerine gore za-
ruret olmaktadir. Bunun 6rnegini Hz. Peygamber’in hastaligim1 kendi zamanindaki tib-
bi usullere gore tedavi ettirdiginde gormekteyiz.' Ciinkii yasam i¢in tedavi olmak bir
zarurettir. Bunun i¢in de bazi haram olan yasaklar mahremiyetin ihlali gibi mubah hale
dontismektedir.

Bilinci yerinde olmayan, fakat hayati tehlikesi bulunan hastalarin tedavisi yagsam hak-
ki 6nceliginden, toplumun bulasici hastaliktan zarar gormemesi gerektiginden hasta izni-
ne bagli olmaksizin gerekli tedbirlerin alinmasi zarureten bir gerekliliktir. Zorunlu tibbi
girisimler, mahremiyetin diginda degerlendirilmesi gereken konulardir. Bu tedavi stirec-
lerinde mahremiyet ihlali varsa, zaruretten dolay1 harami isleme ruhsati hikkmiindedir.'>¢

VI Saghk Hizmetlerinde Mahremiyet Hakkinin Ihlalinin Sonuclar

Saglik hizmetlerinin alinmasi agamalarinda mahremiyet ihlallerinin olmamasi, insan
onuru haysiyet ve serefi agisindan Séri’in amaglarina uygun bir durumdur. Ancak bunun

152) el-Karadavi, el-Heldl ve’l-Hardm fi’l-Islam, s. 130.

153) Esed, Muhammed, Islam’da Yénetim Bigimi, Trc. M. Besir Eryarsoy, istanbul 2002, s. 106- 107;
Islam fikih akademisi kararlari, Mekke, 1995, 4. karars. 71.

154) es-Sirazi, el-Miihezzeb, C. 1, s. 215;ibn Kudame, el-Mugni, C. IX, s. 263; Mevsili, Kitdbu’l-Ihtiydr,
C.1V,s. 193.

155) Buhari, T1b 9; Miislim, Miisakat 65.
156) es-Sirdzi, el-Miihezzeb, C. 1, s. 215; Mevsili, Kitabu’l-Ihtiyar, C. IV, s. 189.
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ihlali halinde zararlarin ortaya ¢ikmasi, bu zararlarin giderilmesi'?’ i¢in de bir takim yap-
tirimlar s6z konusudur.

Insanin 6zel hayati kisinin kendisine ait oldugundan bagkalarinin izinsiz miidahalesi
insan hakkini ihlal etmek anlamindadir. Izinsiz olarak baskasmin kapisinin anahtar de-
liginden gézetlenmesi neticesinde gozetlenen kiginin uyarilarina ragmen gézetlemenin
devam etmesine karsilik goze zarar verilmesi sebebiyle tazmin gerekmeyecegini belirten
Islam hukukcular1'*® insanin 6zel hayatinin ne derecede 6nemli oldugunu vurgulamakta-
dirlar. Boyle bir durum ayni zamanda megsru miidafaa olarak degerlendirilmektedir.'>

Saglik hizmetlerinde mahremiyet ihlali, hastanin doktora veya saglik kurulusuna olan
glivenini sarsabileceginden yanlis bilgi vermesine, dolaysiyla yanlig tedaviye ve telafi-
si agir zararlara sebep olabilir.'® Saglk kuruluslarinda tedavi hizmetlerini alirken hasta
mahremiyetinin zaruret olmadan ihlal edilmesi, insan onuruna, haysiyet ve serefine zarar
veren bir konudur. Buna verilecek ceza ta’zir cezasidir.'® Ta’zir ayrica miiessir fiillerin
ruhi zararlarinin telafisinde hukiimetiil’-adl,'®* devlet bagkanina veya hakime belirleme
hakki taninan yaptirimlardir. Ta’zir cezasinin para, hapis, kinama, goérevden uzaklagtirma
gibi farkli sekilleri bulunmaktadir. Kinama, para ve hapis cezasi 6zel hayatin ihlalinde
verilebildigine gore'® mahremiyet ihlalinde de hastada telafisi zor olan ruhi zararlarda bu
kapsamda degerlendirilebilir.

Ozel hayat kapsaminda mahremiyet ihlallerinin her birine gore uygun bir ceza takdiri
6n goriilmiistiir.'* Islam hukukunda cezalar belirlenirken mahremiyet ihlallerinin cezasi
olarak manevi miieyyidelerden yararlanildigr gibi maddi miieyyidelerden de yararlanil-
dig1 gortilmektedir. Ta’zir cezalari, yerine gére manevi ve yerine gore maddi miieyyide
olabilmektedir. Saglik hizmetlerinde mahremiyet ihlali cezasi, her ne kadar tedavi zarure-
ti icerse de her tedavide zaruret olmadigini daha 6nce ifade etmistik. Burada sunu hemen
belirtmeliyiz ki saglik kuruluglarinda insan hayatin ilgilendiren kiirtaj, estetik vb. her
tiirli tibbi operasyonlarda hukuka uygun olmayan durumlardan biri mahremiyet ihlalidir.
Buna da takdir edilen miieyyide, insan hakki baglaminda temel saglik hakk: ihlalinin
cezasidir. Islam hukukunda bu cezanin sinirlari ¢izilmemis, kamu otoritesine birakilmig-
t1r.'% Ayrica tedavi hizmetlerinde uzman tabib-i hdzik olan doktorlarin zaruret diginda ve

157) Mecelle, md., 31.

158) Nevevi, el-Mecmu, C. XX, s. 410-412; Zuhayli, Vehbe, el-Fikhu’l-Islami ve Edilletuh, Daru’l-fikr,
Dimesk, 1989, C. V, s. 760.

159) Dénmez, Ibrahim Kafi, Megri Miidafaa, DIA, C. XXIX, s. 383.

160) Sert, Tip Etigi,s. 52.

161) Gokmenoglu, Islam’da Sahsiyet Haklart, s. 129.

162) Dagci, Samil, “Hiikiimet-i adl”, DIA, Istanbul 1998, C. XVIII, s. 463.
163) ed-Dagmi, Himdyetii’l-Haydti’l-Hdssa, s. 119.

164) Ibn Ferhtin, Ebulvefd Burhantiddin fbrahim b. Ali, Tabswratii’l-Hiikkdm fi Usilil Akdiye ve
Mendhici’l-Ahkdm, Beyrut, 1995, C. 11, s. 259.

165) Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, V, s. 338-342; Remli, Semsuddin Muhammed b. Ebi’l-Abbas Ahmed
b. Hamza Ibn Sihabuddin (5. 1004/1595), Nihdyetii’l-Muhtdc ild Serhi’l-Minhdc fi’l-Fikh ald
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izinsiz olarak mahremiyet ihlaliyle yetkisini kotiiye kullanmasi durumunda takdir edilen
ceza ta’zirdir.

Giiniimtiiz Tiirk Ceza Kanunu’nda ise “Kisilerin ozel hayatimin gizliligini ihldl eden
kimse, alti aydan iki yila kadar hapis veya adli para cezasi ile cezalandirilir. Gizliligin
goriintii veya seslerin kayda alinmast suretiyle ihldl edilmesi hdlinde, cezamin alt sini-
r1 bir yildan az olamaz.”'®® “Kisisel verileri, hukuka aykiri olarak bir bagkasina veren,
yayan veya ele geciren kisi, bir yildan dort yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir'¢’
seklinde ifade edilmistir.

Mahremiyet ihlallerinde insan, daha ¢ok ruhf olarak zarar gérdiiglinden verilecek ce-
zalardan biri de manevi tazminat cezasidir. Insana verilen zararlarin tazmin edilmesi esas
oldugundan manevi zararin da hikmet ve maslahatlara gore giderilmesi gerekir. Cilinkii
cekilen manevi acilar sebebiyle insanin maddi kayiplari olabilmektedir. Manevi tazminle,
kirilan insan onuru seref ve haysiyeti bir nebze de olsa tamir edilmekte, ruhi acilar din-
dirilmektedir. Manevi acilar maddi tazminle, haksizligin teshiriyle ve ta’zir sekilleriyle
giderilmektedir. '

Saglik hizmetlerinde bedensel mahremiyetin yaninda hastaya ait olan bilgi mahiyetin-
deki dokiimanlarin yetkisiz kisiler tarafindan hastanin zararia olacak sekilde ihlal edil-
mesi de belirli bir yaptirima tabidir. Clinktii bu bilgiler, 6zel alana ait olup hastanin sirlari
nev’indendir. Bu hastanin 6zel sir bilgilerinin ifsa edilmesinde tedavi olan kisinin maddi
ve manevi olarak zarar gormesi kacinilmazdir. Boyle bir durumun ortaya ¢ikmasinda
yetkisini kétliye kullanan sorumlular hakkinda verilecek ceza, ta’zir nev’inden cezalardir.
Ozel hayatin korunmasi kapsaminda olan tedavi hizmetlerinde zaruret olmaksizin, tedavi
bahanesiyle 6zellikle insanlarin inanclarina aykiri olarak mahremiyetin ihlal edilmesi, in-
san hakki ihlalidir. Bu hak sadece ahlaki ilkelerle korunmus, manevi yaptirimlari olan bir
hak degil ayn1 zamanda ve gerektiginde maddi miieyyideleri olan insan sahsiyetine bagh
haklardir. Buna gére mahremiyet ihlallerinin 6niine gecmek i¢in degisen toplumlarda, uh-
revi sorumlulugun yaninda maddi ve manevi miieyyidelerin olmasi bir zorunluluktur.'®

VII. Sonug¢

Mahremiyet, 6zel hayat kavrami yerine kullanilan ve yasam alanlarindan sir alanini
ifade eder. Miikerrem olarak yaratilan insanin onurunun zedelenmemesi, kendine ait olan
sirlarinin ifsa edilerek zarara ugramamasi, emanet sahibi olarak hem kendisinin hem de
baskalariin gerekli hassasiyeti gostermesi mahremiyet hakkinin geregidir.

Mezhebi’l-Imém es-Sdafii, Déru’l—Kiitl’ibi’l—Hmiyye, Beyrut, 2003, C. VIII, s. 18,19; Ebl Zehra,
Muhammed, el-Cerime ve’l-Ukiibe, Daru’l-Fikr, y.y, trs., s. 75.

166) TCK., 135.
167) TCK., 136.

168) Bilmen, Omer Nasuhi, Hukuk: Isldmiyye ve Istilahati Fikhiyye Kamusu, Bilmen Yay., Istanbul,
1985, C. VIII, s. 274, 275.

169) Kahraman, Ozel Hayatin Gizliligi, s. 225.
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Mahremiyeti ihlal etmek, sahsiyet haklarina bir tecaviizdiir. Ciinkii sahsiyet hakki,
insan hakkidir. Bu hakkin ihlali, hayati tehlikeler, adli vakialar ve kamu yarar1 halleri
haricinde caiz degildir.

Saglikli olmak ve bunun icin gerekli tedbirleri almak, Islam’mn emridir. Bu sebeple
gerektiginde saglik hizmetlerinin alinmasi bir zorunluluktur. Bu hizmetlerin hukuka uy-
gun olarak ve rabib-i hdzik olarak ifade edilen uzmanlarinca yapilmasi gerekir. Usuliine
uygun olmayan saglik hizmetleri tedavi kapsaminda degildir.

Gerekli tetkikler hastaligin teshisi, kisaca teshisten tedaviye kadar tiim asamalar, sag-
lik hizmetleri olarak ifade edilmektedir.

Islam hukukgularina gére insan viicudunun kadimnin erkege, erkegin kadina, kadmin
kadina veya mahrem, namahreme karsi gosterilmesi haram olan yerler bulunmaktadir.
Saglikla ilgili zaruretlerde mahremiyetin ihlali zaruret miktarincadir. Saglik hizmetlerini
verenler, insan hakki ve hastanin bir hakki olan mahremiyetine riayet etmelidir.

Islam hukuku mahremiyetin ihlali durumunda ta’zir ve manevi tazminat cezalarini
magdur olan tarafin sikayetiyle yetkili mercilerin takdirine birakmustir. Ta’zirin sekli ve
tazminat miktar1 insan onurunun zedelenmesine, sahsiyet haklarinin ihlal derecesine, ki-
siye verdigi manevi zarar ve bundan dolay1r maddi zararin meydana gelmesine gore de-
Sismektedir.

Her tiirlii hasta bilgilerinin gizli tutulmasi evde saglik hizmeti sunumlarinda hasta ve
yetkili kisilerden izin alinmasi, hasta mahremiyeti agisindan 6nemlidir.

Saglik hizmetlerinde hasta ile doktorun, mahremiyeti koruma agisindan gerekli ted-
birleri almasi kendi sorumluluklarinda olmakla birlikte, hastanin mahremiyet hakki ve bu
hakkin yerine getirilmesini isteme hakki vardir.

Islam hukukuna gére zaruret olmadik¢a bakilmasi haram olan yerlere dokunmak da
ayn1 hiikiimdedir. Ozellikle tedavilerde kadin hastanin kadin doktora, erkek hastanin er-
kek doktora muayene olmasi gerekirken zaruret durumunda aksi olabilmektedir.

Mahremiyetin ihlal edilmemesi i¢in, isti’zdn, tecessiis yasagi, emanete riayet, ahlaki
ve hukiki 6zelligiyle temel ilkelerdendir. Bu ilkeler cercevesinde mahremiyet degerlen-
dirilmigtir.

Tedavi stireclerinde doktor, meslegi icabr hastanin 6nemli sirlarina vakif oldugundan
meslek sirr1 kavramiyla ifade edilir. Bu sirlar hi¢cbir zaman koétiiye kullanamaz ve hasta-
nin izin vermedigi bagka kisilere kamu yarari, yasam tehlikesi, adli olaylar disinda ifsa
edemez.

Insan fitratina uygun olan tedavi siireclerinin yayginlastirilmast ve bunun igin doktor
ve idare tarafindan gerekli nlemlerin alinmas1 gerekir. Ozellikle, insan onurunu zede-
lenmeden kadin dogum ortamlari ve yogun bakim tiniteleri basta olmak tizere tiim tedavi
asamalarinin mahremiyete uygun olarak yerine getirilmesi, temel insan hakkidir.
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