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SPOR LIiSELERI OGRENCILERININ SPORTMENLIK ALGISININ iINCELENMESI

Coskun GUL! Siikrii BINGOL?

Ozet

Bu arastirmada spor liseleri ogrencilerinin sportmenlik algisinin incelenmesi amaglanmigtir. Hayatin her
aminda sporla i¢ ice olan bireylerin sportmenlik algisimin daha gen¢ yasta olusmasi ozellikle spor liseleri
ogrencileri i¢inde onem arz etmektedir. Aragtirmada Tiirkiye 'nin her bélgesinde bulunan 52 spor liselerinden
1104 égrenciye uygulanmigtir. Arastirma IBM Lisansli SPSS 24.0 programiyla analizi yapilmigtir. Arastirma ile
ilgili veriler aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri tizerinden yorumlamaya tabi tutulmugstur. Ayrica bu
aragtirmada formal egitim kapsaminda spora yonelik bir egitim veren spor liselerinin yetistirmis oldugu
ogrencilerin sportmenlik kavramina yénelik neyi algiladiklarinin tespit edilmesi arastirma konusu olarak
belirlenmistir. Ciinkii temel spor egitiminin verildigi bu okullardan mezun olan o6grencilerin sporun bu alaninda
hem teorik anlamda hem de uygulama anlaminda hangi diizeyde olduklarinin bilinmesi yapilacak bir takim proje
ve benzeri ¢alismalara onciiliik etmis olacaktir. Aragtirma sonucunda Spor lise Ogrencilerinin Sportmenlik
algilarimin yiiksek oldugu, ma¢ esnasinda rakip ne kadar giigli olursa olsun kazanmak igin gayretli olmak,
eksiklerin belirlenerek bu alanda ¢alisma gostermek, antrenmanlara katilma konusunda elinden geleni yapma,
tiim sportif kurallara uyma maddelerine yiiksek diizeyde katilim gosterdikleri gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Sportmenlik, Spor Liseleri, Algt

EXAMINATION OF SPORTSMANSHIP PERCEPTION OF SPORTS HIGH

SCHOOL STUDENTS
Abstract

In this study, it was aimed to examine the sportsmanship perception of sports high school students. It is
especially important for sports high school students that the perception of sportsmanship is formed at a younger
age by individuals who are intertwined with sports at every moment of life. In the research, it was applied to
1104 students from 52 sports high schools located in every region of Turkey. The research was analyzed with
IBM Licensed SPSS 24.0 program. The data related to the research were interpreted over the arithmetic mean
and standard deviation values. In addition, in this study, it was determined as a research topic to determine what
the students trained in sports high schools that provide sports education within the scope of formal education
perceive about the concept of sportsmanship. Because knowing the level of the students who graduated from
these schools, where basic sports education is given, in this field of sports, both theoretically and practically,
will lead to a number of projects and similar studies. As a result of the research Sports high school students'
perception of Sportsmanship is high., be diligent to win, no matter how strong the opponent is during the match,
to work in this field by identifying the deficiencies, do your best to attend training, It has been observed that they
have a high level of participation in the items of compliance with all sports rules.
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GIRIS

Diinya genelinde yaygin olarak kullanilan ve Ingilizce bir deyim olan Fair-play’in
“sporda sportmenlik” anlamina geldigi bilinmektedir (Pehlivan, 2004). Sportmenlik,
samimiyet, cesaret, sabir, kendini kontrol, kendine giiven, baskalarini kiigiimsememek,
baskalarinin fikirlerine ve dogrularina saygi duyma, kibarlik, iyilik, asillik, onurluluk, ortaklik
ve comertlik gibi 6zellikleri barindirir.

Pedagojik olarak, insanin fiziksel, zihinsel ve ruhsal gelisimine katki yapmasi
beklenen spor, giinlimiizde bizzat spor ahlakina aykir1 davraniglari 6grenme ve sergileme
platformuna donlismektedir. Sporda bu uygulamalar nedeniyle sportmenlik kapsamindaki
temel tutum ve davraniglar gittikce onemini yitirmis ve sporda “ne pahasina olursa olsun
kazanma” fikri 6n plana ¢ikmistir. Profesyonel alanda, bir yere kadar kabul edilebilen bu
durum, ne yazik ki okul sporlarinda da benzer bir egilim gostermekte, kural ihlalleri dahi
ahlaki degil taktik agisindan degerlendirilmektedir (Yildiran, 2005).

Sporda centilmenlik {ilkemizde daha yaygin olarak sportmenlik kavrami olarak
kullanilmaktadir.

Sportmenlik, samimiyet, cesaret, sabir, kendini kontrol, kendine giiven, bagkalarini
kiicimsememek, baskalarinin fikirlerine ve dogrularina saygi duyma, kibarlik, iyilik, asillik,
onurluluk, ortaklik ve comertlik gibi 6zellikleri barindirir. 1926°da, ¢ocukluk oyunlarindan
uluslararas1 maclara hayatin tiim bakis acilariyla sportmenligin ilkelerini yaymak i¢in kurulan
Uluslararas1 Sportmenlik Birligi, sportmenligi gelistirmek i¢in sekiz prensip gelistirmistir.
Bunlar soyledir (Keating, 2007):

e Kaurallara uyun.
Takim arkadaglariniza bagl kalin.
Kendinizi formda tutun.
Ofkenizi kontrol edin.
Oyununuzda siddetten sakinin.
Kazandiginizda éviinmeyin.
Maglubiyette yikilmayin.
Saglikli bir viicut i¢in saglam ruhlu ve agik fikirli olun (Keating, 2007).

Okul sporunda da Fair Play’e uygun olmayan davraniglarin diislindiiriicii artiglar
gosterdigine isaret eden Kaehler (1985), beden egitimi dersinde ahlak egitimi lizerine yaptigi
aragtirmasinda, 0grencilerin Fair Play’e tesvik edilmediklerini, Fair Play kavraminin anlami1
tizerine bilgi ve deneyimlerinin olmadigini, oyun kurallarm1 ve Fair Play prensiplerini
cigneyerek dahi olsa, kazandiklarinda oviildiiklerini belirlemistir (Akt. Yildiran ve Sezen,
2006).

Sportmenlik, sporcularin yarigma sirasinda, zor sartlar altinda bile tahammiil
gostererek kurallara tutarli ve bilingli olarak uymalari, haksiz avantajlar1 reddetmeleri, rakibin
zaaflarindan haksiz yere yararlanmamalari, rakibi diisman degil, oyunun ger¢eklesmesini
saglayan, ayni haklara sahip insan ve partner olarak goérmeleri ve bunun igin c¢aba
gostermeleridir (Yildiran, 2012). Keating’e (2007) gore sportmenlik, cesaret, sabur,
otokontrol, samimiyet, 6zgiliven, baskalarina kars1 saygi, kibarlik, iyilik, erdemlik, comertlik,
asillik gibi 6zellikleri iginde barindirir. Sportmenlik yalnizca hakem ve sporcuyu ya da rakibi
ilgilendiren bir iletisim sekli degil, izleyiciden masdre, sporcudan antrendre kadar katilan
herkesi dogrudan ilgilendiren bir anlayistir (Pehlivan, 2004). Sportmenlik; kurallara uyum
saglamanin disinda belli bir davranig ve fikir yapisinin benimsenmesini ifade etmekte olup
rakibine bilingli ve kasith olarak fizyolojik ve psikolojik zarara sebep olabilecek her tiirlii
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faaliyetten uzak durma, hirslarima yenik diismeden centilmence miicadele etme, rakibin
haklarin1 gozetme seklidir. Spordaki asil hedef centilmence asil davranislar ortaya koymaktir.
Spor; kazanmak i¢in hi¢bir kurali dikkate almadan, ahlaki ve insani degerleri goz ardi ederek
miicadele etme sekli degildir. Bunun aksine saygi, sevgi, dostluk, kardeslik gibi ahlaki ve
insani degerler etrafinda karsilasmay1 gergeklestirmektir. Spor miicadelesi baskalarina zarar
vermeme, saygl duyma, adaletli ve sefkatli olma gibi ahlak kurallari etrafinda gergeklesir.
Hosgorii ¢ercevesinde olmayan spor karsilasmasi ahlaki olmadigi i¢in centilmenlige de ters
diismektedir (Tanriverdi, 2012). Balgikanli ve Yildiran (2011) sportmenlik yonelimini; “Bir
kisi, tehlikede ya da sikintida olan birisiyle karsilastiginda o kisiye yardimci olma istegi ve
kendisinin o andaki amacini siirdiirme arasindaki istek ile bir celiski yasadiginda kiginin
ahlaki noktalar1 ortaya c¢ikma egilimi gostermektedir. Sporda da ahlaki ikilem yaratan
durumlarla ¢ok sik karsilagilmaktadir. Ne yazik ki spor ortaminda karsilagilan bu tip ikilem
durumlarinda sporcularin se¢imi daha ¢ok sportmenlik dis1 davranislardan yana olmaktadir.
Bu durum o6zellikle profesyonel diizeydeki yakin temasli takim sporlarinda yaganmaktadir.”
olarak tanimlamislardir.

Gergek kavramindan yola ¢ikarak alginin, nesneler ve nesneler arasinda gerceklesen
bilin¢li deneyimler oldugu sdylenebilir (Coren vd., 1993: 17). Bu kapsamda bir kisiye gore
dogru olan, farkli durumlarda aynm kisiye dogru gelmeyebilir. Benzer sekilde bir kisi igin
dogru goriilen, bir bagkasi i¢in dogru olmayabilir. Bu anlamda gercek kavraminin; iilkeden
ilkeye, bolgeden bolgeye hatta kisiden kisiye degisiklik gosterdigi i¢in tek bir dogru olmadigi
sOylenebilir. Bu yiizden kisilerin algiladiklar1 gergekler farklilik gosterebilmektedir (Friman,
1999: 6). Bu durum kisilerin olaylara bakis agilarinin farkli bolgeler, farkl kiiltiirler ve farkli
kisilikler gibi bir takim nedenlerden 6tiirii farklilasmasi sonucunu ortaya koyar. Algi, duyu
organlarimizca tasinan duyusal verileri Orgiitleyip yorumlamaktadir. Algi, insanlarin
cevresindeki yer alan uyaranlara anlam verme siirecidir (Arkonag, 1998: 65). Ayrica; dis
diinyadan gelen uyarilarin, zihinsel olarak yorumlanmasi olarak da tanimlanabilir. Algilar; ne
gordliglimiizi, nasil yorumladigimizi, neye inandigimizi, nasil davrandigimizi bize
gostermektedir. Algilarimiz ayni zamanda zihnimizde degerler yaratmakta, problemler
olusturmakta ve bu problemleri de ¢ozmektedir. Bu kadar giiclii bir 6zellige sahip olan
algilarimiz, bir¢ok psikolog tarafindan, “gercek™ olarak nitelendirilir (Johansson ve Xiong,
2003: 232; Willimon, 2000: 22). Bu kapsamda, beklentiler ve motivasyonel durumlardan
etkilenen algi, kisinin baslangigta edindigi bilgiyi, diger kisilerin hareketlerini ve giidiilerini
zihinde kategorize ederek ve ek bilgiler geldik¢e de bu bilgileri giincelleyerek sosyal algilama
faaliyetini gerceklestirir (Arkonag, 1998: 107). Birbirinden bagimsiz olan gérme, duyma,
koklama, tatma gibi duyu organlarindan gelen duyusal veriler, anlaml1 bir biitiine donligmesi
icin bir araya getirilip anlama ya da yoruma kavusturulur (Eren, 2010: 69). Farkli duyusal
veriler, duyusal seviyede norofizyolojik enerji haline girer ve bu noktadan itibaren de algi
siireci baglar. Algi siirecinde algiyr etkileyen faktorlerin basinda insanin genetik yapisi ve
yasadiklar1 gelmektedir. Algi, hem dogustan gelen yetenekler ve sonradan ogrenilen
becerilerin birlesimidir, hem de dogustan gelen yeteneklerin 6grenme ile sekillenerek
gelismesidir (Arkonag, 1998: 65-66, 107-112). Kisaca 6zetlemek gerekirse, alginin insanlarin
zihinsel siirecinden gegen ve onlarin sahip oldugu bilgi ve becerinin yani sira yasanmis
birtakim tecriibelerin de bir sonucu olarak ortaya ¢ikan bir yorum ve sezgiden ibaret oldugu
anlasilmalidir.

Spor liselerinin amaci bireylerin sportif yeteneklerini belirlemek, sporu hayatin énemli
bir parcast olarak gormelerini saglamak, bu yetenekleri sportif branslara kanalize etmek ve
sporla toplum sagligina katkida bulunmaktir. Sportif miisabakalar, kazanma arzusunun
yiiksek oldugu faaliyetlerdir. Miisabakalar esnasinda sporcularin rakiplerine, hakemlere ve
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yoneticilerine kars1 bir sportmenlik duygusu icinde hareket etme mecburiyeti bulunur.
Sporcularda bazen kazanma hirsi, sportmenlik kurallarinin disina ¢ikmasina neden
olmaktadir. Bu, ancak egitim yoluyla engellenebilen bir olgudur. Bireylerin spora bakis
acilarmni olusturmada, sportif algilarin1 degistirmede ve Fair Play kurallarina gére davranig
sergilemelerinde spor liselerinin 6nemli bir yeri vardir. Spor lisesi 6grencilerin spormentlik
algilarinin belirlenip olumsuz tutum ve davranislarina yonelik egitim almalar1 saglanmalidir.
Fair Play, her seye ragmen kazanmak degil kurallara uymak, rakiple saygili bir sekilde
miicadele etmektir. Spor liseleri bu anlamda o&grencilerin Fair Play algisma katki
saglamaktadir.

GEREC ve YONTEM

Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’deki spor liseleri olusturmustur. Arastirma dogrudan
evren lizerinde uygulanmis ve 6l¢egin uygulanmasi sirasinda 6grencilere gerekli agiklamalar
yapilmustir. Olgek 72 spor lisesine dagitilmis ancak 52 spor lisesinden doniit alinabilmistir.
Arastirmaya katilan yoneticilerden geri donen olgeklerin incelenmesi sonucunda 1104 Slgek
formu degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Arastirmanin Modeli

Tiirkiye’deki spor liseleri dgrencilerinin sporda centilmenlik diizeylerini incelemek
amactyla hazirlanan bu arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Genel tarama modelleri, ¢ok
sayida elemandan olusan bu evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile
evrenin timil ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da drneklem tizerinden yapilan tarama
diizenlemeleridir. Genel tarama modelleri ile tekil ya da iliskisel taramalar yapilabilir
(Karasar, 2005). Spor liseleri 6grencilerinin cinsiyet, yas, sinif diizeyi, brang dagilimi, anne ve
baba meslek durumu, anne ve baba egitim durumuna gore; sporda centilmenlik 6l¢egindeki
maddeleri kullanma diizeyleri ¢esitli istatistiksel islemler ile analiz edilmis ve bu analiz
sonucuna gore dgrencilerin sporda centilmenlik davraniglarini kullanma diizeyleri tizerine bir
degerlendirme yapilmaistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak 6lgek kullanilmigtir. Veri toplama aracinin yapi
gecerliligi uzman goriisleri ile belirlenmistir. Olgegin birinci bdliimiinii olusturan “Kisisel
Bilgiler”  aragtirmacilar tarafindan olusturulmus, ikinci boliimiini olusturan “Sporda
Centilmenlik Olgegi” Vallerand ve arkadasglarinn 1997 yilinda gelistirdigi, Sezen ve
Balcikanli tarafindan da Tirkgeye cevirisi yapilarak arastirmanin amaci dogrultusunda
uyarlanmigtir. Gflivenirlik calismasi i¢in cronbach alpha istatistiksel islemi yapilmis ve
uygulanan 6lgegin glivenirlik katsayis1t Alpha=,970 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Coziimlenmesi

Olgegin uygulanmas1 sonucunda elde edilen veriler, IBM Lisansli SPSS 24.0 istatistik
programi kullanilarak ¢dziimlenmistir. Olgekte yer alan demografik bilgiler bir tablo haline
getirilerek frekans ve yiizdelerle verilmistir.

Tablo 1. Spor Lisesi Ogrencilerine Ait Demografik Bilgiler

Degiskenler f %

. Erkek 709 64,2
Cinsiyet

Kadin 395 35,8

15 355 32,2

Yas 16 256 23,2

17 268 24,3

18 ve iistil 225 20,4

Simif Diizeyin 9 311 28,2

49



P A\ Spor Liseleri Ogrencilerinin Sportmenlik

W é é l.' Wﬂﬂiﬂ w0 Algilarmin Incelenmesi

10 293 26,5

11 254 23,0

12 246 22,3

. Takim Sporlar1 686 62,1

Brans Dagium Bireysel gporlar 418 37,9
Memur 151 13,7

Isci 163 14,8

Anne Meslek Ev Hanim 685 62,0
Diger 105 9,5

Memur 224 20,3

Isci 285 25,8

Baba Meslek Esnaf 228 20,7
Diger 367 33,2

Ilkokul 347 31,4

Ortaokul 301 27,3

Anne Egitim Lise 297 26,9
Universite 103 9,3

Lisanstistii 56 51

Tlkokul 201 18,2

Ortaokul 273 24,7

Baba Egitim Lise 383 34,7
Universite 162 14,7

Lisansiistii 85 7,7

. Evet 637 57,7
Lisansh Sporcu Hayir 167 423

f: Frekans, %o: Yiizde

Tablo.1’de, goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6grencilerin %64,2’si erkek ve %35,8’1
de kadinlardan olugmaktadir. %32,2’sinin 15 yas, % 23,2’sinin 16 yas, %24,3 liniin 17 yas ve
%20,4’liniin ise 18 yas ve lstlinden olustugu goriilmektedir. Spor lisesi dgrencilerinin sinif
diizeyi degiskenine gore %28,2’sinin 9. sinif, %26,5’inin 10. sif, %23,0’mn 11. smif ve
%22,3’iiniin de 12. simf 6grencilerinden; %62,1’inin takim sporlariyla, % 37,9’unun da
bireysel sporlarla ugrastigr goriilmektedir. Anne meslek degiskenine goére Ogrencilerin
annelerinin %13,7’sinin memur, %14,8’inin is¢i, %62,0’mnin ev hanimi, %9,5’inin de diger
meslek gruplarindan; Baba meslek degiskenine gore Ogrencilerin babalarinin %20,3 {iniin
memur, %25,8’inin is¢i, %?20,7’sinin esnaf ve %33,2’sininde diger meslek gruplarindan
olustugu goriilmiistiir. Anne egitim degiskenine gore Ogrencilerin annelerinin %31,4 liniin
ilkokul, %27,3’tiinin ortaokul, %26,9’unun lise, %9,3’iniin {niversite ve %5,1’inin ise
lisansiistii egitime sahip oldugu, baba egitim degiskenine gore Ogrencilerin babalarin
%18,2’sinin ilkokul, %?24,4’liniin ortaokul, %34,7’sinin lise, %14,7’sinin {iniversite ve
%7,7’sinin ise lisansiistii egitime sahip oldugu goriilmiistiir. Lisansli sporcu durumuna gore
Ogrencilerin %57,7’ sinin lisansli sporcu oldugu ve %42,3’iiniin de lisanshi sporcu olmadigi
gorilmektedir.

BULGULAR VE YORUM
Bulgular; tanitici bulgular ve spor liseleri 6grencilerinin sportmenlik derecelerini

belirlenmeye yonelik bulgular olmak {izere 2 baslik altinda sunulmustur.

50



Halclrari Review Coskun GUL

Siikrii BINGOL

Tablo 2. Spor Liseleri Ogrencilerinin Sportmenlik Algisina Yonelik Goriisleri

MI%%de Bagimsiz Degiskenler e sS
3 Kaybedecegimden emin olsam bile macta elimden gelen ¢abay gosteririm. 4,21 1,103
11 Eksikliklerimi gidermek i¢in neler yapacagimi diisiiniiriim. 4,21 1,030
19 Antrenmanlarda elimden gelen her seyi yaparim. 4,21 1,054
15 Tiim antrenmanlara katilmak benim i¢in énemlidir. 4,20 1,067
10 Yaptigim sporun tiim kurallarina mutlaka uyarim. 4,17 1,060
6 Oyun kurallarina saygi duyar ve uyarim. 4,17 1,100
7 Magta ¢ok hata yapsam bile miicadeleyi birakmam. 4,15 1,098
17 Kazansam da kaybetsem de rakibimle tokalagirim. 4,14 1,082
13 Galip geldigimde bile, kaybeden rakibimin gayretini takdir ederim. 4,11 1,083
1 Magi kaybetsem de rakibimi tebrik ederim. 4,08 1,232
2 Hakem kararlaria uyarim. 4,05 1,094
9 Bir yarigmadan sonra rakibimi iyi performansindan dolay: kutlarim. 4,05 1,124
5 Bir yenilgiden sonra rakip takim antrendriiyle tokalagirim. 4,05 1,118
4 Yere diisen rakibimin kalkmasina yardim i¢in elimi uzatirim. 4,03 1,126
18 Hakem disinda resmi mag/saha gorevlilerinin uyarilarini da dinlerim. 4,01 1,164
12 Rakibim Sakatllandllglnda, yardim alabilmesi i¢in hakemden oyunu 3,99 1153
durdurmasini isterim.
16 Rakibim haksiz yere cezalandirilirsa bu durumu diizeltmeye caligirim. 3,84 1,222
20 Rakibim spor malzemelerini unutmussa yedeklerimi ona 6diing veririm. 3,82 1,275
14 Hatali karar verdiginde bile hakeme saygimi kaybetmem. 3,80 1,256
Eger elimden gelirse, haksiz bir sekilde oyundan atilmak iizere olan 375 19273
8 rakibimin oyunda kalmasi i¢in hakemle konugurum. ' '

X : Aritmetik Ortalama SS: Standart Sapma

Tablo 2°de spor liseleri Ogrencilerinin sportmenlik algi diizeyinin belirlenmesine
iliskin olarak belirtmis olduklar1 goriislere yer verilmistir. Olgege iliskin verilen cevaplar
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri en yiiksekten asagiya dogru sira ile verilmistir.

Arastirmaya katilan Ogrenciler “kaybedecegimden emin olsam bile magta elimden
gelen cabay1 gosteririm” sorusuna (4,21) ortalama ile “tamamen katilyyorum” seklinde cevap
vermistir. “Eksikliklerimi gidermek i¢in neler yapacagimi diisiiniirim.” sorusuna (4,21)
ortalama ile “famamen katiliyorum” seklinde cevap vermistir. “Antrenmanlarda elimden
gelen her seyi yaparim.” sorusuna (4,21) ortalama ile “tamamen katiliyorum” seklinde cevap
vermistir.

“Tim antrenmanlara katilmak benim i¢in Onemlidir.” sorusuna (4,20), “Yaptigim
sporun tiim kurallarina mutlaka uyarim.” sorusuna (4,17), “Oyun kurallarina saygi duyar ve
uyarim.” sorusuna (4,17), “Magta ¢ok hata yapsam bile miicadeleyi birakmam.” sorusuna
(4,15), “Kazansam da kaybetsem de rakibimle tokalasirim.” sorusuna (4,14), “Galip
geldigimde bile, kaybeden rakibimin gayretini takdir ederim.” sorusuna (4,11) ortalama ile
“katiltyorum” seklinde cevap vermistir.

Aragtirmaya katilan 6grenciler “Rakibim haksiz yere cezalandirilirsa bu durumu
diizeltmeye ¢alisirim.” sorusuna (3,84), “Rakibim spor malzemelerini unutmussa yedeklerimi
ona Odiing veririm.” sorusuna (3,82), “Hatali karar verdiginde bile hakeme saygimi
kaybetmem.” sorusuna (3,80), “Eger elimden gelirse, haksiz bir sekilde oyundan atilmak
tizere olan rakibimin oyunda kalmasi i¢in hakemle konusurum.” sorusuna (3,75) ortalama ile
“katilryyorum” seklinde cevap vermistir.
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Arastirmanin bu bdliimiinde bagimsiz degiskenlerin aritmetik ortalama ve standart
sapma lzerinden sayisal degerlendirmesi yapilmis ve bagimhi degiskenleri olusturan
demografik bilgilerin, bagimsiz degiskenler iizerindeki etkileri incelenmistir. Inceleme
sonucunda spor liseleri 6grencilerinin sportmenlik davranislarini kullanma diizeyleri hakkinda
bir degerlendirme yapilmis ve bu baglamda bir sonu¢ elde edilmistir. Spor liseleri
Ogrencilerinin sportmenlik alg1 diizeyleri incelendiginde, 6grencilerin ilgili maddelerin biiyiik
bir ¢cogunluguna ¢ok yiiksek diizeyde katilim gosterdikleri goriilmiistiir. Yapilan benzer
caligmalar incelendiginde Yigit’in (2021) de yaklasik degerlere ulastig1 soylenebilir (Yigit,
2021). Ayrica Tutkun ve arkadaslart da (2010) yapmis olduklart benzer bir ¢aligmada her iki
spor dalinda ugrasan sporcularin oraninin birbirine yakin oldugunu tespit etmislerdir (Tutkun,
2010). Arastirmanin bagimsiz degiskenlerine bakildiginda ise 6grenciler oyun kurallarina
saygt duydugunu, magi1 kazansa veya kaybetse bile rakibiyle tokalastigin1 ve magi1 kaybetse de
rakibini tebrik ettigini belirtmislerdir. Pepe ve arkadaglar1 (2019) da yapmis olduklar1 benzer
bir caligmada, bireylerin spor faaliyetlerinde genellikle sportmence davranig gosterme
cabalarmin oldugunu ve bu dogrultuda cevaplar verdiklerini tespit etmislerdir (Pepe vd,
2019). Tucker ve Parks’in (2001), yapmis oldugu calismaya bakildiginda spor branslarindaki
temas orani arttiginda sportmenlik davraniglarinin da azaldig: diisiiniilebilir (Tucker ve Parks,
2001). Yal¢in ve arkadaslar1 yapmis oldugu calismada bireysel sporla ugrasan 6grencilerin
takim sporu ile ugrasan 6grencilere gore; sportmenlik davranis sergileme ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir (Yalgin vd, 2019). Bu sonuglara gore; takim sporlariyla
ilgilenen Ogrencilerin, bireysel sporlarla ilgilenen O6grencilere gore ortalamalarinin yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Takim sporlarinda yer alan 6grencilerin; takim aidiyeti, takimi yalniz
birakmama, takim i¢inde birbirine destek olmak gibi 6zelliklere sahip olmalarindan dolay1
sportmenlik davranis ortalamalarinin bireysel sporlarla ugrasan 6grencilere gore yiiksek
ciktigr gorilmistiir (Yigit, 2021). Cinsiyet dagilimina gore 6grencilerin bagimiz degiskenlere
verdikleri cevaplara bakildiginda kiz 6grencilerin sportmenlik davranig diizeylerinin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir (Tirkmen, ve Varol, 2015). Tsai ve Fung’da yaptiklart bir
aragtirmada kadinlarin, sportmenlik algi ve davraniglarimi erkeklere goére daha ¢ok
onemsedigini tespit etmislerdir (Tsai ve Fong, 2005). Tucker ve Parks, kadinlarin saldirgan
davranig puanlariin erkeklerden daha diisiik oldugunu elde etmistir (Tucker ve Parks, 2001).
Aragtirmaya katilan spor lisesi Ogrencilerinin sinif seviyesi yiikseldik¢e bagimsiz degisken
ortalamalarinda genel olarak diisiis oldugu da ortaya c¢ikmustir. Ekinci’nin (2018) de
sportmenlik davraniglart iizerine yapmis oldugu bir arastirmada, Ogrencilerin sportmenlik
davraniglarina yonelik vermis olduklari cevaplarin smif diizeyine gore simf seviyesi
yiikseldik¢e ortalamalarda bir diisiis oldugunu tespit etmistir (Ekinci, 2018). Ancak Geng ve
arkadaslarinin (2019), yapmis oldugu bir baska arastirma da ise smif diizeyi arttikca
Ogrencilerin sportmenlik davranmiglar1 sergileme puanlarinin arttigt sonucunu istatistiksel
olarak tespit ettikleri goriilmiistiir (Geng vd,, 2019).

Sonug¢ olarak; spor liseleri Ogrencilerinin sportmenlik algi diizeyi incelendiginde
ogrencilerin bu davraniglar algilama diizeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu, Tiirk
sporunu gelecege tasima anlaminda olumlu bir gelisme olarak degerlendirilmelidir. Sporun
gelismesi i¢in Fair Play’i 6ziimsemis, centilmenligi ve sportmenligi idrak etmis genglerin
yetismesi timit verici bir gelisme olarak goriilmelidir. Ortalamalara bakildiginda takim sporu
ile ilgilenen &grencilerin, bireysel sporla ilgilenen sporculara gore daha sportmen oldugu,
lisanshi olarak spor yapan ogrencilerin, lisansi olmayan Ogrencilere gore daha sportmen
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin ilgilendikleri spor branslarinda profesyonellesme siirecini
bilmeleri, lisansli sporcu olmalari, sporu bir hayat felsefesi olarak gormelerini saglayacaktir.
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Lisansli olarak miisabakalarda gorev almalar1 sportmence davranislar sergilemeleri
ogrencilerin karakter gelisimine de katki sunacaktir. Cinsiyet dagiliminin ortalamalarina
bakildiginda kiz 6grencilerin ortalamasinin erkek ogrencilere gore yliksek olmasi, kiz
Ogrencilerin olaylara ve davraniglara yaklagimimin daha duygusal olabileceginin bir sonucu
olarak goriilebilir. Bu baglamda erkek 6grencilerin olaylara daha hirshi ve rekabetci bir bakis
acistyla yaklastiklar1 sdylenebilir. Dolayisiyla sportmence davranislarin 6grenciler arasinda
yayginlagmasini saglamak icin sosyal oOgrenme kuraminin ilkelerinden yararlanilmali,
Ogrencilere model olabilecekleri sporcular tanitilip onlarla g¢esitli anekdotlar paylasilarak bu
konuyu spor hayatlarinin merkezine yerlestirmeleri saglanmalidir. Okul siralarinda spor
ahlakini igsellestiren 6grenciler hem okul hayatlarinda hem de sosyal yasamlarinda iletigim
becerisi gii¢lii, bedensel ve ruhsal acidan saglikli bireyler olarak Ulke sporuna ivme
kazandiracaklardir.
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EXTENDED ABSTRACT

Scale questions were randomly given to the students participating in the research, and
a distinction was made during the evaluation phase. Value ranges, from positive to negative;
The range of 5.00- 4.21 was rated as "Totally Agree", the range of 4.20-3.41 as "Agree", the
range of 3.40-2.61 as "Partly Agree", the range of 2.60-1.81 as "Disagree", the range of 1.80 -
1.00 as "Strongly Disagree". For the reliability study, the Cronbach alpha statistical process
was performed and the reliability coefficient of the applied scale was calculated as
Alpha=,970.

In this research, which was prepared to examine the sportsmanship levels of sports
high school students in Turkey, scanning model was used. According to gender, age, class
level, branch distribution, mother and father's occupation status, mother and father education
level of sports high school students; The levels of using the items in the sportsmanship scale
were analyzed by various statistical processes and according to the result of this analysis, an
evaluation was made on the students' level of using the sportsmanship behaviors in sports.

The universe of the research consisted of sports high schools in Turkey. The research
was applied directly on the universe and necessary explanations were given to the students
during the application of the scale. The scale was distributed to 72 sports high schools, but
feedback was received from 52 sports high schools. As a result of the examination of the
scales returned from the managers participating in the research, 1104 scale forms were
evaluated.

The scale was used as a data collection tool in the research. The construct validity of
the data collection tool was determined by expert opinions. The first part of the scale,
"Personal Information”, was created by the researchers, and the second part, the
"Gentlemanship Scale in Sports”, was developed by Vallerand et al. in 1997 and translated
into Turkish by Sezen and Balgikanli and adapted for the purpose of the research. Turkish
version of the multidimensional scale of sportsmanship orientation: a validity and reliability
study.

The data obtained as a result of the application of the scale were analyzed using the
IBM SPSS 24.0 statistical program. Demographic information in the scale is presented in a
table with frequencies and percentages.

64.2% of the students participating in the research were male and 35.8% were female,
32.2% were 15 years old, 23.2% were 16 years old, 24.3% were 17 years old and 20%, It is
seen that 4 of them are 18 years old and over. It is seen that 28.2% of the students are from
the 9th grade, 26.5% from the 10th grade, 23.0% from the 11th grade and 22.3% from the
12th grade. According to the branch distribution, it is seen that 62.1% of the students are
engaged in team sports and 37.9% are engaged in individual sports. 13.7% of the mothers of
the students were civil servants, 14.8% were workers, 62.0% were housewives, and 9.5%
were from other occupational groups. It was observed that .8% were workers, 20.7% were
tradesmen and 33.2% were other occupational groups.

18% of the fathers of the students whose mothers had primary school education,
27.3% secondary school, 26.9% high school, 9.3% university and 5.1% postgraduate
education. It was observed that 2 of them had primary school, 24.4% had secondary school,
34.7% had high school, 14.7% had university and 7.7% had postgraduate education.
According to the licensed athlete status, 57.7% of the students are licensed athletes and 42.3%
are not licensed athletes.

When the Items are Examined; 4.21 to the question “I will try my best in the match
even if I am sure that I will lose”; “I think about what I will do to make up for my
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shortcomings.” 4.21 to the question; “I do my best in training.” answered the question as “I
totally agree” with an average of 4.21.

When the Items are Examined; “It is important to me to attend all training sessions.”
4.20 to the question; “I always obey all the rules of my sport.” 4.17 to the question; “I respect
and obey the rules of the game.” 4.17 to the question; “Even if [ make a lot of mistakes in the
match, I will not give up the fight.” 4.15 to the question; “I shake hands with my opponent
whether I win or lose.” 4.14 to the question; “Even when I win, I appreciate the effort of my
losing opponent.” 4.11 to the question; “Even if I lose the match, I congratulate my
opponent.” question 4.08; “I obey the referee's decisions.” 4.05 to the question; “After a
competition, | congratulate my opponent on a good performance.” 4.05 to the question; “I
shake hands with the opposing coach after a defeat.” 4.05 to the question; “I extend my hand
to help my fallen opponent get up.” 4.03 to the question; “I also listen to the warnings of the
official match/field officials apart from the referee.” 4.01 to the question; “When my
opponent is injured, I ask the referee to stop the game so he can get help.” 3.99 to the
question; “If my opponent is unfairly punished, I will try to fix this situation.” 3.84 to the
question; “If my opponent has forgotten his sports equipment, I will lend him my backups.”
3.82 to the question; “I don't lose my respect for the referee even when he makes the wrong
decision.” 3.80 to the question; "If I can, I will talk to the referee to keep my opponent, who is
about to be unfairly dismissed, in the game." answered the question as “I agree” with an
average of 3.75.

58



