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OKUMA AKICILIGI VE ANLAMA BECERILERININ GELiSTiRILMESINDE
OKUMA STRATEJILERI VE YONTEMLER

Dr. Nurhiida SOZEN!

OZET

Okuma ve anlama yalnizca 6grenim hayatinda degil yasamlada biitiinlesen temel becerilerdir. Bu becerinin
nitelikli olarak gelistirilmesi ve zihinsel siireglerde etkin olarak kullanilabilmesi i¢in erken yaslardan itibaren okuma
ve okudugunu anlama becerilerini gelistirecek stratejilere ve yontemlere yonelik uygulamali egitimlere ihtiyag
vardir. Okuma yontemleri ve okuma stratejilerine yoOnelik egitimler; Ogrencilerin  okuma becerilerini
gelistirmelerine, anlamalarina, kavramalarina ve metni ilgiyle okumalarina yardimci olur. Bu arastirmada; ulusal ve
uluslararasi alanyazinda yer alan, okuma stratejileri ve yontemleri incelenerek, uygulama siireglerine iligkin bilgilere
yer verilmistir. Bu kapsamda: “Tekrarl1 Okuma”, “Yankilayict Okuma”, “Koro Okuma”, “Esli Okuma”, “Prozodik
Okuma”, “Rehberli Okuma”,“Hatalar1 Tespit Etme ve Diizeltme”, “Problem C6zme”, “Kavrama I¢in Okuma”, “On
Bilgileri Aktiflestirme”, “Tahmin Etme”, “Zihinsel Imajlar Olusturma”, “Cikarimda Bulunma”, “Soru Uretme”,
“Oz-Gozetim”, “Ozet Olusturma”, “Oz-Diizenleme”, “Kelime Tekrar Teknigi”, “Okuma Tiyatrolar1”, “Kavram
Haritalar1 ve Grafik Orgiitlemeler” basliklari altinda, okuma stratejileri ile yontemler izah edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akicit Okuma; Anlama; Okuma Stratejileri ve Yontemler

READING STRATEGIES AND METHODS IN DEVELOPING READING FLUENCE
AND UNDERSTANDING SKILLS

ABSTRACT

Reading and comprehension are basic skills that we will use not only in our learning life, but throughout
our lives. In order to develop this skill in a qualified way and to use it effectively in mental processes, there is a need
for practical training on strategies and methods that will improve reading and reading comprehension skills from an
early age. Training on reading methods and reading strategies; it helps our students to improve their reading skills,
reach meaning, comprehend the text and read the text with interest. In this study; reading strategies and methods in
the national and international literature are examined and information about the implementation processes is given.
In this context: “Repetitive Reading”, “Echo Reading”, “Chorus Reading”, “Paired Reading”, “Prosodic Reading”,
“Guided Reading”, “ldentifying and Correcting Errors”, “Problem Solving”, “Reading for Comprehension”, “
Activating Prior Knowledge”, “Guess”, “Creating Mental Images”, “Inferring”, “Question Generation”, “Self-
Monitoring”, “Summary Making”, “Self-regulation ”, “Word Repetition Technique”, “ Reading Theatres”, “Concept
Maps and Graphic Organizations” under the headings, reading strategies and methods are explained.
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GIRIS

Okuma yazil1 olarak ifade edilen farkli sembollerin goz ile algilanmasi, aym1 anda es
zamanli olarak zihinde organize edilerck yapilandirilmasi ile ortaya ¢ikan diistinsel siirectir. Bu
sirecte anlama, diisiinme, yorumlama, degerlendirme, karsilastirma, benzetme, sorgulama,
canlandirma, kurgulama, ¢ikarim yapma, empati kurma, zihinde tasarlama, tartisma, gibi ¢esitli
faktorlerin yer aldig1 sdylenebilir. Okuma becerileri genellikle kiigiik yaslarda kazanilir ve yagam
boyu gelistirilebilir. Okuma becerilerinin gelistirilmesi akici okumay1 gelistirir ve anlami
yapilandirmay1 destekler. Akici okumanin ve anlama becerilerinin gelistirilmesine yonelik
yapilan arastirmalar (Harvey & Goudvis, 2007, s. 33; Sadoski ve Paivio, 2001, s.11; Pintrich,
2000b, s. 453; Fountas & Pinnell, 2016, s.1996; Uysal, 2021, s. 79) okuma stratejileri ile
gergeklestirilen okuma egitiminin anlama becerisini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymustur.
Bu durum okudugunu anlama stratejilerinin kullaniminin okudugunu anlama becerisinin gelisimi
ile dogrudan iligkili oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla 6gretmenlerin okuma stratejilerini
Ogretmesi, strateji kullanimi konusunda 6gerencilerini cesaretlendirmesi ve okuma siireglerinde
amagli olarak okuma stratejilerini kullanmalar1 i¢in onlar1 tesvik etmesi biiyiik Snem
tasimaktadir. Strateji egitimi; okuma i¢in amag¢ olusturulmasini, metnin tiirline ve zorluk
diizeyine gore dgrencilerin okuma hizlarin1 diizenlemelerini, okumanin daha akici ve etkili hale
getirilmesini, daha iyi anlamay1, anlamin daha hizli yapilandirilmasini ve bilgilerin zihinde daha
1yi organize edilmesini saglar. Okunan metni kavramay1 maksimun diizeye yiikseltmek amaciyla
gerceklestirilir.

Stratejiler 6gretildiginde, uygulandiginda ve otomotiklestiginde okuma hizi ve kavrama
diizeyi gelisir. Ogretilmesi planlanan strateji ve nasil uygulanacagi asama asama anlatilir
(Combs, 2006, s. 376-377). Bu siire¢ sesli diisinme yontemi ve model olma yoluyla
gergeklestirilir (Combs, 2006, s. 376-377). Walker (2005, s.688) okudugunu anlama siirecinin,
ogrencilere sesli diisiinme ile gosterilmesi gerektigini belirtmektedir. Sesli diislinme 6gretmenin
zihninden 6grencilere agilan genis bir pencere gibidir (Buehl, 2009, s. 8-9). Frey ve Fisher (2006,
s. 5) ogretmenlere, Ogretilecek stratejiyi tanitmalarini, hangi durumlarda kullanilabileceginin
ogrenciler arasinda tartisilmasini ve nasil uygulanacaginin sesli diisiinme yoluyla gdsterilmesini
tavsiye etmislerdir. Ogretmen ilk olarak stratejinin ne oldugu, ne zaman ve hangi durumlarda
kullanildigi, nasil kullanildig1 ve ne ise yaradigi hakkinda 6grencileriyle ayrintili olarak konusur
(Fisher & Frey, 2008, s. 4-5). Model olarak strateji uygular. Daha sonra 6grencileri, stratejiyi
bagimsiz olarak uygulamalari igin cesaretlendirir. Ogrenciler dgrendikleri stratejilere bagvurmak
icin metni yeniden gdzden gegirir. Ogretmenlerini izleyerek stratejilerin, ne tiir metinlerde ve
hangi durumlarda kullanildigim1 goriirler. Bu baglamda 6grenciler metin yapilarina gore strateji
kullanimi hakkinda bilgilenirler. Ogretmenlerinin nasil diisiindiigiinii, bakis agismni, metnin
zorluklarinin iistesinden nasil geldigini, ne tiir baglantilar kurdugunu, nasil ¢ikarimlar yaptigini,
zihnindeki anlamla metinde yazilanlar ortiismediginde bakis acisini nasil degistirdigini, metnin
isleyisi hakkinda neler diisiindiigiinii ve nasil tahminlerde bulundugunu, anlamada zorlandigi
yerlerde hangi sorular iiretttigini ve cevaplar1t metinde nasil buldugunu... vb. bilisel etkinlikleri
sesli diistinme yoluyla 6grenirler (Combs, 2006, s. 376-377).
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Bu siiregte Ogretmenler, Ogrencilerin girisimlerini yapilandirarak paylasilmis bir tecriibe
icerisinde stratejiyi uygular. Ogrenciler stratejileri bagimsiz olarak kullanana kadar dgretmenin
rehberligi ve destegi devam eder. Daha sonra Ogrenciler 6gretmenlerinden aldiklar1 diizenli
doniitlerle stratejiyi uygularlar. En sonunda da stratejiyi bagimsiz olarak uygularlar. Bagimsiz
uygulamalar esnasinda 0grencilere soru sorulmaz. Stratejinin kullanilma sekline odaklanmalari
saglanir (Fisher & Frey, 2008, s. 21-22). Ogrencilerin bagimsiz diizeyde okuyabilmeleri igin
farkli tiir metinlerde amach bir sekilde stratejileri kullanabilmeleri gerekmektedir. Okuma
giicliiklerinin giderilmesi ve anlama becerilerinin gelistirilmesi ile ilgili alanyazin incelendiginde
tim yontem, model ve yaklasimlarda strateji egitiminin, g¢ocuklarin okuma gii¢liiklerinin
giderilmesine yardim edecegi, akiciliklarin1 gelistirecegi ve bagimsiz okuyucu olmalarina destek
olacagma iliskin arastirmalar (Duke ve Carlisle, 2011, s.197-228) bulunmaktadir. Bu
arastirmalar, okuma stratejilerinin zihinsel siireglerde kullanimina iliskin 6gretmen desteginin
giderek azaltilmasi ve sorumlulugun siire¢ igerisinde 6grencilere birakilmasina dair vurgular
yapmaktadir (Duke & Pearson, 2002; Fielding & Pearson,1994). Bisiklet kullanmay1 ilk kez
O0grenen bir ¢ocuga Once bisikletin koltugunu tutarak destek olunuyorsa, dengesini kurmaya
basladiginda destek azaltiliyorsa ve kullanmayr Ogrendiginde hi¢c destek verilmiyorsa,
Ogretmende strateji 6gretiminde 6grencilere ihtiyag duyduklarinda destek olmali, kontrolii ele
aldiklarinda destegini azaltmali, strateji kullaniminda otomotiklestiklerindeyse destegini
tamamen kesmelidir. (Fisher & Frey, 2008, s. 6-7). Yapilan ¢alismalar incelendiginde okuma
akiciligr ve anlama becerilerinin gelistirilmesinde okuma stratejileri ve yontemlerinin etkili
oldugu ifade edilebilir. Bu arastrimada ulusal ve uluslararasi alanyazin taranmis, okuma
akiciligimmi gelistirmek ic¢in etkili olan okuma stratejileri ve yontemler ele alinmistir. Ayrica
okuma stratejileri ve yontemlerinin, uygulama siireglerine iliskin bilgilere yer verilmistir. Bu
kapsamda: “TWA Stratejisi”, “Tekrarli Okuma”, “Norolojik Etkileme Yontemi”, “Yankilayici
Okuma”, “Koro Okuma”, “Esli Okuma”, “Prozodik Okuma”, “Rehberli Okuma”,“Hatalari
Tespit Etme ve Diizeltme”, “Problem Cézme”, “Kavrama I¢in Okuma”, “On Bilgileri
Aktiflestirme”, “Tahmin Etme”, “Zihinsel 1majlar Olusturma”, “Cikarimda Bulunma”, “Soru
Uretme”, “Oz-Gozetim”, “Ozet Olusturma”, “Oz-Diizenleme”, “Kelime Tekrar Teknigi”,
“Okuma Tiyatrolar1”, “Kavram Haritalar1 ve Grafik Orgiitlemeler” basliklar altinda, okuma
stratejileri ile yontemler izah edilmistir.

TWA Stratejisi (Think Before Reading, Think While Reading, Think After Reading)

TWA Stratejisini Mason (2002), 6grenme giigliigii yasayan ¢ocuklarin bilgi verici tiirde
olan metinleri anlama becerilerini gelistirmek igin ortaya koymustur. Ogrencilerin okumalar
boyunca metin {izerinde diisiinmelerini saglar (Mason, Meadan-Kaplansky, Hedin, & Taft, 2013,
Ergiil ve Firat, 2019, s.1394). Ogrencinin okumadan 6nce, metinle ilgili &n bilgilerinin neler
oldugunu hatirlamasi, neler 6grenmek istedigini sorgulamasi, yazarin amaci lizerine diisiinmesi;
okuma amaglar1 olusturmasi, kendine uygun okuma hiziyla metni okumasi, anlami
yapilandirmak igin tekrar okumasi gereken ctimleleri fark etmesi, okuma sonrasinda ise anafikir,
0zet ve metinden 6grendikleri tizerine diisiinmesini hedefler.

ASEAD CILT 9 SAY1 4 YIL 2022, S 141-160



Nurhiida SOZEN | 144

Ayrica metinin ana mesajin1 bulmasi, gerekli ve gereksiz bilgileri birbirlerinden ayirt etmesi ve
anladiklarin1 kendi ifadesiyle anlatmasini saglar (Ergiil ve Firat, 2019, s.1394).

Tekrarh Okuma

Ogrencilerin okuma diizeyine ve ilgilerine uygun kisa ve anlamli paragraflari akicilikta
tatmin edici bir seviyede eriginceye kadar tekrar tekrar okunmasidir. Bu uygulamada okuma
giicliigli yasayan Ogrencilerin ilgi alanlarina uygun bir metin, 6grencilerin okuma seviyelerine
gdre 50-200 kelimelik belirli béliimlere ayrilir. Ogrenci ayrilan bu béliimleri bir dinleyciye okur,
dinleyici 6grencinin; okuma hizini, dogru okudugu kelime sayisini, okuma esnasinda yanlig
okudugu kelimeleri ve diger okuma hatalarin1 (duraksama, tekarlama, geri donme gibi) giinliik
olarak not eder (Yilmaz, 2014, s.138). Ogrenci metni hedeflenen seviyede okuyuncaya kadar bu
stire¢ tekrar eder. Tekrarli okuma uygulamalariyla birlikte 6grencinin okuma hizi ilerlerken,
hatali okudugu kelime sayisinda diisiis olacaktir (Samuels, 1979, s.404). Her siif diizeyinden
tiim Ogrenciler i¢in kullanilabilen bu yontemde 6grenciler, boliimlere ayrilan metni tekrar tekrar,
genelde dort kez, uygun hizda ve prozodiye dikkat ederek okumaya calisir. Yapilan birgok
aragtirmalarda tekrarli okumanin akict okuma becerilerini gelistirmeyi destekledigi sonucuna
ulasilmistir (Akyol, 2016, s. 86).

Norolojik Etkileme Yontemi

Norolojik Etkileme Yontemi, 1966°da Heckelman tarafindan okuma giicliigli yasayan
ogrencilerin okuma basarilarin1 artirmak igin gelistirilmistir (Aslan ve Dirik, 2008, s.3-4).
Yontemi uygulama siirecinde 6grencinin okuma diizeyine uygun yaklasik 200 kelimelik bir
metin segilir. En az sekiz seans siiren egitim siirecinde 0gretmen ve dgrenci yan yana oturarak
metni birlikte okur. Bu esnada 6gretmen dgrencisine gore biraz daha hizli ve sesli okumalidir.
Ogrenci seanslar boyunca dgretmeninin sol tarafinda ve dgretmeninin hizasindan biraz daha
onde oturur. Ogretmen metni 6grencinin sol kulagina dogru okur. Ogrencisinin zihninde anlam
iinitesi olusturmak icin prozodiye dikkat eder ve akici okumada ona model olur. Siireg
boyuncadgrencinin okunani takip etmesini saglamak i¢in 6gretmen parmagiyla metni takip eder.
(Bastug ve Kaman, 2013, s. 295;)

Yankilayic1 Okuma

Yankilayict okuma nasil bir ifade, tonlama ve vurguyla okunmasi gerektigi hakkinda
okuyucularda farkindalik yaratir (Rasinki, 2010, s. 74). Yontemin uygulanmasi esnasinda
ogretmen; sozciikleri, sdzciik gruplarin1 yada climleleri anlamli bir ses tonuyla tek seferde okur.
Ogretmenin okumasinin akabinde 6grenciler ciimleyi tekrar eder. Ogrencilerin hatali okudugu ya
da takildig ifadeleri 6gretmen yeniden okur. Ogrenciler tam olarak dogru okuyuncaya kadar bu
dongiisel siire¢ devam eder (Duran, Sezgin; 2012, s. 150) Ogretmen okuma esnasinda
ogrencilerinin okuma metnini gergekten dogru takip ettifinden emin olmalidir. Ogrencilerin
par¢ayl okumaksizin, sadece duyduklarmi sesli olarak tekrar etmelerini engellemek amaciyla
ogretmen, kalemle veya parmaklariyla takip etmelerine yonelik bir yonerge vermeli ve
ogrencilerin okuma davraniglarini gézlemlemelidir.
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Koro Okuma

[Ik okuma-yazma 6gretimi siirecinde dgretmenlerin tercih ettigi uygulamalardan biridir.
Smifin timiiniin katildig1 bu uygulamada 6grenciler, 6gretmenleriyle es zamanli olarak ayni
metni sesli olarak okurlar. Ogretmen okuma esnasinda &grencilerine etkili ve dogru telaffuz,
uygun ses tonu ve sesli okumalarda okuma hizinin nasil olmasi gerektigine iliskin model olur.
Okumanin sona ermesiyle birlikte 6grencilerinin sikint1 yagadiklar1 ve hatali okuduklar kelime
veya kelime gruplarimi tekrar eder. Koro okuma, prozodik olarak doniitte bulunmaya imkan
saglar. Ayrica tiim sinifi, tek sesmis gibi okuma amaci dogrultusunda cesaretlendirir (Poore ve
Ferguson, 2008; Richek ve digerleri, 2002; Aktaran: Keskin, 2012, s. 37). Ozellikle endise
diizeyinde okuyan ogrencileri cesaretlendirmek ve oOzglivenle okumlarin1 saglamak igin
gerceklestirilen bu uygulama, tiim smifin metni zevkle okumasini destekler. Bu siirecte
Ogrenciler, hata yapma korkusuyla degil, 6gretmenini ve iyi okuyan akranlarini 6rnek alma
gayesiyle metni dogru okumak igin ¢aba gosterirler.

Esli Okuma

Akict okuyan biri ile ondan daha zayif okuyan birinin eslestirilerek, ayni metni
okumalarinin saglandig bir 6gretim teknigidir (Mathes, Fuchs, Fuchs, Henley & Sanders, 1994,
S. 45). “Yardimh okuma” olarak da alanyazinda yer almistir (Gilbert, Williams ve McLaughlin,
1996). Okuma diizeyi iyi ve zayif olan Ogrencilerin eslestirilmesi ile ikili gruplar halinde
gerceklestirlir. Bu gruplar; smif igerisinde; Ogretmen-0grenci, Ogrenci-Ogrenci tiiriinde
olusturulurken ev ortaminda; 6grenci-veli, 6grenci-akraba (abi, abla, teyze, vs.) eslestirmesiyle
olusturulabilir. Metin se¢imi, zayif okuyucunun ilgisi olan konular dogrultusunda yapilabilir.
Metnin diizeyi de zayif okuyucunun okuma seviyesinin hafif iistiinde olmalidir. Bu siiregte
okuma diizeyi iyi ve zayif olan okuyucular birbirlerine destek olarak metni okumaya ve
anlamaya calisirlar (Yamag, 2014, s. 636). Once metnin gorselleri, baslig1 ve anahtar kelimeleri
hakkinda konusulur. Yani on bilgiler aktiflestirilir. Daha sonra akic1 ve iyi okuyan 6grenci,
akabinde de okuma diizeyi daha zayif olan 6grenci metni okur. Boylece zayif okuyucu akici
okuyan &grenciyi model alir. Zayif okuyucu, sira kendisine geldiginde iyi okuyucuyu model
alarak ve prozodiye dikkat ederek okumaya ¢alisir (Duran ve Sezgin, 2012: s. 641). Dolayisiyla
okuma becerisi zayif olan okuyucunun okuma akiciligr ve anlama becerisi gelisir. Ayrica zayif
okuyucunun okuma esnasinda metni seslendirme siirecinde yaptig1 okuma hatalari, iyi okuyucu
tarafindan diizeltilir. Okuma siirecinde Ogretmenin ogrencisini izleyip geribildirim vermesi
uygulamanin basarisini arttirmakta ve daha etkili bir dgretimle sonuglanmaktadir (Vaughn ve
Linan-Thompson, 2004; Aktaran: Keskin, 2012, s.40). Uygulamasi kolay olan bu yontemin
sozclik dagarcigint zenginlestirdigi, akicilig1 ve anlamay1 gelistirdigi ayrica 6grencileri okumaya
motive ettigi soylenebilir. Esli okuma yontemi 6zellikle birlestirilmis smniflardan olusan koy
okullarinda farkli sinif diizeylerinde okuyan Ogrencilerin eslestirilmesiyle de uygulanabilir
(Glines, 2007, s. 278; Akyol, 2008, s.78)
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Prozodik Okuma

Prozodi kavramin1 Deeney (2010), “piiriizsiiz bir sekilde, uygun ciimleciklerle ve ifade
ile okuma yetenegi” (s.441) olarak tanimlarken; Rasinski (2011) “sesli okumay1 otantik gercek
bir s6zel konusma gibi yapabilme yetenegi” (s.239) olarak tanimlamistir. Prozodi her dilde farkl
olan durma, vurgulama ve tonlama &zelliklerine sahiptir. Bu nedenle prozodik &zellikler dilin
yapisina gore anlamayi etkiler ve anlamadan etkilenir (Bastug, 2012, s. 53). Nitekim g¢ocuklar
bebeklikten itibaren annelerinin ve c¢evrelerindeki insanlarin ses tonuna karsi farkindalik
kazanirlar ve duyarlilik gosterirler. Bu durum cocugun dil becerilerinin gelisimine ve soz
diziminin olugmasina yardim eder. Cocukla dogru ifadelerle konusmak, anadiline ait olan
prozodik 6zellikleri daha kolay 6grenmesini destekler (Nelson, Hirshpasek, Jusczyk ve Cassidy,
1989; Aktaran, Keskin, Bastug ve Akyol, 2013, s. 169). Siire¢ igerisinde ¢ocuk, ¢evresini model
alarak konusmay1 6grenir.

Konugma igerisinde prozodi, konusan bireyin izéh ettigi konunun; 6nemi, heyecant,
duygusu, sevinci, hiiznii, kararliligi yani ruhsal boyutu ayrica konusmanin tonal ve ritmik
boyutlar1 ile ilgili bilgi verirken, okuma prozodisi siire¢ igerisinde isitsel modelleme ile
gerceklesir ve ilerler (Nygaard, Herold ve Namy, 2009; Aktaran, Keskin, Bastug ve Akyol, 2013,
s. 169). Bu siirecin basarist dogru, hizli ve piiriizsiiz okuma ile orantilidir (Tankersley, 2005, s.
44) Ayrica kelimelerin kendine 6zgii akustik ipuglari vardir. Bu ipuglar1 beyinde daha kolay
algilandigindan ve anlasildigindan, sesli okuma prozodisinin gelistirilmesine katki saglayabilir.
Prozodinin konusmada ve okuma siireglerine yansiyan belirli 6zellikleri vardir. Bunlar; durma,
tonlama, dogru telaffuz, vurgulama ve uygun hiz gibi 6zelliklerdir. (Dowhower, 1991, s. 166).
Tiim bu 6zelliklerin yansitildig1r okuma ise “Prozodik okuma” olarak ifade edilmistir (Miller ve
Schwanenflugel, 2008).

Prozodik okuma, sadece metnin daha iyi anlagilmasimi degil aym1 zamanda okuma
akiciliginida destekler. (Whalley ve Hansen, 2006). Ayrica ¢ocuklarin konusma becerilerinin
gelisiminde onlarin robotik, vurgusuz ve heyecansiz olarak kendilerini ifade etmeleri ilgi
cekmeyeceginden, anlamay1 olumsuz yonde etkileyebileceginden ve sikici olabileceginden
prozodik okuma ve konusma becerilerine yonelik egitimlere, kii¢iik yaslarindan itibaren evde ve
okulda ihtiyag duyuldugu sdylenebilir. Okul déneminde metinde gegcen prozodik ipuglarini
ogrencilerin kullanabilmeleri okuduklart metnin daha iyi anlagilmasini destekler. Dolayisiyla
“sesli okumada prozodi” son yillarda 6nem kazanmistir (National Reading Panel, 2000).
Ogretmenin okuma metnini etkili bir ses tonuyla, noktalama isaretlerine ve okuma ritmine uygun
olarak okumas1 akabinde Ogrencilerin onu takip etmesiyle yani prozodiye dikkat ederek onu
modellemesiyle siirdiiriiliir. Ogretmen bu siirecte nasil okunmasi gerektigine yonelik farkindalik
yaratabilir. Dolayisiyla Prozodik okuma faaliyetlerinde dgrenciler ses kayit cihazi, bilgisayar ya
da teyp kullanarak iyi okuyucuyu model alip prozodiye uygun okumayi Ggrenebilirler. Bu
stirecte model okuyucu olarak Ogretmenin belirlenmesi ve o6grencilerinin okumalarini takip
ederek onlara doniit vermesinin daha etkili olacagi, yapilan ¢alismalarda ortaya konulmustur
(Daly & Martens,1994).
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Prozodinin 6l¢iilmesinde genellikle akici okuma diizeyini belirleme amaciyla gelistirilen
sesli okuma prozodisi Olgekleri kullanilir. Bu 6lgekler okuyucunun sesli okuma esnasinda,
dogrudan veya dijital ses kaydinin alinmasi ve ses kaydinin dinlenerek, sesli okuma prozodisi
Olceklerinde gecen Olgiitleri karsilama diizeyine gore degerlendirilir (Hudson, Lane ve Pullen,
2005; Daane, Campbell, Grigg, Goodman ve Oranje, 2005; Samuels, 2006b, s.18-19).

En sik kullanilan &lgekler; “Sesli Akici Okuma Olgegi” (Daane ve digerleri, 2005;
Aktaran, Keskin, Bastug ve Akyol, 2013, s. 170); “Cok Boyutlu Akict Okuma Olgegi” (Rasinski,
2010) ve “Prozodinin Degerlendirilmesi Kontrol Listesi’dir (Hudson, Lane ve Pullen, 2005,
s.705-707). Akict okuma rubrikleri ayr1 bir boyut olarak prozodiyi Ol¢gmediginden sadece
prozodiyi degerlendirebilen Olgeklerin gelistirilmesi yapilan arastirmalarda ifade edilmistir
(Valencia ve digerleri, 2010; Aktaran, Keskin, Bastug ve Akyol, 2013, s. 174). Prozodik okuma
caligmalarinda okuma metni, belirli okuma amagclar1 olan boliimlere ayrilir (Dowhower, 1991).
Daha sonra dogru tonlama, vurgu ve ritimle anlamli kelime gruplarna boliinerek gercgeklesir
(Rasinski, 2006). Prozodinin, okuma akiciligin1 gelistirdigi ve anlami yapilandirmada 6nem
teskil ettigi yapilan arastirmalarda ortaya konulmustur (Hudson ve digerleri, 2005, s.707).

Rehberli Okuma

Ayn1 okuma ilgisi ve diizeyine sahip dgrencilerin okuma becerilerini gelistirmek, metni
daha iyi kavramalarin1 saglamak, strateji egitimini model olma yoluyla 6gretmek, okuma ilgisini
ve motivasyonunu canli tutmak, Ogrencilerin birbirleriyle etkilesim halinde ogrenmelerini
saglamak amaciyla 5-8 kisilik kii¢iik gruplara uygulanir. Ogretmen ve grenciler icin dizayn
edilmis 6zel bir masa, 6gretmenin rahat hareket edebilecegi donemecli bir sandalye, ¢ocuklarin
okuma diizeyi ve ilgisine uygun Kitaplar, postidler, bilinmeyen kelimeler i¢in kelime duvari,
okuma Oncesi, esnasi ve sonrasi hazirliklari igerir. (Fountas & Pinnell, 2001, s.189) Uygulama
sirecinde “metin sec¢imi, tanitimini, tartigma, strateji egitimi, ve kelime c¢alismalari
gergeklestirilir. Fountas ve Pinnell (1996, s.150-152), stratejilerin 6grenilmesi ve uygulanmasina
yonelik zihinsel stirecleri 6grencilerin 6z-gelisim sistemi olarak tanimlamistir. Metnin okunmasi
siirecinde yasanan giigliikler, dgrencilerin 6z-gelisim sistemini olusturur. Ogrenciler 6z- gelisim
sistemlerini, zorluk diizeyi git gide artan kitaplar1 okurken karsi karsiya kaldiklari okuma
zorluklarmin iistesinden gelerek ve 6grendikleri stratejileri uygulayarak gelistirebilirler. Ayrica
bu siliregte Ogrenciler bircok okuma stratejisini 6grenebilir, uygulayabilir ve yeni okuma
stratejileri gelistirebilirler. Dolayisiyla rehberli okuma; Ogrencilerin zihinsel kaynaklarini
gelistirebilmelerini ve akici okuyan bireyler olmalarini destekler (Fountas & Pinnell, 2016,
5.1996).

Akicilik, metni anlayarak, prozodiye uygun sekilde, dogru ve hizli okuma becerisidir
(Clay, 1993, s. 51). Okuma esnasinda geriye doniislerin, okuma hatalarinin ve kelime
tekrarlarinin olmamasi ya da yok denecek kadar az olmasi ile gerceklesir (Cayci ve Demir, 2006,
s. 439). Bu beceri gorsel bilgiyi hizli bir sekilde kodlayabilme ve isletebilme yetisiyle
desteklenir.
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Ogrencilerin  duraksamadan kelimelerin ya da kelime gruplarinin anlamini  zihinde
yapilandirabilmeleri, uygun ses tonuyla okumalar1 ve vurguya dikkat etmeleri; metinden anlam
cikarma ve yorumlama siireglerini kolaylastirmaktadir (Dowhower, 1991). Bu baglamda
okuyucu anlamini bilmedigi kelimelerin anlamina daha rahat erisebilmektedir. Ogretmenler
ogrencilerinin kelime gruplarint dogru sekilde ayirarak ciimleleri okumalarina 6nem vermelidir.
Ciinkii okuma, konusma gibi kelime gruplar1 haline getirildiginde yani prozodik olarak
gerceklestirildiginde akicilik gelismeye baglar (Fountas & Pinnell, 1996, s. 151). Okuma
hazirliklarinda metin secimi ve tanitimi, dgrencilerin akici okumasi i¢in dnemlidir. Ogretmen,
ogrencilerin  metni okurken anlayabileceklerine ve bilmedikleri kelimelerin  anlamina
erisebileceklerine emin olmalidir (Fountas & Pinnell, 1996, s. 151). Akicilik 6grencinin okurken
anlama siireglerini, okuma hizi ve ihtiya¢ duydugu okuma stratejilerini kullanarak metni kontrol
edebilmesiyle bu baglamda c¢abalayarak iistesinden gelebilecegi zorluk diizeyindeki metinlerin
secimiyle gelisebilir. Siirecin basarisinda 6grencinin alt yapisi, 6n bilgileri ve kelime dagarcigi
etkili olur. Ogretmen ilk olarak metin hakkinda konusarak 6grencilerin on bilgilerini aktiflestirir.
On bilgilerin aktiflestirilmesi esnasinda metnin anahtar kelimelerini kullanir. Bu 6gretim
hareketlerinin siirekliligiyle ctimlelerin yapilandirilmasi ve metnin akici okunmasi desteklenir.

Hatalar Tespit Etme ve Diizeltme

Bu strateji, 0grencilerin hatalarini tespit etmeleri ve diizeltmeleri i¢in uygulayabilecekleri
stratejileri 6gretir ve uygulamalarmi destekler. Ogrencilerin yazili metinleri okurken diisiinsel
ortintiiler ve 6zgozetim sliregleri ile yaptiklart okuma hatalarin1 fark edebilmesi, bu baglamda
gbzden gecirme, arastirma ve Ozdiizeltme sistemini kendi kendine kullanabilmesi, stratejinin
genel amacidir. Pintrich’e (2000b) gore ozdiizeltme; “6grenenin hedefler belirledigi; bilissel
yapilarini, motivasyonunu ve davranislarini izlemeye, diizenlemeye ve kontrol etmeye calistigi”
bir siirectir (s. 453). Ogrencilerin okuma esnasinda; gdzlemleme, gdzden gecirme ve dzdiizeltme
yaptiklarini gosteren davraniglar: sergilerlemeleri yazili dilin karigikliklarini fark edebildiklerinin
gostergesidir. Bu sekilde 6grenciler, yazilar ve kendi dil sistemleri arasinda baglanti kurmaya
calisarak sozel ve yazili dili eslestirmeye calisirlar. Diisiindiikleri anlam, metnin kastettigi
anlama uymuyorsa ciimle yapisi, anlamsal ipuglart ya da kelimelerin gorsel yapilari araciligiyla
uyumsuzlugu ortadan kaldirmay1 denerler. Ornegin karmasik bir hikdye okuyan 6grenci, olay
orgiisiinii kuramadigin1 zihininde olusan anlam ile yazili metin arasinda uyumsuzluk oldugunu
fark ederse; satir veya paragraf basina geri donebilir, duraksayabilir, anlamini bilmedikleri
diisiinerek metnin zorluklarimin iistesinden gelmeye calisabilir veya olay, karakter, iliski, yer,
mekan, zaman gibi dgeleri hatirlamaya calisabilir. (Fountas ve Pinnell, 1996, s. 150). Ogrencinin
uyumsuzlugun yarattig1 sikintiyla yukarida belirtilen zihinsel siiregleri yasamasi, anlam ve gorsel
ipuclart arasinda saglam bir uyum yakalamaya c¢alistigini gosterir (Fountas & Pinnell, 1996, s.
151). Burada 6nemli olan 6grencinin aktif bir siire¢ yasamasi, kendi dagarcigindaki tiim bilgi
kaynaklarin1 kullanarak uyumsuzluk yasadigini algilamasi ve yazili metin iizerinde calistiginin
fark edilebilmesidir.
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Okuyuculardan anlamin1 bilmedikleri kelimelerin anlamina erisebilmeleri i¢in metinde gecen
ipuglarindan faydalanmalari; bilmedikleri kelimeyi sesli olarak okumalar1 yine de anlami
cikaramadilarsa bilmedikleri sézciigii 6nce gegen ve sonra gegen kelimeyle birlikte okumalar1 ve
hala bilmedikleri sézcliglin anlamina ulasamadilarsa bilinmeyen sozciigiin gegtigi ciimlenin
oncesinde ve sonrasinda gecgen birkag climleyi okumalari istenir.

Problem Cozme

Iyi okuyucular; metinde yer alan ipuglarmi arastirir, yeni seyleri kesfeder, bir bilgiye
ulagabilmek i¢in bir digerini kaynak olarak kullanabilir, okumalarini dogrulayabilir ve
Ozdiizeltme yapabilirler (P. Cunningham & Cunningham, 2000, s. 21-22). Yeni karsilastiklar
kavramlari, tanidiklar1 kelime ve kavramlarla iliskilendirerek 6grenebilirler. Okuma seviyesine
uygun olarak secilen bir metin, 6grencinin okuma siirecini basariyla tamamlamasina yardim
eder. Bu silirecte motivasyon diizeyinin diismemesi i¢in zorluk diizeyi Ogrencinin egitsel
seviyesine uygun olan metinlerin se¢ilmesi onerilmistir (Ferguson & Wilson, 2009, s.300-303).
Ogrenciler; hikayede gecen metin-gorsel iliskisini yordayarak bilmedikleri kelimenin anlamini
tahmin edebilir ve dogrulayabilirler (Clay, 1991, s. 329). Anlamini bilmedikleri kelimenin
analamina erismek igin climleyi ve paragrafi tekrar okuyabilirler. Kelimenin anlamia ulagmak
icin kelimenin ilk harfinin sesini ¢ikarabilirler. Bu strateji baslangi¢ seviyesinde ki okuyucular
i¢in verimlidir. Kelimeleri once seslendirerek sonra da bilinen kelimelerle iliskilendirerek anlam
ve yaptya uymayan secenekleri eleyebilirler. Bu durum dogru kelimeye ulasincaya kadar
zihinlerinde olusan ihtimalleri elemelerine yardim eder. Kelimeleri harf harf boélerek
¢ozlimleyebilirler. Dolayisiyla kelimeyi eski bilgileriyle hizla iliskilendirebilirler. Kelimenin
baska bir kelimeye benzer bir kismin1 dikkate alarak yeni bir kelime iizerinde hizla ¢oziimleme
yapabilirler. Bu durum harf harf analizlerden ¢ok daha etkilidir” (s. 329).

Kavrama i¢cin Okuma

Ogrencilerin bagimsiz okuyucular olabilmesi igin kavrama stratejilerinin 6gretilmesi ve
uygulanmasi énemlidir (Hornsby, 2000). Ogrenciler kavrama stratejilerini gelistirme becerisine
sahiptirler fakat bu stratejiler nitelikli bir 6gretmenin, 6grencilerini bireysel olarak takip etmesi
ve sirekli gelistirmesine yonelik cabalari olmaksizin gelisemez (The National Reading Panel
2000; Harvey ve Goudvis, 2007, s. 32-33). Kavrama egitiminde amag¢ “gocugun metni okurken
gerekli gordiigli yerlerde 6grendigi stratejiyi amagli olarak kullanabilmesidir. Ayrica yeni
ogrenmeleri olusturabilecek yeni anlayislarin destegiyle okuma gelisiminde ilerlemektir”
(Harvey & Goudvis, 2007, s. 33). Kavrama, okuma olmadan 6nce okuyucular metinle ilgili
tahminler yiirlitiip ¢ikarimlar yaptiginda baslar, okumadan sonra da okuyucunun deneyimi ile
devam eder. Ogretmenler gerceklestirecekleri derslerde kavramanm davramgsal kamitlarini
gozlemleyebilirler (Fountas & Pinnell, 1996, s. 159). Kavramanin olabilmesi i¢in okuyucunun
metni en az %90 dogruluk oraniyla okuyabilmesi gerekir. Metin okuyucu i¢in zor oldugunda
kavrama imkansizlagabilir ve siire¢ sekteye ugrayabilir.
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On Bilgileri Aktiflestirme

Okuyucularin okuma Oncesinde; metnin tiirli, konusu, yazari vb. ile ilgili 6nceki
deneyimlerini kullanarak okuma esnasinda anlami yapilandirmalar1 ve On bilgilerini
karsilastiklar: yeni bilgilerle iligskilendirmek icin aktiflestirmesidir (Guthrie & Taboada, 2004, s.
87; Alexander & Fox, 2013, s. 12-13). On bilgi, zihinde var olan diisiince, deneyim, beceri, bilgi,
an1 ve tutumlarin timidiir. Bireylerin 6n bilgilerini aktif hale getirmesi ise zihninlerinde var olan
bilgileri hatirlama ve kullanima hazir hale getirme, bir diger deyisle okuyucunun metinde yeni
Ogrenilen bilgileri yapilandirmak amaciyla zihnindeki mevcut bilgileri aktiflestirmesi islemidir.
Bu amagla 6grencilere; metnin basligi, anahtar kelimeleri, konusu ve gorsellerine iligkin tiirlii
sorular yoneltilmekte ve okunacak metnin giinliikk yasamla iligkilendirilmesi saglanmaktadir.
Yapilandiric1 yaklasima gore; yeni bilgi ve becerilerin kazandirilmasindan 6nce okuyucularin
metnin 6n bilgilerini hatirlamas1 gerekir. On bilgiler aktiflestirildikten sonra anlamli 6grenmeyi
saglamak icin yeni 6grenmelere gecilerek onceki ve yeni 6grenmeler arasinda biitlinsellestirici
iligkiler kurulmalidir. Bu baglamda cocuklarin yeni &grenilen bilgilerle giincellenen zihinsel
semalart genigslemekte veya konuyla baglantili olan yeni semalar olugmaktadir. Dolayisiyla
ogrencilere sorulacak sorularin; dikkat ¢ekici, ilgiyi canli tutucu, 6nceki deneyimleri okuma
ortamina getirilmesine katki saglayici ve merak uyandirici olmasina 6zen gosterilmelidir.
(Giines, 2013, s.146). On bilgilerin aktiflestirilmesi, metnin ¢ok daha hizli, kolay ve anlagilir
okunmasini saglar. Bu strateji genel olarak bir metni okumadan, yeni bir konuya ya da tiniteye
gecmeden, yeni bir etkinlige baslamadan hemen once gergeklestirilir. Ogrencilere metnin
konusuna yonelik tirlii sorular Ogrencilere yoneltilir. Ayrica siire¢ boyunca birlikte
gergeklestirilecek etkinliklerle giinliik yasam arasinda ¢esitli baglantilar kurulur.

Tahmin Etme

Mooney’a (1990) gore rehberli okuma yontemi, “tiim grupta 6rnegi bulunan bir kitap
vasitasiyla ogrencilerin kendi okuma stratejilerini uyguladigi, sorguladigi ve gelistirdigi bir
yontem” dir (s. 47). Bu yontem her 6grencinin becert, ilgi ve deneyimlerinin farkinda olmasina;
bir kitabin destek ve zorluklarini belirleyebilmesine; dogrudan 6gretimden ziyade destekleyici
ogrenmenin roliinii benimsemesine dayanir. Amag, 6grencilerin bagimsiz okuyucular olmalari ve
metnin anlamina ulasabilmeleri i¢in dogru stratejiler kullanmalarimi saglamaktir. Yontemin
basinda 6gretmen, metni tanitir ve bagimsiz okuma stratejilerini uygulamalari i¢in 6grencilerine
yardimer olur. Ogrencilerin belli stratejileri dgrenmesini, kullanmasim1 ve gelistirmesini
saglamak, ayrica metin hakkinda diisiinmeleri, diisiincelerini ifade etmeleri ve tartismalarina
ortam yaratmak bu 6zel okur-yazarlik yontemi kullanilarak gerceklestirilen egitim siirecinde
gerceklesir. Ogretmen, dgrencilerine metin araciligiyla yazara hangi sorular1 soracagm gosterir.
Boylelikle her 6grenci ilk okumada metnin anlamini kesfedebilir. Tahmin, metinde yazili, gorsel
bilgiler 15181nda ve metnin ipuglarindan hareketle metnin baslifindan, anahtar kelimelerinden
faydalanarak olasit durumlara yonelik ¢ikarimda bulunma ve igerik ile ilgili hipotezler olusturma
siirecidir. Ogrencinin anlama becerilerini gelistirmek, zihinsel etkilesimini artirmak ve smif igi
tartisma stirecini desteklemek amaciyla gerceklestirilir.
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Bu stratejinin uygulanmasi, metni okumak ve anlamak i¢in bir amag¢ belirlemeyi gerektirir.
Zihinsel siiregler icerisinde metinden beklentileri karsilmay1, neyin dogru neyin yanlis oldugunu
bulmay1 saglar. Metni anlamlandirmada yapilandirilan tahminler, yol gosterici bir rehber gibi
okuyucuya hizmet eder. Stratejinin kullanimi esnasinda okur bilinmeyen kelimelerin anlamina
erisebilir, metnin basligina, konusuna, temasina, tiiriine, igerigine ve ilerleyen asamalarda neler
olabilecegine yonelik diistinceler iretebilir (Oakhill ve Cain, 2007, s.81-82). Tahmin etme
stratejisi, okuma Oncesinde metnin gorsellerini, baslhigini, alt basliklarini, ve diger bilgileri
okumay1 ayrica okunan bilgiler ile 6n bilgileri yapilandirarak tahminde bulunmay1 ve yapilan
tahminlerin dogrulugunu belirlemeye yonelik faaliyetleri kapsar. Okuma esnasinda metinde
gecen ipuglarindan yola ¢ikarak sonraki siirecleri tahmin etmeye yonelik calismalar1 kapsar
(Giines, 2013, s.135). Metin yiiksek sesle okunurken Onceden belirlenen durma noktalarinda
durarak Ogrencilerden olabileceklere iliskin tahminde bulunmalari ve goriislerini bizimle
paylagmalar istenir. Bu siiregte 6grenciler, metne dayali tahminlerde bulunmalar1 ve goriislerini
paylagmalar1 igin cesaretlendirilir. Ayrica hatalarint gormeleri ve yanilma olasiliklarinin
olabilecegini diisiinmeleri i¢cin metinde gegen ipuglarini kullanmalart istenir. (Giines, 2007,
s.150; Lerner, 2000, s.405-407).

Zihinsel Imajlar Olusturma

Zihinsel imajlar, bir okuma stratejisi olarak zihinsel imaj olusturma, okuma sirasinda ve
sonrasinda okuyucularin duygularin1i ve oOn bilgilerini kullanarak bes duyu temelinde
olusturduklart zihin resimleridir” (Kogarslan, Akyol ve Giines, 2016, s. 64). Egitimde ve
psikolojide ¢esitli kavramlarla agiklanmasina karsin zihinsel imaj olusturma; fiziksel olarak var
olmayan ve gosterilemeyen nesnelerin veya olgularin “i¢sel duyularini olusturma siireci” olarak
ifade edilmektedir (Hibbing ve Rankin-Erickson, 2003). Zihinsel imaj olusturma, okuma ve
yazma siirecinde zihnimizde olusan imajlardir. Ayrica zihinsel imajlar bireylerin nesneleri,
yasantilar1 ve deneyimlerini hatirlamak amaciyla kullandiklar1 anilar ve duyular olarak izah edilir
(Sadoski ve Paivio, 2001, s.11). Zihinsel imajlar olusturma “zihnin, sézel olmayan baslica
big¢imi” olarak tamimlanir. (Sadoski, 2005, s.222) Okuma egitiminde zihinsel imaj olusturma,
“metni okuma esnasinda ve sonrasinda okuyucularin 6n bilgilerini aktiflestirerek ve duygularini
zihinlerinde betimleyerek olusturduklari zihinsel resimlerdir. Bagimsiz diizeyde okuyan
bireylerin okuduklarina yonelik zihinsel imajlarini spontan ve amagh olusturduklart sdylenebilir.
Bu strateji alanyazinda zihin resimleri olusturma, zihinde betimleme veya “zihin géziiyle gorme”
ifadeleriyle izah edilmektedir. Long, Winograd ve Bridge'a (1989, s.364), gore zihinsel imajlar
okudugunu anlama siirecinde kendiliginden olusan vezihinde yapilandirilan olagan dogal
deneyimlerdir. Bu siirecte zihin, hayal kurmanin 6tesinde istemli olarak gerceklesen kontrol
stireci ile yapilanir (Macomber, 2001, s.17). Bazi ¢alismalarda, zihinsel imajlarin gorsel imajlar
ve diisiinme siirecinde zihnimizde olusan resimler olarak tanimlandigina (Gambrell ve Bales,
1986, s. 454) yonelik fikirlerle karsilasirken bazi arastirmalarda da zihinsel imajlarin biitiinsel
olarak duyusal formlarimizin tiimii tizerine sekillendigini ve temellendirildigini savunan
goriislerle karsilagsmaktayiz (Sadoski ve Paivio, 2001, s.11).
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Yapilan arastimalarda zihinsel imajlarin okudugunu anlama {izerinde etkili bir strateji oldugu
(Sadoski ve Paivio, 2004; Gambrell ve Bales, 1986) ifade edilmistir. Ayrica metnin zevkle
okunmasimi sagladigi, (Macomber, 2001, s.17), bilinmeyen kelimelerin kavranmasina ve
cikarimda bulunmaya yardim ettigi (Brooker, 2013), bilgilendirici ve Oykiileyici olduguna
bakilmaksizin tim metin tiirlerinde uygulanabildigi (Fisher, 2007), okuma becerileri endise
diizeyinde olan ve okuma giicliigli yasayan 6grencilerin okuduklari metni anlamalarina destek
oldugu, tahmin etme becerisini gelistirdigi, metinde gecen iliskileri ve problemleri ¢6zmeye
yardim ettigi, farkli 6gretim diizeylerinde egitim goren tiim Ogrenciler i¢in etkili bir strateji
oldugu yapilan ¢alismalarda izah edilmistir (Macomber, 2001, s.17-18).

Cikarimda Bulunma

Cikarimda bulunma, okuyucularin okuma esnasinda metinde gegen bilgi ile Onceki
bilgilerini mantiksal iligkiyle yeniden organize edebilmeleri ve anlami yapilandirmalaridir
(Kelley ve Clausen-Grace, 2007, s.80-82). Bir baska deyisle ¢ikarimda bulunma “okuyucunun
metindeki bilgiyle gecmis bilgisinin birlestirilmesini igeren zihinsel bir silire¢ olup, metnin
Otesine gegme, kisisel bir anlam olusturma, metni ii¢ boyutlu hale getirme ve hafizasinda olusan
modelle metni yeniden yapilandirma anlamina gelmektedir” (Kneene & Zimmermann, 1997, s.
25). Okuyucunun kelime hazinesi ne kadar kuvvetliyse, okuyucu; 6n izleme, ¢ikarim yapma,
yordama becerilerinde ne kadar yetkinse okudugunu anlama seviyesi de o kadar yiiksek olur.
(Oakhill ve Cain, 2007, s. 81-82°den Aktaran Ozenici vd, 2011, 5.1669) Okuyucu, kelimelerin,
kelime gruplariin ya da ciimlelerin anlamin1 bilmekten ziyade metinde gegen ortiik ifadeleri
anlamli kilmak icin anlami, 6n bilgilerine entegre edebilmeli ve ¢ikarimda bulunabilmelidir.
(Kispal, 2008, s. 6-7) Ogrenci 6n bilgileri ile metinde gegen bilgileri entegre etmeye ve
cagrisimsal baglantilar kurmaya calisir ve dikkatini okudugunu anlamaya verir. Karsilastigi
ifadeleri daha spesifik veya somut hale getirmek i¢in ¢ikarimda bulunma stratejisini uygular.
Metindeki ortiik anlamlara ulasabilmek igin ciimle ve paragraf igeriklerini yorumlayarak
uyusmayan 6geleri ve olaylar1 yordamaya calisir (Chikalanga, 1992, s. 697) Bu siiregte isleyen
bellegini etkili bir sekilde kullanarak kendi bakis agis1 kapsaminda art alan bilgileri ile eksik
bilgilerini tamamlamaya ve anlamli olani belirlemek amaciyla anlam belirsizliklerini gidermeye
odaklanir (Davoudi, 2005, s. 112-16). Cikarim yapma stratejisi tahmin etme stratejisinden
farklidir. Metni okuma esnasinda daha sonra olacaklar iizerine diisiinmek tahmindir. Bu siiregte
metinde gegen ipuclaridikkate alinir. Cikarimda bulunma stratejisinde ise okuyucu metni
yorumlamak i¢in metinde gegen bilgiler, 6n bilgileri, metnin gorselleri, zihinsel tasarimlar ve
imajlarla metnin Gtesinde bir siire¢ yasar. Bu siirecte anlami aktif olarak yapilandirir; metni
yordar ve sonuglar elde eder (Trabasso, 1980 s. 6-7).

Soru Uretme

Soru iiretme, Ogrencilerin metni kavramalart amaciyla metnin yazarina sorduklari
sorulardir.“Okuyucunun okuma oncesinde, sirasinda ve sonrasinda tiirlii sorular {iretmesi ve
kendi kendine bu sorulara cevaplar aramasidir” (Gutrie & Taboada, 2004, s. 93).
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Ogrenciler bilmedikleri kelimeleri ve anlayamadiklar1 ciimleleri tekrarlayarak metnin
kavranmasina yonelik sorular iiretmeye ihtiya¢ duyarlar (Houtveen & Vande Grift, 2007, s. 175).
Stratejinin uygulanmasi esnasinda 6gretmen yanitt metinde gecen SN 1K basit anlama sorularini
yazara sormalart amaciyla gerekli yonlendirmeyi yapmali ve c¢ocuklart soru iiretmeleri
konusunda cesaretlendirmelidir (Salinger, 1993, s. 170- 172). Ust diizey sorular, iist diizey
biligsel islemlerle gergeklesir. Dolayisiyla iist diizey soru sorma, iist diizey zihinsel diigiinme
stireclerinden biri olarak nitelendirilir ve Bloom taksonomisinde uygulama iistii diizeylerle
ilgilidir (Sallabas, 2020, s. 588). Tahmin etme, problem ¢6zme, genellemeler yapma, akil
yliriitme, ¢ikarimda bulunma, yaratic1 diisiinme, argliman iiretme, elestirel diisiinme ve karar
verme bu siireclerin igerisinde yer alir (Baydik, 2011, s.312). Ogrencilerin iist diizey soru
sorabilmeleri i¢in hem st diizey zihinsel kapasiteye hem de gerekli zihinsel deneyime sahip
olmalar1 gerekir (Hung, Hwang, Lee ve Wu, 2014, s.317). Bu siiregte 6gretmenlerin gocuklarin
O0grenme merakini beslemeleri, aragtirma-sorgulama kiiltiiriinii desteklemeleri onem teskil
etmektedir. Nitekim yapilan arastirmalarda biligsel catigmalari belirleme, problem temelli
O0grenme, yasamla ilgili problem ¢6zme faaliyetleri ve 6rnek olaylar gibi durumlar stratejinin
uygulama siireglerine dahil edilmistir (Cakici, Urek, & Dinger, 2012, $.48).

0z-Gozetim

Oz-gdzetim, okuyucularin okuma siirecinde metni anlayrp anlamadiklarini kendi
kendilerine kontrol edebilme yetisi olarak ifade edilir. Bir diger deyisle 6z-gdzetim okuyucularin
zihinsel siireclerinin farkinda olma yetileridir. Ornegin birey okumanimn amaci belirleyerek metni
okudugunda, zihninde olusanlar ile metnin anlami arasinda bir baglanti kuramiyorsa okuma
amacina ulasamadigini fark edip metni tekrar ve daha dikkatli okumaya yonelir. Iste bu siireg
yani okuyucunun metni anlayip anlamadigini, zihinsel siireclerini kontrol ederek kendi kendine
test etmesi, 6zgozetim yaptigimin gostergesidir. Bir bagka tanimla 6zgdzetim, okuyucularin
okumalarim1 planlamalari, izlemeleri ve degerlendirmeleri siireglerine yonelik farkindalik
kazanmalaridir. Ayrica anlama siirecinde ve d6grenmenin gergeklesmesi esnasinda bir sorunun
olusup olusmadigini sorgulamalari ve kontrol etmeleridir. (Harvey & Goudvis, 2007, s. 77-78).

Ozet Olusturma

Metnin anlamindan hareketle metnin 6nemli yerlerinin, okuyucunun kendi ciimleleriyle
kullanarak, 6z ve anlasilir sekilde izah etmesi ile 6zet olusturulur. Cranganu-Cretu, Chen,
Uchimoto ve Miya (2001) 6zetlemeyi, “bir metnin yogunlugunu dolayisiyla uzunlugunu azaltma
ve ana metindeki icerikten miimkiin oldugunca gerekli bilgiyi alma” olarak tanimlarlar (Benzer,
Sefer, Oren & Konuk, 2016, s.163). Ozet olusturma siirecinde metni analiz etmek, énemli ve
onemsiz bilgiyi ayirabilmek, Ozette nelere deginilebilecegini belirlemek, ve bilgiyi yeniden
diizenlemek deger tasimaktadir (Davis & Hult 1997, 48). Ozetleme, okuma siirecinde metnin
nasil yorumlandigini belirlemek ve okumanin kaliciligini tespit etmek amaciyla yapilan 6grenme
stratejilerinden biridir.
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Oz-Diizenleme

“Oz-diizenleme; 6grenenin hedefler belirledigi; bilissel yapilarini, motivasyonunu ve
davraniglarini izlemeye, diizenlemeye ve kontrol etmeye ¢alistigi” bir stratejidir (Pintrich, 2000b,
s. 453). Yazilt bir metni okurken Ogrencilerin dil becerileri, dil yeterliligi yani dile yonelik
bilgileri ile okuma hatalarin1 belirleyebilmeleri, gozden gecirme, arastirma ve Ozdiizeltme
stireclerini kendi kendilerine yonetebilmeleri, 6z-diizenleme stratejisinin kullaniminin amaglari
arasindadir. Okuyucularin okuma siirecinde; gozlemleme, gézden gecirme ve Ozdiizeltme
stratejilerini kullandiklarii gosteren davranis Oriintiileri sergilerlemeleri metinde gegen yazili
dilin karigikliklarin1 fark edebildiklerinin gostergesidir. Bu kapsamda okuyucular, kendi dil
sistemleri ve okuduklar1 metin arasinda bag kurarak yazili dil ile s6zel dili karsilagtirmaya ve
eslestirmeye calisirlar. Zihninde kurguladigi, diisiindiigli anlam, metnin anlami ile
uyusmadiginda okuyucu, climle yapisi, sdzciiklerin gorsel yapilart veya anlamsal ipuglarini
diisiinerek uyumsuzlugu yok etmeye calisir. Ornegin, “olay orgiisiiniin kurgulanamadig
durumlarda okuyucu, zihinindeki anlamla metnin anlami arasinda uyumsuzluk sezerse;
duraksayabilir, metne geri donebilir, metni satir basindan ya da paragraf basindan baglayarak
yeniden okuyabilir, bilinmeyen sozciiklerin anlamina erismek igin ¢abalar ve metnin anlamsal
zorluklarin1 agmaya ¢alisir ya da karakter, olay, iliski, zaman, mekén, gibi unsurlar1 animsamaya
calisir (Fountas & Pinnell, 1996, s. 150-151). Okuyucunun okuma siirecinde zihinsel
dagarcigindaki bilgi kaynaklarini kullanarak uyumsuzlugu goriip yazili metin iizerinde ¢alismast
Ozdiizeltme stratejinin kullanildigin1 gosterir. Bagimsiz diizeyde okuyan oOgrenciler; metnin
ipuglarini arastirir, yeni diisiinceler kesfeder; bir bilgiye erisebilmek icin diger bir bilgiyi kaynak
alabilir, okumalarini dogrulayabilir ya da okuduklar: {izerine diisliniip gerektiginde 6zdiizeltme
yapabilirler (P. Cunningham & Cunningham, 2000, s. 21- 22). Karsilastiklar1 yeni kavramlari,
onceden bildikleri kavramlarla iliskilendirip anlayabilirler. Ogrencinin okuma diizeyine uygun
segilen metinler, hem okuma motivasyonunun siirdiiriilebilirligine hem de okuma faaliyetinin
basariyla gercgeklestirilmesine yardimci olur (Pintrich, 2000a, s. 452-453). Ogrencilere
okutulacak metinlerin seciminde metnin gorsel Ggelerinin, bilinmeyen kelimelerin anlamina
erisimine yardimei olup olamayacagi dnceden diigiiniilmeli ve bu amaca hizmet edecek metinler
secilmelidir. Gerekli gordiikleri durumlarda ve ihtiyag duyduklarinda anlamimi bilmedikleri
sOzciigli derinlemesine inceleyebilirler. Bilmedikleri sézctikleri dnce sesli okuyarak daha sonra
da anlamim bildikleri sozciiklerle iligkilendirerek yapiya uymayan ihtimalleri eleyebilirler. Bu
siire¢ dogru anlama ve dogru sozcii§e erisene kadar zihin yapilarinda olusan olasiliklar
elemelerini destekler. Ogretmenler, 6grencilerin metni okurken bilmedikleri sdzciiklerin
anlamina erisebilmeleri icin sozciikleri pargalara ayirarak anlama erisebilme stratejilerini hem
ogretmeli hem de okuma esnasinda bu stratejiyi uygulamalari i¢in onlar1 tesvik etmelidir. Okuma
sonrasinda sozciikleri analiz etmek i¢in Once yazmalarini istemeli daha sonra bir-iki dakikay1
kelime caligmasina ayirmalidir. Bu tiir ¢alismalarla ve etkinliklerle dersi bitirmelidir. Bu
faaliyetler metni daha iyi anlamak ve anlami bilinmeyen sozciiklerin anlamimi daha iyi kavramak
icin gergeklestirilir (Fountas & Pinnell, 1996, s.157).
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Kelime Tekrar Yontemi

Okuma esnasinda; okudugunu diizeyine uygun anlayamama ve kelimeleri yeterince
tanimadig1 i¢in hatali telaffuz, ters ¢evirme, heceleme, duraklayarak yavas okuma, tekrarlama,
geri donme, atlama, kelimeyi benzedigini diisiindiigii baska kelime ile karigtirma gibi okuma
hatalar1 goriiliilebilir. Ogrencilerin okuma becerisini gelistirmek igin kelime tekrar tekniginden
yararlanilabilir. Kelime tekrar tekniginde ilk olarak 6grencinin okuma seviyesine uygun olarak
belirlenen bir metin 6gretmen takibinde Ogrenciye okutulur. Okuma sirasinda G6gretmen,
ogrencinin yanhis okudugu tiim kelimeleri kartlara yazar. Fakat yazilan kelime sayis1 yirmiyi
gecerse ilk yirmi dgrenciye tekrar okutulur. Ogretmen kartlarda yazan kelimeleri diizgiin bir
telaffuzla okur ve 6grenciye tekrar ettirir. Tekrar okuma stirecinde dogru okunan kelime bir daha
sorulmazken, yanlis okunan her kelime dogru okunana kadar diger kartlarin arasinda ayni
diizenle o6grenciye okutulur. Okuma siireci sona erdikten sonra, 6grencinin hatali okudugu
kelimelerin tiimii 5x7 cm. ebatinda indexs kartlara diizgiin bir sekilde yazilir. Yazilan kelimeler,
yeteri kadar iyi okuyamayan Ogrenci ile birlikte incelenir. Daha sonra 0grenci kartta yazilan
kelimeyi okur. Ogrencinin dogru okudugu kelimeler kartlarmn arasindan g¢ikarilir. Okunan
kelimenin dogru kabul edilebilmesi i¢in Ogrencinin kelimeyi en ¢ok 5 saniyede dogru
seslendirmesi gerekir. Ayrica kartta yazilan kelimeyi Ogrencinin, hatali okudugunun farkina
varmastyla 5 saniyede hatasini diizelterek dogru okumasi, kelimenin dogru okundugunu gosterir.
5 saniyeden fazla siirede okunan kelimeler, yanlis okunmus sayilir. Ogrenci kelimeleri sirayla
okur. Yanlis okunan kelimelerin dogru okunusunu 6gretmen kavratici bir vurguyla telaffuz eder.
Daha sonra kelimenin dogru okunusunu Ogrencinin tekrarlamasini ister. Kelimelerin yazili
oldugu indeks kart1 gostererek kelimeyi tekrar sorar. Ogrenci kelimeyi birden ¢ok tekrar eder. Bu
siirecte tamamen yanlis okunan kelimeler tekrar okunmak {izere masa altina konur. Yanlis
okunan her kelime, dogru okununcaya kadar G6grenciye sunulur. Kelime kartlarinin tiimi
okumas1 igin dgrenciye yeniden gosterilir. Ogrenci kendisine sorulan kelimeler i¢inde iki sirali
hata yapmadig1 asamaya kadar stire¢ tekrar edilir (Jenkins ve Larson, 1979; akt. Yilmaz, 2019,
5.328).

Okuma Tiyatrolar:

Okuma tiyatrolarinda oncelikle; 6grencilerin okuma diizeyleri ve ilgi duyduklar1 konulara
uygun, karsilikli diyaloglari igeren bir okuma parcast belirlenir. Okuma pargasi, senaryo metni
olabilecek bir diizenlemeyle revize edilir. Daha sonra metni anlama ve metnin akicilikla
okunmasi1 amaciyla; tekrarli okuma, prozodik okuma, esli okuma, vb g¢esitli diger okuma
stratejileri uygulanir. Senaryo metni kapsaminda gerceklestirilen anlama, akici okuma, ve
prozodik okuma faaliyetleri sonunda 6grenciler tarafindan hazirlanan sunum diger akranlarina,
okul arkadaglarina, okul yOnetimine, 6gretmenlerine, velilere ve programa katilan izleyicilere
sunulur. Ogrencilerin sunumu dncesinde gerceklestirilen hazirlik ¢alismalari, okuma becerilerini
gelistirmeyi saglarken; sunumun akabinde gerceklestirilen faaliyetlerde 6grencilerin 6z ve akran
degerlendirmelerini gerceklestirmeyi, ayrica arkadaslarinin okuma becerileri ile ilgili farkindalik
kazandirmay1 amaglamaktadir (Uysal, 2021, s. 79)
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Kavram Haritalar1 ve Grafik Orgiitlemeler

Ogrencilerimizin anlama becerilerini gelistirmek ve bilginin aktarimini kolaylastirmak
amaciyla, okuma oncesi, okuma esnasi ve sonrasi slireglerde uygulanabilir. Bu sayede 6grenciler
yeni bilgileri zihinlerinde daha kolay orgiitleyebilir. Ayrica bilgi yapilar arasi iligkilerin gorsel
bir alt yapiyla zihinsel olarak diizenlenmesi kolaylasabilir. (Epgagan, 2009, s. 217)
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