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OTiZMLI BIREYLERE YONELIK TOPLUMSAL FARKINDALIK DUZEYININ

INCELENMESI
0z

Otizmli bireylerin toplum igindeki yerini anlamak i¢in oncelikle toplumun otizme ydnelik
tutum ve bakis agisinin agiga ¢ikarmak onem tasimaktadir. Toplum iginde otizmli bireyler sosyal
iletisimde yasadiklar1 sorunlar ve stereotipik hareketleri nedeni ile damgalamaya maruz
kalabilmektedir. Toplumun olumsuz tutum ve davranuslari ile sosyal hayat otizmli birey ve aileleri i¢in
zorluk olugturabilmektedir. Toplumun otizmli birey ve aileye yonelik olumsuz tutum ve davraniglar
sonucunda, aile {iyeleri toplumdan soyutlanarak yasar hale gelmektedir. Bu ¢alismanin amaci
toplumun otizme bakis agisini ¢esitli degiskenler araciligi ile incelemektir. Bu arastirma, nicel metot ile
iliskisel tarama tiiriinde yapilmistir. Arastirmada, Otizm Spektrum Bozukluguna Yoénelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi (OYTTO), Damgalama Olgegi, Hosgorii Olgegi ve sosyo-demografik bilgileri
belirlemek amaciyla hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirma verileri online ortamda
elde edilmistir. Aragtirma bulgularina gore otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum ile
hosgorii arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Digslanma alt Olgekleri olan ayrimcilik,
etiketleme, psikolojik saglik ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda pozitif
yonlii iliski tespit edilmis; onyargi ile otizm spektrum bozukluguna yo6nelik toplumsal tutum arasinda
herhangi bir iliski bulunamamistir. Cinsiyet degiskeni ile otizm spektrum bozukluguna yonelik
toplumsal tutum arasinda bir iliski bulunamamistir. Yapilacak calismalarda farkindaligin otizmli
bireyin en yakin ¢evresinden baslayarak topluma dogru genisletilmesi biiyiik onem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, Toplumsal farkindalik, Otizmli ¢ocugu olan aile, Damgalama
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EXAMINATION OF SOCIAL AWARENESS LEVEL OF INDIVIDUALS WITH AUTISM
ABSTRACT

In order to understand the place of individuals with autism in society, first of all, it is necessary
to reveal the attitude and perspective of the society towards autism. Individuals with autism in society
may be exposed to labeling and stigmatization due to the problems they experience in social
communication and their stereotypical movements. Views, attitudes and behaviors of the society and
social life or social life areas can become difficult for individuals with autism and their families to live.
As a result of the negative attitudes of the social environment towards the autistic individual and the
family, family members are increasingly isolated from the society. The aim of this study is to examine
the society's perspective on autism through various variables. This study was conducted in relational
screening type, which is one of the quantitative design screening models. In the study, Social Attitudes
Towards Autism Spectrum Disorder Scale (ASTS), Stigma Scale, Tolerance Scale and Personal
Information Form prepared to determine socio-demographic information were used. Research data
were obtained online. The data obtained in the research were analyzed by transferring them to the SPSS
24 package program. According to the research findings, there is a negative relationship between social
attitude towards autism spectrum disorder and tolerance. A positive relationship was found between
discrimination, labeling, psychological health, and social attitudes towards autism spectrum disorder,
which are subscales of exclusion; No relationship was found between prejudice and social attitudes
towards autism spectrum disorder. It is of great importance in the studies to be carried out to expand

the awareness towards the society, starting from the closest environment of the autistic individual.
Keywords: Autism, Social awareness, Family with a child with autism,Stigma,
Giris
Otizm, DSM-5'te sosyal iletisim ve etkilesimdeki kisithlik ve simrli, tekrarlayic ilgi

alanlar1 ve aktiviteler olarak iki bagslikta ele alinmaktadir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2018).
Yasamin ilk {i¢ yilinda ortaya ¢ikan dil problemleri, tekrarlayic1 hareketler ve sinirl iligkilerin
olmasi gibi 6zellikleri oldugu belirtilen otizmin yasam boyu devam eden bir durum olmasi
sebebiyle hem birey hem ailelerin bu siirecten etkilenmeleri kagimilmaz hale gelmektedir
(Arslan, 2020). Belirtilen ozellikler, diger insanlarin otizmi tuhaf olarak tanimlara sebep
olmaktadir. Otizm belirtilerinin olmasi, dislama ve reddetme gibi damgalama bilesenleri ile
baglantili hale gelmektedir (Kinnear vd., 2016).

Sosyal etkilesimdeki yetersizlikler ile karakterize olan otizmli bireylerin davranissal ve
iletisim becerilerindeki eksiklikler, toplum ile i¢ ige ve bir arada yasamakta giigliiklere neden
olabilmektedir. Olumsuz tutum ve davranislar ile yasanan utang ve dislanma duygular1 diger
engelli birey ve ailelerin yasadiklar1 duygular ile benzerlik gostermektedir (Uz ve Kaya, 2018).
ingiltere Ulusal Otizm Toplulugunun (2015) ¢alismasinda diinya genelinde otizmli birey ve
ailelerine yonelik toplumsal dislama ve baskici ortam oldugu belirtilmistir. Otizmli birey ve
ailelerin bu durumdan etkilenerek topluma uyum saglamada giicliik yasadiklar1 ve bircok
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calisma ortaminda otizmli ¢ocugu olan c¢alisanlara hosgorii ile yaklasilmadig: ifade
edilmektedir (TNAS, 2015).

Damgalamanin otizmli ¢ocugu olan aileler {izerindeki etkisinin ele alindigi bir
calismada, otizmli ¢ocuklarin ve ailelerinin ¢ogunlukla dislanma yasadigi belirlenmistir.
Arastirmaya katilan ailelerin ¢ogu c¢ocuklarinin arkadas edinmede sorun yasadigini ifade
etmistir. Kinnear ve digerlerinin (2016) calismasinda sosyal diglanmanin aileleri etkiledigi dile
getirilmistir. Ailelerin yarisina yakini ¢ocuklarmin davranislar1 nedeniyle arkadaslari ve
aileleri tarafindan dislandigini sdylemistir. Uz ve Kaya (2018)'min yaptig1 arastirmada, otizmli
¢ocugu olan anneler ¢ocuklarinin toplum tarafindan dislandigini ifade etmistir. Sarris (2015)
ise ailelerin, ¢ocuklarinin anormal olarak etiketlenme ve dislanma endisesi tasidigini

vurgulamistir.

Toplumun otizmli bireylere ve ailelerine yonelik olumsuz tutum ve davraniglar
onlarin topluma kazandirilmasinda ve ailelerin psikolojik olarak saglikli olmalar1 6niinde
engel olusturmaktadir (Copuroglu ve Mengi, 2014; Arslan, 2020). Bununla birlikte damgalama
yasamalar1 ailelerin ¢ocuklar1 igin verilen hizmetleri arastirmasini1 ve g¢ocuklarin topluma
katilmasini engellemektedir (Sarris, 2015). Damgalama otizmli bireyler ve ailelerine oldukga
zarar vermektedir (Sarris, 2016). Bu baglamda otizmli ¢ocuklara ve ailelerine yonelik

damgalama bu boyutuyla da ele alinmasi gereken bir durumdur.

Otizmli bireyler ve aileleri i¢in olumsuz tutum ve davranislar ile miicadele etmek
oldukga giictiir (Martin, 2012). Toplumdaki bireylerin tutumlar1 6zel gereksinimi olan
bireylerin kabuliinde énemli bir rol oynamaktadir (Jorm, 2000). Yapilan ¢alismalarda, saglik
calisanlarmin otizme yonelik bilgi diizeylerinin yeterli diizeyde olmadigi belirlenmistir
(Erden, 2010; Rahbar vd, 2011; Sabuncuoglu vd., 2016; Golbasi, 2018).

Otizm farkindalig1 olan kisilerin, otizmli bireylere ve ailelerine yaklagimimin daha
olumlu ve yapici oldugu bilinmektedir. Otizm farkindaliginin olmasi otizmli bireyler ve
ailelerinin sosyal ¢evre desteklerinin artmasi ve toplumla biitiinlesmeleri agisindan oldukga
onem tagimaktadir. Bu baglamda toplumun otizme yonelik olumsuz tutumlarini degistirmek

icin mevcut algilarini belirlemek gerekmektedir.

Bu c¢alismanin amaci toplumun otizme bakis agisini gesitli degiskenler aracilif ile

incelemektir.
Yontem

Arastirmada, toplumun otizme bakis agismin gesitli degiskenler araciligy ile
incelenmesi amaglanmistir. Bu arastirmada, genel tarama modeli tiirlerinden birisi olan
“iliskisel tarama” tiirti kullamilmistir. Genel tarama modelleri, ge¢miste ya da iginde
bulundugumuz anda var olan bir durumun, oldugu gibi yansiz ve tarafsiz olarak,

betimlenmesini amaglayan arastirma modelidir. Bu modelin en dikkat ¢eken 6zelligi ise, var
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olan1 degistirmeden oldugu gibi gozlemleyebilmektir. Tliskisel tarama modelinde ise, birden
fazla degisken arasindaki birlikte degisim olup olmadigini, eger degisim var ise degisimin
derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modellerinden birisidir. Bu c¢alismada da

toplumun otizme bakis agisi gesitli degiskenler aracilif ile incelenecegi igin bu tiir segilmistir.

Aragtirma, uygun 6rneklem yontemi ile rastlantisal olarak ¢alismaya katilmay1 kabul
eden 18 yas tizeri kigiler ile online olarak yiiriitiilmiistiir. Goniilliiliik esasina bagli olarak
arastirmaya dahil olunurken herhangi bir dislama kriteri belirlenmemistir. Arastirmada 410

kisiye ulasilmis ancak eksik verilerin gikarilmasi ile 6rneklem sayis1 396 belirlenmistir.
Veri Toplama Araglar

Katilmcilar hakkinda bilgilere ulasma amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu” ile OSB’ye yonelik tutumlarinin cgesitli degiskenler agisindan
karsilagtirilmast igin “Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi
(OYTTO)”, damgalama ve hosgdrii diizeyini belirlemek amaciyla “Damgalama Olgegi” ve

“Hosgorii Olgegi” kullamlmistir.
Otizm Spektrum Bozukluguna (OSB) Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi

Flood, Bulgrin ve Morgan tarafindan 2013'de gelistirilen Otizm Spektrum
Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgeginin (Societal Attitudes Toward Autism)
gegerlilik ve giivenirlik calismasi Batum (2019) tarafindan yapilmistir. Olgekte maddelerinin
derecelendirilmesinde dortlii likert tipi derecelendirme kullanilmistir. 26 maddeden olusan
Olcekte; kisisel mesafe, bilgi, toplumsal yasam olarak 3 faktor vardir. A¢gimlayici faktor analizi
icin faktor yiikii kabul diizeyi .30 olarak belirlenmistir. Kisisel mesafe adli faktoriin yiik
degerlerinin .786 ile .410 arasinda degistigi belirlenmistir. Bilgi faktoriiniin yiik degerleri .653
ile .469 arasinda degismektedir. Toplumsal Yasam faktoriiniin yiik degerleri .700 ve .324
arasinda oldugu belirlenmistir. Olgegin Cronbach Alpha degeri; Toplumsal Yasam igin .86,
Bilgi icin .47 ve Kisisel Mesafe i¢in .71, toplam ise .77 olarak belirlenmistir. Bu ¢alismada
Cronbach Alpha degeri Toplumsal Yasam i¢in .67, Bilgi i¢in .78 ve Kisisel Mesafe i¢in .85,
toplam Olgek icin ise .86 olarak belirlenmistir. Olgekten alman puanin yiiksek olmasi otizmli
bireylere yonelik toplumsal tutumlarin olumsuz oldugunu ifade etmektedir.

Damgalama Olcegi

Yaman ve Giingdér (2013) tarafindan gelistirilen Olgekte maddelerin
derecelendirilmesinde besli likert tipi derecelendirme kullanilmistir. Olgekten alinabilecek en
diisiik puan 22, en yiiksek puan ise 110’dur. Damgalama Olgegi 22 maddeden ve ayrimcilik
ve diglama, etiketleme, 6nyarg1 ve psikolojik saglik olarak 4 boyuttan olusmaktadir. Olgegin
birinci faktorii varyanst %13.4, ikinci faktorii %11.01, tiglincti faktorii %10.02, dordiincii
faktorii %8.18 oraninda aciklamaktadir. Faktorlerden birincisinin 6zdegeri 5.26, ikincisinin
ozdegeri 1.80, liglinciistiniin 6zdegeri 1.35, dordiinciistintin 6zdegeri 1.19 olup dort faktor
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birlikte toplam varyansin 43.63'iinii agiklamaktadir. Olgekte ters puanlanmis madde
bulunmamaktadir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik kat sayis1 0.84, Spearman-Brown
korelasyon katsayis1 0.85 ve Guttman split-half degeri ise 0.85 olarak bulunmustur. Bu
calismada Cronbach Alpha sayisi .88 olarak belirlenmistir.

Hosgorii Olgegi

Olgek Demirci ve Fksi (2018) tarafindan gelistirilen olcekte maddelerin
derecelendirilmesinde besli likert tipi derecelendirme kullanilmstir. Olcek 6 madde ve tek
boyuttan olusmaktadir. Besli likert yapida olan Olgek toplam puan {iizerinden
degerlendirilmistir. Olgek icin yapilan analiz sonuglarinda, Hosgorii Olgegi'nin yapi
gecerligini degerlendirmek i¢in yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda toplam varyansin
%41.854inii agiklayan 6zdegeri 2.511 olan ve 6 maddeden olusan tek boyutlu bir yapiya sahip
oldugu bulunmustur. Olgekteki maddelerin faktdr yiikleri .57 ile .70 arasinda siralanmaktadir.
Olgegin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi .72 olarak hesaplanmistir. Bu calismada
Cronbach alpha .83 olarak belirlenmistir. Olgekteki maddelerin diizeltilmis madde toplam
puan korelasyonlar1 .38 ile .51 arasinda degismektedir. Olcekten 6-30 arasinda puan
alinmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puan hoggorii diizeyinin yiiksek oldugunu ortaya

koymaktadir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde Statistical Package For Social Science (SPSS) 24.0 paket programi
kullanilmistir. Normallik varsayimina bakilmis, gruplar arasi farkliliklarin olup olmadigini
incelemek icin bagimsiz gruplar t-testi, tek yonlii Varyans analizi, korelasyon analizi ve

regresyon analizi teknikleri kullanilmistir.

Analizde ilk olarak 6lgek puanlarinin regresyon analizi icin gerekli 6n kosullar tespit
edilmistir. Grafiklerin analiz edilmesi sonucu (Fraenkel ve Wallen, 2006) bagimli degisken
olan OSBYTO'den elde edilen toplam ve alt 6lcek puanlarinin yordayici degiskenler olan

Damgalama Olgegi ve Hosgorii alt dlgek puanlari ile dogrusal iliski gosterdigi belirlenmistir.

Daha sonra 6l¢ek puanlarinin normal dagilim gostermesi Kolmogorov-Smirnov testi
ile analiz edilmistir. Normallik testlerinin yani sira garpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ile
1.5 arasinda olmasi durumunda likert tipi 6lceklerden elde edilen verilerin normal dagilim
gosterdiginin kabul edilmesi gerektigi ifade edilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Bu
baglamda, OSBYTO ile Damgalama alt 6lcek puanlarinin ve Hoggorii Olcegi'nden elde edilen
toplam puaninin garpiklik ve basiklik degerleri incelenmis ve Tablo 3’te yer aldigi gibi
degerlerin -1.5 ile 1.5 arasinda oldugu tespit edilmistir.

Ardindan diger 6n kosul yordayic1 degiskenler arasinda ¢oklu-baglantiligin olmamasi
durumu incelenmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri olan Damgalama alt dlgekleri ile

Hosgorii Olgegi ve her iki dlgegi olusturan alt 6lgeklerin birbirleriyle korelasyonlarmimn-.19 ile
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.60 arasinda degistigi bulunmustur. Bu kapsamda elde edilen verilerin regresyon analizi igin

uygun oldugu belirlenmistir.
Bulgular

Calismanin bulgulari;; katilimcilara ait demografik bilgiler, arastirmaya katilan
bireylerin otizm hakkindaki gortisleri, Otizm Spektrum Bozukluguna Yoénelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi, Dislanma Olgegi ve Hosgorii Olgegi'nden aldiklari puan bilgileri, Otizm
Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi’den aldigi puanlarin farkl
gruplara ait bagimsiz 6rneklem t testine dair analizler, Diglanma alt 6lcek puanlarmin ve
Hosgorii puanlarmin Otizm Spektrum Bozukluguna Yoénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi
(OSBYTTO) toplam puaniyla gdstermis oldugu korelasyon katsayilar1 ve Hoggorii Olgegi ile
Diglanma alt 6lgek puanlar otizmli bireylere yonelik toplumsal tutumlar diizeyini ne dlgiide

yordadigina iligskin hiyerarsik regresyon analizi basliklar1 altinda ele alinmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Bireylere Ait Demografik Bilgiler (n=396)

Ozellikler Say1 (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 288 72.7
Erkek 108 27.3
Yas
18-30 yas aras1 212 53.4
31-45 yas aras1 132 334
45-65 yas arasi 52 13.2

Egitim diizeyi

Ikokul-ortaokul-lise 113 28.5

Yiiksekokul-Lisans 231 58.3

Lisanstistii 52 13.1
Gelir diizeyi

4000 TL ve alt1 184 46.5

4000-7500 TL aras1 166 419

7500 TL ve tizeri 46 11.6

Medeni durum

Bekar 194 49

Evli 188 47.5

Esi 6lmiis-bogsanmis 14 35
Aile tipi
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Cekirdek aile 344 84.3
Genis aile 47 11.9
Tek ebeveynli aile 15 3.8
Cocuk var m1
Evet 175 442
Hayir 221 55.8
Yasanilan yer
Kent merkezi 237 59.8
Kir 159 40.2
Meslek
Ogrenci 105 265
Kamu- Serbest meslek 89 22.5
Egitim (Ogr.Uyesi-Ogretmen) 85 21.5
Saglik calisan1 (Psikolog-Doktor-Hemsire-Shu vb.) 65 16.4
Ev hanimi 52 13.1
Yas ortalama, Ortanca (SS); Aralik 31.46 (11.39); 18-65

Tablo 1.de galismaya katilan bireylere ait sosyo-demografik veriler yer almaktadir.
Buna gore katihmcilarin ¢ogunlugu kadinlardan olusmaktadir (%72.7). Ortalama yas 31.46
(55=11.39)"dir. Egitim diizeyi incelendiginde, katiimcilarin yarisindan fazlasi yiiksekokul ve
lisans mezunudur (%58.3). Gelir diizeyi dagilimlarmnin diisiik ve orta diizeyde (4000 TL ve
alt1- 4001-7500 TL) ve birbirine yakin oldugu bulgulanmistir (% 46.5-%41.9). 7500 TL ve {izeri
gelir diizeyinde olanlar oldukga azdir (%11.6). Medeni durumlar1 incelendiginde bekar olanlar
onde gelmektedir. Katiimcilarin yaridan fazlasi ilde yasamaktadir (%59.8). Katilimcilarin
¢ogu Ogrencilerden olusmaktadir (%26.5).

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Bireylerin Otizm Hakkindaki Goriigleri

Otizm hakkindaki goriisler n %

Otizmi nereden duydunuz

Sosyal medya-internet 200 50.5
Okul- kurs vb. 133 33.6
Sosyal ¢evre-saglik calisanlar: 63 16.1

Otizmin ne oldugunu biliyor musunuz
Evet 356 89.9
Hayir 40 10.1

Otizm dendiginde akliniza gelen
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Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal Farkindalik Diizeyinin Incelenmesi

Ozel cocuk- farklilik-farkindalik 109 27.5
Engelli (fiziksel-zihinsel) 76 19.2
Gelisimsel bozukluk-tekrarlayici hareketler 63 15.9
Tletisim problemleri (g6z temasi kuramama) 54 13.6
Cocuk-mavi renk 52 13.1
Sosyal yasama katilamama/izole olma/kisitlanma 42 10.6

Yakininizda otizm tanisi alan var m1
Evet 77 19.4
Hayir 319 80.6

Otizmli bireyle karsilastiniz mi1
Evet 275 69.4
Hayir 121 30.6

Otizmin sebebi ne olabilir

Genetik 230 58.1
Bilmiyorum 105 26.5
Norolojik 32 8.1
Cevresel faktorler 29 7.3

Tablo 2.”de arastirmaya katilan bireylerin otizm hakkindaki goriislerine yer verilmistir.
Tablo 2."de katihmcilarin ¢ogu otizmin ne oldugunu bildiklerini belirtmistir (%89.9). Otizmi
nereden duyduklar1 soruldugunda yaris1 sosyal medya-internet araciligi ile (%50.5), digerleri
okul-kurs gibi yerlerden (%33.6) ve sosyal cevre ya da saglik calisanlarindan (%16.1)
duyduklarini belirtmislerdir.

Otizm dendiginde akla gelen sey soruldugunda; katilimcilar otizmi 6zel g¢ocuk-
farklihk-farkindalik  (%27.5), engelli (fiziksel-zihinsel) (%19.2), gelisimsel bozukluk-
tekrarlayici hareketler (%15.9), iletisim problemleri (g6z temas1 kuramama) (%13.6), ¢ocuk-
mavi renk (%13.1), sosyal yasama katilamama/izole olma/kisittanma (%10.6) olarak

tanimlamislardir.

Katilimcilarin ¢ogu otizmli bireyle karsilastigini (%69.4) ifade etmistir. Yakinlarinda
otizm tanisi alan birey sayisinin diisiik oldugu 6grenilmistir (%19.4). Otizme sebep olan
etkenlere katiimcilarin yarisindan fazlasi genetik cevabini vermistir (%58). Bunun yani sira

cevaplar bilmiyorum (%26.5), nérolojik (%8.1) ve gevresel faktorler (%7.3) olarak siralanmaistir.

Tablo 3. Olcek Puan Ortalamalar:

X SS Min. Max. Carpiklik | Basiklik
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Kiibra ARSLAN
Otizm Spektrum 50.06 9.10 26 77 -.300 -.341
Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi
Kisisel Mesafe 13.06 3.86 8 28 .380 -326
Bilgi 17.31 3.63 8 31 -.195 445
Toplumsal yasam 19.69 3.84 10 32 -.282 -.267
Damgalama Olcegi 48.65 11.72 22 110 272 -.248
Ayrimcilik 9.59 3.83 6 26 1.167 1.050
Etiketleme 12.86 4.11 6 26 187 -.753
Psikolojik Saglik 10.68 3.25 5 20 185 -.351
Onyargi 14.81 3.30 5 24 -112 -.102
Hosgorii Olgegi 23.63 3.82 6 30 -312 -.341

Tablo 3.de Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgeg,
Damgalama Olgegi ve Hosgorii Olgegi'nden alinan puan ortalamalari, en kiigiik-en biiyiik

degerleri ile carpiklik basiklik degerlerine yer verilmistir.

Katilimcilarm OSBYTTO alt boyutlari olan ‘kisisel mesafe’ ortalamasi 13.06+3.86 (8-28),
‘bilgi’ ortalamas1 17.31+3.61 (8-31), ‘toplumsal yasam’ ortalamasi 19.69+3.84 (10-32), ‘otizm
spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar toplam’ ortalamasi 50.06+9.10 (26-77)

olarak saptanmuigtir.

Damgalama Olgegi alt boyutlar1 olan ‘ayrimcilik’ ortalamast 9.59+3.83 (6-26),
‘etiketleme’ ortalamasi 12.86+4.11 (8-31), ‘psikolojik saghk’ ortalamas: 10.68+3.25 (5-20),
‘Onyarg1’ ortalamas: 14.81+3.30 (5-24), ‘damgalama 0Olgegi toplam’ ortalamas1 48.65+11. (22-
110) olarak saptanmistir. Hosgorii Olgegi ortalamasi 23.63+3.82 (6-30) olarak bulgulanmustr.

Tablo 4. Katilimcilarin OSBYTTO den Aldi§: Toplam Puanlarin Analizine Iliskin Bilgiler

Ozellikler Degisken n X t p

Cinsiyet Kadin 288 1.92 -.048 961
Erkek 108 1.93

Cocuk olup olmadig Var 175 1.97 2.37 .02
Yok 221 1.89

Yasanilan yer il 237 1.87 -3.56 .00
Tlge-koy 159 2.00

Otizmi duydunuz mu Evet 349 1.91 -2.32 .02
Hayir 47 2.04
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Otizmli Bireylere Yonelik Toplumsal Farkindalik Diizeyinin Incelenmesi

Otizmin ne oldugunu Evet 356 1.90 -3.90 .00
biliyor musunuz Hayir 40 213
Yakininizda otizm tanisi Evet 77 1.92 -.001 99
alan birey var m1 Hayir 319 192

Tablo 4'te katilimalarin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi’den aldig1 puanlarin farkli gruplara ait bagimsiz 6rneklem t testine dair analizler yer

almaktadir.

Kadin ve erkek olma durumu ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutum arasinda [t(396) = -.048, p>.05] ve yakininda otizm tanis1 alan bireyin olup olmamasi ile
otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = -.001, p>.05] anlaml1
bir iliski bulunmazken; cocuk sahibi olup olmama durumu ile otizm spektrum bozukluguna
yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = 2.37, p<.05], yasanilan yer ile otizm spektrum
bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = -3.56, p<.05], otizmi duyup
duymama ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = -2.32,
p<.05], otizmin ne oldugunu bilip bilmeme ile otizm spektrum bozukluguna yonelik

toplumsal tutum arasinda [t(396) =-3.90, p<.05] anlamli iligki vardar.

Tablo 5. Katilimcilarin Sosyo-demografik Degiskenlere Gore Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi, Diglanma Olgegi ve Hoggorii Olgegi Ortalamalarimn Karsilastirilmasi

Olgekler Egitim Diizeyi n X SS F P
OSBYTTO  Ilkokul-ortaokul-lise 113 1.98 38 3.156 044
Lisans 231 1.92 33
Lisanstistii 52 1.83 .37
Lisanstistii 52 4.02 .58
Olgekler Gelir Diizeyi n X SS F p
OSBYTTO 4000 TL ve alt1 184 1.92 .36 7.493 .001
4000 TL-7500 TL aras1 166 1.97 .32
7500 TL ve tizeri 46 1.75 .36
Olcekler Meslek n X SS F P
Ogrenci 105 1.86 35 4.482 .001
Egitim  (Ogretmen-Ogretim 85 1.87 35
Uyesi)
Saglik caligsani 65 1.90 .33
Kamu-serbest meslek 89 1.99 .32
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Ev hanimi 52 2.06 37

Katilimcilarin egitim diizeyi, gelir diizeyi ve meslekleri ile OSBYTTO'den aldiklar

ortalama puanlar arasindaki iligskiyi incelemek icin tek yonlii varyans analizi yapilmistir.

Analiz sonuglarma gore, katilimcilarin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi'nden [F(2, 393) = 3.156, p=.044] aldiklar1 ortalama puanlarin
egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Analiz sonuglarina
gore gruplar arast varyansm homojen olmasi 6n kosulu gergeklestigi igin (p>.05) igin ikili
karsilastirilmalarin  yapilmasinda tamamlayici post-hoc analizi olarak Tukey testi
uygulanmigtir. Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile
katilmailarin egitim durumu agisindan gruplar arasindaki fark incelendiginde egitim
durumu ilkogretim-ortadgretim olan kigilerin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin egitim durumu lisansiistii olan
kisilerden daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda egitim durumu ilkogretim-
ortabgretim olan katimcilarin otizme yo6nelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu

sOylenebilir.

Katilmallarin  Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi'nden [F(2, 393) = 7.493, p=.001] aldiklar1 ortalama puanlarin gelir diizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Analiz sonuglarma gore gruplar arasi
varyansm homojen olmasi 6n kosulu gergeklestigi igin (p>.05) igin ikili karsilagtirilmalarin
yapilmasinda tamamlayici post-hoc analizi olarak Tukey testi uygulanmistir. Otizm Spektrum
Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile katilimcilarin gelir durumu agisindan
gruplar arasindaki fark incelendiginde gelir durumu 4000 TL-7500 TL olan kisilerin Otizm
Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin
gelir durumu 4000 TL ve alt1 ile 7500 TL ve {iistii olan kisilerden daha yiiksek oldugu

bulgulanmuistir.

Katilmcilarin = Otizm  Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi’nden [F(4, 391) = 4.482, p=.001] aldiklar1 ortalama puanlarin mesleklerine gore
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Analiz sonuglarma gore gruplar arasi
varyansm homojen olmast 6n kosulu gergeklestigi igin (p>.05) igin ikili karsilagtirilmalarin
yapilmasinda tamamlayici post-hoc analizi olarak Tukey testi uygulanmistir. Otizm Spektrum
Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile katilimcilarin meslekleri agisindan
gruplar arasindaki fark incelendiginde meslegi ev hanimi olan katilimcilarin Otizm Spektrum
Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin diger
meslek gruplarindan daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda meslegi ev hanimi

olan katilimcilarin otizme yonelik tutumlarmin daha olumsuz oldugu sdylenebilir.

E

C‘OP

38


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Avrasya Uluslararast Arastirma Dergisi Mart 2023, 11 (34), 28-47.
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Tablo 6. Katilimcilarn Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olcegi, Dislanma
Olgegi ve Hosgorii Olcegi Puanlart Arasindaki Korelasyon

1 2 3 4 5 6
OSBYTTO 1 464 518** A87* 278 -296**
< Ayrimcilik  .464** 1 .559** .564** .304** -.366**
E ;E; Etiketleme  .518** 559** 1 601%* 435%* -291%
c% _%’” Psikolojik ~ .487** 564 601+ 1 486** -320%*
= Saglik
Onyargi 278** 304 435%* 486™* 1 -.192**
HOSGORU OLCEGI -296%  -366* S291% 320 -.192%* 1

Dislanma alt 6l¢ek puanlarinin ve Hosgorii puanlarinin Otizm Spektrum Bozukluguna
Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi (OSBYTTO) toplam puaniyla gostermis oldugu
korelasyon katsayilar1 Tablo 6’da verilmistir. Tablo 6 incelendiginde, Dislanma alt Slgek
puanlari ve Hosgorii 6lgeklerinin OSBYTTO toplam puani ile anlaml korelasyon gosterdigi

belirlenmistir.

Ayrimalik alt 6lgegi ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutumlar arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki vardir (r=.464, p<.001). Etiketleme alt lcegi
ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar1 arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir (r=.518, p<.001). Psikolojik saglik alt olgegi ile katilimcilarin
otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar: arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski vardir (r=.487, p<.001). Onyarg: alt lcegi ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna
yonelik toplumsal tutumlar: arasinda pozitif yonde anlamli bir iligski vardir (r=.278, p<.001).
Hosggorii ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar: arasinda
negatif yonde anlamli bir iligki vardir (r=-.296, p<.001).

Tablo 7. Katilimcilarin Bazi Demografik Ozellikleri, Damgalama ve Hosgérii Diizeylerinin Otizmli
Bireylere Yinelik Toplumsal Tutumlar Diizeyini Uzerindeki Etkilerine Iliskin Coklu Hiyerarsik

Regresyon Analizi

Model Yordayici B SHs Beta AR?
1 Hosgori -162 .026 -296** 8.5%*
Sabit 2.56 .105
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2 Hosgorii -.050 .025 -.091* 33.6**
Ayrimcilik .089 .029 .162*
Etiketleme 146 .028 285**
Psikolojik Saglik ~ .097 .028 199**
Onyarg1 -.005 .025 -.009
Sabit 1.463 137

Hosgorii Olgegi ile Diglanma alt dlgek puanlari otizmli bireylere yonelik toplumsal
tutumlar diizeyini ne olgiide yordadig hiyerarsik regresyon analizi ile belirlenmis ve Tablo
7’de ele alinmistir. Analize birinci blokta Diglanma Olgegi ve alt 6lgek puanlar1 alinmistir. Bu

degiskenler OSBYTTO toplam puanindan elde edilen varyansin %8.5'ini agiklamaktadir.

OSBYTTO toplam puarni ile Hosgdrii puani arasinda negatif yonlii bir iligki
bulunmaktadir. Bireylerin otizm spektrum bozukluguna yonelik tutumlarinda hosgorii

diizeyleri negatif yonde anlamli bir yordayicidir.

Hiyerarsik regresyon analizine ikinci blok olarak dislanma alt olgek diizeyleri
alinmustir. Bu blok igerisine Dislanma alt 6lgekleri olan Ayrimcilik, Etiketleme, Psikolojik

Saglik ve Onyargi dahil edilmistir.

Tablo 7’de analiz sonuglar1 incelendiginde, Dislanma alt 6lgeklerinden Ayrimcilik,
Etiketleme, Psikolojik Saglik ile OSBYTTO arasinda anlamli iligki gosterdigi goriilmektedir.
Ayrimailik, Etiketleme, Psikolojik Saglik, OSBYTTO toplam puani ile pozitif yonlii iliski
gosterirken; Onyargi, OSBYTTO ile aralarinda herhangi bir iliski bulunamamustir. Tkinci blok
bagimsiz degiskenler OSBYTTO toplam puaninda gdzlemlenen varyansin %33.6'sin
agiklamaktadir. Her iki blokta yer alan degiskenler OSBYTTO Toplam puaninda gézlemlenen

varyansin %42.1’ini aciklamaktadir.
Tartisma

Analiz sonuglarina gore katihmcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutumlar toplam ortalamasinin yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu baglamda arastirmaya
katilan kisilerin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlarinin olumsuza
yakin oldugu soylenebilir. Literatiirde otizm hakkinda bilgi ve tutumlarin incelendigi
calismalarda genellikle saglik calisanlarmin ve Ogretmenlerin bilgi diizeylerinin yetersiz
oldugu belirlenmistir. Ogzellikle saglik calisanlarmin otizm hakkinda bilgi ve tutumlarinda
eksiklik oldugu tespit edilmistir (Rahbar vd., 2011; Imran vd., 2011). Farkli tlkelerdeki
arastirmalarda da gocuk hekimleri ve birinci basamak saglik ¢alisanlarmin otizm hakkinda
bilgi diizeylerinin yeterli olmadig1 saptanmistir (Erden, 2010; Sabuncuoglu vd., 2015). Otizm

bilgi-tutum ve farkindalig1 incelendiginde, doktorlarin bilgi diizeyi ve farkindaliklar1 hemsire
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ve ebelere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Golbasi vd., 2021). Karabekiroglu ve
arkadaslarinin (2009) tiniversite hastanelerinin ¢ocuk psikiyatrisi klinigine basvuran anne ve
babalar ile 6gretmenlerin bilgi diizeyini 6l¢tiigii ¢calismasinda otizm bilgi diizeyinin oldukga
yetersiz oldugu ifade edilmistir. Otizm farkindaligimin okul oncesi 6gretmenlerinde eksik
oldugu fakat otizme yonelik egitim sonrasi farkindaliklarinin artti$1 bulgulanmistir (Kara ve
Demirtas, 2020). Okul oncesi Ogretmen adaylarinda yapilan bir calismada OSB bilgi
diizeylerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir (Hacubrahimoglu ve Ustaoglu, 2019).

Calismada otizmi nereden duyduklari soruldugunda katiimcilarin yaris1 sosyal
medya-internet aracilig ile duydugunu belirtmistir. Calisma ile paralel olarak Balki (2020) nin

calismasinda da katilimailarin yaris: otizmi duydugu kaynak olarak interneti belirtmistir.

Pakistan’da yiiriitiilen bir calismada otizm hakkinda bilgi kaynaklarmin biiyiik bir
kismmi 9%33,9 ile medya olusturmaktadir (Anwar vd., 2018). Smif Ogretmenleri ve
ebeveynlerin OSB ile ilgili bilgi diizeylerini 6lgen ¢ok merkezli bir ¢alismada da hem
ogretmenlerin hem de ebeveynlerin baslica bilgi kaynag1 olarak televizyon ve gazeteyi
gosterdigi belirtilmistir (Karabekiroglu vd., 2009). Yapilan bir diger c¢alismada da
katilimcilarin bilgi kaynaklariin ¢ogunu televizyon ve internet olusturmaktadir (Karavus vd.,
2019).

Kadin ve erkek olma durumu ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutum arasinda bir iliski bulunamamistir. Karavus ve arkadaslarinin (2019) ¢alismasinda da

benzer sekilde cinsiyetin bilgi diizeyine anlamli etkisi bulunamamuistir.

Arastirmada otizm dendiginde akla gelen sey soruldugunda; 6zel ¢ocuk- farklilik-
farkindalik, engelli, gelisimsel bozukluk-tekrarlayici hareketler, iletisim problemleri (goz
temasi kuramama), sosyal yasama katilamama/izole olma/kisitlanma gibi cevaplar alinmistir.
Okul 6ncesi ¢ocuklarin ebeveynlerinde otizm bilgi diizeyini saptamak amaciyla yapilan bir
calismada; katilimcilarin %42’si otizmin en temel ozelliginin sosyal etkilesim sorunlari
oldugunu belirtmistir (Karavus vd., 2019). Balki (2020)'nin ¢alismasinda ise katihmalarm
%79'u otizm tanili ¢ocuklarin gevresiyle iletisim kuramayan bireyler oldugunu ifade eden

onermeye dogru cevap vermistir.

Otizmin sebebine katilimcilarin yarisindan fazlas1 genetik cevabini vermistir (%58).
Bunun yani sira cevaplar bilmiyorum (%26.5), norolojik (%8.1) ve cevresel faktorler (%7.3)
olarak siralanmistir. Otizmli ¢ocugu olan ebeveynlerle yapilan bir ¢alismada katilimcilarin
%44’ tintin otizmin nedeni olarak bilinmezligi, %16’simin genetik nedenleri, %8 inin kendini
sugladigl, %6’sinin ise dogum esnasinda ortaya ¢ikan komplikasyonlar1 gosterdigi
belirtilmistir (Toret ve ark. 2014).

Aragtirmada yakiinda otizm tanisi alan bireyin olup olmamasi ile otizm spektrum

bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Benzer
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sekilde Balki (2020)'nin ¢alismasinda da otizmli yakini olanlarin otizm hastaligi hakkinda
biitiintiyle dogru yaklasimlar gostermedigi belirlenmistir. Toret ve arkadaglarinin (2014)
calismasinda ise yakin gevresinde otizm tanili birey olanlarin bilgi diizeyleri anlamli oranda

yiiksek ¢ikmuistir.

Calismada cocuk sahibi olup olmama durumu ile otizm spektrum bozukluguna
yonelik toplumsal tutum arasinda anlamli bir iliski oldugu ve ¢ocuk sahibi olanlarin otizm
spektrum bozukluguna yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu belirlenmistir. Golbas1 ve
arkadaslarinin (2021) galismasinda ise ¢ocuk sahibi olan saglik ¢alisanlarinin bilgi diizeyleri
daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Otizme yonelik toplumsal tutum ile katilimcilarin egitim durumu incelendiginde;
egitim durumu ilkogretim-ortadgretim olan kisilerin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin egitim durumu lisansiistii olan
kisilerden daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda egitim durumu ilkégretim-
ortadgretim olan katiimcilarmn otizme yo6nelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu
sOylenebilir. Benzer sekilde Karavus ve arkadaslarinin (2019) ¢alismasinda egitim seviyesi
yiiksek olan katilimeailar otizm farkindaligi konusunda diger katilimcilara gore istatistiksel
olarak anlamli oranda daha dogru cevap vermistir. Bir aile saghgi merkezine basvuran
katilimcilarin otizm hakkindaki bilgi diizeylerini degerlendirildigi bir ¢alismada egitim
diizeyi yiiksek katilimcilarin bilgi diizeyleri anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur
(Stirmen vd., 2015). Bagka bir ¢alismada tiniversite mezunu olan ebeveynlerin otizm hakkinda
ortaya konmus temel bilgileri 6lgen ifadelerin biiyiik bir boliimiine anlamli oranda dogru
yanit verdigi belirlenmistir (Balki, 2020).

Otizme yonelik toplumsal tutum ile katilimalarin gelir durumu agisindan gruplar
arasindaki fark incelendiginde gelir durumu 4000 TL-7500 TL olan kisilerin Otizm Spektrum
Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklari ortalama puanin gelir
durumu 4000 TL ve alt1 ile 7500 TL ve iistii olan kisilerden daha yiiksek oldugu bulgulanmaistir.
Benzer sekilde Balki (2020)nin c¢alismasinda ebeveynler gelir diizeyine gore
siniflandirildiginda 5000 TL ve tizeri aylik geliri olanlarin, sorulara anlamli oranda daha dogru
cevaplar verdikleri belirlenmistir. Diger yandan Stirmen ve arkadaslarinin (2015) calismasinda
gelir diizeyi ile otizm bilgi diizeyi karsilastirilmis olup istatistiksel agidan anlamli fark

bulunamamustir.

Bu ¢alismada otizme y&nelik toplumsal tutum ile katilimcilarin meslekleri agisindan
gruplar arasindaki fark incelendiginde meslegi ev hanimi olan katilimcilarin Otizm Spektrum
Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olceginden aldiklari ortalama puanin diger
meslek gruplarindan daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda meslegi ev hanimi

olan katilimcilarin otizme yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu sdylenebilir.
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Bu aragtirmaya gére OSBYTTO toplam puani ile hosgorii puar arasinda negatif yonlii
bir iliski bulunmaktadir. Bireylerin otizm spektrum bozukluguna yonelik tutumlarinda
hosgorii diizeyleri arttikga olumsuz yargilar1 azalmaktadir. Dislanma alt Olgeklerinden
Ayrimalik, Etiketleme, Psikolojik Saglik ile OSBYTTO arasinda anlamli iligki gosterdigi
goriilmektedir. Ayrimailik, Etiketleme, Psikolojik Saglik, OSBYTTO ile pozitif yonlii iliski
bulunurken; Onyargi, OSBYTTO ile aralarinda herhangi bir iliski bulunamamigtir. Otizm
hakkindaki bilgi eksikligi nedeniyle aileler damgalanma yasayabilmektedir. Bazi aileler otizmi
kabul edemeyip ¢ocuklarmimn otizmli olmasindan kendilerini sorumlu tutmaktadir. Bu
nedenle aileler, kendilerine yonelik damgalamay1 igsellestirmektedir (Mak ve Kwok, 2010).
Otizmli ¢cocugu olan ebeveynlerin aile ve arkadaslari tarafindan yapilan dislamayi hissettikleri

bulgulanmistir (Kinnear vd., 2016).
Degerlendirme ve Sonug

Bu calismada toplumun otizme bakis agismnin gesitli degiskenler aracilig: ile
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma bulgularina gore otizm spektrum bozukluguna yonelik
toplumsal tutum ile hosgorii arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Diglanma alt
olgekleri olan ayrimcilik, etiketleme, psikolojik saglik ile otizm spektrum bozukluguna yonelik
toplumsal tutum arasinda pozitif yonli iliski tespit edilmis; onyarg: ile otizm spektrum

bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda herhangi bir iligki bulunamamustir.

Katilimailarin ¢ogu otizmi duyduklarini ve ne oldugunu bildiklerini soylemistir.
Otizmi nereden duyduklar1 soruldugunda yarist sosyal medya-internet araciligi ile digerleri
okul-kurs gibi yerlerden ve sosyal ¢evre ya da saglik calisanlarindan duyduklarmi

belirtmiglerdir.

Kadin ve erkek olma durumu ile otizm spektrum bozukluguna yo&nelik toplumsal
tutum arasinda bir iliski bulunamamuistir. Yakininda otizm tanisi alan bireyin olup olmamasi
ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda anlamli bir iligki

bulunamamustir.

Otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar ¢ocuk sahibi olup olmama
durumu, yasanilan yer, otizmi duyup duymama ve otizmin ne oldugunu bilip bilmeme
degiskenleri arasinda anlaml iliski vardir. Ayrica egitim durumu ilkdgretim-ortadgretim
olan, gelir durumu 4000 TL-7500 TL olan ve meslek olarak ev hanimi olan katilimcilarin otizme
yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda 6zellikle
egitim durumu ve ekonomik durumu daha diisiik olan bireylerin farkindaliklarini arttirmaya
yonelik yapilacak ¢alismalarin 6nemi giindeme gelmektedir. Farkindaligin otizmli bireyin en
yakin gevresinden baslayarak topluma dogru genisletilmesi biiyiik onem tasimaktadir.
Toplumsal farkindaligin artmas: adina sosyal medya ve kamu spotlarinin daha aktif hale

E

C‘OP

43


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Avrasya Uluslararast Arastirma Dergisi Mart 2023, 11 (34), 28-47.

Kiibra ARSLAN

getirilmesi ve toplumun her kesimine iligkin bilgilendirici ve egitici caligmalarin arttirilmasi

Onerilmektedir.
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