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FOUR ELEMENTS OF PERFECTION IN MEVLANAS RUBAIES
THE VINE, THE CHALICE, THE SAKI AND SEMS
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OZET: Ask kavraminin fiziksel, psikolojik, beseri yoniinden ziyade mistik yonii klasik siir
incelemelerinin genellikle esas ¢ikis noktalarindan biri olarak kabul edilir. Mananin hakiki degerinin
ortaya c¢ikmasi icin sair, i¢ine diistiigii ruh durumunu dolayistyla aski giinliik dilden uzaklagtirarak
ylizyillarca kabul gormiis, geleneksellesmis belli metaforlar iizerinden anlatir. Biitiin beseriyete mal
olmus, ilimlerin 6tesinde bir ilme sahip olan Mevlana, s6z agmanin denizi bardakla bosaltmakla 6zdes
oldugunu soyler. Emek isteyen, bu ¢ileli yolda gayenin gergeklesebilmesi, deryanin ummana kavusmasi
i¢in vasitalarin hedef kadar dogru se¢ilmis olmasi son derece dnemlidir.

Beserin “gizli hazine” Allah’t tanima adma akli kullanmasi yetersiz kalir. Bu baglamda hakiki
masuk olan Allah’a ulasmak i¢in Mevlana, askin1 Sems-i Tebrizi’de sembollestirir. Mevlana’da ilahi agkla
kendinden ge¢me, sarabin verdigi sarhosluga 6zdestir. Onun kadeh dolusu sarabi da siiphesiz ask
sarabidir. Biitiin bunlardan maksat ise mutlak olan Allah’tir.

Bu calismada Mevlana’nin rubdilerindeki sarap, kadeh, sdki ve Sems’in musralardaki varliklari
somuttan soyuta uzanan derin anlamlart ile ele alinmistir.
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ABSTRACT: It is accepted that the mystical aspect of the love, rather than physical, psychological
and humane aspects, is the starting point of the classical poetry studies, generally. The poet express his
mood, his love, by the help of certain metaphors, which are far from daily language and have been
accepted for centuries, in order to reveal the real value of the meaning. Mevlana who had wisdom beyond
all kinds of knowledge and became universal character, claimed that explaining something is as hard as
clear of the sea by the help of a glass. It has an utmost importance that to discern the instruments as correct
as to discern the aim in order to reach the purpose, in brief “for sea to reach up to ocean”, in this enduring
way requests much of endeavor.

The intelligence is not enough itself for human being to know the hidden treasure, Allah. In this
context, Mevlana symbolize his love in Sems-i Tebrizi in order to reach out Allah, the virtual beloved one.
According to Mevlana, to trance of divine love is identical to the drunkenness of vine. His chalice-full
vine is, of course, vine of love. Intention of these words is dedication to Allah, absolute beloved one.

In the present study, concrete presence of the vine, the chalice, the saki and Sems in the verses and
deep abstract meaning of these symbols was discussed.
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GIRIS
Alemin esrarini  ¢ozmek, Mutlak Hakikat’e ulasma yolunda insamin en mithim

vazifelerinden biridir. Esasinda insan, evvela kendini bilmek ve tanimakla mikelleftir. Bunun
yaninda insanlarin birbirini tanimasi ve hatta anlamasi da olduk¢a zordur. Bu durum ruhla, halle
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alakali oldugunda giigliilk daha da belirginlesmektedir. Hal ile ilgili bir mevzuda Mevlana’yi
anlamak, yorumlamak c¢ok biiyilik bir iddia olmasina ragmen, O’nu anlamak i¢in sadece ask
kavramini anlamaya calismak belki de baslangi¢ icin yol gostericidir. Ciinkii, “ask; kainatin
giiclendirici iksiri, tiim ahenklerin sebebi ve tesiri; 1siktaki parlaklik, sarap ve atesteki sicakliktir;
giizel kokularin 6zii ve ulihiyetin nefesidir. Ask, tiim varliktaki hayat, mayadaki canlandirici ve
¢oziiclidiir, birlige dahil olma vasitasidir.” (Perry 2010: 141) Tamimlama yoniiyle ¢ok fazla
cesitlilige sahip olan ask esasinda her seyin baslangici, 6zidiir. “Alemin yaratilma sebebi olan
‘ask, dinde duygu faktorii, tasavvufi ahlak anlayisinda ise, cevherin 6zii ve velinin imanidir.”
(Semerci 2010: 44)

“Askta ne asagilik, siiflilik vardir, ne de istiinliik, ulvilik vardir. Askta ne kendinden gecis
vardir, ne de akli basinda olus vardir. Askta, hafizlik, seyhlik, miiritlik de yoktur. Askta
diiskiinliik, kalenderlik, rindlik vardir.” (647- s. 120)*

Bahsedilen bu 6zii ve varligin baglangicimi ‘dogrudan anlatma’, tasavvuf diisiincesinde ve
Mevlana’da pek de bagvurulan bir yol degildir. O, miibarek zatinda var olan sonsuz agki
neredeyse biitlin eserlerinde semboller ve metaforlarla anlatmay1 uygun bulur.

“Asksiz nes’e de olmaz, eglence de olmaz. Asksiz, viicut giizellesmez, 6l¢iilii olmaz, hos
bir hale gelemez. Buluttan denize yiizlerce damla yagsa, ask oynayisi olmazsa, deniz askla
cirpinip durmazsa yagan damlalardan tek bir inci bile meydana gelmez.” (857- 5.151)

Bu c¢alismada Mevlana’nin rubailerindeki kadeh, sarap, sdki kavramlari seyr i stlik
yoluna ¢ikan ehl-i dilin Allah’a vasil olmak i¢in aski anlatmada kullanilmasi ele alinmaktadir.
Bu kavramlarin, misralardaki varliklari somut anlamlar igermelerinin yaninda, soyutluga uzanan
derin manalart ile degerlendirilmeye calisilmistir. Rubailerdeki Sems’in miibarek zati ve
Mevlana ile olan muhabbetlerinin bu metaforlar vasitasiyla anlatilmasi ¢aligmadaki bir diger
dikkat konusudur.

Metafor bir seyin, kendisiyle orantili, benzerlik iliskisi dolayisiyla, bir bagka seyle mecaz
bir anlayigla anlatilmasi olarak tanimlanir. S6z konusu olan egreti, gegici bir anlamdan ¢ok,
kalici, koklii ve yeni bir anlamdir. Metafor bir gercegi dile getirmek amaciyla kullanilir.
Aristoteles’e gore de metaforun ayirict 6zelligi, “anlam transferi”dir. (Aristoteles 2008: 59-68)
bu baglamda Mevlana’ya gore mananin pesine diismeli onu yakalama c¢abasinda olmalidir.
“Mananin 0ziine varilirsa, bu anlatim tarzi amacina ulasir. Bunda amag, hem anlayana bir tiir
ortiilii mesaj vermis olmak, hem de anlamayanlara kars1 sirrin korunmasimi saglamaktir. O’nun
kavramlariyla sdylenirse, ‘suret’le yetinmemeli, mananin i¢ yiiziine ulagsmalidir. Elbette bu da
metaforik anlatimla daha kolay olmaktadir. Duyularimizla algiladigimiz ‘suret’, mananin
tezahiiriidiir ve suret Alemi, mana aleminin tecellisidir.” (Cigcek 2003: 293-311) {1ahi kelama gére
zikredilen, yerlere ve goklere sigmayan Allah’mn, miimin goniillere sigmas1 ifadesindeki anlamin
derinlerine inmek esas1 anlama noktasinda fayda saglar. Genel bir bakisla Islami diisiincede de
s6z, zengin formlarda kullanilir. “Kabukta takilip kalmanimn tehlikeli oldugu agiktir. Insan
mananin pesine diismeli, onu anlamali ve kavramalidir.” (Tiirker 2009: 319)

“Ey bize yakin olan zevk, nes’e, bizden uzaklara gitme. Ben senin verdigin siitle
sarhosum. Bu seker kafesinde bize mana sarabi ihsan et. Ey can papagani bu seker diyarindan
gitme.” (1771-s. 281)

Klasik Tirk edebiyatinda siklikla kullanilan metaforlu anlatimin, “siirde benzerlik
iligkisinden yararlanarak bir durumu, bir nesneyi agiklamak ya da vurgulamak istemesi
gelenektendir.” (Mengi 2000: 30-44) Bununla sair, okuyucusunu nesneler arasinda belli iliskiler,
baglantilar kurmaya cagirmaktadir. Mevlana’nin rubailerinde de mananin 6ziine varmak igin

! Sefik Can, Rubailer-Mevlana, Kurtuba Kitap, Istanbul 2008 (Caligmadaki rubai 6rnekleri kaynak eserin ad1 gecen
baskisindan alinmustir.)
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metaforun tercih edilen bir anlatim yolu oldugu goriiliir ve klasik siirdeki gibi benzer sembolik
manalarla anlam aciga ¢ikarilir. Buna, askin verdigi sarhosluktan mutlu olma diislincesi ilk
verilecek drneklerdendir.

“Biz zengin degiliz, ne kumasimiz var, ne giimiisiimiiz. Boyleyken de mutluyuz, hosuz.
Zahmetlere, sikintilara diisiince ferahlariz, esenlesiriz. Korkuya kapilmisiz da yine hosuz. Ebedi
olarak, Hakk’a teslim olus sarabinin sarhoslariyiz. Bizim hoslugumuzu senin gelip gegici, yarim
hoslugun gibi sanma.” (1469- s. 238)

Aslinda sarhosluk varligmin anlamini fark edene, ildhi aski yasayana zaten yakindir.
Bazen miirsidi cezbeye getirecek uyaricilara da gerek yoktur. Asik, igmeden zaten sarhostur, O
Allah’1n sanatin1 ve yaratma giiciinii fark etmistir. Bu sarhoglugun etkisi ve derecesi miirsidin
icine diistiigii halle farklilasabilir.

“Gonli uyanik olan kisi, igmeden de sarhostur. Boyle ayikken sarhos olan kisi, bir de
icerek sarhos olursa, bir bak da gor, onun ne hos bir sarhoslugu vardir. Onunla bulusursun,
gOriisiirsiin de o sarhoslugunu gizler. Ciinkii ask mizrabi, goniil sazina, bazen kuvvetle vurur, tiz
sesler ¢ikarir, bazen yavas vurur, sesi pest olur.” (804- s. 143)

Mevlanad’'nin dili; tasavvuf metinlerinde sembol kullanma gelenegi ile Fars dilinin tarihsel
olusumunda biriken kiiltiirel tabakalardan beslenmistir. Bunun yaninda, “Mevlana’nin mecaza ve
sembole basvurma pratigi, onun yakin c¢evresine ve Ozellikle Sems-i Tebrizi’nin etkisine
baglanabilir. Mecaz hakikatin kopriisii, hakikat de mecazinin kopriisiidiir prensibini 6greten
Sems, kuskusuz Mevland‘nin yaraticihi@ini yalniz kisiligiyle degil, bilgeligiyle uyandiran bir
sahis olmustur.” (Nesterova 2011: 92)

Genel anlamda Mevlana’nin rubadileri, ilahi agkin verdigi coskunlukla kendinden gegmis
bir ehl-i tasavvufun ruh diinyasimi tasvir eden musralarla bezenmistir. Rubailerde Ogretici
misralar olsa da, daha ¢cok Mevlana’'nin i¢ alemiyle hasbihal ettigi agik¢a goriiliir. “Mevlanad’nin
rubdileri, ruhlarin tezkiye ve egitiminde biiyiik rol oynar ve insanda fitri olarak var olan iyi
huylarin, benlik tarafindan kesfedilip gelistirilerek, ilmin amele doéniistiiriilmesini tesvik eder.”
(Bagriagik 2012: 346) Bu disiincelerin gosterdikleriyle, calismada, rubdilerden misaller
verilerek bir ilim, irfan ve agk deryasinin gizli hazinelerinin kesfine, metaforlu anlatimla nasil
ulasildigi anlatilmaktadir.

Mevlana’nin Rubailerinde Tekamiiliin Dort Unsuru

Mevlana’nin tekamiil siirecini anlatmak i¢in kullanilan sembollerden sarap, bilinen sézliik
anlaminin diginda, Allah askinin vasitasi, semboliidiir. “Sarabin insana mestlik vermesi gibi,
Allah agkmin da bir i¢ sarhoslugu verecegi muhakkaktir. Allah’in tecellisiyle meydana gelen
mestlikten gercek sirlar belirir.” (Ozon 1954: 246) Aski Allah’a kavusma yolu kabul eden
tasavvuf ehli, sarab1 da ruh cogskunlugu igin bir ara¢ olarak goriir. “Gerek igkinin kendisi, gerek
icerken ve igtikten sonra insana verdigi haller, gerekse igilis sekli sairlerin vazgecemedikleri
anlatim tekniklerindendir.” (Pala 1989: 66) Mevlana saraba diisen coskunlugun ask coskunlugu
oldugunu soyler. “Askin, biitiin varliklarda bulundugunu ve her varligin kendi istidadinca
kemale dogru ask ile yiiceldigini anlatir. Burada bahsi gecen sarap bir remizdir. Insan1 manevi
nes’eye gark eden cezbeye isaret etmektedir.” (Yakit 2008: semazen.net, erigim tarihi: 1.9.2013)
Sarap, asik i¢in hakikatler yolunda bir vesiledir. “Sarabin i¢inde iizlim tanesi goriinmez; ama ash
tiziimdiir. Uziimiin sarapta erimesi gibi asik da ilahi ask atesinde yamip kiil olur; varliktan gecip
yokluga ulasir.” (Akarpinar 2005: 32) Sarap meyhanede igilir. Meyhane, vahdete eristiren bir
yoldur; ilahi agk sarabmm yudumlandigi dergihi da sembolize eder. Alemin her bir kosesi,
gorebilene, anlayabilene bir meyhanedir. Zira meyhane, tasavvufi mecaz olarak, kulun ask ve
sevk ile Rabbine miinacat ettigi bir yerdir. O meyhanede igilen saraptir ki, ask yolcusunu
kendinden ge¢mesine vesile olurken, bir anlamda kendine de getiren bir iksirdir.



104 Nazire Erbay

“Bizler, hem aynayiz, hem de aynadaki giizelligiz, orada goriilen yiizleriz. Hepimiz
sonsuzluk aleminin kadehinden i¢misiz de kendimizi kaybetmisiz. Biz hem acilari, agrilar
gideririz, hem de sifayiz. Biz hem bengisuyuz, hem sakayiz, su dagitiriz.” (1817- s. 287)

Mevlana aski saraba benzetilir. Manevi doygunluk ve seyr-i siiliik i¢in insanin ask sarabini
icmesi, ilahi ask yoluna girmesi ve bunun yaninda akli ve sevgiyi dengelemesi gerekmektedir.
Ehl-i tasavvuf, tam teslimiyet i¢in, mutlak varlik yaratan karsisinda asik olmanin, sorgulardan
arinmakla miimkiin olacagini ifade eder.

“Ask sarabi igmek, bir bag belas1 olan akildan kurtulmak ve utanmanin perdesini yirtmak
i¢in, insanin Asik olmasi lazimdir. Benim sarap igmeme gerek var m1? i¢sem bile basimda zaten
akil kalmadi ki, sarap neyi gotiirecek.” (596-s. 112)

[1ahi aski simgeleyen sarap tasavvufta, yerlere ve goklere sigmayan Allah’in, mii’min
goniillere s1gdigi, disiincesidir. Sarap, vahdetin kendisine benzetileni olarak da kullanilir. “Elest
meclisinde vahdet sarabini igenler, ebede kadar mest ve mahmur olarak kalacaklardir. Bu
cercevede manevi doygunluk, istigrak, cezbe ve vecd hali, maddi bedeni etkileyen sarabin
verdigi sarhosluga benzetilmistir. Saliki mest eden vahdet sarabinin kadehi; Allah ile en yakin
olunan vakit; haller ve davranislar temsil etmektedir.” (Ustiiner 2007: 105-118) Mevlana, insan
nefsinin yoklugunu kabul ettigi Allah’in sonsuz kudreti karsisinda, kendini ‘“hi¢” olma
diisiincesiyle “var” ettigi takdirde, gercek sarabin sarhoslugunu bir tarafa birakacagini ifade eder.

“Bagska geylerin sarhosu oldugun halde, sen gonliinii ask sarabiyla mest olmus saniyorsun.
Canini, elest zevkinin sevdalis1 zannediyorsun. Aslinda sen yoksun, senin i¢in bela sudur ki, bu
diinyada sen kendini var ediyorsun.” (2206- s. 341)

Mevlana aslinda insanin belli vesilelerin araciligiyla bir tekamiil siirecinden gegtiginde,
kendini ve gercek aski bildikten sonra diinyaya ait kosusturmalardan dolayr huzursuzluklardan
kurtulacagini misralarinda dile getirir.

“Eger bir an, sirlara vakif olsaydin, ask sirlarin1 duysaydin, bilseydin, bu ugurda canim
feda etmeyi candan isterdin. Sunu iyi bil ki, sen kendinin sarhosu oldugun siirece, huzursuzsun.
Aklin, fikrin bulaniktir. Fakat gercek sevgilinin sarhosu olunca ayilirsin.” (2117- s. 329)

Sarabin verdigi sarhoslukla Allah’t tanimanin, O’na vasil olmanin O’nun kudretini
bilmekten, tanimaktan gectigi asikardir. O sevgi, zaten ezelde goniilde var olan ve gonliin
coskunlugu icindedir. Mevlana, Allah’1 tanima yolunda en ufak bir bilgi i¢in, bir yudum sarap
icme istegiyle, her seyinden vazgececegini ifade eder.

“Biz, sarabi, gonliimiiziin kanindan igeriz. Kendi beden kiipiimiizde sarap gibi cosariz. O
saraptan yarim kadeh i¢gmek ic¢in canimizi veririz. Biz, bagimizi veririz de o sarabin bir
yudumundan vazge¢meyiz.” (1523- s. 245)

Bir yudumundan dahi vazgegilemeyen sarabin sarhoslugu, askin verdigi duyguyla, giiniin
her aninda var olmalidir. Her yerde, her seye tecelli eden yaratan ve O’nun sonsuz kudreti bu
sayede idrak edilmeye calisilmalidir. Bahsedilen agka bu vesilelerle ulasilacaktir.

“Basimda biitiin giin, senin askinin hevesi esmedi. Biitlin giin agkinla sarhos ve kararsiz
bir haldeyim. Sarhoslarin mahmurlugu bir giin siirer. Halbuki ben Oyle sarhosum ki,
mahmurlugum her giin siiriip gidiyor.” (1076- s. 183)

Ask sarab1 kadehe dolduktan sonra miirsit, Allah’in tecellilerini dlemde gormeye, kendi
benliginden vazgegmeye basladikca, kisacasi tasavvufun basamaklarinda ilerledik¢e diinyanin
sirlarina vakif olmaya bagladiklart zaman ermis kisiler de onlarla manen beraber olmaya
baglarlar.
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“Senin ask sarabini, kadehimize doldurduklari zaman, bu cihanin gizlenmis ermisleri
kalkar, gortiniirler. Hem kotiiliiklerden c¢ekinen, temiz kalan imanl kisiler, bize sayg1 gosterir,
hem biitiin harabatta bulunanlar, bize dokunmadan kag¢inirlar.” (746- s. 135)

Kadeh metaforu ilahi ask yolcusunun i¢inde bulundugu ruh halini anlatmak i¢in kullandig
aracglardan bir digeridir. “Kadeh giinestir, piriltili ve kizil renklidir, durmadan doner. Sevgilinin
giizelligi bastanbasa kadehi andirir.” (Pala 1989: 95) Ask yolcusu sarhos olmak ister. Kadeh
dolu saraptan ne kadar ¢ok igerse nes’esi o kadar ¢ok artacaktir.

“Ey saki! O ilk verdigin saraptan iki biiylik kadeh daha ver de nes’emizi artir. Ya ondan
tattirmasaydin yahut mademki tattirdin, kana kana igir de, bari biisbiitiin sarhos et.” (1887- s.
297)

Mevlana rubailerinde aski kadehe benzetirken o kadehten ictigi i¢in duydugu mutlulugu
bazi1 misralarda dogrudan ifade eder.

“Ask, bir kadehtir. Ben o kadehten igtigim i¢in ¢ok mutluyum. Ask, bir diigiin, dernektir.
Ben o diigiiniin davulcusuyum. Diinya igleri ile ugrasmaktan beni alikoyan o aska and icerim.
Ben hangi giin, igsiz degilsem, diinya islerine kendimi vermigsem, asil o giin igsizim.” (1362- s.
223)

Bunun yaninda, klasik Tiirk siirinin kaliplagsmis bir diger mazmunu olan sevgilinin saglari
(ziiliif) ve o saclarin bir tuzak olarak diisiiniilmesi, Mevlana’nin bir rubaisinde sarap ve kadeh
metaforlartyla beraber kullanilir. Burada seyhin ildhi ask yolunda anlattiklari, O’nun ruhunda
giizelliklerin, nes’enin ortaya ¢ikmasina vesile olmaktadir.

“0, oyle bir giizeldir ki yiizlinlin sevdasindan arsa kadar velveleler yiikseliyor. Goniilde,
paha bigilmez giizelligi igin, yanaginin pazarindan akseden giiriiltiiler duyuluyor. Onun sarap
testisinden, canin avucundaki kadehe sarap konurken hos sesler ¢gikmaktadir. Gonliin boynunda
onun saglarindan zincir gibi, baglar var.” (187-s. 51)

Mevlana Sems’in elinde ya da yiireginde bulunan aski kadehin igindeki sarabidir. Yani
Allah’a ulagsmada ona vasita olan, kendi benliginden kurtulacagi oOgretileridir. Bu yiizden
etrafindaki diger seyler, Mevlana’y1 cok da mesgul etmez.

“Sen benim goénliimiin sultanisin, sen bana sultanlik et, hiikkmiini yiiriit, istedigin zulmii
yap, sitemlerde bulun, sikayetci degilim, yaptiklarin helal olsun. Elinde sarap dolu kadeh var.
Bana bir sey sorma, sen o kadehi bana ver de ne istersen iste.” (1637- s. 262)

Bunun yaninda Mevlana hazretlerine sunulan kadeh ona zevk ve mutlulugu yasatip,
gonliiniin feraha ermesine vesile olurken, aslinda yasadiklarinin ve hissettiklerinin etkisiyle,
zamanin akisi i¢cinde beklemedigi kadar hizli bir gekilde tekamiil siirecini yagamaktadir.

“Allah bizi zevk ve mutluluk icinde sabaha erdirdi. Bayram gelmeden, orug
tamamlanmadan bize bayram lutfetti. Ey kolelerin hayirlisi bizi sarhos etmek i¢in kadehi doldur
ve bize sun, sonra bizden zamana selam soyle.” (1504- s. 243)

Akil, ask ve sevgi kavramlart Mevlana’nin misralarinda siklikla yer alir. Ask, akla gore
hep iistiin gelir. Bu durum Mevlanad’nin akli bir tarafa ittigini gostermez; ama ask ve akil bir
mecliste ilahi aski yudum yudum sunan sarap kadehi seklinde, ‘yolcu’nun karsisina ¢ikacak ve
iki kavram karsilastirilacak olursa galip gelen, ask olacaktir.

“Eger sarap kadehi, mecliste yalanciliktan aglarsa onun yalanina bakma, sen onun nes’eli
pariltisini seyret. O kadehin yalanci kanindan, ne sahici kanlar cosar, kopiiriir. Akil, agk ayranina
bir sinek gibi diiser, gider. Ama bu ayran ne ayran, nasil ayran.” (1184-s. 198)

Mevlana’nin rubailerinde siklikla kullandigi sarabin ilahi aski temsil edisi bazi
rubdilerinde daha acik ifadesini bulur. Bu sarap Oyle bir saraptir ki, diinyada kole ya da efendi
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ayirt etmeden herkesin aklin1 basindan alir. Burada Mevlana’nin Allah’a yakardigi misralar ise
mahsere kadar siirecek olan bir agk sarhoslugu dileyisidir.

“O dagimik canlar1 bir araya getiren sevgi sarabini getir. Her efendinin, her kdlenin aklini
basindan alan, ona su fani diinyanin acilarini unutturan ask badesini getir. Sesini kes, beni daima,
Allah’mn verdiklerine razi kullarin arasma karistir. Ask Israfilinin sir sesiyle beni canlandir,
dirilt.” (999- s. 172)

Zaten Mevlana’ya gore siradan, Allah agkini tanimadan yasamak 6liimle estir. Dolayistyla
insan var oldugu, nefes aldig siirece siirekli Allah agkiyla uyarilmalidir.

“Haydi, kalk sabah sarabimi igme vakti geldi. Bana sarab1 getir. Cilinkii mest olmadan, ayik
olarak yasamak, bir cesit Oliimdiir. Sevgilim, ya bu asigin goniil rebabinin, iniltilerini,
feryatlarin1 hos gor yahut da, yanip yakilan bu yarali gonle ac1, onu gozet.” (997- s. 172)

Goruldugii gibi, Mevlana rubailerinde siradan bir kadehi tasvir etmez. O kadeh, Allah’a
ulasmada aractir. Iginde ask sarabi vardir, orada Allah’in varligma dair sirlar gizlidir. Mithim
olan bu sirlari idrak i¢in ¢ikilan yolda basarili olmaktir.

“Ben bir kadeh tutunca, igindeki sarap nur olur. Bir beyit sdyleyince de o beyit biitiin ilahi
sirlar1 kapsar: Goziin herhangi bir tarafa, herhangi bir seye baksa, o taraftan, o seyden bana
engelsiz, perdesiz olarak sevgilimin nuru goriiniir.” (943- s. 164)

Saki, tasavvufta ask sarabini sunan, vahdet feyzini veren hakiki kamil miirsit; zamanin
kutbu ve kilavuzu; sevk sahibi seyh manasinda kullanilir. Saki; su, sarap ve benzerlerini sunan
kisidir. Ancak yaygin olarak, isi meyhane ya da meclislerde sarap sunmak olan sahislar icin
kullanilmistir. “Tasavvufi mecaz olarak ise, bir yudumu bin tane ziihd ve takva davranigindan
daha istiin olan ilahi aski simgeleyen sarap; mirsid, miirsid-i kdmil, seyh, pir-i kamil, pir-i
tarikat, insan-1 kdmil gibi tasavvuf bilyiiklerini; feyz veren, biitlin feyz ve sevginin kaynagi olan
feyyaz-1 mutlak, Allah’;; Hak sarhosu oldugunda giizellife Ornek olusturan goriintiiler
anlamlarin1 tagimaktadir. Meyhanedeki saki, insani nasil maddi askin yoluna g¢ekiyorsa,
tasavvufta da miirsit-i kdmil tasavvufa intisap eden kisiye ilahi agk yolunda ilerletmek i¢in yol
gosterir ve cesitli tavsiyelerde bulunur seklinde bir baglant: kurulmustur.” (Ustiiner 2007: 318)

“Saki! Bugiin ben senin sarhosunum. Vallahi gece oluncaya kadar seni bekledim. Bana
sarap sun da, cihanin tuzagindan beni kurtar. Ben bu gece sabaha kadar senin avindim.” (1303- s.
215)

Mevlana hazretlerinin séki olarak seslendigi seyhinden tek istedigi saraptir, ilahi asktir,
Allah’1 bilmek, tanimaktir.

“Saki! Cananin giizel yiizii ask1 sevabina, bana o toprak ve su gérmeyen agk sarabindan
sun. Ben, beden hastas1 degilim, goniil hastastyim. Ben serbeti ne yapayim? Sen bana sarap sun,
sarap.” (102- s. 38)

Duru, katiksiz bir sekilde coskunlugunu yasamasi, Allah agkinin bitmemesi, O’nun sanatina olan
hayranliginin artmasi i¢in Sems’in ona verdiklerinin devam etmesi gerekmektedir.

“Saki! Sana dedim ki, bana katiksiz, duru sarap getir; hiir olan kisiyi canlandiran, dirilten
ickiyi getir. Sen dedin ki, felegin bu devrinde esen, bagka bir havadir. Ey sevgili, iste o hava
esinceye kadar sen bana sarap getir.” (998-s. 172)

Mevlana’nin Islami ilimlerdeki sonsuz bilgisinin yaninda ona ask sarabini icirecek bir
rehbere ihtiyaci vardi. “Insan aklin ve ruhun iizerine ¢ikma arzusunu gergeklestirirken Allah’a
ancak evrensel akil ile 6zdeslestirilen ideal bir sifi iistadinin seviyesine ¢ikarak ulagilabilirdi.”
(Baldick 2012: 139) Bahsedildigi gibi bu asamaya gelmek i¢in gonliinii ve ruhunu yoluna
serecegi bir {istadin elinde yetismeyen bir miirit ya da asik bunu basaramazdi.
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“Ben, kendi emrimde, kendime soz gegirir saniyorsun. Ben ancak, bir an, bir nefes yahut
da yarim nefes kendime sahibim, kendimdeyim. Aslinda, ben, kalem gibi, yazi yazanin
elindeyim, ona uymusum. Top gibi, ¢cevgan oynayanin esiri olmusum.” (1305- s. 215)

Mevlana hazretlerinin Sems ile sohbet ettikleri bir durumda, kadehsiz yani iladhi askin
viicuda damla damla zerk edilmemesi gibi bir durum s6z konusu olamazdi. O sohbetlerde,
Mevlana’y:r yere goge sigdirmayan, her seye tecelli eden ask, biitiin cogskunluguyla var olur,
adeta dudaklarda bir lezzet birakirdi.

“Senin yiiziinde bu nur, bu parlaklik varken, dostsuz kalinir, diigmana doniiliir mii? Senin
meclisinde kadehsiz, testisiz bir hale diisiiliir mii? Sevgili, tutalim ki, sen benim kanimi igtin,
sonunda o baldudaklarinda bir koku olsun kalmaz mi1?” (710- s. 129)

Bu rehber, “Mevlana’y bilgin, temkinli bir shfiyi ugsuz bucaksiz ask denizine saliveren,
onu pisiren, potasinda yakan, kavuran kisacasi Mevlana’yr Mevlana yapmada manen vazifeli”
(Semerci 2010: 3) bir miibarek zattir. Dolayisiyla Mevlana’ya gore, her nefs i¢in bu ask
yolculugunda bir elinden tutaninin olmasi gerekmektedir. O miibarek rehberin yoklugu
perisanlik, yoksulluk, zavallilik olacagi igin Sems Mevlana’da, vaz gecilmez bir sevgili
mesabesindedir.

“Senin perigsaninim, mecnununum, elimden tut. Saskin ve hayran asikinim, elimden tut.
Kendi kendine yiirimeye giicii olmayan her zavallinin bir elinden tutanm vardir. Ben ise senin
yoksulun ve muhtacinim, elimden tut.” (1034-s. 177)

Yaratan, sebepler dairesinde fenadan bekay1 ve bekadan fenayr ¢ikarmaya muktedirdir.
Durum bdyle olunca, Sems gibi bu diinya zemininde yer almis olan fani bir kalpten, baki olan,
yiizyillarca bilinecek olan, bir agk ortaya ¢ikabilmektedir. Sems ile Mevlana arasinda biiyiik bir
gonill birlikteligi ve sonsuz bir agk vardir. “Mevlana, Sems’te gordiikleriyle, kalp otekine
kavustugunda aslinda kendini bulmus olmaktadir.” (Ozdendren 2006: 34) Bu birliktelik rastgele
gelismemisti. “Bu birlikteligin denizdeki kdpiikler kadar sinirsiz ve coskun olmasinin nedeni
sliphesiz Sems’in olgun, olgunlastiran, kal (s6z), hal ve kesif sahibi bir padisah olmasiydi.”
(Sipehsalar 2011: 145)

“Ey can sakisi! Sen giinlerin sarap kadehi gibisin, doldurup, doldurup bize sunuyorsun.
Bugiin, senin kadehinden igip sarhos olanlarin hepsi mahmurdur. Bu adin kétiiye ¢ikmasi,
dontip, dolasip yine sana gelecektir. (2040- s. 319)

Mevlana misralarinda, sadece kendisi icinde degil, herkes icin Allah’1 tanima, O’nun
varligin1 anlamada rehberlik etmesi i¢in sakiden yani Sems’ten Allah askina yoldaslik etmesini,
yol gostericiligini ister.

“Ey saki, zahitlikten yararlanmayan su ham sofuya sarabi gdster. Ey saki, korkmadan,
mertge gel, acele ediyorsun deme de sarabi sun. Ey saki bilmiyor musun? Ezelde de bize ilahi
ask sarabi sunuldu.” (2029- s. 317)

“O saki, onceki giin ‘6zlem zamani hakki i¢in yemin ederim ki, sehirliye de, koyliiye de
sarap sunacagim, ne sechirlerde, ne de kdylerde ayik bir kimse birakmayacagim. Boylece
diinyada, hi¢ kimsede akil kalmayacak, akilli insan bulunmayacak diyordu.” (2028- s. 317)

“Mevlana yanmaya hazir bir kandildi. Sems geldi ceragi ile bu kandili tutusturdu.”
(Semerci 2010: 429 Nihayet agkin1 yasadig1 zaman, biitiin perdeler ortadan kalkti. “O agk, onu
sonsuzluga gotiirdii Allah’1 buldu, kendini buldu. Higbir sevgi veya ask yoktur ki, Allah’tan
soyutlanmig olsun.” (Acarkan 2000: 104) Mevlana aslinda atesi kendi iginde yakti, Sems bu
duruma sadece vesile oldu. “Asik, kendini, siirekli yanma ve sevgiliyi yakma durumunda
buldugu i¢in onu yakan sevgilinin atesi degil, kendi atesidir. Ama o, her seyin sebebini sevgilide
aradigi (Oyle sandigil) igin, yanmishgmin da sevgiliden kendine yoneldigini diisliniir.”
(Ozdendren 2006: 120)
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“Dedim ki: ‘Sen sarapsin, ben de kadehim. Ben oliiylim, sen cansin, cananesin. Simdi
artik vefa kapisini ag’ O, sus dedi. ‘Evinin kapisini agik birakan kisi, delidir.” (1821- s. 288)

Asik ickiden degil, sakinin giizelliginden sarhos olur, sdkiden icki diginda vuslat veya
dudagimin ickisini sunmasin1 da isteyebilir. “O Hizir’a benzer ve bereket dagitip, herkesin
gonliinii yapar.” (Pala 1989: 421) Sems, temelde Mevlana’da yiicelik ve saygi duygusu
uyandirir. “Giizellik duygusu saf oldugu halde, yiicelik duygusu karisiktir. Yiice karsisinda
insan1 hem iten hem de ¢eken bir ortam vardir. Giizel sey, hayal giicii i¢in 6nceden hazirlanmis
goriindiigii halde, ylice, hayal giiclinii zorlar. Disimizda yiice olan bir sey yoktur, yalniz insanin
kendisinde var olan bir yiiceligin dogmasina vesile olur. Yiicelik ilkesi tabiatin tasarimina yiice
bir karakter veren ruhun bir egiliminde aranmalidir. Yiicelik heyecani ile dolmus olan kisi
ciddidir, kimi zaman hareketsiz, biraz da saskindir. Giizellik duygusu kendini gozlerdeki
giillimseme ile belli ederken, ylicenin ¢ekiciligi yoktur; ama saygi uyandirdigi muhakkaktir.”
(Yetkin 2007: 72) Sems’in, Mevlana’da biraktig1 etki bu yiicelik duygusu ile harmanlanmis bir
asktir.

Mevlana Sems’de Allah’in agkini goriir. Kimi zaman da kendini Sems’in yerine koyar.
“Insan Allah’a yarasir, erdemli bir yol izledikce Allah’in sevgisine hak kazanir. Allah’1 seven ve
kendi nefsini egiten insan, Allah’in sevgilisi olma onuruna ulagir. Allah’tan bagka her seyin birer
g6lge gibi ya da diis gibi oldugunu kavrar. Asik ve masuk varlikta bir olur.” (Cubuk¢u 1995:
107) Mevlana, Sems’i tanidiktan sonra iginde bulundugu ruh halini, Sems’in olgunlagma adina
kendisine kattiklarini, “yoklukta var olma” siirecini misralarinda dile getirir.

“Ben fani bir ihtiyardim, beni genglestirdin. Olmiistiim, beni dirilttin, diriler arasina kattin.
Yolunda, kaybolurum diye korkuyordum. Kaybolmam artik. Ciinkii beni nisan yaptin, hep beni
g6zliiyorsun.” (1907- s. 300)

Mevlana hazretleri Sems’i tanidiktan, onun sohbetlerinden sonra gecirmis oldugu
asamalar1 ve yasadigi zorlu yolu da misralarinda agikga dile getirir.

“Kalkin ay 1s131nda gezinelim, giil bahgesine gidelim, uykusuz nergisleri seyredelim... Ug
aydir, gemiyi buz istiinde yiriittik. Ey kardesler vakit geldi, artik gemiyi su iistiinde
yiizdiirelim.” (1479- s. 239)

Mevlana’ya gore, insanin iyilik ile kotiliik konusundaki bilgisi ancak sevgili denilen
manevi rehber araciligiyla elde edilebilir. Sadece O, yolunu aydmlatarak insanin hareket
istikametini belirlemektedir: “’Sevgilimin nuru 6nde, arkada olmadik¢a ben nasil 6nii, sonu
idrak edebilirim?’ Bunun yaninda, dost sadece yoldas, yonlendirici isaret degil, ayn1 zamanda
yolun giivenligini saglayan, koruyan bir giigtiir: Dost, yolda arkadadir, siginaktir. lyice bakarsan
goriirsiin ki yol sevgiliden ibarettir.” (Nesterova 2011: 103) Mevlana’ya gore, bu sevgili onu terk
edemez, kiyamete kadar onunla olmalidir.

“Diin gece beni biraktin, giizelce yatip uyudun. Bu gece de kurnazlik ediyor, rastgele her
yere uzaniyorsun... ‘Sen benim kiyamete dek esimsin’ sarhosken sdyledigin bu séz nerede
kald1?” (1877-s. 296)

Sarhosluk, Sems’e gore Allah yolunun yolcusunda siirekli olmasi1 gereken bir meziyettir.
Yoksa gaflete diismek kagmilmazdir. Dolayisiyla, bu sifati olmayan yolcu, onun kapisinda
bekleyemez.

“Sevgiliye gittim, dedi ki: ‘Simdi sarhossun, kapimdan git.” Ben: Kapiy1 agimniz, sarhos
degilim dedim. O cevap verdi: ‘Oyleyse git’ dedi. Mademki kendindesin, varligindan
gecmemissin, burada isin yok.” (1865-s. 294)

Mevlana’nin rubdilerinde dili sade, fakat derindir. Tasavvufi acidan insan-kdmil olma
yolunda bir merdivende yiikselme ¢abasi oldugundan, her basamakta, dil ve onun giicii,
kullanimi farkli boyutlar kazanir. Tiim hayat felsefesi ask {izerine kurulmus olan Mevlana’nin,
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Sems’le olan miinasebetlerinden sonra ulastigt bir makam vardir; bu makam masukiyet
makamidir. Mevlana, bu makama ulagirken Sems’e tam teslimiyet gostermis, seyhi hakkinda en
ufak bir siipheye kapilmadan onun rehberliginde yine onun his ve fikir diinyasina girmistir.

“Sarap icerken, kendini 6fkelendirirsen ve sarap halis mi, karisik m1 diye tasalandirirsan,
ictigin sarabin zevkini duyamazsm. O giizelin siyah saclarinin karsisina gel otur da ondan nur
iste. Ince ve nazik diisiiniisii kendine is edin.” (1685- s. 269)

Bahsedilen teslimiyetteki gaye, baki olan Hakk’in mutlak varligi ile kendine gelmek yahut
kendinden gegmektir. Sems gibi bir padisah yanindan uzaklastiktan sonra varliginin farkina
varmay1, kendi kendinle dost kalmay1 ve Allah yolunun yolcusu olmayi, devam etmeyi yine
O’nun sayesinde 6grenmektir.

“Her zaman Hakk’1 iste ve Hak’la beraber ol. Sonsuzluga ulas. ilahi aska dal ve Hakk’a
mistak ol, candan onu iste. Kendi bedeninin kiipiinde sarap gibi cos. Sonra, baskalarini birak,
kendi kendinin arkadasi, dostu, hem de kendinin sakisi 0l.” (1168- s. 196)

Hazret-i Sems’in Mevlana ile rabitasinda en O6nemli terim muhabbettir. Zaten rabita,
miirsitle giyabinda manevi beraberlik ve muhabbet tesis etmek amaciyla icra edilir. “Tasavvufi
anlayisa gore mirit, seyhinin davramiglarini taklit edebilmek ve onun manevi halini kendi
iizerine yansitabilmek icin oncelikle seyhini sevmelidir. Ciinkii seven kisi, sevdigine benzemek
ister. Sevgi ve iilfet, seyh ile miirit arasinda bir vasitadir. Bu sevginin giicli nispetinde miiride,
seyhten manevi hal sirayet eder.” (Tagpinar 2010: 148)

“Sevgilim, giizelim, hepsi de giderse gitsin, tek sen gitme. Ey bizim ruhumuza ¢ok yakin
dost, ey derdimize ortak olan yaz! Sen gitme, kadehi doldur, sarap sun. Hep seker gibi tath tath
giil. Ey giizelligi alemi siisleyen, Ey gorenleri biiyiileyen giizel saki! Sen gitme.” (1744- s. 277)

Sems, siradan bir dervis degildi. Tipki Mevlana gibi zahir ve batin ilimlerinde yiiksek
derecelere erigmis, iistiin vasiflarla bezenmis, giin olmus miiderrislik yapmis, giin gelmis
Mevlana gibi segkin bir insani agk atesiyle pisirip ona mana aleminin pencerelerini agmustir.
Mevland’nin manevi yolculugunda ilerleyebilmek icin zorlu nefis yolculugunun asilmasi
gerekmektedir. Bunun i¢in de Sems’e ihtiyact vardir. Bu sikintili durum, Mevlana hazretlerinin
misralarinda sik sik yer alir.

“Ben, senin yiiziinii gormedik¢e sarap igemiyorum. Senin elin olmadik¢a zar
tutamiyorum. Uzaktan, bana raks etmemi emrediyorsun, senin terenniimiin olmazsa ben raks
etmesini bilmem.” (1604- s. 257)

Mevlana’nin anlattig1 tekamiil siireci aslinda kendisinin de Sems ile karsilagmasindan
Once ve sonra ortaya ¢ikan farkli bir tasavvufi yolculugun neticesidir. Bu da Mevlana’nin ask
arayisinin, Sems’le oldukea ileri bir yasta ve sohretli iken karsilastig1 ana kadar devam ettigini
ve Sems’in bu noktada onu tatmin etmesi ile agiklanabilir.

“Ezel askiyla, giizel siirler sOyledin, nagmeler tutturdun. Askin verdigi saskinlikla
sersemledin, bilgisiz bir hale geldin. Olmeden &nce, 6ldiin de, canmni onun gamindan kurtardin,
onun verdigi gamdan o kadar ¢ok s6z ettin ki kendin sonunda, ‘O’ oldun.” (1875- s. 295)

“Sems ve Mevlana, sohbet ve irsadin son merhalelerini, en giizel donemlerini yasarken
etraftakiler de disarida kaynamaya, taskinlik etmeye baglarlar. Belli bir zaman sonra Mevlana,
istenen mertebeye gelmis, Sems’in irsat vazifesi tamamlanmis, daha 6nce kendisine bildirilen
hiikiim geregince ‘basini feda etme’ zamani gelmistir.” (Canim 2013: 70-71) Bunda hikmet
aslinda Mevlana’nin egitim siirecinin sonunun gelmis olmasi ve kendini bilmede ve tanimada
asil olanin insan olduguna dair fikrinin olgunlagmasidir.
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“Gogiin, giinesin doénmesinde, sikinin kadehi devretmesinde maksat biziz. Ozlem
sarabinin sarhosu biziz. Varlik aynasina baktim, goriinen biz, geriye kalan da biziz.” (1513- s.
244)

Insan, varligmin 6ziine, aslina bir giin mutlaka donecektir. Insan diinya ile belli bir siire
ugrastiktan sonra ebedi aleme intikal edip ashimi ve Allah’a verdigi sozii hatirlayacaktir.
Mevlana, bu vakte kadar insan yaninda sékisi olmadan yahut &gretilerin etkisi gectikten sonra
insana rehavetin ¢okebilecegini ifade eder. Bu durumda sikayet edilecek olan seyh, saki degil,
insanin 0zii, kendisidir. Clinkii insan kendi ile muhasebesinde aslinda varliginin anlamin
¢ozmeye muktedirdir.

“Ask, sarap sunmakta comertligini esirgemedi. Ey saki! Sen de goniil almakta
comertligini esirgeme. Eger ickinin nes’esi gectikten sonra sana da bir mahmurluk, bir sersemlik
geliyorsa, sen igkiden degil, kendinden sikayet et. Ciinkii, 6giitmek icin degirmene kerpig
gotiirsen, toprak elde edersin.” (1955- s. 307)

Mevlana hazretleri, aslinda insanin ebede kadar huzuru yakalayabilmesi i¢in Rabbinden
ayr1 olmamast gerektigini ifade eder. Alemdeki Allah’in sonsuz kudretine isaret eden sirlart
gorebilmek ve huzuru yakalamak i¢in sarap kadehinden siirekli igmek gerekmektedir.

“Ey sevgili, kulagimizi, sirlar fisildayan nefesten ayirma. Goziimiizii, narcicegi gibi giizel
ylizden ayirma. Elimizi saraptan, sarap kadehinden mahrum birakma. Hasili bizi, bir an igin
olsun sen, kendinden ayr1 tutma.” (986- s. 170)

Alemin yaradiligmin sebebi asktir. Her varlikta tecelli eden aski yani hakiki masuk olan
Allah’a ulagsma vasitasini Mevlana, Sems-i Tebrizi’de sembollestirdigi askin ifadelerini
denizden, karaya; yerden goge insami ilgilendiren her tiirli nesne ve olayla aktarir. Her seyi
kusatan ve ezeli ve ebedi olan bu agk, Mevlana’da ilahi agkla kendinden gegme, sarabin verdigi
sarhoslukla 6zdestir. Biitliin bunlardan maksat ise mutlak olan Allah’tir. Mevlana mutlak olan
Allah’1t Sems’in hocaligiyla bulurken, biitiin marifetin aslinda insanin kendinde, kendi 6ziinde
oldugunu yine su misralarda anlatmistir.

“Ey yolun basinda oturup da yol arayan! Ayin halesi igine diismiissiin de ay ariyorsun.
Cene cukurunda, boyle bir giizellik Yasuf’u dururken, sen kalkmis, kuyuya diisen Yusufu
artyorsun. YUsuf’u kuyudan ¢ikaracak kova sensin.” (1863- s. 294)

SONUC

Tasavvufu ve Dogu kiiltlirinii siir diliyle anlatan en miithim isimlerin baginda Mevlana
gelir. Mevlana, diger eserlerinde oldugu gibi rubailerine de manay1 araci kilarak adeta ruhunu,
yasadiklarini katar. Bunun yaninda Mevlana i¢in siir, Hakk’1 ve hakikati anlatmada bir vasitadir.
Mevland’nin eserlerinde bilhassa metaforlu anlatim vazgegemedigi anlatim yollarindandir.
Metafor, Mevlana’nin ezeli ve ebedi olan Allah’a vasil olmak igin hislerine ve fikirlerine ev
sahipligi yapan siir sanatinin giyindigi bir giysidir. Bu giysi, Mevlana’nin ¢iktig1 yolda,
tekamiile ulasmada adeta 6zel bir goérevdedir.

Tekamiil denildiginde, ilk akla geleniyle, insan mahsere kadar madde ve ruh olarak stirekli
bir degisim i¢indedir, ifadesini kullanmak, yerinde olacaktir. Kur’an-1 Kerim’de de ifadesini
bulan bu degisim, tasavvufta degisik vesilelerle ele alinmistir: “Hayir! Safaga, geceye ve onda
basan karanliga, dolunay olmus aya yemin ederim ki, halden hale gecersiniz.” (insikak, 16-19)
Mevlana, safinin ya da kendisinin yasadigi tekamiil siirecini, yani bir makamdan digerine
cikisim1 kisa ve 6z anlatim araci olan rubdilerinde de anlatir. Mevlana, calismada oOrnekleri
verilen metaforlar1 vasita kilarak, sanat giiciine estetigi katip, Sems ile olan bagimi, agkini ve
dostlugunu musralarina aktarir. Mevlana igin tekamiil noktasimin en {list agsamasi esasinda ask
mertebesidir. Iste rubailerinde aska vasil olmayi anlatirken metafor kullanimini rastgele
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yapmayan, bir segicilik icinde olan Mevlana, burada yasadig1 mistik tecriibelerini, hoggoriisiinii,
kucaklayiciligimi agk, sarap, saki gibi 6zel mazmunlarla 6zellikle kullanmasi dikkat ¢eker. Bu
bakisla askin hakikate, sakisi olan Semsin miirside, sarabin ilahi aska yoruldugu rubai
diizleminde Mevland’y1 bu yaklasimiyla, kendisinden yiizyillar sonrasina aktarilan bir fikrin
hatta felsefenin en 6nemli isimlerinden biri haline geldigini tekrarlamak gerekir.
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